LARJUNGENS VAG
DEL ATTA
WM 445-507

8.1 Regel XI

'Regel XI. Tre ting méste nu den laglydige arbetaren utféra. Forst utréna den formel som skall
stdnga in vasendena inom den omgivande muren, darnéast uttala de ord som tillsager dem vad de
skall gora och vart de skall féra det som gjorts och slutligen framséga det mystiska yttrande som
skall radda honom undan deras arbete.

8.2 Analys av de tre utsagorna

!Denna regel &r den sista av dem som styr arbetet i emotionalvarlden, uppgiften att ge drivkraft at
tankeformer, som skall bli uttryck for energi (LA: och en idé) av nagot slag. DVS 3.25.3; KOV
7.19.10; L1 7.4.17, 9.39.2, 9.42.3; L2 10.4.1; L3 6.18.2, 8.5.1, 14.17.5; MV 9.30.1, 9.88.8 Né&r en
manniska bildat en tankeform, handlar det om att en kausalidé kl&tts forst i mental och sedan i
emotional materia. (LA: Detta ar forfarandet i vit magi och av en individ, som star atminstone pa
kausalstadiet. L5 1.61 Det ar inte forfarandet av genomsnittsmanniskan pa emotionalstadiet.) Den ar
alltsd en levande varelse, som star pa gransen till att fysikaliseras. Inget kan nu hejda dess fram-
tradande i det fysiska annat an dess skapares uttryckliga viljeakt. Formen vitaliseras ju av sin
skapare och ar darfor alltid underkastad hans vilja, tills han avskurit sin forbindelse med den genom
att gora det "mystiska yttrandet”.

2Skapararbetet ar antingen medvetet eller omedvetet. | det omedvetna byggande av tankeformer,
som genomsnittsmanniskan sysslar med, erhalls séllan de Onskade fysiska resultaten. Sa lange
manniskan drivs av sjalviskhet och hat, ar detta forhallande av godo. Det &r lyckligt for mansklig-
heten att &nnu sa lange endast ett fatal arbetar i mentalmaterien. KOV 5.51.3; Kl 16.1.13 De allra
flesta arbetar i emotionalmaterien, och de former de bildar darunder &ar flytande och féranderliga
och far makt bara genom férmagan av ihardighet. Det finns en esoterisk grund till att sdga "om man
begér nagot tillrackligt lange, far man det ocksa”. DVS 3.67.2; L1 9.57.8 Sadan &r den lag som styr
genomsnittsménniskans reinkarnation. KOV 1.34.34, MV 8.6.7 Dessa (LA: genomsnittsméan-
niskans) begarsformer vallar inte den skada de annars skulle gora, eftersom de saknar den malinrikt-
ning mentalmateriens energi far, nar den styres av ett koncentrerat intellekt. Deras verkan stannar
hos upphovsmannen. Men sa snart den mentala faktorn kommer in och hérskar, blir méanniskan
antingen farlig eller nyttig och inte bara for sig sjalv utan dven for sin omgivning. Om hon blir
nyttig, kan hon med sina tankeformer gora en insats fér medvetenhetsutvecklingen. Med rétt in-
spiration (LA: namligen fran andratriaden och Augoeides), kan manniskan bli en verklig esoteriker
och astadkomma former i fysiska vérlden (LA: former som &r i samklang med planen for medveten-
hetsutvecklingen). L2 8.21.10, 9.25.3; L3 2.23.5

3Den idé (47:2,3) eller tanke (47:4,5), som skall komma till uttryck, har arbetat sig fram till
gransen av fysisk manifestation. Dess skapare, som i egenskap av "vitmagiker” inte ar en emotio-
nalt centrad ménniska, for den medvetet till det stadium, dar den avsikt och den plan, som ligger till
grund for den, kan framvisas. Skaparen haller tankeformen i sin medvetenhet och ger den form och
energi genom sin malinriktade mentala fokus.

“Denna regel XI sager att aspiranten har att: 1) utréna den formel som skall kristallisera (LA:
fixera) den form han byggt ungefar sasom arkitekten, som skall konstruera en bro, bestammer den
onskade formen genom en matematisk formel; 2) uttala vissa ord som ger formen livskraft och sa
for den ut i fysiska varlden; 3) yttra den fras som frigor tankeformen fran hans egen aura och sa
bevarar honom for forlust av hans egna energier.

SAtt marka ar att formeln avser tankeformen, orden det &ndamal for vilket formen har byggts och
det mystiska yttrandet slitandet av det magnetiska band som forenar skaparen med hans skapelse.
Tankeformen avser narmast materieaspekten, dndamalet medvetenhetsaspekten och bandet till
skaparen viljeaspekten. Sasom den verklige esoterikern forstar dessa regler for magi, ar de lika
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giltiga for skapandet av en kosmos, ett solsystem eller en planet som for larjungens eller aspirantens
sma tankeformer.

SVvanligen uppfattar aspiranterna en utsaga, sdsom den just gjorda, som om den beskrev en duali-
tet: holjet och den energi det uttrycker. Men vad aspiranterna nu sérskilt behOver gora &r att soka
tdnka i begrepp av en enda verklighet, som (&r ingenting annat an sjalva energin =) dverallt i
kosmos &r materia, rorelse och medvetenhet. L3 3.6.4 Endast med den insikten kan vi forsona
vetenskapen med religionen och ratt forsta den varld vi lever i.

"Den skarpa atskillnad mellan liv och form, levande och livlost, som rader i méngas tankande, har
medfort en vagran medge att de tva skenbara motsatserna vasentligen utgor en enhet. Vetenskapen
kan inte besvara fragorna: Vad ar liv? Vad ar energi? (LA: Lagg till: Vad & medvetenhet?) Vad ar
vardandet och vad ar varat? Fragorna om vad och varfor betraktar vetenskapen sasom meningslosa,
omdjliga att besvara. KOV 1.1.2

8Emellertid kan (rena fornuftet och intuitionen =) 46-medvetenheten (L3 3.3.1, 3.4.9) lésa dessa
problem och besvara dessa fragor. Losningarna och svaren ingar i de uppenbarelser som erhalls i
samband med initiation. De enda verkliga biologerna (LA: livsvetarna) ar de i mysterierna invigda,
ty de forstar nagot av livet och dess andamal och &r sa (identifierade =) forenade med livsprincipen
att de tanker och talar i termer av energi och dess verkningar. Alla deras aktiviteter i samband med
planethierarkins arbete bygger pa nagra fa grundlaggande formler, vilka avser livet sasom det mani-
festerar sig i (energi, kraft, materia =) rorelse, medvetenhet och materia. LA: Observera att AAB
ofta tappar bort medvetenhetsaspekten, sasom hon gjort har och i de bada narmast foregaende
styckena, liksom aven i 2.38. Forstaelsen for att tillvaron har tre aspekter lyser med sin franvaro hos
esoterikerna utom hos pytagoreiska hylozoikerna.

SLivsprincipen &r den kraft som héller formen samman, vitaliserar den och driver den till verk-
samhet. Nar denna livsprincip dras ur formen, dor denna och uppldses. Det &r livsprincipen, som
gor formen levande, antingen denna ar en ménniska eller ett solsystem. E 1.15.2, 4.4.7

¥Hos manniskan yttrar sig denna livsprincip pa tre satt:

111) S&som styrande vilja, avsikt, grundlaggande drivkraft. Detta &r den dynamiska energi, som
formar monaden att inkarnera, bestammer inkarnationens langd och i sinom tid avslutar den. Den
manifesterar sig i viljan att leva, att vara, att handla, att utvecklas. | forstatriaden verkar den genom
mentalmolekylen (47:4) och i organismen genom hjérnan.

122) S&som den sammanhallande kraften. Denna manifesterar sig genom forstatriadens emotional-
atom och emotionalhéljet sasom individens emotionalitet — begar, kansla och fantasi — och i
organismen genom hjértat.

133) Sésom eterholjets aktivitet, innefattande ocksd hela organismen med alla dess celler och
organ.

1Det &r givetvis inte mojligt att ge de mantriska ord och meningar som namns i regel XI. De &r
fullstandigt obegripliga for alla utom de invigda. Det &r att mérka att mycket som sdgs i dessa
anvisningar (WM) ligger framom nutidens tankande. Bade dessa anvisningar och En avhandling om
kosmisk eld kommer att fullt forstas forst mot 1900-talets slut (H.T.L.: och da forst av kausaljag,
enligt vad som sagts pa annat stélle). L3 4.2.8, MV 9.220

15Alla dessa regler har olika innebord for olika slags lasare. For en intelligent (LA: men i esote-
riken obevandrad) l&sare &r de narmast intetsdgande. Vad aspiranten kan utldsa av dem &r vissa
praktiska ideer for daglig tillampning och efterprévning i erfarenheten. De far djupare mening allt
eftersom aspiranten lar sig att handha energier, arbeta i mentalmaterien och kreativt samarbeta med
det andamal som ligger till grund for utvecklingens plan. For larjungen innehaller dessa regler vissa
betydelsefulla anvisningar, som later honom forsta skapelseverket i naturen pa ett satt, som aspiran-
ten inte kan. For den invigde innehaller dessa ord bestamda order, som han kan tolka ratt bara med
sin inlysta intuition (LA: lagst 47:2 i sjadlvmedveten kontakt med 46:7). Med de &nnu hdgre grader-
na av intelligens behover vi inte befatta oss. Denna regel X1 skall nu betraktas endast sdsom den
genomsnittlige aspiranten uppfattar den. De hégre tolkningarna 6verlats at dem som har inre utrust-
ning for att forsta.

18], Utréna den formel som skall stanga in vasendena inom den omgivande muren.
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7 Alla naturens former, saval de i makrokosmos som de i mikrokosmos, bestar av ett otal mindre
levande vésen, som har ett visst matt av medvetenhet, rytm och sammanhallning enligt den kraft,
lydande attraktionens lag, som formens byggare brukar. Under inverkan av (gudomlig tanke =) ett
kosmiskt kollektivvasens tanke uppstar ett embryoniskt solsystem, som forst ar flytande och tock-
nigt, foranderligt till konturen och I6st sammanhallet av den centrala energikarnan. Med tiden antar
systemet en mer bestamd form och ingar i sérskilda forhallanden med foérbundna och nérliggande
former, anpassar sig till dessa i en inre mening, vilket tidigare inte var mojligt. Till sist blir sol-
systemet ett sadant som vart eget, fungerande med en sol och omkretsande planeter, manga smérre
klot inom det storre klotet, alla beroende av varandra, uppvisande en sammanhallning, en enhet och
en struktur, vilken i varje sarskilt fall & unik men likval fungerar kosmiskt lagbundet. Solsystemet
motsvarar en véldig avsikt, som det grupp- och sjdlvmedvetna vésen, som &r systemets upphov och
skapare av dess form, tankt ut och sedan stadigt hallit fast i medvetandet. Kl 6.1.1, 17.4.10

18Ett dylikt kosmiskt kollektivvasen skapar i sin meditation, sin reflekterande medvetenhet, en
tankeform. Denna tankeform har fyra huvusakliga kannetecken:

191, Den bildas genom medveten tillimpning av attraktionslagen.

202, Den sammansatts av ett otal levande visen, som dras samman och till varandra genom
kollektivvasendets—skaparens tanke och salunda ingar i forhallande med varandra.

213, Denna form ar det yttre uttrycket for ndgot som dess skapare har: visualiserat, byggt
andamalsenligt och "fargat” eller skankt egenskaper i enlighet med det avsedda andamalet; vitalise-
rat med sitt begdr och sin tanke; hallit samman sa lange som dess andamal fordrar; magnetiskt
forbundit med sig sjalv genom sin levande avsikt och behérskande vilja.

224, Denna tankeform — denna inre avsikt, som klatt sig i en mental, emotional och eterisk form —
ager styrka i fysiska varlden bara sa lange som den: forblir medvetet i skaparens tanke; i esoterisk
mening “haller avstandet” till skaparen (manga tankeformer blir till intet, da de ar "for nara” sin
skapare); kan riktas at 6nskat hall och enligt minsta motstandets lag kan finna sin egen plats och
darmed fylla den funktion och det &ndamal for vilket den skapades.

23"Formeln” kan darfor betraktas sdsom den idé som utgér fran tinkaren, definieras sdsom den
dynamiska avsikt, det "ting” som tankaren ser och i sin tanke gor till nagot yttre och visualiserar
sdsom bararen av hans avsikt. Den matematik, som ligger till grund for byggandet av en bro, sager
de oinvigda ingenting, men for dem som vet och forstar ar den sjalva bron sammanfattad i det
vasentliga. Den ar bron i potentiellt skick, och i de matematiska formlerna ligger den fullbordade
strukturens mening, beskaffenhet och form liksom dess mojliga anvandbarhet. Sa ar det med de
begrepp och ideer som ger upphov till en tankeform. Dessa esoteriska formler finns i den arke-
typiska vérlden, vilken for aspiranten &r (intuitionens varld =) kausalvarlden, men i verkligheten ett
mycket hogre medvetenhetstillstand. Dessa formler ligger till grund for en formernas varld (LA:
idévarlden = formernas varld, ty grek. eidos, aldre: veidos = "idé”, betyder fran borjan form) och
kontakt med dem maste de na som &r ratt utrustade att arbeta enligt de kosmiska materieformarnas
planer. Det finns i symbolisk mening tre stora formelbdcker: livets bok, gudomliga vishetens bok
och formernas bok. Invigda av alla grader laser och bemastrar till sist livets bok. Aspiranter av alla
grader laser gudomliga vishetens bok, ocksa kallad medvetna erfarenhetens bok. Formernas bok ar
obligatorisk lasning for alla, hos vilka intelligensen haller pa att vakna sa att den kan fungera. Det ar
formernas bok det nu handlar om. L3 2.1.1

24 Aspiranten, som trottnat pa de egna andamalslésa och oviktiga tankarnas eviga rundgang, soker
osa ur det rikhaltiga forrad av ideer som finns i “regnmolnet av vetbara ting”, som Patafijali talar om
och som (sjalen =) kausaljaget & medvetet varse. KOV 2.17.5; MV 10.8.13 16.22.5; L2 9.4.2; L5
13.2.11 Han soker arbeta sa att han kan framja manifestationen av skaparens ideer. For att gora
detta maste han forst uppfylla vissa krav, i korthet féljande:

251) Veta meditationens verkliga mening.

262) Kunna latt inrdta mentalhéljet och hjarnan med kausalhéljet. K1 16.1.22

213) Kontemplera eller vara medveten i det kausala. Det blir d& méjligt for kausalhéljet att verka
férmedlande mellan (gudomliga ideernas =) kausalideernas varld och mentalvérlden. Deltagande i
kausala skapelseprocessen visar sig darmed vara andamalet med allt verkligt meditationsarbete. L1
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1.21.2

284) Registrera den idé kausalmedvetenheten tagit emot och uppfatta vad slags form den bor
antaga.

295) Renodla idén till det vasentliga, sa att all meningslos inbillning och det lagre mentalas
formuleringar skalas av. Aspiranten rustar sig darmed for att latt 6verga till handling och genom
stadga i kontemplationen riktigt mottaga visionen av den tilltdnkta formens inre struktur eller
grundstomme. L1 1.7.5, MV 9.141.7

396) Nar det kausala registrerar denna struktur i mentalholjet, registrerar det mentala den lika
medvetet, i den man det mentala halls stadigt i ljuset (LA: 47:5 inratat med 47:3 eller 47:4 med
47:2. Med ”ljuset” menas kausalmedvetenheten MV 9.221.6). Denna process &r inte uppstallandet
av formeln, utan ar den sekundéra process som kan liknas vid formelns omséttande i en konstruk-
tionsritning. Allt efter formelns styrka, enkelhet och klarhet i en enkel tydligt tecknad struktur blir
den slutliga konstruktionen och den darpa foljande formen, vilken inom sin periferi kommer att
innesluta de i konstruktionen anvanda vésendena. LA: Icke aspiranten utan forst den pa prov
antagne larjungen kan uppfylla dessa krav. Kl 16.2.2,3

$1Detta liknar i sjalva verket avlelsens skede. Inom det befruktade &gget (resultatet av det man-
ligas och kvinnligas forening) finns det fullbordade vasendets alla formagor i potentiellt skick. Inom
idén, uttdnkt (LA: formulerad) i materien men inspirerad av (andeaspekten =) viljeaspekten, ligger
den fullbordade tankeformens potential. Materieaspekten, i detta fall mentalmaterien, har befruktats
av viljeaspekten (LA: i detta fall kausalviljan, och det ar darfér som i denna process aspiranten
maste vara centrad och sjalvmedveten i kausalhdljet), och trefalden fullstandigas slutligen genom
den skapade formen (LA: trefalden kausalt — mentalt — eteriskt). Men i de tidiga skedena finns annu
sa lange bara “formeln” — den uttankta idén, det potentiella ehuru dynamiska begreppet. Den é&r
méktig nog att draga till sig allt den behtver for att vaxa och formas, men vem kan sdga, om den
blir misslyckad, en medelmattig och svag produkt eller en skapelse av verklig skonhet och betydel-
se? LA: Skonhet i betydelsen av harmoni, 6verensstdmmelse med sanningen och livslagarna. KOV
5.14.8; L2 3.31.4; L36.19.11; MV 7.1.11

%2varje fysikaliserad idé dger séledes en form, som livas av begéret och skapats av det mentalas
kraft. Emotionalmaterien ar den materia som intellektet patvingar sina forestallningar for att bilda
den “inkarnerade idén”, klada idén i form. (LA: Oegentligt uttryckt, eftersom formen &r bildad
redan i mentalmaterien och denna mentalform ar emotionalformens foregangare, forebildare och
nddvandiga, omedelbara orsak.) Det mentala har dessforinnan tagit emot den arketypiska idén,
sasom kausalmedvetenheten uppfattat och sett den. Kausalmedvetenheten har i sin tur mottagit
formeln sasom denna framstallts for den i idévarlden.

$3Foljande tre faktorer styr idéns framtradande ur kausalvarlden i fysiska varlden:

341. Energierna fran varldarna 29-35. Det ar pa denna sjuvarld som vér planets hogsta intelli-
genser riktar sin uppméarksamhet. Deras medvetenhet kan uppfatta och omfatta detta verksamhets-
omrade, dar planetharskarens medvetenhet uttrycker sig, fri fran begransningar av det som vi fattar
som form. De &r formelns bevarare, de ar de matematiker som gor upp ritningarna till den stora
planen. De beraknar verkan av de krafter, varmed arbetet utfores, och de energier som maste hand-
has. De tar i betraktande de pafrestningar formen maste utsta under livskraftens inverkan. De
beaktar de cykliska impulser som evolutionsprocessen maste anpassas till. De befattar sig med for-
hallandet mellan (formaspekten =) materieaspekten och livsdriften. DVS 2.58

2. Intuitionsmedvetenheten (LA: 45:1-47:3). Det ar i denna medvetenhet, som (visdomens
maéstare =) 45-jagen arbetar lika latt som den normala manniskan i fysiska vérlden. Deras med-
vetenhet dar i stdndig kontakt med de (arketypiska intellekt =) kosmiska mentaljag (32-35), som &r
formlernas vaktare. De utgar fran de allmanna “ritningarna”, lagger in detaljerna, soker ratt pa dem
som &r lampade att leda arbetet och samlar den personalstyrka som behdvs. Bland sina larjungar
valjer de den som &r mest ldmpad att vara brannpunkt for upplysningen i fysiska vérlden eller den
grupp som ar bast agnad att genomfora den del av planen som skall manifesteras. De arbetar med
dessa sa utvalda, inpréaglar i deras intellekt trefalden idé—kvalitet—form, tills detaljerna borjar fram-
trada och arbetet med manifestationen i det fysiska kan fortskrida. L3 3.1.16
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%3, Mentalmedvetenheten. Det &r i mentalvarlden, som mycket av detta arbete nédvindigtvis ut-
fores, och detta &r ett tillrackligt skal for att aspiranten skall utveckla och utbilda intellektet. "Regn-
molnet av vetbara ting” later sina droppar falla forst i mentalvarlden, och nederb6rden fortsatter, nar
larjungar och aspiranter tar emot den. Dessa soker i sin tur inpragla ideer hos ringare arbetare och
aspiranter och sa vagleda dessa, som genom sin skord eller sitt fria val forts inom deras inflytelse-
krets. Sa blir det manga tankare som fangar "idén”, och darmed har formelsidan av det stora arbetet
verkat vad den kunnat.

$'Det ar darmed tydligt att detta arbete vésentligen ar grupparbete och darfor kan utforas endast
av dem som i nagon man bemastrat meditationsprocessen och kan halla "intellektet stadigt i ljuset”.
Detta ljus strommar i verkligheten fram ur (det universella intellektet =) kausalvarlden (idévarlden)
och ar av olika slag (LA: tre huvudslag med sina underavdelningar, sammanlagt 150). Det bildades
i det forra solsystemet och maste anvandas och utvecklas i det nuvarande. MV 9.17.8,9; 9.122.15,
9.221.6, 18.17

$Med uttrycket "intuitionens ljus” menas den energi (LA: och medvetenhet) som &r barare av
(Guds =) planetregeringens avsikt, plan. Uttrycket "sjédlens ljus” (LA: kausal medvetenhet och vilja)
betyder de manniskors avsikt, plan, vilja som ansvarar for att regeringens plan forverkligas i de fyra
lagre naturrikena. | synnerhet ménniskoriket &r kausalmedvetenhetens uttrycksmedel. Nar man-
niskorna natt fullandningen, kommer fysiska varldens problem att till storsta delen lésas. De fullt
medvetna manniskorna, sjalvmedvetna i den manskliga formen (och det &r annu sa lange bara ett
fatal), utgor planetvasendets hjarna. MV 9.28.3, 10.3

$Uttrycket “att kasta ljus” dver nagot (problem etc.) har en verkligt esoterisk innebord. Det
betyder att uppenbara den idé eller princip som ligger till grund fér den synliga manifestationen, att
inse den hogre verklighet som givit upphov till den synliga formen. Detta ar grundidén i allt arbete
med symboler. Att faststalla formlerna, att teckna ritningarna eller planerna sasom intuitionen mot-
tagit dem i kausalvarlden och hogre vérldar (45-47:1), detta ar arbete som tillkommer planethier-
arkin ensam. Arbetets andra fas utféres av ménniskor som i medvetet samarbete med planethier-
arkin verkar i manniskans vérldar (47:2-49:7). De forverkligar idén i det fysiska genom att tdnka
ratt, vacka begaret och fostra den réatta allmanna opinionen. De astadkommer darigenom den nod-
vandiga fysiska verksamheten.

“0Aspiranter, ledare av grupper och tankare dverallt pa klotet kan anvéandas for detta arbete, forut-
satt att de har ett Gppet och samlat intellekt. Allt efter mattet av hur enkelt de nalkas sanningen, hur
klart de tanker, hur deras grupp paverkar och hur inklusiv den ar i sin medvetenhet och hur for-
mogna de sjalva ar till lang, ihallande stravan, kommer den fysiska form de bildar att Gverens-
stdmma med idén och den hogre verklighet de sdker uppfatta.

“1Den genomsnittliga lasaren av dessa anvisningar har ingenting med formlerna att géra. De som
uppfattar och forstar dessa ar de Stora som vet, som star bakom evolutionsprocessen och svarar for
dess andamalsenliga verksamhet. Planethierarkin skrider stadigt framat med detta arbete men ar
enligt Lagen beroende av dem i fysiska vérlden som skall frambringa de yttre formerna. MV
1.67.13; 9.183.4,5 Om dessa arbetare i det fysiska inte ratt uppfattar inspirationerna eller begar
misstag, blir det forsening eller fel i byggandet och darmed tid- och kraftforlust. Om de tappar
intresset och slutar arbeta eller & mest intresserade av sina egna saker och personligheter, maste
planen vanta och energi, som kunde ha satts in till I6sandet av ménskliga problem och ménsklig-
hetens vagledning, fa ett annat utlopp. Det finns aldrig nagot stillastaende i skapelseprocessen.
Energi, som flodar ut i livsenhetens pulserande, i dess aldrig upphérande och aldrig vilande cykliska
aktivitet, maste brukas nagonstans och finna utlopp nagonvart, och ofta blir det — nar manniskan
sviker sin plikt — med katastrofala resultat. Naturkatastrofer sdsom Gversvamningar och den stadigt
okande insektsplagan har samband med inflodet av energi, som inte brukas, inte ens uppfattas, men
som kan ges rétt riktning med ratt avsikt och for planens fraimjande, om aspiranterna och larjungar-
na i vérlden axlar sitt gruppansvar, bortser fran forstajaget och forverkligar ratt. MV 9.100.2 Nar
manniskorna allmant star i forbindelse med planens véktare och deras intellekt och hjarnor ar upp-
lysta av intuitionens (LA: 46-medvetenhetens) och kausalmedvetenhetens ljus, nar de kan tréna sig
till att intelligent uppfatta de impulser som cykliskt utséands fran (livets insida =) varldarna 43-46,
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da kommer formen (47:4-49:7) att stadigt anpassa sig till livet (43-47:3) och forhallandena i
varlden att snabbt forbattras. Nar de mer framskridna manniskorna formar uppfatta formlerna i det
skick som planethierarkin dversétter och dverfor dem, kommer verkan att forst bli att rétta relatio-
ner uppréttas mellan de fyra lagre naturrikena och ratta relationer mellan individer och grupper i
manskligheten. Relationerna mellan de fyra lagre naturrikena ar nu daliga, eftersom (materiens
energi =) mekaniska 47-, 48- och 49-energier ar framsta styrande faktorerna. I méanniskoriket yttrar
sig dessa energier i sjalviskhet, i djurriket i grymhet och i vaxtriket i sjukdom. Sjukdomarna har sin
rot framst i felaktigt riktande av kraft i véaxtriket. Detta paverkar djur- och mineralrikena och dar-
efter manniskoriket. Detta kan annu inte pavisas (LA: av manskliga vetenskapen), men nar man en
gang forstatt detta forhallande, kommer forskarna att rikta uppmarksamheten pa vaxtriket for att i
detta finna svaret pa fragan hur sjukdomarna skall utrotas. L2 4.8.4

4211, Uttala de ord som tillsager dem vad de skall géra och vart de skall fora det som gjorts.

“3Denna regel verkar endast i den mén "arbetaren med Lagen” ar (i kontakt med den inre verklig-
heten inom sig sjalv, med sjalen =) kausalt sjalvmedveten och i kontakt med Augoeides. Det &r
vasentligt att Augoeides verkar genom honom i full dagsmedvetenhet. Det ar Augoeides, som ut-
talar orden, framséger det mystiska yttrandet, men det &r den kausalt medvetna manniskan som styr
(mekanismen, formapparaten =) sitt forstajag. Denna styrning & mojlig forst nar hjarnan och det
mentala &r inratade med det kausala. Aterigen &r det nddvandigt minnas att denna regel, som be-
skriver skapelseverket, galler for alla slags skapelseprocesser, bade dem i makrokosmos och dem i
mikrokosmos, bade solharskarens bildande av solsystemet och méanniskans forsok att beméstra det
magiska arbetets teknik och darmed bilda former i sin egen lilla sfar. Alla maste de utréna regelns
verkliga innebord, ty ocksa ett kosmiskt vasen arbetar enligt sitt varas lag, och denna lag visar sig
for oss sasom naturlagarna. Kl 4.2

“1deerna om ordnad aktivitet, malmedvetenhet och adndamalsenlighet sammanhénger med det
yttrande vi nu studerar. Varje formbyggare ar forst och framst en som styr mindre vasen och bestam-
mer dessas 6den. Denna idé klargor den fria viljan och lagen om orsak och verkan. Ytterst ligger dock
orsakerna i det forra solsystemet och i &nnu aldre och storre klot. K1 4.4.9 For oss kan det inte finnas
nagon ren orsak, utan endast mera betydande verkningar. En ren orsak ar for normalméanniskan lika
obegriplig som rent fornuft (LA: essentialmedvetenheten, 46). Vart nuvarande solsystem ar ett verk-
ningarnas system, som i sin tur framkallar orsaker. Forst i manniskoriket och forst hos de manniskor,
som medvetet anvander tankekraft, alstras nagot slags orsaker. Alla (LA: verkliga, rena) orsaker &r
igangsatta av nagot slags medvetet verkande och klart tankande intellekt och forutsatter darfor en
tankare. Detta ar en grundsanning i all esoterik. Vart solsystem &r en tankeform och ager en verklig
tillvaro bara sa lange som tanken fortsattes. Allt som finns utgor del av den idéstrom som utgar fran
den gudomlige tankaren (LA: icke ett utan manga kosmiska kollektivvésen). Alla tankar (LA: som &r
orsaker) ingdr i strommen av kosmiska ideer. De flesta manniskor tanker inte och igangsatter darmed
inte heller sadana orsaker, som i sinom tid maste gora sin verkan. Kl 1.4.6

“SAr det da inte sa att den tendens, en individ visar i ett liv eller i en serie liv, nédvandigtvis anger
hans framtid och att de orsaker, som igangsatts i ett liv, blir till verkningar i ett senare liv? Sa lange
ménniskans inkarnationer ar dvervdgande emotionalt och fysiskt inriktade, &r det inte individen
sjalv, som bestdmmer sina inkarnationer, utan dessa bestams for honom genom den grupp han till-
hor och som ett resultat av gruppmedlemmarnas véxelverkan. Detta galler alltid for alla manniskor
pa vissa utvecklingsstadier, dar de drivs av massans uppfattningar, som bildats utan reflektion
genom tradition och allmén opinion, och dér de oforstéllt uppslukas av sjélviska intressen och inte
sjalva tar tag” i saker och ting utan drivs framat av omstandigheterna. Det &r ett slags (LA: icke
avsiktlig utan mekanisk) gruppaktivitet (styrd av fysiska och emotionala formers vibrationer), som
frambringar de egenskaper och tendenser som orsakar situationen och de beledsagande omstandig-
heterna. | dessa betingelser skall forklaringen till sléktets och nationernas skord sokas. | dylika
grupper ar de vanliga emotionala och fysiskt aktiva manniskorna forsjunkna, och de maste taga sig
ur denna forsjunkenhet genom att upptdcka mentalmedvetenheten och anvanda den. Instinkten
maste ersattas med intellektet. Under manga serier av inkarnationer har grupper av monader inkar-
nerat genom materieformers attraktion. Pa de tidiga utvecklingsstadierna ar det materiens attraktion,
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som drar monaderna ner i inkarnation, pa de senare utvecklingsstadierna blir férst medvetenhets-
aspekten och sedan viljeaspekten den hérskande faktorn. MV 3.29.3

46p3 de lagre manskliga utvecklingsstadierna rader en gruppaktivitet, som i viss man motsvarar
den som sker genom djurrikets gruppsjalar. LA: Men denna gruppaktivitet ar ingen verklig grupp-
medvetenhet, &r svagare an djurens artinstinkt och skanker inte som denna nagot palitligt stod for
individens orientering i verkligheten. Forst i slutet av vistelsen i manniskoriket forvarvar monader-
na sjalvmedvetenhet och borjar fungera (som sjalar =) med nagon grad av kausalmedvetenhet.
Dessforinnan, pa hogre mentalstadiet, maste de ha forvarvat formagan av klart och sjalvstandigt
tankande sasom grund for nodvandig sjalvbestamdhet. DVS 3.33 Det ar pa dessa tva hogre stadier,
som manniskorna finner sina kausalgrupper. Da aterintrader de i en grupptillvaro, men nu i full
medvetenhet och med full kontroll. De monader som kausaliserat tillsammans, har ocksa manga
ganger inkarnerat tillsammans i olika manskliga relationer, och avsikten ar att de ocksa skall
essentialisera (6verga till femte naturriket) tillsammans. DVS 2.51.1, 3.52.2

4"varje form byggs i en process, som bérjar med att en skapare sinder ut en igangsattande livs-
gnista, varefter processen fortsatter i flera stadier, pa vilka vaxandets lag verkar. Denna lag ingar i
attraktionens lag, som &r en livslag, avser medvetenheten. Denna lag samverkar med orsakslagen
(lagen for orsak och verkan), som ar en naturlag, gallande materien. Orsak, attraktion eller begar,
vaxande, verkan — dessa fyra faktorer styr byggandet av varje tankeform. N&r denna &r ett fullbordat
vasen, dr den en verkan, byggd genom véxande av en organiserad orsaks kraft.

“8Manskligheten (LA: snarare den tankande delen av denna) har nu utvecklats s& langt att vi
tanker pa verkningar mera sasom egenskaper an sasom materieformer. En tankeform finns for oss
for att alstra en verkan, for att uttrycka nagon egenskap, som hor till medvetenhetsaspekten och som
ger oss forklaringen till skaparens avsikt med att skapa formen. Saledes finner vi i denna regel XI
att avsikten med att yttra ordet &r att séga till de vasen som utgdr formen ”vad de skall goéra och vart
de skall fora det som gjorts”. Saledes finner vi idén om avsikt, verksamhet och mal.

“1fraga om sédana tankeformer som ett solsystem eller en planet kan avsikten, verksamheten och
malet ligga for hogt och vara alltfor svara att fatta for oss. Ifraga om andra slags tankeformer (LA: i
mindre skalor) ar dessa tre faktorer vélkanda. Religion, filosofi och vetenskap har sysselsatt sig med
en eller flera av dessa (som H.T.L. kallar svaren pa Sfinxens tre fragor: varifran? huru? och
varthan?). Forst nar manniskan (underkastar sig sin egen andliga viljas disciplin =) sdsom kausaljag
borjar uppfatta 45-viljan och taga ledning av denna for att kontrollera sina héljen och darmed
inriktar sig pa malet sdsom detta steg for steg framtrader for henne, borjar hon ratt forsta planet-
regeringens plan sa langt som manniskor alls kan fatta denna.

%Den manniska, som skall skapa i mentalmaterien, méaste lara sig att: 1) bygga dndamalsenligt; 2)
med ratt tal ge den tankeform hon byggt ratt drivkraft och salunda lata formen formedla den av-
sedda idén; 3) sanda ut tankeformen rétt inriktad pa malet, sa att den nar detta och darmed fyller sitt
andamal.

SLAllteftersom aspiranten skrider framat pd vagen, blir det mer uppenbart for honom att det ar
nodvandigt att tdnka klart och att utmoénstra destruktiva tankar och negativa kénslor. Nar man-
niskans mentala férmaga okar och hon i motsvarande man avskiljer sitt tdnkande fran mass-
tankandet, bygger hon ofrankomligen mentalmateria till mentalformer (LA: klara, exakt utmejslade
tankeformer, till skillnad fran massans konturlosa och emotionalt grumliga DVS 2.22.4, 3.15.2). Ju
starkare manniskan blir i sin mentalmedvetenhet, desto storre blir ocksa hennes formaga att
antingen skada eller hjalpa och desto viktigare blir det darfor att hon Iar sig att bygga réatt och ge ratt
drivkraft at det hon bygger.

2Det finns nagra enkla och klara regler, som nyborjaren kan lyda for att undga faran att 6va svart
magi, om sa omedvetet, tvartom lara sig att bygga i enlighet med planen. Genom att lyda dessa
regler kan han ocksa lésa sadana invecklade problem som han sjélv i blindo skaffat sig genom att
bygga felaktiga tanke- och kénsloformer (LA: illusioner och fiktioner), detta som kallas ”den stora
illusionen”. DVS 2.62.7-11; MV 18.11.3; KI 16.1.3

S3Dessa regler kan synas den larde aspiranten alltfér enkla. Men de som &r villiga att ”bli liksom
sma barn”, skall finna att dessa regler erbjuder en sdker vagledning till sanningen, sa att de genom
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att lyda dem kan besta proven for larjungaskapet. (LA: "Bli liksom barn” = befria sig fran kollek-
tivets tvangstankande, konsensustrans. "Att se det som finns rakt framfér nasan kréver en standig
kamp.” George Orwell)

%41, Skéda tankens varld och skilj osanning fran sanning.

552. Léar vad illusionen innebar och finn sanningens gyllene trdd mitt i den. L2 7.8.13

%3, Kontrollera emotionalhéljet, ty dess valdsamma béljor slukar den som simmar i dem, ute-
stdnger kausalideernas klara ljus och gor alla planer om intet.

574, Upptack att du har ett intellekt och lar dig att bruka det pa dess tva sitt (LA: att nerdimen-
sionera kausalideer till mentaltdnkande och att upplosa fiktionerna). L2 1.14.10

%85, Koncentrera tankandets princip och hirska éver din mentalvérld.

596. Lar att tankaren, tanken och tankens redskap &r olika till arten likval ett i den yttersta verklig-
heten.

607. Handla ssom ténkaren och lar att det ar orétt att missbruka tanken for det laga begéret som
reser murar.

618, Tankens kraft ar for allas basta och for framjandet av planetregeringens plan. Bruka den dér-
for icke for sjélviska syften.

629, Innan du bygger en tankeform, begrunda din avsikt med den, bestam dess mal och granska
ditt motiv for den.

6310. For dig, aspiranten pa livets vég, dr det medvetna byggandets vag annu icke méalet (LA: &r
annu icke det mal du kan forverkliga). Arbetet med att rena tankeatmosfaren, att lasa tankens dorrar
for hat och smarta, radsla, avund och lagt begar, maste forega det medvetna byggarbetet. Se pa din
aura, du vagens vandrare.

6411. Vakta noga tankens portar. Tygla begéret. Kasta ut all fruktan, allt hat, all girighet. Se upp
och se uppat.

6512. Emedan ditt liv &r mest centrat i det konkreta (LA: de fyra lagre fysiska, emotionala och
mentala molekylarslagen), anger ditt tal din tanke. Var mycket uppmarksam pa dessa.

6613, Talet &r av tre slag. Det lésa pratet gor sin verkan; om det &r vanligt, 4r ingen skada skedd,
men om det &r ovanligt, maste du snart plikta for det. Det sjalviska tal, som yttras med stark avsikt,
reser en skiljemur. Denna har du sedan langvarigt arbete med att riva och sa skilja dig fran den inne-
slutna sjélviska avsikten. Se till din drivkraft och sok det tal som férenar ditt lilla liv med det storre
andamal som ligger i planetregeringens vilja och plan. Det hatiska talet, det grymma talet, det giftiga
talet, som fores vidare darfor att det ger spanning for stunden — detta tal slacker de sma gnistor som
sjdlen kastar ner, skadar livets rotter och kommer darfor dod astad. Om det yttrats avsiktligt, ar det en
sadd som maste skordas. Om det ar logn, starker det upphovsmannens egen illusionstillvaro och
fordrojer hans befrielse. Om det yttrats i avsikt att skada och doda, slungas det tillbaka till den som
yttrat det och skadar och dédar honom. DVS 3.59.9; L1 9.64.10,11; MV 9.192.11

6714. Den tomma tanken, den sjilviska tanken, den grymma hatiska tanken — om den fores ut i
vérlden, bygger den ett fangelse, forgiftar livets alla kallsprang, vallar sjukdom, fordarv och for-
dréjning. Var darfor god och vénlig sa mycket du formar. Tig och ljuset kommer in.

6815. Tala inte om dig sjalv. Beklaga inte ditt 6de. Tankar pa sjalvet och ditt lagre 6de hindrar
sjalens (LA: Augoeides’) rost fran att na ditt 6ra. Tala om sjalen, tala om planen, glém dig sjalv, nar
du bygger for varlden. Sa upphor formens lag att verka (LA: den lag som styr inkarnationsholjenas
mekaniska funktioner). Sa kan karlekens vélde upprattas i denna varld (LA: "formens varld”, det
vill sdga inkarnationshéljenas varldar, 47:4-49:7).

%9Genom att lyda dessa regler lagger man ratta grunden till att genomfora det magiska arbetet och
gor mentalholjet sa klart och starkt att det ratta motivet styr och det verkliga byggandet blir mgjligt.

OMycket av dessa reglers innebdrd méste forbli teoretiskt och betraktas sdsom en utmaning, tills
den tid kommer, da verkligt magiskt arbete med tankeformbyggande blir allmant mojligt. Formeln
forblir ju for langliga tider okand for alla utom planethierarkins medlemmar. De styrande orden kan
méanniskor utréna, men bara de som arbetar medvetet under sin egen (sjals =) Augoeides’ ledning
och genom mental kontroll dvergaende i djup meditation kan handha mentalmaterien och bli
"skapare med kunskap”. Dylika méanniskor kan yttra de igangsattande ord som alstrar dessa nya
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former och holjen, dessa uttryck for ideer och organisationer som lever sin livscykel och tjanar sitt
andamal och darefter i rattan tid nar sitt faststallda slut. Dessa skapare ar ledare och organisatorer,
larare och végledare. Den ton de ljuder gar ut till manniskor 6verallt. KI 3.9.12

"11. Slutligen framséga det mystiska yttrande som skall radda honom undan deras arbete

2/id det magiska arbetets slut méaste séledes ett yttrande goras som raddar skaparen undan hans
skapelse, tankeformen, ett yttrande som frigor bade honom fran hans skapelse och denna skapelse
fran hans kontroll.

30cksé i exoteriska sammanhang har ménniskor en viss forstaelse for det talade ordets betydelse
vid "lanserandet av en idé”. Denna forstaelse framkommer vid olika slags moten, sammantraden,
konferenser och diskussioner, dar deltagarna forbereder sig for att framlagga nagot slags idé eller
krets av ideer infor en bredare allméanhet. Ocksa i reklambyraers verksamhet och i forsaljares uthild-
ning framhalls hur viktigt det talade ordet ar for den som skall ”sélja en idé”. Har vi inte har en
forsta svag aning, visserligen forvrangd, om hur viktiga dessa mystiska yttranden ar for kausalmed-
vetenhetens skapande arbete pa alla omraden for kreativ verksamhet? L2 10.8.28

"4paverkan pé allmanna opinionen, bruket av slagord och slogans, kampanjmakares tendens att
upprepa vissa fraser ar allt tecken pa en 6kande aning om hur magiskt arbete gar till. Alla dessa
medel anvéander man blint, utan verklig insikt. De ingar i verksamheter av manniskor, som star pa
troskeln till verkligt skapande arbete, vars principer de annu inte forstar och inte kan andamalsenligt
tillampa. Likval visar de i vilken riktning evolutionen gar. | evolutionen kom forst det skapande
ljudet, darefter ordet, sedan talet. Talet har sedan differentierats i de manga spraken med deras ord,
satser, meningar, stycken och hela backer, sa att vi nu &r inne i en tid, da differentieringen natt sin
hojdpunkt i tal och i skrift med bocker i miljontals, samtidigt som bada framstéllningssatten, talet
och skriften, missbrukas for sjalviska syften av manga. Likval finns nagra fa verkliga skapare, som
soker lata hora sitt ljud, yttra de mystiska ord som kan forma andra att se visionen. Sa kan till sist de
moln av tankeformer skingras som nu stanger det klara ljuset fran (Gud =) planethierarkin ute.

SUr nuvarande virrvarr av talade och skrivna ord, foredrag och bocker, kommer sékerligen nagra
fa (klara begrepp =) verklighetsbegrepp att framtrada och vinna genklang i manniskors tankande.
Salunda kommer manniskorna ocksa att ledas in i den nya tidsalder, da “talet skall do ut och bocker
bli till intet”, eftersom de (subjektiva =) mentala meddelelsesatten kommer att ligga 6ppna. (LA: Av
spraket beroende meddelelse kannetecknar inte bara fysiska vérlden utan ocksa emotionalvarlden.
Forst i mentalvarlden sker all meddelelse oberoende av spraket, forst dar rader verklig telepati. DVS
2.40.10) Manniskor kommer att inse att ovasen forsvarar telepatisk meddelelse. Inte heller kommer
det skrivna ordet att behtvas, ty ménniskorna kommer att anvanda ljus- och fargsymboler att full-
standiga vad det mentala horandet uppfattar. LA: Detta ligger i en avlagsen framtid, blir formagor
hos de kommande sjatte och sjunde rotraserna. KI 16.5

®Det vanliga spraket ar pa kunskapsformedlingens omrade lika ineffektivt som den gamla talg-
danken pa belysningens omrade. Liksom elektriska ljuset har kommit i dess stalle, skall telepati och
vision ersatta det talade och skrivna spraket.

""Arbetaren i mentalmaterien bygger sin tankeform och “stanger in vasendena”, som uttrycker
och gensvarar pa hans idé inom en begransande sfar. Denna bestar sa lange som hans mentala upp-
marksamhet och alltsa livgivande energi riktas pa den. Han yttrar de ord som satter tankeformen i
stand att utfora sitt arbete, fylla den uppgift for vilken den byggts. Det enda, som hittills publicerats
rorande de ord som anvands i skapelsearbetet, ar det sjufaldiga heliga ordet AUM. Nér den kausalt
medvetna individen ratt anvander detta i mentalvarlden, vitaliserar det varje tankeform och sénder
ut den pa ett framgangsrikt uppdrag. | Atlantis var det motsvarande ordet TAU, som uttalades
explosivt och sa kraftigt att de tankeformer, som salunda energiserades och utsandes, oundvikligen
fungerade liksom bumeranger, som atervande till den som utsant dem. | sin symboliska form é&r
TAU é&ven en symbol for reinkarnation. Det dr begdr efter formen, som ger upphov till bruket av
formen och orsakar standig aterfodelse i formen. Det var det ihallande bruket av TAU, som vallade
den slutliga 6versvamningen, som sopade bort den gamla atlantiska civilisationen. De fa som vid
denna tid anvdnde AUM, var inte maktiga nog att motverka begarets kraft. Manniskornas mental-
holjen kunde inte gensvara pa det nyare skapande ljudet. Manskligheten var alltjamt sa fullt upp-
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slukad av dnskan och begér att begéret efter dgodelar och begaret efter formen (= fysiska njut-
ningar) i forening drev manniskorna esoteriskt ”ner i vattnet”. Det dr begaret efter formen, som allt-
jamt tvingar manniskorna till standig aterfodelse, och detta kommer att paga tills TAU-inflytandet
uttdmts och AUM-ljudet kan harska. TAU-inflytandet férsvagas dock, och AUM o6kar sin makt tills
den harskar. Darefter maste (sjalens =) andrajagets ord framtrada for att till sist helt ersitta AUM.

BTAU sammanhianger med elementet vatten och AUM med elden. L3 2.7.1 Upphérandet av
TAUSs makt anges i bibeln med orden ”havet fanns icke mer”. Andrajagets ord kan inte ges annat an
vid initiation. Dess sérskilda vibration och ton kan inte ges forran AUM brukas ratt. LV2 5.45
Liksom TAU missbrukades och ledde sin civilisation i fordarvet, kan ocksa AUM missbrukas och
leda sin civilisation in i elden. Denna sanning &r grunden till kristendomens missuppfattning om
helveteselden och sjon av eld. De ar symboler for tidsalderns slut, da de mentala civilisationerna
forintas genom eld, liksom de tidigare civilisationerna genom vatten.

1 mentalvarlden finns inte tiden (LA: for vanlig mansklig uppfattning, eftersom mental objektiv
medvetenhet forvarvas forst av kausaljaget). L2 2.35, KI 3.9.17 Darfor ingar icke tidsekvationen i
forestallningen om en slutlig forintelse genom eld. Det finns ingen tid for katastrof faststalld. Den
fulla effekten kommer att nas i mentalvarlden. Eldens tjanst ar att rena. Lat darfor AUM gora sin
verkan och lat oss alla anvanda det ofta med ratt tanke, sa att varldens rening kan snabbt fortskrida.
Mycket som star i vagen for de nya ideernas, de nya urtypiska formernas framtradande, maste
forbrannas och forintas. Dessa nya ideer och former kommer till sist att behérska den nya tidsaldern
och (LA: langt darefter) gora det mojligt att 1ata andrajagets ord ljuda och horas exoteriskt.

8Mycket av det just sagda ar svarbegripligt, men det innehller en varning for de obetdnksamma
och mycken undervisning for dem som uppriktigt soker ljuset.

81H4rnast avhandlas tva aspekter av denna tredje sats, som vi nu studerar. Manga dylika aspekter
finns, men det racker med tva for praktiska andamal och for anvisning pa ideer, som aspiranter har
god anledning att soka fatta. Tanken om raddning undan formens inverkan skall belysas genom att
tillampas pa tva omraden. Aspiranten maste radda sig undan eller frigora sig fran de tankeformer
han dagligen byggt under sitt mentala liv. Och den inkarnerade individen maste ocksa radda sig
undan eller frigora sig ifran de fasthallanden vid (LA: eller identifieringar med) formen, som under
tidernas lopp har vuxit och starkts, en frigorelse som sker genom den process som kallas déden.

8.3 Raddningen undan vara tankeformer

1Det foljande ar &mnat for aspiranter, vilka genom koncentration och meditation forvarvar tanke-
kraft, for tankare i varlden, vilka genom tillspetsad flit och hangivenhet har det mentala (icke emo-
tionala) standigt riktat pa nagot slags verksamhet, som nodvandigtvis ingar i (den gudomliga verk-
samheten =) planetregeringens plan for mansklighetens medvetenhetsutveckling.

2Det 4r just har, i de sitt pa vilka tanken anvénds, som skillnaden mellan svart och vit magi fram-
trader. Sjalviskhet, hansynsldshet, hat och grymhet kénnetecknar de arbetare i mentalmaterien,
vilkas drivkraft under manga inkarnationer varit egen upphojelse, personligt forvarv av agodelar,
egen njutning och tillfredsstéllelse, oavsett hur de darmed skadar andra. Dylika manniskor &r lyck-
ligtvis fa, men det ar latt att tillagna sig en dylik installning, och manga behover akta sig, sa att de
inte tanklOst antrader egennyttans vag.

3De som &r inriktade pd den gudomliga helhetens (livssida =) medvetenhetsaspekt, kinnetecknas
av att de stegvis och stadigt vaxer in i gruppmedvetenheten och gruppansvaret, att de sétter (det per-
sonliga jagets =) forstajagets onskemal asido och visar en karleksfull anda. Fran denna synpunkt
betraktade kan manniskorna ordnas i tre stora grupper:

“1. Den stora majoriteten manniskor, som varken ar goda eller onda utan bara icke tankande. De
ar helt forsjunkna i massmedvetandet och vet inte om att de ar har for att utveckla verklig sjalv-
medvetenhet och forvarva den for detta uppdrag nédvéndiga utrustningen. MV 8.3.8

52. Ett mycket litet antal manniskor, som avgjort och (medvetet =) avsiktligt arbetar p& det ondas
sida. De ar maéktiga i fysiska varlden, men deras makt &r tillféllig, inte evig. Den kosmiska lagen,
enhetens lag, ar for evigt emot dem, och det tillfalligt verksamma onda skall till sist férvandlas till
gott. MV 9.202.21
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63. Ett betydande antal manniskor, som ar pionjarer in i (sjdlens =) andrajagets rike, barare av den
nya tidsalderns ideer och vardare av den aspekt av (den uraldriga visdomen =) esoteriken som nar-
mast skall uppenbaras for manskligheten. Denna grupp bestar av osjalviska och intelligenta man-
niskor, som ar verksamma pa alla omraden, aspiranter, larjungar och invigda, som ljuder de olika
gruppernas och typernas ton och planethierarkins egen ton. Det inflytande denna grupp av mystiker
och (vetare =) esoteriker dvar ar (ytterst stort =) inte stort men tilltagande. Det ar nu lattare an
nagonsin forut i mansklighetens historia att erbjudas tillfalle att arbeta med och i denna grupp.

"Manniskorna i forsta gruppen tanker inte. Manniskorna i de tva andra grupperna ar i fard med att
borja tanka och tillampa tankelagarna. Det som har ndrmast skall avhandlas &r hur aspiranterna
anvander sin tankeférmaga. | En avhandling om kosmisk eld finns mycket sagt om tankandet, men
har skall lamnas nagra praktiska ideer och uppslag till hjalp for de genomsnittliga aspiranterna i
deras arbete.

84t oss forst och framst minnas att ingen aspirant, hur uppriktig och hangiven han &n &r, ar felfri.
Vore han det, vore han ingen aspirant utan en adept. Alla aspiranter ar alltjagmt sjalviska, alltjgmt
fallna for daligt lynne, retlighet, vrede, nedslagenhet och ibland rentav for hat. Ofta kan denna vrede
och detta hat vickas genom det som kallas rattsk&nsla. Andras orattvisa, grymhet mot manniskor
och djur och medmaénniskors hat och elakhet framkallar motsvarande reaktioner hos dem sjalva och
vallar dem mycket lidande och mycken fordréjning. Ett maste man alltid minnas. Om en aspirant
vacker hat hos en medarbetare, om han framkallar hans vrede och om han beméts med ogillande
och motstand, ar det darfor att han sjélv inte &r alldeles harmlés, utan darfor att det hos honom allt-
jamt finns fron till stridigheter, ty det ar en (naturlag =) livslag att vi far vad vi ger och framkallar
reaktioner i enlighet med var aktivitet, om den sa ar fysisk, emotional eller mental.

°Det finns vissa slags manniskor som inte tillndr denna kategori. Nér en méanniska ntt ett visst
hogre stadium, ar hennes fall ett annat. De grundtankar hon soker formedla, det arbete hon fatt i
uppdrag att utféra, den banbrytande insats hon strévar att géra kan framkalla, och framkallar ofta,
hos dem som inte formar uppfatta skonheten i hennes arbete och riktigheten i den sanning hon ut-
talar, ett hat och en vrede som vallar henne mycket besvar och som hon inte bar eget ansvar for.
Denna fiendskap kommer fran bakatstravare och kanslomanniskor, och man boér komma ihag att
den i stort sett ar opersonlig, sa att, &ven om den riktas mot henne, den gor det darfor att hon ar
barare av en idé. Men hér handlar det inte om dessa hogre utvecklade, utan om esoterikstuderande
som far lara sig att det inte bara ar sa att de sallan tanker utan aven att de tanker fel, eftersom de
drivs till tankeverksamhet genom reaktioner, som har sitt upphov i deras lagre natur, bygger pa
sjalviskhet och kérleksloshet (LA: och all reaktion ar i grunden och till sitt ursprung fysisk eller
emotional, aldrig rent mental. MV 6.1.9).

Det finns tre lixor, som varje aspirant behover lara.

YUEor det forsta att varje tankeform, som han bygger, bygger han pa impuls av nagot begar, nagon
kansla eller fantasi. Mera séllan byggs den i ljuset av nagon kausalidé, alltsa nagon intuition. Men
hos flertalet & den impuls som driver mentalmaterien till aktivitet emotional, ett starkt, mer eller
mindre sjalviskt begar.

12Eor det andra att varje salunda byggd tankeform antingen blir kvar i hans egen aura eller soker sig
till ett fornummet mal. | det forra fallet ingar den i en tat mur av dylika tankeformer, vilka helt och
hallet omger honom eller utgoér hans mentalaura. | den man han skéanker den uppmarksamhet, vaxer
den och kan bli sa stor att den utestanger verkligheten for honom eller sa stark att han blir offer for det
han byggt. Tankeformen blir da starkare an sin skapare, sa att han blir besatt av sina egna ideer och
drivs av sin egen skapelse. | det senare fallet soker sig tankeformen till en annan manniskas eller
grupps mentalaura. Har ligger begynnelsen till ont magiskt arbete, vari ett starkare intellekt tvingar sin
vilja pa ett svagare. Om den soker sig till en grupp, sammansmalter motsvarande kanslostyrda former
(som finns i gruppauran) med den, eftersom de har samma vibrationstal. Da sker detsamma i grupp-
auran som har skett inom den individuella begrénsningssfaren: gruppen omger sig med en hAmmande
mur av tankeformer eller blir besatt av nagon idé. Har ligger forklaringen till allt sektvésen, all
fanatism och vissa slag av sinnessjukdom, saval kollektiv som individuell.

13F6r det tredje att tankeformens skapare (i detta fall en aspirant) forblir ansvarig. Formen forblir
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knuten till honom genom hans levande avsikt, och darfor maste bade formens resultat och arbetet
med att forstora formen som han byggt vara hans skord. Detta galler alla tankar som Klatts i fysisk
form, goda saval som daliga. Den som skapat dem &r ansvarig for sitt skapelseverk. Exempelvis har
44-jaget J. fortfarande mycket arbete med de tankeformer som kallas den kristna kyrkan. Bade
Christos—Maitreya och Gautama Buddha har visst avslutande arbete kvar att utfora, men inte sa
mycket med de former, som var tankta som barare av principer de forkunnat, som med de individer
som utvecklats genom att tillampa dessa principer. L1 3.4.10; L2 5.4.8; L3 14.22

1For aspiranten, som alltjamt ar i fard med att lara sig tanka, ar problemet dock ett annat. Han ar
fortfarande bendgen att bruka mentalmaterien for att darmed uttrycka sina missuppfattningar av
verklighetsideerna. Han &r alltjamt fallen for att med tankekraft uttrycka vad han tycker om och vad
han ogillar; han &r fortfarande bojd att bruka mentalmaterien att mojliggora forstajagets begar.
Varje arlig aspirant kan vittna om detta.

1®Manga aspiranter bekymrar sig mycket for hur de skall vakta sina tankar och skydda formule-
rade ideer. Somliga tankar &r ideer klddda i mentalmateria och stannar kvar i mentalvérlden. Dit hor
abstrakta forestallningar och svagt uppfattade fakta om det esoteriska livet, vilka ilar forbi genom
tankarens intellekt. De ar inte sa svara att vakta, ty deras vibrationer ligger sa hogt och uppfattas sa
svagt att de som formar klada dem i mentalmateria (LA: formulera dem begripligt for mentalmed-
vetenheten) ar sa fa att risken for att dylika formuleringar far en olamplig spridning ar mycket liten.

80cksé de meddelanden, vari de esoteriska lararna ger sin undervisning, behéver skyddas for
obehdriga. Kretsen av dem som formar uppfatta dessa meddelanden vidgas nu nagot, och dessa
tankeformer upptar ofta emotionalmateria genom aspirantens begar att sanna det han fatt veta, fa det
bekraftat och sa formedla det till sin grupp, vars kunskapstorst &r lika stark som hans egen. Ibland ar
detta tillatet och ibland inte. Om det ar forbjudet, vilken metod skall han da tillampa for att skydda
kunskapen? Huvudsakligen vagran lata emotionalmateria hafta vid den mentala tankeformen. Lat
det emotionala utkdmpa sin strid och vagra darunder dess materia att formulera nagot i saken. Nar
inget begar att tala finns och nar stravan &r att hindra materia fran att samlas runt karnan, byggs en
annan tankeform, som trader emellan och skyddar. L3 1.4.5

’De vanligaste tankeformerna och de som véllar storst besvar ar uppgifter, ibland detaljerade
sadana, om manniskors arbete och personligheter, grunden till sadant som (LA: mycket latt) kan
urarta i skvaller (LA: och fortal). Hur skall man hindra sitt medvetande fran att dverfora sadant till
en annans? Detta ar uppgifter som har sitt ursprung i skeendet i fysiska vérlden, och dari ligger
svarigheten. Sadana fakta, som avser esoteriska inre livet” och sadana fakta som har sitt upphov i
mentalvarlden, ar inte sa svara att dolja. De kommer inte ndgon méanniska till del, forran hennes
vibrationer ligger tillrackligt hogt for att motsvara dessa fakta, och nar sa ar fallet, har hon ocksa for
det mesta stadga och visdom nog for att kunna skydda dem. Men sa &r icke fallet med uppgifter om
forhallanden i det fysiska. Tankarna av det forra slaget stiger ner uppifran. De av det senare slaget
stiger upp fran fysiska vérlden och véxer i vitalitet genom de manga ovisas vetskap. Det forra
slagets tankar begynner dimmigt i mentalvarlden, och endast ett hégre slags intellekt kan formulera
dem, klada dem i mentalmateria i geometrisk precision, och ett dylikt intellekt &ger vanligen den
visdom som vagrar att klada dem i emotional materia. Icke sa med en uppgift om ett foregivet
skeende i det fysiska. Den dr ett levande och livskraftigt vasen av emotional- och mentalmateria.
Nar ni kommer i beréring med det, skall ni da vitalisera det eller motverka det? Om det ar en osann,
ondskefull, illvillig uppgift — 16gn, fortal, skvaller — skall ni motverka tankeformen. Detta gor ni
genom att devitalisera tankeformen med kérlek, bryta sonder den med en motriktad tankeform av
frid och harmoni och genom att avsiktligt rikta en kérleksfull tanke till den ménniska som légnen,
skvallret eller fortalet avser.

80m tankeformen innehaller ndgon sanning om en medmanniska, som begatt ndgot verkligt
misstag (LA: inte bara brutit mot rddande moralkonventioner eller "politisk korrekthet”, utan verk-
ligen brutit mot livslagarna, tva olika saker som icke-tankande och okunniga manniskor har svart att
halla isar), vad skall ni da gora? En sanning kan ni inte devitalisera eller uppldsa. (LA: Egentligen
menas: en verklig, ond sadd kan man inte utplana med tankande.) Har kommer i stéllet upptagan-
dets lag till er hjélp. Tag upp tankeformen i hjértcentret och forvandla den med kérlekens alkemi.
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Ni som vet s& mycket mera &n genomsnittsmanniskan, inser att ett livsmisstag kan vara skorde-
betingat eller ha sin grund i att ett gott motiv tillampats felaktigt. | ett dylikt fall deltar ni inte i det
allménna skvallret, for ni inte uppgiften vidare. Vad er anbelangar, har den tankeform, som byggts
omkring uppgiften, hamnat i en atervandsgrand. Sedan bygger ni en motriktad strom av goda, kar-
leksfulla tankar, som ni sander till er verkligt eller skenbart felande medmanniska. Det &r vanliga
och hjalpsamma tankar, tankar som starker modet och strdvan mot det hogre, tankar om vis till-
lampning av de ldxor man kan lara av den ovisa handlingen. Ni far inte bruka tvang, ty starka
tankare far inte otillborligt paverka andra, utan sand en mild stréom av férvandlande karlek—visdom.

29Det &r alltsd tre metoder, som har har beskrivits: upplésning, upptagning, hdamning. Ingen av
dem &r esoterisk i strangare mening, ty de kan tillampas av manga. De egentliga esoteriska metoder-
na skall meddelas senare.

211, Tankeformen behélls i mentalvarlden, det vill saga: emotionalmaterien hammas.

222, Tankeformen bryts sénder och uppléses genom en strom av véalriktad karlekskraft.

233, Tankeformen upptas av hjartcentret och forvandlas dari, samtidigt som en motriktad tanke-
form av kérlek—visdom sands till den av andras skvaller ansatta manniskan.

241. En maéktig tankeform kan verka liksom en bumerang. Den kan étervanda, laddad med 6kad
styrka, till den som skickade den pa dess uppdrag. Ett starkt hat, som klatts i mentalmateria, kan
atervanda till sin upphovsman, laddat med den hatade individens energi. Om aspiranten gjort sig
skyldig till detta hat, kan detta valla kaos i hans liv. Hata icke, ty hatet atervander alltid dit, varifran
det kommit.

25Ett starkt begér efter materiell vinning leder med tiden till forvarv av det begédrda. DVS 3.67.2;
L5 6.10 Men vad galler aspiranterna, finner de i de flesta fall att de inte langre hyser nagon atra
efter 4godelar, utan betraktar dylika snarare som bordor, eller att de under tiden kommit att férvérva
mer an de behover och knappt vet vad de skall géra med allt som de fatt. (LA: De har kommit till
allt klarare insikt om att de inte behéver det de begart och inte begért det de behdver.) DVS 3.63.4

25En maktig tankeform, som &r bérare av langtan efter andlig inlysning (LA: inflode av kausalt
ljus, mottagande av kausalideer) eller efter erkannande av lararen, 45-jaget, kan medféra en sadan
flod av ljus att aspiranten blandas och saledes kommer i besittning av en rikedom av andlig energi,
for vilken han icke ar redo och vilken han icke kan bruka. Den kan till aspiranten attrahera en
(tankeform =) fantasiform om nagon av De Stora och sa driva honom djupare in i emotionalvarlden
med dess illusionism. Harav behovet av édmjukhet, av langtan efter att fa tjana och den sjalv-
glomska som kommer darav, om man skall bygga sant och riktigt. Sadan &r lagen.

212, En tankeform kan ocksa verka liksom ett gift och forgifta alla livets kéllor. Den & méhanda
inte stark nog att taga sig ur sin upphovsmans aura (mycket fa tankeformer ar det) och na sitt mal i
en annan aura for att dar samla kraft och sedan atervanda dit, varifran den kommit. Men den kan ha
en egen vitalitet, som kan sla aspirantens liv i spillror. En valdsam motvilja, en gnagande oro, svart-
sjuka, en standig dngslan och en langtan efter nagot eller ndgon kan verka sa starkt som retmedel
eller gift att hela livet forstores och tjanandet blir gagnlost. Hela livet forbittras och berdvas sin
kraft genom att oro, hat eller begar fatt rota sig i det. Alla forhallanden med andra manniskor blir
meningslosa eller rent av skadliga, ty den bekymrade eller misstdinksamme aspiranten forstor for
sina ndrmaste och sina vanner genom sin inre forgiftande installning, styrd av en tankeform. Han
kan inte ga framat i medvetenhetsutveckling, ty hans kontakt med hogre, till andrajaget horande
medvetenhet har avbrutits genom mental sjalvforgiftning. Hans syn blir férvrangd, hans karaktér
anfratt och han kan inte gora sig kvitt detta mental-emotionala gift hur han an forséker och hur klart
han an (teoretiskt) ser orsaken till sitt elande. Detta ar en mycket vanlig svarighet, ty den har sin
grund i det sjalviska forstajaget och har ofta en sa stor anpassningsformaga att den synes icke kunna
bekampas med direkt metod (LA: alltsd maste den drabbade aspiranten tillampa en indirekt metod,
helst flera sadana, eftersom den namnda anpassningsformagan snarast nédvandiggor en standig vax-
ling mellan flera).

283, Den tredje fara, aspiranten maste vara pa sin vakt emot, ar att bli besatt av sina egna mental-
forestallningar, vare sig dessa ar tillfalligt riktiga eller i grunden felaktiga. Alla forestéllningar som
ar riktiga ar det for tillfallet och maste med tiden intaga sin plats som delsanningar inom en stérre
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sanning. En manniska kan ha uppfattat nagra av de mindre viktiga principerna i esoteriken sa klart
och vara sa évertygad om sin forestéllnings riktighet att hon glommer den storre helheten och
bygger en tankeform om den delsanning hon har insett. Denna delsanning kan dock visa sig vara en
begransning, som haller henne fangen i ett tankefangelse och sa hindrar henne att ga framat. Hon
kan bli s viss om att sjalv dga sanningen att hon inte kan inse sanningen i vad nagon annan fram-
for. D& har hon glémt att den egna medvetenheten alltid & mycket begrénsad, att den sanning hon
kanske ager har kommit henne till del genom den egna kausalmedvetenheten, vilken alltid ar fargad
av sitt departement (sin strale), och sedan formulerats av den egna separativa mentalmedvetenheten.
Om hon blir en dylik fanatiker, lever hon bara for denna lilla sanning, kan inte se nagon annan,
tvingar den pa andra och blir darfor mentalt obalanserad, d&ven om varlden betraktar henne sasom
psykiskt frisk. DVS 1.26.9, 2.1.23

2%Hur skall en manniska skydda sig mot dessa faror? Hur skall hon bygga réatt? Hur skall hon be-
vara den jamvikt som majliggor for henne att inse sanningen, bedéma riktigt och sa bevara for-
bindelsen mellan det mentala och kausala bade vad avser henne sjalv och vad avser medman-
niskorna?

30Forst och framst genom att stiandigt 6va harmléshet. Detta innefattar harmléshet i talet, i tanken
och foljaktligen ocksa i handlingen. Det ar en (positiv =) aktiv harmldshet, som forutsatter standig
verksamhet och vaksamhet. Det &r inte en (negativ =) passiv och anpasslig "tolerans”.

31For det andra genom att dagligen vakta tankens dorrar och kontrollera tankelivet, inte tillata
vissa tankegangar, motverka vissa gamla tankevanor med konstruktivt kreativt tankande, forvisa
forutfattade asikter till uppmarksamhetens utkanter, sa att nya horisonter kan skonjas och nya ideer
vinna insteg. Detta forutsatter daglig och stundlig vaksamhet men endast tills gamla tankevanor
overvunnits och den nya rytmen upprattats. Da upptacker aspiranten att uppmarksamheten &r sa
koncentrerad pa de nya andliga ideerna att de gamla tankeformerna inte kan fanga hans intresse
utan att de dor av naringsbrist. Det ligger en uppmuntran i denna tanke. De tre forsta aren blir
svarast. Darefter ar intellektet upptaget med ideerna och inte med tankeformerna. L2 8.7.10-12

32F6r det tredje genom att vagra leva i den egna tankevérlden for att i stallet trada in i idévarlden
och i den allmdnmaénskliga tankestrommen. Idévérlden &r kausalvérlden. Den manskliga tanke-
strommen finns i mentalvérlden. Aspiranten maste fungera fri i bada varldarna. Mark noga formule-
ringen. Det menas inte att han maste fungera fritt, vilket skulle betyda att han kunde gora det med
latthet, utan att han maste fungera fri (LA: oberoende av det kollektiva tryck, den konsensustrans,
som rader i manniskans varldar). Genom standig, daglig meditation (LA: och bemastrande av hylo-
zoikens mentalsystem, vilket han sedan gor till foremal for sin meditation, ty meditation kan inte
”mala tomt”) gor han det forsta. Genom omfattande beldsenhet och medké&nnande intresse och
forstaelse gor han det andra.

3For det fjarde maste hon lara sig att frigora sig fran sina egna tankeskapelser och lata dem fylla
den uppgift for vilken hon sande ivag dem. Denna fjarde process bestar av tva: 1) Genom att bruka
ett mystiskt yttrande sliter hon det band som haller kvar den idébarande tankeformen i hennes
mentalaura. 2) Genom att frigora sin mentalitet fran idén, nar hon val sant ut den pa dess uppdrag,
lar hon Bhagavad-Gitas laxa om att "arbeta fri fran bundenhet” (LA: identifiering). KOV 7.9.9

¥Dessa tva processer forloper olika i enlighet med aspirantens utvecklingsniva, erfarenhet och
stallning. Envar far sjalv formulera det yttrande, varmed han sliter bandet, och envar far sjalv,
ensam och utan hjalp, lara sig att bortse fran de tre varldar, vari han arbetar, i stravan att framja sin
idé om det arbete som skall utféras. Han far sjalv lara sig att draga tillbaka sin uppmarksambhet fran
den tankeform han byggt att uttrycka denna idé i vetskapen om att i den man han lever i kausal-
medvetenheten och energi fran andratriaden strommar genom honom, i samma man uttrycker hans
tankeform kausalidén och fullgor sin uppgift. Den halls samman av andratriadens enhetsenergi, inte
av forstatriadens begéarsenergi. Han utfor sitt arbete i orsaksvarlden, idévérlden (LA: kausalvérlden),
inte i verkningarnas varld, fysiska varlden. Det fysiska uttrycket lyder da automatiskt kausalidén.
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8.4 Réaddningen undan ddden

'Nu begynner andra delen av vért studium av slutorden i regel XI. Forsta delen handlade om
raddningen undan de faror som uppstar i samband med att manniskan skapar tankeformer i mental-
varlden. Mycket kunde ha sagts om det problem som ligger i att de flesta studerande saknar for-
magan att tanka klart. Klart tankande forutsatter formagan att avskilja sig, om sa bara for tillfallet,
fran alla emotionala reaktioner och aktiviteter. Sa lange emotionalhéljet befinner sig i ett tillstand
av rastlos rorelse (LA: okontrollerad vibration) och dess begar, kanslor och lynneskast &r starka nog
att tilldraga sig jagets uppmarksamhet, ar (positiva =) aktiva processer av (rent =) oemotionalt
tankande omojliga. For att klart forsta hur jaget med det mentalas hjalp kontrollerar det emotionala
och varfor denna kontroll & noédvéandig maste man forst ha nagon kunskap om sjalva mentalmed-
vetenhetens natur och férmagor och satta varde pa koncentrationen (LA: den av jaget och inifran
jaget riktade uppmarksamheten, askédliggjord med den enkelt spetsade pilen: —) och meditationen
(LA: 6vandet av de i tillstandet av koncentration mojliggjorda sarskilda férmagorna, varav den
viktigaste och mest grundlaggande ar sjdlvmedvetenheten, den dubbelt riktade uppmarksamheten,
askédliggjord med den dubbelt spetsade pilen: «).

2Denna undervisning avser att ge de forsta lektionerna i esoterisk psykologi och har huvudsak-
ligen handlat om emotionalhéljet, dess egenskaper och metoderna for att vinna kontroll éver det. |
1900-talets senare del kan en utférligare undervisning ges om mental- och kausalmedvetenheten,
dess egenskaper och formagor. LA: Ett 16fte, som infriats i och med hylozoikens publicering allt-
ifrdn ar 1950. KOV 7.15.4, MV 8.3.8

3Tva saker maste vi halla i minnet, nar vi studerar de medel som anvénds i denna raddning:

“For det forsta att det som den inkarnerade monaden frigor sig ifran inte bara 4r organismen med
dess eterhdlje utan hela forstajaget, alltsa forutom de bada fysiska holjena aven emotional- och
mentalhéljena. Alla de namnda holjena & monadens inkarnationshéljen (LA: som oaterkalleligen
upploses efter ”ddden”, efter varje inkarnation, for att motsvarande nya skall bildas infor nésta
inkarnation). (Medvetenhetsaspekten =) Monadens medvetenhet &r fokuserad 6msom i ett, 6msom i
ett annat av dessa hoéljen: fysiska, emotionala eller mentala. Genomsnittsménniskan &r med latthet
verksam i de fysiska och emotionala holjena och ar (LA: vid enstaka tillfallen) sjalvmedveten i
dessa. Den intelligenta och hogt utvecklade manniskan har forvérvat kontroll dver dessa héljen,
fysiska och emotionala, och dartill aven delvis 6ver mentalhéljet, namligen dess tva lagsta for-
magor, dess mekaniska minnes- eller registreringsfunktion (47:7) och dess forsta analyserande
funktion (47:6). | vissa fall har hon ocksa lyckats forena dessa tre — fysiska, emotionala och mentala
holjena — till en medvetet fungerande personlighet. Aspiranten &r i fard med att borja forsta nagot av
den livsprincip som vitaliserar personligheten, forstajaget. Larjungen anvénder alla tre, eftersom
han inrétat hjarnan och mentalmedvetenheten med kausalmedvetenheten. KOV 1.34.25-35; F 6.10

SFor det andra att denna raddning eller frigorelse dstadkoms genom en riktig forstéelse av dods-
processen. Detta ar det amne vi nu skall studera, och det &r sa omfattande att det & mojligt att
lamna endast nagra fa fakta for aspiranten att begrunda och senare bearbeta. Ocksa ar behandlingen
av amnet har begransad till organismens dod (LA: eller forsta doden, och det finns ytterligare tva
dodar, namligen emotionalhéljets dod eller upplésning och dérefter mentalhéljets).

83t oss forst definiera denna gatfulla process, som alla livsformer maste genomga och som ofta
ar det fruktade slutet — fruktad eftersom den inte ar forstddd. Den vanliga ménniskans intellekt ar sa
foga utvecklat att radslan for det okanda och fasthallandet vid formen har lett till en situation, dar ett
av de mest vélgorande skeendena i den inkarnerande monadens livscykel betraktas sdsom nagot
som skall undvikas och uppskjutas sa lange som mdjligt. L3 10.1.4-9

TAtt do hor till vara mest utdvade verksamheter. Vi har dott manga ganger och skall dé om och om
igen. DAden handlar véasentligen om medvetandet. Vi &r i ena stunden medvetna i fysiska vérlden och
har i nésta stund dragit vidare till en annan vérld och ar aktivt medvetna i denna. Vi fruktar déden
bara sa lange som var medvetenhet ar identifierad med materieaspekten. Men i den man vi vet med
oss om att vara (sjalar =) sjalvmedvetna monader och finner att vi ar i stand att fokusera var
medvetenhet i vilket som helst av vara héljen och med uppmérksamheten pa foreteelserna i den vérld
som motsvarar holjet, i samma man skall ocksa doden bli till intet for oss. L3 10.1.5
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8F6r genomsnittsmanniskan ar doden det katastrofala slutet, som medfér att alla méanskliga band
klipps av, all synbar verksamhet upphor, all formaga att visa karlek och tillgivenhet faller bort och
medvetandet — om det éver huvud taget finns kvar ndgot sadant — dvergar till det okénda och
fruktade. Den motsvarar uttradet ur ett upplyst och varmt, vanligt och valbekant rum, dar vara kara
ar samlade, och uttrédet i den kalla och mérka natten, dar man ensam och skrackslagen bara kan
hoppas pa det basta och inte kan vara viss om nagot.

®Men ménniskorna glémmer gérna att de varje natt under somnen dor fran fysiska varlden och lever
vidare i en annan varld. De glommer att de redan har férmagan att lamna (fysiska kroppen =)
organismen med dess eterhdlje. Eftersom de annu icke har formagan att till fysiska hjarnans med-
vetenhet Gverféra minnet av denna Gvergang och minnet av det darpa foljande livet i emotional-
varlden, kan de icke inse sambandet mellan ddden och sémnen. Ddden ar ett langre avbrott i fysiska
livet och verksamheten, man har "rest bort” for en langre tid an den nattliga sémnens fatal timmar.
Men nattsomnen och ddden ar lika med den enda skillnaden att den magnetiska trad, vari livskraften
flodar, bevaras i somnen men slits av i doden. Det &ar langs denna trad, som monaden med sina
overfysiska holjen aterkommer till de fysiska holjena efter avslutad vistelse i emotionalvarlden under
somnen. Nar traden slitits i doden, kan monaden inte atervanda till de bada fysiska holjena. Dessa har
darmed mistat sin sammanhallande princip och borjar genast upplosas. L3 10.3

Monaden anvander livstraden, sutratma, for att manifestera sin vilja att vara och verka i materie-
holjen. Nar denna livstrad nar eterhdljet, delar den sig i tva tradar, som forankras pa var sitt stélle i
detta holje. Den ena traden, som kan kallas medvetenhetstraden, gar genom eterhdljets hjasscentrum
och har sin lagsta forankring i organiska hjarnans tallkottkortel. Den andra traden, livstraden i egentlig
mening, gar genom eterholjets hjartcentrum och har sin lagsta forankring i organiska hjartat. Det ar
fran dessa tva punkter, som monaden soker kontrollera organismen. Det ar sd manniskans med-
vetenhets- och livsfunktioner i grovfysiska varlden kommer till stand. Det & monadens kontaktpunkt i
hjarnan som goér manniskan till ett intelligent, fornuftigt, sjdlvmedvetet och sjélvbestamt vésen.
Maénniskan ar medveten om sig sjalv och den varld vari hon lever i enlighet med den niva monaden
natt i medvetenhetsutvecklingen och den niva av utveckling och forfining monadens redskap har natt.
Dessa redskap &r vad géller fysiska livet forst och framst eterholjet med dess sju viktigaste centra,
dérndast organismens nervsystem och i sista hand dess endokrina system. Det endokrina systemet kan
betraktas sasom den lagsta nerdimensioneringen av de tva forstnamnda redskapen.

UL jvstraden, forankrad i eterhdljets hjartcentrum, formedlar den livsenergi som haller samman
hela eterholjet och darmed ocksa organismen. Denna livsenergi manifesterar sig genom blodmassan
och anvander denna for styrningen av organismen. Denna styrning sker bland annat genom det
endokrina systemet. E 3.15

12Dgden innebér att bada dessa energitradar dras tillbaka, bade den i hjarnan och den i hjartat,
varefter medvetenhetstraden férenas med livstraden. Sémnen daremot innebér att bara medveten-
hetstraden dras tillbaka fran hjarnan, varvid fysisk medvetsloshet intrader. Denna innebér inte nod-
vandigtvis att monaden dr medvetslos, ty den kan vara medveten och upptagen i nadgon 6verfysisk
varld. Dess uppmarksamhet ar da inte langre riktad pa ting och skeenden i fysiska varlden utan pa
motsvarande i en annan varld och &r darfor centrad i det hdlje som hor till denna varld. Nar i doden
livstraden slits, upphar livskraften att verka genom blodmassan, hjartat att sla och hjarnan att arbeta,
daribland med att registrera intryck. Néar alla organiska livsfunktioner upphort, pagar endast ett
slags aktivitet, forruttnelsen, som &r materiens eget prerogativ och i visst avseende visar ménniskans
enhet med allt materiellt. E 6.14

13] fall av svéra intelligenshandikapp och langt framskriden senildemens har medvetenhetstraden
dragits tillbaka fran hjarnan, medan livstraden fortfarande ar forankrad i hjartat. Da finns det liv
men ingen intelligens, rorelse men ingen dndamalsenlighet i rérelserna. | fall av senildemens, dar
det tidigare funnits ett normalt fungerande intellekt, kan det synas som om det alltjzmt funnes ett
andamalsenligt beteende, men detta ar endast skenbart och beror pa inrotade vanemonster, icke pa
avsiktligt handlande. L2 6.19.7; MV 2.9.6

“Dgdsprocessen satts igdng och genomféres under Augoeides’ ledning, oavsett om manniskan
vet om denna ledning eller ej. Processen sker hos flertalet manniskor utan monadens aktiva med-
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verkan, ty monaden foljer med de Gverfysiska héljena, nar dessa slutgiltigt och oaterkalleligt av-
skiljes fran de tva fysiska, vilka da ofrankomligen reagerar med att d6. Monaden &r da vanligen
redan upptagen ”pa annat hall”, namligen i emotionalvarlden. MV 8.7.1

®Hos hogt utvecklade manniskor forekommer ofta ett slags forutseende vad géller doden. Detta
har sin grund i kontakt med Augoeides och vetskap om hans avsikter. Detta innefattar ibland en vet-
skap om sjalva dodsdagen, en vetskap parad med en sjalvbestamdhet, som bibehalls &nda till det
slutliga uttradet ur de fysiska holjena. Hos invigda finns &nnu mera dylikt. De har en andamalsenlig
forstaelse for de lagar som styr uttradet, en forstaelse som mojliggor for individen att uttrada ur
organismen i full dagsmedvetenhet och genast fungera i emotionalvarlden. Detta forutsatter att
medvetenhetskontinuiteten behalls, sa att det inte blir nagot glapp mellan medvetenheten i fysiska
varlden och den i emotionalvérlden. Méanniskan vet sig da vara densamma som forut, fastan utan de
bada fysiska héljena. Hon forblir medveten om de kénslotillstand och tankar som yttrar sig hos dem
som star henne narmast och som hon alskar, ehuru hon inte kan férnimma eller kontakta organis-
men. Hon kan meddela sig med dessa sina ndrmaste i emotionalvérlden eller telepatiskt genom det
mentala, om de har en sadan forbindelse, men all sddan meddelelse, som maste ske genom de fem
fysiska sinnena, ar nddvandigtvis utom hennes rackhall. Emotionalt och mentalt kan umgéanget vara
narmare och kansligare an forut, emedan hon befriats fran organismens begransningar. Tva faktorer
motverkar emellertid detta umgange: sorg och valdsamma emotionala reaktioner, som gor sig
géllande hos dem som lamnats kvar i fysiska varlden, och den okunnighet och forvirring, som
betager den bortgangna méanniskan sjalv, nar hon stélls infor det som for henne ter sig som nya for-
hallanden, fastan de i verkligheten, om hon blott kunde inse det, ar gamla forhallanden. Nar i fram-
tiden manniskorna val befriat sig fran dodsfruktan och forvéarvat en nagotsanar riktig uppfattning
om de varldar, vari de vistas efter doden, en forstaelse som inte bygger pa illusion och fantasi eller
pa vanligen okunniga medier, som talar genom ingivelse av egna tankeformer (som de sjélva och de
kringsittande omedvetet byggt), dd kommer de att genomga dddsprocessen under ordentlig kontroll
och deras efterlevande att kunna dndamalsenligt ordna sin nya beldgenhet s, att férbindelsen inte
avbryts och ingen kraft spills i onddan (LA: pa negativa kanslor).

®Det rader en stor skillnad numera mellan det vetenskapliga sattet att fora manniskor in i inkarna-
tion (LA: med forlossningskonsten, men denna avser bara sista skedet i en langre process) och det
fullkomligt blinda, av radsla och okunnighet préglade sattet att beledsaga dem ut ur inkarnation.
Vasterlandet behdver ett nyare och mer vetenskapligt sétt att ombesdrja dodsprocessen. Detta betyder
ingalunda att den moderna lakarvetenskapen och dess metoder att lindra satts asido. Men det behdvs
en sund installning till déden. N&r smaértan givit med sig och svagheten trétt i dess stalle, bor den
déende fa bereda sig for den stora Gvergangen, dven om han synes vara medvetslos. GIom inte att
smartfornimmelsen forutsatter fysisk styrka och ett starkt grepp om nervsystemet. MV 8.9.19

7] framtiden kommer ocksa blotta tron pa eller hoppet om att livet fortsétter efter doden att
erséttas av visshet och kunskap. En upptéckt kommer att géras som slutgiltigt bevisar fortlevnadens
faktum. L4 7.90.4 Under tiden bor en ny installning till doden odlas och en ny vetenskap om
doendet inforas. Doden behdver da inte langre vara det enda som inte star i var makt och som
oundvikligen besegrar oss, eftersom vi kommer att kunna kontrollera var dvergang till den andra
varlden. Forsta steget pa vagen till denna kontroll &r att skaffa sig nagon kunskap om och forstaelse
for den teknik som tillampas i och for dvergangen. E 6.15

8Manniskans eterholje ligger till grund for organismen, genomtranger, omsluter och nér langre ut
an denna. Det ar en energikropp och bestar av kraftcentra och nadier eller krafttradar. Dessa bild-
ningar i eterhdljet ligger till grund for eller motsvarar nervsystemet med dess ingaende delar: nerver
och nervganglier. Pa tva stallen i manniskans eterhélje finns 6ppningar for livskraftens uttrade. Den
ena 6ppningen finns i solarplexus och den andra Gverst i hjarnan. Bada skyddas av ett tatt knutet nat
av etermateria. Eternatet i hjarnan ar hos flertalet manniskor i behall men &r hos den invigde av-
lagsnat.

YUnder dodsprocessen slér livsenergin gang pa gang mot natet, sa att den till sist gor ett hal i
detta. Ut genom halet strommar livskraften, medan kausalholjets utdragande kraft kar. Hos djur,
sma barn och sadana vuxna, som ar helt polariserade i fysiska och emotionala héljena, ar utgangen i
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solarplexuscentret, sa att det motsvarande natet punkteras. Hos de mentalt polariserade och hogre
utvecklade manniskorna ar utgangen i hjasscentret, belaget ovanfor fontanellen, och &r det mot-
svarande nat som punkteras.

2Hos sddana manniskor, som ovar lagre slags psykiska formagor, alltsd medier och emotionala
klarvoajanter och klaradienter, har solarplexusnétet tidigt i livet dsamkats bestaende skada, sa att
dessa ménniskor darfor med latthet l&mnar organismen, faller i trans, som det heter, och fungerar i
emotionalvarlden. Men for dessa finns ingen medvetenhetskontinuitet och inget markbart samman-
hang mellan deras fysiska existens och de skeenden som de omtalar, medan de befinner sig i trans,
och som de sedan i dagsmedvetenheten vanligen ar alldeles ovetande om. Allt detta forsiggar under
diafragman och sammanhéanger foretradesvis med emotionallivet. Hos mentalt objektivt medvetna
férekommer varken trans, besatthet eller mediumism. I deras fall ar det hjarnnéatet som har punkte-
rats, och den 6ppning som darmed uppstar méjliggor inflode av ljus, information och inspiration.
Genom denna 6ppning kan méanniskan ocksa intrada i samadhitillstandet, vilket ar den (andliga =)
kausala motsvarigheten till det emotionala transtillstandet. LA: Jamforelsen mellan kausal samadhi
och emotional trans bor goras aterhallsamt och forsiktigt, ty visserligen finns likheten vad galler
materieaspekten — monaden i hogre hélje lamnar de bada fysiska holjena — men den stannar ocksa
dar och omfattar inte alls medvetenhets- och viljeaspekterna, ty verklig samadhi kdnnetecknas av
sjalvmedvetenhet, under hela processen bestdende medvetenhetskontinuitet, sjalvbestamdhet (mot-
satsen till mediets besatthet med annat vésen) och sjalvkontroll. KOV 6.8; L2 6.25.4-6; L3 8.19;
MV 5.19-21

211 dodsprocessen anvénds saledes huvudsakligen tva utgéngar: solarplexuscentret av den emo-
tionalt polariserade och fysiskt installda méanniskan och alltsa for det stora flertalet och hjasscentret
for den mentalt polariserade och andligt (LA: mot det kausala och hogre) inriktade manniskan,
aspiranten, larjungen och den invigde. Detta ar det forsta och viktigaste faktum man skall forsta och
lagga pa minnet. L3 10.2.6 Det &r latt att se hur den inriktning, individen har i livet och vad han
riktar sin uppmarksamhet pa i livet, ocksa bestammer det sétt pa vilket han i sin dodsstund trader ut
ur organismen. Det visar sig ocksa att stravan att under livet kontrollera emotionalmedvetenheten
och orientera sig mot mental- och kausalmedvetenheten har en betydande inverkan senare pa dods-
processen.

22Fgr den klart tankande lasaren ar det tydligt att den ena utgngen ar avsedd for den andligt in-
riktade och hogt utvecklade manniskan, medan den andra &r avsedd for den lagt utvecklade, emo-
tionala, ointelligenta manniskan. Vad galler da fér den manniska som i medvetenhets- och intel-
ligensutveckling star emellan dessa tva, den vénliga och hjalpsamma genomsnittsméanniskan? For
henne finns nu i tillfalligt bruk en tredje utgang, ocksa den tackt med ett eternat. Den finns i hjart-
centret och ar belégen strax nedanfor hjartspetsen.

Z3Det andra faktum man skall forstd ar att det finns en teknik for déendet och en utbildning i
anvandandet av denna teknik, en traning som ges under livstiden.

24Roérande denna traning, som en manniska kan underkasta sig, skall har endast nagra f& antyd-
ningar goras, som skall visa sig ge mycket av aspiranternas arbete en ny innebord. Planethierarkin,
som vaglett manskligheten arhundraden igenom, &r nu i fard med att forbereda manniskor for nésta
stora steg de skall taga. (LA: Planethierarkin har inte véglett hela ménskligheten utan bara dem som
inte stod pa svarta prasterskapets sida i Atlantis. KOV 3.1.9) Detta steg kommer att medféra en
medvetenhetskontinuitet, som skingrar all dodsfruktan och férenar fysiska och emotionala vérldarna
till ett sd nara samband att de i verkligheten blir en enda vérld. Liksom méanniskans olika (aspekter
=) triadenheter, holjen och hithérande medvetenhetsslag skall forenas, skall motsvarande varldar i
planeten forenas. Véarldarna maste forenas likaval som (sjalen och kroppen =) kausalhéljet och
organismen med eterhéljet. Féreningen av etervérlden och grovfysiska vérlden ar till stor del redan
genomford. Nu gar arbetet raskt vidare med att forena fysiska varlden och emotionalvérlden. LA:
Lat oss hoppas att det inte gar sa raskt. Forvarv av kausal sjalvmedvetenhet maste namligen forega
denna forening, annars &r katastrof oundviklig.

25| det arbete, som sokare pd manskliga tiankandets och livets alla omraden utfér, fortskrider
denna forening. Den utbildning, som nu foreslas uppriktiga aspiranter, har dven andra mal an att
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bara astadkomma (sjalens och kroppens =) kausalhdljets och eterhéljets forening. Ingen vikt laggs
emellertid vid dem, eftersom manniskan har formagan att i onédan framhava de oratta malen. Man
skulle kunna framstalla nagra enkla regler, som alla de kan félja som i det egna livet vill inféra en
rytm, som inte bara gor den egna tillvaron béttre organiserad och mer konstruktiv utan ocksa later
dem slippa problem och svarigheter, nar den stund kommer, da de skall lamna de bada fysiska
holjena.

261. Lar er att halla fokus i huvudet genom att standigt 6va koncentration (LA: av jaget, inifran
jaget riktad uppmarksamhet), visualisera och meditera. Utveckla formagan att i allt 6kande grad
leva sasom kungen, som sitter pa tronen mellan 6gonbrynen. Detta ar en regel, som ni kan tillampa
pa allt ni gor i vardagen. KOV 7.17.9; L1 1.3,1.7, 1.8

212, Lar er att tjana inifran hjartat och inte Ita er styras av kéanslans krav pé aktivitet riktad mot att
skota det som andra skall gora. Till detta hor att man besvarar tva fragor, innan man later sig dragas in
i dylik aktivitet: Gor jag denna tjanst at en individ sdsom individ eller gor jag den sasom medlem av
en grupp at en grupp? Ar drivkraften en kausal insikt (47:2,3) eller &r den en kansla, lusten att glinsa
och onskan att alskas och beundras? L1 9.28.5 Dessa tva aktiviteter medfor att livsenergierna samlas i
centren ovanfor diafragman och dérmed motverkar solarplexuscentrets dragningskraft. Darigenom
blir detta centrum allt mindre aktivt, vilket i sin tur minskar risken for att dess nat punkteras.

283, Lér er att vid insomnandet draga medvetandet upp i huvudet. Detta bor man utfora sésom en
bestamd Gvning i det man somnar. Man bor inte tillata sig att glida in i smnen, utan man bor strava
att halla medvetenheten obruten, sa att man medvetet 6vergar till emotionalvarlden. Man slappnar
av, riktar uppmarksamheten och drar den stadigt uppat till hjasscentret. Man bor lara sig att vara
obrutet medveten om hela skeendet under insomnandeprocessen och att samtidigt behalla (positivi-
teten =) det aktiva initiativet. De forsta stegen maste tagas med klart forstdnd och upprepas under
manga ar, innan man formar gora det med latthet. KI 16.4.18

2% Registrera och iakttag alla skeenden, som sammanhanger med tillbakadragandets process,
antingen det handlar om meditation eller insomnande. Manga marker exempelvis att de vaknar till
med ett nastan plagsamt ryck alldeles efter att ha somnat. Detta beror pa att de glidit ur medvetandet
genom ett ndt som inte ar tillrackligt genomsléppligt och genom en Oppning som ar delvis sluten.
Andra kan hora en hog knall i huvudet. Denna sammanhanger med eterenergiernas cirkulation i
huvudet, ndgot som manniskan vanligen ej ar medveten om, och sjalva horselintrycket beror pa att det
eteriska horselsinnet tillfalligt fungerat ovan dagsmedvetenhetens tréskel och da rakat registrera buller
som standigt alstras i huvudet men sallan fornims medvetet. KI 3.9.13 Ater andra ser ljus, nér de skall
till att somna, eller liksom férgade moln, violetta flaggor och vimplar, vilket allt &r eteriska fenomen,
som saknar betydelse. De hor alla samman med eterhéljet och dess pranautstralning samt ljusnatet.

ALt gora denna Gvning och att lyda dessa fyra regler under manga ars tid ar till stor hjalp for
tillampandet av tekniken vid dédsbadden, ty den som l&rt sig att hantera sin kropp nar den somnar,
har en fordel framfor den som aldrig dgnar denna process nagon uppmarksamhet.

3IMed avseende pa doendets teknik kan for narvarande endast nagra fa forslag ges. Dessa handlar
inte om hur de narvarande vakande skall forhalla sig, utan bara om sadana férhallningssatt och at-
garder som kan underlatta monadens évergang.

$2Fgrst och framst skall man iakttaga tystnad i rummet. Sa ar givetvis ofta fallet. Man bor betanka
att den doendes skenbara medvetsloshet inte behdver vara verklig. 1 nio fall av tio har den déende
kvar sin hjarnmedvetenhet och ar alldeles varse det som hander med och omkring honom men &r
fullstandigt oférmdgen att uttrycka sig och att alstra den energi som skulle visa att han lever. Nar
tystnad och forstaelse rader i sjukrummet, kan den bortgaende monaden behalla makten Gver sitt
redskap vid klart medvetande in i det sista och andamalsenligt forbereda sig. L3 10.3.3

33| ett senare skede, nar kunskapen om firgernas inverkan blivit allmannare, kommer endast
orangefargad belysning att tillatas i den doendes sjukrum, och denna belysning kommer man att
satta upp med en tillhérande ritual, men forst sedan man forvissat sig om att det ar uteslutet att den
doende aterhamtar sig. Orange underlattar medvetandets fokusering i huvudet, liksom rétt stimu-
lerar solarplexuscentret, och gront har en avgjord verkan pa hjartcentret och eterstrommarna.

34Nar kunskapen om tonernas inverkan pa medvetandet blivit allmannare, kommer man ocksa att
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anvanda vissa slags musik. Annu finns ingen musik, som underlattar for monaden att frigéra sig
fran organismen, men vissa orgeltoner kommer att befinnas géra avsedd verkan. Om en méanniskas
egen ton far ljuda i det exakta dodsogonblicket, samordnar den de tva energistrommarna och sliter
livstraden, men kunskapen om detta forfarande ar annu alltfor farlig att exoteriskt meddela.

%Det skall ocksé visa sig att man underlattar arbetet genom att trycka pa vissa nervcentra och
vissa artdrer. (Denna doéendets vetenskap har bevarats i Tibet.) Det skall visa sig vara till hjalp och
gagn att trycka pa halsvenen, vissa stora nerver i huvudet och pa ett sarskilt stalle i forlangda
mérgen. En bestdmd vetenskap om ddendet kommer senare nodvandigtvis att utvecklas, men forst
nar (sjalens =) kausalholjets existens allmant erkants och dess forhallande till eterholjet pavisats.

%0cksa mantriska yttranden kommer att anvandas och bestamt inforas i den déendes medvetande
av dem som vakar runt honom eller avsiktligt och mentalt av den ddende sjalv. Det oavbrutna
sjungandet av den heliga stavelsen AUM i en bestdmd tonart (som harmonierar med den ddende)
kan senare ingd i Gvergangsritualen, beledsagat med smorjelse med olja, ett bruk som katolska
kyrkan bevarat. Sista smorjelsen har en grund i esoterisk kunskap. L4 3.21 Den ddendes huvud skall
symboliskt peka mot Oster, och fotter och hander skall vara korsade. Av rokelse skall endast sandel-
tra brannas i rummet, ty detta ar forsta stralens, forstorarestralens rokelse, och monaden ar i fard
med att forstdra sin boning (LA: genom att slutgiltigt Iamna den).

$'Detta &r allt som for narvarande kan meddelas i amnet déden for allmanhetens beaktande. Alla
lasare uppmanas att studera doden ur esoterisk synvinkel och att sa langt de formar tilligna sig
ddendets teknik.

LA 2013-09-07.
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