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1 Regel X

'Regel X. Né&r vattnet skoljer formen, upptas det och anvands. Formen okar i styrka. M&
magikern sa fortsatta, tills arbetet ar nog. Ma de yttre byggarna da upphdra med sina modor, och
ma de inre arbetarna paborja sin cykel.

2 Byggandet av tankeformer

!| regel X lamnas tva fakta, som géller alaformer, och ges tre kraftiga uppmaningar.

’De béda fakta &r: 1) Formen upptar och anvander det vatten, vari den & dréankt. 2) S&som en
verkan darav véxer deni styrka.

3De tre uppmaningarna ar: 1) M& magikern fortsétta att bygga formen, tills han & viss om att den
nétt 1amplig styrka. 2) Ma sedan "de yttre byggarna’ upphora med sina médor. 3) Ma "de inre
byggarna’ paborjasin cykel.

“S&som redan beskrivits, kommer under byggandet av en tankeform den tid, d& formen skall
riktas rétt och skickas ut pa rétt vag for att utfora sin skapares vilja och avsikt. Detta sker ganska
tidigt i arbetet, och efter riktandet fortséttes arbetet, ty tankeformen & @nnu inte fardig for ett galv-
standigt liv. Det finns en verklig analogi mellan fosterutvecklingen och tankeformens byggande. En
god lakare forbiser aldrig vikten av att fostret ligger rétt i livmodern, och om p& motsvarande sétt
formen riktas fel pa den vag den skall taga ut i manifestationen, leder det ofta till svarigheter och
ibland rent av till doden. Fodelsen foregas av att " vattnet gar”, och innan tankeformen astadkommer
de dnskade resultaten i fysiska vérlden, blir det en liknande reaktion: begérsenergin (LA: vattnet &
begarets esoteriska symbol) blir saméaktig att den framkallar formen sdsom begérets synliga uttryck.

>L&t oss studera dessa fakta och analogier sedda ur béde makrokosmos' och mikrokosmos' syn-
vinkel.

®Vi marker att formen upptar och anvander den materia, vari den & nedsénkt. Vart solsystem &
ett av manga, och ett litet sadant. Det utgor en del av en storre helhet. Denna storre helhet, som be-
star av §u solsystem, & sjav nedsankt i "rymdens vatten” (LA: kosmiska emotionalvéarlden, 36—
42), & fodd av begaret. Den hamtar sin livskraft ur det som omger den. Fran alla hdll strommar
krafter, som harror fran sjusolregeringen, uttrycker dess vilja och manifesterar sig i den stora tanke-
form som vart solsystem &. DVS 2.58.1

"Det & meningslost for oss manniskor att spekulera 6ver sjusolregeringen, da det & forst sdsom
medlem av planetregeringen, som monaden boérjar férnimma den dynamiska drivande kraft som ut-
gar fran denna (LA: tva steg hdgre) regering, ehuru monaden icke ens pa detta expansionsstadium
(LA: sasom atminstone 42-jag, KOV 1.39.1) kan uppfatta nagot om dess riktning. (LA: For ala oss
andra monader pa lagre stadier forblir sjusolregeringen fullstandigt of attbar.)

8(Den kosmiska ego-lotusblomman =) Det kosmiska kausal centret, var solsystemregering i vérl-
darna 29-31, tar emot 49 slag av kosmisk energi och fordelar dem till alla former inom solsystemet.
Dettaavhandlasi Kosmisk intelligens. KI 1.2.11; 8.5.4; 11.4.1; 19.7.13; 20.2.46; 20.4.26,45.

®Manniskan & nedsankt i krafter, vilka fér henne &r liksom rymden for solsystemet. Hon utgér en
del av en storre helhet. (LA: Genom tredjetriaden ingdr hon i nagot av de su planetvasendena,
vilket inte nodvandigtvis &r det planetvasen, i vars 49-klot hon for nérvarande & inkarnerad, DVS
249.2) Dessa su & nerdimensionerade motsvarigheter till de gu solsystemvéasendena. Nar
monaden (inte langre i manniskoriket) borjar uppfatta solsystemregeringens liv, sasom det kommer
till uttryck genom de sju planetvasendena, har den kontaktat var planetregerings medvetenhet, och
var planetregering fornimmer ju i ndgon man de sju solsystemregeringarnas forenade vibrationer.
KOV 2.5.8

°Om man nerdimensionerar anaogin ytterligare ett steg, marker man att férh&llandet mellan
manniskoriket sdsom monadkollektiv och manniskomonaden motsvarar forhallandet mellan kosmos
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och solsystemet, bada sdsom monadkollektiv. Ocksd i méanniskoriket kommer samma slags u
krafter eller typenergier till uttryck. Nar manniskan vaknar till inskt om dessa sju typer och borjar
arbeta med dem medvetet, tar hon forsta steget mot att dvervinna dem och styra dem inom sitt
verksamhetsomréde. Detta sker nu. Kunskapen om de su typerna borjar tranga in hos slaktets
tankare. | forflutna tider var denna kunskap de invigdas formansrétt. Dold i astrologins framstéall-
ning ligger det vetande som kommer att leda lérjungar till insikt och sétta dem i férbindelse med de
sju planetvasendena. Man skall dock inte vanta sig nagon verklig utveckling inom astrologin, férrén
den nya tidsaldern verkligen & inne och den nyainriktningen genomford. KOV 2.8.4; 2.13.11

Upfanethierarkin utgdr symboliskt ménsklighetens hjasscentrum, och hierarkins krafter utgor
hjarnkrafterna. | fysiska vérlden finns en stor grupp av aspiranter, provlarjungar och antagna lar-
jungar, som soker vara mottagliga for ”hjésscentret”, somliga medvetet, andra omedvetet. De har
samlats fran ala livsomraden men & ala kreativa pa ett eller annat sétt. De utgor i sin tur det som
skulle kunna symboliskt kallas mansklighetens tallkottkortel”. Liksom hos den enskilda ménniskan
denna vanligen ligger sumrande, sa & inom manskligheten denna grupp av "céller i hjarnan” dum-
rande men dallrar till gensvar pavibrationerna fran hjasscentret — planethierarkin. Nagraav cellerna ar
vakna. Made intensifiera sin strévan och sa véacka andral Manniskos aktets pionjarer, vetenskapsman,
tankare och konstnérer utgor hypofysen. De uttrycker det mentala men saknar den intuitiva (kausala)
uppfattning och idealitet som skulle ha placerat dem (symboliskt uttryckt) i tallkottkorteln. Likva &r
de lysande, har uttrycksformaga och undersoker. Hierarkins mal (éterigen symboliskt talat) &r att gora
tallkottkorteln sa maktig och darfor sa tilldragande att hypofysens celler (LA: de mentala ménniskor-
na) kan stimuleras och sdlunda ett néra samspel astadkommas. Detta kommer att medfora en sadan
maktig verksamhet att nya celler strommar till tallkottkorteln, samtidigt som det blir en kraftig reak-
tion, som paverkar hela kroppen. Allt detta resulterar i att manga monader, som erhdlit en sédan
stimulans, kommer att stromma uppét for att intaga deras plats som finner vagen in i det hierarkiska
arbetets centrum. MV 9.217; 9.218; KOV 3.2.18

12(" Rymdens vatten” =) Emotionalvariden, vari denna omorientering och omkastning av tendenser
nu pagar, befinner sig i et tillstand av valdsam oordning och forvirring. Den virvel av motstridiga
begér, vari manniskor befinner sig, & nu kaotisk och sa méktig att hela emotionalmaterien & upprord.
De som studerar nyare tidens historia och samhéllsskick star infor et tillstand som aldrig forut skadats
och som i det ménskliga kollektivet motsvarar den omvavning i aspirantens liv som alltid foregar
intrédet pa |arjungaskapets vag. Déarfor finns ingen anledning till nedslagenhet eller onddig oro utan
endast till en ivrig 6nskan att Gvergangen kan skei rétt tid och ordning och varken blir for hastig — sa
att den forstor allariktiga band och foreningar — éller for utdragen, sa att den bel astar mansklighetens
redan hart provade samhallsbildningar bortom det uthérdligas gréns. Alla nya manifestationer i ala
rikeni alatidsddrar maste fa en langsam och darfor trygg fodelse. Om de nya formernatill sist skall
na betydenhet och vinna den kraft de behover for att kunnalevasin cykel, méste de dlaforst byggasi
hogre vérldar under tystnad (LA: under det att |agre hdljen kontrolleras, s att de & "tysta’ och "talar”
bara nar och sdsom den sjdvmedvetna monaden vill, det tillstand som avses med termen "inrétning”),
sa att byggnadsverket blir starkt och pdlitligt och det inre bandet med skaparen (mansklig dler
gudomlig) och den verkliga 6verensstammelsen med monstret blir fasta och odlitliga. Detsamma
gdler for ett solsystem, ett naturrike och en tankeform som en méanniska byggt.

3 alt formbyggande forblir byggnadstekniken i grunden densamma. Denna tekniks regler och
insikter kan sammanfattasi foljande téankesprak:

%M & skaparen veta sig vara byggméstaren och inte byggnaden.

®\M & han avsta frén att handskas med fysiska véarldens rdmaterial och m& han studera monstret
och ritningarna och déarvid verka sasom det gudomliga intellektets hand.

®\M & han anvanda tva energier och arbeta med tre lagar. De tv& & andamalets dynamiska energi
och begérets magnetiska energi. Den forsta energin verkar i enlighet med planen, den andra drar
byggarnatill strévans centrum.

Y"M& dessa tre lagar réda: lagen for syntetisk begransning, lagen for vibrationernas véxelverkan
och lagen for aktivt framdrivande i det fysiska. Den forsta lagen avser (livet =) viljan, den andra av-
ser byggandet och med den tredje astadkoms (i det fysiska) manifesterad tillvaro.
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8\ & han forst arbeta med de yttre byggarna och darvid 1ta sin kallelse g& ut till utkanterna av
sin paverkanskrets.

M4 han sétta den levande materien i rorelse genom sin idé och igangséttande kraft och darvid
forma byggarna att |yda hans avsikt och plan.

M & han bygga med omddme och med skicklighet, darvid altid sitta kvar p&”ledarens pall” och
inte komma ner i ndra beréring med sin tankeform.

M4 han skicka ut sin tankeform i tiden och rummet genom att visualisera, meditera och visa
skicklighet i handling och sa astra det som hans vilja befaller, hans karlek begér och hans behov
skapar.

M & han draga tillbaka den yttre formens byggare och |&a den dynamiska kraftens inre byggare
driva fram den i manifestation. Genom skaparens 6ga férmaddes dessa inre byggare (LA: holjes-
centra, vilka & evolutionsvasen, devaer DVS 2.41.3) till andamalsenlig, riktad handling. Genom
skaparens ord leddes dessa yttre byggare (LA: elementaler, involutionsvasen). Genom skaparens
Oradallrar det storre Ordets styrka genom rymden.

M4 han minnas skaparverkets ordning. Rymdens vatten pverkas av ordet. Byggarna bygger.
Skapelsens cykel a@ndas och formen & andamdlsenlig i manifestationen. Genomforandets cykel
foljer och beror for sin varaktighet pa de inre byggarnas kraft, dessa inre byggare som utgor den
(subjektiva =) 6verfysiskaformen och formedlar den vitaliserande kraften.

M4 han minnas att formen upphor, nar andaméalet uppnétts eler nar viljans kraftloshet valar
funktionsavbrott i genomforandets cykel.

“Aspiranterna gor klokt i att studera dessa cykler av skapelse och byggande, av genomférande
och dérpa fdljande upplosning. De géller for ett solsystem, en manniska och en skapande tankares
tankeformer. All skonhets hemlighet ligger i dessa cyklers rétta funktion. Hemligheten med all
framgang i fysiska varlden ligger i rétt forstaelse av lagen och av ordningen. Malet for aspirantens
stravan &r att rétt bygga former i mentalmateria och darvid minnas att ” sdsom en manniska tanker i
sitt hjarta, sddan & hon”, ty att styra mentalmaterien och anvanda den i klart tankande &r vasentligt
for hennes framgang. KOV 2.12.4-9; 5.4.21; 5.36.3; DVS 2.50.7; 2.55.8; L1 9.4.3; L2 2.19;
2.28.3,4; 4.10.9; 5.21.14; L3 14.12.3; 17.9.

®Detta kommer till uttryck i organiserandet av det yttre livet, i kreativt arbete av ndgot slag —
skrivandet av en bok, malandet av en tavla, den rytmiska skétseln av ett hem, drivandet av ett
fOretag efter sunda och riktiga linjer, rdddningen av en ménniska i nod, varvid plikten i det yttre
fylles noggrant, samtidigt som anpassningarnai det inre sker i hjartats tystnad.

*"For 1arjungen vidgas arbetet. Hos honom méste det r&da insikt om gruppens plan och andamal,
inte bara om hans enskilda andliga problem. Han maste handlai enlighet med malet for hans inne-
varande cykel och livsperiod, ldta sin personliga dharma och sina egna ideer underordnas denna
cykels behov och tjanande. Han maste ha forvarvat den kunskap, den styrka och den inrétning fran
andra- till forstajaget som ger férmagan att bygga valorganiserade former och grupper i fysiska
varlden och att hdlla dem samman. Detta gor han icke genom kraften av sin egen karaktar och ut-
rustning utan darfor att denna karaktar och utrustning satter honom i stand att verka sdsom Gver-
forare av de storre livsenergierna och tjanstgora sdsom en effektiv medarbetare med en plan, varav
han kan skada endast ett brottstycke. (LA: De storre livsenergierna ér 43-46; de mindre & 49:1-4. E
4.18-21) Men han arbetar troget pa att bygga denna del av den stora planen och finner en dag, nar
byggnadsverket & fullbordat och han ser helheten, att han byggt rétt enligt planen och efter
ritningarna sdsom arkitekterna (de ddre broderna) burit dem i sin tanke, dessa arkitekter som i sin
tur star i forbindelse med den endatillvarons tanke. DVS 3.15.2; L2 6.26.1

“Att dessa sanningar tillampas praktiskt & av yttersta vikt. Ingen méanniska lever ett s kring-
skuret liv eller i en sadan obetydlig stallning att hon inte kan borja arbeta &ndamal senligt och bygga
tankeformer lagenligt och insiktsfullt. Det finns ingen dag i en manniskas liv, i synnerhet inte om
hon &r aspirant eller larjunge, da hon inte kan arbeta i mentalmateria, styra hur hon anvander
tanken, iakttaga hur hennes tankeprocesser paverkar dem hon kommer i kontakt med och sa hand-
skas med sin tankemateria att hon blir till allt storregagn. L1 1.14.3; L2 3.35.1



3 Centren och departementsenergierna

!Det finns tvd sammanhang, vari denna regel X kan studeras, s& att darigenom resultat av prak-
tiskt varde kan erhallas. Man kan studera den i samband med det arbete som Augoeides utfor med
sitt redskap manniskan. Man kan ocksa studera den i sasmmanhang med det organi sationsarbete och
det formbyggande l&rjungen utfér i sin tjanst for hierarkin.

K ausalhdljet ligger, som vi vet, bakom méanniskans yttre form och svarar for att denna bildats,
uppratthdlls och brukas. KOV 1.34.34 Planethierarkin star bakom all verksamhet, som framjar
mansklighetens evolution liksom andra evolutionsprocesser. Bada & energicentra; bada verkar
lagenligt skapande; bada utgar for sin verksamhet i fysiska objektiva verkligheten fran en hogre
verklighet, som for méanniskan @nnu sa lange & enbart subjektiv (LA: 47:3 och hogre) och bada &r
mottagliga (i den stora réckan av allt hogre slags levande vésen) for vitalisering och stimulans fran
hogre energicentra (LA: for kausalhdljet & andratriaden detta hdgre energicentrum, for Augoeides
& det Protogonos, for planethierarkin &r det planetregeringen). Nagra av de faktorer, som larjungen
har att lara sig urskilja under sin sarskilda inkarnationsserie, & av huvudsakligen tva slag. Bada
slagens faktorer utgor sju typer av energi, som paverkar hans (formaspekt =) inkarnationshdljen.

3Forsta slagets krafter avser uteslutande (formsidan =) inkarnationshéljena (47:4-49:7), som & de
yttre byggarnas verk och som &r de forharskande faktorerna anda fram till provlarjungestadiet. Detta
ar (materiens =) inkarnati onshdljenas inneboende krafter och kan fortecknas sasom foljer:

“1. (Fysiska =) Organisk-eteriska krafter. Dessa harror frén kroppscellernas (liv =) eterholjen.
(LA: Det handlar alltsa om stralningen fran cellernas individuella eterhdljen, dérav den héar fore-
slagna beteckningen, " organisk-eterisk”.) Dessa cellernas eterhdljen reagerar pa intryck fran mot-
svarande cellkrafter i omgivningen. Esoterikerna ser altid sambandet mellan faktorerna inom dem
sidva och motsvarande faktorer i omgivningen. Vi lever i en véarld av former. Dessa former bestar
av levande vésen, vilka dvar sitt eget inflytande pa omgivningen genom utstralning och andra
bidrag till helheten. Dessaindelasi sin tur i tre huvudgrupper:

®a. Den strélning, som sjalva cellerna avger och & beroende av dessas kvalitet. Den 6var ett gott
eller daligt inflytande, verkar forfinande eller forgrovande och héjer eller sanker det forenade
cellaggregatets fysiska vibrationstal. Som vi va vet, blir sdlunda den fysiska effekten av den man-
niska, som har en grov, brutal, djurisk natur, annan an de forfinande, forskonande som erhdls
genom kontakten med en ddre 5@, som verkar i en forfinad, ren och disciplinerad kropp. L2 6.12.6

®h. Den strélning av rent fysiskt slag som svarar for den kemiska affinitet mellan tva djurkroppar
som medfor konens forening. Den & en sida av den animala magnetismen och cellernas svar pa
andra cellers lockrop, nar bada verkar enligt attraktions- och repulsionslagen. Méanniskan har denna
stralning gemensam med djuren. Den &r instinktiv och saknar allt mentalt inslag.

’c. Den strélning som &r cellernas gensvar p& harmoniska rytmer och alltsd & beroende av att
cellernai sig har ndgot av detta som de svarar pa. Detta slags stralning &r alltjamt foga forstadd men
kommer att uppméarksammas mera allteftersom sléktet utvecklas. Detta slags kraft & det oklara
nagot som majliggor for organismen att uppfattatill exempel en fysisk miljé sasom harmonisk eller
kongenial med den sjélv. Det & denna obestamda reaktion som uppstar mellan tva manniskor (fran-
sett all sexuell attraktion, ty normala manniskor av samma kon upplever det med varandra) och som
har en harmonisk fysisk inverkan pa varandra. Detta & i fysiska varlden den esoteriska grunden till
ala grupprelationer, och det ar forstaelsen av denna stralning som gor det mojligt att genomfora den
isolering och atskillnad av raser som skall skei enlighet med den stora planen for evolutionen.

8Dessa tre faktorer kan betecknas sdsom 1) kvaliteten av de cellkrafter som verkar helt i det grov-
fysiska och frambringar organismer av en sarskild typ, 2) den magnetiska dragningskraften mellan
tva organismer och 3) rastyperna. Dessa tre faktorer tar rasens manu till vagledning, néar han bygger
en ny ras och inskérper sinaideer i de yttre byggarna. Ocksa 45-jaget later sig vagledas av dem, nar
han med vilja bygger sitt grovfysiska holje for att utféra sitt arbete, nér och var det @n sker. MV
12.1.4 Alla de som bildar organisationer och grupper for aktivt tjanande i véarlden, bor i ndgon man
forsta dessa tre slags straning. Larjungen bor stélla sig fréagor som: Vad skal cellerna i denna
kropp, det vill sdga medlemmarna av denna grupp, ha for vibrationskvalitet? Vad skall dess drag-
ningskraft och dess magnetiska inflytande i vérlden ha for kvalitet? Vad ar det gruppen éger genom
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sina medlemmar som gor att den far kontakt med andra grupper och en harmonisk relation med
dessa? Alla som bygger upp grupper bor noggrant uppmarksamma dessa fragor.

92. Eteriska livskrafter. Esoterikerna betraktar etern s&som lika materiell och objektiv som den
grovfysiska materien och anser detsamma om emotional- och mentalmaterien. For att rétt forsta
saken bor man veta att de cellernas eterhdljen, som nyss talades om, samordnas, paverkas och
vitaliseras genom blodflodet, detta invecklade system som genomtranger varenda del av
organismen, svarar for dess valbefinnande och visar pa ett sétt som annu ar foga forstatt att " blodet
ar livet” (LA: Bibeln, 5. Mos. 12:23). Blodet & en energiaspekt, liksom saven i vaxtriket. MV
459;L26.12.7

Det (sympatiska =) autonoma nervsystemet, denna vidunderliga fornimmelseapparat, & néra
forbundet med emotional hdljet. Kontakten gores via solar plexus, liksom vitaliteten, som styr blod-
flodets kvalitet, har kontakten via hjartat. | hjartat & fysiska existensens centrum. Centraa
nervsystemet verkar i néra anslutning till mentalholjets molekyler. L2 6.12.8 Foljande samband bor
begrundas:

11) Cellernas eterhdljen — blodmassan — hjértcentret — bréssen. 2) Emotional medvetenheten —
autonoma nervsystemet — solarplexuscentret — bukspottskorteln. 3) Mentalmedvetenheten — centrala
nervsystemet — panncentret — hypofysen. 4) Eterenergierna — eterhdljets gu storre centra— mjéten.
5) Sjdvmedvetenheten (LA: och darmed kausalmedvetenheten) — hjarnans ovre delar — hjasscentret
— tallkottkorteln. 6) Sjalvuttrycket — hjarnans nedre delar — strupcentret — skoéldkorteln. 7)
Sjalvbevarel sen — kdnsorganen — sakral centret — konskdrtlarna. 8) Sjavhévdel sen — hela méanniskan
— bascentret — binjurarna. Noteras bor att det & atta faktorer som uppréknas och att det &r i detta
avseende som manga skolor far vilse. Med " eterenergierna’ ovan menas i detta sammanhang de
energier som, verkande genom eterholjets centra, gor organismen levande. Dessa energier kommer
in i méanniskan genom mjatcentret.

12Centren har tre huvudsakliga funktioner: 1) de vitaliserar organismen, allts& gor den levande; 2)
de mgjliggor utvecklandet av sdlvmedvetenhet hos manniskan (LA: de energier etercentren for-
medlar for detta &ndamal mottar de fran kausalholjets centrum); 3) de férmediar (andlig =) andra-
triadens energier till méanniskan, sa att hon kan forvandlastill ett andrgjag. LA: Observera att ingen-
ting sdgs om etercentrens funktioner att formedla emotional- och mentalholjenas energier, utan att
endast formedlandet av fysiska, kausala och hogre energier raknas till huvudfunktionerna. Planet-
hierarkin har med andra ord ingen hog uppfattning om livsvérdet av de emotionala illusions-
skapande energierna och de mentala fiktionsskapande energierna. L2 2.21

Byitaliseringsfunktionen har manniskan gemensam med djuren och ala levande varelser, och
hennes formaga att rora sig fritt i en tredimensional vérld & den mest pafallande formaga som ut-
vecklats dérur. (L.A.: vitaliseringsfunktionen & medfodd, medan rorel seférmagan maste utvecklas av
individen i varje inkarnation.) §alvmedvetenheten ager manniskoriket ensamt (LA: av de fyra légre
naturrikena). N& manniskan utvecklats, nér alla delar av hennes nervsystem, hennes endokrina sys-
tem och hennes hdljescentra har samordnats och arbetar i harmonisk rytm, gor sig energierna fran
andratriaden gallande. Da strommar den andliga energin (45:4, 46:1 och 47:1), icke endast medveten-
hetens energi (47:2,3) eler den psykiska energin (47:4-7 och 48:2-7), genom manniskan, det gudom-
liga livets redskap och vaktaren av krafter som skall bevaras och brukas (LA: ocksd) till de andra,
l&gre naturrikenas gagn.

“De ovan i 3.11 uppraknade faktorerna kan framstéllas i en annan ordning, namligen en som
visar ménniskan sadan hon &r tankt att vara och inte sddan hon nu &r, salangt hon nétt i evolutions-
processen:

131) Sjavhavdelsen — det samordnade fyrtalet (LA: inkarnationshdljena, i detta fall 47:3-49:4,
altsa triadholjet medréknat men organismen franraknad) — bascentret — binjurarna. 2) Sjavuttrycket
(skapande arbete) — hjarnans nedre delar — strupcentret — skoldkorteln. 3) Sjavmedvetenheten —
hjérnans 6vre delar — hjasscentret — tallkottkorteln. 4) Sjdlvbevarelsen — konsorganen — sakral-
centret — kénskortlarna. 5) Mentalmedvetenheten — centrala nervsystemet — panncentret — hypo-
fysen. 6) Emotionalmedvetenheten — autonoma nervsystemet — solarplexuscentret — bukspott-
korteln. 7) Cellernas eterhdljen — blodmassan — hjartcentret — hjértat. 8) Eterenergier, som verkar
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genom eterholjets gu stérre centra, ett helt system av mindre centra och nadierna (som & grund och
orsak till nerverna, liksom centren till de endokrina kortlarna), formedlar manga krafter och
energier — somliga rent fysiska, andra kausala och @nu hogre och alltjdmt okénda, eftersom de
kommer att gora sig gallande forst senare i evolutionen och d& kommer att uttrycka (faderns eller
den hogsta aspektens =) tredjetriadens energi.

®Noteras bor att upprakningen i 3.15 visar deras utveckling som (LA: genom sin tredjetriad) till-
hor andra departementet. Med s8lvmedvetenhet menas hédr (den andliga manniskans galvforverk-
ligande =) monadens forvarv av gavmedvetenhet forst i kausalhdljet och sedan i andratriaden. Med
gdvhavdelse menas inte den vanliga manskliga galvhavdelsen, utan hévdelsen eller den fulla
manifestationen av (den gudomliga naturen =) andratriadmedvetenheten (45:4, 46:1, 47:1). (LA:
Individen &r da ett 45-jag, har da langesedan lamnat de fem manskliga utvecklingsstadierna bakom
sig.) Den kan ske forst nér bascentret ar fullt uppvéackt och monaden med vilja fért (den materiella
naturens energi =) idémentaliten (upp i himlen =) énda upp i hjasscentret och nér darigenom
individens hela vasen forenhetligats och (LA: hela dess inneboende potential) forverkligats. (LA:
For detta racker emellertid att ha blivit ett fullandat kausaljag, att ha uppnatt femte och hogsta
manskliga utvecklingsstadiet. E 9.5.21, 9.6.6)

"Den esoteriska aforismen "vilja, veta, v8ga, tiga” har en sérskild innebdrd, som hittills inte av-
slgjats och som har endast kan antydas. De |asare, som har den inre kunskapen, forstér den genast.

B vilja" avser den slutgiltiga prestation som (sker, nar med en akt av sjalens och den lagre mén-
niskans sammanlagda vilja forening och forverkligande astadkoms =) monaden utfor, nar den med
hjdp av forstatriadens och andratriadens samlade energier centrar sig i tredjetriadens 45-atom.
Detta avser bascentret.

%\eta’ avser panncentret. En antydan till dess arbete i detta hanseende ligger i orden "M&
modern kanna fadern”. Detta syftar pa " sktenskapet i himlarna’. LA: " Brudkammaren” & namnet
pa det centrum mitt i hjarnan, déar hjasscentrets energi, "brudgummen”, och panncentrets energi,
"bruden”, forst "far kunskap om varandra’, det vill siga forenas och avlar ”sonen”, 46-medveten-
heten och dess energi (vilja), varigenom de blir sonens fader och moder. Sonens fodel se (monadens
forvandling till 46-jag) sker sedan i faderns hem (hj&sscentret). Formuleringen ”Ma modern kanna
fadern” &r varken ursprunglig eller exakt. Ordagrant tagen & den ologisk, ty modern har definitions-
massigt kunskap om fadern; men brudens oskuld & hennes okunnighet om honom; en &dre och
béttre formulering & " ma bruden kanna brudgummen och sa bli moder till faderns son”. Observera
pluralformen "himlarna’! Man kan tala om manga ”himlar” (hogre medvetenhetsslag): Su, tio eller
fjorton, allt efter vad man avser for olika utvecklingsstadier.

20\/8ga’ ger nyckeln till dvervinnandet av forstajaget. Det centrum, som har sarskilt avses, ar
solarplexuscentret, reningscentret for begaret och emotionalkrafterna 6ver huvud taget. Detta a
aven det viktigaste centret i férvandlingsarbetet.

2" Tiga" avser den lagre skapande energins forvandling till hogre skapande energi. Det som dar-
efter skall tiga, & sakralcentret.

2For larjungen ar alltsa dessa fyra centra sarskilt viktiga. Genom panncentret uttrycker sig det
renade forstajaget. Genom att behérska bascentrets energier ("ormelden”, den trefaldiga idémenta-
liten E 5.15.6,12) och hdja dem anda upp i hjasscentret nar monaden till sist fullstéandig kontroll
Over forstajaget och inrdtar det med andrgjaget. | sakralcentret forvandlas vart solsystems grund-
kraft, attraktionskraften, fran konens Omsesidiga attraktion till forstajagets attraktion till andrajaget.
| solarplexuscentret, emotional medvetenhetens och de lagre psykiska formégornas organ, samlas
och férvandlas alalégre emotionala energier till htgre emotionala och féres upp i hdgre centra.

“Den undervisning som har ges & bade djup och svarfattlig men behévs for de f&, och dessa blir
med tiden fler.

2*Amnet & invecklat ocksd darfor att den mer ing&ende och darfér mer exakta undervisningen
skiljer sig departementen emellan, sa att bade de teoretiska forklaringarna och de praktiska metoder-
nablir olikafor larjungar av olika departement.

#nvilja & (andens =) tredjejagets ensamrétt. "Veta’ & (5alens =) andrgjagets syssla. "Vaga' &
(personlighetens =) forstajagets skyldighet. "Tiga’ & (materieaspektens =) inkarnationshdljenas
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dlutligadde i sin vaxelverkan med andrajaget. L1 1.21.9

%jvskrafterna & helt enkelt eterns genomstrémning av héljet. Det finns ménga slag av eter, och
alla befinner sig i rorelse. Ett av de begrepp, som ligger till grund for astrologins teori, ar att varje
livsforms eterhdlje utgor en del av solsystemets eterhdlje och darfor ar ett medium for dverforing av
planetariska och solsystemiska energier, liksom av kosmiska impulser, vilka har sitt ursprung utan-
for solsystemet. Dessa krafter och energier befinner sig i standig cirkulation och gar Gverallt i
bestdmda banor genom rymdens eter och passerar darfor stéandigt igenom ala livsformers eter-
holjen. Detta & en grundsanning och maste noga ihagkommeas, ty den har manga foljdsatser av
manga olika slag, men de leder alatillbakatill tanken om enhet och att hela manifestationen &r en
enhet, som medvetenheten har att 1&ra kénna och inse.

*’Den andra grundtanken &r att varje livsforms eterhéljes formaga att gensvara pad energier, upp-
taga, anvanda och vidarebefordra dessa, & beroende av hdljescentrens, chakraernas, beskaffenhet
och tillstand. De centra som har asyftas &r inte bara de su kanda storre utan aven talrika mindre
kraftvirvlar, som vasterlanningarna dnnu inte har kunskap om €eller ens namn pa Eterhdljets
namnda férmaga beror ocksa av gava holjets kvalitet, den grad i vilken det & levande, och dven pa
det finmaskiga natverk, i vilket centren har sin plats och vilket i sin helhet kallas " nétet” eller " guld-
skalen”. Om detta nét ar fritt fran hinder och avlagringar och om dess kanaler inte & igensatta, sa
kan de cirkulerande strdlarna, energierna och krafterna l&tt bruka det som ett medium och cirkulera
fritt genom hela holjet. Dessa strdlar, energier och krafter kan da anvanda de centra, som & mot-
tagliga for deras vibrationer, och kan dverforas till och genom andra livsformer i samma eller annat
naturrike. Hari ligger hemligheten med all vetenskaplig och esoterisk 18kekonst. Helare experimen-
terar med eterhdljet, likval ar deras egen verkliga kunskap om dettaringa. De vet foga eller intet om
de centrai det egna eterholjet, genom vilka de magnetiska eller andra strommarna maste ga. De ar
omedvetna om tillstandet i de eteriska centra hos dem som de soker hela och om beskaffenheten av
de krafter de onskar séttain. Allt de kan gora &r att disciplinera sitt liv och s beharska sina begar
att de kan bygga en ren kropp och dérmed erbjuda en klar kanal fér genomflodet av den kraft som
gar ut fran och genom dem sjalvatill andra.

Den tredje grundtanke, som skall fasthdllas, & att livsformerna annu s lange i forsta hand &
mottagliga for de krafter som nér dem fran andra livsformer pa planeten, for energier av de su
grundtyper som utsands fran de sju (planeterna =) 49-kloten och aven for den livgivande solsystem-
strdlen (LA: solara 2dra departementets energi). Alla livsformer i alla de fyra lagsta naturrikena ar
mottagliga for och gensvarar pa dessa manga krafter, dessa su energier och den enda strdlen.
Manskligheten & mottaglig ocksa for andra slags energier och solsystemiska stralar — allt emellertid
fargat av den kraft som alstras inom solsystemet. Kl 6.6.2; 4.3.9; 21.7.1

*Esoterikernas och aspiranternas uppgift bestdr i att n& fram till en forstielse av dessa krafter och
sa lara kanna deras natur och anvandning, deras styrka och vibrationstal. De skall ocksa lara sig att
uppfatta deras ursprung och kunna skilja mellan forstatriadens och andratriadens energier, liksom
de olika typenergierna ("strdlarna’). Till att borja med skall de gora en tydlig skillnad mellan de
energier, som forstaaget utsdnder genom (sin formaspekt =) sina inkarnationshdljens mekaniska
funktioner, och de energier som samma férstgjag utsénder, nar det & (renat och inrétat =) galvaktivt
i hogre centra och befinner sig i ett tillstand av sjdlvmedvetenhet, darmed ocksa &r inrétat med
kausalhdljet.

OAllméant kan sigas att manniskorikets uppgift bestér i att dverfora energi till de lagre naturrike-
na, medan planethierarkins uppgift gentemot méanniskoriket bestar i att Gverfora energier fran femte
och sjétte naturrikena, fran andra 49-klot och fran solsystemet. Innan dessa energier kan 6verforas
till ménskligheten, maste de nerdimensioneras och darunder differentieras. L2 2.31.2

3 Amnet & invecklat, men de studerande behover darfor inte |&ta sig forvirras. De méste lara sig
att taga fasta pa vissa allmanna principer och minnas att nér de val far del av kausalmedvetenheten,
far de med tiden kunskap ocksa om detaljerna.

¥De andra energislag, som inordnas i de tv& huvudgrupper av energier som aspiranten har att
gora med, hor helt och hdllet till materieaspekten. Den tredje gruppen och de fyra fdljande ar: 3)
emotional energi, 4) mental energi, 5) forstatriadens energi (LA: syntetiserad i mentalmolekylen,
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47:4, DVS 2.15.13), 6) planetenergi, 7) solsystemenergi.

$Dessa fem kan ytterligare indelas s&som foljer:

%13) Emotional energi harrér frén a) méanskliga individens eget emotionalhélje, b) manskligheten
sasom helhet, ¢) planetens emotionalvéarld (48:2-7), d) solsystemets emotionalvarld (48:1).

%4) Mental energi harror fran a) manskliga individens eget mentalhdlje, b) manskligheten sdsom
helhet, ) planetens kausal-mentalvérld (47:2-7), d) solsystemets mentalvérld (47:1)

%5) Forstatriadens energi harror fran @ manniskans syntetiserade forstatriad, b) framskridna
manniskor som &r integrerade personligheter, ¢) vissa grupper sdsom exempelvis planethierarkin
och dess larjungar.

376) Planetenergi harror frén a) de sju 49-kloten (grunden till utévandet av astrologi), b) jorden, c)
manen.

%7) Solenergi harrér frén a) fysiska solen (49:1-4), b) solen ssom 6verforare av kosmisk energi
(atomslagen 1-49).

4 Emotional energi och radsla

!Det amne, som nu skall behandlas, & av synnerlig betydelse for den praktiska tillampningen, ty
det ror emotionalhdljet — det hdlje som manniskan (LA: pa méansklighetens nuvarande allmanna
utvecklingsstadium) framfér allt & centrad i och som hon & starkare medveten om &n om nagot
annat hdlje. Eterholjet ligger faktiskt under dagsmedvetenhetens troskel. Manniskorna forblir omed-
vetna om hur krafter strommar igenom detta holje, och det narmaste de kommer till att als vara
medvetna om eterholjet & deras fornimmelse av vitalitet eller brist pa vitalitet. L2 6.13.8; 8.4.22
Organismen ger sig till kénna, nar den inte fungerar som den skall eller genom att nagot kroppsligt
begér tillgodoses. Annat géller emellertid for emotionalholjet, ty detta & for flertalet méanniskor
holjet for deras upplevelser. Det & fa som inte tillbringar storre delen av sitt medvetenhetsliv med
att uppmarksamma detta holjes reaktioner och darvid pendla mellan de tva polerna lycka och
lidande, tillfredsstallelse och ofillfredsstéllelse, tillforsikt och tvivel, mod och rédsla. Detta betyder
egentligen att emotiona hdljets inneboende kraft och liv styr livsuttrycket och praglar den inkar-
nerade monadens upplevelse. Darfor ar det vardefullt for oss att forsta nagot av vad dessa krafter ar
for nagot, var de kommer ifrén och hur de verkar och aterverkar pa manniskan. Dér ligger hennes
sagfalt och dér ligger ocksa hennes segers félt.

“Forst och framst skall man minnas att all emotional energi & en del av solsystemets emotionala
energi och att altsa:

%1. Manniskans emotional hdlje & liksom en atom i planetvasendets emotionalhdlje.

“2. Planetvasendets emotionalhdlje & en sida eller aspekt — inte en atom — av solvésendets
emotionalhdlje. LA: Med " aspekt” betonas det kvalitativa, icke den kvantitativa del som en atom &r.
Den kvalitativa sida, varje planetvasens emotiona hdlje uttrycker, & en av de sju typerna (stralarna).

°3. Solvasendets emotionalhdlje i sin tur pdverkas av och & en kanal for emotionala krafter som
utgar ur vadiga energicentra helt utanfor vart solsystem.

®Det & tydligt att manniskan & métesplatsen for krafter, som & stérre och mera mangskiftande
an hennes fornuft kan fatta. Darfor & hennes problem sa invecklat och darfor finns ocksa alla de
mojligheter som yppas genom de medvetenhetsexpansioner som kallas initiationer. Varje energi-
strom, som gar igenom hennes emotionalhdlje, & en vag som leder henne till altmer vidgade kon-
takter och insikter. Hari ligger ocksa sakerheten for flertalet manniskor, namligen i att det redskap
de &ger annu sa lange &r otillrackligt utvecklat for att uppfanga och minnas de gréansl 6sa mojligheter
som dessa végar till insikt erbjuder. Icke forran mentalholjet blivit tillréckligt uppvackt och kon-
trollerat, & det mgjligt for manniskan att réatt tolka och rétt anvanda den information som hennes
emotional hdlje skulle kunna men lyckligtvis @nnu inte formedlar till henne.

"Férutom att det genom manniskans emotionalhélje standigt cirkulerar planetariska, solsyste-
miska och kosmiska energier har hon ocksa fran den storre helheten upptagit tillracklig emotional
energi for att darav bygga sitt eget individuella och separata emotionalhdlje. Detta reagerar pa
hennes egen ton, férgas av hennes sérskilda kvalitet och begréansar henne mer eller mindre, allt
enligt den punkt hon nétt pa utvecklingsskalan.



®Detta hdlje utgdr hennes emotionala sfar, som anger granserna for hennes emotionala gensvar pa
livserfarenheten, genom sin kvalitet bestdmmer rackvidden fér hennes begérsiiv men samtidigt ar
formoget till oerhoérd expansion, utveckling, anpassning och styrning genom mentalholjet. Det
paverkas ocksa till vibrationsaktivitet sdsom resultat av sin vaxelverkan med fysisk livserfarenhet.
Darmed sétts upplevelsens stora hjul i rorelse och fortsatter att snurra, tills individen forstétt och
forverkligat Buddhas fyra adla sanningar (LA: eller snarare ariska sanningar L1 5.7.12; L4 3.10.5).

Emotionalhdljet har sina motsvarigheter till eterhdljets centra, och genom dem strémmar de
tidigare namnda energiernain i eterhdljet. DVS 2.21.4 Dessa centra & béarare av energier fran de u
49-kloten och fran solen till emotionalhdljets ala delar och sétter darmed méanniskan i forbindelse
med solsystemets alla delar. Detta medfér att manniskans livsode fixeras, tills hon vaknar for sin
oforytterliga arvedel och salunda blir kanslig for krafter som for de flesta & okanda. Dessa harror
fran (formen =) forstajagets véarldar (47:4-49:7). Detta ar forklaringen till att horoskopet ofta &r
alldelesriktigt i sin beskrivning vad géler den outvecklade och sovande manniskan men &r aldeles
felaktigt vad géller den hogt utvecklade. Massmanniskan & vad hennes begarskropp gor henne till.
Senare gdler att ”sasom manniskan tanker, sadan & hon”. L3 17.7.9-10 Med sina onskningar,
begér, lynneskast, kanslor och lustar formar emotionalhdljet eterhdljet och organismen genom de
attraktionskrafter som strommar genom det och leder sdlunda manniskan osvikligt till att uppfylla
sina begéar. Om de emotionala begéren dvervagande &r riktade mot djuriska mal, fas en manniska
som har starka drifter, som lever for att tillgodose dessa. Om begéret & riktat mot behag och lycka,
fés en manniska som har en sinnlig, skonhetsdlskande och n&jeslysten natur, som styres praktiskt
taget helt av gavisk stravan. Sa & det genom alla de manga graderna av begar, goda, daliga och
likgiltiga, tills individen far en annan instélning och darmed riktar om emotionalenergierna at ett
annat hall. Begaret blir langtan efter nagot hogre. Frigorelsen fran dterfodelsens hjul uppnas, och
manniskan befrias fran reinkarnationstvanget. (LA: Begarets forvandling till langtan efter hdgre
sker pa kulturstadiet eller htgre emotionalstadiet, medan friheten fran reinkarnationstvanget vinnes
forst pa enhetsstadiet, 46-stadiet. KOV 1.35.12; MV 11.16.4; L1 3.5.3 Daremellan maste individen
genomga bade mentalstadiet och kausalstadiet. Ingen kan i evolutionen ga direkt fran 48 till 46,
hoppa Gver 47, fastan mystikernatror att de kan det.) Horoskopet, sasom man i var tid uppfattar det,
visar sig da vara meningslost, osant och obrukbart. Ocksa uttrycket ”sjdens horoskop”, som
anvands ibland men felaktigt, visar sig vara meningslost. Sjdlen (LA: det vill sdga andrajaget) har
inget individuellt 6de utan uppgar i enheten. Dess 6de ar (gruppens =) de allt storre kollektivvasens
Ode, vilka den undan for undan tillhdr. Dess 6nskan &r att fullgdra den stora Planen, och dess vilja
ar att forhérliga den inkarnerade sol hérskaren.

%De vanligaste yttringarna av emotionalholjets aktivitet & 1) radsla, 2) nedslagenhet och dess
motsats upprymdhet, 3) begar efter att tillfredsstdla djuriska lustar, 4) begér efter lycka, 5) begér
efter frigorelse, langtan efter nagot hogre. | dessa fem sammanfattas de flesta avméanniskans
emotionalaupplevelser. L28.5.3

“Det & endast genom att soka beméastra dessa emotionala yttringar, som méanniskan ndr sjalv-
kénnedom. Hon skall studera dem ur féljande synvinklar: 1) deras orsak, 2) deras verkan, 3)
metoden att rikta dem.

2Observera att det handlar om metoden att rikta dem, inte att kuva dem. Aspiranter méste larasig
att de arbetar med och i krafter och att rétt eller felaktig verksamhet i fysiska véarlden beror pa rétt
eller felaktigt riktande av energier och inte pa nagot rétt eller felaktigt i energierna séva L1
4.11.36

131, Radslan & en av de vanligaste yttringarna av emotiona energi och behandlas hér forst, efter-
som den for det stora flertalet ar vaktaren pa troskeln och, nar allt kommer omkring, det grund-
laggande emotionala onda. Varje méanniska har erfarit rédsla, och rédslans vibrationsomfang
stracker sig fran vildens instinktiva radsla, som har sin grund i hans okunnighet om naturens lagar
och krafter och i hans skrack for morkret och det okanda, till nutidens sa vanliga radsla for att mista
vanner och kéara, forlora hélsan, pengarna eller anseendet och till sist aspirantens radsla for att miss-
lyckas, den rédsla som &r rotad i tvivlet, r&dslan for slutlig forintelse, rédslan fér doden (som han
delar med hela manskligheten), radslan foér den storaillusion som emotionalvarlden &r, rédslan for
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ensamheten pa vagen och rentav radsla for salva radslan. Upprakningen kunde goras langre men
racker for att visa vilken utbredning alla slags radslor har. Radsla praglar de flesta situationer och
formorkar manga stunder, som annars hade varit lyckliga. Den sdtter ner méanniskan till en |&tt-
skramd liten varelse, som stér darrande infor livsproblemens valdighet, medveten om sin otillréack-
lighet att som méanniska klara av alla situationer och sin oférmaga att |amna rédslorna och tvivlen
bakom sig for att i stéllet taga sin arvede, friheten och livet, i besittning. Ofta & hon sa ansatt av
rédda att hon blir radd for géva sin tankeformaga. Bilden kan inte malas svart nog, ty radslan ar
for narvarande den hérskande emotionala energin, och den kansliga manskligheten |ater sig alltfor
l&tt gripas av den.

%Vilka & radslans grundorsaker? Om man for denna fraga tillrackligt 1&ngt tillbaka i solsyste-
mets esoteriska historia, far man ett svar, som bara hogt invigda kan forsta. Radslan har sinarotter i
sidva materiens byggnad och &r i hogsta grad en verkan av mental aktivitet. Att faglar och daggdjur
kanner rédsla visar att hela fragan &r storre &n om den rérde bara en brist i en méansklig medveten-
hetsfunktion. Radslan beror inte pa att manniskan ager tankeforméaga, ty om hon téankte rétt, kunde
hon utpléna rédslan. Den ligger i den sa kallade kosmiska ondskan, innebor i sjdlva materien och i
motsatsernas — medvetenhetens och materiens — inbodrdes kamp. Djur och manniskor & undermed-
vetet varse sadana faktorer som: 1) Alltets valdighet och den fornimmelse av betryck som kommer
dérav. 2) Det tryck som alt annat levande utdvar pa det egna vasendet. 3) Verkan av outgrundliga
lagar. 4) Fornimmel sen av insténgdhet, begransning och déarfor otillrécklighet.

3| dessa faktorer, som véxer fram ur sjalva manifestationsprocessen, bestdr och med tiden okar i
styrka, finns orsakernatill al nutida rédsla och skrack, framfor alt den rent psykologiska (LA: den
emotionald@) och inte bara djurets instinktiva (LA: den fysiska). LA: Att kalla den fysiska instinktiva
radslan djurisk & nagot missvisande, eftersom den lika mycket hor till manniskoriket och till skill-
nad frén den emotionala radslan faktiskt &r osstill gagn, eftersom den skyddar for faror.

1°Att ytterligare konkretisera amnet & inte till ndgot gagn. Problem rérande "kosmisk ondska’
kan nagot forstas forst av det fullandade kausaljaget, som & pa vag att bli 46-jag och som inte
identifierar sig med materieaspekten utan med medvetenhetsaspekten och darfor i ndgon man deltar
i planetvasendets medvetenhet (46 och hdgre).

7| & oss darfor rikta uppmérksamheten p& ménniskan och d& sarskilt genomsnittsménniskan och
undersoka varifran de vagor av radsla kommer som sd ofta far henne att forlora fotf astet.

181, Raddlan for déden grundar sig p&: Skrack for den slutliga skilsmassan i sjalva dodsskeendet.
Fasa for det okdnda och obestambara. Tvivel paden slutliga ododligheten. Sorg dver att [amna sina
kara eller att galv lamnas. Gamla reaktioner pa ond bréd dod i tidigare liv, reaktioner som ligger
djupt i det undermedvetna. Fastklamrande vid (formlivet =) det fysiska livet, emedan det & med
detta man framst identifierat sig i medvetenheten. Gamla felaktiga léaror om himlen och helvetet, tva
orter som vissa kategorier emotser med lika starkt obehag.

YEsoteriken |ar att det inte finns n&gon dod. Det finns intrade i ett rikare liv (LA: for den som sa
kan taga det, men inte for de andra DV'S 2.40.10,11). Dér rader frihet fran organismens handikapp.
Den sa fruktade skilsmassan finns icke annat an i fall av valdsam och pl6tslig dod, och dven da &
de enda verkliga obehagen en dgonblicklig och évervéldigande kdnsa av omedelbart forestéende
fara och forstorel se och négot som nérmast liknar en elektrisk stét. Intet mera. For de outvecklade &r
doden formligen en sdbmn och en glémska, ty hos dem & intellektet inte tillrackligt vaket for
reflektion och & minnesbanken alltjamt néstan tom. For vanliga civiliserade & doden en fortsétt-
ning av livsprocessen i deras medvetande och vidare verksamhet i enlighet med jordelivets intressen
och tendenser. Deras medvetenhet & densamma och ofdrandrad. De uppfattar inte nagon storre
skillnad, & val omhéandertagna och ofta omedvetna om att de |amnat jordelivet. For de onda och
grymt sjalviska, de brottsliga och dem som levat enbart for det fysiska intrader det tillstand som
kallas ”jordbundenhet”. De lankar de smitt med jordelivet och alla deras begars dragning till det
jordiska tvingar dem att stanna kvar néra jorden och i den jordiska omgivning, dér de sist uppehdll
sig. De soker fortvivlat och med alatill buds stéende medel att ater komma i forbindelse med den
och ater tradain i den. | fatalet fall sker det att goda och skona méanniskor kvarhalls i ett liknande
tillstand genom att de hyser en stark personlig karlek till dem de lamnat efter sig eller uraktl&tit en
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insedd och tvingande plikt. FOr aspiranterna & doden ett omedelbart intréde pa ett omrade for
tjanande och galvuttryck som de & va vanavid och som de genast igenkanner sdsom redan bekant.
| jordelivet har de under nattens somn bearbetat ett omrade for aktivt tjanande och larande. Nu
verkar de helt enkelt dygnet runt (enligt fysiska véarldens tidsuppfattning) i stéllet for vanligen nagra
fatimmars fysisk ssmn. L3 10.1; 10.4

“Med tiden och fére (nésta =) innevarande &rhundrades slut kommer man till sist att uppfatta doden
i nu gangse mening sasom obefintlig. L3 10.3.9 Medvetenhetskontinuiteten kommer att vara sa ut-
bredd, och s& ménga méanniskor pa hogre utvecklingsstadier kommer att fungera samtidigt i de tva
varldarna, att den gamla ré&dslan foérsvinner och forbindelsen mellan emotionalvérlden och fysiska
varlden & sa fast uppréttad och vetenskapligt sa kontrollerad att transmediernas arbete med rétta och
barmhartigt nog fas att upphtra. Vanlig transmediumism och materialisering med sk. controls och
indianer till ledare & i lika hog grad perversioner av forbindelsen mellan de tva vérldarna som
onaturliga sexuella forbindelser & perversioner av det normala forhallandet och umganget mellan de
béda konen. Har menas inte klarvogjans ens av det torftigaste slag, inte heller hogtstéende vasens
Overtagande av organismen, utan sadana obehagliga foreteelser som materialiseringsseansen, ekto-
plasman och sadant blint, ointelligent arbete som utfores av gamla degenererade vasen fran Atlantis
och jordbundna gélar, av den genomsnittlige indianhdvdingen och ledaren. Det finns ingenting att
léara av dem och mycket att undvika. Dodsfruktans herravalde & néstan 6ver, och vi kommer snart att
intréda i en tidsalder, d& kunskap och visshet rycker undan marken under alavara radsior. Nar man
vill kommatill rétta med dodsfruktan, kan man inte géra annat an att lyfta upp hela amnet till en mer
vetenskaplig niva och att 1ara ménniskor att do vetenskapligt. Det finns en teknik for déendet liksom
det finns en teknik for livet, men den forstnamnda har i stort sett gétt forlorad i Vasterlandet och dven
i Ogterlandet forutom i ndgra fa centra, dar det finns sddana som har kunskapen. LA: Talet om
indianer tarvar en forklaring, liksom ordet ”controls’. | spiritismens tidiga skeden i Forenta staterna
(frén 1800-talets mitt) var det i regel indianers "andar”, som upptréadde sasom mediernas " guides’
eller ledare. Typexemplet var "indianhdvdingen Vita Hoken” eler ”Svarta Hoken”, som han hette,
om spiritistforsamlingen bestod av svarta. Men &ven senare och i andra lander var indianer vanliga
sdsom transmediers andliga ledare. Satill exempel hade det berémda engel ska mediet Estelle Roberts
en indian till sin ledare. "Controls’ & i spiritistiskt sprakbruk de véasen som for tillfalet besétter
mediet och talar genom henne. L3 10.2.3; MV 5.27.6; 5.39

?12. Radslan for framtiden & en rédsla, som visar en tendens att véxa. Den kommer att vélla
mycken nod i véarlden, innan den utplanas. Den vaxer fram ur tre manskliga funktioner:

“Den forsta funktionen & automatiska tankevanor, som har sina rotter djupt i den djuriska
naturen och savbevarelsedriften. (Vilda raser =) Raser och grupper pa barbarstadiet har emellertid
foga av sddant. Ett dylikt framétblickande medvetenhetstillstand ar framst kannetecknande for man-
niskan. Det &r den forsta borjan till fantasiformagan. | férening med de mentala processerna utveck-
las denna med tiden till férmagan att meditera, som tillsammans med formagan att visualisera ar
den verkliga grunden till alt kreativt arbete. | sitt nuvarande outvecklade skick & denna tankeauto-
matism dock en belastning och ett hinder. Gammalt lidande, hemska minnen som forfoljer en,
ligger djupt i det undermedvetna men stiger ofta upp till ytan och framkallar rédsla och néd, som
icke ens de béasta fornuftsska synes kunna skingra. Var tids kommunikationsmedel (massmedier
etc.) sétter ocksa samhdlets ringaste medlemmar i forbindelse med medmanniskors tragedier,
smaértor och lidanden pa tusentals kilometers avstand. Nuvarande ekonomisk katastrof (LA: detta
skrevs pa 1930-talet men &r likagiltigt i dag) har frammanat ett tillstand av massrédsla, och ju kans-
ligare individen &r, desto starkare blir reaktionen i detta sinnestillstéand. Rédslan for framtiden ar
altsa en lidandesfylld forening av instinktivt minne och framétblickande fantasi, och endast ett fatal
undgdr den. Oro och angslan & varje manniskas lott, och de kan inte hévas och dvervinnas av
nagon svagare faktor &n kausalmedvetenheten salv. L2 5.14.14; 8.5.7

“Den andra funktionen &r de glimtar av férutvetande som héarrér frén (sjdlen =) kausalmedveten-
heten, vilken lever i det eviga nuet. Nar (kontakten med sjden =) monadens forbindelse med kau-
salhdljet & fast uppréttad och (den Vetandes medvetenhet =) monadens kausala §jd8lvmedvetenhet
& stadgad i hjarnan, kommer forutvetandet inte att medfora nagon skrack. Da ser monaden hela
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bilden och inte som nu bara flyktiga brottstycken och glimtar. Aterigen & boten densamma: att upp-
rétta en sa nara forbindelse mellan (saen =) kausalhdljet och hjarnan, via den skolade och kon-
trollerade mentalmedvetenheten, att monaden ser orsak och verkan i ett enda sammanhang och kan
vidtaga rétta atgarder for att reda ut uppkomna situationer pa basta sétt. Forutvetande tar séllan
gestalten av spadomar om framtida lycka, och det ar I&tt att inse varfor. Manga manniskor har nu
nétt den punkt i medvetenhetsutvecklingen att de inser jordelivets fafanglighet. De &r beredda att
noga begrunda Buddhas budskap (LA: att livet i de tva lagsta vérldarna, fysiska vérlden och
emotionalvérlden, & lidande, KOV 1.35.20; L1 4.2.29; 9.43.7,8; 9.65; L2 9.17.4; L3 11.9.2; L4
4.30.4), och de & beredda, emedan de i manga liv plégats av krig och svélt, av begéar och ekono-
misk kamp, och framtidsutsikterna &r inte béttre, utan mdrka och frénstétande. L1 5.16.13

#Likval géler att om méanniskorna férverkligade broderskapets idé, med allt vad dennainnebér,
i sitt dagliga liv vid sina inbdrdes relationer mellan arbetare och arbetsgivare, mellan folket och
politikerna, mellan nationerna och mellan raserna, sa skulle det bli den fred pajorden som ingenting
kunde rubba. En sa enkel regel och sa ytterligt obegriplig for majoriteten! L1 9.51.21

%Den tredje funktionen & att individen frn andra tar p& sig en méngd lidande och radsla, som
inte har det ringaste med honom gjédlv att géra. Det &r fullt mgjligt for en manniska att vara mot-
taglig for andras radslor, medan hon gélv inte har nagonting att frukta éver huvud taget. Hon kan sa
identifiera sig med andras foraningar om framtida olyckor att hon tolkar dem sdsom nagot som
maste drabba henne sjédv. Hon formar inte skilja sina egna reaktioner fran andras och upptar sa
mycket av det gift som finnsi dessa andras emotional- och mentalhdljen att hon drasin i §alva den
virvel som radslan och skracken bildar. Om hon da bara visste att hennes framtid inte bar nagra
katastrofer i sitt skote. Hon har bara blivit vilseledd, men verkan pa hennes emotionalholje och dess
solarplexuscentrum & densamma (LA: som hos de manniskor, vilkas reaktioner hon tagit emot).
Detta ar trakigt nog fallet nu, nar det finns s manga tusen kansligaindivider som stravar (LA: efter
larjungaskapet) men saknar erfarenhet av vad de kan gora & varldens skord, samtidigt som de &r
vidéppna for andras lidande och of 6rmdgna att skilja mellan det 6de som vantar dem i den nédrmaste
framtiden och det 6de som férestar for andrai omgivningen. L1 1.6

“Det & mojligt ocksa for mer framskridna aspiranter och for larjungar att kommai kontakt med
gamla vibrationer av ondska och lidande i emotionalvérlden — elande som for lange sedan for-
svunnit. Det & mojligt for dem att |asa ndgot av akashakronikan, ett litet brottstycke om nagon nod
som skall drabba en individ eller en grupp. Det kan handla om en nod, som dessa aspiranter och
larjungar aldrig salva behdver uppleva, men de kan @nda tro att det som de uppfangat handlar om
dem gé@vaoch lider darfor.

2’3, Radslan for fysisk smérta har somliga méanniskor s&som den grundl&ggande orsaken till all
sin angslan, aven om de icke inser det. Den & egentligen ett resultat av de tre andra slagen av
radda, av den pafrestning de utsdtter emotionalhdljet for, den spanning de vallar genom att lata
fantasin [6pa och den spanning de later uppsta i det organiska nervsystemet genom okontrollerat
tankande. Nervsystemet blir darigenom Gverkansligt och i stand till det skarpaste fysiska lidande.
Sjukdomar och besvér, som for vanliga och mer troglynta manniskor inte skulle te sig sarskilt
oroande, forstoras och forvéarras anda till verkliga kval. Detta bor de som véardar suka inse och
vidtaga atgarder for att minska de fysiska besvaren med smértstillande och bedévande medel, sa att
redan dveranstréngda nervsystem inte ytterligare bel astas.

“Bruket av narkos- och beddvningsmedel vid kirurgiska ingrepp och av smértstillande medel i
alméanhet & att fororda pa méanniskans nuvarande allmanna utvecklingsstadium, men inte i grund
och botten. N&r manniskan har uppréttat en fast forbindelse med kausalmedvetenheten och nar hon
utvecklat formagan att med vilja lamna (fysiska kroppen =) organismen med dess eterhdlje,
kommer dessa medel inte langre att behovas. De kan betraktas sasom nodldsningar, som mansklig-
hetens kollektiva skdrd och utvecklingsstadium tvingat fram. Detta réttfardigar naturligtvis inte
sadant missbruk av droger som psykiskt storda manniskor & hemfallna &, utan endast det
omdomesgilla bruket av smértstillande medel under 18kares kloka ledning.

2. Radslan for att misslyckas péverkar manniskor pd ménga olika sétt. Radslan for att inte
gottgora vad man har felat, radslan for att inte fa kérlek och beundran fran dem vi askar, radslan for
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att andra ser ner pa oss, radsan for att inte se tillfalet och gripa det, allt detta & delar av det
komplex av radsla som fargar sd manga hedervarda manniskors liv. Detta komplex kan ha sin grund
i en miljo, som passar illaihop med individens vasen och inte uppskattar detta, i en utrustning som
synes ofillrécklig for uppgiften, och har i manga fall sin rot i att individen & aspirant eller rent av
larjunge. L1 7.4.15; 8.8.18; 8.12.14; 9.51.23; 9.51.43; 9.53.18; L2 3.15.2; L5 6.14.2; 6.18; 6.20.9,
21.50.2; MV 5.12.3; 9.202.10

%) det fall individen & aspirant, har han haft nigon kanning av kausalmedvetenheten. Han har
sett visionen och mgjligheten. Han betraktar sitt forstajag och jamfor det med det arbete som skall
utforas och med de ménniskor som detta arbete sasmmanfort honom med. Det mindervardeskomplex
som uppstar harigenom blir sa starkt, darfor att det néres av verkliga strommar av kraft fran ovan.
Energi foljer ju tanken och fargas av denna tankes kvalitet. Individen betraktar sitt forstajag med
(6ver)kritisk och missbelaten blick och forstarker darigenom just det som han & missnéjd med och
gor sig darmed annu samre skickad for uppgiften. Detta blir till en ond cirkel, som maste brytas
genom en fullstandig insikt om sanningen i orden " sdsom en manniska tanker i sitt hjarta, sadan ar
hon.” LV2 2.24, E 5.11.7 Om han déaremot |ater tanken dréja vid insikten att han &r ett potentiellt
kausaljag, blir han lik detta kausaljag (LA: och detta tillstand varar sa lange han |ater tanken dréja
darvid). Hans tanke & da riktad pa kausalmedvetenheten, och han blir (LA: for stunden) denna
kausalmedvetenhet, manifesterad genom forstajaget (LA: om han i detta tillstand & sjdvmedveten,
en nodvandig forutsattning som maste framhdllas, ty blotta tanken pa htgre medvetenhet récker inte
for att framkalla denna hogre medvetenhet; tanken maste salv vara av hogre kvalitet, namligen
forenad med ett tillstand av §ydvmedvetenhet).

$'Detta & blott en kortfattad genomgang av de huvudsakliga radslor som drabbar manskligheten
och tjanar till att borja dryfta amnet och ge anledning till nagra praktiska fordag.

)1, Nedslagenhet och dess motpol upprymdhet. Nedslagenhet & si utbredd att f& méanniskor
undgar att drabbas av den. Den & lik en smitta, en dimma som omsveper manniskan och gor det
omgjligt for henne att se klart, ga stadigt och uppfatta verkligheten. Den utgor en del av den stora
emotionala illusionen. Om man fattar detta, blir man ocksa klar éver varfor nedslagenhet existerar,
ty dess orsak & antingen emotional eller fysisk och sasmmanhanger med véarldslaget eller den egna
bel agenheten. Hos individer beror nedslagenhet pa:

1. varldsillusionen. Denna drar med sig individer, som annars & fria fr&n de individuella for-
hallanden som framkallar nedslagenhet, ner i det kollektiva reagerandets djup. Denna kollektiva
illusion, med devitaliserande och deprimerande verkan, har sinarétter i olika faktorer, som pa detta
begransade utrymme endast kortfattat kan anges under punkternaa, b, ¢ och d nedan:

**a. Astrologiska faktorer, som kan avlasas i b&de individens horoskop och hela mansklighetens
horoskop. Dessa tva slags faktorer forbises ofta.

*p. Arstidernas vaxling. Vinterhalvéret tenderar att medféra en sankning av vibrationernas in-
verkan, nagot som aspiranter bor beténka pa hosten och under de tidiga vintermanaderna.

%¢. Avtagande ménen, det vill siga tiden strax efter fullmanen och ett stycke in i nytandningen.
Avtagande manen paverkar meditationsarbetet. L3 2.8.10

3'd. Psykologiska faktorer och masshamningar, som otvivelaktigt beror p& utomplanetariska
krafter och planer vilkas ma & okéanda for mansklighetens stora flertal. Dessa krafter spelar pa
manskligheten och paverkar déarvid de kandigaste. Dessa paverkar i sin tur omgivningen, och grad-
vis byggs en kraft upp som sveper genom en ras €eller nation under flera ars tid och framkallar till-
stand av djup depression och dmsesidig misstro. Den valar en missmodig sjdvupptagenhet, som
man brukar kalla panik eller vag av oro. Om den sedan tar sig militéart, ekonomiskt, socialt eller
politiskt uttryck, & mindre vasentligt. Orsakerna ligger i planen fér evolutionsprocessen och ar lika
lagbundna som allt annat.

32 (Astral polarisering =) Centrering i det emotionala. S lange som manniskan identifierar sig
med sin emotionalitet, sa lange som hon tolkar livet enligt sina sinnesstamningar och kanslor, sa
lange som hon reagerar pa begér, far hon ocksa genomleva stunder av fortvivian, morker, tvivel,
diup ndd och nedslagenhet. De beror pa forblindelse, emotionalvérldens illusionism, som for-
vranger, vander upp och ner och bedrar. Man behover inte dr6ja vid detta. Om det finns ndgon
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faktor, som aspiranterna inser, s & det behovet av att frigora sig fran den stora illusionen. DVS
2.53.2; 2.62.7-11; 3.40.6; 3.49.2; 3.56.4; KOV 1.19.4; 1.34.21,25; 1.43.6; 2.18.2; 5.8.8; 6.9.7 Detta
visste Arjuna, anda |a han fortvivian beméktiga sig. Men i nodens stund svek Krishna honom g
utan larde honom de enkla regler, sedan nedlagdai Bhagavad-Gita, enligt vilka man kan 6vervinna
nedslagenhet och tvivel. De kan kortfattat ssmmanfattas som foljer: 1) Vet att du & ododlig. 2) Styr
din tanke och kandla, ty darigenom kan du na vetskap om det ododliga jaget. 3) Lar att formen bara
ar ett holje for det potentiellt gudomliga jaget. 4) Inse att ett enda liv genomtranger alla former, sa
att det ingen dod finns, ingen nod, ingen avskildhet. 5) Frigor dig fran materieaspekten och lev i
medvetenhetsaspekten, dar ljuset och livet finns. Darmed upphdr illusionen. (LA: "Materie-
aspekten” och ”"medvetenhetsaspekten” betyder hér, noga tagna, materieaspekten i 47:4-49:7 och
medvetenhetsaspekten i 45:4-47:3; inte hdgre slags materia och inte lagre slags medvetenhet. L3
4.1.10)L14.5.17

*Det & denna centrering i det emotionala, som utldmnar ménniskan & hennes ménga emotionala
reaktioner och vagor av allt slags masskannande. Detta &r orsaken till att hon sugsini den virvel av
okontrollerad och missriktad emotional energi som utmynnar i ett varldskrig, en ekonomisk panik,
en religios vackelse eller en lynchning. Det & ocksa detta som lyfter henne till upprymdhetens och
den faska lyckans hojder, déar emotionalvarldens "bedragliga ljus’ uppenbarar faska ndjen for
henne eller den massuppsluppenhet som pa grund av hennes kanslighet drar henne in i det tillstand
av hysteri som fér sitt utlopp i otyglad uppsluppenhet och & motpolen till otyglad grat. Har syftas
inte pa sann gladje eller verkligt sinne for humor, utan pa sadana hysteriska utbrott av uppsluppen-
het som sedan fdljs av trétthetsreaktioner, vilket allt & sa vanligt hos gemene man. DVS 3.40.4; L2
7.15.16

93, Organismens devitalisering. Denna har olika orsaker s&som: 1) Eterhéljets férsvagning. 2)
Organisk sjukdom, antingen forvarvad, medfodd eller medford fran tidigare liv, framkallad genom
olyckshandelse, felaktiga emotionala reaktioner eller gruppskord sasom vid en epidemi. 3) Atmo-
sfarforhdllanden. Dessa & faktorer som ibland forbises, men tillstandet i atmosfaren, klimatets
beskaffenhet, luftens téthet, fuktighet eller torrhet, varme eller kyla har avgjort sin inverkan pa det
psykiskartillstandet. MV 9.183.9

“Istudium visar att alla underordnade och tillfalliga orsaker till nedstamdhet och dess motsats kan
hénforastill dessatre. Nar orsaken vél konstaterats, & boten uppenbar.

“2Tv4 yttringar av emotional energi, radslan och nedslagenheten, har nu utforligt avhandlats,
darfor att dessa bada for manniskan utgor troskelns vaktare i dennatidsdlder och cykel. Bada anger
en kandoreaktion pa psykologiska faktorer och kan inte bemastras genom insats av en ytterligare
faktor sdsom modet. De maste bemétas med kausal medvetenheten sasom denna verkar genom det
mentala, inte med kausalviljan (LA: eftersom denna inte kan direkt styra det emotionala, utan
endast via det mentala; det & det mentala som kan direkt styra det emotionala: 47:7 styr 48:6,7,
47:6 styr 48:4,5 och 47:5 styr 48:2,3). De andra uppréknade faktorerna, sdsom begéret efter lycka,
tillfredstéllandet av djuriska begéar och begéret efter frigorelse skall inte har avhandlas, da de for
majoriteten inte utgdr sddana problem som de tva férsta. Mycket kan skrivas om alla dessas mani-
festation och orsak. Nér rédslan och nedslagenheten dvervunnits, kommer manskligheten att trada i
besittning av sin arvedel, som & lycka, verklig tillfredsstéllelse (varav de ovan angivna begaren
blott & symboler) och frigjordhet. (LA: De & mansklighetens arvedel, emedan den verkliga man-
niskan &r kausaljaget, ménniskomonaden s&@lvmedveten i kausalhdljet. MV 10.10.8 Och hos kausal-
jaget har radslan ersatts med mod och tillit, nedslagenheten med gladje. MV 7.15.7, 8.22.4) L&t oss
forst taga itu med de véarsta hindren. Nar de undanréjts, & allt som aterstar rétt inriktning och
centrande i kausalholjet.

“\Vad som nu narmast skall studeras & hur man 6vervinner felaktig vibration i emotionalhdljet
och sétter in emotional energi i rétt riktning.

“‘Emotionalholjet och de olika felaktiga sétt, pa vilka det gor sig gdlande, har nu utférligt av-
handlats. Den genomsnittliga enskilda manniskan vibrerar huvudsakligen pa ndgot av dessa sétt och
hennes emotionalhdlje & knappast nagonsin fritt fran nagon sinnesstamning, radda eller upphetsning.
Detta har framkallat ett tillstand, vari solarplexuscentret ar abnormt utvecklat. Sakral centret och solar-
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plexuscentret styr livet hos manniskornas stora flertal, och detta forklarar varfoér begéret efter mate-
ridlt liv och efter sexuallivet har ingatt en sa nara forening. Hos djuret & solarplexuscentret hjarnan
och styr ala instinktreaktionerna, men det & inte s néara forbundet med det rena sexuella uttrycket,
sdsom det & hos manniskan. Nar hjarnan blir mottaglig for det vaknande mentala och inte langre & sa
helt upptagen med den mekanism som registrerar emotionalintrycken, fas den inriktning som till sist
kommer att héja medvetenheten upp i de centra som ligger ovanfér diafragman. Solarplexuscentret
kommer da att hanvisas till att terupptaga sin gamla funktion av styrmedel for det renainstinktlivet.
Hos larjungen i vérlden & solarplexuscentret huvudsakligen den psykiska kandighetens organ och
kommer att forbli det, tills de hogre medvetenhetsformagorna ersétter de 1agre psykiska férmagorna
och méanniskan verkar (sdsom en & =) med kausal jdvmedvetenhet. D& kommer emotionallivet att
gunkaner under dagsmedvetenhetens troskel. L3 8.5.11; 15.10.10-12

5 Energinsrétta bruk

Y| studiet av hur man évervinner felaktig vibration och rétt riktar emotional energi kan det vara
vardefullt att hér mycket kortfattat forteckna de energier som huvudsakligen paverkar manniskans
eterholje och cirkulerar genom hennes emotionalhdlje.

%1. Energier som gé& genom sjdlva planetens emotionahdlje. Detta & med andra ord Jordens
andes emotionalhtlje. Detta vasen & inte planetvasendet, utan ett maktigt vasen som tillhdr involu-
tionen och star i samma slags forhalande till planetvasendet som emotionalelementalen (LA: emo-
tionalhdljet betraktat sdsom ett eget vasen) till manniskan. Det & aggregatet av oerhdrt manga
(manpitarer eller mindre byggare =) elementaler tillhérande det planetariska kollektivet. Detta
involutionsvasens energi har en maktig inverkan pa manniskans emotionahdlje, som ocksa det &r
ett involutionsvasen. Det som skyddar manniskan for fullstandig emotional identifiering med detta
storre kollektiv & hennes (individualitet =) isolerande individuamedvetenhet och (personlighet =)
forstgjagsmedvetenhet, den sistnamnda samordnad av mental medvetenheten.

3Manniskan (& en individ =) & isolerad i sin individuamedvetenhet. Hon & resultatet av andra
faktorer (LA: @n kollektiva involutionsvasen), och det & dessa faktorers samverkan, som skyddar
henne for att fullstandigt drunkna i planetens kollektiva emotionalitet, sdsom djuren gor. Efter
doden uppl6ses manniskans emotiona hdlje, varpa dess molekyler dtergdr till den odifferentierade
materien (LA: det forrad, ur vilket materien till nya emotionalhdljen & inkarnerande méannisko-
monader hdmtas). MV 2.5.9, L2 2.27.1

“2. Vissa emotionala energier som utsands fran somliga planetariska former, vilka inte existerar
sasom fysiska planeter, vare sig grovfysiska eller eteriska sddana, men som likafullt tillhor véart sol-
system. De bildar tva grupper av planetariska klotvasen. Den ena gruppen utgores av de emotionaa
aterstoderna av planeter som &r stadda i upplosning och som den invigde kan skada, nér de alltjamt
kretsar kring solen men likafullt snabbt hdller pa att forsvinna. Var mane kommer att bli en sadan,
nér den fysiska formen helt uppldsts. Den andra gruppen omfattar de klotvésen tillhdrande evol utio-
nen som sakta haller pa att taga form men som annu inte antagit nagot eterholje och som aldrig i
denna (véarldsperiod =) eon kommer att antaga grovfysisk form. Dessa bada grupper &r de planeta-
riska motsvarigheterna till de tva grupperna av diskarnerade manniskor (LA: i emotionalvarlden):
de som nyligen avslutat respektive de som snart skall bérja en inkarnation.

°Nara var planet Jorden finns tv& sidana emotionalformer, som snabbt héller p& att uppl6sas men
som and3, just pa grund av sin nérhet, utévar ett mycket starkt inflytande pa méanskligheten. Denna
paverkan yttrar sig sasom tva slags begéar eller emotionala tendenser hos manniskorna. Det ena
slaget ger upphov till mycket av den instinktiva tendens till grymhet man kan se hos barn och hos
vissa slags vuxna. Det andra slaget paverkar sexualiteten och ger upphov till somliga av de tenden-
ser till perversioner som vallar sd manga svarigheter for narvarande. Sadistiska tendenser och sexu-
ella perversioner far mycken forstarkning av dessa déende emotionala utstralningar. | forntiden var
de dnnu starkare, da de var Jorden narmare an vad de & nu; dérav de ritualistiska grymheter och
hemskheter som forekom exempelvisi Sodom och Gomorra. Deras makt haller snabbt pa att avtaga,
och de skulle inte ha nagon makt alls, om det inte hos manskligheten salv funnes vissa drifter, som
dessa energier kan paverka. | tredje rotrasens epok var deras inflytande konstruktivt, ty vid den
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tiden hade sexualiteten och det mera medvetna registrerandet av smérta en funktion att fyllai deras
planer som stréavade att leda halvt djuriska manniskor pa vagen till mansklig medvetenhet — men
annu icke enstill g&lvmedvetenhet i denna tidiga epok.

®Nara var jord finns ett stort véasen, som inte & ett sonderfallande skal, utan tvartom & i fard med
att antaga eterisk form for att "aerfodas’ i fysiska véarlden. Det tillhor evolutionen och har en
verklig effekt pd det skeende som skall fora oss in i den nya tidsdldern. Effekten ar tvéfadig:
Genom utstralningen fran detta stora vasens emotionalhdlje framjas arbetet med att bryta ner
individualismens avskiljande mur, som hos den enskilda manniskan yttrar sig sasom sjaviskhet och
hos nationer sasom nationalism. Genom sitt eterhodlje, som & i fard med att snabbt integreras,
forsétter detta vasen var planets eterhdljei ett tillstand av okad vibrationformaga. Detta vasen & en
forelOpare till en avatar, som utsands fran Sirius och som kommer till oss for att astadkomma vissa
planetariska effekter. ForelOparen Johannes i Nya Testamentet ” dopte med vatten och helig ande”,
och detta vasen gor ndgot motsvarande (LA: vatten = emotional utstralning, helig ande = eter-
energi). Det & inte mgjligt att 1dmna fler uppgifter om detta, men det omnamnes hér, eftersom de
energier, som harror frén dessatva faktorer, maste beaktas. L3 2.7.1; E 3.11.5; K| 17.5.67

’3. Emotionala energier som utsands frén det zodiaktecken vi nu intrader i, Vattumannens tecken.
Dessa starka energier kommer att stimulera manniskornas emotionalhdljen till en ny sammanhall-
ning, ett mansklighetens broderskap, som kommer att bortse fran allaras- och nationsskillnader och
fora manskligheten framét till syntes och enhet. Detta betyder en vag av enande energi, som & sa
maktig att man nu inte kan forestdlla sig den men som om tusen & kommer att ha svetsat hela
manskligheten sasmman i ett fullkomligt broderskap. Dess emotionala inverkan blir att "rena’” man-
niskornas emotionalholjen, sa att (materiella varlden =) det fysiska upphor att 6va en sddan maktig
lockelse, och kan pa sina senare stadier astadkomma ett sadant tillstand av 6verdrift ifraga om det
emotionala som vi har genomgatt ifraga om det fysiskal Den energi, som tas emot fran ett zodiak-
tecken, framkallar i slutet av den motsvarande zodiakepoken en dverutveckling av den faktor som
denna energi starkast framjar. For nérvarande & effekten av Vattumannens energier konstruktiva
hos mansklighetens pionjarer men destruktiva hos gemene man. L3 17.11; 17.3; 18.8

8_A: N&gra av de i stycke 5.7 lamnade uppgifterna skall skrivas mindre p& D.K. och mera pa
A.A.B.:s fantasi. En mansklighet, som till 85 procent bestar av individer pa barbar- och civili-
sationsstadierna (DV S 2.38.7), kan inte pa bara tusen ar hojas till kulturstadiets hdgsta nivaer, vilka
manniskorna atminstone maste na for att forverkliga fullkomligt inbordes broderskap. Kulturstadiet
omfattar ett hundra nivaer. Det har funnits individer, som haft den tillspetsade malmedvetenhet i
gavforverkligandet och den obandiga vilja att utveckla medvetandet och tjana sina medvéasen —
egenskaper och forméagor som altid varit forutsattningarna for individuell snabbutveckling —, att de
kunnat avverka en niva per inkarnation, och déarvid inte misslyckats med en enda. Men sadana
individer & ytterst sdllsynta, och dven de skulle som sagt behtva atminstone hundra inkarnationer,
vilket betyder &minstone nagra tiotusental ar. DVS 3.16.2; L1 6.6.3; 9.49.3; L5 4.10.26 En annan
invandning till det A.A.B. siger i 5.7 & att medvetenhetsutveckling inte astadkoms genom att
individerna helt sonika bestralas med emotionala energier, utan maste vara resultat av individernas
eget arbete med medvetandet, deras eget sokande av erfarenheter och bearbetning av dessatill insikt
och forstaelse, deras eget forvarv av egenskaper och forméagor, alt enligt lagen for savforverk-
ligande. En tredje invandning & att A.A.B. synes alldeles bortse fran faktum att under just denna
tid, de narmaste tusen aren var Jord och var nuvarande periodiskt inkarnerande méansklighet kom-
mer att drabbas av varldsomfattande kataklysmer, i gdlva verket en "mindre domedag”, infor gjétte
rotrasens fodelse (K1 7.8.42); att med andra ord stora delar av den nuvarande periodiskt inkar-
nerande manskligheten kommer att slutainkarnerafor |ang tid framat och i stallet grupper, som natt
hogre utvecklingsstadier, far inkarnera i den da snabbt framvéaxande gjétte rotrasen. F 6.4.2 Denna
nya, enhetsbetonade rotras kommer visserligen att forverkliga fullkomligt broderskap, men da som
sagt inte pa grund av nagon emotionalstralning, utan darfér att de individer, som far inkarnera i
denna rotras, redan uppnétt hogre utvecklingsstadier. Slutligen maste papekas att jétte rotrasens
fullkomliga broderskap inte "bortser fran ala ras- och nationsskillnader”, utan i vasentliga avse-
enden alldeles tvartom. N&r manun for en ny rotras bildar denna, ser han noga till att dess individer
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inte blandar sig med individer av de ddre raserna. Han inkarnerar gav i ménsklig gestalt och avlar
manga barn for att fixera den nya rastypen. L1 8.9.4,5 Manun kommer att i sina barn inskérpa bade
plikten att hdlla hans nya ras ren och oblandad och plikten att visa sig som broder och systrar ocksa
med alla andra manniskor, ty manskligheten & en enhet, gjétte rotrasen & essential- eller enhets-
rasen (DV'S 2.36.4) och de pa hogre utvecklingsstadier har en sarskild plikt att hjalpa dem pa lagre
och vara deras forebilder. Dessa individer pa hdgre stadier kommer sikerligen att klara av att hdlla
bada tankarna, bada plikterna, i huvudet samtidigt.

%. Utstr8ningar frén "solens heliga hjarta” (LA: solens 46-materiesfar), vilka omedelbart fram-
kalar gensvar hos mystikerna i manskligheten, vilka i allt 6kande grad visar en betydande och
intressant gruppsammanhallning. Dessa utstrdlningar ligger for hogt for att méansklighetens flertal
skall uppfatta dem, men mystikerna reagerar och féres samman genom att de kénner den nyavibra-
tionen. Deras uppgift bestér sedan i att nerdimensionera vibrationen, sa att dess verkningar med
tiden kan uppfattas av bredare grupper. Det arbete, denna grupp av mystiker utfor, maste darfor
nodvandigtvis véxa, ty ”solvasendets hjarta’ slar nu i en rytm, som ligger nérmare planetens rytm
an som hittills varit fallet (daju jorden inte & en helig planet). Detta gudomligaliv (LA: solsystem-
regeringen) riktar nu sin kérlek och tanke mot denna ” sedan lange forlorade sons lilla dotter”, som
vér planet ibland kallasi planethierarkins esoteriska bocker. LA: Den " sedan lange forlorade sonen”
a manen. K1 6.17.8

195 ytterligare en massutstrélning, som starkt aktiverar den enskilda méanniskans emotionalhélje,
& det padrivande begar som utgar fran hela mansklighetens kollektiva emotionalhdlje. Detta
mansklighetens gemensamhetshdlje reagerar pa ett forut oanat sétt pa alla de fyra ndmnda slagen av
emotional energi, och individen reagerar enligt sitt eget emotionalholjes kaliber och sitt eget utveck-
lingsstadium. Det ar i detta faktum som rétterna till massans psykologi och pobelvaldet ligger, och
déri ligger ocksa rétterna till den sa kallade allménna opinionen. Det kommer dock att dréja lange
an, innan de akademiska psykologerna erkanner dessa fyra faktorer. Det & med detta slags emotio-
nala reaktion, som de som leder méanniskorna soker arbeta, varvid de bearbetar manniskornas tankar
for att vacka deras begér efter det enaeller andra. De arbetar med detta slags emotional materia utan
den ringaste forstaelse av situationen och av de faktorer de har att gora med. De arbetar magnetiskt
(LA: genom emotional attraktion), om de tillhtér andra strdlen; med att injaga fruktan genom for-
storelse, om de tillhor forsta strdlen; och om de tillhor tredje strélen, vadjar de till egennyttan. Sa
ledes arbetar allatre med manniskornas emotional hdljen, och deras majlighet till framgang beror till
stor del pa det egna emotionalholjets kvalitet och formaga att attrahera andra méanniskor, som ar
tillrackligt utvecklade for att reagera andamalsenligt och sedan fortsétta arbetet. Den vanliga man-
niskan & darfor offer for deras emotionala makt som driver henne antingen for sina egna syften
eller for det som objektivt sett & hennes bésta, ty det fungerar &t bada hallen.

6. Den emotionala utstrlning som traffar manniskan frén hennes familj, slakt och vankrets.
Langt mer an hon kan inse paverkas hon av manniskor i hennes omgivning eller paverkar hon dem,
alt beroende pa vilken som & den (positiva =) drivande-givande parten och vilken som & den
(negativa =) medféljande-mottagande parten. Varenda méanniska vi moter eller far kontakt med,
lever med eller dagligen har att gora med, har en inverkan pa oss, och det pa gott eller ont. De
verkar antingen hojande pa var emotionalitet och framjar darmed dess omriktande eller sankande, sa
att var utveckling hindras och vi dras ner mot det fysiska materiella.

127 Den emotionala utrustning, som en manniska medfér nér hon inkarnerar, som hon brukar och
som hon bygger vidare pa under livet. Mangen méanniska & offer for det emotionalhdlje hon sjév
byggt, altmedan hon reagerat pa energierna fran de nyss uppraknade grupperna. Emotionalholjet
reagerar pa allaemotionala utstralningar patre sétt: 1) Det emotionala sattet. Emotiona hdljet fas att
reagera pa den strdning som utgar fran omgivande emotionalhdljen, grupphdljen eller individuella
holjen. 2) Det sensitiva séttet. Det sensitiva emotionalhéljet registrerar altid ala intryck, aven om
den (LA: for individen sav mérkbara) emotionala reaktionen uteblir. Larjungar maste lara sig att
noga skilja pa dessa tva reaktionssétt. Ibland hander det, ocksa nar den (LA: for individen sjav
mérkbara) emotionala reaktionen uteblir, att emotionalhdljet likval registrerar orsaken till den
verkan som traffade emotionalhdljet. 3) Den enkla reaktionen. Registrerandet eller vagran att
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registrera eller reagera pa ett emotionalt intryck, vilket kan vara gott eller daligt.

3| dlatre falen verkar ndgot av motsatsparen, och vilket det blir bestams av den ifrdgavarande
individens emotionalhdljes kvalitet. Ett fjarde sétt — och har maste man tala om en avsiktlig metod —
innebér att individen fullsténdigt avstdr fran att identifiera sig med emotionahdljet och dess
reaktioner och ar fullt férmdgen att med viljaisolera sig fran varje dags emotionalintryck, allt for att
tjdna mer effektivt och askamer intelligent. Minns att karlek och emotionalitet icke & detsamma.

“Den praktiska frégan blir nu: Hur skall man 6vervinna de fel aktiga vibrationerna?

For det forsta & det nodvandigt att inse vad felaktiga vibrationer & fér ndgot och att man kan
registrera reaktionen. Det &r vibrationer, en impuls, en emotion, ett begar harrérande fran (en lagre
aspekt av formsidan =) de lagre emotionala molekylarslagen, 48:4-7. De skiljer sig fran (en utstral-
ning harrérande fran sden =) vibrationer héarrérande fran de hdgre emotionala molekylarslagen,
48:2,3, vilka kan vara bérare av utstralning fran kausalholjet och hogre. Dessa bada slag av intryck
som tréffar emotionalholjet maste inses vara olika. Man maste fréga sig: Ar denna reaktion ett svar
pa (personlighetslivet =) en impuls fran forstagjaget eller & den ett svar pa (sjdsmedvetenheten =)
inspiration fran kausalmedvetenheten? Aktiverar den mitt emotionalhdlje pa sddant sétt att de som
jag har forbindelse med hjélps eller hindras av den?

1°Ett ndrmare studium av de egna emotionala reaktionerna leder till reflektion éver den grund-
egenskap, som med tanke pa varldens nuvarande tillstand icke kan nog starkt framhallas; harmlos-
heten. Att forvarva harmloshet i positiv mening (inte negativ mening) betyder att uppna det stadium
som avgjort leder fram till initiationens portal. Nar aspiranten forsta gangen hor detta sigas, kan det
|&ta alltfor obetydligt for honom, sd att han underskattar initiationen. Men & den som tanker sa
soka idka denna positiva harmlshet, som yttrar sig i rétt tanke (darfor att den bygger pa intelligent
karlek), rétt tal (darfor att det styres av gavkontroll) och rétt handling (darfor att den grundas pa
lagforstaelse). Da skall han finna att detta forsok innebér att han uppbadar sitt véasens alla krafter
och kréver mycken tid for sitt genomférande. Det &r inte den harmlGshet som beror pa svaghet och
ett sentimentalt sinnelag, som ogillar besvér, darfor att det stor den invanda livsharmonin och darfor
véllar obehag. Det & inte den harmldshet som finns hos den foga utvecklade, passiva manniskan,
som inte férmar skada, darfor att hon har sa ringa utrustning, varmed hon kan skada.

"Den harmldshet, som springer ur (sjdlens =) det vaknande andrajagets verkliga forstelse och
kontroll av (personligheten =) forstajaget, leder ofrankomligt till det andligas uttryck i vardagslivet
(LA: det andliga = det till andrajaget, 45:4-47:3, horande). Den uppstar ur formagan att gaini en
broders medvetenhet, ndin i hans forstaelse, och nar man det gjort, har allt forlétits och forlorats ur
siktei 6nskan att hjalpaoch bista

B\Mottaglighet for felaktiga vibrationer motverkas i grund och botten inte med vare sig metoden
att "bygga ett skal” eller "isolerasig” med hjdlp av mantran och visualisering. Dessa bada metoder
ar tillfalliga hjalpmedel, varmed de som altjamt har nagot att 1ara, soker skydda sig. Att bygga ett
skal medfér som bekant avskildhet och gor det till sist nddvéndigt att évervinna ovanan att bygga
skal och att spranga och uppldsa de skal man redan byggt. Det &r |&ttare att forstora redan byggda
skal an att vanjasig av med att bygga dem. Byggnadsverksamheten pagar automatiskt, tills aspiran-
ten har omgivit sig med s manga varn och skansar att varken han sjav kommer ut genom dem eller
andra kan na in till honom. Isoleringsprocessen & en mer avancerad 6vning och fordrar storre
kunskap i magi. Den bestar i att utstrala sarskilda energier fran eterhdljet i en sarskild riktning,
vilket tjanar till att halla andra energier pa avstand genom sammanstét med dessa. Emedan annal-
kande energier pa detta satt far rona motstand, kastas de om och skickas &t ett annat hall. Men dessa
energier maste taga vagen nagonvart, och om de da skadar ndgon annan, &r inte den som kastade om
derasriktning for att skydda sig ansvarig?

YAtt va harmldshet & det basta och enklaste séttet for aspiranten att arbeta p& Det finns d&
ingenting hos honom som &r fientligt mot nagot liv i ndgon form. Han drar darfor till sig bara sadant
som & vagorande. Han brukar de va gorande krafter, han sllunda dragit till sig, for att hjapa andra
varelser. Detta méaste vara forsta steget, och den disciplin det medfor och den stéandiga Gvervak-
ningen av alaverksamheter och reaktioner i den méanskliga evolutionens tre vérldar bringar emotio-
nalholjet under det upplystaintellektets kontroll. De medfor ocksa forstael se for medmanniskorna.
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?Det finns for det andra ett senare stadium, p& vilket 1&rjungen 14 sig att upptaga och forvandla de
felaktiga vibrationerna och forstérande energierna. Han har inga skal eller murar. Han isolerar siginte
fran sina medmanniskor. Tack vare harmlésheten har han lart sig att oskadliggora ala onda utstral-
ningar. Nu handlar han med ett nytt dags positivitet. Bestamt och i full medvetenhet om vad han gor,
samlar han inom sig ala de onda utstrélningarna (forstérande energierna och felaktiga krafterna),
upploser dem i deras bestandsdelar och later dem &erga dit varifran de kommit, oskadliggjorda,
kraftlosa och ofarliga, likvé i grund och botten ordrda. Den som invander att detta & en svar lara,
som &r till ringa gagn for den genomsnittliga aspiranten, far hora att det altid & pa det séittet i den
esoteriska undervisningen men att de som vet ocksa forstar och att det & for dessa den &r avsedd.

?'En annan metod, &nnu mer avancerad, tillampas av den invigde. Med kunskap om lagen och
med vissa maktord kan han befalla energierna att kasta om sig galva och aergatill det centrum de
uppstatt ur. Med denna metod har dock aspiranterna icke att befatta sig. De maste alltjamt 6va sig
mycket i harmldshet och nogaiakttaga hur de tilléampar den i vardagen.

“Det rétta riktandet av emotional energi sammanfattas i sina tre delar med foljande utdrag ur
Reglernas bok, som de gamla skolornas larjungar fick, nér de intrédde i férsta graden. Allaverkliga
esoteriska skolor borjar undervisningen med att l&ra larjungarna att kontrollera emotionahdljet. De
fick lara sig dessa regler utantill och tillampa dem, sedan de faktiskt vuxit négot i férmagan att visa
harml Gshet.

“Regel I: GAin i din broders hjarta och se hans nod. Tala sedan. L&t de ord du talar béra den
starka kraft han behover for att lossa sina kedjor. Men lossa dem inte §dlv. Din & uppgiften att tala
med forstaelse. Den kraft han far av dig hjalper honom i arbetet.

*Regel 11: G&ini din broders férnuft och | &s hans tankar, men forst nar dina egna tankar & rena.
Tank sedan. Lét de tankar du formar ndin i din broders fornuft och férenas med hans. Sta likva fri,
ty ingen har rétt att paverka en broders fornuft. Den enda rétt som finns far honom att séga: ”"Han
dskar mig. Han stér vid min sida. Han vet. Han téanker med mig, och jag &r stark nog att gora det
rétta” Lar dig att talasa. Léar dig att tanka sa.

*Regel 111: Forena dig med din broders sjd och I&r kanna honom sidan han &r. Forst i sjdens
varld kan detta goras. Dessforinnan ger foreningen naring &t det |agre livet. Rikta sedan uppmark-
samheten pa planen. Sa skall han se den uppgift som han och du och ala andra fyller. Sa skall han
gaini livet och favetaatt arbetet fullbordas. L1 4.12.20

%En anméarkning, som tillfogats dessa tre regler, lyder: " Dessa tre energier — talets, tankens och
avsiktens energier — & de tre energier, som varje larjunge arbetar med och da tillampar med
forstaelse och i forening med de krafter som haller pa att vakna hos brodern han soker hjalpa.”

*'Det & nastan omajligt att Gversitta dessa urgamla formuleringar till begripligt sprék, men den
ungefarliga omskrivning som héar gjorts férmedlar idén till de upplysta. Dessa regler ssmmanfattar
de fa tankar som de genomsnittliga aspiranterna behover forsta om det rétta riktandet av energi och
som de &r redo for.
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