LARJUNGENS VAG
DEL TVA
WM 91-153

2.1 Regel Il

'Regel 111. Energin &r i omlopp. Ljuspunkten, frukten av de fyras modor, véxer och tilltar.
Tiotusenden samlas runt dess glodande varme, tills ljuset avtar. Dess eld falnar. Da skall det
andra ljudet ga ut.

2.2 Kausalt ljus och eteriskt ljus

!Dessa regler for magi upplyser om lagarna for hur skapelsearbetet utféres och om de medel,
varmed manniskan kan fungera inkarnerad med kausalmedvetenhet. De ar i forsta hand inte
regler for hur manniskans medvetenhetsutveckling skall styras. Visserligen kan man lara sig
mycket om detta genom att studera och tillampa reglerna, men detta ar inte undervisningens
framsta mal.

2Augoeides mediterar i kausalvarlden och ménniskan i mentalvarlden, och dessa bada medi-
tationer syntetiseras. Genom den steg for steg vaxande syntesen manifesteras i manniskans
fysiska hjarna en ljuspunkt, som tants i kausalholjet. Termen "ljus” betyder alltid tva saker —
energi och dess manifestation i nagot slags form, ty beteckningarna ”ljus” och “materia” ar
synonymer. L2 2.10.8, 6.25.7, 10.9.8; L3 2.6.1,2 Manniskans tankande och Augoeides’ kausal-
idé har funnit en beréringspunkt, och froet till en tankeform har uppstatt. Nar denna tankeform
ar fullbordad, kommer den att innehalla sa mycket av hierarkins stora plan som ménniskan kan
mentalt fatta. Under aspirantskapet och pa larjungaskapets forsta stadier — fram till tredje initia-
tionen — sammanfattas manniskans arbete enligt denna plan med ordet tjanande”. Hon fattar,
forst trevande, idén om allt livs enhet och denna enhets manifestation sasom alla livsformers
broderskap. Begrundan av detta dverfysiska ideal leder sa smaningom till en uppfattning om
hur detta vésentliga enhetsforhallande kan fa praktiska, fysiska uttryck. Sadana uttryck kan
vara humanitara stravanden, sdsom inom organisationerna for lindrande av manniskors och
djurs lidande eller for forbattrandet av forhallandet mellan nationer, religioner och grupper.

3Tillrackligt ménga méanniskor har nu kommit i kontakt med hierarkins plan for att den
maénskliga kollektivmedvetenheten skall kunna bli mottaglig for visionen. Tankeformen finns
redan i mentalvarlden. Senare kommer tanken om tjanandet och jaget att befinnas vara otill-
racklig. Da kommer man att finna en lampligare form, men denna duger tills vidare. L1 9.28.5

“Augoeides och aspiranten skapar gemensamt denna tankeform, Augoeides genom att
fokusera kausalenergierna och aspiranten genom att omrikta forstajagets krafter. Detta
skapande arbete utfores i tre stadier.

°1. Det stadium, dér aspiranten kampar for att nd den inre stillhet och riktade uppmarksamhet
som mojliggér for honom att hora rosten i tystnaden. Denna rost uttalar for honom, genom
symboler och tolkning av livserfarenheter, de andamal och planer, med vilka han kan sam-
arbeta. Allt enligt hans utvecklingsstadium ar det ettdera av tva slags planer (L3 2.11.3):

®Antingen en sadan plan, som redan &r i fard med att forverkligas i fysiska varlden genom en
existerande grupp, en plan och en grupp, vari han kan medverka och vars intresse han kan lata
sitt eget intresse underordnas.

"Eller den plan eller del av en plan som det &r hans individuella privilegium att manifestera
sasom gruppverksamhet i fysiska varlden. Somliga aspiranter har till uppgift att hjalpa de
grupper som redan ar i arbete, medan andra har till uppgift att i fysiska varlden satta i gang
verksamheter, som annu sa lange finns endast som mentala tankeformer. Endast de aspiranter,
som ar fria fran personlig aregirighet, kan pa riktigt satt samarbeta pa detta andra omrade. L1
3.26.3

82. Det stadium, dar han I4r sig att klart uppfatta och ratt tolka Augoeides’ rost och reflek-



terar 6ver det mottagna budskapet. Det dr under detta skede, som “energin ar i omlopp”. Ett
standigt rytmiskt gensvar pa Augoeides’ tankeenergi uppréttas, och det sker ett stadigt kraft-
flode mellan tva energicentra: Augoeides i kausalvarlden och manniskan i fysiska varlden.
Energin fardas langs sutratma, tradsjalen, mellan Augoeides, kausalhéljet och hjarnan.

Sutratmas avspegling i eterholjet &r de tre kanaler — sushumna, ida och pingala — som &r
eteriska motsvarigheten till organismens ryggrad. Nar eterh0ljets negativa och positiva krafter,
vilka kommer till uttryck genom ida respektive pingala, ar i inb6rdes jamvikt, kan krafterna
fran bascentret stiga genom centralkanalen sushumna upp i hjarnan och hogre och darvid ga
genom alla mellanliggande centra utan hinder. Nar detta ar fallet, kan den fysiska manniskan
ratt mottaga de magnetiska, formbildande energierna fran kausalhéljets centra, sa att hon kan
ratt uppfatta, réatt konkretisera och ratt forverkliga de verklighetsideer som dessa kausala
energier &r béarare av. E 9.2.6, 9.5.33

1ONiar de hogre initiationerna genomgas, ersatter den positiva energin fran tredjetriaden och
Protogonos den balanserande energin fran andratriaden och Augoeides. Men detta &r ett senare
skede, som aspiranten annu inte behdver bry sig med. Aspiranten skall finna "den adla vagen i
mitten” mellan de parvis framtradande motsatserna, och det skall visa sig att de krafter, han da
anvander i fysiska varlden, ar de som gar genom sushumna. Detta kommer att ske, nar 6ver-
foringen av ljus och sanning (LA: verklighetsideer fran kausalhéljet) till hjarnan fungerar verk-
ligt tillfredsstallande och é&r till gagn for individens arbete. Hos normalindividen tar sig dessa
krafter obalanserade uttryck, sa lange som idémentaliten inte forenar sig med dem. Genom de
negativa energierna, som kommer genom ida, ar individen visserligen mottaglig for "hégre
ideer”. Emellertid blir dessa pa grund av forstatriadens dominans vanligen alltfor emotionalt
fargade, valmenande, men utan den organisation och andamalsenlighet som det hogre mentala
kan ge; blir darfor kraftlésa och kan inte forverkligas. Genom de positiva energierna, som kom-
mer genom pingala, blir ideerna visserligen mer mentala och konkreta, men konkretiseringen
sker vanligen alltfor snabbt, pa bekostnad av andamalsenligheten (6verensstammelsen med de
kausala forebilderna), och med motiv av personlig &relystnad och vinning mer &n idealitet,
nagot som i sig bar froet till sitt eget fordarv. E 9.5.34, L1 4.22.4

11Kan ddremot sushumna och dess energi, idémentaliten, anvéndas, blir eterhéljets centra s&
vitaliserade och 6ppnade genom idémentalitens inverkan, att individen kan mottaga magne-
tiska, formbildande energier fran kausalhéljets centra, sa att planerna kan mogna enligt de
andamal de hogre evolutionsrikena uppstéllt. Den punkt, dar forstatriadens och andratriadens
energier mots, utstralar alltid ljus, och vad galler sutratma har denna punkt sin motsvarighet i
aspirantens ljus i huvudet. E 9.5.35, L1 4.22.4

123, Det stadium, dar larjungen ljuder det heliga ordet AUM och genom att forena detta
ljudande med Augoeides’ rost aktiverar mentalmateria for byggandet av tankeformen. Detta
gor han i fysiska varlden och pa fyra olika, allt svarare satt: 1) Han soker leva som om han vore
kausaljag. MV 9.133 2) Han soker lata kausalenergierna styra inkarnationshdljena. 3) Han
lyckas halla dagsmedvetenheten stadigt i kausalholjet. 4) Och samtidigt som han haller sig
uppe i kausalmedvetenheten, riktar han stadigt uppmarksamheten pa den tankeform, genom
vilken han hoppas kunna manifestera sin grupps del av planen genom sitt eget liv och i sin
egen miljo.

BDetta blir i verkligheten mojligt forst nar en stadig forbindelse mellan kausalhéljet och
hjarnan upprattats. Denna process innefattar hjarnans formaga att registrera vad kausalhéljet ar
medvetet om i sin egen varld. Den innefattar ocksa en samtidig aktivitet hos mentalmedveten-
heten, ty aspiranten maste med det mentala tolka det kausala for att ratt uttrycka vad han fatt
lara sig. Detta ar ingalunda en latt sak, men aspiranten maste med tiden lara sig att uttrycka sig
i full medvetenhet pa mer an ett satt, och detta samtidigt. Han borjar pa detta satt lara sig en
trefaldig verksamhet. DVS 2.62.21, L2 10.11.8

“Detta innebar att nar kausalmedvetenheten, mentalmedvetenheten och fysiska hjarnmed-
vetenheten bildar en enhet, kan Augoeides’ skaparkraft bygga en form, varigenom den kan
aktivt uttrycka sig i manniskans tre varldar (47:4-49:7).
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%1 denna process ingar att eterholjets solarplexuscentrum maste 1) forena de tva lagre
centrens energier med sin egen energi och 2) hdja dessa forenade energier till de hdgre centren,
anda upp i hjasscentret. Det ar aspirantens uppgift att genomféra detta medvetet.

®Denna tredje regel galler inte bara den enskilda manniskan utan dven den verksamhet som
fjarde naturriket sasom helhet forutses utéva. Det ljus som tandes, nar manniskomonaden kau-
saliserade, finns nerdimensionerat i huvudets eteriska centra. Darmed har en forbindelse upp-
rattats, som mojliggdr inte bara samordning av vibrationerna (LA: mellan det kausala och
eteriska) utan ocksa utstralning och framvisning av magnetisk kraft i manniskans tre varldar.
Det ar genom meditation, disciplin och tjanande, som manniskomonaden utvecklar detta ljus,
som upplyser méanniskans tre varldar.

"Manskligheten & makrokosmos for de tre undermanskliga naturrikena. P& dessa lagre
riken har dess utvecklade ljus och utstralande magnetism huvudsakligen fyra verkningar.

181, Stimulans av medvetenhetsaspekten hos mineral-, vixt- och djurmonader. | mineralriket
kommer denna stimulans att mérkas dari, att energiaspekten blir starkare och de minerala
formerna mer utstralande. Hari ligger en antydan om den process som en gang skall avsluta var
egen fysiska existens pa planeten. | véxtriket blir verkan att formerna 6kar i skénhet och mang-
fald liksom att nya arter utvecklas.

91 djurriket blir verkan att smarta och lidande avskaffas och det sker en atergéng till det
idealtillstand som anges med symbolen Edens lustgard. Nar manniskan (fungerar som en sjal
=) lever med fungerande kausalmedvetenhet, helar, stimulerar och vitaliserar hon. Da éverfor
hon krafter fran hogre naturriken och verkar som en mur mot alla skadliga utstralningar och
alla forstorande krafter. Ondskan och dess verkningar ar till stor del beroende av ménskligheten
sasom fungerande kanal. Mansklighetens uppgift r att overfoéra och handha kraft. Pa lagre ut-
vecklingsstadier (LA: alltsa hittills) sker detta destruktivt och med skadliga resultat. I fram-
tiden, nar manskligheten star under kausalmedvetenhetens och Augoeides’ inflytande, kommer
kraften att handhas med vishet och med goda resultat.

202, Inférande av ljus. Manniskans uppgift dr att dverfora ljuset (LA: andratriadens energi) i
dess tre esoteriska aspekter — kunskap, forstaelse och visdom - till alla mottagliga former i
planeten. Med 6verféringen av kunskapens ljus har hon redan borjat. Vad blir méjligt, nér hon
kan Overfora aven de andra aspekterna av ljuset? Da kommer andrajagen att kunna styra de tre
lagre vérldarna och deras fyra naturriken.

213, Overforing av energi. Denna majlighet ligger i manniskans férmaga att paverka de tre
undermanskliga rikena. De tre lagsta naturrikena ar tre uppatriktade krafter, och andratriaden
har tre nedatriktade. | manniskan mots dessa sex, och dar skall de finna sin jamvikt. Mansk-
ligheten sjélv skall bli den varldsfréalsare, om vilken alla tidigare fralsare varit forebuden.

224, Foreningen av devaevolutionen och ménniskoevolutionen. Denna ar ett mysterium som
manniskan l6ser, nar hon blir medveten om sin egen Augoeides for att sedan finna att ocksa
denne &r en livsform, som hon maste ldamna bakom sig, nar den fullgjort sitt &ndamal. MV 8.1.8

23S3lunda tjanar manskligheten, och genom att utveckla en medveten formaga av tjanande,
en medveten forstaelse av den roll individen har att spela i forverkligandet av planen och i
formandet av forstajaget till redskap for andrajaget, skrider manskligheten stadigt framat mot
sitt mal: tjanande i varlden.

240rsakerna till det onda i vérlden omkring oss, déribland de tre underménskliga rikena,
ligger i manniskans missbruk av kraft, inte bara kraften i hennes fysiska handlande, utan ocksa
missbruk av kanslo- och tankekraft, som vallar skadliga magnetiska forhallanden. Hur kan vi
som individer andra detta? Svar: genom att hos oss utveckla harmldshet. Darfor: iakttag dig
sjalv ur denna synvinkel! lakttag dagligen ditt uppférande — handlingar, ord och tankar — for att
gora dem oférmogna att skada. Tank med avsikt sadana tankar om dig sjalv och andra som é&r
konstruktiva och positiva och darfor harmlosa i sin verkan. lakttag din emotionala paverkan pa
andra, sa att ingen negativ emotional reaktion kan skada din nasta. Kom i detta sammanhang
ihag att valdsam, missriktad andlig stravan och entusiasm mycket ltt kan skada din nasta, sa se
inte bara till dina daliga sidor utan ocksa hur du gor bruk av dina dygder.
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250m harmldsheten blir grundtonen i ditt liv, kommer du att kunna géra mera for att &stad-
komma ratta harmoniska forhallanden i din personlighet an med hur mycken disciplin som
helst av annat slag. Den kraftiga utrensning, som forsoket till harmldshet medfor, gar langt i att
utmonstra felaktiga funktionstillstand.

2 Alla aspiranter behéver fornya sin anstriangning att leva som om de vore andrajag, bortse
fran allt vad de uppnatt i det forflutna, forverkliga innerligheten och rikta tanken pa planen.

2’0m forverkligandet i gruppen blir framgangsrikt, minskas intresset for det egna sérjaget.
Om lagtilliten blir starkare, 6kar formagan att bortse fran individuella problem och i stallet
rikta blicken pa det helas val. Bredd i synséttet och inklusivitet i forstaelsen ar forsta kraven pa
alla som skall arbeta under hierarkins ledning. Léarjungarna maste ha stadgat sig i enhetsmed-
vetandet och insett allt livs grundldggande enhet, innan de kan betros med kunskapen om hur
man handhar krafter, som verkar manifestation av overfysisk verklighet i det fysiska.

20va darfor harmléshet med iver och forstaelse, ty ratt utford ar den forstoraren av all be-
gransning. Dess motsats, 6nskan att skada, bygger pa sjélviskhet och sjalvupptagenhet. Den &r
en uppvisning av krafter, som samlats for sjalvhavdelse, sjalvupphojelse och sjalvrattfardigan-
de. Harmloshet ar livsuttrycket for den som inser sig vara 6verallt, som lever medvetet i andra-
triaden, som till sin natur &r enhet, som anvander inklusiviteten sdsom metod och som ser alla
former sasom lika i det att de holjer och déljer ljuset och ar blott det enda, oandliga Varats yttre
former. Denna insikt visar sig i en verklig forstaelse for nastans behov, en forstaelse skild fran
kanslosamhet och hé&nsyn till egennyttan. Den leder till den fortegenhet som vaxer fram ur
icke-beaktande av sérjaget. Den framkallar det omedelbara gensvar pa det verkliga behovet
som utmarker De Stora, vilka bortseende fran det yttre skenet ser den inre orsaken till de for-
hallanden méanniskorna marker i det yttre och inifran denna visdom kan ge verklig hjalp och
ledning. Harmldsheten medfor varsamhet i omdomet, fortegenhet i talet, formaga att avsta fran
impulsivt handlande och framvisande av en icke-kritisk instéllning. Darmed kan enhetskrafter-
na ges fritt utlopp, de energier fran andrajaget som synes vitalisera forstajaget och darfér leda
till ratt handling. L1 2.3.8, 4.5.27, 4.12.20, 4.17.7, 4.19.23, 4.20.6, 8.16.6, 9.44.10; L4 2.32.10,
3.31.4; MV 9.90.3,4

29En aterblick, foretagen varje kvll, bor helt &gnas denna stravan. Aterblicken skall avse: 1)
Harmldshet i tanke, ledande till kontroll av talet. 2) Harmloshet i emotional reaktion, ledande
till att individen blir en kanal for andrajagets enhetsaspekt (LA: 46-medvetenheten och dess
energi). 3) Harmloshet i fysisk handling, ledande till skicklighet i handlandet och den skapande
viljans frigorelse. Vad individen sarskilt skall iakttaga &r den verkan han Gvar pa “sig sjalv”
(héljena, skenjagen), pa den egna utvecklingen och pa medmanniskorna.

Det finns intet krav p& lydnad. Planethierarkins larare soker trina intelligenta tjanare av
manskligheten, och sadana utvecklas genom sjalvinitierad anstrangning, frihet i handlandet och
Ovandet av urskillning i arbetsséttet, icke genom blind lydnad och passiv underkastelse. LA:
Givna lagar och regler maste motsvara individens egen forstaelse. Om icke, far individen géra
de erfarenheter och sa arbeta med den egna kunskapen och det egna varat att dessa lagar och
regler till sist ter sig nddvandiga och sjéalvklara. Icke heller forkunnas i detta avseende nagot
nytt, utan allt har sagts om och om igen i tusentals ar. L1 5.23.5, 9.13.9, 9.52.3; L3 5.2.12; MV
9.182.6, 9.183.6, 9.190.18

31Planethierarkins arbete bestar i att s& stimulera medvetenheten i alla former inom planeten
att den kan vaxa, tills den manifesterar de tre forsta departementsenergierna: vilja, enhet-vis-
dom och aktiv intelligens. Dessa tre energier har sina motsvarigheter i energier som utgar fran
manskliga holjescentra, sa att hjasscentret svarar mot forsta departementet och tredjetriaden,
hjartcentret mot andra departementet och andratriaden och solarplexuscentret mot tredje depar-
tementet och forstatriaden. Att inte strupcentret utan solarplexuscentret representerar forsta-
triaden, beror pa att det framst &r centren under diafragman, som foretrader forstajaget, och
dessas syntetiserande centrum, solarplexuscentret, uttrycker detta jags magnetiska kraft. Strup-
centret aktiveras allteftersom forstajaget inrdtas med andrajaget.

32Regel 11 och regel 111 &r de bada halvorna av ett helt. Slutet av regel 1l lyder: Det lagre
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ljuset kastas uppat. Det storre ljuset upplyser de tre, och de fyras arbete fortskrider.

3vad skall sagas om detta lagre ljus? Manniskan har tva ljuskroppar, namligen den hogre
lijuskroppen eller kausalhdljet och den lagre ljuskroppen eller eterhéljet. Dessa tva ar man-
niskans viktigaste héljen. MV 9.17.9

3Eterholjet kallas “kosmiska formedlaren”. Det &r en oskiljaktig del av den allestides nér-
varande etern. Genom eterhéljet gar alla energier som nar organismen, antingen de kommer
fran kausalholjet, solen eller en planet, alla energier som inte utgar enbart fran grovfysiska
varlden. MV 4.3.2,6

HFysiska atomerna i eterholjet och organismen péverkas direkt av kausalhdljets energier.
Nar dessa energier styr manniskan, sdsom de gor hos helgon och invigda, kan detta ses i det
fysiska sasom den stralglans som omger dessas organismer. L2 6.13.2

3Nar kausalhéljets ljus forenas med eterhéljets ljus, vitaliserar det de bada fysiska holjenas
atomer, sa att de alla blir utstralande centra. Detta blir mojligt forst nar hjass-, hjart-, solar-
plexus- och bascentren forbundits pa ett sarskilt satt, vilket &r en av forsta initiationens hemlig-
heter. Dessa fyra centra foretrader individens héljen: bascentret organismen, hjartcentret (dar
livsprincipen har sitt sate) eterhéljet, solarplexuscentret emotionalhtljet och hjasscentret
kausalholjet och dess tolk mentalhéljet.

3’Nar de namnda tre lagre centren &dr helt inrdtade med hjasscentret, blir initiation och
darmed aktivt larjungaskap mojliga, dessforinnan ar de det inte. Aspiranten kan uppleva det
som kallas ljuset i huvudet” och som &r ett férebud om kommande larjungaskap och initiation.

3BNar detta sker, tranger kausalt ljus in i omradet kring tallkottkorteln och far den eteriska
hjarnan att strala. Hjarnans atomer aktiveras, eteriska ljuset och kausala ljuset forenas, och
resultatet uppfattar aspiranten som ett starkt ljus stralande inne i huvudet. Det som daremot ofta
beskrivs som ett spritt ljus eller sken &r de organiska cellernas egenstralning. Ett starkare ljus
liknande solens &r den eteriska hjarnans (inklusive de fysiska atomernas) ljus. Ett intensivt
klart elektriskt ljus ar kausalenergins ljus i forening med det eteriska. N&r man ser det sist-
namnda ljuset, ser man ocksa ofta att det & morkt i mitten. Detta ar ingangen till Véagen.

%Det ar mojligt att ha nétt ett hogt stadium av medvetenhetsutveckling utan att ha sett nagot
av detta ljus i huvudet. Allt detta har karaktdren av fenomen och bestams till stor del av
(fysiska kroppens =) organismens och eterhdljets kaliber, av skord och tidigare forvarv och
aven av aspirantens formaga att hamta ner energi fran kausalhéljet och halla denna stadigt i
hjarnan, samtidigt som han i meditationen icke ar identifierad med forstajaget utan kan betrakta
detta med upphdjt lugn. L1 4.23.15, 9.13.8; MV 5.38.3, 9.197.6

“OLjuset i huvudet (som inte ett mal att efterstrava utan ett tecken, som medvetenheten
registrerar utan att uppehalla sig vid det) tillsammans med kausalenergin aktiverar de viktigaste
av eterholjets centra, sa att de alla inratas med hjasscentret. De aktiveras allt mer, tills idé-
mentaliten i bascentret stiger. Detta stigande astadkoms genom kausalenergins styrning av
centren i huvudet. E 9.5.20

*INar eteriska ljuset och kausala ljuset forenats, eterholjets centra och 6vriga materia aktive-
rats, blir det mojligt for manniskan att med vilja centra de bada ljusen i huvudet. Da kan hon,
med vilja och med kannedomen om vissa maktord, intrada i samadhi och lamna de bada
fysiska holjena och darvid taga ljuset med sig. Pa detta satt upplyser det storre ljuset (det kau-
sala ljuset i forening med det eteriska) ménniskans tre varldar (47:4—-49:7) och “kastas det lagre
ljuset uppat” och upplyser allt det som méanniskan medvetet eller omedvetet erfar. E 9.5.21,26

“2D§ fortskrider de fyras arbete. De fyra inkarnationsholjena &r inritade med kausalhéljet,
forstajaget ar i medveten kontakt med Augoeides, bas- och hjartcentren ar inrdtade med hjass-
centret och bestdmda steg i utvecklingen blir mgjliga.

“3Regel 11 och regel 111 sammanfattar Augoeides’ arbete med méanniskan infor hennes initia-
tion. Lat oss for klarhets skull upprepa vad som sagts om stegen i detta arbete: 1) Augoeides
inleder arbetet med méanniskomonadens initiation. 2) Han drar sina krafter fran verksamheten i
andratriadens vérldar och riktar uppmarksamheten pa det arbete som skall utforas. 3) Han
tréader in i djup meditation. 4) Magnetisk kontakt med ménniskomonaden upprattas. 5) Méan-
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niskomonaden svarar och trader ocksa in i meditation. 6) Arbetet fortskrider i ordnade steg och
med cyklisk aktivitet. 7) (Sjalens ljus =) Augoeides’ energier och manniskans egna kausala
energier kastas nedat. 8) Eterhdljets ljus inrdtas med hjasscentrets ljus (ljus = energi). 9)
Centren aktiveras. 10) De kausala och eteriska energierna ar nu sa intensiva att hela man-
niskans liv i hennes tre varldar (47:4-49:7) upplyses (styres med kausal insikt och forstaelse).
11) Inratning erhalles, larjungaskapets och initiationens arbeten blir méjliga och fortskrider i
enlighet med livslagarna. (LA: Inrdtning, engelska: alignment = det hdgre centrets styrning av
de lagre och de lagres lydnad for det hogre, varvid denna styrning och lydnad mojliggjorts
genom forbindelsens obrutenhet.)

2.3 Principer och personligheter

LAtt somliga manniskor narmar sig livs- och kunskapsproblemen med huvudets forstaelse
och andra med hjartats forstaelse, beror inte pa vilket departement de tillhér och handlar heller
inte om den grundldggande skillnaden mellan esoteriker och mystiker. Hos den allsidigt ut-
vecklade individen maste huvudet och hjartat fungera med lika stor kraft och far intetdera vara
outvecklat. Men under evolutionsprocessen utmarks individerna av att den ena tendensen
dominerar i ett visst liv och den andra i ett annat. Ingen kan bli esoteriker som inte i tidigare liv
varit mystiker, och manniskans forstaelse av esoteriken bygger i avsevard grad pa den mystiska
insikt hon forvarvat i tidigare liv. Grunden l&ggs i den ansvarskannande kéarlek individen visar
sin grupp och familj, en karlek som i senare liv kan vidgas att innesluta allt fler och till sist alla
och aven fordjupas med den forstaelse kunskapen skanker.

2Skillnader i dessa avseenden &r alltsd tidsbundna. Manniskor skiljer sig at ifrdga om 1) de-
partementet; 2) huruvida esoteriska eller mystiska vagen Ovar storsta dragningskraften; 3)
huruvida de &r centrade i det fysiska, emotionala eller mentala; 4) utvecklingsstadiet; 5) astro-
logiska tecken (soltecknet och ascendenten) som bestdmmer inriktningen for ett visst liv; 6)
rastillhdrigheten med den sarskilda tankeform som denna styr forstajaget med. L2 10.11.1

3Tredjetriadens departement &r detsamma under hela evolutionen. Det &r ett av de tre forsta
departementen. Andratriadens departement véxlar fran eon till eon och hos de mera utvecklade
fran rotras till rotras. Det &r nagot av de fem som rader under innevarande evolution och &r det
departement som forharskar i individens kausalhélje. Forstatriadens departement véxlar fran liv
till liv, tills alla sju underdepartementen till tredjetriaddepartementet har genomgatts. MV 2.6.4

*Individen méste vara langt framskriden, om tredjetriadens departement skall ha ndgon om-
fattande paverkan pa honom. Dylika individer beméter varandra med sympati, da deras tredje-
triader tillhor samma eller komplementdra departement. Majoriteten hor alltsa inte hit. L3
15.1.23

*Over genomsnittet utvecklade, som stravar mot idealet och borjat komma under andra-
triadens inflytande, forstar latt varandra och dras till varandra som vanner, om de har samma
departement i andratriaden. Den starka vanskapen och fasta tilliten har sin grund i att den ene
inser att den andre handlar sa som han sjalv skulle ha gjort.

®0ch nar bada har inte bara andratriaden utan &ven forstatriaden i samma departement, knyts
de till varandra i fullkomlig vanskap, i lyckligt &ktenskap, med oslitligt band emellan sig. Detta
ar séllsynt.

’Om de tvéa daremot har endast forstatriaden i samma departement men inte andratriaden, blir
den véanskap som kan uppsta tillfallig och kortvarig. Med insikt om dessa ting kan man handla
klokare i olika slags relationer med ménniskor. L3 14.14.50-52, MV 3.9.12,4; 11.2.3; 18.6.3

8En annan orsak till skillnader ar att manniskor &r olika centrade i sina héljen. Man méste
inse detta for att forsta manniskorna. Att vara centrad i emotionalhéljet betyder att monaden
verkar huvudsakligen genom detta holje och &ven att Augoeides gor det. For Augoeides’ del
betyder det att kanalen till just det holjet ar klarare. Augoeides kan na méanniskor genom
antingen 47:3 eller 47:2, och det ar 47:3 for de flesta av dem han alls kan na. Om manniskans
emotionalholje till storsta delen bestar av 48:3-materia och hennes mentalhdlje mestadels av
47:5-materia, sa ar hon centrad i emotionalhéljet och riktar Augoeides darfor sin anstrangning
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mot detta holje. Om daremot hennes mentalhélje framst bestar av 47:4 och emotionalhéljet av
48:5, sa ar hon centrad i mentalholjet.

For att manniskan skall kunna styra sina inkarnationsholjen (47:4-49:7) med kausal med-
vetenhet och kausal vilja (47:2,3) maste hon ha byggt in mer materia av hdgre molekylarslag i
dessa holjen. LA: Dessa hogre molekylarslag ar 49:2,3; 48:2,3; och 47:4,5. Medvetenhet i lagre
molekylarslag kan varken nas av eller sjélva na kausalhéljets medvetenhet.

OAugoeides intresserar sig for manniskan forst nar hon nastan helt eliminerat de tre lagsta
molekylarslagen ur emotionalhdljet (48:5-7). N&r hon i hoéljet byggt in en viss méngd 48:4-
materia, vidgas kontakten med Augoeides. Nar 48:3-materien natt en viss styrka, nalkas man-
niskan larjungaskapet. Nar 48:2-materien forharskar i holjet, kan hon antas till l&rjunge och
genomga initiation. Nar emotionalhéljet bestar av idel 48-atomer, blir monaden ett 45-jag. Det
ar alltsa avgorande, vilket molekylarslag manniskan ar centrad i, och vetskapen om var hon ar
centrad forklarar hennes liv. MV 8.10.13

1 Manniskorna (forstajagen) kan inte avgéra egna eller andras utvecklingsstadier eller depar-
tement och kan darfor ofta inte forsta varandra (LA: och sig sjalva). Den ringa utvecklade kan
inte forsta den hogt utvecklade, och inte ens den framskridna manniskan kan forsta en invigd,
om hon inte sjalv &r en invigd. Den hogre kan forsta den lagre men inte tvartom. KOV 1.16.6,
E9.1.3

121frdga om dem som ar mycket hogre utvecklade &n man sjélv bor foljande tre regler gélla
dem och deras handlingar:

131) Awvsté fran att falla omdémen. Deras insikt ar storre. GI6m inte att en av de viktigaste
formagor planethierarkins medlemmar forvarvat ar att se formens forstorelse som oviktig. Vad
de ser till & den medvetenhet som utvecklas i formen. KOV 3.3.11,12; L2 10.7, 10.8.4

142) Inse att nar de aldre broderna framkallar ett visst skeende, gor de detta med en bestamd
avsikt, som ar grundad pa vishet. Lagre graders invigda har visserligen sin handlingsfrihet men
fyller samtidigt uppgifter enligt sina 6verordnades planer, liksom ocksa du gor i en mindre
skala. De har sina laxor att lara, och den regel som galler for larandet ar att all erfarenhet maste
kopas. L1 9.12 Insikt kommer genom de efterrakningar som féljer pa en illa évervagd hand-
ling. De Gverordnade star beredda att gora nagot gott av de situationer som deras lagre utveck-
lade underordnade framkallat.

153) Kom ocksa ihdg att skordelagen ar forklaringen av nutidens kris. Grupper av monader
kommer samman for att gemensamt skérda sin sadd. Manniskor har i det forflutna gjort sig
skyldiga till svara misstag. Skord och forvandling blir det naturliga resultatet. Vald och grym-
het i det forflutna ger svar skord i nuet, men det ligger nu i allas vara hander att férvandla de
gamla misstagen till nagot gott.

8Betank ocksa att principer ar bestdende, medan personligheter ar tillfdlliga, tidsbundna. Det
kan dock bli svart att ratt bedoma i lagen, dar tva principer &r inblandade, som bada é&r riktiga.
Men om den ena &r primar och den andra sekundér, blir det lattare. Bada ar verklighetsideer,
men den primdara principen forutséatter kausalmedvetenhet for att uppfattas till fullo, medan den
sekundéara kan helt och hallet uppfattas av mentalmedvetenheten. For ratt bedomning &r det
ocksa nodvandigt att bortse fran allt personligt och se endast till det sakliga. Vad det &r for per-
son, som handelsevis innehar eller uttrycker en tanke, ar fullstandigt ovidkommande. Det enda
som betyder nagot ar om tanken sakligt sett ar riktig eller inte. Inte heller har grupptillhérig-
heten nagon betydelse. Den tanke, som en medlem av den egna gruppen uttrycker, kan vara
felaktig, och den tanke, som en medlem av en annan eller rent av motsatt grupp uttrycker, kan
vara riktig. L1 9.22.6; L2 10.15.1

"Nar mentalmedvetenheten anvinder principer, finns alltid risk for att den hemfaller &t
osaklig kritik och personangrepp eller bryter mot enhetslagen pa annat satt. Sinsemellan mot-
satta grupper behdver inte uppfatta varandra sasom fiender utan kan i stallet betrakta varandra
sasom motsatta poler, som bada behovs for den dnskvérda balansen. De kan vara fullt upp-
riktiga i havdandet av sina respektive standpunkter, men deras mentalmedvetenhet utan kontakt
med det kausala hindrar dem att fa del av det hogre synséttet.
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8En princip 4r ndgot som uttrycker en sida av den sanning som det esoteriska kunskaps-
systemet bygger pa. Ett litet smul av den idé, som solsystemregeringen bygger all sin verk-
samhet pa, har darmed sipprat ner till manniskorna. Enhetsmedvetandet ligger till grund for allt
solsystemregeringen foretar sig och ar dess inneboende drivkraft. Darfor skall samma princip —
viljan till enhet — ligga till grund for all verksamhet, som de mindre organisationerna utfor, lik-
som hos alla deras medlemmar.

¥En princip, som verkligen ar grundlaggande, talar genast till kausalmedvetenheten och
framkallar ett omedelbart gensvar och medhall fran denna. Den talar foga eller inte alls till
forstajaget. Den uttrycker en idé om hur andrajaget forhaller sig till andra. En princip ar nagot
som alltid styr Augoeides och kausaljaget, och det ar forst ndr manniskan allt mer tar ledning
av det kausala, som hon uppfattar och paverkas av dessa ideer. Detta dr nagot att betanka, nar
man har med andra att géra och bor mildra omdomena om dem. Att rétt uppfatta en princip
markerar en utvecklingsniva.

2principer handlar om det hogsta goda for det storsta antalet vasenden. Att mannen skall
alska sin hustru och hustrun sin man uttrycker en princip som galler forstajaget. Den maste
vidgas till den storre princip som séger att manniskorna skall &lska varandra. Det finns tre slag
av principer, lagre och hogre slag, och de hogre maste nas genom de lagre:

211, Principer som galler forstajaget och dess handlingar. De avser mest materieaspekten och
utgor grunden for senare framatskridande. De styr manniskan pa lagre utvecklingsstadier, tank-
l6shetens stadier. De innehdlls i de allmant godtagna reglerna for riktiga manskliga relationer:
att icke doda, icke stjala, icke bedraga, icke fortala och sa vidare. De har med karaktars-
byggandet att gora.

222 Principer som galler andrajaget och avser medvetenhetsaspekten. Hélften av problemen i
varlden for narvarande beror pa att dessa hogre principer, som handlar om kéarlek—visdom eller
viljan till enhet, forst nu borjar uppfattas allménnare av ménskligheten. Nar manniskor snabbt
inser att dessa principer &r riktiga och soker forverkliga dem utan att forst anpassa omgivningen
till dem, kommer det ofta till sammanst6t och strid mellan de manniskor som drivs av de prin-
ciper som styr forstajaget och dem som tar ledning av de principer som styr andrajaget. Salange
inte fler ménniskor styres av det kausala och essentiala, ar denna strid ofrankomlig. Néar det
emotionala beharskas av det essentiala, blir forstaelsen allman. L1 8.6.2. LA: Det kommer att for
de flesta manniskor bli lattare att lata det emotionala styras av det essentiala an att lata det
mentala styras av det kausala.

ZPrinciperna av forsta slaget Iar sig manniskan genom att till exempel stjala och sedan lida
efterrakningarna. Principen att inte taga det som inte ar ens eget hamras sa in genom lidande.
Vérlden haller nu pa att lara sig gruppvis att det man tar emot lagen, emot andras ratt, maste
man i sinom tid forlora, med sméarta och med sorg. L1 9.62.8

4principerna av det andra slaget Iar sig manniskan genom att avstd och att tjana. Efter att ha
lart sig principerna av forsta slaget bortser hon fran forstajagets krav och lar sig i tjanandet
enhetens makt i dess esoteriska innebord. Hon ger ut och far darfor igen, hon ger sitt allt, lever
forsakelsens liv, begér intet for sig sjalv, och ar den rikaste manniskan pa Jorden.

ZPrinciper av forsta slaget handlar om den enskilda ménniskan och hennes utveckling. De
principer, som manskligheten nu lar sig, avser grupper. Fragan ar inte "vad ar bast for den
enskilde?”, utan "vad &r bast for de manga?”, och endast de som kan tanka med visionen av de
manga sasom ett, kan tillfredsstallande ange dessa principer. Dessa ar de viktigaste, ty de ar de
grundlaggande principerna for detta kérlekens—visdomens solsystem. Problemet i dag &r att
manniskorna ar forvirrade. Vissa principer av forsta slaget ar nu djupt férankrade, och nagra fa
av de hogre principerna, andrajagets principer, sipprar ner i de forvirrade hjarnorna, dar de
vallar konflikt mellan lagre och hogre. For att na klarhet skulle de bara behéva minnas att de
hdgre principerna handlar om gruppens bésta och de lagre om individens basta. Hur gott eller
vardigt det egna forstajagets liv an &r, maste detta liv underordna sig det hogre slags liv som
sOker gruppens och icke individens bésta. L1 8.3.4

Allt som stravar till syntes och det gudomligas uttryck i gruppgemenskap, kommer idealet
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och de hdgre principerna narmare. Manga av de strider, som uppstar i organisationer, beror pa
att somliga manniskor foljer principer som styr forstajaget, medan andra, kanske oklart, skonjer
nagot hogre och soker gruppens, inte personens basta och darmed for in andrajagets kraft. Nar
det hogre, andrajaget, och det lagre, forstajaget, rakar i sammanstét, ar det hogres seger given
och maste den lagre principen vika for den hogre.

ZILA: Det fortydligandet méste har goras att gruppintresset inte nddvandigtvis bygger pa en
andrajagets princip, men kan gora det, medan daremot det enskilda intresset aldrig kan bygga pa
en sadan hogre princip. Annorlunda uttryckt: andrajagets principer avser alltid gruppers, aldrig
individers basta, men alla grupper bygger inte pa andrajagets principer. Darfor ar inte heller valet
mellan motsatserna sjalviskt—osjélviskt utan vidare ett val mellan forsta- och andrajagets
principer, ty individen kan mycket vél vara personligen osjalvisk och offra sig for en grupp, som
hanger sig at en gruppegoism, fjarran fran andrajagets principer. L1 5.5.2,9.26.2; L2 7.17.12

283, Annu hogre principer ar de som forst tredjejaget forstar. Forst nar monaden utvecklats
bortom forstajaget och erévrat andrajagets medvetenhet, kan den narma sig forstaelsen av hur
tredjejaget syntetiserar andrajagets karlek—visdom i viljeaspekten.

2Principerna av forsta slaget handlar om forstajagets liv i dess tre varldar (47:4-49:7), de av
andra slaget om monadens liv i kausalvarlden och andrajagets varldar (45:4-47:3) och de av
tredje slaget om monadens liv i tredjejagets vérldar (43:4-45:3). De av forsta slaget handlar om
individer, de av andra slaget om grupper och de av tredje slaget om den enhet som uppstar nar
de manga grupperna smalts samman forst till ett sjutal (LA: de sju 49-kloten) och slutligen till
en enda enhet (LA: sju blir till tre, som blir tva, som blir ett).

%Alla dessa faktorer och manga andra astadkommer skillnader mellan méanniskor, och om
manniskan skall bedéma sig sjalv, maste hon taga dem i beaktande.

3IMan bor darfor betanka att larjungarna har sin sérskilda utrustning, sina egna fortjanster
och brister. De kan anda vara vissa om att forran de till karlekens vag lagt kunskapens vég, kan
de inte genomga de storre initiationerna, ty det gor man i kausalvérlden. Vissa medvetenhets-
expansioner ar likval mojliga for dem, nagra initiationer kan de genomga i mentalvarlden,
nagot av visionen kan de uppfatta, Augoeides’ narvaro kan de fornimma, de kan na honom
med sin kérlek, och denna kontakt kan skdnka dem glédje och séllhet som varar. Men det klara
skadandet i kausalvarlden for med sig ett annat slags gladje. Hjartats vag leder till den ena
gladjen, huvudets vég till den andra.

32Kunskapens vag ar esoterikerns och den vises vag, karlekens vag dr mystikerns och hel-
gonets vag. Om manniskan vandrar huvudets vag eller hjartats véag, beror inte pa vilket de-
partement hon tillhor, ty hon maste lara kanna bada vagarna. Mystikern maste bli esoteriker,
och esoterikern har varit en helgonlik mystiker. Verklig kunskap &r intelligent kérlek, ty den ar
intellektets och hangivenhetens forening. Manniskan fornimmer enheten i hjartat, men for att
tillampa den intelligent pa livet maste hon forvarva kunskap.

$Det ar sarskilt vardefullt att urskilja livsmeningens riktning och veta om man i just detta liv
skall vandra huvudets vég eller hjartats vag. Har behovs emellertid en fin hdgre urskillning for
att icke illusioner skall tillhandahalla forevandningar for ett liv i slo oforetagsamhet. Tank noga
over det har sagda och préva om fragan star pa en ratt grund och inte &r foranledd av en under-
lagsenhetskansla, jamforelse med nagon annan och darmed avund eller en sjalvbelatenhet som
hammar aktiviteten.

% Aspiranterna pa larjungaskap kan tryggt taga till allman regel att de i det forflutna mycket
tillampat hjértats vag och att darfor i denna inkarnation mentalutvecklingen ar viktigast.

2.4 Regel IV

'Regel IV. Ljud, ljus, vibration och form férenas och smalter samman, och sélunda &r
arbetet ett. Det fortskrider enligt lagen, och intet kan nu hindra arbetet fran att ga framat.
Manniskan andas djupt. Hon samlar sina krafter och driver tankeformen fran sig.



2.5 Ljudets skaparverk

!Denna fjarde regel avser arbete i mentalvarlden. For att kunna utféra dylikt arbete méste
man ha ett vélutvecklat intellekt och dven ha forvarvat medvetenhetskontroll till ndgon grad.
Dessa regler &r inte &mnade for nyborjare i esoteriken, utan for dem som ar redo fér magiskt
arbete och for bemddande i mentalvarlden. Karleken &r den stora forenaren, den forsta attra-
herande impulsen i bade makrokosmos och mikrokosmos, men intellektet ar den framsta
skapande faktorn och brukaren av energierna i kosmos. Kérleken attraherar, men intellektet
attraherar, repellerar och samordnar, sa att dess makt ar ofattbar. Kan vi inte varsna ett framtida
tillstand i det mentala motsvarande det som nu rader i det emotionala? Ett tillstand i varlden, da
intellektet ar lika maktigt och tvingande som begaret och kéanslan nu ar? Manskligheten ar pa
vag in i en tidsalder, vari manniskorna kommer att fungera som intellekt, nar intelligensen &r
starkare &n begéret och man kommer att vadja till tankens krafter och anvénda dem for att leda
varlden, liksom man nu brukar fysiska och emotionala krafter.

ZDet ligger i det som har sags en alldeles nodvandig uppfordran att soka ratt forsta tankens
lagar och taga emot rétt undervisning om mentalmateriens bruk och byggande till tankeformer.

3Dessa regler avser denna undervisning. Det r ocks& nédvandigt minnas att den som arbetar
med magi och handhar dessa krafter, maste vara en monad som ar sjalvmedveten i kausalholjet
(47:2) och dessutom har begynnande medvetenhet i essentialhdljet (46:5-7, L1 3.3.3), och detta
av foljande grunder:

41. Forst en sddan monad har en direkt och klar forstdelse av skaparverkets andamal och av
planen.

52. Forst en sadan monad har ett sd utvecklat intellekt och enhetsmedvetande att den kan
betros med den kunskap, de symboler och de formler som &r nédvandiga forutsattningar for
magiskt arbete.

®3. Forst en sddan monad har forméagan att samtidigt arbeta i fysiska varlden, emotional-
vérlden och mentalvarlden och likval forbli icke-identifierad med hithdrande medvetenheter
och darfor skordemassigt fri fran resultatet av dylikt arbete

4. Forst en sddan monad &r verkligt gruppmedveten och drivs av en ren, osjélvisk avsikt.

85. Forst en sédan monad har en sé klar syn att den kan se slutet fran begynnelsen och stadigt
halla kvar en sann bild av det fullbordade arbetet. L3 3.11.6-12

Har inte de som arbetar med svart magi en lika stor makt? Nej. De kan visserligen arbeta i
samma tre varldar, men de arbetar fran och i mentalvérlden och fungerar alltsa inte utanfor
detta verksamhetsfélt, vilket daremot den kausalt och essentialt medvetna monaden gor.
Genom att de befinner sig sa nara sitt arbetsmaterial och ar identifierade med det kan de
snabbare erhalla resultat, som tillfalligt &r maktigare &n vad den vite magikern formar. Men
resultaten &r kortvariga. De har forstorelse och undergang i slaptaget, och svartmagikern dranks
till sist i den kataklysm som foljer. L2 9.25.3,4,7

10L&t oss darfor minnas nodvandigheten av intellektets ratta bruk och Iat oss samtidigt alltid
std bortom, frigjorda ifran och icke-identifierade med vart intellekts skapelseverk, vara begar
och det vi utrattar i det fysiska.

1Nar man begrundar regel 1V, ar det fyra ord som sarskilt faller i égonen: ljud, ljus, vibra-
tion och form. Ljudet ar den formel, det maktord, som Augoeides svarar pa, hans egen ton i
forening med manniskans ton. Det ar detta ackord av tva toner, som ger de énskade verk-
ningarna, och det ar viktigare &n den formel som utgér maktordet.

12Hari ligger svarigheten for manniskan: att ljuda den egna tonen i samklang med Augo-
eides’ ton. Hari ligger ocksa forklaringen till vikten av den heliga stavelsen AUM. Pa medita-
tionsarbetets tidiga stadier ljudar manniskan AUM med grovfysiskt horbart ljud, senare dar-
emot utan dylikt ljud (LA: vilket dock inte betyder vare sig "ljudlost” eller ohdérbart”, ty ljud
liksom redskap for uppfattning av ljud finns i alla vérldar). Denna tréning i att ljuda AUM é&r
en omedveten forberedelse for det dubbla skapelseverket. Den uppmarksamme aspiranten far
det lattare att utfora detta efterhand som han lar sig att i sin hjarna hora det (ljudldsa =) icke-
grovfysiska, finfysiska, ljudet AUM.
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BEsoterikstuderande uppmanas att arbeta pé detta sétt: att ljuda den heliga stavelsen AUM
horbart for organiska orat och ofta i morgonmeditationens slut men i dess borjan betona den
riktade uppméarksamheten pa det icke-organiska hérandet som utvecklar det eteriska orats kéans-
lighet. Senare, nér de faststéllt den egna tonen och foérnimmer det inre ljudet, kan de bestdmt
ova sig i att forena bada ljuden. Darmed forvarvar de formagan att intensivt rikta uppmark-
samheten och att utfora tva verksamheter samtidigt, med uppmarksamheten riktad pa bada.

4Studerande, som &r ivriga och Kklara i sin stravan, gor klokt i att inte blunda for de svarig-
heter som ryms i det magiska arbetet, att granska sin formaga att meditera och sin vilja att
stadigt och noggrant iakttaga den nddiga disciplinen. For att underlatta detta bér de som menar
allvar med arbetet, studera och besvara foljande fragor i kausalmedvetenhetens ljus och rikta
svaren till Augoeides:

151. Anser du att du har natt det stadium, dar du kan: 1) Utmonstra meditationens form sadan
som du hittills haft denna? 2) Forhallandevis latt na kontemplationsstadiet? 3) Kéanna igen
Augoeides’ vibration? (LA: 1) avser mental-, 2) kausal- och 3) essentialmedvetenheten, givet-
vis i olika grad utvecklade hos aspiranten; aktiveringen av 46-medvetenheten &r i sin forsta
spada begynnelse.)

162, Betyder den heliga stavelsen AUM négot for dig, och skulle du kunna klart formulera
ditt motiv for att ljuda det?

173, Ar du angelidgen om att fortsatta med detta arbete darfor att du stravar framat sdsom
forstajag eller darfér att du med begynnande kausalmedvetenhet soker medvetet styra hela
forstajaget?

18] samband med sista fragan behdvs en noggrann sjélviakttagelse och anstrangning att vara
sann mot sig sjalv och darmed klart konstatera var man egentligen star.

PEsoterikstuderande kan missrikta sina energier i meningslosa spekulationer rérande larares
och larjungars personlighet och — i de fall dessa framtrader anonymt eller under pseudonym —
rorande dessa personligheters identitet. Dylikt ar inte bara sloseri med tid utan &r ocksa bevis
pa att dessa studerande &nnu pa lange inte & mogna for larjungaskapet. Felaktigt intresse for
andras personligheter, det vill sdga forstajag, inte bara fordréjer kontakten med lararna i planet-
hierarkin och darmed larjungaskapet utan blir &ven ett hinder fér egna andrajagets utveckling.
De studerande uppmanas att i stallet s6ka utrusta sig sjalva, lara sig fungera i stillhet, fullgéra
sina plikter och nyttiga ataganden, skola sig i det ratta tigandets konst, efterstrava den orubb-
liga jamvikt som kommer av osjdlviska motiv och glémma den sjélviska belatenhet som kan
vélla fram i ens inre, ndr den vakande hierarkin erk&nner ens trohet. L1 4.23.6

201 dessa tider av oro, forandring och forvirring behéver de manniskor, som vill utveckla med-
vetandet, mer &n nagonsin tidigare forena sina krafter och strava efter att samarbeta gruppvis. |
sadana tider maste man soka sin styrka i stillheten och tilliten. Om man betraktar skeendet pa
ytan, framtrader manga skenbart olika principer och synes kampen ga &n i ena riktningen, an i
andra. Om man ser djupare pa det, ar de framtradande faktorerna enklare. Kampen leder framst
till en prévning av motiven, och genom denna prévning blir det tydligt for de Gvervakande
Ledarna vilka i varje grupp som formar tanka klart, urskilja ratt, talmodigt héarda ut och ga vidare
framat pa aspirantskapets vag till larjungaskapet och initiationerna, i sitt inre ohindrade och
ostorda av omkastningarna pa ytan. Den oro och de svarigheter, som Gverallt moter oss, fram-
kallar anda nagot gott som vida uppvéger det skenbart onda. Manniskorna tvingas utveckla
livstillit, sjalvtillit och lagtillit (som, ratt forstadd och ratt 6vad, innefattar ocksa tilliten till
Augoeides). Nar alla yttre stdd faller bort och alla skenbara auktoriteter dr oense, tvingas man-
niskorna att lita till sig sjalva och till Augoeides. Av denna tillit kommer det inre lugn som ar
nddvandigt for att géra manniskan till redskap for tjanandet i varlden. MV 9.190.6; L2 9.46.2

21Bland viktiga faktorer, som i denna tid uppmarksammas av allvarliga och tankfulla stude-
rande, kan foljande ndmnas:

221, Att det finns ett nara samband mellan (idealism =) kausalmedvetenhet och formagan att
uppfatta planen for manskligheten. Kausalmedvetenhet motsvarar den tanke som foregar
skapandet. Formagan att tanka kausalt och formagan att koncentrera sig pa idealet &r annu sa
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lange ringa utvecklade, ty de forutsatter inte bara att kausalholjets centra natt en bestamd grad
av utveckling och en viss mangd 47:2-materia byggts in i kausalholjet utan dven férmagan att
harmonisera de egna vibrationerna med lararnas i planethierarkin. Darfor ar endast ett fatal
maéanniskor (verkliga idealister =) kausalmedvetna, &ven om deras antal 6kar. Fler, men alltjamt
en liten minoritet, kan anvanda mentalmedvetenheten, medan majoriteten later sig helt pa-
verkas av kanslorna. Den tid kommer, da 46-h6ljet organiserats och méanniskor kan vara sjalv-
medvetna i det och anvanda kausalhéljet som dess redskap. Nar detta organiserande slutforts,
kommer mentalmedvetenheten att vara enbart dverforare eller tolk. Bade lagre (47:6,7) och
hogre (47:4,5) mentalmedvetenhet kommer da att ha 6vervunnits av och ersatts med intui-
tionen, den kausala (47:2,3) och essentiala (46:5-7). | denna framtid skall manniskorna kunna
uppfatta mycket som nu ar obegripligt for dem som kan tanka bara mentalt. L2 7.15.17

230m det i rorelser, som verkar i fysiska varlden, finns manniskor som &r i ndgon man kau-
salt (47:3) medvetna, inspireras dessa av planethierarkin. Hierarkin dverfor sina ideer till utval-
da ménniskor eller grupper. Dessa bearbetar ideerna med sitt eget tdnkande, nerdimensionerar
och forvanskar dem darmed mer eller mindre, fargar dem med sin egenart och formulerar dem
mentalt (47:4,5). En dylik tankeform tas om hand av mentaltankare, vilka uppfattar vissa sidor
av idén, konkretiserar dessa ytterligare och ger dem en form, som kan lattare begripas av all-
méanheten, som tanker i det lagre mentala (47:6,7). Da omfattas denna form med begar av dem
som &r centrade i det emotionala. Den tilltalar dessa emotionalt, ingar i allmanna opinionen. Nu
har idén blivit ett ideal, som kan anpassas till fysiska livets krav och begér och ar fardig att taga
gestalt i fysiska vérlden. | denna dubbla nerdimensionering har idén forlorat mycket av sitt
ursprungliga livs- och verklighetsvérde. | gengald kan nadgot av den uppfattas av manga fler
och i basta fall tjana till att ge en glimt av hogre verklighet. KOV 2.17, DVS 1.26, L1 5.8.7

242, 1 dessa forsok att uppfatta delar av planen och forsok att forverkliga dessa deltar man-
niskor och maste gora det. Planethierarkin kan pa detta satt ge manniskorna endast en vision
om oerhorda moéjligheter och aven antydan om pa vilka satt dessa mojligheter kan forverkligas,
men ingenting darutdver. Detaljerna och metoden att forverkliga ideerna liksom det nédvan-
diga arbetet 6verlamnas till manniskor. Pa larjungarnas lott faller inte bara att uppfatta planen
utan &ven att fylla i detaljerna och skrida till nédvéandig handling i det fysiska. De gor darvidlag
klokt i att betanka att de (med sina sma planer) har att lyda samma lagar som planethierarkins
medlemmar i sina storre foretag och att det &r i samverkan med méanniskor, i handhavandet av
den manskliga faktorn, som svarigheterna uppstar.

2] detta avseende kan méanniskor ordnas i tre grupper: 1) De som kan uppfatta planen och
har fatt i uppdrag att forverkliga den. 2) De som kan anvandas men inte formar uppfatta de
storre sammanhangen. 3) De som inte kan uppfatta nagot annat dn det som hor till deras egna
sjalviska intressen.

2Det 4r den forsta gruppens medlemmar, som planethierarkin kan kontakta. Den arbetar med
dessa manniskor och kan vanta sig mattliga framgangar darmed. Den andra gruppens medlem-
mar far larjungarna i varlden soka anvanda sa gott det gar. Den tredje gruppens manniskor
anvands endast séllan, nar inga andra star till buds.

2'En av de grundlaggande forméagor, en larjunge maste utveckla for att kunna uppfatta planen
och anvandas av planethierarkin, ar att vara ensam. | ensamheten kan kausalmedvetenheten
utvecklas och kan kontakt med Augoeides nas, i ensamheten kan i det kausala forvarvad insikt
foras ner till hjarnmedvetenheten. Néar l&rjungarna &r ensamma, kan lararen (45-jag) nalkas dem
och dverfora sin kunskap till dem. Lararna maste arbeta med manniskor sasom redskap, varfor
planens genomférande hdmmas mycket av de brister som finns hos dessa redskap.

283, Bland de brister, som kan férekomma hos de ménskliga redskapen for planens genom-
forande, marks bland andra ostadighet, sjalvgodhet, sjélvtillracklighet, hégmod eller omvént
sjalvunderskattning och fortvivlan. Om emotionalhéljet vibrerar valdsamt i en rytm, som
monaden i forstatriaden satt i gang, eller om organismen &r sjuk och uppmérksamheten darfor
inte kan riktas pa arbetet for planen, far lararen i planethierarkin soka ett annat redskap och ett i
grunden kanske mindre l&mpligt.
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2 Aspiranter kan behdva padminnas om att mycket av det arbete ménga av dem utfor &r
resultat av Overdrivet nit och icke ett genomforande av hierarkins planerade arbete. Lararen i
hierarkin fordelar arbetet med vishet och urskillning och lagger aldrig pa en méanniska mer an
hon kan andamalsenligt utfora. Vad lararen kan gora och dven gor ar att trana larjungen att
arbeta sa, att det for omgivningen ser ut som om han gjorde underverk. Men glom inte att det
stora arbete, som en enda anvandbar l&rjunge utfor, blir mojligt forst ndr han inratat alla in-
karnationsholjena (47:4-49:7) med kausalholjet (47:1-3). Den som har ett stadigt mentalhdlje,
som &r starkt mottagligt for intryck fran det kausala och samtidigt avvisande mot lagre slags
vibrationer; den som har ett emotionalhélje, som ar klart, farglost och stilla; den som ocksa har
ett eterhdlje med stadiga rytmer och en organism med starka nerver, en sadan manniska mot-
svarar lararens behov och blir en kanal, genom vilken han ohindrad kan lata sin valsignelse
floda Over varlden.

304, Man bor marka att ocksa lararna i planethierarkin maste utforma sina planer pa sadant
satt att de till stor del tar hansyn till bristerna i uppfattningsformaga hos dem i fysiska varlden
de maste arbeta genom. De ar hammade och beroende av dessa fysiska redskap, och deras
huvudproblem &r det utvecklingsstadium majoriteten manniskor star pa.

31Detta stadium, som i vissa avseenden kan betraktas som en framgéng och inte ett miss-
lyckande for evolutionsprocessen, innebar likval att planethierarkins arbete ofta hindras. Det
stadium som nu uppnatts kan betecknas som en omsvéangning fran det forflutnas grova fysika-
lism till en véxande insikt om de osynliga varldarnas existens men utan den balans som
kommer av sjalvforvarvad kunskap. Denna omorientering har igangsatts av den tankande delen
av manskligheten: vetenskapsmén, verkligt framskridna religiosa manniskor, spiritualister, teo-
sofer, filosofer. Den paverkar gradvis och stadigt manniskorna genom dessas aggregatholjen
och driver dem fram till den punkt, dar de borjar inse: 1) de osynliga véarldarnas verklighet, 2)
tankens oerhdrda makt, 3) behovet av (vetenskaplig =) systematisk och begreppsmassigt exakt
kunskap om dessa bada ting.

325, Nar aspiranter och larjungar soker vara till gagn, maste de vara vaksamma pé vissa faror,
risker eller brister i arbetet. Av sadana bor har namnas: 1) Att dverbetona en del av planen pa
andra delars bekostnad. 2) Att koncentrera sig for mycket pa den del av planen som tilltalar
dem sjélva personligen mest. 3) Att icke inse att medarbetarna kan vara oférmdgna att arbeta
stadigt och ihallande, att samarbeta fredligt, att friktioner darfor ofta ar oundvikliga. 4) Att lata
egennytta och personlig dregirighet smyga sig in i arbetet. 5) Att icke unna sig nddvandig vila
och avkoppling, utan anstranga sig anda till utmattning. 6) Att icke ha utvecklat formagan att
kénna igen dem som skickats till dem att hjélpa dem i arbetet. Och framfor allt: 7) Att icke
kunna halla kontakten med Augoeides och med lararen i planethierarkin.

33 Aspiranter och larjungar maste ocksd minnas att, nar de soker samarbeta med planet-
hierarkin och da har att 16sa alla slags problem som de da stalls infor, de har fyra mal for sin
stravan:

341. Nar de arbetar enligt planen, bidrar de till att likvidera inte bara egen individuell och
nationell dalig skord utan dven hela méansklighetens daliga skord.

352. Ett annat mal &r att forbereda ett redskap for tjanande under den nya tidsalderns begyn-
nelseskede de narmaste tva arhundradena. Esoteriker och mystiker finns i alla delar av véarlden
och hor till manga grupper, men avsikten &r att de skall férenas till en enda grupp, den kanal
genom vilken hierarkin kan verka och skicka sina inspirerande ideer. Genom denna forenade
grupp kan hierarkin arbeta foér mansklighetens héjande i esoterisk mening, utvecklandet av
mansklighetens medvetenhet. | samma man som larjungar, aspiranter, esoteriker och mystiker
overallt visar sig mottagliga for denna inspiration, kan ocksa nya tidsaldern snabbt bryta in.

%Har 4r ett varningens ord pa sin plats: Oférmagan att taga emot inspirationen och handla
darefter, oférmagan att bygga upp och forfina holjena, oférmagan att lyssna pa Augoeides och
lararna, nar de meddelar undervisningen, medfor att dessa hogre krafter far soka sig andra
kanaler och att darmed gruppen gar miste om tillfallet att fa vara ett redskap for tjanandet.

373, Att utveckla kausalmedvetenhet och urskillning, sa att larjungarna formar uppfatta den
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hogre visionen och forvarva hogre slag av medvetenhet pa bekostnad av lagre. Det galler att
komma ihag att de lagre malen just pa grund av sin narhet ofta kan te sig mer tilldragande och
darfor kan évervinnas endast till mycket stort pris. Manga manniskor behéver utveckla sin
kausalmedvetenhet och &ndra sin instéllning, sin vérdeskala, innan denna grupp, som maste
infora den nya tidsaldern, kan motsvara de stallda kraven. MV 9.190.3

$Nutidens problem och bekymmer beror till stor del pa avsaknaden av kausalintuition, en brist
som forefinns mer hos mystikerna och mindre hos aspiranterna pa larjungaskap. Problemet har
inte legat i bristen pa idealism eller ens i bristen pa intelligens och uppriktighet, utan bestar i
oférmagan att alltid offra forstajagets intressen for att lata den hogre, kausala, insikten gora sig
gallande. Man har tillatit sig att kompromissa, men pa esoterikens omrade finns ingen plats for
kompromisser. Manniskor, som hemfaller at dylika, avskiljes. Lararna i planethierarkin soker
efter dem som ser klart, kompromisslost haller sig till sanningen sasom de uppfattar den och
formar stadigt strava mot idealet. Detta innefattar foljande formagor: 1) Att kdanna igen idealet
genom meditation. 2) Att tillampa det pa nutiden genom malmedvetenhet. 3) Att avlagsna gamla
hindrande tankeformer genom sjalvuppoffring. 4) Att vagra kompromissa genom att se klart. 5)
Att alltid skilja mellan saken (handlingen) och personen. 6) Att inte blanda sig i andras privatliv,
att for den skull klart urskilja var granserna gar for individens frihet och att inte dverskrida dessa
granser. L1 4.23.20, 5.23.6, 8.12.8; L4 3.36.5; MV 5.51.5, 9.46.7

394, Att arbeta med att inféra den nya tidsaldern och den nya gruppen av tjanare. Arbetare for
den nya tidsaldern kommer att hamtas fran alla slags grupper. Sadana arbetare kommer att ut-
valjas efter att ha prévats framst efter mattet av hur opersonligt de arbetar och hur starka deras
kontakt med Augoeides och deras andrajagsmedvetenhet ar. Detta &r faktorer som inga forsta-
jag kan beddma, mattstockar som inga manniskor kan bruka. Narmast uppraknas nagra av de
egenskaper och férmagor, efter vilka planethierarkins medlemmar prévar manniskor.

“ODe ser efter om den inre l&gan — frukten av anstrangningen att arbeta, tdnka och handla
med vishet — brinner allt starkare eller om den alltjgamt skyms och forsvagas av emotional-
holjets strommar eller tankeformer av personlig fiendskap, aregirighet eller avund. Allt efter
hur de arbetar i varlden, kommer somliga att knytas narmare planethierarkins arbete, medan
andra satts asido atminstone tillfalligt. Formagan att beharska det emotionala och att arbeta i
det mentala tillméts stor betydelse.

*1De ser efter vilka som kan kampa for principer med personligheter och likval behalla kon-
takten med enheten. Detta vardesatter de mer an ménniskor kanske inser. Den som kan havda
principer och likvél élska alla manniskor — vagra kompromissa och véagra hata — har nagot sall-
synt att erbjuda i vara dagar och kan anvandas av hierarkin. Alla ni som arbetar skall vara klar-
synta, arliga i era avsikter, visa fasthet i arbetet och inte avvika fran malet. Ni maste ocksa
bruka talamod och 6verseende med dem som visar sig vara svagare redskap. Ge ocksa dem er
karlek och hjalp.

2| drarna i planethierarkin ser till formagan av bojlighet och anpassning. Denna innefattar
formagan att uppskatta behovet, urskilja den nya kraft som kommer in med den nya tidsaldern
och darfor kunna gora en stor syntes av behovet och kraften, varvid forstajaget blir bara ett
centrum for handling och forvandling. Det ar de fem sinnena som férvandlas och vidgas till
fornimmelse i hogre varldar, sa att syn, horsel, kansel, smak och lukt smélts samman till ett
enda syntetiskt samverkande helt i det stora arbetets tjanst. | fysiska varlden tenderar sinnena
till att forenhetliga forstajagets liv och anpassa fysiska ting till forstajagets behov. | hogre
varldar maste de forvandlade motsvarigheterna tillgodose gruppens behov. Det dr formagan att
gora detta som lararna i planethierarkin soker efter hos de ménniskor som kan fa privilegiet att
infora nya tidsaldern.

BFramfor allt ser de efter vilka som har en vidgad kanal frén kausalhéljet genom mental-
holjet till fysiska hjarnan. Har manniskan en sadan vidgad kanal, betyder det att hon kan an-
vandas. De iakttar hur langt antahkarana &r utbyggt, den férbindelseled mellan kausalhdljet och
hjarnan som den maste aga som lararna kan framgangsrikt anvanda. | sitt val av arbetare
vagleds de av manniskans egen forvarvade kapacitet och med hért arbete vunna forméga. Ager
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hon kapacitet, formaga, duglighet, anvander de henne med gladje. Raka motsatsen till detta har
ibland havdats — att manniskan maste soka “mastarna”, darfor att hon soker forvarva formaga —
men detta ar felaktigt. Tvartom géller alltsa att hon finner dem, néar hon ager formaga, den
formaga som gor henne duglig for grupparbete och som genom noggrann undervisning kan
vidgas till att omfatta ocksa kausala formagor. L1 4.11.8, 4.12.2 Ledarskapet i sadana grupper,
som styr arbetet for nya tidsaldern, vaxer fram ur individens disciplin, och ledarna patraffas
bland dem som fornimmer det djupare liggande andamalet. Ledarskap som bestar kommer inte
dem till del som strdvar efter stallning och makt, eller dem som ser endast till det yttre och
bortser fran de bakomliggande orsakerna. Ledarskapet kommer inte dem till del som satter
forstajaget och dess stallning och makt framom gruppens basta. Det kommer dem till del och
stannar hos dem som inte soker nagot for det egna sarjaget, som forlorar detta ur sikte for det
helas bésta. L2 3.42.2-4

“Ater till dryftandet av den heliga stavelsen AUM. N&r denna anvénds ratt, far den olika
slags verkningar, som har nagot skall beroras.

“>Nar den heliga stavelsen AUM ljudas med avsiktlig tanke, stor, 16sgor den eter-, emotio-
nal- och mentalhdljenas grovre materia. Nar den ljudas med intensiv stravan efter andrajagets
medvetenhet, drar den till sig hogre slags materia att ersétta den férkastade. Man skall strava
efter att ha bada dessa verkningar i atanke, nar man i meditationen anvéander detta ord. Detta
bruk av AUM medfor att inkarnationsholjena renas och forfinas och darmed blir béattre redskap.

“5Det bruk, larjungen gor av den heliga stavelsen AUM, tjanar ocksa till att utvisa for planet-
hierarkins medlemmar i enhetens vérldar (43—-46) och i fysiska varlden att han ar beredd att
sattas in i arbete och anvéandas aktivt dar sa behovs. Detta bor alla aspiranter betanka och kan
tjana dem sasom en sporre till att lata livet i det yttre motsvara den hogre medvetenhetens
motiv.

*’Den heliga stavelsen AUM anvands ocksa i hierarkins magiska arbete. Tankeformer bildas
for att vara bérare av ideer och skickas att kontakta det mentala hos larjungar, som i en grupp
under ett 45-jags ledning ansvarar for att arbetet med planen fortskrider.

“8Tack vare att aspiranterna utvecklat och lart sig styra sitt mentalholje och darmed gjort det
mottagligt for hogre slags intryck, blir de medvetna om de ideer lararna skickar ut fran kausal-
varlden och kan darfor samarbeta andamalsenligt. Sasom denna regel IV anger, bildar aspiran-
terna och larjungarna i sin tur tankeformer av de ideer de tagit emot och anvénder dem i sina
grupper for att hjalpa i varlden. Larjungens huvudsakliga arbete i mentalvérlden bestar i att
trana sig i de verksamheter som anges i det som foljer:

491) Att vara mottaglig for lararens medvetande. 2) Att odla en rétt intuitiv forstaelse av de
ideer lararen sander. 3) Att ge de fran lararen erhallna ideerna en form, som ar andamalsenlig
for dem han soker hjalpa. 4) Att genom ljud, ljus och vibration aktivera tankeformen, sa att
andra medvetanden kan fa kontakt med den.

0Det ar s& grupper samlas, organiseras, undervisas och hojes, och det 4r sa planethierarkin
kan na varlden.

®IDet finns naturligtvis manga andra bruk, men om de studerande begrundar de tre har be-
skrivna, sa kan de delges ytterligare bruk senare.

52| judet ar riktigt maktigt forst nar larjungen lart sig att underordna de ringare ljuden. Forst
nar de ljud, han normalt sander ut i manniskans tre varldar (47:4-49:7), minskas bade i volym
och aktivitet liksom i kvantitet, blir det mojligt for honom att héra det storre ljudet (LA: taga
emot intryck fran det egna kausalholjet, liksom fran Augoeides och lararen i planethierarkin)
och fullgdra dess andamal. Forst nar mangden talade ord minskas och tigandets konst dvas, kan
ordet gora sin makt gallande i fysiska varlden.

®Manniskor inser séllan ordets makt. Anda talar varldsreligionernas urkunder om detta, allt-
ifran evangeliets "I begynnelsen var ordet” till den indiska symbolen om att “den store sanga-
ren har byggt vérldarna, och vérldsalltet &r hans sang”.

%4_judet, talet eller ordens bruk &r ett av de viktigaste redskap manniskan anviander for att
forma sig sjalv och sin omgivning. Tanken, talet och fysiska handlingen &r de tre som goér man-
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niskan till vad hon ar och staller henne dar hon star.

SAllt tal har till andamal att kla tankar i fysisk form och dirmed géra dem tillgangliga for
andra. Talet manifesterar en tanke, ger det dolda ett horbart uttryck. Rétt tal kan bilda en form
som verkar gott, liksom oratt tal kan bilda en form som verkar ont. Utan att inse detta talar
manniskorna oupphorligt och ansvarslost, dag efter dag, anvénder ord och omger sig dari-
genom med formvarldar de sjalva skapat. Det &r darfor vasentligt att tdnka, innan man talar.
Detta innebar att man ofta kan avsta fran att tala och att man, nar man val talar, verkligen ut-
trycker en riktig tanke. Da kan ordet ocksa bli en barare av harmoni och en kraft fér enhetens
forverkligande. Orétt tal splittrar, medan réatt tal forenar, liksom talet eller ordet sdsom symbol
for gudomen ocksa ar en symbol for enheten. L2 3.36, 10.10.7

Allteftersom manniskor utvecklar sin medvetenhet, kommer de att i 6kande man odla ratt
och riktigt tal, tinka mera innan de yttrar sig, "genom meditation rétta de misstag som gjorts
med felaktigt tal”’, och allt klarare inse betydelsen av ratt tal, ratta ljudformer. MV 9.192.11-13

"Det andra viktiga ordet i regel 1V ar ordet "ljus”. Forst kommer ljudet och sedan ljudets
forsta verkan, ljuset, som uppenbarar tankeformen.

%8| juset kdnnes genom det som det uppenbarar. Nar ljuset uteblir, synes denna uppenbarade
varld forsvinna.

Den tankeform ljudet bildar ar avsedd att vara en kélla till uppenbarelse. Den maste uppen-
bara sanningen, en sida av verkligheten, for den som iakttar formen. Darfor har tankeformen i
sitt forndmsta bruk ocksa den formagan att den sprider ljus i morkret, skanker kunskap till dem
som behdver denna.

%0Har handlar det inte om ljuset sésom en symbol for medvetenhetsaspekten i kosmisk eller
solsystemisk skala, utan enbart om hur aspiranten skall kunna arbeta praktiskt med intelligen-
sen. Hans huvudsakliga arbete — vilket han alltmer kommer att finna vara fallet — bestar i att ge
tankande manniskor kunskap. For att gora detta maste han arbeta esoteriskt med tankeformer,
som uppenbarar sanningen.

®1Han gor da sin tankeform levande genom kraften av sin tillit, kausala forstaelse och livs-
kraft. Darmed framgar inneborden av det tredje viktiga ordet, vibration. Hans budskap hores,
darfor att det uttalas. Det bar med sig ljus, darfor att det formedlar sanning och uppenbarar
verklighet. Det vibrerar av sin upphovsmans livskraft och bestar sa lange som hans tanke, ljud
(ordform) och intelligens ger det liv. Motsvarande lagar galler for alla slags former, budskap,
organisationer osv., som &r uttryck for en mansklig eller 6verménsklig skapares tanke.

®2Det &r vardefullt att studerande vidgar tanken och begrundar hur dessa tre faktorer — ljudet,
ljuset och vibrationen — forhaller sig till tankeformer i alla skalor: ett solsystem, en atomvarld,
ett naturrike, en ras, en nation, ett méanskligt kausalhdlje. De kan begrunda de olika kategori-
erna av formbildare: solharskare, planetharskare, augoeider, manniskor och andra.

63(Sjalen =) andratriaden och medvetenhetsaspekten symboliseras med ljus och (ande-
aspekten =) tredjetriaden och rorelse- eller viljeaspekten med ljud. L3 2.6.2-4 Ljus eller inlys-
ning erhaller monaden, nar den genomgar tredje initiationen (LA: centrar sig i andratriaden).
Full forstaelse av ljudet, den heliga stavelsen AUM, den syntetiserande faktorn i (manifestatio-
nen =) varldarna 47-49, nar monaden, nar den genomgar femte initiationen (LA: blir ett 45-jag
och darmed centrar sig i tredjetriaden, L1 4.2.21).

®4Det fjarde viktiga ordet &r ordet "form”. Formen kan inte héllas isar frén vibrationen, ty
vibrationer bildar former, och alla former har foregatts av vibrationer. Genom denna sin verkan
uppvisar vibrationen darfor en dualitet.

%5Genom formen eller holjet och dess sinnen blir den inneboende monaden forst varse vibra-
tionerna hos alla slags former i den miljo, dar den sjélv fungerar. (LA: Denna varseblivning av
omgivningen forvarvar monaden i de tre lagsta naturrikena.) Senare (LA: i manniskoriket) blir
monaden allt mer varse sina egna vibrationer och kan darigenom bli sjdlvmedveten. (LA: For
att kunna bli sjalvmedveten maste monaden forvarva objektiv medvetenhet i atminstone orga-
nismen och daremot kontrasterande subjektiv medvetenhet i hogre hélje. MV 3.12.1)

SLA: Allt under det att manniskomonaden tillgodogor sig kunskapen om omvérlden och
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syntetiserar den med sjalvmedvetenheten, genomgar den flera stadier av identifikation och
frigorelse. Den identifierar sig forst med fysiska varldens ting, kdnner begér for dem och frigor
sig sedan fran denna identifikation genom att identifiera sig med emotionala ting. Déarefter
foljer en motsvarande process av frigorelse fran det emotionala genom identifikation med det
mentala. Till sist frigor sig manniskan fran all identifikation med nagot i forstajagets varldar
(47:4-49:7) genom att identifiera sig med kausalmedvetenheten. L1 6.1.4-10, 6.6.2

67Allt detta “fortskrider enligt lagen”, och "intet kan nu hindra arbetet fran att g& framat”, nar
méanniskan val har uppréttat en stadig kontakt med andratriaden och Augoeides och kan borja
vara medveten i sitt kausalholje. Men det som alltjamt fattas &r (en utvecklad andlig kropp =)
ett utvecklat 46-hoélje. Ett dylikt finns sasom embryo, och hemligheten i att anvanda det ligger i
hjarnans inratning med eterhéljet, eftersom detta finns sasom en formedlare mellan kausal-
holjet, mentalhdljet och organiska hjarnan.

2.6 Vetenskapen om andningen

1Uttrycket i regel 1V, "méanniskan andas djupt”, syftar férutom pa andningen ocksd pa manga
andra sidor av rytmiskt liv. Det som kallas ”andningens vetenskap” eller ”andningens konst”
(sanskrit: pranayama) handlar om det skapande livet, om hur manniskan genom att komma i
samklang med de rytmer som utgar fran gudomsrikena kan rikta om sitt liv och arbeta for sin
frigorelse. KOV 7.16.16; L1 1.21.5,5.13.12; L2 6.13.18

2’Ménniskan andas djupt” ar ett gott exempel pa hur esoteriska uttryck kan vara pa en gang
kortfattade och innehallsrika. Andningens konst avhandlas enligt andningscykelns tre skeden,
som de studerande bor mycket noga iakttaga. L3 2.6.6

3Det forsta skedet ar inandningen. Detta anges med “manniskan andas djupt”. Liksom hon
andas ur djupet av sina lungor, hamtar hon sjélva livskraften fran djupet av sitt vara, kausal-
holjet. Forsta steget i hennes frigorelse fran forstajagets varldar bestar i att hamta kraft och
insikt fran det i henne som tillhor hogre vérldar och hogre rike: kausalhéljet, andratriaden och
Augoeides.

“Uttrycket ”hon samlar sina krafter” anger det skede, dir ménniskan héller andan. Det
betyder att halla alla livskrafterna stadigt pa tystnadens plats. Nar manniskan tack vare erfaren-
het och skicklighet kan gora det latt och utan att &gna det sarskild uppmarksamhet, kan hon se
och hora och veta i kausalvarlden. Detta ar kontemplation i en hogre mening, stillheten mellan
tva verksamheter. | den aktiva larjungens liv astadkommer den de mellanspel, dar han genom
icke-identifikation och férmagan att draga sig inat inte kan fangas av nagot i forstajagets
varldar. Eftersom han annu ar langt ifran malet, ar dessa mellanspel av stillhet, indtdragenhet
och icke-identifikation ofta mycket svara att na och, dven da han natt dem, dunkla. L1 1.10.6

SVetenskapen om andningen, pranayama, beskriver detta skede sdsom det, under vilket eter-
holjets alla krafter genom andningen forts upp i huvudet och samlats dar fore utandningen. Ratt
utfort framkallar detta hallande av andan ett skede av intensiv koncentration, och det &r i denna
stund aspiranten maste gripa tillfallet.

éUtandningsskedet beskrivs i regel IV med orden "hon driver tankeformen fran sig”. Detta &r
enligt vetenskapen om andningen alltid sista skedet. Formen, vitaliserad av den som andas i
den rétta rytmen, skickas ut att utféra sitt arbete, fullgora sitt uppdrag. Det kreativa arbetets
hemlighet ligger i att formen far den ratta energin pa det ratta sattet.

"Den kausalt medvetne larjungen skapar den tankeform, han avsett for manifestation i de tre
lagsta vérldarna, genom intensiv meditation, som alltid &r den verksamhet som motsvarar and-
ningen. Med en viljeakt, som dynamiskt alstrats i kontemplationens stillhetsskede — vilket i
andningscykeln motsvarar hallandet av andan — och som utmynnar i en "utandning”, séander
han sedan ut den form han skapat till de tre lagsta varldarna, manniskans vérldar, att dar verka
sasom en formedlare och ett uttryck for erfarenhet och kunskap. L1 1.21.2

8Genom meditation och disciplin l4r sig larjungen att stadkomma sédana stunder av hog
medvetenhet och hdg energi, da han samlar sina krafter i kausalhdljet och sedan med en vilje-
akt andas ut (andliga =) till andrajaget hdrande avsikter och planer i de lagre véarldarna. Den
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tankeform han byggt och den energi han lyckats samla blir verksamma. Den energi, som
behdvs for nasta steg, sands ut genom kausalhdljet och fores ned i eterhdljet och energiserar
darmed det for fysiska formbyggandet nodvéndiga redskapet. Den del av den hierarkiska
planen, som han i kontemplationen uppfattat och som han sett sig kallad att medverka i,
skickas ut samtidigt via mentalmedvetenheten till hjarnan, sa att han “driver tankeformen fran
sig”. L11.22.5

Detta skede motsvarar i pranayama utandningskedet, som nar det utfores med kunskap och
medveten avsikt tjanar till att vitalisera centren och fylla dem alla med dynamisk livsenergi.

101 vetenskapen om “djupandningen” finns allts& hela skaparverkets process och den stora
manifestationsprocessen atergivna, den process, varigenom alla de kosmiska och solsystemiska
varldarna bildats. Regel 1V beskriver i sammandrag hela skapelsen. Den ar ocksa den formel,
enligt vilken den kausalt medvetna manniskan arbetar, nér hon centrar sina krafter for att mani-
festera dem i de tre lagsta véarldarna.

UDet ritta bruket av livsanden ar hela den konst aspiranten, larjungen och den invigde
arbetar med. | denna konst &ar dock den fysiska andningen den minst viktiga delen och blir rétt
om energin anvands ratt.

12) Jarjungens mentala liv (LA: det kausala inrdknat) och stora arbete med att ldra sig bli en
medveten skapare i mentalmaterien och darmed astadkomma resultat i fysiska varlden inne-
haller denna fjarde regel de anvisningar som arbetet bygger pa, innehaller hela det magiska
arbetets vetenskap.

BDenna regel 1V fortjanar darfor det mest intrangande studium. Rétt forstddd och rétt stu-
derad végleder den varje aspirant pa vagen fran fjarde till femte naturriket. Ratt tillampad vag-
leder den larjungen, vél kausalt medveten, i att handha och beharska formerna i forstajagets
varldar.

4] larjungarnas traning forekommer aldrig blind lydnad. De far férslag om en metod och
teknik, som visat sig verksam i tusentals ar och med manga larjungar. Vissa regler ges, sadana
rorande andningen, anvandbara forfaranden och handlingslivet i fysiska vérlden, men i évrigt
far larjungen nu och i framtiden storre frihet an forut. Detta kan medféra en langsammare ut-
veckling i bérjan men férhoppningsvis en snabbare i de senare skedena. MV 9.190.18

Darfor manas aspiranter och larjungar att under sin skolning ga framat modiga och glada i
vetskapen om att de & medlemmar av larjungarnas skara (LA: &ven aspiranter kan betrakta sig
som larjungar, ty de ar larjungar till larjungar, L1 4.1.18), i vetskapen om att de inte &r en-
samma, utan att de har styrkan av det band som binder dem alla samman, i vetskapen om att
den kunskap som forenar dem alla ar ocksa deras i samma man som de forvarvar formagan att
uppfatta den och i vetskapen om att de vakande aldre brodernas karlek, visdom och forstaelse
star bakom varje ménniska som stravar. Aven om hon tycker sig utlimnad till att kampa sig
fram till ljuset med enbart egna krafter, s ligger dari ocksa styrkan av hennes eget kausal-
vasen, som en gang skall forvandlas till andrajagets fullandade redskap och da vara allsméktigt
i de manskliga vérldarna.
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