KARAKTARSDANING

Inledning

| véart studium av reglerna for vit magi & deras tillampning pa det magiska arbetet det
mindre viktiga. Viktigare & aspirantens skolning och karaktérsdaning. Det magiska arbetet
forutsdtter ndmligen att han har byggt upp en god karaktér, att han har utbildat sig for
tjénande, att hans stravan mot det hogre & sann och stadig, att han lever rent och ogjé@lviskt
och att han har till del beméstrat meditationen i dess egentligainnebord. 10 %210

Hur kunskapen skall tillampas pa manifestation av krafter i varlden far bli en senare fraga.
Nu & syftet ett annat: att aspiranterna skall fatta ett mentalt intresse for andrgjaget och att
stérka detta intresse, sa att det astrar en kraft hos dem som &r tillracklig for att driva dem
framét.-+°

Karaktar sdaningens nddvandighet

Aspiranter skulle forvanas, om de kunde se sina motiv sasom planethierarkins medlemmar
ser dem. Blandade motiv & de vanligaste. Oblandat, enhetligt motiv & sdllsynt, och dar det
forekommer, blir det altid framgang, s att malet nas. Ett dylikt enhetligt motiv kan vara
altigenom gélviskt och personligt, hora uteslutande till forstajaget, eller ogéviskt, hora
uteslutande till andragjaget, och alt daremellan. Vad aspiranter betréffar & motivet blandat i
olikagrader. Kraften motsvarar avsiktens enhetlighet och graden av m& medvetenhet.®*°

Alla verkliga aspiranter vet emellertid att hindren &r utan tal, reser sig dveralt. Tillspetsad
mamedvetenhet kan aspiranterna ibland uppnd i hoga stunder, men sadana varar inte. Det
finns hinder i det fysiska, i arvet och miljon, i karaktéren, i tiden och omstandigheterna, i
savé den kollektiva som den individuella skorden. Vad skall aspiranterna da gora? Det finns
bara ett svar pa fragan: hall ut! Misslyckande hindrar aldrig framgang. Svarigheter utvecklar
sidsstyrkan. Framgangens hemlighet ligger i att alltid std stadig och att vara opersonlig.”®°

Alla som arbetar i varlden bor inse behovet av icke-identifiering och tigande. Det arbete,
som ligger framfor varje aspirant, som |&ser dessa anvisningar, maste besta i att odla en in-
stéllning av icke-identifiering. Det & en mental icke-identifiering, som majliggor for tankaren
att altid levai det hogre mentala och det kausala (47:2-4) och att fran detta centrum av frid
lugnt och méaktigt utfora det arbete han gjort till sin uppgift. Han arbetar i manniskornas vérld.
Han dlskar och tréstar och tjanar. Han faster intet avseende vid vad hans personlighet tycker
om och inte tycker om eller vid dess férdomar och bdjelser. Han stér som en orubblig klippa
och récker en fast hand i morkret till alla han nér. Odlandet av icke-identifiering med forsta-
jaget och identifiering med andrajaget och i synnerhet 45:4 skér i gélva rétterna till méan-
niskans liv men ger tusenfalt igen for allt det skar av.

Om identifiering och om behovet av att utveckla férmagan av icke-identifiering har mycket
skrivits. PAgrund av de krav det nuvarande |aget stéller uppmanas alla aspiranter att slutamed
att bara lasa om och ténka pa icke-identifiering och i stéllet ocksa borja 6va den och framvisa
den.

Varfor ar icke-kritik ett vasentligt krav? Darfor att kritiken (analys och foljaktligen atskill-
nad) & det framtrédande kannetecknet for mentala typer och aven for alla integrerade
forstgjag. Eftersom kritiken & en maktig faktor vid aktiveringen av mental- och emotional-
materia och darfor gor ett starkt intryck pa hjarncellerna och formuleras i ord. Eftersom i ett
plotsigt utbrott av kritiskt ténkande hela personligheten kan aktiveras till en méktig sam-
ordning men av ett felaktigt slag och med katastrofala resultat. Eftersom kritiken &r en for-
maga hos det 1agre mentala och som sadan kan sara och skada, kan ingen ménniska ga vagen
fram&t, s& lange hon avsiktligt tillfogar andra sér, skada och smarta. %%2%
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Hierarkins maning till tjanande moéter vanligen gensvar, men detta gensvar &r féargat av
aspirantens forstajag med dess stolthet och dregirighet. Han inser verkligen behovet. Onskan
att fylladet & akta och uppriktig, langtan efter att tjana och hoja & verklig. Aspiranten vidtar
atgarder i avsikten att gora sig skickad att passain i planen. Aspiranternas énskan och vilja att
tjana behover visserligen inte ifragaséttas, men deras karaktérer och temperament ar likval
sadana att de bereder hierarkin stora svarigheter, ty det & genom dessa aspiranter hierarkin
maste arbeta.

Ofta & dessa icke onskvéarda egenskaper latenta och framtrader inte forran aspiranterna
redan atagit sig tjanandet. De vakande ledarna ma ana att egenskaperna finns, men inte ens de
har rétt att neka tillféllet att tjdna. Nér dessa egenskaper framtrader med fordrojning, ligger
det tragiskai att inte bara aspiranten i fraga utan ocksa manga andra fér lida, méanniskor som
dragits till tjanaren av den idealism han samtidigt visar. Den metod de stora anvander — att
soka rétt pa dem som trénat sig ndgotsanar i mottaglighet och arbeta genom dem — medfor
vissarisker. Den vanlige valmenande aspiranten |0per inte sadan fara som den mer framskrid-
ne och aktive larjungen. Denne |6per farai tre avseenden och kan bringas ur jamvikt pa tre
satt:

1. Hela hans forstgjag stimuleras altfor starkt pa grund av att han kommer i kontakt med
bade hogre slag av forstajagsmedvetenhet (47:4) och &ven andrajagsmedvetenhet (47:2,3 och
46:6,7) liksom hithérande energier. Detta medfor verklig fara, ty @annu vet han knappast hur
han skall handskas med sig §év och ar féga medveten om den risk han |6per.

2. De manniskor han arbetar med utgér i sin tur hans problem. Deras girighet, deras
smicker och berém och deras kritik tenderar att |agga dimma i hans vég. Eftersom han inte &r
tillrackligt fri fran identifieringar och andligen framskriden, vandrar han omtocknad i ett moln
av tankeformer och vet det inte. Salunda forirrar han sig och frangar sin ursprungliga avsikt
och vet inte det heller.

3. Arbetet utsitter honom for ett sddant tryck att hans latenta svagheter maste tréda i dagen
och han ibland visar tecken pa att knackas. Felen i forstgjaget stérks, medan han soker utfora
sitt sarskilda dlags tjégnande av manskligheten. H&r menas det dlags tjgnande som han gav
sokt och formulerat mot bakgrund av den egna personens aregirighet och maktbegér, ocksa
nér dessa bara delvis eler rent av inte alls erkdnns av honom gdv. Han & naturligt nog
anstrangd, och liksom en man, som bér nagot tungt uppfor en brant kulle, mérker han nér det
kanns som tyngst och tenderar da att antingen fysiskt bryta samman eller att sanka sinaideal,
sA att han lampar dem efter svagheterna.

Lagg till allt detta den pafrestning tidsskedet savt och den lidande ménsklighetens allman-
tillstand medfor. Detta paverkar undermedvetet ala larjungar och ala som nu arbetar i
vérlden. Somliga visar tecken pa att organismen & Gveranstrangd, medan det emotionala och
det mentala forblir balanserade och normala, sunt och rétt inriktade. Andra bryter emotionalt
samman, vilket verkar pa tva sétt enligt aspirantens utvecklingsniva Antingen lar han sig
genom pafrestningen icke-identifiering, vilken kan kallas galens forsvarsmekanism i denna
period av varldsutvecklingen. Eller blir han alltmer nervos eller rent av neurotisk. Ater andra
kanner av trycket i mentalhdljet. De blir i vissafall forvirrade, sa att ingen sanning klart fram-
trader for dem. De arbetar da vidare utan inspiration, eftersom de vet att detta & rétt och de
aven kommit in i arbetsrytmen. Andra griper tillféllet ndr de ser det och litar darvid till sin
inneboende gavhavdelse (som &r ett for de mentala typerna utmérkande fel) och bygger om-
kring sitt tjanande en struktur och form som i verkligheten forkroppsligar det som de 6nskar,
det som de tror vara rétt men som &r separativt och en produkt av deras mentalmedvetenhet
men inte kausalmedvetenhet. Ater andra, kraftfullare och béttre inrétade, kanner hela forsta-
jagets tryck. Hos dessa lyssnar sdval det emotionaa som det mentala bade pa vad som behovs
och pa vad planen i teoretisk mening kréver. De & pa det klara dver egna férmagors véarde
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och vet att de har ndgot att komma med. Men de &r fortfarande sa fulla av forstajaget att deras
tjanande gradvis och stadigt dras ner till detta forstajags niva och darfor fargas av sitt forsta-
jags reaktioner, vad detta forstgjag tycker om och vad det inte tycker om, dess personliga
livstendenser och vanor. Dessa gor sig till sist gallande, och da blir det en arbetare som gor ett
gott arbete men likval fordarvar altihop genom sin oinsedda separatism och sina personliga
metoder. Detta betyder att en sadan arbetare samlar kring sig bara dem som han kan under-
ordna sig och styra. Hans grupp & inte fargad av nya tidsdlderns ideer utan av den centrala
arbetarens separativa instinkter. Faran har & sa subtil att 1arjungen maste vara mycket om-
sorgsfull i gavanaysen. Det & sa létt att trollbindas av de egna idealens och den egna
visionens skonhet, av den egna standpunktens férmodade riktighet och likval vara subjektivt
paverkad av personligt maktbegar, aregirighet, avund gentemot andra arbetare och de manga
andra snaror som fangar den |&rjunge som inte ser upp.

Men om aspiranter odlar verklig opersonlighet, om de utvecklar forméagan att sta stadigt,
om de hanterar varje situation i en kérleksfull anda och om de vagrar att handla Gverilat och
|&ta tskillnad smyga sig in, kommer gruppen av sanna tjanare att véxa, gruppen av dem som
kan forverkliga planen och hjalpafram den nyatidsaldern med allt det goda den for med sig.

For att gora detta maste de dga mod av sdlsyntaste sag. Raddan hdller varlden i sitt grepp,
och ingen undgar dess inflytande. For aspiranten och larjungen finns tva dag av radsa, som
behover sarskilt beaktas. De réddor, som dryftades tidigare i denna avhandling och de ré&dslor
som & inneboende i gavatillvaron, & ala valkanda for oss. De har sin rot i driftlivet (rédda
for fattigdom, radd or som uppstar ur sexuallivet, fysisk rédsla och skrack, radslafor det okanda,
med den allt behérskande radd an for doden, som praglar s manga manniskors liv) och har varit
forema for mycken psykologisk forskning. Dessa rédslor skall inte har dryftas. De maste Gver-
vinnas genom kausal medvetenheten, allteftersom denna genomsyrar och forvandlar det dagliga
livet och genom aspirantens vagran att skanka dem nagon uppmérksamhet. Den forsta metoden
bygger for framtida karaktérsstyrka och hindrar nya réddor att tranga in. Dessa kan inte
existera, nér kausalmedvetenheten styr livet och individens situationer. Den andra metoden mot-
verkar de gamlatankeformerna och later dem till sist tynabort i brist panéring. Det &r altsatva
processer som utfores. den ena later andrajagets egenskaper oférvanskade komma till uttryck,
och den andra befriar ménniskan fran trddomen under urgamla radslor. Aspiranten finner att
han stadigt frigores fran identifieringen med de grunddrifter som hittills tjanat att hdlla honom
fast i planetens elementéra kollektiva liv. Det kan hér vara av varde att papeka att alla de
viktigare drifterna har Sitt ursprung i en egenskap, som manniskan har gemensam med planetens
|agre naturriken, namligen radslans reaktioner, vilka leder till ndgot slags aktivitet.** 442

Men vad skall sdgas om de tvaradslor som i synnerhet drabbar aspiranten? Vad om radslan
for allmanna opinionen och radslan for misslyckande? Dessa &r tva maktiga faktorer i det liv
som & fyllt av tjanande, och de hindrar manga.

De som bérjar arbeta i enlighet med planen och & sig tjanandets betydelse, & benagna att
frukta att deras handlande skall kritiseras och beddmas orétt, att det inte skall tillrackligt upp-
skattas och forstds. De kréaver att andra tycker om dem och berdmmer dem. De méter fram-
gangen efter anhéngarnas antal och gensvar. De ogillar att deras motiv blir ifrégasatta och
misskénda, och nar detta sker, skyndar de att héftigt forklara sig. De blir olyckliga om deras
metoder, deras sétt att tjana och deras grupps mediemmar kritiseras. De ldter sig styras av
felaktiga mal, som de satt upp pa grundval av antal, makt eller en formulerad lara. Om deras
verksamhet inte passar den grupp av intellekt som omger dem, inte motsvarar dessas teknik
eller inte foredras av dem, blir de olyckliga och andrar déarfor ofta sina planer och asikter och
sénker de stéllda kraven tills de motsvarar den ndrmast omgivande massans €eller de utvalda
radgivarnas psykol ogi

Den sanne larjungen ser visionen. Han stker sedan ha en sa nara forbindelse med sin
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Augoeides att han kan sta stadig, medan han strévar att gora denna vision till verklighet. Hans
avsikt & att astadkomma det som ur vérldens synvinkel forefaler omajligt. Detta gor han i
vetskap om att han inte forverkligar visionen genom att vélja det opportuna eller onodigtvis
anpassa den enligt varldsliga eller intellektuella rédgivares fordag. Han beaktar, men icke
over hovan, allmanna opinionen och de réd han far av dem som i sina tendenser hor till
Fiskarnas och inte till Vattumannens tidsdlder. N&r han finner givet rad vara separativt,
tendera att motverka harmonin och minska brodrakérleken och -harmonin, forkastar han det
genast. N&r det visas en standigt kritisk installning mot andra arbetare pa tjanandets falt i
vérlden och en formaga att se bara savilskhet och fel och tillvita andra ordtta motiv och tro
dem om ont, vagrar den sanne larjungen att |&ta sig paverkas och gér stilla och fridfullt sin
egen vag fram.

Det skall eftertryckligt framhallas att i den kommande cykeln kommer det verkliga arbetet
(arbetet med att andligen svetsa vérlden samman till en syntes och frambringa ett erkant
géarnas broderskap) att utféras endast av dem som végrar att vara separativa och som vaktar
sinaord, sa att de inte yttrar ndgot ont. Dessa & de arbetare som ser det gudomligai ala och
vagrar att tdnka nagot ont och tillagga ont uppsdt. De arbetar med |apparna forseglade. De
blandar sig inte i sin broders ensak, yppar inte det som honom angar. Deras liv praglas av
forstdelse och kéarlek, deras mentalitet av en skolad formaga att uppfatta det som hor till
andrajaget, en formaga som brukar ett skarpt intellekt sasom en naturlig foljeslagare till ett
kérleksfullt vasen.

Dessa méanniskor, vilka har till uppgift att inleda den nya tidsdldern, har lart sig fortegen-
hetens konst. De drivs standigt av en alltomfattande kérlek. De later sig inte forledas till den
vanliga personkritiken och fordomer aldrig andra. De drivs av viljan att skydda. Dem skall
betros arbetet med att fostralivet i den nyatidsaldern.

For dem som &nnu inte natt denna evolutionsniva, annu inte ser sa klart eller & sa galv-
disciplinerade aerstar det viktiga arbetet att pa en lagre niva arbeta med sina likar. Deras
egenskaper och formagor for dem samman med dem som liknar dem. De arbetar inte i en
sadan ensamhet, och deras arbete &r i yttre mening mer framgangsrikt, men inte alltid.

Det maste ihagkommas att i de storas 6gon &r allt arbete av lika stor betydelse. GIom g
detta och sok se livet rétt, inte med méanniskogjorda och farliga skillnader. En larjunge, som
annu inte har den mer skolade arbetarens mer fullsténdiga vision och som l&r sig det offentliga
arbetets forsta element, kan med ala sina misslyckanden och grova dumheter gora lika bra
ifr8n sig som en ddre |4&rjunge med bredare kunskap och erfarenhet. 4343

Allasom l&ser dessa anvisningar uppmanas att gldmma sina tycken fér och emot och bortse
fran de hinder som ofrankomligen finns i den egna personligheten och hos alla som arbetar i
fysiska véarlden handikappade av forstgjaget. Alla som arbetar uppmanas att minnas att
tillfallet & hos oss nu och for en tid framét, att det inte varar for evigt. Obetydliga anledningar
till friktion manniskor emellan, misslyckanden i den 6msesidiga forstaelsen, de sma fel som
har sina rotter i forstajaget och som, nar allt kommer omkring, ar Overgdende, saviska
stravanden och illusioner — allt detta maste dvervinnas. Om de som arbetar utévade icke-
identifiering i vetskapen om att Lagen verkar och att planetregeringens avsikter till sist maste
forverkligas och om de larde sig att aldrig kritisera varandra i tanke eller ord, skulle varldens
raddning ga skyndsamt framat och den nya tidsaldern, tidsdldern av kéarlek och inlysning, taga
sin borjan.>%%

Nagra rad och uppmaningar av sammanfattande art

For det forsta: Hall inte fast vid nagon som helst form. Alla former & bara experiment och
nar med tiden den punkt, dar de befinner sig i jamvikt for att da antingen 6verges eller
vitaliseras.
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For det andra: minns att alla forstajag, ocksa ens eget, har sina skeden av ebb och flod,
vilket styres av lag, periodicitetens lag. Skedena av ebb hos dem pa framtrédande poster vallar
bestértning hos alla dem som fdljer sin egen personlighet och icke sin egen potentiella
gudomlighet.

For det tredje: minns att liksom det i individens liv kommer perioder av nedgang och
morker, da visionen forsvagas, sa sker detsammai grupper. Minns aven att visionen kommer
ater efter att morkret genomvandrats och att dag foljer pa natt. Motsvarande forekommer i de
storre cykler som géller storre kollektiv, sdsom rotraser och underraser, liksom &ven i de stora
planetariska och sol systemiska grupperna.

For det fjarde: Lt er inte neddas, fal inte modet! Nedslagenhet eller modiGshet har tre
orsaker. Framst beror den pa sankning av organismens vitalitet. Nar detta sker, betyder det att
emotionalhdljet kraver for mycket av organismen. | anstrangningen att fa organismen att lyda
det emotionalas krav och insikten om of orméagan att gora detta ligger en orsak till nedslagen-
het. Detta drabbar ofta dem av er som har en finare fysisk konstitution. Boten for detta slags
nedslagenhet & vila och avkoppling, som ger naturen tillfale att rétta till obalansen. Ocksa
solen vitaliserar pa nytt med prana, ndgot som skall beaktas. Sarskilt behdvs sunt fornuft och
aven insikten om att arbetet maste lampas efter den egna formégan och inte efter behovet,
vilket kan dvervédiga.

En annan grund till modidshet & det mentalas Overutveckling, som i sin tur dliter for
mycket pa det emotionala och darfor dterigen pa det fysiska. En alltfor stor formaga att se alla
sidor, ett icke tillrackligt avvagt intryck av nbden i varlden och en alltfor snabb uppfattning av
de manga faktorer som medverkar i en viss sak, alt detta vacker en valdsam reaktion hos ett
okontrollerat emotionalhdlje. Det & har man maste odla sinnet for proportioner, formagan att
klokt avvéaga, att nd och behdlla den mentala jamvikten. Boten ligger i insikten om att malen
till sist nas med tiden och under evolutionens lopp och att inte allt beror pa den egna anstrang-
ningen.

En tredje grund ligger i det mer bestamt esoteriska, ndmligen i pendlandet mellan mot-
satserna. Nar pendeln slér dver mot det morka, onda och icke onskvérda, framkallar det hos
alla dem som stravar mot ljuset en spanning, som medfor obehag i alla inkarnationshdljena
och férnims sasom depression sarskilt i eterhdljet. Ju kandigare detta holje &r, desto kraftigare
blir reaktionen pa detta slags frestelse. Detta & nagot som sérskilt hindrar aspiranterna. Det
gbr dem negativa och mottagliga for de tre lagre vérldarnas (47:4—-49:7) energier och sanker
vibrationstalet. Det hammar deras effektivitet, och deras tjanande blir lidande darfor. Boten
for modlGshet ligger inte i att frammana en valdsam motvibration. Den ligger i att bruka men-
talholjet fornuftigt, att resonera logiskt och inse att orsaken till det samre tillstandet ligger
antingen i det egna forstajaget eller i omgivningen. Den ligger ocksd i att stilla det mentala
och darefter soka kontakt med Augoeides, darefter med den egna kausal gruppen och sist med
den egna lararen. Man fé&r adrig glomma att l&raren kontaktas i denna ordning och att den
som kommer alt mer under Augoeides ledning, ocksa allt mer nér in i den egna lararens
medvetenhet. Augoeides &r alltid den forste lararen.

Sedan man i ogjalvisk avsikt natt forbindelse med lararen, & nésta steg att avsiktligt och
koncentrerat anstrénga sig att arbeta lidelsefritt och utan begér efter att fa se handlingens
resultat. Om man sa forfar, lange, oavbrutet och tAlmodigt, blir till sist resultatet att man nar
ett tillstand av jamvikt, som intet kan stora.

Det finns fem dygder, som de som valt esoterikens vag, behdver odla och som sarskilt
gruppen bor soka forvarva. Dessa &r: 1) motivets renhet, 2) storsta matt av oraddhet, 3) med
tankeformaga va balanserad fantasi, 4) urskillning som behdller endast det som &r forenligt
med eget hogsta fornuft, 5) beredskap att experimentera.

Dessa fem dygder, parade med renhet i livet och tankekontroll, leder till framgang. Minns
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aven att avsikten icke ar att ni skall faredapaallt som gér att veta, utan endast sd mycket som
ni visligen kan bruka till slaktets upplysning och till deras upplysning som ni, var ocheni sin
stad, kan péverka ®°>**

Cyklisk ebb och flod

Genom att forsta cyklernas lag kan vi forsta de lagar for evolutionen som ligger till grund
for denna och inse att skapelsen arbetar rytmiskt. Till pa kopet kan vi na inre jamvikt, nar vi
studerar vara egna livsimpulser, ty ocksa de har sina rytmiska upp- och nedgangsperioder, sin
omvaxling av ljus och morker.

Vaxling mellan ljus och morker, framtradande och tillbakavikande, aktivitet och passivitet
kannetecknar alla formers vaxande och utveckling, individers sdval som nationers och rasers.
Att inte forsta detta kan bli ett problem for den aspirant som gjort sig en férestéllning om att
kunna standigt vandrai ljuset.**%3

Monadens mest uppenbara cykel & inkarnation—diskarnation. Monaderna kan i ett
hénseende indelas i tva grupper: de som soker erfarenhet och savuttryck i fysiska véarlden
och de som soker na forstaelse och kanner dragning bort fran fysiska véarlden till kausal-
vérlden. Psykologerna talar om extraverta och introverta manniskotyperna. Dessa bada
grupper eller typer motsvarar de tva motsatta rorel sernainkarnation och diskarnation.

Det finns aktivitets- och passivitetsperioder ocksdi monadens erfarenhet i en vissvérld, och
varje sadan period omfattar manga inkarnations—diskarnationscykler. Inkarnerande monader
soker fysisk, emotional och mental erfarenhet och bearbetar denna efter inkarnationens slut i
emotional- och mentalvéarldarna. Hos aspiranten uppstar en forstaelse om vad som pagér och
vaknar en vilja att avsiktligt kontrollera cykelns bada rorelser: att vanda den utdtgaende
energin i onskad riktning och att draga den tillbaka med vilja. Han soker hejda processen att
utan medveten avsikt drivas ner i inkarnation och likaledes att dragas tillbaka fran fysiskt liv
utan medveten vilja. Darfor blir han aspirant pa larjungaskapet.

Aspirantskapet borjar med att aspiranten repeterar tidigare cykler. Han ansétts av en
plotdigt pAkommen stimulans av fysiska drifter och emotionala begér. Denna kan foljas av en
cykel, dar organismen och eterhdljet berdvas livskraft och devitaliseras, eftersom de inte upp-
méarksammas. P4 ett sddant forhallande beror mycket av den sjuklighet och brist pa vitalitet
som manga aspiranter och larjungar lider av. Motsvarande process kan drabba emotional-
holjet, sa att perioder av upprymdhet och ivrigaste strévan omvéaxlar med perioder av djupaste
depression och hagloshet. | mentalhdljet kan floden ge en cykel av intensiv mental aktivitet
med stéandigt pagdende studium och mycken eftertanke, medan den foljande ebben far allt
studium att verka motbjudande och sjdlvaintellektet torrt och trogt.

Alla verkliga sanningssokare & medvetna om denna ostadighet och betraktar den ofta
s&som ett fel, ndgot som méste bekampas.*>°

Kandotillstand &r alldeles ovasentliga och anger inte kausalvasendets tillstand. Aspiranten
maste soka centra sig i kausalmedvetenheten, vagra att |&ta sig paverkas av de vaxlande
tillstand som synes drabba honom och helt enkelt "sta fast i andligt vara’ och sedan " efter att
hagjort alt, stafast”.

Aspiranten kan na jamvikt forst efter att vaxling varit regeln. Cyklerna av ebb och flod
kommer att fortséitta sa lange som monadens uppmarksamhet skiftar mellan négot av inkarna-
tionshdljena och kausal holjet.

Idealet & att nd ett sadant tillstdnd av medveten kontroll att manniskan & med vilja
fokuserad i kausamedvetenheten eller i ndgot inkarnationsholjes medvetenhet, varvid hon
astadkommer varje sddan akt av fokuserad uppmarksamhet genom insikt om att hon darmed
arbetar for att uppna ett bestamt mal, vilket forutsétter en dylik fokusering.

Det slags tjanande som skall utforas bestdmmer da var jaget & centrat, men det & sammajag,
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vare sig det &r tillfaligt frigjort fran inkarnationsholjenas (47:4-49:7) medvetande eller centrat i
detta for att béttre fungerai hithérande varldar. Den i andratriaden medvetna manniskan soker
frémja planen och identifiera sig med medvetenhetsaspekten. Hon strévar att fokuserasig i kau-
salhdljets centrum och nér hon gjort det, fokuserar hon sig i mentalhdljet. Hon underkastar sig
denna begransning for att kunna lara hur hon bést tjanar. Hon soker nd manniskornas medvet-
enhetsaspekt och inspirera dem. P4 motsvarande sétt fokuserar hon sin medvetenhet i emotio-
nalholjet for att uttrycka enhetskandor till alalivsformer i fysiska vérlden eler i eterhéljet for
att dverfora helande och uppbyggande energier i fysiskavarlden 91

Den verklige mystikern, som nétt kontakt med vérld 46, har sin medvetenhet centrad i
hjésscentret och nastan helt i eterhdljet. Den framskridna men varlddligt inriktade manniskan
ar centrad i omradet for hypofysen, vilken & forbunden med panncentret. N&r genom eso-
terisk traning och kunskap relationen mellan forstajaget och kausalholjet uppréttats, finns en
mittpunkt mitt i huvudet, och det &r hér aspiranten star fast. Detta & den viktiga punkten. Den
ar eterisk, ty eterhoéljet har nu blivit redskapet for medvetet tjanande, avsiktlig styrning och
bruk av krafter for bestémda andamal.

Det & har magikern stér fast och genom sitt eterhdlje astadkommer det magiska kreativa
arbetet.4'9'18'19

Fran det embryoniska 46-hdljet och fran medvetandets fokus inom detta projicerar mona-
den sin medvetenhet i hjarnans mittpunkt, dar det magiska arbetet med avseende pa fysiska
varlden maste utforas. Denna formaga att projicera medvetandet fran 46-hdljet till eterholjet
forvarvar larjungen gradvis, allteftersom han i sitt meditationsarbete utvecklar férmagan att
fokusera uppméarksamheten i ndgot av eterhdljets centra. Han vinner gradvis den kontroll 6ver
medvetenheten att monaden, jaget, kan rikta denna och spela pa de gu centren liksom en
musiker anvander musikens sju toner. N&r han natt detta resultat, kan han borja éva sig i mer
omfattande fokuseringar och maste léara sig att draga tillbaka sjdvmedvetna uppméarksam-
heten till 46-holjet och dérifran omrikta sina energier.

Cyklernas storsta hemlighet ligger i detta uppméarksamhetens tillbakadragande och dérpa
foljande omriktande. Det maste i detta sammanhang ihdgkommeas att den grundlag, som all
magi bygger pa, lyder "energi foljer tanken”. Om aspiranterna mindes detta, skulle de genom-
lida torrhetsperioderna | éttare och vara medvetna om det bakomliggande éndamalet.

De faror, som & forbundna med mittpunkten, ar alltfor héftiga omkastningar mellan ”land
och vatten”, mellan livet i fysiska varlden och den emotionala reaktionen pa detta. Somliga
aspiranter & for emotionalai sinareaktioner, andra for fysiska. Effekten av detta méarksi mitt-
punkten, och resultatet blir en valdsam ostadighet. Denna ostadighet har en omedelbar in-
verkan pa solarplexuscentret, vilket var mittpunkten for de tidiga atlantiderna och alltjamt &r
det i det stravande forstajagets forvandlingsprocesser. Det forvandlar och dverfor sakral- och
bascentrens energier och &r reningsstationen for alla energier, som har sina hérdar i centren
under diafragman.

Det finns faror med alltfor tidigt och okontrollerat infléde av andratriadenergi (kausal, 47:1,
och essential, 46:1) i forstajaget. S&dan energi intrader genom hjasscentret och nar de Gvriga
centren i huvudet. Dérifran tar de den vag minsta motstandets lag anvisar, och denna vég
bestéms av den inriktning aspirantens liv har i vardagen.

En annan och ganska alvarlig fara ligger i att fysiskt och emotionalt forts samman. Den
visar sig dari att objektiv fornimmelse av emotionalvarlden tranger in i hjarnmedvetenheten.
En av de forsta tendenser aspiranten blir varse & tendensen till psykisk fornimmelse av lagre
slag sasom klarvogjans och medialitet. Den & en formaga hos solarplexuscentret, som kan
anvandas sasom dorr in i de emotionala fenomenens vérld. Det kan d& handa att aspiranten sa
uppslukas av sitt intresse for denna lagre psykism att hans hdgre medvetenhetsutveckling
upphor. Det & har sd manga vardiga aspiranter gar vilse, och &en om det & endast tillfaligt,
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forlorar de vardefull tid pa fafangt experimenterande och senvégar, nar de sedan far borja om
paen lagre niva

Det & fran solarplexuscentret, som forstajaget pa mansklighetens nuvarande almanna ut-
vecklingsstadium vanligen l&ter sig styras.*94%

Harml 6shet

Orsakerna till det onda i vérlden omkring oss, déaribland de tre undermanskliga rikena,
ligger i méanniskans missbruk av kraft, inte bara kraften 1 hennes fysiska handlande, utan
ocksa missbruk av kanslo- och tankekraft, som vallar skadliga magnetiska forhallanden. Hur
kan vi som individer a&ndra detta? Svar: genom att hos oss utveckla harmlGshet. Darfor:
iakttag dig gév ur denna synvinkel! lakttag dagligen ditt uppforande — handlingar, ord och
tankar — for att gora dem oférmogna att skada. Tank med avsikt sdana tankar om dig salv
och andra som &r konstruktiva och positiva och darfér harmldsa i sin verkan. lakttag din
emotionala paverkan pa andra, sa att ingen negativ emotional reaktion kan skada din nésta.
Kom i detta sammanhang ihag att valdsam, missriktad andlig strévan och entusiasm mycket
létt kan skada din nasta, sa se inte bara till dina daliga sidor utan ocksa hur du gor bruk av
dina dygder.

Om harmlosheten blir grundtonen i ditt liv, kommer du att kunna gora mera for att astad-
komma rétta harmoniska férhallanden i din personlighet &n med hur mycken disciplin som
helst av annat slag. Den kraftiga utrensning, som forsoket till harmloshet medfor, gar langt i
att utmonstra fel aktiga funktionstillstand.>%%4%

Ova dérfor harmléshet med iver och forstaelse, ty rétt utford & den forstéraren av all be-
gransning. Dess motsats, onskan att skada, bygger pa galviskhet och sjavupptagenhet. Den &r
en uppvisning av krafter, som samlats fér gavhavdel se, 58 vupphdjelse och galvréttfardigan-
de. HarmlGshet &r livsuttrycket for den som inser sig vara Overalt, som lever medvetet i
andratriaden, som till sin natur & enhet, som anvander inklusiviteten sasom metod och som
ser alaformer sasom lika i det att de hdljer och doljer ljuset och & blott det enda, oandliga
Varats yttre former. Dennainsikt visar sig i en verklig forstéelse for nastans behov, en forsta-
else skild fran kanslosamhet och hansyn till egennyttan. Den leder till den fortegenhet som
véaxer fram ur icke-beaktande av sirjaget. Den framkallar det omedelbara gensvar pa det verk-
liga behovet som utmarker De Stora, vilka bortseende fran det yttre skenet ser den inre
orsaken till de forhallanden méanniskorna marker i det yttre och inifran denna visdom kan ge
verklig hjédp och ledning. Harmlsheten medfér varsamhet i omdomet, fortegenhet i talet,
formaga att avsta fran impulsivt handlande och framvisande av en icke-kritisk installning.
Darmed kan enhetskrafterna ges fritt utlopp, de energier fran andrajaget som synes vitaisera
forstgjaget och darfor ledatill rétt handling.

En &terblick, foretagen varje kvéll, bor helt dgnas denna stréavan. Aterblicken skall avse: 1)
Harmldshet i tanke, ledande till kontroll av talet. 2) Harmloshet i emotiona reaktion, ledande
till att individen blir en kanal for andrgjagets enhetsaspekt (46-medvetenheten och dess
energi). 3) Harmloshet i fysisk handling, ledande till skicklighet i handlandet och den
skapande viljans frigorelse. Vad individen sarskilt skall iakttaga & den verkan han dvar pa
"sig sjav” (holjena, skenjagen), p& den egna utvecklingen och pd medmanniskorna.>%%%

Réddningen undan véra tankefor mer

Det foljande & amnat for aspiranter, vilka genom koncentration och meditation forvarvar
tankekraft, for téankare i varlden, vilka genom tillspetsad flit och hangivenhet har det mentala
(icke emotionala) standigt riktat pa nagot slags verksamhet, som nodvandigtvisingar i planet-
regeringens plan fér mansklighetens medvetenhetsutveckling.

Det &r just hér, i de sétt pa vilka tanken anvands, som skillnaden mellan svart och vit magi
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framtrader. Salviskhet, hansynsldshet, hat och grymhet kannetecknar de arbetare i mental-
materien, vilkens drivkraft under manga inkarnationer varit egen upphojelse, personligt for-
varv av dgodelar, egen njutning och tillfredsstéllelse, oavsett hur de ddrmed skadar andra
Dylika méanniskor &r lyckligtvis f4 men det &r &t att tillagna sig en dylik instéllning, och
manga behdver aktasig, sa att de inte tankldst antrader egennyttans vag.

De som & inriktade pa den gudomliga helhetens medvetenhetsaspekt, kdnnetecknas av att
de stegvis och stadigt vaxer in i gruppmedvetenheten och gruppansvaret, att de sétter forsta
jagets onskemadl asido och visar en kérleksfull anda. Fran denna synpunkt betraktade kan
manniskornaordnas i tre stora grupper:

1. Den stora majoriteten manniskor, som varken & goda eller onda utan bara icke téankande.
De &r helt forgunkna i massmedvetandet och vet inte om att de & hér for att utveckla verklig
ga@vmedvetenhet och forvarva den for detta uppdrag nddvéandiga utrustningen.

2. Ett mycket litet antal manniskor, som avgjort och avsiktligt arbetar pa det ondas sida. De
ar maktiga i fysiska varlden, men deras makt ar tillfallig, inte evig. Den kosmiska lagen,
enhetens lag, & for evigt emot dem, och det tillfalligt verksamma onda skall till sist forvand-
lastill gott.

3. Ett betydande antal ménniskor, som & pionjérer in i andrajagets rike, vardare av den
aspekt av esoteriken som narmast skall uppenbaras for manskligheten. Denna grupp bestér av
ogjdlviska och intelligenta ménniskor, som & verksamma pa alla omraden, aspiranter, 1&r-
jungar och invigda.

Manniskorna i forsta gruppen tanker inte. Manniskorna i de tva andra grupperna &r i fard
med att borja tdnka och tillampa tankelagarna. Det som har narmast skall avhandlas & hur
aspiranterna anvander sin tankeformaga. | En avhandling om kosmisk eld finns mycket sagt
om tankandet, men hér skall lamnas nagra praktiska ideer och uppslag till hjalp for de
genomsnittliga aspiranternai deras arbete.

Lat oss forst och framst minnas att ingen aspirant, hur uppriktig och hangiven han an &r, ar
felfri. Vore han det, vore han ingen aspirant utan en adept. Alla aspiranter & alltjamt
galviska, altjamt fallna for daligt lynne, retlighet, vrede, nedslagenhet och ibland rentav for
hat. Ofta kan denna vrede och detta hat vackas genom det som kallas réttskénsla. Andras
ordttvisa, grymhet mot manniskor och djur och medmanniskors hat och elakhet framkallar
motsvarande reaktioner hos dem sjdva och vélar dem mycket lidande och mycken fordrgj-
ning. Ett maste man altid minnas. Om en aspirant vacker hat hos en medarbetare, om han
framkallar hans vrede och om han bemdts med ogillande och motstand, &r det darfor att han
galv inte & alldeles harmlés, utan darfor att det hos honom alltjamt finns fron till stridigheter,
ty det & en livslag att vi far vad vi ger och framkallar reaktioner i enlighet med var aktivitet,
om den s & fysisk, emotional eller mental.

Det finns vissa slags manniskor som inte tillhér denna kategori. N&r en méanniska natt ett
visst hogre stadium, & hennes fall ett annat. De grundtankar hon soker formedla, det arbete
hon fatt i uppdrag att utféra, den banbrytande insats hon strévar att gora kan framkalla, och
framkallar ofta, hos dem som inte formér uppfatta skénheten i hennes arbete och riktigheten i
den sanning hon uttalar, ett hat och en vrede som vallar henne mycket besvéar och som hon
inte bér eget ansvar for. Denna fiendskap kommer fran bakatstravare och kansomanniskor,
och man bor komma ihdg att den i stort sett & opersonlig, sa att, &ven om den riktas mot
henne, den gor det darfér att hon & bérare av en idé. Men har handlar det inte om dessa hogre
utvecklade, utan om esoterikstuderande som féar léra sig att det inte bara & sa att de séllan
ténker utan aven att de tanker fel, eftersom de drivs till tankeverksamhet genom reaktioner,
som har sitt upphov i deras lagre natur, bygger pa salviskhet och kéarleksoshet. Och all
reaktion &r i grunden och till sitt ursprung fysisk eller emotional, aldrig rent mental.

Det finns tre |&xor, som varje aspirant behover lara.
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For det forsta att varje tankeform, som han bygger, bygger han paimpuls av ndgot begér,
nagon kansla eller fantasi. Mera sdllan byggs den i ljuset av ndgon kausalidé, alltsa ndgon
intuition. Men hos flertalet & den impuls som driver mentalmaterien till aktivitet emotional,
ett starkt, mer eller mindre galviskt begar.

FoOr det andra att varje sdlunda byggd tankeform antingen blir kvar i hans egen aura eller
soker sig till ett fornummet mal. | det forrafallet ingar deni en tét mur av dylika tankeformer,
vilka omger honom eller utgor hans mentalaura. | den man han skanker den uppmérksamhet,
vaxer den och kan bli s& stor att den utestanger verkligheten for honom eller sa stark att han
blir offer for det han byggt. Tankeformen blir da starkare &én sin skapare, sa att han blir besatt
av sinaegnaideer och drivs av sin egen skapelse. | det senare fallet soker sig tankeformen till
en annan manniskas eller grupps mentalaura. Har ligger begynnelsen till ont magiskt arbete,
vari ett starkare intellekt tvingar sin vilja pa ett svagare. Om den soker sig till en grupp,
sammansmalter motsvarande kénslostyrda former (som finnsi gruppauran) med den, eftersom
de har samma vibrationstal. Da sker detsammai gruppauran som har skett inom den individu-
ella begransningssfaren: gruppen omger sig med en hammande mur av tankeformer eller blir
besatt av ndgon idé. Har ligger forklaringen till allt sektvasen, all fanatism och vissa slag av
sinnessjukdom, saval kollektiv som individuell.

For det tredje att tankeformens skapare (i detta fall en aspirant) forblir ansvarig. Formen
forblir knuten till honom genom hans levande avsikt, och darfor maste bade formens resultat
och arbetet med att forstéra formen som han byggt vara hans skord. Detta géller alla tankar
som klétts i fysisk form, goda sdval som daliga. Den som skapat dem & ansvarig for sitt
skapelseverk. Exempelvis har 44-jaget J. fortfarande mycket arbete med de tankeformer som
kallas den kristna kyrkan. Bade Christos-Maitreya och Gautama Buddha har visst avslutande
arbete kvar att utfora, men inte si mycket med de former, som var tankta som bérare av
principer de forkunnat, som med de individer som utvecklats genom att tillampa dessa prin-
ciper.

For aspiranten, som alltjamt & i fard med att |ara sig ténka, ar problemet dock ett annat.
Han & fortfarande bendgen att bruka mentalmaterien for att dérmed uttrycka sina missupp-
fattningar av verklighetsideerna. Han &r alltjamt fallen for att med tankekraft uttrycka vad han
tycker om och vad han ogillar; han & fortfarande bojd att bruka mentalmaterien att mojlig-
goraforstaagets begéar. Varje arlig aspirant kan vittna om detta.

Manga aspiranter bekymrar sig mycket for hur de skall vakta sina tankar och skydda formu-
lerade ideer. Somligatankar & ideer kl&dda i mentalmateria och stannar kvar i mentalvérlden.
Dit hor abstrakta forestéllningar och svagt uppfattade fakta om det esoteriska livet, vilkailar
forbi genom tankarens intellekt. De & inte sa svara att vakta, ty deras vibrationer ligger sa
hogt och uppfattas sd svagt att de som formar klada dem i mentalmateria, alltsa formulera
dem begripligt for mentalmedvetenheten, & sa fa att risken for att dylika formuleringar far en
olamplig spridning & mycket liten.

Ocksa de meddelanden, vari de esoteriska lararna ger sin undervisning, behéver skyddas for
obehdriga. Kretsen av dem som formar uppfatta dessa meddelanden vidgas nu nagot, och
dessa tankeformer upptar ofta emotionalmateria genom aspirantens begér att sanna det han
fétt veta, fa det bekréftat och sa formedia det till sin grupp, vars kunskapstorst ar lika stark
som hans egen. Ibland &r detta tillatet och ibland inte. Om det &r forbjudet, skall aspiranten
végra att 1&a emotionamateria héfta vid den mentala tankeformen och formulera nagot i
saken. Nér inget begér att tala finns och nér stravan ar att hindra materia fran att samlas runt
kérnan, byggs en annan tankeform, som tréder emellan och skyddar.

De vanligaste tankeformerna och de som vallar storst besvér &r uppgifter, ibland detaljerade
sadana, om manniskors arbete och personligheter, grunden till sddant som mycket latt kan
urartai skvaller och fortal. Hur skall man hindra sitt medvetande fran att 6verféra sadant till
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en annans? Det osanna i tankeformen devitaliserar man med kéarlek, bryter sonder det med en
motriktad tankeform av frid och harmoni och genom att avsiktligt rikta en kérleksfull tanke
till den manniska som l6gnen, skvallret eller fortalet avser. Det eventuellt sannai tankeformen
kan man inte utplana med tankande utan tar man upp i hjartcentret och forvandlar med kér-
lekens alkemi.

Ni som vet sa mycket mera dn genomsnittsméanniskan, inser att ett livsmisstag kan vara
skordebetingat eller hasin grund i att ett gott motiv tillampats felaktigt. | ett dylikt fall deltar
ni inte i det allménna skvallret, for ni inte uppgiften vidare. Vad er anbelangar, har den
tankeform, som byggts omkring uppgiften, hamnat i en atervandsgrand. Sedan bygger ni en
motriktad strdom av goda, kérleksfulla tankar, som ni sander till er verkligt eller skenbart
felande medménniska. Det & vanliga och hjdlpsamma tankar, tankar som starker modet och
stravan mot det hogre, tankar om vis tillampning av de laxor man kan lara av den ovisa
handlingen. Ni far inte bruka tvang, ty starka téankare far inte otillborligt paverka andra, utan
sand en mild strém av férvandlande kérlek—visdom &34

En maktig tankeform kan verka liksom en bumerang. Den kan atervanda, laddad med 6kad
styrka, till den som skickade den pa dess uppdrag. Ett starkt hat, som klé&tts i mentalmateria,
kan atervanda till sin upphovsman, laddat med den hatade individens energi. Om aspiranten
gjort sig skyldig till detta hat, kan detta vala kaos i hans liv. Hata icke, ty hatet atervander
altid dit, varifran det kommit.

Ett starkt begér efter materiell vinning leder med tiden till férvarv av det begarda. Men vad
gdller aspiranterna, finner dei de flesta fall att de inte langre hyser ndgon atra efter &godelar,
utan betraktar dylika snarare som bérdor, eller att de under tiden kommit att forvarva mer an
de behtver och knappt vet vad de skall géra med alt som de fétt. De har kommit till allt
klarare insikt om att de inte behdver det de begéart och inte begért det de behéver.

En méktig tankeform, som & bérare av langtan efter andlig inlysning — inflode av kausalt
ljus, mottagande av kausalideer — eller efter erkénnande av lararen, 45-jaget, kan medféra en
sadan flod av ljus att aspiranten blandas och sdledes kommer i besittning av en rikedom av
andlig energi, for vilken han icke & redo och vilken han icke kan bruka. Den kan till
aspiranten attrahera en fantasiform om nagon av De Stora och sa driva honom djupare in i
emotionalvarlden med dess illusionism. Harav behovet av 6dmjukhet, av langtan efter att fa
tjana och den salvglomska som kommer dérav, om man skall bygga sant och riktigt. Sadan ar
lagen.

En tankeform kan ocksa verka forgiftande. Den & mahandainte stark nog att tagasig ur sin
upphovsmans aura (mycket fa tankeformer ar det) och na sitt ma i en annan aura for att dar
samla kraft och sedan atervanda dit, varifran den kommit. Men den kan ha en egen vitdlitet,
som kan forbittra och 6delagga aspirantens liv. Han kan inte ga framat i medvetenhets-
utveckling, ty hans kontakt med hogre, till andrajaget hérande medvetenhet har avbrutits
genom mental gavforgiftning. Hans syn blir forvrangd, hans karaktar anfratt och han kan inte
gorasig kvitt detta mental-emotionala gift hur han an férsoker och hur klart han an (teoretiskt)
ser orsaken till sitt elande. Detta & en mycket vanlig svérighet, ty den har sin grund i det
géaviska forstajaget och har ofta en sa stor anpassningsformaga att den synes icke kunna
bek@mpas med direkt metod.

Aspiranten maste ocksa vara pa sin vakt emot att bli besatt av sina egna mentalforestall-
ningar, vare sig dessa ar tillfalligt riktiga eller i grunden felaktiga. Alla férestéllningar som &r
riktiga & det for tillfallet och maste med tiden intaga sin plats som delsanningar inom en
storre sanning. En manniska kan ha uppfattat ndgra av de mindre viktiga principerna i eso-
teriken sa klart och vara sa 6vertygad om sin forestéllnings riktighet att hon glommer den
storre helheten och bygger en tankeform om den delsanning hon har insett. Denna delsanning
kan dock visa sig vara en begransning, som haller henne fangen i ett tankefangelse och sa
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hindrar henne att ga framéat. Hon kan bli sa viss om att §alv &ga sanningen att hon inte kan
inse sanningen i vad nagon annan framfor. D& har hon glomt att den egna medvetenheten
altid & mycket begransad, att den sanning hon kanske ager har kommit henne till del genom
den egna kausalmedvetenheten, vilken altid &r férgad av sitt departement och sedan formule-
rats av den egna separativa mental medvetenheten. Om hon blir en dylik fanatiker, lever hon
bara for denna lilla sanning, kan inte se ndgon annan, tvingar den pa andra och blir darfor
mentalt obalanserad, &ven om vérlden betraktar henne sasom psykiskt frisk.

Hur skall en manniska skydda sig mot dessa faror? Hur skall hon bygga rétt? Hur skall hon
bevara den jamvikt som madjliggor for henne att inse sanningen, bedoma riktigt och sa bevara
forbindelsen mellan det mentala och kausala bade vad avser henne galv och vad avser med-
manniskorna?

Forst och framst genom att stéandigt 6va harmldshet. Detta innefattar harmldshet i talet, i
tanken och foljaktligen ocksai handlingen. Det &r en aktiv harmldshet, som forutsatter standig
verksamhet och vaksamhet. Det &r inte en passiv och anpasslig "tolerans”.

FoOr det andra genom att dagligen vaktatankens dorrar och kontrolleratankelivet, inte tillata
vissa tankegangar, motverka vissa gamla tankevanor med konstruktivt kreativt tankande, for-
visa forutfattade asikter till uppméarksamhetens utkanter, sa att nya horisonter kan skénjas och
nyaideer vinnainsteg. Detta férutsétter daglig och stundlig vaksamhet men endast tills gamla
tankevanor Gvervunnits och den nya rytmen uppréttats. D& upptacker aspiranten att uppmark-
samheten & sa koncentrerad pa de nya andliga ideerna att de gamla tankeformerna inte kan
fanga hans intresse utan att de dor av naringsbrist. Det ligger en uppmuntran i denna tanke.
De tre forsta aren blir svérast. Darefter ar intellektet upptaget med ideerna och inte med
tankeformerna.

For det tredje genom att véagra leva i den egna tankevéarlden for att i stédlet trdda in i
idévéarlden och i den allménmanskliga tankestrommen. Idévérlden & kausalvérlden. Den
manskliga tankestrémmen finns i mentalvéarlden. Aspiranten maste fungera fri i bada véarldar-
na. Mérk noga formuleringen. Det menas inte att han maste fungera fritt, vilket skulle betyda
att han kunde gora det med latthet, utan att han maste fungera fri — oberoende av det
kollektiva tryck, den konsensustrans, som rader i ménniskans véarldar). Genom standig, daglig
meditation (och beméastrande av hylozoikens mental system, vilket han sedan gor till foremal
for sin meditation, ty meditation kan inte ”mala tomt”) gor han det forsta. Genom omfattande
bel dsenhet och medkannande intresse och forstael se gor han det andra.

For det fjarde maste hon lara sig att frigora sig fran sina egna tankeskapel ser och |&ta dem
fylla den uppgift for vilken hon sande ivag dem. Denna fjérde process bestar av tva 1) Genom
att bruka ett mystiskt yttrande sliter hon det band som haller kvar den idébarande tankeformen i
hennes mentalaura. 2) Genom att frigora sin mentalitet frén idén, néar hon va sant ut den pa dess
uppdrag, 1&r hon Bhagavad-Gitas |éxaom att " arbetafri fran identifiering”.

Dessa tva processer forloper olika i enlighet med aspirantens utvecklingsniva, erfarenhet
och stéllning. Envar fé&r géav formulera det yttrande, varmed han dliter bandet, och envar far
galv, ensam och utan hjalp, larasig att bortse fran de tre vérldar, vari han arbetar, i stravan att
framja sin idé om det arbete som skall utforas. Han far gav lara sig att draga tillbaka sin
uppmérksamhet fran den tankeform han byggt att uttrycka dennaidéi vetskapen om att i den
man han lever i kausalmedvetenheten och energi fran andratriaden strémmar genom honom, i
samma man uttrycker hans tankeform kausalidén och fullgor sin uppgift. Den halls samman
av andratriadens enhetsenergi, inte av forstatriadens begérsenergi. Han utfor sitt arbete i
orsaksvarlden, idévérlden, kausalvérlden, inte i verkningarnas vérld, fysiska vérlden. Det
fysiska uttrycket |yder d& automatiskt kausalidén.?3243*
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