DET KAUSALA OCH DET MENTALA

Forstajaget och dess energier

Forstajagets medvetenhet kan styras av det mentala, som i sin tur kan styras av det kausala.
N& monaden forvérvat kausal och hogre medvetenhet, & mentalmedvetenheten — om
monaden alls behdler den — altid underordnad denna hogre och ingér i dennas undermed-
vetenhet, liksom fysisk och emotional medvetenhet delvis ingar i ménniskans undermedveten-
het. Hos 6verméanskliga och gudomliga kollektivvasen har de ingdende monadernas isolerande
gavmedvetenhet sunkit ner i det undermedvetna, och deras oavbrutna uppméarksamhet ar
vimedvetenhet bortom mansklig forstaelse. For manniskan, monaden i fjarde naturriket, géller
att forst na full sjdvmedvetenhet i forstajaget och anvanda forstajaget i arbetet for gruppens
basta. Detta & vagen till att efter hand uppgdi allt stérre kollektivjag.”%2

Om under forstajagets utveckling ocksa kausalmedvetenheten vacks, kannetecknas detta
forstgjag av idedlitet, tjanande av gruppen och offervilja.

Det & darfor alla riktiga esoteriska skolor betonar motivet. Manniskor, som &r starkt
individuella och borjat utveckla gruppmedvetenhet, finner vagen till esoteriska skolor och
maste dar fa ledning i arbetet med att aktivera kausalmedvetenheten, sa att monaden med
denna kan styraforstajaget.

De viktigaste kannetecknen pa de forstgjag, som annu inte & styrda av kausal medveten-
heten, & harsklystnad, aregirighet, hdgmod och brist pa kérlek till helheten, ehuru de ofta har
kérlek till dem som & nodvandiga for dem eller deras valméaende.

Nér gruppmedvetenheten stadigt vaxer, ser individen denna sasom ett redskap for tjanande
och vilja till savuppoffring for enhetens basta. Nar individen uppnétt detta stadium och dér
provats med avseende pa nodvandiga egenskaper och formagor, & han mogen for larjunga-
skapet.

Problemet bestar i att avgora var pa utvecklingsstegen individen just nu befinner sig. Varje
manniska har en lang rad liv bakom sig. Somliga & nu pa vég att utveckla en dominant och
gavisk personlighet. Detta & framétskridande for dessa lika mycket som forvarvet av larjunga-
skapet ar det for aspiranten. Andra & redan utvecklade personligheter, experimenterar med den
energi som strémmar genom dem och samlar omkring sig de manniskor som svanger pa deras
vaglangd och som vill taga del av deras budskap. Dérav de manga sma grupper som bildats
overdlt i varlden och verkar pa ala omraden for manskligt uttryck. Andra har kommit Gver
detta stadium, & i fard med att decentralisera sig fran forstajagets uttryck i ménniskans tre
varldar (47:4-49:7) och drivs av energier fran kausalhdljet och andratriaden. Né&r de arbetar,
stréavar och kémpar, gor de inte langre detta for att ge utlopp for sitt forstgjag, gora intryck pa
varlden eller magnetiskt samla manniskor omkring sig som ser upp till dem och sa ger naring &
deras htgmod, arelystnad och kénda av mérkvérdighet. De borjar se tingen i ett nyare och
sannare perspektiv. | helhetens ljus forsvinner det lillagavetsljus.

N& manniskan nétt detta stadium av osjaviskhet, tjiagnande, underkastelse under alljaget
och gdvuppoffring for gruppen blir drivkraften, kan hon upptagas i den grupp av vetande
arbetare som &r planethierarkins avspegling i fysiska véarlden.”#4*°

Det mentala sdsom hinder for det kausala

Det lagre mentala—i synnerhet 47:6 och 7, i mindre man 47:5 och i minsta man 47:4, vilka
tva sistnamnda kan nés av kausalideer — torde kunna ge anledning till en langre utredning,
men hér far det racka med att pdpeka nagra fa av de sétt, pa vilka det hindrar individen att na
kontakt med hogre medvetenhet, det vill sdga kausal och hégre.

Genom sin intensiva stimul erade verksamhet hindrar det mottagandet av inspiration fran det
kausala och hogre. Det verkar som ett morkt draperi som utesténger den hogre inlysningen.
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Endast om detta dveraktiva mentala stadgas och nar en stabil vila, kan dennainlysning tranga
ner genom inkarnationsholjenatill fysiska hjarnan och sabli tillganglig for praktiskt tjanande.

Andratriadens visdom finns till for forstajagets bruk men hindras genom det mentalas
utlaggningar. Nar den mentala energin &r for intensiv, bildar den en strdm, som hindrar kau-
salaideer fran att stromma ner i mentalholjet och mentala 47:5 fran att taga emot dessa. Forst
nér den mentala energin skolats och reglerats, kan den fulla inlysningen i fysiska hjarnan
astadkommas genom tre energiers forening: kausala, mentala och eteriska. Nér de tre férenats,
kan alt som hindrar méanniskans frigorel se brannas bort.

Genom urskillningen — en formaga hos mentalholjet — skolas forstajaget i att skilja verklig-
het fran overklighet, jaget fran ickejaget. Darefter foljer ett skede, dar monaden med
nodvandighet har sin uppmarksamhet riktad pa forstgjaget och dess hdljen och déar sdledes
mottagligheten for inflytanden fran andratriaden och Augoeides liksom forstaelsen for med-
vetenhetsutvecklingen ar ringa. FOrst nar manniskan snabbt urskiljer sanning fran 16gn i det
som ndr henne och véljer sanningen, dppnas esoterikens vag for henne. Da kan hon ocksa lara
Sig att styra det mentala i stédllet for att styras av det. Nér det mentala blir enbart ett redskap,
kan det borjafullgora sin rattmétiga uppgift att vara uttolkare av det kausala.

Det mentala hindrar ocksa pa ett annat sétt. Sa lange som det mentala med sin rastldsa
aktivitet beharskar forstgjaget, kan aspiranten inte samarbeta med andra levande vasen till-
horiga flera evolutioner. Aven om han har en teoretisk forstéelse av livslagarna och med-
vetenhetsutvecklingen, racker det inte, utan enhetsmedvetandet maste behérska det mentala.
Det mentala skiljer, enheten forenar. Det mentala sétter upp en mur mellan manniskan och
andra vasen. Enheten bryter ner alla murar och sammansvetsar olika grupper, sa att de ingar
forening. Det mentala stoter bort med starka vibrationer, sliter sonder och forstor, medan
enheten &stadkommer sammanhalining och helande.>*%?’

Omorienteringen fran forstajaget till andrajaget

Fram till aspirantstadiet har inkarnationshdljena (47:4-49:7), deras medvetenhet och for-
hallande till omgivande fysiska varlden intagit framsta rummet i monadens erfarenhet. Nu blir
daremot en omorientering majlig, sa att monaden i kausalhdljet blir viktigaste faktum for aspir-
anten. Han inser ocksa att forhallandet till omvarlden (avseende materieaspekten, héljena) inne-
fattar bade fysiska varlden och de overfysiska véarldarna. Hittills har manniskan i sitt forhall-
ningssétt beaktat endast det som ryms inom den normala manskliga evolutionens materi easpekt.

Denna materieaspekt har hon brukat, och den har beharskat henne. Hon har ocksa fétt lida
av den och darfér med tiden gjort uppror, av éverméttnad, mot allt som hor till den materiella
tillvaron. Missngje, avsmak och utmattning kannetecknar ofta dem som star pa troskeln till
larjungaskapet. Ty larjunge & en som soker lara sig en ny rytm, intréda pa ett nytt erfaren-
hetsomréde och ga i deras fotspar som foére honom vandrat den vag som leder fran morker till
ljus, fran overklighet till verklighet. Larjungen har upplevat de njutningar och gladjeamnen
som forstajagets varldar kan erbjuda och insett deras of ormaga att tillfredsstélla och kvarhdla
honom. Nu befinner han sig ett tillstand av dvergang mellan en gammal tillvaroform och en
ny, mellan medvetenhet i inkarnationsholjena och medvetenhet i kausalholjet.

Hans insikt och urskillning vaxer sakta men sakert, allteftersom hjarnan blir i stand att taga
emot inlysning fran kausalmedvetenheten via mentalmedvetenheten. Nar kausalmedveten-
heten utvecklas, blir nya kunskapsomraden tillgangliga.

Det forsta kunskapsomrade som mottar inlysning avser ala former i méanniskans tre
vérldar: fysiska vérlden (etervarlden inr8knad, 49:2-7), emotionalvéarlden (48:2-7) och mental-
vérlden (47:4-7). Déarigenom blir aspiranten pa l&arjungaskapet varse de egna inkarnations-
holjena (som motsvarar dessa tre varldar), deras natur och funktioner, och bdrjar inse hur
mycket fange han &r i dessa holjens mekaniska och automatiska aktiviteter. De hinder, som
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stér honom i végen pa vandringen mot malet, avsldjas for honom och hans problem precise-
ras. Ofta frestas han da att falla modet. | sddana stunder skall han dock minnas att i den man
han bereder sig att anvanda sina 6kande krafter i ménsklighetens tjanst, skall Augoeides
hjé pa honom med sin inspiration.

Allteftersom han framhardar och ké&mpar, Overvinner sina problem och bringar sina begér
och tankar under kontroll, 6ppnas det andra kunskapsomradet, kunskapen om Augoeides, kau-
salholjet, kausalmedvetenheten och honom sjav sasom (i borjan endast sporadiskt) kausaljag.
Déarmed borjar han bli medveten ocksa om ursprunget till den energi som givit upphov till de
l&gre varldarna (47:4-49:7).

Nér han val & stadgad i vetskapen om sig §av som begynnande kausaljag och i medvetan-
det om vad han i kausalmedvetenheten ser, hor, vet och f& kontakt med, finner han ocksa
lararen, kommer han i férbindelse med dennes grupp av larjungar, blir han klar 6ver den del
av det gemensamma arbetet han har att daga sig och utfora i fysiska varlden. S& minskar
efterhand inkarnationshdljenas automatiska, okontrollerade aktivitet och trader manniskan i
altmer medveten kontakt med lararen och hans grupp. Men detta foljer efter att det |agre har
inrétats med det hégre och inlysningen har tréngt ner i hjarnan. %%

Aspirantens och larjungens forvarv av mental och kausal medvetenhet och vilja

De olika slags energier, som nar manniskan och medverkar i hennes utveckling, utgor hennes
erfarenhetsfalt. Dessa tva faktorer — utveckling och erfarenhet — skall dltid betraktas sasom
forenade, ty de betingar varandra. Nér man gor erfarenheter i forstajagets vérldar (47:4-49:7),
utvecklas samtidigt medvetandet, forutsatt att man bearbetar erfarenheterna, ty gér man inte det,
blir man stdende pa samma nivai hundrainkarnationer eller fler. Da denna utveckling medfor
standig férandring i uppfattningen och déarav foljande sténdigt omriktande till nytt medveten-
hetstillstand, leder den nodvandigtvis till ny erfarenhet — erfarenhet av nya foretedser, nya och
dittills okanda tillsténd av vara. Déarfor reagerar larjungen ofta pa att det f6r honom annu inte
finns nagot tillstand av frid. Frid var malet for aspiranten i fjarde rotrasens epok. Forverkligande
a malet for aspiranten i femte rotrasens epok. Han kan adrig levai det statiska, kan adrig vila,
anpassar sig standigt till nya villkor, 1&r sig standigt att fungera i dessa och finner dem sedan
forsvinna for att i sin tur bereda plats for nya Detta pagar tills medvetandet stadgats i det
begynnande andrgjaget. Da vet sig den invigde vara den frigorande enheten, som betraktar det
formbundna livets (47:4-49:7) overkliga gyckelspel.

Han 6vergar fran en fornimmelse av enhet till en fornimmelse av dualitet och dérifran till en
hogre enhet. Forst identifierar sig jaget med grovfysiska materien och organismen, 49:5-7, till
den grad att for jaget al dualitet forsvinner i illusionen om att jaget & formen och att formen &r
alt som finns. Dérpa foljer det stadium, dar det i formen inneboende jaget borjar bli medvetet
inte bara om formen utan &en om sg galvt. Talet om jaget och icke-jaget, jaget och dess
holjen, motsvarar da jagets egen erfarenhet och insikt. (For att na tillracklig insikt och klarhet
om detta forhallande mellan jaget och dess holjen maste jaget undervisas om att det har andra
holjen férutom organismen och att inget av dessa héljen & jaget. Endast hylozoiken ger denna
undervisning, eftersom den &dre esoteriken aldrig klargjorde att jaget & en uratom, en monad,
utan identifierade jaget med nagot hogre holje, kausalhdljet eler hogre.) Pa detta av dualitet
préglade stadium stér aspiranten. Aven larjungen stér dér anda tills han pdborjar skolningen
infor tredje initiationen, & ett begynnande kausajag. Pa detta dualitetens stadium hérskar lange
holjenas medvetenhet Over jagmedvetenheten. Sedan kommer ett liv eller flera, dér ingendera
dominerar, utan ett slags balans uppnétts, dock en balans som praglas av inaktivitet och troghet.
Dérefter forskjuts tyngdpunkten till jagmedvetenhetens fordel, sa att denna borjar dominera.
Likval kan aven darefter jaget ibland identifiera sig med nagon av holjesmedvetenheterna. Pa
tredje stadiet n&r jaget den verkliga enhet, dér det lever helt i medvetenhetsaspekten och icke
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identifierar sig med négot inkarnationshéljes medvetenhet. Atminstone kausal 5javmedvetenhet
fordras for detta, eftersom forst denna mojliggor permanent §avmedvetenhet.

Liksom emotionahdljet & aspirantens dagfdt, & mentalhdljet det hdlje, vari larjungen
provas. Aspiranten far larasig att styra det emotionala genom det mentala, men |&rjungen méaste
larasig att styra det mentala genom det kausala. Hartill far 1arjungen ledning av Augoeides.

| detta arbete med sig §élv genomfor aspiranten den medvetenhetsutveckling som planet-
hierarkin avser for hela manskligheten och borjade genomfora fran och med tredje rotrasen
men tvangs avbryta efter svarta prasterskapets uppror i Atlantis.”**

Det &r lattare att uppfatta de mentala energiernas tendens och funktion i manskligheten
sasom kollektiv an i den enskilda individen. Endast fa ménniskor anvander mental energi
medvetet, och endast fa kan darfor forsta vad det verkligen innebér. | 6kande man skall man-
niskor sasom individer komma i besittning av denna intellektuella forméaga, men annu & det
knappt en pa tio tusen som anvander denna inneboende kraft, mentalviljan, och medvetet
fungerar i mentalhdljet.

| méanskligheten sdsom helhet har emellertid mentaenergin haft en mycket bestamd in-
verkan och givit iogonenfallande resultat. Genom minnen av utstanden smérta och darpa
foljande reflexion har manniskan lart sig vad hon skall undvika och vad hon skall framja i
fysiska véarlden. Genom urskillning ifrdga om ideer och tankar har ménniskan lart sig vad hon
skall bygga sina allehanda verksamheter pg, aven om hon haft ett ofullkomligt begrepp om
ideernas verkliga natur och &ven om hennes tillampning av de sanningar hon uppfattat varit
hogst ofullkomlig. Att hon ofta valjer ovist, att de tankar som styr gruppens handlingar inte &r
de hogsta, att allmanna opinionen formas av personliga och gaviska intressen ar tyvarr sant.
Likva arbetar sig manniskan fram, genom smérta och forméagan att vélja bland ideer, till full
frihet och fullt herravalde Gver jorden.

Bland det forsta, som varje aspirant har att |ara, nér han soker fatta det mental as egenskaper
och rétta bruk, & att deltagandet i allmanna opinionen maste ersittas med individens eget
réttsmedvetande och sedan att detta individuella medvetande skall sa anvandas och koncentre-
ras att det sesi sin rétta relation till det kausala och kan anvéandas sasom redskap for aktiver-
ingen av den altjamt i stort sett passiva kausalmedvetenheten och for utbyggandet av kausal-
holjet med verklighetsideer. | denna kausalmedvetenhet uppenbaras planen och avsikten med
det planetariska kollektivvasendet, och i forstéelsen av de ideer som Protogonos sander ner
och som kausalmedvetenheten i 47:1 borjar uppfatta, om &n svagt, utplanas all ménsklig
gaviskhet och egennytta. Genom rétt forstaelse av emotional medvetenheten och rétt anvand-
ning och kontroll av emotionalhdljet och dess medvetenhet kan ménniskan inga i kausal-
holjets enhetscentrum och veta utom all genségelse att alt ar gott, eftersom allt & kéarlek (allt
fran och med 47:3 uppét styrs enligt livslagarna, men tyvarr inte allt frén och med 47:4 nedét).
Genom rétt forstaelse av mentalmedvetenheten och ratt bruk av mentalviljan kan manniskan
ingdi kausalholjets kunskapscentrum och veta att allt & val, eftersom alt & planerat, och att
planetregeringens plan forverkligas.

De atlantiska adepternas arbete bestod i att |&ra manniskorna att kosmiska totalmedveten-
heten ar kérlek. De ariska adepternas arbete bestar i att 1ara att varldsmedvetenheten &r vilja,
att 1ara de manniskor, som & mogna for detta, hur de skall aktivera mentalviljan. Dessa man-
niskor sétts darmed i forbindelse med planetvasendets hjasscentrum. 64¢°

Tranandet av mentalhdljet har ett varde, och nér manga underlater att studera dylika detaljer
horande till esoteriska varldsaskadningen och gommer sig bakom ett framhdlande av esoterisk
livsaskadning, beror det bara pa en inneboende menta |1&tja. Det som ni nu far ar &nda bara eso-
terikens elementéra grunder, dess ABC. Men tda ingen tid pa altfor detaljerade dutsatser. Allt
som nu & majligt & en bred allméan framstaIning, talmodig dterhallsamhet, en beredskap att in-
se den fysiska hjarnans begransningar och godtagandet av hypoteser. Betrakta dessa hypoteser
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sasom majliga, sa lange som de inte motsags av ert fornuft eller av planethierarkins budbérare
tidigare lamnade fakta. Esoterikern dogmatiserar inte. Han bara lamnar viss information, vars
riktighet han overldter & framtiden att bevisa. Han ber larjungarna notera sadant som de nu
finner egendomligt och rent av motsagande for att se om de intei framtiden far det klarlagt, ut-
rett och darmed |&ttare begriper det. Liten kunskap leder till mycken férvirring, savida den inte
laggs & sidan for att brukasi en framtid, nar &ratals undervisning har okat kunskapsfonden.®8°

Det mentala & den formbyggande férmagan. Tankar &r ting; tanke ar form, vibration, med-
vetenhet. Det kausala & den monsterbyggande formagan, det hdgre intellekt som arbetar med
de ritningar enligt vilka formerna byggs. Det essentiala & den formaga som |ater ménniskan
trada i forbindelse med enhetsmedvetenheten och uppfatta planen syntetiskt, fatta vissa hier-
arkiskaideer.

Malet for aspirantens hela arbete &r att forsta det mentala, det kausala och det essentiala,
vilka han har att arbeta med. Detta arbete kan darfor ssmmanfattas sasom foljer:

1) Han far lara sig att ténka, att upptacka att han har ett redskap som heter intellektet och
komma underfund med dess formagor. Detta stadium avser huvudsakligen 47:5 och 47:4, ty
47:7 och 47:6 har i stort sett avklarats pa emotional stadiet.

2) Dérnast skall han na bortom sina tankeprocesser och tendenser till formbyggande for att
upptacka de ideer som ligger bakom den gudomliga tankeformen, vérldsprocessen, och saléra
sig arbeta i enlighet med planen, |dta det egna tankeformbyggandet underordnas kausal-
vérldens ideer, 47:1-3. Han far lara sig att tranga in i idévarlden, tillgodogora sig ideernas
kunskapsinnehall och borja arbeta med de grundldggande monster, enligt vilka den lagre
manifestationens former (47:4-49:7) bildas.

3) Efter att ha utvecklat denna kausala idémedvetenhet, maste han fortskrida annu langre,
tills han intréder i essentialmedvetenheten (46) och tillgodogoéra sig dess ideer for att anvanda
dessa sasom grundval for allt sitt arbete och handlande.

4) Dérefter foljer arbetet med att medvetet bygga tankeformer enligt dessa 46-ideer. Detta
arbete utféres i meditation.

Denna utvecklingsprocess (sammanfattad i punkterna 1-4) kréaver manga inkarnationer,
fyllda med andamd senligt och nyttigt arbete. Forst pa nasta stadium, kausalstadiet (idedlitets-
stadiet), blir det mgjligt for individen — som nu inte langre & aspirant, utan antagen |&érjunge— att
trangain i kausalvarlden och tillgodogtra sig kausalideernas kunskapsinnehdll. Ocksa kausal-
stadiet (med gu nivaer) kraver vanligen flerainkarnationers hangivet arbete, och forst i dutet av
detta stadium kan den invigde intrédai essentialvarldens (46-vérldens) | &gre regioner.®8%%

| den atlantiska rotrasepoken hade planethierarkin till mal att vacka kérleken hos ménniskan
sasom ett steg mot att vacka hjartcentret. For att gora detta var lararna vid dennatid sjdva av-
siktligt fokuserade i hjartcentret och valde att arbeta helt och hdllet genom detta. Darvid
underordnade de sin mentala formaga och mentalenergi det bruk de da hade for denna, vilket
var mycket ringa och egentligen forst nar de invigda tranades infor tredje initiationen. | var
ariska rotras rader det omvéanda forhadlandet. Hierarkin arbetar nu helt och hdllet i kausal-
mentalvarlden men bygger hela sin insats pa vad som i det forflutna utréttats i samband med
hjartcentret. Fram till tredje initiationen far larjungarna alltsa strava att arbeta helt med mental
energi, anstranga sig att styra, bemastra och anvanda denna. Dérefter inriktas deras stravan pa
att fora ner kausalmedvetenheten och kausalviljan till det mentala. Meningen &r att de skall
med kausalviljan styra hela forstajaget. Nar detta & uppnatt, kan 46-viljan borja styra kausal
medvetenhet och vilja. Innan larjungen formér detta, behdver han manga liv till att steg for
steg erdvra det kausala och glimtvis borja uppfatta dven det essentiala (46). Fram till tredje
initiationen & emellertid den vaknande kausalmedvetenheten den harskande faktorn och inte
46-medvetenheten. Efter tredje initiationen, som markerar det definitiva uttréadet ur form-
bunden medvetenhet (47:4 och lagre), kan den invigde borjafungerai vérld 46. Darvid skjuts
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det mentala stadigt i bakgrunden, tills det blir en del av det undermedvetna. Intuitiv fornim-
melse, klart skédande, direkt kunskap och formaga att anvanda 46-medvetenhetens odifferen-
tierade energier & de ariska adepternas huvudsakliga sarmérken. Ordet ”odifferentierad”
brukas har i betydelsen av frihet fran mangfald. Kausalviljans bundenhet till ndgot av de su
departementen har ersatts av essentialviljans friabruk av alla sju typenergierna.

Den vilja, som formedlas genom den av monaden kontrollerade kausal-mental medvetenhet-
en, framtrader sdsom gju typer av energi, vilka motsvarar de su manskliga typerna. Det hand-
lar alltsd om sju typer av kausal-mental medvetenhet och vilja, som beror av de su departe-
menten. Denna uppdelning och differentiering i gu typer behdrskar manniskan till tredje
initiationen (tills hon blivit kausaljag). Genom sin typtillhdrighet fores manniskan in i vissa
storre typbestamda aktiviteter och livsriktningar. Denna typtillhérighet och typverksamhet
beror pa att varje manniskas kausa hdlje tillhor ndgon av de sju typerna. Typbestamd &r ocksa
mansklighetens uppdelning i de su stora grupper, genom vilka energier fran de su
planetariska departementen fokuseras.

Pa enhetsstadiet (46) och hogre stadier, dar materieaspekten har forlorat sin makt, for-
svinner aven dessa uppdelningar och uppfattar den invigde planen sasom ett helt, kanner Livet
i dess véasentliga enhet och borjar fainsikt om vad termen "tredjejaget” betyder.

L arjungarna maste altid minnas att uppdelningar och indelningar &r alster av mental med-
vetenheten, beror pa mentalenergins kontroll av materieformer. Det & nara nog omajligt for
larjungen att Gvervinna bundenheten vid dessa skillnader, forran han fullstandigt 6vergét till
andratriaden, blivit 46-jag, och |amnat férstatriadens herravdde. Fram till tredje initiationen
innebdr aven medvetenhetsaspekten dualitet: jagmedvetenheten och materien, jagmedveten-
heten och holjena, iakttagaren och det iakttagna, dlskaren och den dskade, sokaren och det
sokta. Det & forst nar tredjetriadens energi vid tredje initiationen borjar uppfattas, som det har
sagda motsvarar larjungens egen insikt.

Larjungens kamp med att beméstra kausal-mental vérldens energier kan sammanfattas i tre
yttranden:

1. Arbete i kausal-mentalvérlden framkallar uppfattning om dualitet. Larjungen soker bli
savmedveten i kausalhdljet och darifran styra inkarnationsholjena. Malet ar att inkarnations-
héljena inrétas med monaden, sdlvmedveten i kausalholjet. Forsta steget i denna riktning tar
l&rjungen, nar han borjar upphdra med att identifiera sig med inkarnationshdljena och dessas
mekaniska medvetenhetsfunktioner och under denna Gvergangsperiod inser att han & en
dualitet.

2. Rétt anvand blir kausal-mental medvetenheten darfor ett redskap for uppfattningen av tva
dags verklighet: kausalvérldens (47:2,3) och manniskans tre vérldars (47:4-49:7) verklighet.
Den & den formedliande principen i detta mellanskede, dar tvéfaldig uppfattning rader.

3. | ett senare skede blir inkarnationshéljena sa va inrdtade med kausalholjet att dualiteten
forsvinner och kausalmedvetenheten, val aktiverad, onddiggor all lagre medvetenhet.

Nar mentalholjets materia aktiveras uteslutande av monaden, gavmedveten i kausalhdljet,
och nar monaden dartill kan borja uppehdlla sig med sjdvmedvetenhet i sitt begynnande
essentialhdlje (i bdrjan blott korta stunder, senare alt langre) och (svagt) uppfatta &ven 45-
viljeenergin, da har kausaljaget byggt den bro (antahkarana) som inrétar icke endast forsta-
triaden med kausalholjet utan d&ven kausalhdljet med andratriaden. Nar kausaljaget gjort detta,
har kausalhdljet fyllt sitt andamal, behovs inte och upploses darfor. Augoeides har gjort sitt
arbete och befrias fran forbindel sen med manni skomonaden. Monaden kan da uppl6sa forsta-
triaden, eftersom den inte behover inkarnera mera. Den kan ocksa behdlla forstatriaden, om
den avser att senare verkai méanniskans vérldar, och bygger dd, med viljariktad genom forsta-
triaden, holjen i dessa varldar. Monaden kan da (sdsom 46-jag) arbeta genom och med energi,
s&som planetregeringens plan dikterar.”2*3



Att valja ratt handling under kausal inspiration

Det finns sA manga verksamhetsomraden, dér den kausalt inspirerade aspiranten dler |&rjung-
en kan gorasin kraft gallande. Det & inte |t att na klarhet om vilket val som &r det basta. Finns
da nagot kannetecken, pa vilket en ménniska kan veta vilket av flera mgjliga verksamhets-
omraden hon bor vaja? Finns ndgot som osvikligt kan hjalpa henne att véja rétt handling och
gaden rétta vagen? Fragan avser vaet mellan tva handlingsvagar, som bada & rétta och riktiga.

N&r manniskan skrider framét i medvetenhetsutveckling, stélls hon infor val, som kraver
allt finare urskillning. Den ringa utvecklades grova urskillning mellan rétt och orétt ersétts av
den finare distinktionen mellan rétt och réttare eller hdgt och hogre, och réttsuppfattningen ut-
formas med den storsta noggrannhet och insikt. | livets pafrestningar och under det stéandiga
trycket paenvar av de andra som ingar i gruppen blir problemet ofta mycket svart.

Nér valet stér mellan det som gagnar individen och det som gagnar gruppen, & det |&tt att
vélja rétt for den som &ger urskillning och axlar sitt réttmétiga ansvar. Darnast kommer ur-
skillningen mellan det mer och det mindre andamasenliga, och da skall fysiska vérldens
faktorer sasom rétt tid, rétt plats, rétta manniskor och rétt hushallning med andliga eko-
nomiska etc. resurser beaktas.

Likval kan det uppsta lagen, dar det ocksd efter dylika uteslutnings- och urskillnings-
forfaranden alltjamt finns ett val mellan tva skenbart lika goda alternativ och dar varken sunda
fornuftet eller urskillningen pa grundval av bade exoterisk och esoterisk kunskap kan visa
vagen. Viljan & att gora det enda rétta och handla s3, att det gagnar gruppen bast utan tanke
paindividens egen nytta. Men insikten och forstael sen récker intetill. Vad skall aspiranten da
gora? Ettderaav tva:

Antingen kan han véja den handlingsvdag som synes honom klokast och bast. Detta forut-
sétter lagtillit, i synnerhet tillit till skordelagen, men aven tillit till gavforverkligandets lag.
Aspiranten visar da den fasta galvtillit, utan vilken han inte kan utveckla vare sig egenarten
eller overmanskliga medvetenhetsslag. Detta innefattar ocksa férmagan att ga framét pa
grundval av fattat beslut, sta for detta och dess foljder utan dngslan och beklagande.

Eller kan han vantai forlitan paatt i sitt inre finna den rétta riktningen, i vetskap om att han
med tiden nar visshet, nar alla dorrar sténgts utom en, vilken & den han skall ga genom. Ty
det finns bara en dorr, genom vilken en sadan manniska kan g& Hon behdver intuition for att
vélja dennarétta dorr.

| det forsta fallet kan méanniskan gora misstag och darigenom léra sig och ga framét. | det
andrafallet & misstag uteslutna och kan hon endast handla rétt.

Det & sdledes tydligt att det som avgor &r forstéel sen for vilket stadium man uppnétt i med-
vetenhetsutvecklingen. Endast den langt framskridna ménniskan kan veta vad som &r rétt tid,
rétt plats och rétta méanniskor och kan urskilja det kausala fran mentala och emotionala
yttringar.

Den méanniska, som borde anvanda sitt sunda fornuft och handla efter sin mentala forsta-
else, skall altsa inte tillampa den hogre metoden. Hon har altjamt att léra sig anvanda det
mentala for att fatta rétt beslut och |6sa sina problem. Med den metoden kommer hon att véaxa.
Den intuitiva kunskapen hor till kausalmedvetenheten, och denna maste vara aktiv. Kausal-
medvetenheten avser alltid gruppaktivitet, aldrig individens egna angel agenheter. Om man
fortfarande &r centrad i forstgjaget, skall man inse det och anvanda den utrustning man ager.
Om man daremot vet med sig om att man fungerar i det kausala och i tjdnandet av helheten
glommer sig salv och sina sdviska intressen, da som forst kan man tillampa den hogre
metoden. DA utfér man vad plikten anvisar, atar man sig det ansvar man &r vuxen, fullgér man
sin andel av gruppens arbete. D& Gppnar sig ocksa vagen framfor en, medan man 16ser sin
narmaste uppgift, fullgdr sin narmaste plikt. Ur rétta fullgorandet av mindre plikter uppstar
formanen att fullgora storre plikter.



For den framskridne aspiranten beror altsa valet av rétt handling pa en andamasenlig an-
vandning av det mentala, bruket av sunt fornuft och gavglémska. Detta leder till pliktupp-
fyllelse. Ocksa for larjungen géller allt detta och dessutom mojligheten att anvanda kausal-
intuitionen, som uppenbarar nér han kan &aga sig vidare gruppansvar vid sidan om hittills-
varande mindre gruppansvar. Intuitionen visar inte hur arelystnaden kan godas eller hur
begaret efter sjalviskt framétskridande kan tillgodoses. Intuitionen finner lagarna men visar g
individuell tillampning for det 1agre.*>*>%

Lycka, gladje och séllhet

Det &r till gagn att skiljamellan lycka, gladje och séllhet.

Lycka hdr hemmai det emotionala och ar en reaktion hos forstajaget.

Gléadje & en egenskap hos det kausala (47:1-3). Den férverkligasi det hdgre mentala, 47:5
och 47:4, nér dettainrdtas med det kausala

Séllhet hor till det essentiala, vérld 46, enhetsvarlden.

Talar aspiranten om sin lycka eller sin gladje? Talar han om gladjen, maste han mena den
som kommer av gruppmedvetenheten, gruppsammanhallningen, och inte als kan tolkas s&
som lycka. Lycka uppstér nér forstajaget kanner sig tillfredsstédlt, nar det kanner sig belatet
med omgivningen eller andraforstajag. Lycka ar sérjagets mal.

Men nar vi sbker leva i kausalmedvetenheten, blir forstajagets néjen mindre varda och
finner vi gladje i vara gruppfoérhdlanden och i att astadkomma forutsattningar som hjalper
dem vi kommer i berdring med att béttre uttrycka det kausala. Detta — att bereda andra glédje
for att astadkomma forutséttningar, i vilka de béttre kan uttrycka sig alva — kan goras i det
fysiska, sdsom nér vi soker forbéttra deras fysiska livsvillkor, eller i det emotionala, sdsom nar
var nérvaro ger dem frid och upplyftande kanslor, eller i det mentala, nér vi stimulerar dem
till tankeklarhet och forstaelse. Men verkan pa oss galva blir gladje, ty var handling har varit
og dlvisk, oegennyttig och oberoende av aspirantens omstandigheter eller vérlddiga stéllning.
Mycken lycka maste forgd, nér sjukdom drabbar ménniskan och "manga livs samlade skord”
trycker ner henne, eler nar familjens, nationens eller slaktets lidanden vilar tungt pa det
kandliga forstajaget. Ungdomens lycka eller den sjdviska isolerade ménniskans beldtenhet
(g6émd som hon &r bakom de skyddande begérens skold) far inte forvaxlas med gladjen.

Mitt i forstajagets ndd och bedrévelse kan man erfara kausalmedvetenhetens gladje. Mot
detta tillstand maste aspiranten stréva.

| formens forstérelse ligger al evolutions hemlighet. 45-jagen anvander formen till det
yttersta. De stker arbeta genom den, later livet varafangslat i den bara salange som den fyller
sin uppgift och slaktet kan undervisas genom den. Sedan kommer den tid, da formen inte
langre fyller den avsedda uppgiften, da strukturen atrofierar, kristalliserar och blir bracklig.
Dess forstorelse blir da bade viktig och nyttig, och den forgéar for att erséttas av en ny. Alltid
byggs en ny form, alltid anvands den sa lange som méjligt, altid forstors den, nar den hindrar
och hammar det ljus som vill vidgas, och altid byggs da snabbt en ny form. Detta har varit
metoden sedan eonens begynnelse.>%?

Det esoteriska sinnet

| all esoterisk undervisning vard namnet framhdlls larjungens instélning sdsom sarskilt
betydelsefull. Hur forhdller han sig till det dverfysiska, det annu sa lange enbart subjektiva,
det esoteriska? Han maste intaga och konsekvent fasthdlla stéllningen av iakttagaren, som &r
avskild fran iakttagandets och kontaktandets mekanismer. Han maste uppfatta sig §alv sdsom
vasentligen en andlig varelsg, till naturen, malen och arbetssétten olik de hdljen han anser det
andamalsenligt att tillfalligt antaga och att bruka. Han méaste inse sin enhet och sina berérings-
punkter med alaliknande arbetare och sa forvarva en medveten uppfattning om sin stélning i
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hierarkin av andliga varelser. Det skall altid ihagkommas att individen skall behdlla sin status
strangt for sig §@v och visa sin utvecklingsniva i ett liv av aktivt ogjaviskt tjanande och en
klar vision framom mansklighetens allmanna uppfattning.

Varje arbetare svarar endast for sig sav och for sitt tjanande. Individens utvecklingsniva
framgar inte av gjorda ansprak utan av utfort arbete och visad kérlek och vishet, visad kun-
skap om planen for manskligheten och visat esoteriskt sinne. Vad menas da med uttrycket
" esoteriska sinnet” ? Formagan att leva och fungerai medvetenhetsaspekten, att &ga en standig
inre kontakt med kausalmedvetenheten och Augoeides, vilket maste finna uttryck i aktivt
visad karlek och visdom och i férmagan att innesluta och kénna sig sdsom ett med allt som
lever och andas. Det betyder en inre mental instéllning som, vad den an riktas mot, &r styrd
med avsikt och vilja. Monadens riktade uppmarksamhet beharskar dd mekaniska och auto-
matiska holjesaktiviteten. Den kan styra och behédrska den emotionala kandligheten, icke
endast hos larjungen sjdlv utan ocksa hos dem som han kontaktar. Med sin tysta tankes styrka
kan han skanka alla ljus och frid. Med denna mentala férmaga kan han stdllain sig pa savél
mental- som kausalvérlden, urskilja och véja ut de mentala verkande krafter och de begrepp
som sétter honom i stand att sdsom arbetare enligt planen paverka sin omgivning och klada de
nya idealen i den tankemateria som gor att de lattare erkanns i vardagens ténkande och liv.
Denna mentala instalIning majliggor ocksa for |arjungen att orientera sig mot kausalvéarlden,
att i dettarum for inspiration och ljus upptécka sina arbetskamrater, stai férbindelse med dem
och i férening med dem samarbeta i utférandet av planethierarkins plan.

Detta esoteriska sinne &r vad aspiranten vid denna tid behdver mest utveckla. Forran aspi-
ranterna har i nagon mén fattat det och kan anvanda det, kan de aldrig inga som medlemmar i
den nya gruppen, kan de aldrig arbeta som vitmagiker och maste dessa instruktioner forbli
teoretiska och huvudsakligen intellektuellai stéllet for praktiska och effektiva.

Meditation behdvs for utvecklingen av detta inre esoteriska sinne, och pa utvecklingens
tidiga stadier oavbruten meditation. Men allteftersom tiden gar och manniskan far béttre kon-
takt med andrajaget, ersétts denna meditation nddvandigtvis med en stadig inriktning mot
andrgjaget, och da behovs inte langre detta slags meditation. Manniskans icke-identifiering
med sina anvandbara holjen och tankeformer & da sa fullstandig att hon alltid lever i "iakt-
tagarens site” och fran denna punkt och installning riktar sina mentala och emotionala
aktiviteter och de energier som maojliggdr och nyttiggér de fysiska uttrycken.

Forsta stadiet i denna utveckling och kultivering av det esoteriska sinnet bestar i att behalla
instélIningen av oavbrutet iakttagande utan identifiering.**%*>

Den hogre mentalutvecklingen i framtiden

For att kunna arbeta i mentalvarlden maste man ha ett vautvecklat intellekt och &ven ha
forvarvat medvetenhetskontroll till ndgon grad. Karleken &r den stora forenaren, den forsta
attraherande impulsen i bade makrokosmos och mikrokosmos, men intellektet & den framsta
skapande faktorn och brukaren av energiernai kosmos. Kérleken attraherar, men intellektet
attraherar, repellerar och samordnar, sa att dess makt ar ofattbar. Kan vi inte varsna ett fram-
tida tillstdnd i det mentala motsvarande det som nu rader i det emotionala? Ett tillstand i
vérlden, d&intellektet & likamaktigt och tvingande som begéret och kanslan nu &?*>*

Sdlunda kommer manniskorna ocksa att ledas in i den nya tidsdlder, da "talet skall do ut
och bdcker bli till intet”, eftersom de mentala meddel el sesdtten kommer att ligga Oppna. Av
spraket beroende meddelelse kannetecknar inte bara fysiska varlden utan ocksa emotional-
véarlden. Forst i mentalvarlden sker all meddelelse oberoende av spraket, forst dar réder
verklig telepati. Manniskor kommer att inse att ovasen forsvérar telepatisk meddelelse. Inte
heller kommer det skrivna ordet att behdvas, ty manniskorna kommer att anvanda ljus- och
fargsymboler att fullstandiga vad det mentala hérandet uppfattar. Detta ligger emellertid i en

9



avlagsen framtid, blir forméagor hos de kommande §jétte och sjunde rotraserna.

Det vanliga spraket & pa kunskapsformedlingens omrade lika ineffektivt som den gamla
talgdanken pa belysningens omréde. Liksom elektriska ljuset har kommit i dess stélle, skall
telepati och vision ersétta det talade och skrivna spréket.®+ "

Med tiden kommer de individer som tillhdr nya gruppen av véarldstjanare (spridda som de &r
over varlden) att stdi en sa néra forbindelse att de dagligen mots vid en bestamd tid i kausal-
vérlden, fullt skyddade for svarta logens machinationer. Detta blir mojligt forst nér individens
hjérna och mentalmedvetenhet inrétats med kausalmedvetenheten och darmed alla tre med-
vetenhetsslagen samtidigt & i kontakt med gruppens medlemmar. Svéarast i dennainrétning &r
att fa fysiska hjarnan att medverka i forbindelsen. Hjarnans férmaga att mottaga och rétt upp-
fatta kausala intryck kan utbildas forst sedan eterholjets panncentrum vackts till medveten
aktivitet och dérefter inrétats med hjasscentret, sa att de bada vibrerar i inbordes harmoni och
darvid aktiverar centra i organiska hjarnan. Ocksa mentalmedvetenheten méaste utvecklas, sa
att individen kan med viljarikta den uté mot fysiska varlden eller ind mot kausalmedveten-
heten liksom aven intelligent skilja mellan intryck fran fysiska vérlden, emotionalvéarlden,
mental varlden och kausal varlden.”>#*

Koncentration, meditation, kontemplation

De flesta studerande saknar férmagan att tanka klart. Klart tankande forutsétter formagan
att avskilja sig, om sa bara for tillfallet, fran ala emotionala reaktioner och aktiviteter. Sa
lange emotionalhdljet befinner sig i ett tillstand av okontrollerad vibration och dess begér,
kénslor och lynneskast & starka nog att tilldraga sig jagets uppmérksamhet, ar aktiva pro-
cesser av oemotionalt tankande omajliga. For att klart forsta hur jaget med det mentalas hjép
kontrollerar det emotionala och varfor denna kontroll & nédvandig maste man férst ha nagon
kunskap om sjalva mentalmedvetenhetens natur och formagor och sétta varde pa koncentra-
tionen och meditationen.®**

Koncentration & det mentalas fokusering €ller riktande pa det kausala. Detta innebér att de
vanliga mekaniska och automatiska tendenserna till tankeformbyggande for stunden hdmmas.
Genom meditation, som & mentalmedvetenhetens utvecklade férmaga att halla uppmark-
samheten i det kausala och i detta kausala bli medveten om planen, |&r han sig att uppfatta de
ideer han behdver. Genom kontemplation intrdder han i den tystnad som majliggor for honom
att hamta kunskap ur kausalvérldens kollektivmedvetenhet och att veta. Detta & det arbete
som ligger framfor varje aspirant, och déarav nédvandigheten av att han forstar vad hans
mentala problem bestér i, de verktyg han maste arbeta med och det bruk han méste gora av
det han & och vinner genom rétt bruk av sitt mentala redskap.®%

Kontemplationen &r den period av stillhet som foljer pa den for nyborjare sa svara aktivitet
som bestdr i att inrdta hjarnan med det mentala (det hogre mentala, forst 47:5, senare 47:4)
och det mentala med det kausala (forst 47:3, senare 47:2), varvid emotiona hdljet och mental-
holjets tva lagre molekylardag, 47:6,7, tillas, sa att den koncentration och meditation erhalls
som tjanar till att omrikta mentalmedvetenheten mot det kausala. Denna period motsvarar
inandningen. Under denna period insamlas och hojes medvetenheten.

Nér denna anstrangning krones med framgang, lamnar jagmedvetenheten forstatriaden och
blir till jagmedvetenhet i kausalholjet. Kausalmedvetenheten blir aktiv och uppfattas i bade
det mentala och hjéarnan. Inkarnationshdljenas automatiska och mekaniska aktivitet stillnar.
En inspirerad vantan intréder. Det hogre mentala— 47:5 och 47:4 — & aktiverat men tillat vad
géaller mekanisk och automatisk aktivitet och & endast en klar mottagare av kausal med-
vetenhet, samtidigt som monaden, kausalt alvmedveten i kausalholjet, téanker i samklang
med alla kausalt medvetna individer inom den egna gruppen (47:2 fordras for detta), har
tillgang till kausala kollektivmedvetenhetens resurser och formulerar sinamél i enlighet med
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den planetomfattande planen. Detta skede av registrerad kausal medvetenhetsaktivitet foljs av
utandningsskedet. Perioden av mental stillhet avslutas, det avvaktande mentala blir &ter aktivt,
och i den man det varit rétt inrétat och férmatts vara blott och bart mottagare, blir det tolk och
redskap for kausalmedvetenheten, vilken nu riktat sitt ljus pa den uppméarksamma forstajags-
medvetenheten. Genom denna kan det kausala nu utarbeta de planer det formulerade i kon-
templationens mellanskede. Det emotionala vacks till begér att i det fysiska forverkliga de
planer, med vilka det rétt inrétade hogre mentala soker berika sin erfarenhet. Dérefter mottar
hjarnan det 6verforda intrycket, varpa individen ordnar sitt fysiska liv s3, att dessa planer kan
rétt forverkligas. Det som hér just beskrivits & naturligtvis ett redskap som skolats, anpassats
och gjorts paratt sitt mottagligt, och ett dylikt & nagot verkligt séllsynt. Mellanskedets senare
del blir mgjlig forst sedan den forra delen, kontempl ationen, genomfaorts.

Den larjunge, som soker aktivt samarbeta med planethierarkin, deltaga i dess arbete i
fysiska véarlden, maste lara sig arbeta icke endast genom att uppna kontemplationens stadium
utan ocksa genom att med kunskap och forstéel se anvanda skedena mellan in- och utandning i
rent fysisk mening. Detta & den riktiga andningsvetenskapens verkliga andama. Hjarnmed-
vetenheten & nodvandigtvis inkopplad. Manniskan kan rétt anvanda uppehdlen mellan in-
och utandning férst nér hon erdvrat forméagan att med obruten riktad uppméarksamhet genom-
fora kontemplationsskedet innefattande det kausala, det hogre mentala och hjarnan. Liksom
det htgre mentala — 47:5 och 47:4 — aktiverats och stillats, sa att det blivit en klar mottagare
av kausal medvetenhet, sa maste ocksa eteriska hjarnmedvetenheten goras mottaglig for in-
trycken fran detta hogre mentala.

Det ena mellanskedet (fran det kausala och det darmed inrétade htgre mentala sett) intrader
efter att jagmedvetenheten insamlats till det kausala, och det andra i slutet av det forsta, nar
larjungen riktar kausalmedvetenheten mot det fysiska. Utandningen féljer inandningen och
har &ven den sitt mellanskede. Larjungen fa&r lara sig att med létthet anvanda dessa bada
mellanskeden, varav det ena paverkar det hogre mentala och det andra hjarnan och eterhdljets
hogre centra.

Det finns, som alltid, en fysisk motsvarighet till denna process av uppmérksamhetens insam-
ling till det kausala och utétriktande i och fran det kausala med sinatva mellanskeden av tillhet
och tanke. Resultaten av dessa bada mellanskeden &r alts i det forra eller hogre mellanskedet
mottar kausalmedvetenheten en kausalidé eller en del dérav och formedlar den till det avvakt-
ande hogre mentala, i det senare dler lagre mellanskedet soker det hdgre mentala formulera
kausalidén till en mentalidé och éverféradennatill hjarnan, varefter fysisk handling kan félja.

Esoterikstuderande, som visat sin hangivenhet och mentala jamvikt, och som lyder reglerna
och lagarna, kan borja anvanda de bada uppehdlen i den fysiska andningen for intensiv
aktivitet och anvanda viljekraften for att &stadkomma magiska verkningar. Jagmedvetenheten,
som &r fokuserad i hjarnan och har deltagit i kontemplationsarbetet, kan nu dverga till arbetet
med att genomfora planen i fysiska vérlden. Detta arbete utfér den medvetna manniskan
genom att i den stillhet hon nétt anvanda fokuserad viljeenergi. Ocksa dessa uppehall eller
mellanskeden i andningen & som synes tvartill antalet: efter inandning och efter utandning. Ju
mer erfaren larjungen &r, desto langre gor han uppehdllen och desto storre méjlighet skaffar
han sig darmed att utfora fokuserat magiskt arbete.”%4°

Hur skall kausalideerna nerdimensioneras till det mentala och hur skall dérefter tankeformer-
nabyggas, det vill sdgaideernakladasi mentala begrepp? Fyra forutséttningar kan anges:

1. En férmaga att uppfatta visionen. Detta innefattar en formaga att om &n svagt fatta den
urtyp, efter vilken planethierarkin arbetar med att forma rasen. Detta betyder samarbete med
manun och utvecklandet av sva kausalmedvetenhet som hogsta slag av mental medvetenhet
(47:2-4), liksom aven glimtar av essentialintuition (46:5-7). Essentialintuitionen snappar upp
en aning av idealplanen, sdsom den ligger i planetregeringen. N&r manniskor utvecklar denna
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formaga, far de kontakt med kraftkalor, som inte ligger i kausal-mentalvérlden (47), utan i
varld 46, varifran kausal-mentalvérlden sjalv néres och upprétthalles.

2. Efter att ha uppfattat visionen och fatt en glimt av en brékdel av dess skénhet (det & hép-
nadsvéckande hur litet manniskor kan se!), ligger det i era hander att fora ner i mentalvarlden
sa mycket av planen som ni bara kan. Dimmigt och svagt ar forst ert grepp om den, likva
borjar den taga form. | bérjan & det bara sdllan ni kan kontakta den, ty visionen kommer
genom kausa hdljet, och fa kan hélla denna hoga medvetenhet lange nog. Men kampen med
att uppfattaleder till resultat, och sa smaningom sipprar idén igenom till mentalvarlden (47:4).
Dé&r blir den en mental tanke, ndgot som kan bestamt uppfattas och utformas sasom en
grundval for tankande.

3. Dérefter foljer ett skede, dar ni bygger er tankeform av sd mycket av visionen som ni kan
fa igenom till ert medvetande. Detta maste goras langsamt, ty vibrationen méaste vara stadig
och formen maste byggas va. Bradska leder ingen vart. Medan ni bygger, uppstar en langtan
efter att fa se visionen forverkligad pa jorden, se den bli kand for andra ménniskor. Sedan
vitaliserar ni tankeformen med er viljas kraft, soker ni fa den att vara. Rytmen blir tyngre och
l&ngsammare, det material ni bygger in i formen blir med nodvandighet grévre, och ni finner
att er tankeform av visionen klads i mental- och emotional materia.

4. Lycklig den larjunge som kan fora visionen annu narmare manskligheten och bidraga till
att forverkliga den i fysiska vérlden. Forverkligandet av nagon del av visionen i fysiska
vérlden &r aldrig en enda ménniskas arbete. Forst néar den uppfattats av manga, forst nér dessa
arbetat pa dess materieform, kan denna vision genom deras forenade anstrangningar manifes-
terasi det fysiska. Dettavisar vardet av att skola den allmanna opinionen, ty en dylik skolning
for manga hjdpare till de fa visionarernas hjap. Lagen gdler altid: i nedstigandet sker dif-
ferentieringen. Tva eller tre individer uppfattar planen med sin intuition. Sedan aktiverar de
med sitt ténkande mentalvarldens materia, och tankare far tag i idén. Detta ar svart att lara och
gbra, men beldningen &r stor.

Hylozoikens publicering fran & 1950 medfor att det blir |&ttare att fora visionen narmare
manskligheten, eftersom kausalideerna kunnat nerdimensioneras i ett mentalsystem, befriat
fran symbolikens oklarhet. Darigenom vilar ocksa ett storre ansvar pa esoterikerna att larasig
beméstra systemet och i sin tur fora ut det till mottagliga medméanniskor.

FOr dem som kampar, strévar och hdller ut, blir gladjen dubbel, nar visionen forverkligas i
det fysiska. Kontrastens glédje blir er, ty nér man erfarit ett mérkt forflutet, jublar man nar
modan bar frukt i ljuset. Gladjen av ett kamratskap, som prévats och bestatt prévningen, blir
er, ty de & som gatt har visat er vilka som & era utvalda kamrater, och i det gemensamt ut-
standna lidandet har banden starkts. Glédjen av den fred, som kommer av seger, blir er, ty for
trotta krigare & framgangens och vilans frukter tvéfalt ljuva. Gladjen av att deltaga i arbetet
med hierarkins plan blir er, och allt & gott som férenar er med hierarkin. Gladjen av att ha
bidragit till att hjalpa en behdvande vérld, att ha fort ljuset till formorkade sdar, att i ndgon
man ha helat vérldsel andets dppna sar blir er. Och av vetskapen om att man anvéant sina dagar
val och av den tacksamhet, som réddade sdlar visar, kommer den djupaste gladjen — den
gladje lararen erfar, nér han hjapt en broder att kléttra litet hogre pa stegen. Detta & den
gladje som halls framfor er alla— och den ligger inte sa langt framme. Arbeta alltsd, inte for
gladien men fram till den, inte for beldbningen utan av det inre behovet att hjélpa, inte for
tacksamheten utan av den drift som kommer av att ha skadat visionen och insett den funktion
ni méste fyllafor att denna vision skall férverkligas p&jorden.®82633

LA 2014-11-18.
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