DET EMOTIONALA OCH DESS BEMASTRANDE

Emotionalvarldens slagféalt

En av de viktigaste saker, varje aspirant maste gora, ar att |ara sig forsta emotionalvarlden,
dess natur, och att lara sig att bade sta fri fran den och att arbetai den. Har skall ges en klar
undervisning om denna varld, ty sa snart manniskan kan se i emotionalvarlden (om natten),
kan astadkomma jamvikt och hdlla sig stadig mitt ibland dess dalrande krafter, & hon redo
for initiation.*>?

Néar aspiranten forsta gangen avgjort ser emotionavérlden med sitt 6ppnade tredje 6ga,
framtrader den sasom tat dimma, forvirring, foranderliga former, farger som genomtréanger
och blandar sig med varandra. Intrycket av kaleidoskopisk vaxling och obestandighet over-
valdigar aspiranten, sa att han néstan fortvivlar om att kunna orienterasig i virrvarret. Det &
varken ljus, stjarnor eller klarhet. Det & skenbart ogenomtranglig oreda, ty det & en plats dar
olika krafter mots. Eftersom aspirantens egna holjesenergier & i oordning, forenar han sig
med omgivande kaos till den grad att det i bdrjan & nastan omgjligt for det iakttagande jaget
att skilja den egna emotionala mekanismen fran méansklighetens kollektiva och vérldens egen
emotionala mekanism.

Bland det forsta aspiranten altsd maste lara sig ar att skilja sitt eget emotionalhdlje fran
omgivande emotionalvéarlden, négot som tar mycken tid i ansprak. Det & darfér som en av de
forsta forutséttningarna for larjungaskap ar urskillning, ty det & genom att anvanda intellektet
sasom analyserande och avskiljande verktyg, som emotionalhéljet bringas under kontroll.

Emotionalvéarlden & illusionernas, verklighetsférvrangningarnas vérld. Grunden till detta ar
att varje manniska i varlden sténdigt arbetar med emotionalmateria, och det manskliga in-
dividuella och kollektiva begérets kraft alstrar ett oupphorligt ”bildskapande” och form-
byggande i denna materia. Individens begér, nationens begér, hela mansklighetens begér, lik-
som alla de underméanskliga varel sernas begar medfor att denna véarlds materia befinner sig i
oavbruten forvandling. Allt detta paverkar varje manniska, och hon reagerar pa det alt enligt
sina holjescentras kvalitet och tillstand. Genom dessa illusioner maste aspiranten finna sin
vag, den ledtrad som skall végleda honom ut ur labyrinten, varvid han l&r sig att hdllafast vid
varjelitet smul av verklighet, nar det yppar sig for honom, och att skilja sanning fran illusion.

Ingen illusion kan lange hdlla den méanniska fangen som forelagt sig galv uppgiften att
vandra den rakknivsvassa vagen, som leder forst genom sorg och ndd, sedan genom offrande
och vision till frigorelse. Hon kan fa erfara vad det betyder att vackla pa vagen och stupa av
den trétthet som kommer av tjanande och kamp. Hon kan for tillfallet villas bort och vandra
aregirighetens, egennyttans och de materiella lockelsernas senvagar, men avfallet blir kort-
varigt. Intet i himlen, pa jorden eller daremellan kan hindra den manniskas framatskridande,
som vaknat till insikt om illusionen, som varsnat verkligheten bortom emotionalvéarldens be-
draglighet och som, om sa bara en gang, varit i forbindelse med Augoeides.

Emotionalvérlden & det slagfélt dar avgorandet maste tréffas. FOr varje larjunge kommer i
nagot liv den emotionala kris, dar han maste utféra en alt avgorande handling, som visar att
han har herravddet 6ver sin emotionalitet. Detta kan taga formen av ett stort och livsviktigt
prov, som tar endast en kort tid men kréver alt av vishet och renhet han &ger. Eller det kan
visa sig sasom en langvarig och utdragen kénslomassig pafrestning, som han far utsta under
manga ars liv. Men genom att na framgang och erhalla den klara synen och ratta urskillningen
bevisar larjungen sin lamplighet for att genomgéa andrainitiationen.

Emotionavérlden & den vérld, vari de parvis framtrédande motsatserna verkar och véxe-
verkar och vari de stora dualiteterna gor sig starkast gdllande.*>#°

For manniskomonaden ligger frigbrelsens hemlighet i de varandra motsatta krafternas
jamvikt. Vagen & den smala linjen mellan dessa motsatser, den vag aspiranten finner och
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vandrar, varvid han avviker varken & den ena eller andra ytterligheten.

Né&r manniskan urskiljer motsatsparen, ndr hon balanserar sina egnainneboende krafter, nar
hon funnit vagen och blivit végen, kan hon arbeta med de omgivande tre vérldarnas (47—49)
krafter, bevara jamvikten mellan dessa tre slags krafter och s bli en medarbetare till planet-
hierarkin,*>1

Awisandet av den stora illusionen

For den intelligente aspiranten kan man endast antyda att kausalmedvetenhetens ljus, ater-
speglat i mentalmedvetenheten, och fysiska energin, sasom uttryckt i eterhdljet, & hans tva
grundlaggande verkligheter. (De hithérande bada holjena, kausalhdljet och eterhdljet, ar
tekniskt sett ménniskans bada ljuskroppar och hennes viktigaste kroppar eller holjen.) Hans
upplevelse av emotionalvarlden, dar dessa tva verkligheter synes motas och verka, ar blott ett
illusionsfenomen och &r i esoterisk mening € grundat pa faktum. Alla verkliga aspiranter vet
att deras andliga framétskridande kan métas enligt det matt av frihet fran dennaillusion och
den grad av kausalmedvetenhetens rena ljus (&tminstone 47:3) de nétt. Likval har manniskan i
medvetenhetshanseende kontakt med bada verkligheterna och lar sig att s3 smaningom
skingra illusionen genom att 1&ta kausalmedvetenhetens ljus stadigt vaxa. | evolutionen ar
dualiteten ett stadium, som féljs av férverkligandet av enheten.**3*

Emotiona stadiet &r det stadium, pa vilket sanningen uppfattas endast oklart, kunskapen in-
hamtas endast styckevis och delt, svarigheter maste uppsta och misstag maste begas. Det &r
ocksa forvrangningens och sténdiga forandringens stadium; sa lange individen och gruppen
befinner sig pa det, rycks de skenbart oupphorligt an hit, an dit av blint verkande och till
synes andamdl sl6sa krafter. Likva uppfattar manniskan detta stadium sasom overkligt ibland,
ndr kausala medvetenhetens gryende ljus tranger igenom det morker som omger henne. Detta
stadium utgdr skedet mellan den djuriska medvetenhetens och andrgagsmedvetenhetens
herravélde, och detta mellanskede av emotional illusion erfares barai manskligheten.

Manniskor har mycket svart att forsta illusionstillstandet, aven om ett 45-jag soker forklara
det for dem. Hur kan den som & underkastad emotionalitetens villor, sdsom alla manniskor
&r, uppfatta deras medvetenhetstillstand som befriat sig fran emotionalvérldensillusioner eller
forsta de livsformers medvetenhetstillstand som @nnu inte utvecklat emotional medvetenhet?

Andrgjaget vet att emotionavérldens sekundéarmateria & ett alster av den formbildande
fantasin, av missbruk av de magiska krafterna. Planethierarkins arbete bestdr framst i att upp-
|6sa denna materia. Hierarkins mdl &r att sldppa in andragjagets ljus och visa att viljan eller
rérelsen, medvetenheten och materien & de tre verkligheter som utgor enheten, och att det
bara & genom det av tidscykeln betingade missbruket av mentala och emotionala férmagor,
som den stora illusionens emotionalvéarld uppstatt och nu & saverklig att den i viss beméarkel-
se & verkligare for manniskan an ljusets varldar, andrajagets vérldar, 45:4-47:3, och fysiska
varlden. Pa grund av dennaiillusion har det magiska arbetet utforts felaktigt och varit grundat
paorétta motiv och inpassats i en ordning, som &r starkare &n den genomsnittlige arbetaren, ty
véarldsillusionens hela kraft gar emot alla de anstrangningar nyborjaren i vit magi gor.

Nyborjaren i det magiska arbetet arbetar alltjdmt med nddvandighet i emotionalvarlden och
kan lange @annu inte undvika att gora det. Tecknet pa att han utvecklas &r att han stadigt drar
sin medvetenhet tillbaka fran emotionalvérlden och forvarvar menta balans och mental
medvetenhet, f6ljda av skapande arbete i mentalvérlden.

Det magiska arbetet innefattar upptackten att formerna av emotionalvarldens sekundéar-
materia skapats av manniskan sjalv. Det manniskan skapat kan hon ocksé forstora. 337



Sag av emotional kraft

N&a manniskan har beméstrat de krafter som stér henne emot, & hon redo for andra
initiationen, som markerar monadens frigorelse fran emotionahdljets fangelse. Hadanefter
kommer monaden att anvanda emotional hdljet, inte att anvéandas av det.

Det & nodvandigt for de studerande att veta var de star, vad deras sarskilda problem &r.
Genomsnittsmanniskan hdller pa att lara sig att kontrollera det fysiska och att ordna sitt liv i
fysiska vérlden. Aspiranterna som efterstravar provlarjungaskap, haller pa att lara sig mot-
svarande vad gdler emotionahdljet, dess inriktning, begér och funktioner. Den antagne |&r-
jungen maste visa denna kontroll och bdrja disciplinera mentalholjet och sa fungera medvetet
i detta. Atminstone négon grad av sjdlvmedvetenhet i kausalhdljet fordras foér detta. Den in-
vigdes arbete vaxer fram ur dessa framgangar och behover inte har behandl as.

Kampen &r utstrackt dver en hel serie liv men blir avgérande i ett enda. Manniskomonaden
triumferar dver sina holjen, men endast genom att |1ata det kausala styra, genom att léra sig
kausal-mental kontroll och léra sig skilja mellan gavmedvetenheten och dess redskap,
holjena. Sa lar den sig att gora emotionalhdljet till endast en spegel for ljuset fran andra-
triadens vérldar (45:4-47:3). Genom att behadrska emotionalhéljet & sig monaden att fungera
medvetet i dess varld, att genomtrangaillusionen och se livet sadant det &r.

Emotionalvéarldens materia vitaiseras av tre dags krafter, vilka tillsasmmans alstrar den stora
illusionen (48:2-7): det gaviska begérets, radsans och den sexuella attraktionens krafter.

1. Det géalviska begérets kraft. Denna involutionsenergi har en viktig roll att spelai evolu-
tionen, ty gaviskheten & en forsta skola for mycket unga gélar. Darfor vagrar aspiranten att
|dtasig styras av den.

2. Raddans kraft. Radslan &r ett okunnighetens alster och pa sina forsta stadier icke ett
resultat av felaktigt tankande. Den &r i grunden instinktiv och hérskar i det icke-mentala djur-
riket liksom i ménniskoriket. Men i manniskoriket 6kas dess makt valdigt genom den mentala
formagan. Minnen av forut utstandna smartor och sorger och forestélningar om kommande
sadana forstarker oerhort den tankeform vi siava byggt av vara individuella réadslor och fobi-
er. Denna tankeform véxer i makt, ju mer uppméarksamhet vi skanker den, sa att vi till sist
behdrskas av den, ty "energi foljer tanken”. Manniskor, som tillhér andra departementet, ar
sarskilt offer for denna radslans tankeform. For de flesta av dessa & den "véktaren pa
troskeln”, liksom arelystnad och maktbegér, byggda pa starkt begar och samvets dshet, utgor
"véktaren” for forsta departementets typ. For tredje departementets manniska ar véktaren den
stelnade tankeform hon byggt under sin intellektuella karriar for gélviska syften och bruket
av kunskap for forstajagets mal, och om hon inte bryter ner den, kommer den att behérska
henne och gora henne till svartmagiker.

Réadslan sdgs vara en illusion. Detta & en generalisering, som man kan inse vara riktig men
som man likval har oerhort svéart att tillampa individuellt. De rédslor, som aspiranter ar
underkastade, ar sdllan av galvisk art, utom sdtillvida att lidandet har fatt dem att rygga
tillbaka for ytterligare pinsamma handelser. Deras rédslor & insveptai skenbar karlek till dem
de dskar. Likval borde varje aspirant stalla sig den mycket praktiska fragan: Hur manga av
dessa plagsamma stunder har handlat om verkliga och faktiska héandelser, och hur manga har
rort sig om illusoriska foraningar, tvivel och dngslan om sadant som aldrig har hant?

For att motverka sadant behGver man goratva saker: att meditera pa sanningen i det dagliga
livet och darvid anvanda begreppet "leva sanning” sasom frétanke i meditationen. Forslaget
& att larasig foljande formel utantill och anvanda den vid varje tillfalle, daillusoriska radslor
gor sig gallande: "Lat verkligheten bestamma varje min tanke och sanningen harska i mitt
liv.” Mavar och en siga detta sa ofta som det & av behovet pakallat och déarvid tvinga sig att
rikta uppmérksamheten pa vad dessa talade ord betyder.

Det ar ocksa viktigt att bruka sunt fornuft och att odla en instéllning, som végrar ge
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illusoriskarédsor tid att véxa

Radslan &r ofta det svaraste hindret for ett mycket viktigt steg framat, som man kunde tagai
detta liv men maste uppskjuta till ett senare, om man inte griper tillfélet och viljan inte starkt
har vackts.*8 710

3. Den sexuella dragningskraften. Denna & en fysisk dragningskraft och aterkomsten av ett
dags involutionsenergi i evolutionen. Dess kosmiska motsvarighet &r attraktionen mellan vilja
och materia. Dess solsystemiska motsvarighet & attraktionen mellan andratriaden och forsta-
triaden. | forstgjagets varldar (47:4-49:7) tjanar denna attraherande kraft till att astadkomma det
manligas och kvinnligas forening for daktets fortplantning. De motsatta konens dmsesidiga
attraktion & alltsaicke endast en fysisk foreteese, utan omfattar hela manniskan och har dartill
motsvarigheter i hogre varldar. Sdlange manniskan stod pa en narmast djurisk medveten-
hetsniva, var intet emotionalt begér inblandat. Men nér detta tillkom, forvanskades det andamal
driften tjanade och blev i stallet tillfredsstéllelse av begér. Nu nér déktet & mer mentalt och den
mentala kraften gor sig géllande hos den fysiska méanniskan, framkommer en dnnu dlvarligare
situation, som kan tryggt avhja pas forst nér det kausalatar kontrollen éver forstajaget.*3%

Emotional energi och radsla

Det @mne, som nu skall behandlas, & av synnerlig betydelse for den praktiska tillamp-
ningen, ty det rér emotionalholjet — det holje som manniskan pa mansklighetens nuvarande
allménna utvecklingsstadium framfor allt & centrad i och som hon &r starkare medveten om
an om nagot annat holje. Eterholjet ligger faktiskt under dagsmedvetenhetens troskel. Man-
niskorna forblir omedvetna om hur krafter strommar igenom detta hdlje, och det nérmaste de
kommer till att alls vara medvetna om eterhéljet ar deras fornimmelse av vitalitet eller brist pa
vitalitet. Organismen ger sig till kdnna, nér den inte fungerar som den skall eller genom att
nagot kroppsligt begér tillgodoses. Annat géller emellertid for emotionalholjet, ty detta & for
flertalet ménniskor holjet for deras upplevelser. Det & fa som inte tillbringar storre delen av
sitt medvetenhetsliv med att uppmarksamma detta holjes reaktioner och darvid pendla mellan
de tva polerna lycka och lidande, tillfredsstallelse och ofillfredsstéllel se, tillforsikt och tvivel,
mod och rédsla. Detta betyder egentligen att emotionalhdljets inneboende kraft och liv styr
livsuttrycket och praglar den inkarnerade monadens upplevelse. | emotionahdljet ligger méan-
niskans slagfalt och &ven hennes segers falt.>**

All emotiona energi & en del av solsystemets emotionala energi, som i sin tur paverkas av
och & en kanal for emotionala krafter som utgar ur véldiga energicentra helt utanfor vart sol-
system.5'4'2'5

Det ar tydligt att méanniskan & motesplatsen for krafter, som & storre och mera mang-
skiftande an hennes férnuft kan fatta. Darfor & hennes problem sa invecklat och darfor finns
ocksa alla de méjligheter som yppas genom de medvetenhetsexpansioner som kallas initiatio-
ner. Varje energistrom, som gar igenom hennes emotionalhélje, & en vag som leder henne till
altmer vidgade kontakter och insikter. Hari ligger ocksa sakerheten for flertalet manniskor,
namligen i att det redskap de ager annu sa lange &r ofillrackligt utvecklat for att uppfanga och
minnas de granslsa majligheter som dessa vagar till insikt erbjuder. Icke férran mentalholjet
blivit tillréckligt uppvéckt och kontrollerat, & det mojligt for ménniskan att rétt tolka och ratt
anvanda den information som hennes emotionalhdlje skulle kunna men lyckligtvis dnnu inte
formedlar till henne.

Forutom att det genom manniskans emotionalhotlje standigt cirkulerar planetariska, sol-
systemiska och kosmiska energier har hon ocksa fran den stérre helheten upptagit tillrécklig
emotional energi for att darav bygga sitt eget individuella och separata emotionalhdlje. Detta
reagerar pa hennes egen ton, fargas av hennes sérskilda kvalitet och begransar henne mer eller
mindre, alt enligt den punkt hon nétt pa utvecklingsskalan.
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Detta holje utgor hennes emotionala sféar, som anger granserna for hennes emotionala gensvar
pa livserfarenheten, genom sin kvaitet bestammer rackvidden for hennes begérdiv men sam-
tidigt & formoget till oerhord expansion, utveckling, anpassning och styrning genom mental-
holjet. Det paverkas ocksa till vibrationsaktivitet sdsom resultat av sin vaxelverkan med fysisk
livserfarenhet. Darmed sétts upplevelsens stora hjul i roérelse och fortsétter att snurra, tills
individen forstétt och forverkligat Buddhas fyra édla eller snarare ariska sanningar.

Emotionalholjet har sina motsvarigheter till eterhdljets centra, och genom dem strommar de
tidigare namnda energierna in i eterhljet. Dessa centra & bérare av energier fran de gu 49-
kloten och frén solen till emotionalhdljets ala delar och sétter darmed méanniskan i forbindelse
med solsystemets dla delar. Detta medfor att manniskans livsode fixeras, tills hon vaknar for
sin ofdrytterliga arvedel och sdlunda blir kandlig for krafter som for de flesta & okanda. Dessa
harror fran forstgjagets varldar (47:4-49:7). Detta & forklaringen till att horoskopet ofta &
aldeles riktigt i sin beskrivning vad gdler den outvecklade och sovande manniskan men &r
alddes felaktigt vad géller den hogt utvecklade. Massmanniskan & vad hennes begéarskropp
gor hennetill. Senare gdller att " sdsom manniskan tanker, sadan & hon”. Med sina 6nskningar,
begér, lynneskast, kdndor och lustar formar emotionalhdljet eterhdljet och organismen genom
de attraktionskrafter som strommar genom det och leder sdlunda ménniskan osvikligt till att
uppfylla sina begéar. Om de emotionala begéren dvervagande &r riktade mot djuriskamal, fas en
manniska som har starka drifter, som lever for att tillgodose dessa. Om begéaret & riktat mot
behag och lycka, fas en méanniska som har en sinnlig, skonhetsélskande och nojeslysten natur,
som styres praktiskt taget helt av gavisk stravan. Sa & det genom alla de manga graderna av
begar, goda, daliga och likgiltiga, tills individen far en annan instdlning och darmed riktar om
emotionalenergierna  ett annat hall. Begaret blir dalangtan efter nagot hogre.

De vanligaste yttringarna av emotionahdljets aktivitet ar: 1) radsla, 2) nedslagenhet och
dess motsats upprymdhet, 3) begér efter att tillfredsstélla djuriska lustar, 4) begéar efter lycka,
5) begéar efter frigorelse, langtan efter ndgot hogre. | dessa fem sammanfattas de flesta av
manni skans emotionala upplevel ser.

Det & endast genom att soka beméstra dessa emotionala yttringar, som manniskan nar
gavkannedom. Hon skall studera dem ur féljande synvinklar: 1) deras orsak, 2) deras verkan,
3) metoden att rikta dem.

Observera att det handlar om metoden att rikta dem, inte att kuva dem. Aspiranter maste lara
sig att de arbetar med och i krafter och att rétt eller felaktig verksamhet i fysiska vérlden beror
parétt eler felaktigt riktande av energier och inte pa nagot rétt eller felaktigt i energiernasiava

Raddan & en av de vanligaste yttringarna av emotiona energi och behandlas hér forst, efter-
som den for det stora flertalet & vaktaren patréskeln och, nar alt kommer omkring, det grund-
laggande emotionala onda. Varje manniska har erfarit radda, och raddans vibrationsomfang
strécker sig fran vildens instinktiva rédsla, som har sin grund i hans okunnighet om naturens
lagar och krafter och i hans skréck for morkret och det okénda, till nutidens sa vanligaradda for
att mistavanner och kéra, forlora hélsan, pengarna eller anseendet och till sist aspirantensrédda
for att misslyckas, den réadsla som &r rotad i tvivlet, raddan for dutlig forintelse, radsan for
doden (som han delar med hela manskligheten), rédsan for den stora illusion som emotional-
varlden &r, raddan for ensamheten pa vagen och rentav raddla for galva radsan. Upprakningen
kunde goras langre men racker for att visa vilken utbredning ala dags réddor har. Radda
praglar de flesta situationer och formorkar manga stunder, som annars hade varit lyckliga. Den
sétter ner manniskan till en lattskramd liten varelse, som stér darrande infor livsproblemens
vadighet, medveten om sin otillrécklighet att som manniska klara av alla situationer och sin
of ormaga att |amna rads orna och tvivien bakom sig for att i stéllet tagasin arvedd, friheten och
livet, i besittning. Ofta & hon sa ansatt av réadda att hon blir radd for ava sin tankeférmaga.
Bilden kan inte malas svart nog, ty radslan &r for narvarande den harskande emotionala energin,
och den kansliga manskligheten |ater sig alltfor |&tt gripas av den.
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Vilka & radslans grundorsaker? Om man for denna fraga tillrackligt langt tillbaka i sol-
systemets esoteriska historia, far man ett svar, som bara hogt invigda kan forsta. Radslan har
sina rotter i §élva materiens byggnad och &r i hdgsta grad en verkan av mental aktivitet. Att
faglar och daggdjur kanner radsla visar att hela fragan ar stérre &n om den rérde baraen brist i
en mansklig medvetenhetsfunktion. Radslan beror inte pa att méanniskan ager tankeforméaga,
ty om hon tankte ratt, kunde hon utplana rédslan. Den ligger i den sa kallade kosmiska
ondskan, innebor i gélva materien och i motsatsernas — medvetenhetens och materiens —
inbordes kamp. Djur och manniskor & undermedvetet varse sadana faktorer som: 1) Alltets
vadighet och den fornimmelse av betryck som kommer dérav. 2) Det tryck som allt annat
levande utbvar pa det egna vasendet. 3) Verkan av outgrundliga lagar. 4) Fornimmelsen av
insténgdhet, begransning och darfor otillracklighet.

| dessa faktorer, som vaxer fram ur gava manifestationsprocessen, bestér och med tiden
Okar i styrka, finns orsakernatill all nutida radsla och skrack, framfor allt den rent emotionala
och inte bara den fysiska eller instinktiva.

Att ytterligare konkretisera amnet & inte till ndgot gagn. Problem rérande "kosmisk ond-
ska” kan nagot forstas forst av det fullandade kausaljaget, som & pa vag att bli 46-jag och
som inte identifierar sig med materieaspekten utan med medvetenhetsaspekten och darfor i
nagon man deltar i planetvasendets medvetenhet (46 och hogre).

L&t oss darfor rikta uppmarksamheten pa manniskan och da sarskilt genomsnittsméanniskan
och undersoka varifran de vagor av radsla kommer som s ofta far henne att forlora fotfastet.

Radslan for doden grundar sig pa Skrack for den slutliga skilsméssan i sjava dods-
skeendet. Fasa for det okanda och obestambara. Tvivel pa den slutliga odédligheten. Sorg
over att lamnasinakéara eller att alv 1amnas. Gamla reaktioner paond bréd dod i tidigare liv,
reaktioner som ligger djupt i det undermedvetna. Fastklamrande vid det fysiska livet, emedan
det & med detta man framst identifierat sig i medvetenheten. Gamla felaktiga laror om himlen
och helvetet, tva orter som vissa kategorier emotser med lika starkt obehag.

Esoteriken lar att det inte finns ndgon dod. Det finns intrade i ett rikare liv (for den som sa
kan taga det, men inte for de andra). Dar rader frihet fran organismens handikapp. Den sa
fruktade skilsméassan finns icke annat @n i fall av valdsam och pl6tslig dod, och dven da & de
enda verkliga obehagen en 6gonblicklig och dvervadigande kdnda av omedelbart forestaende
fara och forstorelse och ndgot som narmast liknar en elektrisk stét. Intet mera. For de outveck-
lade & doden formligen en sOmn och en glémska, ty hos dem & intellektet inte tillrackligt vaket
for reflektion och & minnesbanken altjdmt néstan tom. For vanliga civiliserade & doden en
fortséttning av livsprocessen i deras medvetande och vidare verksamhet i enlighet med jorde-
livets intressen och tendenser. Deras medvetenhet & densamma och oféréndrad. De uppfattar
inte ndgon storre skillnad, & val omhandertagna och ofta omedvetna om att de lamnat jorde-
livet. FOr de onda och grymt gaviska, de brottdiga och dem som levat enbart for det fysiskain-
trader det tillsténd som kallas ”jordbundenhet”. De lankar de smitt med jordelivet och dla deras
begérs dragning till det jordiska tvingar dem att stanna kvar néra jorden och i den jordiska
omgivning, dar de sist uppehdll sig. De soker fortvivlat och med alatill buds staende medd att
aer komma i forbindelse med den och ater trada in i den. | fatalet fall sker det att goda och
skona manniskor kvarhdlsi ett liknande tillsténd genom att de hyser en stark personlig karlek
till dem de lamnat efter sig eler uraktldtit en insedd och tvingande plikt. FOr aspiranterna ar
doden ett omedelbart intréde pa ett omréde for tjanande och sjavuttryck som de & va vanavid
och som de genast igenkanner sasom redan bekant. | jordelivet har de under nattens somn
bearbetat ett omrade for aktivt tjanande och larande. Nu verkar de helt enkelt dygnet runt (enligt
fysiska véarldens tidsuppfattning) i stéllet for vanligen négra fatimmars fysisk somn.

Med tiden och fore innevarande arhundrades slut kommer man till sist att uppfatta doden i
nu gangse mening sasom obefintlig. Medvetenhetskontinuiteten kommer att vara sa utbredd,
och sa manga manniskor pa hogre utvecklingsstadier kommer att fungera samtidigt i de tva
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vérldarna, att den gamla r&dslan forsvinner och férbindelsen mellan emotionalvarlden och
fysiska vérlden &r sa fast upprattad och vetenskapligt sa kontrollerad att transmediernas arbete
med rétta och barmhértigt nog fas att upphora. Vanlig transmediumism och materialisering
med s.k. controls och indianer till ledare & i lika htg grad perversioner av forbindelsen
mellan de tva vérldarna som onaturliga sexuella forbindelser & perversioner av det normala
forhallandet och umganget mellan de bada konen.

Radslan for framtiden &r en rédsla, som visar en tendens att véaxa. Den kommer att vdla
mycken nod i véarlden, innan den utplanas. Den véxer fram ur tre ménskliga funktioner:

Den forsta funktionen & automatiska tankevanor, som har sina rétter djupt i den djuriska
naturen och sjalvbevarel sedriften. Raser och grupper pa barbarstadiet har emellertid foga av
sadant. Ett dylikt framatblickande medvetenhetstillstand & framst kannetecknande for man-
niskan. Det & den forsta borjan till fantasiformagan. Gammalt lidande, hemska minnen som
forfoljer en, ligger djupt i det undermedvetna men stiger ofta upp till ytan och framkallar
réadsla och nod, som icke ens de basta fornuftsska synes kunna skingra. Var tids kommunika-
tionsmedel (massmedier etc.) sitter ocksa samhéllets ringaste medlemmar i forbindelse med
medmaénniskors tragedier, smartor och lidanden pa tusentals kilometers avstand. Nuvarande
ekonomisk katastrof har frammanat ett tillstand av massradsla, och ju kandligare individen &r,
desto starkare blir reaktionen i detta sinnestillstand. Radslan for framtiden &r altsa en lidan-
desfylld férening av instinktivt minne och framétblickande fantasi, och endast ett fatal undgar
den. Oro och angslan & varje manniskas lott, och de kan inte hévas och Gvervinnas av nagon
svagare faktor an kausalmedvetenheten galv.

Den andra funktionen & de glimtar av forutvetande som harror frén kausal medvetenheten,
vilken lever i det eviga nuet. Nar monadens forbindel se med kausalhdljet & fast uppréattad och
monadens kausala gavmedvetenhet & stadgad i hjérnan, kommer forutvetandet inte att med-
fora nagon skrack. D& ser monaden hela bilden och inte som nu bara flyktiga brottstycken och
glimtar. Aterigen & boten densamma: att upprétta en s& néra forbindelse mellan kausalhéljet
och hjarnan, via den skolade och kontrollerade mentalmedvetenheten, att monaden ser orsak
och verkan i ett enda sammanhang och kan vidtaga rétta atgarder for att reda ut uppkomna
situationer pa béasta sétt. Forutvetande tar sillan gestalten av spéddomar om framtida lycka, och
det &r l&tt att inse varfor. Manga manniskor har nu nétt den punkt i medvetenhetsutvecklingen
att de inser jordelivets fafanglighet. De &r beredda att noga begrunda Buddhas budskap att
livet i detvalagsta varldarna, fysiska varlden och emotionalvérliden, &r lidande, och de & be-
redda, emedan de i manga liv plagats av krig och svélt, av begar och ekonomisk kamp, och
framtidsutsikterna &r inte béttre, utan morka och franstétande.

Likva géller att om manniskorna férverkligade broderskapets idé, med dlt vad denna inne-
bér, i sitt dagligaliv vid sinainbordes relationer mellan arbetare och arbetsgivare, mellan folket
och politikerna, mellan nationerna och mellan raserna, sa skulle det bli den fred pa jorden som
ingenting kunde rubba. En s enkel regel och sa ytterligt obegriplig for majoriteten!

Den tredje funktionen & att individen fran andra tar pa sig en méangd lidande och radda,
som inte har det ringaste med honom gélv att gora. Det & fullt mgjligt for en ménniska att vara
mottaglig for andras radslor, medan hon gav inte har nagonting att frukta Gver huvud taget.
Hon kan sa identifiera sig med andras foraningar om framtida ol yckor att hon tolkar dem sasom
nagot som maste drabba henne §dv. Hon formar inte skilja sina egna reaktioner fran andras och
upptar sd mycket av det gift som finnsi dessa andras emotional- och mentalhdljen att hon dras
ini gavaden virvel som radslan och skrécken bildar. Om hon da bara visste att hennes framtid
inte bér ndgra katastrofer i sitt skéte. Hon har bara blivit vilsdledd, men verkan pa hennes
emotionalhdlje och dess solarplexuscentrum & densamma som hos de ménniskor, vilkas
reaktioner hon tagit emot. Detta & trakigt nog fallet nu, nar det finns s& manga tusen kandiga
individer som stréavar efter |arjungaskapet men saknar erfarenhet av vad de kan gora a varldens
skord, samtidigt som de &r vidoppna for andras lidande och of rmdgna att skilja mellan det 6de

7



som vantar dem i den narmaste framtiden och det 6de som férestar for andrai omgivningen.

Det & mojligt ocksa for mer framskridna aspiranter och for larjungar att kommai kontakt
med gamla vibrationer av ondska och lidande i emotionalvérlden — elénde som fér lange
sedan forsvunnit. Det & mojligt for dem att |&sa négot av akashakronikan, ett litet brottstycke
om nagon ndd som skall drabba en individ eller en grupp. Det kan handla om en ndd, som
dessa aspiranter och larjungar aldrig sidva behdver uppleva, men de kan anda tro att det som
de uppfangat handlar om dem sjdva och lider darfor.

Réadslan for fysisk smérta har somliga ménniskor sasom den grundldggande orsaken till all
sin &ngdlan, aven om de icke inser det. Den & egentligen ett resultat av de tre andra slagen av
radda, av den pafrestning de utsitter emotionalhdljet for, den spanning de valar genom att
|&ta fantasin 16pa och den spanning de later uppstai det organiska nervsystemet genom okon-
trollerat tankande. Nervsystemet blir darigenom overkansligt och i stand till det skarpaste
fysiska lidande. Sjukdomar och besvar, som for vanliga och mer tréglynta méanniskor inte
skulle te sig sarskilt oroande, forstoras och forvérras andatill verkligakval.

Bruket av narkos- och beddvningsmedel vid kirurgiska ingrepp och av smértstillande medel
i alméanhet & att fororda pa manniskans nuvarande allmanna utvecklingsstadium, men inte i
grund och botten. Nar ménniskan har uppréttat en fast férbindelse med kausalmedvetenheten
och nar hon utvecklat férmagan att med vilja lamna organismen med dess eterhdlje, kommer
bedévande och smértstillande medel inte lange att behdvas. De kan betraktas sdsom nod-
|6sningar, som mansklighetens kollektiva skoérd och utvecklingsstadium tvingat fram.

Radslan for att misslyckas paverkar manniskor pa manga olika sétt. Radslan for att inte
gottgéra vad man har felat, radslan for att inte fa karlek och beundran fran dem vi dskar,
radslan for att andra ser ner pa oss, radslan for att inte se tillféallet och gripa det, alt detta &
delar av réadslans komplex. Detta komplex kan ha sin grund i en milj6, som passar illa ihop
med individens véasen och inte uppskattar detta, i en utrustning som synes otillracklig for upp-
giften, och har i mangafall sinrot i att individen & aspirant eller rent av |&rjunge.

| det fall individen & aspirant, har han haft ndgon kéanning av kausa medvetenheten. Han har
sett visonen och mgjligheten. Han betraktar sitt forstgjag och jamfér det med det arbete som
skall utféras och med de méanniskor som detta arbete sammanfért honom med. Det minder-
vardeskomplex som uppstar harigenom blir sa starkt, darfor att det néres av verkliga strommar
av kraft fran ovan. Energi fdljer ju tanken och fargas av denna tankes kvalitet. Individen
betraktar sitt forstajag med (6ver)kritisk och missbeléten blick och forstérker darigenom just det
som han & missndjd med och gor sig darmed annu sdmre skickad for uppgiften. Detta blir till
en ond cirkel, som maste brytas genom en fullstandig insikt om sanningen i orden ”sasom en
manniska tanker i sitt hjarta, sddan & hon.” Om han déremot |&ter tanken dréja vid insikten att
han & ett potentiellt kausaljag, blir han lik detta kausaljag — och detta tillstand varar sa lange
han |&ter tanken dréja darvid. Hans tanke &r da riktad pa kausal medvetenheten, och han blir for
stunden denna kausa medvetenhet, manifesterad genom forstgjaget — om han i detta tillstand ar
sidvmedveten, en nddvandig forutsattning som maste framhallas.

Detta ar blott en kortfattad genomgang av de huvudsakliga radslor som drabbar mansklig-
heten och tjanar till att borja dryfta amnet och ge anledning till nagra praktiska forsag.

Nedslagenhet och dess motpol upprymdhet. Nedslagenhet & sa utbredd att fa méanniskor
undgdr att drabbas av den. Den &r lik en smitta, en dimma som omsveper manniskan och gor
det omgjligt for henne att se klart, ga stadigt och uppfatta verkligheten. Den utgdr en del av
den stora emotionala illusionen. Om man fattar detta, blir man ocksa klar 6ver varfor ned-
slagenhet existerar, ty dess orsak & antingen emotiona eller fysisk och sammanhénger med
varlds&get eller den egna bel agenheten. Hos individer beror nedslagenhet p&

Varldsillusionen. Denna drar med sig individer, som annars &r fria fran de individuella for-
hallanden som framkallar nedslagenhet, ner i det kollektiva reagerandets djup. Denna kollektiva
illusion, med devitdiserande och deprimerande verkan, har sina rétter i olika faktorer, som pa
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detta begransade utrymme endast kortfattat kan anges under punkternaa, b, ¢ och d nedan:

a. Astrologiska faktorer, som kan avlasas i bade individens horoskop och hela méansklig-
hetens horoskop. Dessa tva slags faktorer forbises ofta.

b. Arstidernas vaxling. Vinterhalvéret tenderar att medféra en sankning av vibrationernas
inverkan, nagot som aspiranter bor betdnka pa hosten och under de tidiga vintermanaderna.

c. Avtagande manen, det vill sigatiden strax efter fullmanen och ett stycke in i nytandning-
en. Avtagande manen paverkar meditationsarbetet.

d. Psykologiska faktorer och masshamningar, som otvivelaktigt beror pa utomplanetariska
krafter och planer vilkas mal & okanda for mansklighetens stora flertal. Dessa krafter spelar
pamanskligheten och paverkar darvid de kandligaste, som i sin tur paverkar omgivningen.

Centrande i det emotionala. Sa lange som manniskan identifierar sig med sin emotionalitet,
salange som hon tolkar livet enligt sina sinnesstamningar och kansor, salange som hon reager-
ar pa begér, f&r hon ocksa genomleva stunder av fortvivian, morker, tvivel, djup ndd och ned-
slagenhet. De beror pa forblindelse, emotional varldens illusionism, som forvranger, vander upp
och ner och bedrar. Man behover inte droja vid detta. Om det finns négon faktor, som aspirant-
ernainser, sd & det behovet av att frigora sig frén den storaillusionen. Detta visste Arjuna, anda
lé han fortvivlian beméaktiga sig. Men i nddens stund svek Krishna honom g utan léarde honom
de enklaregler, sedan nedlagdai Bhagavad-Gita, enligt vilka man kan dvervinna nedslagenhet
och tvivel. De kan kortfattat sammanfattas som foljer: 1) Vet att du & ododlig. 2) Styr din tanke
och kanda, ty darigenom kan du na vetskap om det ododliga jaget. 3) Léar att formen bara &r ett
hdlje for det potentiellt gudomliga jaget. 4) Inse att ett enda liv genomtranger alaformer, sa att
det ingen dod finns, ingen nod, ingen avskildhet. 5) Frigor dig fran materieaspekten och lev i
medvetenhetsaspekten, dar ljuset och livet finns. Darmed upphdr illusionen. ” M ateri easpekten”
betyder hér 47:4 och 1&gre och " medvetenhetsaspekten” betyder 47:3 och hogre.

Det & denna centrering i det emotionala, som utlamnar manniskan & hennes manga emo-
tionala reaktioner och vagor av alt slags masskannande. Det & ocksa detta som lyfter henne
till upprymdhetens och den falska lyckans hojder, dér emotionalvérldens ”bedrégliga ljus’
uppenbarar falska nojen for henne.

Organismens devitalisering. Denna har olika orsaker sasom: 1) Eterhdljets forsvagning. 2)
Organisk siukdom, antingen forvarvad, medfodd eller medford fran tidigare liv, framkallad
genom olyckshandelse, felaktiga emotionala reaktioner eller gruppskord sdsom vid en epi-
demi. 3) Atmosfarforhallanden, en ibland forbisedd faktor.

Studium visar att ala underordnade och tillfélliga orsaker till nedstamdhet och dess motsats
kan hanforastill dessatre. Nar orsaken val konstaterats, & boten uppenbar.

Bade radslan och nedslagenheten anger en kansloreaktion pa psykol ogiska faktorer och kan
inte beméstras genom insats av en ytterligare faktor sdsom modet. De maste bemétas med
kausalmedvetenheten sdsom denna verkar genom det mentala,  med kausalviljan, eftersom
denna inte kan direkt styra det emotionala, utan endast via det mentala. Nér radslan och
nedslagenheten dvervunnits, kommer manskligheten att tréda i besittning av sin arvedel, som
ar lycka, verklig tillfredsstdllelse och frigjordhet. De & mansklighetens arvedel, emedan den
verkliga manniskan &r kausaljaget, manniskomonaden sjdvmedveten i kausalhdljet. Och hos
kausaljaget har radslan ersatts med mod och tillit, nedslagenheten med gladje. L&t oss forst
taga itu med de véarsta hindren. Nar de undanrdjts, & alt som aterstar rétt inriktning och
centrande i kausalholjet.

Vad som nu ndrmast skall studeras & hur man 6vervinner felaktig vibration i emotional-
holjet och sétter in emotional energi i rétt riktning.

Den genomsnittliga manniskans emotionalhdlje vibrerar huvudsakligen pa négot av dessa fel-
aktiga sétt och & knappast ndgonsin fritt fran ndgon sinnesstamning, réadsla eller upphetsning.
Detta har framkallat et tillstand, vari solarplexuscentret & abnormt utvecklat. Sakralcentret och
solarplexuscentret styr de allra flesta manniskors liv, och detta forklarar varfor begéaret efter
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materiellt liv och efter sexuallivet har ingdtt en sa néra forening. N&r hjarnan blir mottaglig for
det vaknande mentala och inte langre & sa helt upptagen med det emotionala, fas den inriktning
som till sist kommer att hdja medvetenheten upp i centren ovanfor diafragman. Solarplexus-
centret kommer da att hanvisas till att dterupptaga sin gamla funktion att styra instinktlivet. Hos
larjungen & solarplexuscentret huvudsakligen den psykiska kandighetens organ och kommer
att forbli det, tills de hogre medvetenhetsformagorna ersétter de lagre psykiska formagorna och
manniskan verkar med kausa gavmedvetenhet. Da kommer emotionalivet at sunka ner
under dagsmedvetenhetens troskel.>+%*

Energinsratta bruk

Den praktiska fragan blir nu: Hur skall man évervinna de fel aktiga vibrationerna?

For det forsta & det nodvandigt att inse vad felaktiga vibrationer & for ndgot och att man
kan registrera reaktionen. Det &r vibrationer, en impuls, en emotion, ett begar harrorande fran
de l&gre emotionala molekylarslagen, 48:4-7. De skiljer sig fran vibrationer harrérande fran
de hogre emotionala molekylarslagen, 48:2,3, vilka kan vara béarare av utstralning fran kausal-
holjet och hogre. Dessa bada slag av intryck som traffar emotionalhtljet maste inses vara
olika. Man méste fréga sig: Ar denna reaktion ett svar pa en impuls frén forstajaget eller &r
den ett svar pa inspiration fran kausalmedvetenheten? Aktiverar den mitt emotionalhélje pa
sadant sétt att de som jag har forbindel se med hjalps eller hindras av den?

Under rédande forhadlanden i varlden & harmloshet nodvandig. Att forvarva harmloshet i
positiv mening betyder att uppna det stadium som avgjort leder fram till initiationens portal.
Nar aspiranten forsta gangen hor detta sagas, kan det |ata alltfor obetydligt for honom, sa att
han underskattar initiationen. Men |8t den som tanker sa stka idka denna positiva harmlGshet,
som yttrar sig i rétt tanke (darfor att den bygger pa intelligent karlek), rétt tal (darfor att det
styres av gavkontroll) och rétt handling (darfor att den grundas pa lagforstaelse). Da skall
han finna att detta forsok innebér att han uppbadar sitt vasens alla krafter och kraver mycken
tid for sitt genomfoérande. Det & inte den harmlOshet som beror pa svaghet och ett senti-
mentalt sinnelag, som ogillar besvar, darfor att det stér den invanda livsharmonin och darfor
véllar obehag. Det &r inte den harmldshet som finns hos den féga utvecklade, passiva man-
niskan, som inte formar skada, darfor att hon har sa ringa utrustning, varmed hon kan skada.

Den harmlGshet, som springer ur det vaknande andrajagets verkliga forstaelse och kontroll
av forstgjaget, leder ofrankomligt till andrajagets (45:4-47:3) uttryck i vardagslivet. Den
uppstar ur forméagan att ga in i en broders medvetenhet, nd in i hans forstaelse, och nar man
det gjort, har allt forl&tits och forlorats ur sikte i 6nskan att hjal pa och bist& >4

Att 6va harmloshet &r det basta och enklaste séttet for aspiranten att arbeta pa. Det finns da
ingenting hos honom som &r fientligt mot nagot liv i nagon form. Han drar darfor till sig bara
sadant som & valgorande. Han brukar de va gorande krafter, han sdlunda dragit till sig, for att
hjdlpa andra varelser. Detta maste vara forsta steget, och den disciplin det medfor och den
standiga 6vervakningen av ala verksamheter och reaktioner i den manskliga evolutionens tre
varldar bringar emotionalhdljet under det upplysta intellektets kontroll. De medfér ocksa for-
stael se for medmanniskorna.

Det finns for det andra ett senare stadium, pa vilket larjungen lar sig att upptaga och for-
vandla de felaktiga vibrationerna och forstérande energierna. Han har inga skal eller murar.
Han isolerar sig inte fran sina medméanniskor. Tack vare harmlsheten har han lart sig att
oskadliggora alla onda utstralningar. Nu handlar han med ett nytt slags positivitet. Bestamt
och i full medvetenhet om vad han gér, samlar han inom sig alla de forstérande och felaktiga
energierna, upploser dem i deras besténdsdelar och later dem aterga dit varifran de kommit,
oskadliggjorda, kraftlésa och ofarliga, likva i grund och botten ordérda. Den som invander att
detta & en svar lara, som &r till ringa gagn for den genomsnittliga aspiranten, far hora att det
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altid &r pa det séttet i den esoteriska undervisningen men att de som vet ocksa forstar och att
det & for dessa den & avsedd.

En annan metod, ahnu mer avancerad, tilldmpas av den invigde. Med kunskap om lagen
och med vissa maktord kan han befalla energierna att kasta om sig sjalva och aterga till det
centrum de uppstétt ur. Med denna metod har dock aspiranternaicke att befatta sig. De maste
alltjiamt 6va sig mycket i harmldshet och noga iakttaga hur de tillampar den i vardagen.

Det rétta riktandet av emotional energi ssmmanfattasi sinatre delar med féljande utdrag ur
Reglernas bok, som de gamla skolornas larjungar fick, nér de intrédde i forsta graden. Alla
verkliga esoteriska skolor borjar undervisningen med att lara larjungarna att kontrollera
emotionalhdljet. Defick l&ra sig dessaregler utantill och tillampa dem, sedan de faktiskt vuxit
nagot i formagan att visa harmlGshet.

Regel I: Gaini din broders hjarta och se hans nod. Tala sedan. Lét de ord du talar bara den
starka kraft han behtver for att lossa sina kedjor. Men lossa dem inte gév. Din & uppgiften
att tala med forstéelse. Den kraft han far av dig hjalper honom i arbetet.

Regel II: Gaini din broders fornuft och las hans tankar, men forst nér dina egna tankar ar
rena. Tank sedan. Lat de tankar du formar ndin i din broders férnuft och forenas med hans.
Sta likval fri, ty ingen har rétt att paverka en broders fornuft. Den enda rétt som finns far
honom att séga: "Han dskar mig. Han stér vid min sida. Han vet. Han téanker med mig, och
jag ar stark nog att gora det rétta” Lar dig att talasa. Léar dig att tanka sa

Regel 111: Forenadig med din broders 5a och lar kédnna honom sadan han &r. Forst i galens
varld kan detta goras. Dessforinnan ger foreningen naring & det lagre livet. Rikta sedan
uppmarksamheten pa planen. Sa skall han se den uppgift som han och du och allaandrafyller.
Saskall han gaini livet och faveta att arbetet fullbordas.

En anmarkning, som tillfogats dessatre regler, lyder: "Dessatre energier — taets, tankens och
avsiktens energier — & de tre energier, som varje larjunge arbetar med och da tillampar med
forstdelse och i forening med de krafter som haller pa att vakna hos brodern han stker hjdpa.”

Dessa regler sammanfattar de fa tankar som de genomsnittliga aspiranterna behover forsta
om det rétta riktandet av energi och som de &r redo for.>>1%%

Oré&ddhet

En verklig uppgift bestér i att forvarva storsta matt av oraddhet. All radsla, allt tvivel, all
oro maste utmonstras. Om man kan gora detta, okar pa underbart vis férmagan att kontakta
inspirationens kéalor och att 6sa ur dem. S& manga manniskor stanger kunskapskallorna
genom brist p& kontroll av det emotionala.®%*

Emotionalhdljet kan kontrolleras genom direkt insikt om vad som stér pa spel och medveten-
heten om att for [&rjungen kan ingenting handa som inte leder till att den egna kunskapen tkas,
egna utvecklingen paskyndas och darfor egna forméagan att tjana vaxer. Hos manga larjungar
bygger réddan inte pa lattskramdhet utan ofta pa ett mentalt tillstand, sdsom htgmod. De som
a i fard med att centrasig i det mentala, finner att deras rédslor sammanhanger med intellektet.
Dessa mentalt betingade raddor & darfor svarare att Gvervinna an de emotionalt betingade.
Dessa emotionala kan ju kontrolleras och utmonstras genom det mentala, men de mentala
raddorna kan inte s bemastras. De maste kontrolleras genom kausalmedvetenheten, ty det &
det narmast hogre som maste dvervinna det lagre. Darav nddvandigheten av att altid halla
kanalen klar. Undertryck inte radslan! Tvinga bort den genom att ersétta den med annat! %

| samband med de forhallanden som rader for det arbete som skall utforas och ur vetskapen
om de verkliga hinder, som detta arbete kan méta, kan beréttigade farhdgor uppstd, och gent-
emot dessa maste en bestamd metod tillampas. Gor sa hér:

1) Stilla organismen. 2) Stilla emotionalhdljet genom att tillfaligt hdmma dess aktivitet. 3)
Centradig i det hogre mentala (lagst i 47:5) och tank ut det rétta Sittet att beméastra svarigheten
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ifrdga. N&r du sedan uttomt det hogre mentalas resurser och klart insett hur du skall handla i
denna sak, tar du nasta steg: 4) Hgj din uppmarksamhets kvalitet sa langt det gar (med sjav-
erinring, ty den & metoden att na aminstone tillfallig kontakt med kausalholjets kunskaps-
centrum, 47:3) och kalla ner fran kausamedvetenheten okat ljus pa svarigheten i fraga. Om du
tack vare denna forening av hogre mentalt (47:5) och kausdt (47:3) far syn paen utvég, anvand
dadenna. Nu vet du, ssom ett ostridigt faktum, att inget kan handa som inte ar till det basta. Du
&r viss om ledning, och den som salunda ser slutet frén begynnelsen, misstar sig inte.>%>°

Tva dlag av radsla hor till arbetet: radda for vad framtiden bar i sitt skote och tvivel pa
arbetets resultat. Hos de flesta aspiranter & det bada radslorna i férening. De tvivlar egent-
ligen inte pa att slutmalet skall uppnas, men de tvivlar ibland pa de delma som skall uppnasi
narmaste framtiden. Det kan dven hénda att de ryggar for att betrada det harda arbetets véag, i
rétt vetskap om att det & genom proévningar och ensamhet man maste ga vagen fram till hiero-
fanten. Ocksa plagas de av bekymmer och hdgre slags vibrationer, som tycks ha sitt ursprung
i andratriadens alatre enheter, inte bara 47:1 och 46:1 utan &ven 45:4. Dylikt far man oftare
kanning av, allteftersom medvetenhetsutvecklingen fortskrider, och de effekter, som kommer
darav i inkarnationsholjena, méste man darfor |ara sig att hantera klokt.®®®

Allt beror pa larjungens forméaga att fatta viktiga skeendens inre mening. Hela hans framat-
skridande pa véagen beror pa hans installning i det han tillagnar sig laran. Det ar forst da vi
forvandlar de lardomar vi gjort i hogre tillstand till praktisk kunskap, som de ingdr i var egen
erfarenhet och inte langre & bara teoretiska. Att vidga medvetandet skall innebéra att prakt-
iska erfarenheten standigt okas. Teorier & av intet varde forran vi forvandlat dem till fakta.
Dérav vérdet av att meditera pa ett ideal. | meditationen vibrerar var tanke for tillfalet i har-
moni med den uppfattade idén, och med tiden blir denna vibration bestéende.

De som med Oppna 6gon paborjar esoterisk traning, behover taga kostnaden med i berdk-
ningen. Den beléning som erhdlls i slutet & stor, men vagen dit & svéar, och esoterikern
vandrar den ensam. Att kunna sta ensam, axla ansvar, sedan genomfdra allt pa egen hand och
tappert méta ondskan for det goda man darmed uppnar, alt detta ar larjungens kannetecken.
Var altsa beredd pa ensamhet, pa faror av oklart och dunkelt slag och stéll in dig pa att &gna
hela ditt liv & ett arbete, som inte beltnas pa ndgot sitt som ror forstajaget! Det & forst nér
medvetenheten vidgas och man finner sin verkliga stallning i helheten, som beldningen blir
uppenbar. Men sluta med radslan, vet att forstgjaget ar tillfaligt och fraga dig da om dess
lidande &r sa viktigt! Nagot gott som vunnits for det universella broderskapet, ndgon lag som
forklarats och visats giltig i vardagdlivet, kan fa lararen att till sist siga: bra gjort! Se darfor
rakt fram och inte & sidornal V&gen leder uppét till snabbare vibrationer och storre kandlig-
het. Sok den punkt i ditt arbete dar detta nér jamvikt och hall sedan denna jamvikt, ty aren
framover bjuder pa mycket arbete, mycken pafrestning och mycket lidande!

Ar du stark nog att se véarldsel andet, ndden och dnda behdlla gladjen? Kan du vara delaktig
I arbetet med att framja daktets medvetenhetsutveckling och inse nddvandigheten av besvér-
ligheter och disciplin och likva inte sbka stamma floden av bekymmer? Handplockade och
provade individer trénas for narvarande i helavérlden. Lérarna & 6verhopade med arbete, och
derastid racker inte ens for det nddvandiga. De ger vad de kan, men det beror pa den enskilde
aspiranten vilket bruk han gor av det han f&tt.%01012

De segrar ni till héften vunnit, de dagar ni levat med ett visst matt av framgang men anda
med idealet ouppnatt, de stunder av mental, emotional och fysisk utmattning, nér tomheten i
alt, ocksd i tjanandet, synes det enda markbara, veckorna och manaderna av stréavan och
kamp mot involutionskrafternas oerhdrda makt, mot véarldsokunnighetens brusande strém —
alt detta kénner vi. Ha trost i forvissningen om att karleken rader over alt, fatta mod i in-
sikten att hierarkin stér fast!®®

L.A. 2014-11-12.
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