OFFERVILJANS
LANGA TANKE

Min insikt handlar om att jag for att na det htgre maste offradet 1agre, att vagen till frihet, det
vill séga femte naturriket, & utgivande kérlek och offer, att offer betyder uppgivande av
egoismen for tjénande av evolutionen och manskligheten.

Detta & ingen ny léara, utan fanns hos de gamle. Med det gnostiska sprakbruket sager vi att vi
far bli forsoningsoffer genom att taga pa oss vart kors och liksom Jeshu béra véarldens synder,
utsta missaktning, fortal, forfoljelse. Endast sa kan vi frigoras fran illusioner, identifikationen
med det |1&gre.

For varje hogre slag av medvetenhet (energi, verklighet) jaget forvarvar frigores det fran bero-
endet av lagre slag: i tur och ordning fran beroendet av bundenheten vid det fysiska, det emo-
tionala, det mentala. Det lagre har da definitivt forlorat sin lockelse, sin makt att fangsla, att
forvilla. Detta &r frihetens vasen, forvarv av makt dver det som dittills harskat, befrielse fran
livsokunnighet och vanmakt .

Sa lange livet i lagre vérldar kan tjusa och binda och hindra oss att efterstrava femte natur-
rikets oandligt mycket rikare liv, har vi &nnu mycket att 1&ra, domer vi oss gdvartill fortsatta
inkarnationer. Vad livet bor kunna lara oss pa mentalstadiet & att ménsklig visdom icke ger
oss kunskap om verkligheten och livet, att manniskans rike endast &r ett forberedel sensrike.

Det &r viktigt inse att man icke uppger det lagre forran man fullstandigt bemaéstrat det och
man har klart for sig att det fyllt sin uppgift, icke mer har att |ara. Man ndr intet hogre med att
"offra det 1&gre for det hogre”, forrén ala forutsattningar foreligger, vilket man aldrig gév
kan avgora. Viljaavsta, kunna avsta, & en god sak men for tidigt avsta ar alltid misstag.

Vi méste uppge lidande samtidigt som vi méaste lida for att utvecklas. Déri ligger ingen mot-
ségelse. Det finns mycket onodigt lidande, som vi inte vill ge upp. Det finns oundvikligt, ndd-
vandigt och nyttigt lidande, som vi maste taga emot, om vi vill f& ndgot: kunskap, insikt,
egenskaper. Pa vagen maste man offra allt onodigt, men inte allt pa en gang: felaktiga teorier,
prat, inbillat lidande.

Mycket av vart lidande & inte verkligt, och vi dkar det med inbillning. Verkligt lidande
begransas av mycket, av tiden till exempel. Inbillat lidande kan bli omgjligt att hejda eller
begransa. Inbillat lidande avlagsnar kunskapen. Verkligt lidande behdver inte vara férbundet
med negativa kéndlor, inbillat lidande &r det altid.

Alla har ndgot slags lidande de inte vill ge upp, till exempel savomkan. Ett sadant inbillat
lidande kan vara ménniskans karaste dgodel. For manga skulle det betyda att de offrade hela
gitt liv, om de offrade sin frdmsta negativa ké&nsla. Den har redan blivit en vana. Forsta steget
mot att gbra sig kvitt onodigt lidande & att avsta fran det i tanken. En effektiv metod ar
insikten om hogre och |agre varden, en annan ar indelningen i verkligt och inbillat

Allt har sitt pris. Vill man f& nagot maste man offra ndgot. Antag att du kanner dig missngjd,
krankt eller sirad eller dylikt. Offra ditt inbillade lidande — negativa kanslor och negativ
inbillning. Det & en stor befrielse att inse: "Jag har inget att upprdora mig over. Ingen &r
skyldig.”



Av sig galvt kan lidandet inte féra med sig ndgot, men om man minns sig sav i samband
med det, kan det bli till en stor kraft. Vanligen férsoker man undfly lidandet eller identifierar
man sig med det och forstor pa det séttet nagot som kunde varatill stérsta gagn. Forréan vi gor
oss kvitt det oanvandbara lidandet, kan vi inte kommattill det anvéndbara.

Vi fér inte ut nagot av att njuta och ha det behagligt; av detta kan vi bara falidande. Anstrang-
ning & vanligen lidande, insikter &r ofta lidande, obehagliga sanningar om oss gédlva. Véardera
lidandet efter om det framjar eller hindrar ditt arbete!

Vért mesta lidande beror pa identifiering, och om identifieringen forsvinner, forsvinner ocksa
vart lidande. Man maste inse att det inte & nagon mening med att lida, om det & majligt att
intelida. Ingen kan heller lida fér ndgon annan.

Varje dags lidande kan forvandlas till positiv kdnsla, men endast om det forvandlas. Inget for-
vandlar sig gavt till positiv kénsla. Det maste forvandlas genom anstrangning och kunskap.

Om man frivilligt, medvetet mottar lidandet, kan man gora sig av med det och bli fri. Frivilligt
lidande kan bli skolarbete. Inget &r svarare, och samtidigt kan inget skapa si mycken kraft
som frivilligt lidande, lidande mottaget utan identifiering och utan negativa kanslor.

Vi har langt kvar till forstaelsen av lidandet, men om vi inser att ringa ting uppnas med ringa
lidande och storating med stort lidande, forstar vi att det altid rader en dverensstammel se.

Det finns lidande som kan och bodr mildras och det finns lidande som inte kan lindras, ty det
beror pa storre orsaker. Sovande manniskor maste lida, ty endast lidandet kan till slut vécka
dem. Om de kan ordna sitt liv s, att de ar glada och ndjda i somnen, kommer de adrig att
vakna.

Min Augoeides: Led mig fran overklighet till verklighet, led mig fran morker till ljus, led mig
fran dod till ododlighet.



