LIVSGLADJENS LANGA TANKE

Enligt det godas lag foljer manniskan altid det hogsta hon verkligen inser och forstar (inte
baratror eller foresétter sig), darfor att hon inte kan annat, darfor att det for henne &r ett behov
och en gladje att fa gora det.

Forst nér individens frihet inte langre kranks, kan utvecklingen fortga lugnt och harmoniskt
och livet skéanka varje vasen storsta méjliga gladje och lycka. Enda séttet aterforvarva forlorad
rétt till lycka &r att gora andralyckliga och inte 6ka livssvarigheten for nagon.

Genom att systematiskt odla gladjens, lyckans kanslor, genom att vara som solstraar for andra,
okar vi lyckan i varlden och sarskilt for var omgivning. Gladjespridaren & en sann végorare i
de flestas dystra, gladjelosa liv. Gladjen & solen i morkret, oasen i 6knen. Vanlighet mot alla
utan undantag hor till vanligt folkvett och enklaste takt. Tjanstvillighet i livets otaliga sma
tillfélen gor livet rikt for alla och en gav. Genom att tro ala om gott blir man gév béttre och
hjalper andra bli béttre. Genom att tro ont blir man §8lv sémre och 6kar ondskan i vérlden. Det
ar darfor dven det "sanna’ i fortalet skadar alla som befattar sig dérmed. Den som gor andra
lyckligablir §av lycklig. Det & ocksa enda séttet forvarva varaktig lycka.

Glad och lycklig skall manniskan vara. Annars & det nagot fel pa henne, ett fel som maste
avlagsnas. Vi har ingen anledning att vara annat, nér vi vet var bestammelse, att gladjen och
lyckan for oss snabbast framat, & av oerhord betydelse for var omgivning och ger basta
ténkbara skord. Det hela & en kénslosak, och fér dem som forvérvat vilja en viljesak. Det
emotionala skall icke beharska oss. Vi kan vara glada och lyckliga, om vi vill varadet. Annars
& vi davar under vart emotionalvasen. Vart mentalvasen ar lyckligt, ty mentalvarlden &r vart
himmelrike. Den som g &r lycklig bevisar ddrmed sitt beroende av det emotionala

Lidande finns endast i fysiska vérldens och emotionalvérldens tre |agsta regioner. Vi kan dér-
av duta oss till varifran de vibrationer kommer som vi alltfér ofta hanger oss &. Vibrationer
fran emotionalvarldens lagre regioner gor oss mer eller mindre olyckliga, medfor depression,
angest, oro eller andra negativa tillstand. Liv & lyckai emotionalvarldens hogre regioner, ar
gladie i mentalvérlden och séllhet | essentialvéarlden. Nér vi upptéckt hemligheten med att
glémma oss gavaoch lever i enheten, &r livet outsagligt harligt.

Gladjen av réttaslaget ar ett livselixir, verkar starkt vitaliserande, ger |attare och riktigare liv.

Livsgladje & arbetsgléadje, ty endast arbete och tjdnande &r ett liv vért att leva. Atminstone &
detta sd alla, som intrétt i enhetens riken, ser pa saken. "Nar livet & som bast, & det arbete
och moda.” Det &r i arbetet och tjdnandet for allas val, som hierarkiernai enhetsvéarldarna har
sin lycka, gléadje och séllhet. Om gruppen i manniskoriket ”nerdimensionerar” denna insikt,
finner den dari en kalla till kraft och optimism, som befriar fran inbillat lidande, bitterhet,
sorg, hamningar, gléadjeforstérande moralism och idealism, missnoje och sjalvplageri.

Kulturindividerna ké&nner sin samhdrighet och ser sin livsuppgift i att hjdpa och icke stjdpa
varandra. Den tjanande livsinstdllningen blir instinktiv och spontan. Den egoistiska berékningen
ersétts med drift att hjdpa, dar hjalp behovs, utan fordringar, forbehdll och forvantningar. |
arbetet for alas vé och ingens oférd vaxer individen utbver sin personliga begrénsning. Darmed
a som forst naturliga forutsattningen for gruppgemenskap forhanden. Kollektiviteten, som pa
lagre stadier snarare hammar och motverkar individens utveckling, underléttar den darefter i
oanad grad. Allménna livsgladjen ersétter den oro, depression, livsangest som forlamat livs-
modet. Aven djuren upphdr att frukta och soker spontant tillflykt hos manniskorna.

1



Forsiggar evolutionen friktionsfritt som pa andra planeter, finns intet lidande (inga organis-
mer, enbart aggregathdljen for monaderna), utan &r alt glédje och arbetet en lek.

Allt har en uppgift i medvetenhetsutvecklingen, och konsten har sin. Verklig konst fyller man-
niskan med gladje. Och verklig glédje gér manniskan god. Konsten skanker kraft, nér den
skanker tillfredsstéllelse, gladje, harmoni och ro. Genom att forskdna enar oss konsten i
gemensam skonhetsstravan, okar var forstaelse for det skona, forfinar var uppfattning av allt
vackert och skanker den gladje man erfar infor allt skont. Konstnaren & forkunnare och som
sadan medveten om sitt ansvar. Fulhet i konsten motsvarar hadelse i religionen. Hans uppgift
ar att sprida skonhet och gladje och darmed bidraga till for&dlingen och forfiningen. Konst-
naren har i sin makt att kunna meddela askadaren den forstaelse, vordnad och andakt som
fyllde honom gdlv.

En esoterisk mastare papekar med eftertryck att tendensen att dverbetona lidandet &r ett ut-
markande drag hos manniskorna. Samme mastare sager ocksa att lyckan ar grundad pa dels
tillit till andrajaget, dels glomska av forstgjaget: ” Lidandet & foljd av att det [agre gor uppror.
Beharska det Iagre och allt & glédje.”

Sanningens overensstammelse med verkligheten visar sig ofelbart i kollektiva glédjen och
lyckan.

Enhetdlivet, sddant det uppenbarar sig i den gudomliga kérlekens innerlighet, fyller man-
niskan med gladje. Hon glémmer sig géav for att hjdlpa andra finna samma oférgangliga
lycka. Det & den gudomliga kérleken, som &r livets méktigaste drivkraft. Den & i harmoni
med allalivets krafter och drar allaandra krafter till sig. Innerligheten ar séttet att odla lyckan,
att gldmma gélviskhetens alla dnskningar for egen del, att spontant komma i enkla, omedel-
bara och darmed réttainstaliningen till alt i livet.

Séava emotionalt lycko- som mentalt gladjetillstand forutsdtter sjavglomska, formagan att
glomma tanken pa egna jaget och leva for andra, for ideer, for idea etc. Det &r tillstand
manniskan sav kan uppna genom att gora sig oberoende av yttre forhdlanden och likgiltig
for emotionalvasendets stamningar.

Att tjana manskligheten, att vilja, kunna, fa hjalpa manniskorna, dar de star, & en gladjekalla
och gor det |attare att gldmma egoi stiska jaget.

Kausalmedvetenheten & gladje. Odlandet av gladje &r ett sétt att erdvra kausal medvetenheten.
Esoterikern vet, att alt blir bra till dut. Alla har kausalhdlje, alla ska bli kausaljag, alla ska
ingdi enheten. Den vetskapen & gladjens grund.

Min Augoeides: Led mig fran overklighet till verklighet, led mig fréan morker till ljus, led mig
fran dod till ododlighet.



