FYRA

4.1 Livets mening och mal

Livets mening ar utvecklingen av medvetenheten i materien. Ju mer vi lar oss att se pa
materien som enbart det nddvéndiga underlaget och instrumentet for denna utveckling, ju
mindre vi betraktar materiens ting som varden i sig, desto riktigare syn kan vi fa pa livet. En
riktig livssyn maste bygga pa kunskap om medvetenhetsutvecklingen, dess karaktar, betingel-
ser, stadier och mal. | hylozoiken studerar vi denna kunskap i storsta mojliga perspektiv: mani-
festationen av kosmos.

ZNar monaderna infores i kosmos fran det oandliga kaos, borjar deras manifestation i kosmos.
Nar de en gang nar slutet av denna manifestation, efter en manskligt sett ofattbart lang tidrymd,
har monaderna genomgatt fyra storre manifestationsprocesser, den ena efter den andra, och ingatt
i en o6verskadlig mangd sammanséttningar av atomslagen 2—49.

3Tack vare sitt deltagande i dessa energiprocesser och materiesammansattningar kan mona-
den utveckla sin medvetenhet och darmed forverkliga meningen med sitt individuella liv. Med-
vetenhetsutvecklingen indelas efter de fyra manifestationsprocesserna.

*Under involverings- och evolveringsprocesserna efter inforseln fran kaos & monadernas
medvetenhet endast potentiell. Monaderna ar da omedvetna liksom urmaterien.

°| den foljande involutionsprocessen involveras monaderna ytterligare, genom att former
bildas av allt lagre atom- och molekylarslag fran varld 43 till varld 49. Darmed aktualiseras
eller vacks monadmedvetenheten. Val aktualiserad & monadmedvetenheten forst passiv, det
vill saga: aktiv endast under yttre paverkan.

®Evolutionsprocessen borjar i varld 49. Monaderna frigér sig nu successivt fran lagre
materia, varvid de samtidigt forvarvar sjalvaktiv medvetenhet i hogre materia. | stdndigt for-
nyade former genomgar monaden i tur och ordning mineral-, vaxt- och djurriket. Sedan mona-
den Gvergatt fran djurriket till manniskoriket (fjarde naturriket), blir den efter hand sjalvmed-
veten. Genom evolutionen i dessa fyra lagsta naturriken aktiveras efterhand medvetenheten i
fysiska (49), emotionala (48) och kausala-mentala (47) véarldarna.

"Nar monaden overgdr fran fjarde till femte naturriket (6vermanniskoriket), intrader den
samtidigt i expansionsprocessen. Monaden uppnar dari allt hogre slag av medvetenhet alltifran
varld 46 och lar sig samtidigt expandera sin sjdlvmedvetenhet till att innesluta alltfler monader
i gemensam medvetenhet.

8Detta gemensamma medvetande har beskrivits som en férening av karlek och visdom. Kar-
lek innebar oskiljaktig enhet med allt, utan isolering, utan ”jag” och ”du”, med endast "vi”, det
sanna broderskapet forverkligat. Visdom innebéar ofantligt storre insikt &n den isolerade med-
vetenheten i manniskoriket, eftersom allas erfarenheter och minnen star till allas forfogande,
vilka ingar i den gemensamma medvetenheten: planetens totala medvetenhet.

%] femte naturrikets hogre varld, varld 45, och i de foljande gudomsrikena fran och med virld
44 blir denna gemenskap stegvis allt mer omfattande och allt djupare upplevd. Denna process
ar inneborden av ordet “expansion”.

101 det hogsta riket i varldarna 1-7 ar monaden, med bevarad sjalvidentitet, ett med hela
kosmos. Monaden har natt kosmisk allvetenhet och allmakt. Detta dr dess mal i manifesta-
tionen.

1Kosmos har byggts for att bereda monaderna i kaos mojligheten att utveckla sin med-
vetenhet fran forsta potentialitet via alla mellanliggande stadier till kosmisk allvetenhet och
allmakt. Alla processer i kosmos tjanar direkt eller indirekt detta andamal. De ingar alla i den
stora manifestationsprocessen.



4.2 Manifestationen

!Manifestationen maste betraktas ur alla tre aspekterna.

2Sedd ur medvetenhetsaspekten innebar manifestationen att uratomernas medvetenhet ut-
vecklas fran blott potentialitet (medvetsloshet) till kosmisk allvetenhet.

3Sedd ur materieaspekten innebar den att materien forvandlas och gradvis forfinas, s att den
kan bygga alltmer d&ndamalsenliga organ at den standigt utvecklade medvetenheten.

“Sedd ur rorelseaspekten innebar den att energierna styres till allt stérre harmoni med det
stora kosmiska andamalet och med den dynamiska planen for allt livs utveckling.

>Genom manifestationens olika etapper arbetar sig monaden fram fran total omedvetenhet
till allvetenhet, fran isolering till enhet med allt liv, fran vanmakt till allmakt, fran totalt
beroende till storsta mojliga frihet under de livets lagar som alla monader har att lyda.

®Manifestationen ar en enhetlig process, sammanfattningen av alla processer i kosmos. Alla
monader i kosmos &r inbegripna i manifestationen, medvetet eller omedvetet, frivilligt eller
ofrivilligt. Fran det att monaden infores i kosmos tills den nar hogsta kosmiska rike gar den i
sin individuella manifestation igenom fyra huvudsakliga processer. Alla monader gar igenom
dessa fyra processer den ena efter den andra. Eftersom det finns monader samtidigt pa alla
stadier av medvetenhetsutveckling, arbetar dessa processer sida vid sida Overallt i kosmos. I
sjélva verket forutsatter de varandra.

"De fyra manifestationsprocesserna ar:

(1) involvering och evolvering

(2) involutionen

(3) evolutionen

(4) expansionen

4.3 Involvering och evolvering

Involvering &r uratomers (atomslag 1) sammansattning till allt grévre materia: fran atomslag
2 till atomslag 49. Evolvering dr den motsvarande uppldsningen av 49-atomer till 48-atomer,
av 48-atomer till 47-atomer och sa vidare till fria uratomer. Involveringen och evolveringen
betingar darfor varandra.

2Genom involvering uppstar de 49 kosmiska atomslagen. Atomer av de sju lagsta atomslagen
43-49 involveras dessutom till sex molekylarslag vardera, sammanlagt 42, vilka utgér byggnads-
material till solsystemen. Genom evolveringen uppldses kontinuerligt den formade materien for
att ersdttas med nyformad genom involveringen. Atomer och molekyler uppldses och nyformas
standigt. Ocksa medan atomen bestar, sker hela tiden ett utbyte av samtliga hogre atomslag i den.
En 49-atom genomstrommas standigt av atomer av de 48 allt hdgre slagen.

3Dessutom strémmar en jamn flod av uratomer eller monader “ner” fran hogsta atomvarlden,
varld 1, genom alla vérldarnas atomer till lagsta vérlden, vérld 49, och en annan flod “upp”
genom alla varldarna till den hogsta vérlden, varld 1, sa att det rader ett oavbrutet kretslopp av
monader. Detta kretslopp fortsétter sa lange som de lagre varldarnas existens behévs for mona-
dernas manifestation. Det ar detta kretslopp av monader, som haller atomerna, molekylerna kvar
i deras givna form. Processen medfor dven att alla atomer i alla vérldar, och darfor alla molekyler
och aggregat, utstralar materieenergi.

“Involverings- och evolveringsmaterien har endast potentiell medvetenhet. Sddan materia
kan inte bilda andra former &n atomer och molekyler. Men dessa materieformer &r forutsatt-
ningen for nasta process i uratomernas manifestation: involutionen.

4.4 |nvolutionen

Involutionen sker inom solsystemen, i deras varldar 43—49. Liksom alla andra processer
maste involutionen betraktas ur de tre aspekterna.
2Ur rorelseaspekten: Involverings- och evolveringsmateriens atom roterar med oerhérd



hastighet runt sin axel. Till denna rotationsrorelse fogar involutionen en cyklisk spiralrorelse:
atomen cirklar runt en central brannpunkt i cykliskt aterkommande spiraler.

3Ur materieaspekten: Denna sammansatta rorelse gor det méjligt for atomer och molekyler
att bilda sammanhangande former, aggregat. Darmed kan en hel serie livsformer byggas upp
och vidareutvecklas, livsformer som monaderna i evolutionen behdver for sin medvetenhets-
aktivering. Exempel pa sadana livsformer av involutionsmateria & méanniskornas mental- och
emotionalhdéljen.

“Ur medvetenhetsaspekten: Genom monadens deltagande i dessa formbildningsprocesser
vacks dess potentiella medvetenhet till liv, aktualiseras. Den aktualiserade medvetenheten &r
under hela involutionen endast passiv, det vill séga: monaderna har (svag, dromlik) medvetenhet
i sina materieslag endast nar de aktiveras av utifran kommande vibrationer.

®Involutionen forlGper i nio successiva stadier fran varld 43 till och med virld 48. P4 alla
dessa stadier och i alla dessa vérldar bildar monaderna atomer, molekyler och aggregat. Alla
dessa materiesammanséttningar ar levande vasen, kollektivvasen av monader. Sadana kollek-
tiva involutionsvasen kallas elementaler, och de nio stadierna i deras medvetenhetsaktualise-
ring kallas de nio elementalrikena.

®Involutionens elementalriken motsvarar evolutionens naturriken. Involutionens riktning &r
"nedat”, dess mal ar fysiska varlden, vérld 49. De minst invecklade och darfor minst erfarna
elementalerna tillhor forsta riket i vérld 43, de mest invecklade och darfor mest erfarna tillhor
nionde riket i varld 48. For att kunna 6verga till hogre rike (i lagre varld!) maste elementalerna
ha lart sig allt som finns att l&ra foér dem i deras eget rike (i narmast hogre varld).

’I vart solsystem, som har nétt halvvags i sin manifestationsperiod, har involutionsmona-
derna redan genomgatt atminstone de sex forsta elementalrikena i varldarna 43-46, varfor det
numera finns elementaler endast tillnérande de tre sista rikena i vérldarna 47 och 48. Manga in-
volutionsmonader har dessutom overgatt till evolutionen.

4.5 Evolutionen och expansionen

tUnder involveringen och evolveringen d&r monadernas medvetenhet endast potentiell. | in-
volutionen vaknar monadmedvetenheten till ett forsta liv. Medvetenheten &r sedan under hela
involutionen i varldarna 43-48 endast passiv. Detta innebér att involutionens livsformer, ele-
mentalerna, saknar formaga av sjalvaktivitet. De maste aktiveras av vibrationer utifran, av
vasen som sjalva kan frambringa vibrationer. Sadana vasen ar evolutionsmonader.

2] evolutionen blir medvetenheten alltsd sjalvaktiv. Aktiveringen av medvetenheten borjar i
den lagsta varlden, den fysiska varlden (49) och i dess grovsta molekylarslag, 49:7, den fasta
materien. FOrst denna materia nar den troghet och dess vibrationer den grovhet, som behovs for
att monaden skall bérja registrera skillnaden mellan yttre och inre, mellan materiell omvérld och
egen medvetenhet. Darmed kan monaden smaningom uppfatta motsattningen mellan yttre tvang
och egen vilja. Medvetenhetens aktivering innebar just viljans uppvaknande.

3Involutionsvasen &r kollektiv av monader: atomer, molekyler och aggregat. De har gemen-
sam medvetenhet. Exempel pa sadana elementaler ar dels evolutionsmonaders héljen i
varldarna 47 och 48, dels ménniskans “tankeformer”, materieformer som varje hennes med-
vetenhetsyttring bildar i dessa varldar.

*Nar monaderna efter avslutad involution dvergar till evolutionen, kan de borja fungera som
sjalvstandiga vasen. De iklader sig nu sjélva héljen av involutionsmateria och aktiverar dessa
héljens passiva medvetenhet. De blir jag i sina holjen.

SEvolutionen bestar i att monaderna lir sig aktivera allt hogre medvetenhet i allt hogre
varldars allt hogre materieslag. Evolutionen bdrjar i fysiska varlden (49), fortsétter i emotional-
varlden (48) och kausal-mentalvarlden (47). | essentialvarlden (46) overgar evolutionen i
expansionen.

®Evolutionen och expansionen bestar av tolv storre etapper. Sex av dessa avverkar monaderna



i solsystemets varldar 49-43, sex i de kosmiska varldarna 42-1. De tolv etapperna kallas
naturriken. Sjatte till och med tolfte naturriket kallas dven gudomsriken: forsta till och med
sjunde.

"De sex naturrikena inom solsystemet ar:
(1) mineralriket
(2) véxtriket
(3) djurriket
(4) ménniskoriket
(5) essentialriket i varldarna 46 och 45
(6) manifestalriket eller forsta gudomsriket i varldarna 44 och 43

i varldarna 47-49

8De sex naturrikena utanfor solsystemet, i kosmos, &r:
(7) andra gudomsriket i vérldarna 42—-36
(8) tredje gudomsriket i varldarna 35-29
(9) fjarde gudomsriket i varldarna 28-22

(10) femte gudomsriket i vérldarna 21-15

(11) sjatte gudomsriket i varldarna 14-8

(12) sjunde gudomsriket i varldarna 7-1

°Evolutionens och expansionens rorelseriktning ar “uppat”, vilket tabellerna ovan visar med
att uppréakna varldarna bakifran. For att kunna aktivera ett hdgre slag av medvetenhet maste
monaden redan ha aktiverat alla lagre slag.

191 mineral- och vaxtrikena har monaden redan aktiv medvetenhet, vilket visar sig i initiativ-
kraft och formaga till spontan formbildning. | och med att monaderna far en forsta uppfattning
av den materiella omvarlden, borjar de strdva efter objektiv medvetenhet. De uppfattar den in-
stinktivt sasom nodvandig for klarare och mer allsidig medvetenhet. Denna stravan resulterar i
utvecklingen av organismernas sinnesorgan, vilken nar sin kulmen i djurriket. Det ar alltsa
medvetenhetsaktiveringen, som skapar de erforderliga formerna, organen; inte tvartom, som
vetenskapliga fysikalismen férmodar.

UMed fullt utvecklad objektiv medvetenhet, om s& bara i den fysiska varldens tre lagsta
molekylarslag (49:5-7), ar grunden lagd for utvecklingen av sjalvmedvetenhet, monadens insikt
om att vara ett eget jag, en sjélvidentitet. Detta blir mojligt i ménniskoriket. For att befasta denna
svaga sjalvmedvetenhet ar det nédvandigt for monaden pa manniskorikets lagre utvecklings-
stadier att uppleva sin isolering fran allt annat liv, se sig sjalv som nagot fran allt annat skilt.
Sedan sjalvmedvetenheten blivit befastad, maste dock denna sjalvhavdelse évervinnas. Annars
hindrar den expansionen av individens medvetenhet till gemensamhet med allt fler monader.
Denna expansion borjar visserligen i det dverménskliga essentialriket, men tydliga ansatser
marks redan pa manniskorikets hogre stadier. Vid intradet i expansionen forenas individen —
medan han bevarar sin sjalvidentitet, sin sjalvmedvetenhet — med allt fler i gemensam medveten-
het. Det &r allsta inte frdga om att ”jaget upploses i varldssjalen”, vilket somliga tror.

12Monaden i manniskoriket har alltsé en 1ang resa bakom sig. Den har utvecklat medvetenhet
i alla lagre grader fram till nuvarande ménsklig medvetenhet i vérldarna 47-49.

18De successiva graderna i medvetandets uppvaknande bildar liksom en kedja, s& att hogre
grader uppstar ur lagre, som varit nédvandiga for de hogres utveckling. Utan den forsta passiva
medvetenheten kunde medvetenheten inte bli sjalvaktiv. Utan aktiv medvetenhet kan ingen
objektiv medvetenhet uppsta. Utan objektiv medvetenhet ingen sjalvmedvetenhet. Utan sjalv-
medvetenhet ingen expansion av det individuella jaget till gruppmedvetenhet.

YFor att sammanfatta:

31 involutionens elementalriken har monaderna passiv subjektiv medvetenhet i 43-48.

18] evolutionens naturriken har monaderna:



i mineral- och vaxtrikena svag aktiv subjektiv medvetenhet i 49;

I djurriket aktiv objektiv medvetenhet i 49, aktiv subjektiv medvetenhet i 48;

i ménniskoriket aktiv objektiv isolerad sjalvmedvetenhet i 49, aktiv subjektiv sjalvmed-
vetenhet i 48 och 47;

i essentialriket aktiv objektiv och subjektiv sjadlvmedvetenhet i 45-49 med samtidig grupp-
medvetenhet.

4.6 Erfarenhet och minne

Det finns ingen absolut okunnighet. Redan i involutionen gér monaden erfarenheter och lar
av dem. Detta & mojligt, emedan monaden har ett oférstorbart minne. Alla monadens upp-
levelser, alla vibrationer, som nagonsin traffat uratomen, ar for evigt inristade i den. Detta
minne blir visserligen latent. Det erfar vi varje dag, nar sa gott som allt vi upplever sjunker
undan ur vart aktuella minne. Men vi gldmmer aldrig nagot egentligen. Det en gang upplevda
kan aterupplevas, vilket sker nar monaden ater paverkas av liknande vibrationer, konfronteras
med liknande intryck, forsatts i liknande situationer. Av erfarenhet vet vi, hur ett minne fran
tidigaste barndom plotsligt kan sta infor oss med 6vervaldigande klarhet.

2Det #r darfor som “kunskap ar atererinring” (Platon). Allt vi erfarit, lart oss, beméstrat — i
detta liv eller i ett foregaende — finns bevarat i latent tillstand. Det ojamforligt mesta atererinrar
vi oss aldrig: intrycksfragment, minnesdetaljer, primitiva insikter, som vi langesedan vuxit
ifran i den standiga evolutionen. Dartill finns en stor mangd tendenser och vanor, egenskaper
och férmagor, som upprepats och blivit fast inristade i monaden under otaliga inkarnationer.
Manniskan har en del sadant, som grundlagts redan i djurriket: till exempel rorelseférmaga,
tredimensionell syn, sexualitet, aggressivitet, fafanga, leklust. Speciella for manniskoriket ar
bland andra sjalvmedvetenhet, sprak, abstrakt tankande, forestallningsférmaga, idealism. Sa-
dana egenskaper och formagor som kallas medfodda har i sjélva verket forvarvats i tidigare liv.
De har sedan blivit latenta och aterforvéarvats kanske manga ganger om. Varje gang aktuali-
seras de allt lattare.

3Manniskan bar alltsa pa sitt forflutna i mycket hogre grad an hon kan forestilla sig. Eftersom
hon gar framat i sin medvetenhetsutveckling, betyder detta att hon latent béar pa en samre man-
niska &n hon aktuellt &r, alla primitiva tendenser hon tror att hon l&mnat bakom sig for lange
sedan. Det beror pa henne sjélv, hennes avsiktliga styrning av uppmarksamhet och intressen, om
denna latens skall fa tillfalle att aterupplivas. Latensens makt och manniskans oférmaga eller
ovilja att kontrollera sin medvetenhet &r en del av forklaringen pa det ondas problem. Manniskan
ar namligen varken god eller ond i absolut mening. Hon star pa den niva hon uppnatt och har
nivans bade goda och daliga egenskaper. Dessutom har hon alla lagre nivaers allt samre
egenskaper latent.

“Det ar darfor som det ar sa viktigt att manniskan soker ateruppliva de positiva egenskaper
och vardefulla formagor som tillnér hennes nuvarande niva av forstaelse. Denna latenta livs-
erfarenhet spanner 6ver atskilliga inkarnationer bakat. Men hennes aktuella medvetande beror
bara nuvarande inkarnation. Detta maste betyda att vad manniskan uttrycker aktuellt — i kun-
skap, insikt och forstaelse, egenskaper och formagor, mangsidig kompetens och intressen — i
ett visst liv endast ar en brakdel av hennes egentliga, latenta kapacitet. | esoteriken skiljer man
darfor mellan personlighet och individualitet. Individualiteten dr den totala manniskan, medan
personligheten ar den lilla del som aktualiseras i en viss inkarnation. Den aktuella personlig-
heten bestar dels av atererinrad gammal erfarenhet (inklusive vanor, tendenser etc), dels det
lilla nyforvarv som manniskan hinner med under sitt korta fysiska liv. Det allra mesta av vad
manniskan kan och forstar ar alltsa atererinrat. Endast en mindre del har hon férvérvat sasom
helt nytt.



4.7 Dagsmedvetet och omedvetet

1| alla naturriken har monaden ett dagsmedvetet och ett omedvetet liv. Det dagsmedvetna ar
vad jaget uppfattar i varje stundens nu. Manniskans dagsmedvetna bestar av sinnesférnim-
melser, kénslor, tankar och fornimmelser av viljan. Uppmarksamheten ar centrum, fokus i det
dagsmedvetna. Uppmarksamheten visar att jaget ar narvarande. Det dagsmedvetna &r darmed
en forsvinnande liten del av ménniskans totala mojliga medvetenhet. Det ojamférligt mesta av
vad manniskans fysiska sinnen och 6verfysiska holjen registrerar gar jaget forbi. Det ar darfor
knappast 6verdrift att kalla det omedvetna for den egentliga ménniskan.

2Det omedvetna ar dels undermedvetet, dels Gvermedvetet.

3Det undermedvetna &r det latenta. Det innehaller allt som n&gonsin passerat genom det dags-
medvetna, allt som monaden upplevat, alla erfarenheter den bearbetat, allt sedan dess medveten-
het vécktes till liv, alltsa monadens alla upplevelser langt fore dven intradet i mineralriket. Varje
inkarnation liksom avsétter ett eget lager av medvetenhet. Allt detta finns bevarat, ty det under-
medvetna glommer ingenting. Det finns bevarat som anlag till egenskaper och formagor och tar
sig uttryck i personligheten som karaktarsdrag, mojlighet till forstaelse, ”sinne” for allt mojligt.

*Omedelbar forstaelse for nagot betyder, att man bearbetat detta i tidigare liv. Det man inte
forut haft erfarenhet av, kan man med moda lara sig att begripa. Begripandet maste arbetas
fram steg for steg. Man kan lara sig begripa sadant man egentligen inte forstar, inte kan forsta
annu pa flera inkarnationer. Den som forstar och den som bara begriper “talar inte samma
sprak”. Det man forstar kan man ocksa i regel tillampa och forverkliga. Sa ej det man enbart
begriper. Allt detta har att gora med olika djup i livsupplevelsen.

°Det dvermedvetna ar det potentiella. Det omfattar alla de hogre slag av medvetenhet som
monaden dnnu inte har aktiverat i evolutionen. Till det 6vermedvetna hor inte bara det normalt
sett 6vermanskliga, kausal medvetenhet och hdogre, utan ocksa for majoriteten annu okanda
skikt i manniskans typiska slag av medvetenhet. Exempel pa de senare ar, emotionalt, mysti-
kernas upplevelse av allt livs enhet och frid bortom allt fornuft”; mentalt, de stora tdnkarnas
upplevelse av ideernas syntes, ett forberedande stadium infor kontakten med det kausala.

®Dagsmedvetna manniskan star i kontakt med sitt omedvetna. Hon tar standigt emot impul-
ser fran sitt undermedvetna. De kan inge henne kénslor, stdmningar, tankar, skenbart ur tomma
intet. De kan driva henne att tala och handla utan att hon forstar varfor eller ens ar medveten
om sin handling. Mer séllan tar hon emot inspirationer fran sitt 6vermedvetna, till exempel i
form av intuition. 1 hylozoiken menas med intuition en omedelbar, riktig uppfattning av ett
storre orsakssammanhang. Den &r en yttring av kausal medvetenhet.

"Evolutionen bestér i att monaden aktiverar allt hogre slag av medvetenhet. Annorlunda
uttryckt flyttar monaden successivt gransen mellan sitt dagsmedvetna och dvermedvetna. Vart
nuvarande dagsmedvetna har en gang varit dvermedvetet. Pa motsvarande satt skall vart nuva-
rande dagsmedvetna tillhora vart undermedvetna och delar av vart nuvarande 6vermedvetna
skall bli vart framtida dagsmedvetna. Det som vi sporadiskt och okontrollerat nar kontakt med i
vara basta stunder, i oférglomliga 6gonblick av djup frid och enhet med livet, eller da vi
uppbadar oanade krafter inom oss och modigt angriper de svaraste problem och situationer,
eller da vi nas av plotslig insikt och gor en intellektuell erévring, allt detta som vi i brist pa
kunskap kallar vart “battre jag” (som om vi hade fler an ett jag), skall i framtiden bli vart
normala, vart vardagliga medvetande.

4.8 Viljan
I kapitel 3.10 nimndes att hylozoiken skiljer mellan tre artskilda slag av orsaker till
rorelsen: dynamis, materieenergi och vilja. Dynamis verkar direkt i urmaterien och i uratomer-
na. Materieenergin ar dynamis’ indirekta verkan i de sammansatta atomslagen 2-49. Denna
verkan forsvagas i varje lagre atomslag, for varje steg av 6kad uratomsammansattning. Det &r
darfor som rorelsen skenbart avstannar i det 14gsta materieslaget, fast fysisk materia (49:7).



2Materieenergin ar alltsd dynamis’ uttryck genom materieaspekten. P& motsvarande sitt &r
viljan dynamis’ uttryck genom medvetenhetsaspekten. Dynamis &r i sig blind, dr ej medveten-
het och kan aldrig bli medvetenhet, ty rérelse och medvetenhet forblir evigt olika aspekter.
Men medvetenheten kan utvecklas darhén, att den l&r sig styra dynamis i materien, anvanda
energierna och rikta dem mot ett mal. Det ar denna formaga, som kallas aktiv medvetenhet.
Den ligger potentiell i monaderna men maste som alla formagor utvecklas. Det sker inte med
en gang utan forst i evolutionen.

3Involutionen ar monadmedvetenhetens aktualisering. Evolutionen & monadmedvetenhetens
aktivering. Aktualisering innebar att medvetenheten vécks, aktivering att den allt mer vaknande
medvetenheten gradvis l&r sig behérska energierna.

“Det finns lika méanga slag av vilja och aktiv medvetenhet som det finns materieslag. Det
finns alltsa 49 huvudslag av vilja i kosmos. Aktiveringen borjar i evolutionen nerifran lagsta
materien, 49:7. Manniskan har tre huvudslag av vilja: fysisk vilja (49), emotional vilja (48) och
mental vilja (47). Eftersom emotionalmedvetenheten ar den mest aktiverade pa mansklighetens
nuvarande utvecklingsstadium, sa &r emotionalviljan (begaret) nastan alltid starkare an mental-
viljan (intellektuella foresatsen), utom for det fatal som utvecklat mentalmedvetenheten till att
dominera det emotionala. Men ett hogre slag av vilja ar potentiellt alltid starkare an ett lagre. |
framtiden, nar ménskligheten aktiverat den mentala medvetenheten lika mycket som den idag
aktiverat den emotionala, kommer mentalviljan att dominera 6ver emotionalviljan, liksom idag
emotionalviljan beharskar den fysiska viljan. Da som forst kommer manniskan ocksa att gora
skal for beteckningen fornuftsvarelse.

®Viljan paverkar materien direkt. Manniskan bevisar det dagligen otaliga ganger med sin
fysiska vilja, sa snart hon rér en muskel. Emotional och mental vilja paverkar sina respektive
materieslag, ger upphov till vibrationer i emotional- och mentalhéljena liksom i de omgivande
materievarldarna. Annu &r viljan svagt utvecklad hos de flesta manniskor. Nar manniskan till
slut fullstandigt utvecklat emotional, mental och kausal subjektiv och objektiv medvetenhet,
har hon ocksa bemastrat de motsvarande slagen av vilja till fullandning. Med sin hogre, kau-
sala och mentala vilja kan hon da paverka fysisk-eteriska materien och astadkomma onskade
effekter aven i fysisk synlig materia. Detta &r den urgamla magin: tankens makt éver materien.
Magin kommer att forbli en hemlighet, ouppnaelig for alla utom det fatal, som évervunnit fres-
telsen att missbruka den oerhérda makten och som for all framtid stallt sina formagor i evo-
lutionens tjénst.

4.9 Passiv och aktiv medvetenhet

!Medvetenheten kan vara passiv eller aktiv. Att medvetenheten kallas passiv, betyder inte att
den skulle sakna aktivitet; i sa matto ar termen “passiv” missvisande. Men det betyder att med-
vetenheten saknar formaga till egen aktivitet, att den inte har egen vilja. Medvetenheten maste
da aktiveras utifran. Sa snart den yttre paverkan upphor, blir den passiva medvetenheten latent
(slumrande). Aktiv medvetenhet har daremot formaga till spontan aktivitet, har egen vilja.

2Manniskan har bade passiv och aktiv medvetenhet i sina fysiska, emotionala och mentala
holjen. Passiva dr sinnesintryck, ndr uppmarksamheten inte &r med. Passiva &r kéanslor och
tankar, nér de liksom bara instéller sig, utan jagets kontroll, vilja, uppmarksamhet; nér tanke-
och kansloassociationer jagar varandra oupphdrligt utan att vi medvetet styr eller vill dem. Men
ingen medvetenhet ”liksom bara instéller sig”. All medvetenhet ar aktiverad medvetenhet. Ar
den inte aktiverad inifran monaden sjalv, sa ar den aktiverad antingen utifran omgivande emo-
tional- och mentalvarld eller genom robotfunktioner (vanor), som etablerats av monaden vid
skilda tillfallen och sedan verkar utan monadens kontroll.

3Det 4r alltsa stor skillnad mellan “jag tanker” och “det tanker i mig”. Envar kan sjélv dver-
tyga sig om denna sanning genom en smula sjélviakttagelse. | sjalva verket fungerar man-
niskans holjen till mer &n 90 procent som robotar, vilka upptar och forstarkt aterger omgivande



vibrationer, medan monaden—jaget passivt ser pa, ofta inte ens det. Mindre &n 10 procent av
méanniskans medvetenhet bestdms av henne sjélv, av monaden. Resten &r robotmedvetande:
fysiskt, emotionalt och mentalt.

“Ménniskan &r en monad, som gatt igenom involutionen och arbetat sig igenom de tre lagsta
naturrikena i evolutionen. Hon har hela involutionens passiva medvetenhet i 43-48 latent. Det
ar naturligt att denna latens maste pragla hennes liv i oerhért hog grad, allrahelst som hennes
aktiva medvetenhet ar jamférelsevis ringa utvecklad. Att ménniskan &r en evolutionsmonad,
betyder alltsa inte att hon i sin monadmedvetenhet utan vidare ar aktiv, endast att hon har
mojligheten. Hur aktiv hon vill vara, avgér hon sjalv.

4.10 Monad och hélje i samverkan

Alla naturens former har liv, ndgot slags medvetenhet. Allt liv har form, frdn atomer och
molekyler till aggregat av dessa. Exempel pa aggregat ar organiska livsformer i fysiska varlden
och overfysiska holjen i hogre varldar. Ocksa planeter och solsystem ar aggregat, levande
former.

2Aggregaten av materieslagen 47 och 48 tillhor involutionen. Dessa livsformer kallas
elementaler och har passiv medvetenhet. Exempel &r mé&nniskans holjen av 6verfysisk materia.

3De flesta aggregat av fysisk materia, 49, tillhor evolutionen. Dessa livsformer, till exempel
mineral, vaxt-, djur- och méanniskoorganismer samt dessas eterhdljen, har en svag aktiv med-
vetenhet. Den visar sig bland annat i deras formaga till sjalvformning och andamalsenlig an-
passning till omvarlden.

“Involutionens elementaler har ingen mojlighet till sjalvaktiv medvetenhet. Men under
paverkan utifran aktiveras de ofelbart. Genom sina olika riken lar sig elementalerna att upptaga
alla vibrationer de traffas av och aterge dessa forstarkta. De blir i varje hogre rike (i lagre mate-
rievarld) alltmer fulldndade i att reproducera vibrationer, alltmer perfekt foljsamma robotar.

*Monaderna i evolutionen behover héljen for att kunna aktivera allt hogre medvetenhet frén 49
uppat. Utan sina bada fysiska héljen skulle méanniskan sakna sinnesfornimmelser, utan emo-
tionalhdljet skulle hon vara utan begar och kénslor och utan mentalhéljet skulle hon inte kunna
tanka. Monadens egna vibrationer ar alltfor svaga for att monaden skall uppfatta dem sadana de
ar. Men holjena aterger dem mangfalt forstarkta. Holjena fungerar darmed som ett slags
resonansbottnar, dar monaden kan liknas vid den vibrerande strdngen. Samtidigt som monaden
maste ha sina holjen, & monaden som evolutionsvasen nodvandig for holjena, for att aktivera de
annars passiva elementalerna. Monaden och héljena behover varandra lika mycket for sin med-
vetenhetsutveckling.

®Monaderna i expansionen har héljen av evolutionsmateria. Denna ar till en viss grad sjalv-
aktiv, men denna sjalvaktivitet &r obetydlig i jamforelse med monadens och helt behédrskad av
dennas.

4.11 Sjalvaktivering som livsmening

Livets mening & medvetenhetsutveckling. Detta galler alla monader, oberoende av det
stadium de befinner sig pa i manifestationen, oberoende av om de ar involutions- eller evolu-
tionsmonader. Fér monaderna i evolutionen, och alltsa dven for oss manniskor, ar utveckling
detsamma som storre sjélvaktivering av den medvetenhet vi har: fysisk, emotional, mental; i
synnerhet de hdgre avdelningarna av dessa medvetenhetsslag. Darmed 1&dggs den nddvandiga
grunden for aktivering av annu hogre slag av medvetenhet: kausal, essential etc.

254 snart manniskan tanker tankar hon inte vill kannas vid, hyser kénslor hon inser ligga
under hennes verkliga niva, ar det héljenas passiva medvetenhet och inte monaden, som be-
stammer medvetenhetens innehall. Sa snart manniskan inte har uppmarksamheten riktad pa
nagot bestamt — antingen nagot i den inre, subjektiva varlden eller i den objektiva yttervarlden
— ar monaden inaktiv och jaget inte ndrvarande. Och nér jaget &r borta, ar holjena herrar.



3Holjena 4r goda tjanare men daliga herrar. Nittio procent av allt vart lidande beror pa det
enkla faktum, att vi inte vill kontrollera vara héljen, och "vi” betyder monaden. Holjena tar upp
omgivningens negativa kanslor genom telepati och forstarker dem. Monaden kan vagra ge dem
uppmérksamhet, om den vill. Holjena bevarar otaliga minnen av negativa kanslor och ofor-
ratter (ofta inbillade), krankningar, skuldkénslor, skam, depressioner. Minsta association mona-
den gor vacker minnena till liv, och monaden later sig motstandsldst ledas genom samma upp-
levelser igen.

“Enda mojligheten att bli kvitt detta lidande, enda végen till bestdende lycka ar for man-
niskan att lara sig kontrollera sina héljesmedvetenheter. Det gor hon genom att vara sjélvaktiv i
medvetenheten sa ofta och sa mycket hon formar. Hon kan driva upp formagan att sjalv vélja
sin medvetenhet: det vill jag ha, det vill jag inte ha. Medvetenhetskontroll & mojlig och inses
ocksa till slut som nodvandig. Den utévar manniskan genom att lara sig bli uppmarksam, allt
mer uppmarksam och sedan standigt uppmarksam. Detta géller saval den inre, subjektiva varl-
den som den objektiva yttervarlden. De hogre, &dla kanslorna, som alla egentligen vill &ga i
stallet for de negativa, kommer inte av sig sjalva. De maste odlas fram medvetet genom att
standigt uppméarksammas, inskérpas i medvetandet. De befriande ideerna, nya insikterna, nya
egna bearbetningarna och annan vardefull mental medvetenhet maste ocksa hallas fast i med-
vetandet for att kunna bli levande krafter i vart inre liv. Allt detta gor jaget genom en medveten
akt av mental och emotional vilja. Antingen vi kallar detta for sjélvaktivering, koncentration
eller meditation, sa ar det samma sak. Det dr ocksa det snabbaste och sdkraste séttet att na
hdgre medvetenhet.
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