ATTA

SIALVLAGEN

8.1 Salvforverkligande

gjalvforverkligande ar att forverkliga det man potentiellt &r. Allt liv & gudomligt till sitt
vasen. Darmed menas att alla monader en gang skall forverkliga sin inneboende potentiella
gudomlighet.

?| de tre l&gsta naturrikena utvecklas monadernas medvetenhet automatiskt i gruppsjidarna
genom ofrankomliga livserfarenheter. Men i méanniskoriket vaknar sjavmedvetandet till liv,
och darmed tréder gé@vlagen i funktion.

3Som ménniskor méste vi alltsd sjdva borja vandra den 1&nga végen, genom eget arbete
skaffa oss de erfarenheter, insikter, egenskaper och formagor som skall foraoss upp i alt hogre
overmanskliga riken och till sist, i hogsta gudomsriket, géra oss kosmiskt allvetande och als-
maktiga. Lagen for galvforverkligande gdler alt sjdvmedvetet liv.

“Sjalviagen sager att individens utveckling & individens egen sak, att ingen annan &n han
sav kan utveckla honom. Det &r s3, eftersom det som utvecklas ar egenarten, det evigt unika
hos varje individ.

*Sjalvlagen klargdr att méanniskans medvetenhetsutveckling beror p& henne sidv, hur manga
inkarnationer det an ma taga. De storsta hindren for vart medvetna sjavforverkligande & vara
vanforestallningar, som leder oss vilse, vara emotionalaillusioner och mentala fiktioner. Det &r
var totala missuppfattning av livet och dess mening, som gor att vi felbedomer oss sjava och
vara mojligheter, gor att vi icke kan inse meningen med var inkarnation, kommer oss att bega
otaliga misstag, far oss att hange oss & misstrostan och fortvivian.

®For sjalvforverkligande fordras kunskap, livstillit, sjavtillit, lagtillit, sjavbestamdhet och
vilja. Sjavbestamd kan manniskan bli forst sedan hon nétt hogre mentalt stadium, inte langre
ar offer for emotionala illusioner och mentala fiktioner. Vilja & den orubbliga foresatsen att
tillampa den kunskap man teoretiskt inhamtat. |1 sin fulla utstréckning & detta icke mgjligt
forran manniskan natt idealitetsstadiet. Véasentliga forstadier till ala dessa nodvandiga egen-
skaper och formagor kan emellertid utvecklas dven pa lagre stadier av den som &r tillrackligt
beslutsam.

'Sjalvforverkligandet &r ett arbete pd 1&ng sikt, &ven sedan man borjat medvetet strava dar-
efter och sbka fornuftigt tillampa livdagarna.

8Den som vill malet vill medlen, soker sjdlvmant och utan yttre paverkan tillampa kunskapen
om livdagarna. Att lagga pa sig annan "lydnad” &n att folja det htgsta ljus man sjélv ser &r att
bryta mot bade frihetslagen och sjélviagen. Det &r inte andras sak att tvinga fram sjavforverk-
ligande eller stréavan efter utveckling. Det gar lika litet som att tvinga nagon att & ska.

8.2 Falvforverkligande genom erfarenhet och forstaelse

'gjalvforverkligandet g&r genom egna erfarenheten. Alla utvecklas genom att gora erfaren-
heter och bearbeta dem. Endast genom bearbetning av upplevel serna skaffar man sig insikt och
forstaelse. Endast genom eftertanke, analys, strévan till objektivitet kan man uppfatta den all-
mangiltiga lardom som ligger i varje personlig erfarenhet. Det vi far till skanks av andrai form
av lardomar, rad, meddelad erfarenhet, &r i regel for svagt for att paverka oss. Det gar snart for-
lorat, sdvida vi inte redan natt upp till motsvarande forstéelse och kan anvéanda den som var
egen. DA har vi redan gjort erfarenheten och bearbetat den i tidigare liv; da har vi insikten
latent och behdvde bara dtererinra den.

Utvecklingen frén lagsta till hogsta niva & en serie problem eller uppgifter, som manniskan
sav maste 10sa. Ett problem hon struntar i att 10sa, 10ser pa fel sétt eller med andras hjélp,

1



kommer igen tills hon 16st det pa det enda riktiga séttet, som & hennes egenarts |6sning, sa att
hon till sist forstétt det livsproblemet pa sitt eget sitt. Forst darefter kan hon n& nérmast hégre
nivad Det som har betydelse for en manniskai ett visst livsproblem finner hon sjédv och ingen
annan.

3gjalvforverkligande & forstdelse och tillampning. Varje hogre nivai utvecklingen (det finns
777 sadana i manniskoriket) ger mgjlighet att forsta nagot man tidigare inte kunnat forsta. Det
ar skillnad mellan begripande och forstaelse. Forstaelse & nagot definitivt erévrat och hor till
den bestdende individualiteten, jaget. Begripande beror pa graden av utbildning under nuvaran-
de inkarnation och hor till personligheten, holjena, den nya hjarnan. " Obildade” pa hogre niva
forstar alltsa mer och béttre &n "bildade” pa lagre niva. Det man forstér kan man som regel till-
lampa och forverkliga. Icke sa det man enbart begriper. Det var detta som Platon menade med
satserna "dygd &r vetande” och ”"den som vet det rétta gor det rétta’. Ty gor man inte det rétta,
sedan man fatt veta det, visar man darmed att man inte forstatt utan bara maéjligen begripit.

8.3 Livdtillit, galwvtillit, lagtillit

gjalvforverkligande forutsstter tre egenskaper for att bli effektivt. Dessa &r livstillit, sjalv-
tillit och lagtillit. De & inte mojliga att utveckla forran méanniskan natt kulturstadiet, insett
enhetens avgorande betydel se och borjat forsta livets mening.

“Man méste skilja mellan livets mening och inkarnationens mening. Livets mening & med-
vetandets utveckling. Manniskans nuvarande inkarnation ingdr som en enda bit i ett oerhort stort
pussel, som hon inte kan 6verblicka. Hon minns inte gitt forflutna och anar inte sin framtid.
Alltsa kan hon inte se evolutionens roda tréd 16pa genom hennes tillvaro. Hon upptacker ingen
mening med det enda liv hon vet om. Denna inkarnation kan for henne te sig oméanskligt svar,
smartsam, meningsl 6s.

3Livstilliten ger manniskan fortrostan att livet menar allt till det basta trots att mycket synes
tala emot detta. Livstilliten & en icke- intellektuell visshet om att det finns aven en positiv
mening med det som sker, att livet & en skola for vinnande av nédvandiga erfarenheter, att
spelet aldrig & helt forlorat, att nederlaget aldrig & definitivt, att det alltid kommer nya
tillfallen och en ny dag, att misslyckanden och motgangar & nodvandiga for att vi skall lara oss
forstalivet och manniskorna, géra nédvandiga lardomar for den vidare farden.

*N&r manniskan f&r taga del av hylozoiken, f& hon en intellektuellt godtagbar forklaring av
livet, vilken visar henne, att hennes livstillit varit befogad. Men hur kunde hon &ga livstillit
innan hon fick denna kunskap? Svaret & att den erfarenhet jaget har latent i sitt undermedvetna
ar ofantligt mycket storre an vad manniskan har aktuellt i sinainkarnationshéljen. Dér vet hon
bara det hon tillgodogjort sig genom utbildning och personlig erfarenhet i detta liv. Hon vet
inte att hon levat tusentals ganger forut, att hon, monaden, & ododlig. Men jaget har aningen.
Och detta &r livstillitens grund.

>Sjalvtilliten har samma grund. Jaget vet med sig, att det slutligen har bara sig sjalvt att lita
till men ocksa, att det inom sig har potentialitet till alt. Jaget har ju ordkneliga ganger forut
klarat ut till synes hopplGsa situationer och problem. Sjavtilliten ger manniskan forméaga och
mod att vara sig §alv, enkel, okonstlad, spontan, att vaga téanka, kdnna, handla pa sitt eget sétt,
vaga visa sig okunnig, vaga tvivla, vaga ifragasatta auktoriteternas "vishet”, vaga forsvara fri-
het och rétt, vaga folja adlaimpulser, vaga géra misstag. Sjavtilliten & oberoende av framgang
eller misslyckande, av de illusioner som brister vid pafrestningar. Den & oberoende av mén-
niskors berém eller klander eller egen bristande formaga. Och den har ingenting gemensamt
med inbilskhet, §dlvhavdel se eller formétenhet.

®_agtilliten & vér tillit till de orubbliga naturlagarna och livslagarna. Det finns manniskor, som
aldrig studerat esoterik och adrig hort ordet ”livdag” men som anda har en spontan fortrostan,
att det inte finns nagot sadant som " livets oréttvisor” utan att fullkomlig réttvisa styr vérlden. De
oroar sig inte for egen och andras utveckling utan vet, att alt riktigt utfort arbete i det godas
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tjanst maste ge resultat, &ven om sddana kan lata vanta pa sig. De litar palagen och begar inte att
fa se resultat.

"Lagtillit innefattar formagan att vanta pa det rétta tillfallet, det ratta ssmmanhanget, den
rétta utvecklingsnivan. Den & raka motsatsen till den angslan och brédska, som kommer
manga ockultister att fuskai sadant, som de inte & mogna for d&nnu pa manga inkarnationer och
som f6r dem innebér bara senvagar, icke genvagar.

8.4 Hinder for galvforverkligandet

Det finns m&nga hinder for sjavférverkligandet. Ndgraav de alvarligaste & de foljande.

2Sondringstendensen ar raka motsatsen till viljan till enhet. Den yttrar sig i egoism och hatisk
installning till livet och allt i livet, ocksa det egna jaget. Dit hor inte bara uttalat hat utan ocksa
aggressivitet, irritation, avund och vilja att dominera 6ver andra. Allt detta motverkar enheten,
liksom utnyttjande och konkurrens. Till sondringstendensen hor givetvis ocksd moralism.

*Moralism eller démande beror p& hat och okunnighet om livet. Hat & en opersonlig kraft
liksom kérlek. En manniska som ar uppfylld av hat maste fa utlopp for det. Vem som blir offret
spelar mindre roll. Genom sin blotta existens tjanar en &dlare manniska att paminna andra om
deras litenhet. Darfor blir hon forhatlig for moralisterna med deras stackars hat. Ty nedvérde-
ring av andra & hatmanniskans ” g alvforverkligande’.

*Moralisten tror att han kan bedéma en annan manniska och sedan har rétt att ddma henne.
Stort misstag. Ingen méanniska kan bedéma en annan. Vad ser hon av den andra? Jaget i dess
nuvarande inkarnation, det & allt. En brakdel av hennes forvarvade egenskaper kommer till
synes. Dartill kan hennes daliga skord i denna inkarnation ha tvingat henne ner pa en betydligt
l&gre niva an den hon en gang uppnatt.

>Skorden siager ingenting om ménniskans status i evolutionen. Svar skérd kan forekomma
ocksa pa hogsta ménskliga niva, i synnerhet nar manniskan skall slutskorda for att kunna Gver-
gatill femte naturriket.

®Dessutom & moralisten aningslds om att han med sina hatmotiv inte har minsta chans till
objektiv bedomning ens av det han kan se. Han ser bara det han vill se, det negativa. Darmed
avddjar han sig gdv. Vi ser hos andra endast det 1&gre, som vi gélva har aktuellt eller latent.
Det hogre gar oss alltid forbi.

"Andra hinder fér sjalvforverkligandet & sddana, som hammar sjalva sdkarinstinkten, som &r
saviktig for var inre vaxt och fornyelse. Nagra av de storsta hindren beskrives har nedan.

®Den intellektuella osjalvstandigheten visar sig i att man inte vdgar ha egen &sikt utan bojer
sig for auktoriteterna, inte ens undersoker pa vilka grunder auktoriteten utger sig som sadan.

"Dogmer 1&ser fast betraktel sesitten och omajliggdr nya, nodvandiga synsétt. Allt regeras av
dogmer: politiken, religionen, yrkeslivet, vetenskapen, umgangeslivet (dér de kallas konventio-
ner). En dogm & enligt definitionen nagot som inte far ifrégaséttas. Dogmer forlorar sin makt
allt eftersom insikten sprids, att forandringens lag styr allt skeende, att ingenting far lov att vara
bestandigt, att nya former maste skapas och gamla brytas ner for att det inneboende dndamalet
skall kunnafoérverkligas.

1% ampen fér tillvaron och vardagslivets intigheter har en valdig férméga att uppsluka man-
niskan, om hon inte har starka inre drivkrafter, som férmar henne att hdlla kontakten med
idealens vérld levande. Darmed & inte sagt, att vi skall fly de plikter som samhdlet och
sammanlevnaden med andra lagger pa oss. Men i allt detta skall var strévan vara att hjalpa oss
gdvaoch andratill ett hdgre slags liv an det blott vardagliga.



ODESLAGEN

8.5 Vad ar odet?

'Allt som lever utvecklas mot det kosmiska slutmalet. Det &r allas vért dde att nd detta méal
forr eller senare. Hur detta skall gatill, vilken vag vi skall g, kan ingen forutsaga. Det hor till
var frihet och egenart att valja och taga konsekvenserna av vara val. Att vi nar malet &r visst.
Och mélet & det enda faststéllda och gemensamma for ala. Allt annat hor till vart individuella
Ode och de otaliga kollektiva 6den som vi & med om att dela, nu och i framtiden.

’Livet & en hierarki av otaliga kollektiv. Hela kosmos &r ett kollektivvasen, som bestdr av
mindre kollektiv, dessa av mindre kollektiv och sa vidare ner till den enskilda individen. Varje
individ utvecklas under villkor, som beror pa den storre enhet han ingar i som del. Kollektivet
har sitt gemensamma 6de, som begrénsar individens mgjliga 6de. Den enskilda manniskans véal
och ve &r beroende av nationens och mansklighetens dden.

3Odet & varken blint eller alsmaktigt. Odesmakterna & de intelligenta krafter som, under-
ordnade det stora livsiandamalet, paverkar manniskan och forsétter henne i situationer, dar hon
kan gora de erfarenheter som &r nédvandiga for hennes vidare utveckling. Detta betyder inte att
manniskan ocksa gor dessa erfarenheter. Odesmakterna bara ger mojligheten. Manniskans fria
viljavisar sigi att hon har full frihet att v&lja. Darfor blir det till sist ménniskan gélv, som av-
gor sitt 6de och far taga konsekvenserna av sinaval enligt skordel agen.

“Skordelagen & nodvandighetens lag. Odeslagen & erbjudandets lag. | samverkan stéller de
manniskan dar hon skall std, dar hon méaste std, dar hon bor sta och dar hon kan gora sin basta
insats. Genom sina handlingar och férsummelser i forflutna liv har manniskan i stort sett be-
stamt den vag hon maste vandrai detta liv och i manga kommande. Genom de erfarenheter hon
gjort, alltsedan jaget vacktes till liv, har hennes egenart utbildats till det evigt unika vasen som
& hon sjdv. Hon har uppnatt en bestamd niva i evolutionen. Allt detta tar 6deslagen hansyn
till, nar den later ossfodasini en viss nation, slakt och andra manskliga rel ationer.

8.6 Vi skapar galva vart 6de

'Odet & manniskans eget verk, effekter av hennes egna handlingar, resultatet av hennes egen
positiva eler negativa livsinstallning, hennes egna attraherande eller repellerande medveten-
hetsyttringar. Méanniskan har ingen anledning att vare sig 0mka eller stka réttfardiga sig géalv.
Hon bor vara tacksam Over att det finns lagar, som hjéper henne till utveckling, frihet, makt
Over det egna 6det.

’Liv & erbjudande, tillfallen till utveckling. Om vi insett, att vi & har for att gora erfaren-
heter och lara av dem, att det finns en livsuppgift for envar av oss, inser vi ocksa, att det basta
vi kan gora av véra liv & att finna uppgiften och gora den. D& dipper vi dven den livets bak-
l&xa, som i nya inkarnationer lagger pa oss &nnu mer tvingande omstandigheter och begransar
var frihet annu mer.

*Ingen undgér sitt 6de.” Men 6det & sjalvskapat och till vart eget basta. Har vi den instéll-
ningen, gor vi det basta méjliga av livet. Med motsatt installning motarbetar vi evolutionen och
skadar vi oss galva. Vi maste na insikten, att hur hart vart 6de an &r, ar det inte bara oundvik-
ligt utan faktiskt ocksa bade det lindrigaste lidandet och det som bést gynnar var vidare ut-
veckling, dar vi star just nu.

*Annu viktigare for vart savforverkligande & insikten, att desmakterna & intelligenta
krafter, som intresserar sig for var sjavutveckling och gynnar den. Att fatta beslutet och defini-
tivt stélla sig under enheten &r att sittain den starkaste kraften till férandring av vart eget de.
Den kraften kan helt férandra var framtid. Att arbeta for evolutionen och enheten & den
kortaste vagen ur okunnigheten och maktldsheten, den snabbaste vagen till friheten.



SKORDELAGEN

8.7 Skordelagens absoluta giltighet

'Det fullstandiga namnet pa denna lag & ”lagen for s&dd och skord”. Den & lagen om orsak
och verkan sdsom den yttrar sig i relationerna mellan allalevande vasen. Skordelagen & en lag
underordnad den grundldggande dterstéllelselagen. | var okunnighet om livslagarna begar vi
ofelbart misstag, som krénker andra vésens rétt och rubbar harmonin i kosmos. Enligt den
universella ansvarsprincipen & det vi gava, sdsom upphovsman till rubbningen, som maste
aerstélla harmonin. Allméant sett och pa lagre stadier sker det genom att vi utsétts for samma
onda som vi géavavallat. Men allteftersom insikten om lagarna vaknar, Gppnas méjligheten att
arbeta av skulden, gottgora den genom tjanande.

Skordelagen har absolut giltighet i ala varldar och for alla vésen pé alla utvecklingsnivéer.
Den gdler for al aktivitet. Den géller for den enskilda méanniskan liksom for ala dags kollektiv,
for nationer och hela ménskligheten. Allt som sker &r krafter som blir orsaker. Dessa orsaker
vavs samman i otalig mangd till ett odverskadligt nét av forandrande effekter, som ndr langt in i
framtiden. Ingen undgér sitt ansvar. Intet slags aktivitet gér fri fran ansvar: tankar, kandor, vilje-
yttringar, motiv, ord, handlingar. Varje yttring av medvetenhet &r energi, alltsa & den en orsak.

3skordelagen &r uttryck for en absolut och total réttvisa Livets réttvisa & opersonlig, saklig,
omutlig. Oréttvisa i livet & absolut uteduten. Det & bara manniskor, som & oréttvisa mot
varandra. Den som talar om "livets oréttvisor” avddjar sin okunnighet om Lagen, hddar omed-
vetet Lagen. M& vara att skordelagen verkar grym, hard, skoningslos mot oss. Da har vi §éva
handlat sai forflutnaliv. Skordelagen & hard mot de harda och mild mot de milda. Ingenting &r
dock outhérdligt, blott man vet orsaken och ser dlutet. Orsaken ligger i det forflutna och &r dalig
sadd. Och vad & ett kort jordeliv i evolutionens armiljoner? Skordelagen kan véanta hur lange
som helst. Men s&dd maste en gang skordas.

8.8 Skordelagen —var lararei livet

'Religivsa ber till gud om att "frasas frén det onda’. Men vet de vad det onda &7? De tror att
det & gukdom, fattigdom, lidande, vandra. Det visar deras okunnighet om livet. Ty allt detta &
endast verkningar av det onda. Tank om dessa religidsa ville lyssna pa hedningen Sokrates, som
forklarade, att det var ett mycket storre ont att valla ont an att lida ont.

’Det verkligt onda & v&r egen ovilja att lyda lagarna. Okunniga om dem kan vi inte vara; de
har predikats av "vise man” i alatider. Med vara handlingar har vi brutit mot lagarna, i detta
liv och framfor allt i forflutna liv. Detta maste sla tillbaka mot oss. Allt som drabbar oss &
enligt Lagen. Och Lagen &r inte ond.

334 blind & manniskan, att hon i sina forsok till forklaring av lidandet skyllt pa alting, pa
livet, pa gud och pa andra ménniskor, bara aldrig pa sig sav. Manga sager sig inte kunna tro
pagud eler livdagarna, darfor att det finns ondskai véarlden. ”Om gud fanns, skulle han aldrig
tillldta detta ske”, sager man. Men gudarna lyder Lagen. De ingriper inte mot skordelagens
réttvisa gang. De vet att manniskorna adrig skulle inse sitt ansvar, om de bleve hjépta ur det
elande de sdva vdlat. Da skulle manniskorna bara bli &nnu blindare for sin egen okunnighet
och egoism.

“Lycka och framgang ser vi som véra sjalvklara réttigheter, olycka och lidande som ”livets
orattvisor”. Livet var en gang menat till allas lycka, gladje och harmoni. Att det inte langre &
sa, beror enbart pa oss. Hogre vasen vandrade en gang pajorden och larde manniskorna respekt
for Lagen. Men méanniskorna vagrade l&ra sig pa detta sitt. Denna lardom gick emot deras
djupt rotade vilja till makt. Darmed valde manniskorna att i stéllet |&ra genom bittra personliga
erfarenheter.

°En del, som hor talas om skordelagen, ifrégasétter dess formaga att |ara oss. Vi sér i ett liv,
skordar i ett annat, nar vi inte langre minns vad vi sddde. Visserligen gar det direkta minnet av
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vara ogarningar forlorat i en ny inkarnation, sa att vi inte kan sétta vara nuvarande lidanden i
samband med sina orsaker. Men anda lar vi av skorden. Lidanden och réttskrankningar, vi
blivit utsatta for i tidigare liv, sitter djupa spar i det undermedvetna och ger oss storre
kénslighet for just dessa lidanden. Och detta yttrar sig senare i att vi l&ttare hyser medkénsa
med andrai deras lidanden och blir mindra benégna att tillfoga andra sadant.

®Skordelagen ensam verkar inte uppfostrande. Det & i sin anpassning till och samverkan
med Gvriga lagar, som skordelagen lar och utvecklar. Odeslagen ser till att manniskan i varje
skede far den skord, som bast gagnar hennes utveckling. Ju hdgre hon nétt i evolutionen, desto
mer orkar ménniskan béra av dalig skord. Darfor sparas ofta den svaraste skorden till de hogsta
stadierna. Detta & forklaringen av manga hogtstaende manniskors lidanden. Men dérigenom
betalar de snabbare av pa skuldkontot. Forst nar detta ar helt kvittat, kan monaden 6verga till
femte naturriket.

8.9 Dalig sadd

Alla misstag ifr&ga om livslagarna & dalig sédd, som ger délig skord. D&lig s&dd &r framfor
alt alayttringar av hat och egoism. Dit hor inte bara vara uppenbara krénkningar av andras réit,
det synbara lidande vi tillfogar andra. Utan ocksa det vi i var okunnighet tror inte drabba nagon.
Allt sladder, all moralism, al nyfikenhet pa andras privatliv hor dit. Vi skadar med vara tankar
och kandor, inte bara, om de &r direkt hatiska och illvilliga utan ocksd, om vi darmed pa ovanligt
sétt uppméarksammar andras fel, brister, lyten, personliga problem. "Energi foljer tanken” lyder
ett hylozoiskt axiom. Allt som medvetandet betraktar utsétts for paverkan. Och den energin soker
upp sitt varnlésamal.

“Maktmissbruk & allvarligt misstag ifr&ga om frihetslag och enhetslag. Skérdelagen reglerar
aven detta. Foljden blir att man gav utsétts fér maktldshetens fornedring och oréttvisor. Och
mojligheten att utdva makt férlorar man pa mycket 1ang tid. Kunskapen &r ocksa makt. Miss-
bruk av kunskap leder till kunskapens forlust. Har man i detta liv fatt kunskap till skanks, som
givit en Overlagsen forklaring av livsgdtan, sa att man kunnat kommatill ro i sitt sokande, har
man skyldighet att sprida kunskapen till andrai liknande situation. Annars gar kunskapen ofel-
bart forlorad for en i kommande liv. Det behOver inte betyda, att man i nasta liv aldrig kommer
i kontakt med kunskapen. Det kan dven bli s3, att man med sin nya hjarna inte begriper den
kunskap man anda far och anser varariktig.

3Att tala och handla mot eget béttre vetande, att hélla med majoriteten ndr man inser att den
handlar fel, att tiga n& man vet att man borde tala, & mycket vanligt i massméanniskans
tidevarv. Vetskapen om att detta &r orétt gor den daliga sadden avsevart varre.

“Sjalvmord &r ett stort misstag. Det stracker sina verkningar 6ver flera inkarnationer, |6ser
inga problem (som maste |6sas), endast komplicerar dem ytterligare.

>Samsta mojliga sddd & att tillfoga andra varelser lidande, att hamnas, att spela rollen av
straffande forsyn. De som gor ont for att gott ma komma darav, vantar sig god skord av dalig
sadd. Det lidande vi tillfogat andrafar vi igen oberoende av motivet.

8.10 Dalig skord

'D8lig skord & det mestai livet och allt som inte kan betraktas sdsom lycka, allt som plégar
och misshagar oss och alltsa inte enbart uppenbara motgangar och lidanden. Skordelagen
verkar individuellt, med utomordentlig anpassning till vars och ens egenart och forutséttningar.
Den tar sarskild hénsyn till enhetslagen och frihetslagen. Den verkar i alt och begagnar alla
lampliga tillfalen att gora det méjligt for oss att betala av pa skuldkontot. Ju hdgre niva man-
niskan nar, desto storre hansyn tar lagen till méjligheten att modifiera skordens verkan, fordela
den Over tiden, 1&ta oss gottgora pa annat sétt. Men all sadd maste skordas,

?Man fods in i den ras, nation, familj, som man gjort sig fortjant av. Man f&r de skol-
kamrater, larare, senare arbete, arbetskamrater och chefer, som man enligt skdrdelagen skall
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ha. Detsamma géller livspartner och vanner. Om dessa inflytelser verkar s, att de sanker ens
nivd, & de betingade av dalig skord. | motsatta fallet av god skord. Alla slags lidanden,
defekter, sorger, missrakningar, motgangar, hinder, forluster och savidare i oandlighet &r ddlig
skord liksom brist pa mojligheter att skaffa sig kunskaper och forstaelse, egenskaper och for-
magor.

8.11 God sadd

'God s&dd &r att tillampa livets lagar friktionsfritt. Manniskan blir naturens herre genom att
tillampa naturlagarna. Genom att lyda livslagarna blir hon livets herre.

God s&dd &r att odla viljan till enhet, arbeta pd att forvarva adla kanslor och egenskaper, att
skaffa kunskap och forstael se, att stréva efter s vforverkligande.

3God sadd & att arbeta pé att avhjapa missférhdllanden i samhéllet, 6ka forstdelsen mellan
manniskor, sprida kunskapen om livdagarna, minska lidandet i varlden, férsvara frihet och réatt
och den svagares réttvisa sak.

“*God s&dd & att uppfostra barn i karlek, att hjaltemodigt béra sitt lidande, att vara likgiltig
for det hat andra visar en och inte hata dem tillbaka, att motarbeta skenet, I6gnen och hatet i
samhédllet.

>Mycket god sddd och den snabbaste frigorelsen fr&n egoismen och illusionerna & att gora
det rétta enbart for dess egen skull utan tanke pa egen fordel eller nackdel, pa tack eller god
skord, och att bista de Stora som arbetar for evolutionen i stéllet for att som de flesta motarbeta
Dem.

®God sadd & att systematiskt odla kanslan av gladje och lycka, att principiellt och utan undan-
tag tanka gott om alla. Darmed stérker man det basta hos ala och gor livet |&ttare att levafor ala

8.12 God skord

'Det & ett bevis p& var okunnighet om livslagarna att vi inte begriper, att de formaner livet
ger oss & god skord. Vi anser dem vara vara 5dvklara réttigheter. Sedan anklagar vi livet nar
vi forlorar dem. Det & dalig sadd att inte bruka den goda skorden enligt livslagarna.

“Att fodas in i en civiliserad nation, i en forstende familj, att & en karleksfull uppfostran
och forédlande umgange, tillféllen att skaffa kunskap och forvarva goda egenskaper och for-
magor & alt exempel pagod skord, som vi blivit beréttigade till genom god sadd i tidigare liv.

3God skord & halsa, skonhet, intelligens, talanger, forstaelse, goda vanner, hjélpare, fram-
gangar: allt gott som livet ger oss utan var anstrangning.

“Basta mojliga skord &r tillfallen till snabbutveckling genom erfarenheter som vécker véra
hogre formagor till liv, exempelvis samvaro med hogt utvecklade manniskor. En timmas for-
nuftigt samtal med ett barn kan forandra hela dess liv.

®Utan god skord finner man aldrig lyckan, hur man &n jagar den. Vi & lyckligai den mén vi
gjort andralyckliga.

®Makt, dra och rikedom & god skord forst p& hogre stadier. Innan dess kan manniskan i sin
okunnighet och oforméaga knappast undga att missbruka dessa skenbara formaner och darmed
sany dalig sadd.

8.13 Vart kollektiva ansvar

Manskligheten vet inte vad ansvar & och alra minst vad kollektivt ansvar vill siga. Vi
ingdr ala i kollektiv, manga slags kollektiv: familj, slakt, vankrets, arbetskamrater, nation,
mansklighet. Och i vart och ett & vi gemensamt ansvariga for varandra. Ingen &r till fér sin
egen skull. Livdagarna verkar i forsta hand genom kollektiv, i andra hand pa individerna i
kollektiven.

“Alla levande vasen vi kommer i berring med péverkar vi ofelbart. Och skordelagen trader
oundvikligen i aktion. Detta ingdr i vart ansvar. Dem vi inte har gagnat har vi skadat. Kontakt
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medfor alltsa relation. Och detta géller inte barai kontakter med méanniskor utan i ala kontakter
med vasen i alanaturriken: de djur vi utnyttjar, den mat vi &ter, de naturrikedomar vi utvinner.

3Detta kan vi knappast begripa. Och frén femte naturriket har det sagts att ingen manniska
kan forsta skordelagen. Men det betyder inte att hon inte skall forsoka forsta den.

“De flesta personliga relationer & flyktiga och dvergéende. Men ifall manniskor betyder
mycket for oss, har gagnat oss eller skadat oss mycket, & det vanligtvis relationer, som
fortsétter fran tidigare liv. Manniskor kan pa detta sétt knytas alt fastare till varandrai liv efter
liv genom Omsesidig kérlek och forstaelse i olika livsrelationer. Meningen &r att de skall bilda
en grupp i framtiden med gemensam uppgift.

°V&rt ansvar for kollektivet visar sig i gemensam sadd och skérd och gemensamt 6de. Vi &
gemensamt ansvariga for fortryckande samhéllssystem och oménskliga lagar, inkompetenta
ledare, demokrati och diktatur, krig och revolutioner. Att ansvaret delas av manga betyder inte
att det blir mindre fér var och en. "En for alla och alafér en” & det kollektiva ansvarets lag.
Allahar vi haft fordelar pa andras bekostnad. Alla har vi hjalpt till att fortrycka och fordumma
manskligheten.

AKTIVERINGSLAGEN

8.14 Manniskans mest typiska egenskap

YEnligt planethierarkin & méanniskans mest typiska egenskap — l4ttjan! Man kan se den som
roten till allt ont. Mé&nniskans lidanden beror p& hennes brott mot livslagarna. Agde hon
kunskap om livslagarna och férmaga att leva efter kunskapen, skulle allt i hennes liv vara
glédje, lycka, harmoni, frinet. Men manniskan & for lat for att ens tanka efter. Ty om hon
tankte, skulle hon inse att det & nodvandigt att skaffa sig kunskap om livet, skulle hon begripa
att hon har nastan allt kvar att léra. Lagarna visar kunskapens nddvandighet. Vet vi inte att livet
& menat till alas frihet, enhet och utveckling, sa begar vi brott mot dessa tre lagar, och foljden
blir det lidande vi upplever. Men ocksa de flesta, som skaffat sig denna kunskap, néjer sig med
den som en teori, stravar inte efter galvforverkligande och hogre nivaer. Ocksa léttjal Vi
jamrar oss Over livets besvérligheter, nér vi har bara oss gélva att skylla. Det & som om vi
dreves framét endast av tvingande omstandigheter.

Vi begriper inte att 6deslagen méaste tvinga oss till erfarenheter, som kan utveckla v&r med-
vetenhet, nar vi inte séva forstar att taga var utveckling i egna hander. Och patvingad evolu-
tion & mycket obehagligare én den aktivering av medvetenheten vi géva kan gripa oss an.

8.15 Liv ar aktivitet

Yiv & aktivitet. Liv & rorelse. Liv & energiutveckling. Utan aktivitet stannar evolutionen
av. Individen utvecklas genom att sélv aktivera de slag av medvetenhet som finns i hans
holjen. Det viktigaste & den medvetenhetsaktivitet han gélv tar initiativ till. De flesta &
passiva och |&ter sin medvetenhet dikteras av vibrationer utifran. De godtar andras asikter utan
att undersoka vilka fakta som legat till grund for dem. | sin utbildning har de skaffat sig en
varldsbild och forkastar sedan allt nytt, som inte kan passas in i den. De forstar inte att liv &r
forandring, utveckling, att man hela tiden maste vara beredd att ompréva och omvérdera, att
kunskapen &r oandlig och att allaforklaringar géller baratills vidare. De har slagit sig till ro for
den inkarnationen.

%Ingenting & bra som det &. Alla klagar pd allt. Men hur manga gor ndgot & det? Ocksd de
som fatt kunskapen om livslagarna och begripit det kollektiva ansvaret, & som regel passiva
och oengagerade. De dnskar att ndgon annan gjorde det de salva borde gora. Religitsa talar
om "guds vilja’ och vantar sig att gud skall rétta till det som vi gjort fel. Det & en total miss-
uppfattning av Kristus, som altid kravde méanniskans fullainsats och ansvar.
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8.16 Aktiveringslagen

LAktiveringslagen sager att varje yttring av medvetenhet ar aktivitet i ndgon materia. Denna
yttring blir en orsak med ofrankomlig verkan. Allt som medvetenheten betraktar utsétts alltsa
for paverkan.

ZAllt medvetenhetsinnehdll tar p& ndgot st form. Allt man strévar efter eller vill gora, fa
eller forverkliga, maste forst bli innehall i medvetenheten. Allt man 6nskar sig far man nagon
gang (fast séllan exakt som man tankt sig!). Allt man far har man ndgon gang onskat sig.

3En foljdlag till aktiveringslagen & upprepningslagen eller forstarkningslagen. Den aktiva
medvetenheten forstarker sig géav genom upprepning. FOr varje upprepning blir tanken allt
aktivare, alt fastare inristad i minnet, alt starkare faktor i vart undermedvetna, alt intensivare i
kandan och fantasin. For varje upprepning forstarks alltsd medvetenhetsinnehdllet och blir allt
|&ttare att ateruppliva. Genom upprepning blir tendensen automatiserad. Till slut tar sig tanken
eller kénslan automatiskt uttryck i handling.

8.17 Aktiveringslagen och viljans frihet

v &ra medvetenhetsyttringar &r tanke, begér, kansa och fantasi. De kan varamer eler mindre
aktiverade, ha storre eller mindre "vilja’. Det & med dem som vi avgoér om vi vill vara lyckliga
eller olyckliga. De praglar vart nuvarande liv och bestammer ala de kommande. De gor oss
starka eller svaga. Och av de fyra & tanken den viktigaste, eftersom vi med denna styr de tre
andra. Tanken &r altsa en kraft till gott och ont, den storsta kraften, som bestammer vart 6de.

’Den stora frégan & d& vem bestammer 6ver var tanke? Svaret blir: till mycket liten del vi
sidva. Tankar och kanslor kommer och gar som de vill. Genom suggestioner utifran, sadant vi
last eller hort, dras vi ner i medvetenhetstillstand, som ligger under var egentliga uppnadda
niva, som vi avskyr och som motarbetar vart salvforverkligande. | minnen och associationer
gor sig plagsamma erfarenheter i det forflutna ater gallande. Till slut inser ménniskan att med-
vetenhetskontroll & nddvandig.

*Tankekontroll & livskontroll. Genom att styra tanken blir manniskan herre dver sitt eget
ode. Aktiveringsmetoden & det systematiska séttet att nd detta mal. Metoden ar bade generell
och individuell. Den &r generell déri att lagarna for aktiveringen av tanke och kansla och dessas
slag av vilja & universella och att alla kan tillampa en universell metod. Den & individuell déri
att var och en darutéver méste finna sin egen vég, utarbeta sin egenarts metod enligt lagen for
géavforverkligande.

“Viljans frihet & for manga ett ol6sligt problem. Lésningen ligger i forstielsen av att varje
medvetet va bestams av motiv och av starkaste motivet. Vi har manga olika motiv, och de &r
oftast i konflikt med varandra. Vi har gaviska motiv och relativt ogéaviska. Vi har lagre motiv
och hdgre motiv. Vi har kortsiktiga, njutningsbetonade, och mer 1angsiktiga, inriktade pa livs-
andamalet. Manga motiv ligger dolda i det undermedvetna. Det & motiv av fruktan, skam och
skuld, som vi blivit patvingade i barndomen genom felaktig uppfostran, ofta sa kallad kristen
sadan. Fragan om viljans frihet ligger déarmed i fragan om vi kan medvetet bestédmma Gver vara
motiv.

®Det kan vi. Aktiveringslagen lar oss at vi kan forstarka vilket medvetenhetsinnehdl som
helst. Allt hanger pa hur starkt vi uppméarksammar det, hur ofta vi medvetet odlar det. Aktive-
ringsmetoden |ar oss hur detta gar till. Med rétt metod kan vi forstarka vilket galvvalt motiv som
helst, sA att detta blir det starkaste. Endast sa nar vi viljans frihet. Endast genom en sadan
gavinitierad aktivitet kan vi frigdra oss fran det automatiska beroendet av dlt inre tvang, som
héammar véar stravan efter gavforverkligande.
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