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1 Exoterisk och esoterisk psykologi

!Den exoteriska och den esoteriska psykologin skiljer sig &t vad galler ursprung, dndamal,
studieomrade och arbetssatt (metod).

2Den exoteriska psykologin har ett uteslutande ménskligt ursprung, den har till andamal att
vara ett redskap for manniskans anpassning till den grovfysiska verkligheten, dess studie-
omrade ar begransat till det grovfysiska (det organiska: hjarnan och dvriga nervsystemet) och
dess metod &r induktiv.

3Den esoteriska psykologin daremot har ett Gvermanskligt ursprung, den har till &ndamal att
vara ett redskap foér manniskomonadernas medvetenhetsevolution, den studerar hela verklig-
heten, medvetenhetsaspekten i alla de kosmiska vérldarna, och dess metod ar deduktiv.

“Den vésterlandska psykologin gar induktionens vag med experiment och analys. Naturligt-
vis kan den konstatera en mangd fakta av intresse och betydelse, som alla andra vasterlandska
vetenskaper. Den kan dven upptacka mycket med introspektiva” metoden. Men dess storsta
brist &r dess envisa fasthallande vid fysikalistiska betraktelsesatt och dess vagran att beakta de
overfysiska faktorerna.

°P4 introspektiv (subjektiv) vag I6ser man aldrig fundamentala psykologiska problem. For
att utforska manniskans materieaspekt, alltsa iakttaga hennes holjen i tre varldar (47-49),
maste man dga objektiv kausalmedvetenhet och for att utforska méanniskans medvetenhets-
aspekt, alltsa dessa héljens olika slag av medvetenhet, maste man aga essentialmedvetenhet.
Foreteelserna i manniskans olika holjen ar samtidigt bade subjektiva och objektiva. Och den
som vill 16sa de psykologiska problemen, maste dga atminstone kausal objektiv medvetenhet
for att kunna studera hithérande foreteelsers materie- och rorelseaspekt.

®Det utmirkande for esoteriken ar forst och framst dess deduktiva metod. Endast deduk-
tionen ger axiomatisk visshet. Esoteriken kan vara deduktiv, emedan den dger faktakunskap
om de faktorer som harfor erfordras.

"Esoterisk psykologi ar forst och framst laran om tillvarons medvetenhetsaspekt, om indivi-
duell och kollektiv medvetenhet, om manniskans olika slag av holjesmedvetenheter, om de
olika slagen av molekylarmedvetenhet i holjena och om manniskans mojliga medveten-
hetsutveckling.

8Exoterisk och esoterisk psykologi definierar normalt och abnormt psyke helt olika. Fér den
exoteriska psykologin ar den normal som ar anpassad till det radande samhéllet och den
radande fysikalistiska verklighetsuppfattningen, abnorm den som inte &r det. For den eso-
teriska psykologin finns icke endast abnormt och normalt utan dven supernormalt. Exaktare
uttryckt skiljer esoterisk psykologi mellan subnormalt, normalt och supernormalt. Det krite-
rium som har brukas &r individens férmaga att utveckla medvetandet utéver det normala.
Normal &r den individ som har férmagan (potentialen) att utveckla sin medvetenhet — om han
sedan gor det, &r en annan sak. Subnormal ar den som saknar denna férmaga, ar hindrad pa ett
eller annat satt. Supernormal ar den som redan malmedvetet och effektivt arbetat med sin



medvetenhetsutveckling och darigenom natt ett hogre stadium an mansklighetens allmanna.

Exoteriska psykologer, psykiatrer etc. tror sig kunna bedéma individen. Men endast 45-jag
kan rattvist beddma monadens niva, latenta egenskaper etc.

OFHr att kunna riktigt beddma en manniska méaste man ha kunskap om hennes fem héljen och
dessas medvetenhet, holjenas beskaffenhet med vitaliserade centra, holjenas departement,
monadens egenart (forvarvad i involution och l&gre naturriken) och forflutna inkarnationer,
forvarvade (latenta) anlag (egenskaper och formagor) och hur mycket av allt detta, som pa nytt
aktualiserats i nya inkarnationen samt de "kosmiska vibrationer”, som paverkar manniskan.

USjalvkannedom ar forst och framst vetskap om egen utvecklingsniva och egen begrénsning.

2Esoteriken allena kan lamna erforderliga forklaringar pA medvetenheten, varmed menas de
olika slagen av medvetenhet, som den livsokunnige uppfattar som organismens medvetenhet.
Esoterikern lar sig skilja pa dessa olika slag. Viktigast ar att han icke identifierar sin jag-
medvetenhet med hoéljenas medvetenhet. Jagmedvetenhet &r jagets uppmarksamhet. Det dvriga
ar holjenas medvetenhet. Det &r darfor man kan séga: mina holjen vill detta, jag vill det inte.

13Den stora bristen i samtliga religioner, politiska idiologier etc. ar avsaknaden av kun-
skapen om livets mening: medvetenhetsutvecklingen. Kristendomen vet ingenting annat &n
evig salighet i himmelen. Yogafilosofin tror att utvecklingen med méanniskan natt sitt slutmal
och att vad som aterstar for manniskan &r att bli gud, inga i det "absoluta”. Den vet ingenting
om hogre riken, att manniskans narmaste mal ar att uppna femte naturriket.

“Den exoteriska psykologin vet ingenting om tillvarons mening, monadernas medveten-
hetsutveckling, vilken ju for den esoteriska psykologin &r sjalva huvudamnet for studiet. Den
exoteriska psykologin framstar darmed som livsokunnighetens psykologi, medan den esote-
riska psykologin ar livskunskapens psykologi.

®Den esoteriska psykologin kan aldrig vara ett sjalvandamal, ett blott teoretiskt, akade-
miskt studium sdsom den exoteriska. Den maste alltid dven vara ett redskap for manniskans
egen forvandling av sin medvetenhet.

®Den esoteriska psykologin skulle kunna medféra en fullstandig revolution dven inom
pedagogiken genom att forklara skillnaden mellan minneskunskap och forstaelsekunskap eller
idékunskap.

"Den esoteriska psykologin ar, som namnet anger, esoterisk, det vill saga forbehallen de
invigda. Det betyder givetvis inte att den &r helt och hallet hemlig eller dold for de oinvigda.
Men det betyder, liksom géller for esoteriken i vidaste mening pa méanskligheten nuvarande
utvecklingsstadium, att den storsta och viktigaste delen av denna psykologiska vetenskap
halls hemlig for alla andra &n de invigda. | synnerhet galler detta det som har med aktive-
ringen av hdgre medvetenhetsslag att gora. Forst nar majoriteten av ménskligheten i en avlag-
sen framtid natt idealitetsstadiet (kausalstadiet), kan dven detta hemlighallna offentliggoras.

8Den hylozoiska psykologin r en sarskild utformning av den esoteriska psykologin. Den
hylozoiska psykologin betonar de tre verklighetsaspekterna, utgdr fran materieaspekten
(holjena och deras materieslag) vid indelningen av de olika medvetenhetsslagen, framhaller
att jaget ar uratomens (monadens) medvetenhet.

9Ett tydligt exempel pa hur hylozoiken indelar medvetenhetsslagen efter materieslagen ar
angivandet av manniskans olika utvecklingsstadier genom hanvisning till de molekylarslag i
emotional- och mentalhéljena som framst eller hogst aktiveras pa dessa stadier: 48:5-7 och
47:7 pa barbarstadiet, 48:4-7 och 47:6,7 pa civilisationsstadiet, 48:3-5 och 47:6,7 pa kultur-
stadiet, 48:2 och 47:4,5 pa humanitetsstadiet och 47:2,3 pa idealitetsstadiet.

2 Medvetenhetens energiaspekt

Allting &r samtidigt materia, energi och medvetenhet. Det &r vasentligen materia i lagre
materieslag och lagre molekylarslag och vasentligen energi i hégre. Detta ter sig olika i de
olika departementen. Dartill kommer att medvetenheten &r extravert eller introvert beroende



pa om molekylarslagen och atomslagen tillhor udda eller jamna departement. | dessa avse-
enden aterstar for framtidens esoteriska psykologi allting att upptacka. Planethierarkin har
givit oss kunskapen om fundamentala verkligheten (de tre aspekterna, hoéljen, varldar etc.).
Det &r mansklighetens sak att soka och finna dessa verkligheter i de méanskliga vérldarna (47—
49), forstajagets varldar.

2Annu har vetenskapen icke upptickt att medvetenhetens yttringar samtidigt & materie-
energier. En méangd sjukdomar uppkommer genom att dessa energier inte far andamalsenligt
utlopp utan foljer egna vagar enligt minsta motstandets lag. De kan paverka vilka organ som
helst, d&ven nervsystemet, varigenom Overstimulering l&tt blir foljden.

3Energierna soker sig foretradesvis till redan vitaliserade centra (under diafragman), navel-
centrum eller sakralcentrum. Foljden blir latt: (navelcentrum) aktiverat andamalslost kanslo-
och fantasiliv eller (sakralcentrum) 6verstimulerat kénsliv.

“Den rastlost verksamme far i regel utlopp for energierna, likasa den som lever ett skapande
liv (i vetenskap, filosofi, diktning, konst etc.: strupcentrum).

®Manniskans holjen (eterhéljet, emotionalhéljet och mentalhéljet) genomstrommas av
vibrationer utifran, vilka paverkar héljenas genom inkarnationerna forvarvade tendenser.
Jaget har att lara sig beharska dessa, aven impulserna fran triadens (47:4, 48:1, 49:1) under-
medvetna. Salange vibrationerna utifran ar starkare an jagets egna, ar jaget vanmaktigt och
sina holjens slav.

®De tva beteckningarna “dygd” och ”last” har i esoteriken sin sarskilda betydelse. Dygd fas
ndr jaget lart sig behdrska samtliga tendenser i sina inkarnationshéljen, last salange dessa
tendenser ar starkare an jaget (jaget ar slav under dem).

"Varje holje liksom organismen har sina tendenser. Ifall holjena dmsevis behérskar man-
niskan, talar livsokunnigheten om “splittrad personlighet”.

8Livsokunniga manniskan ar offer for sina olika héljens egenmedvetenhet. Det &r icke
jaget, som vill kdnna fruktan, men det rycks med av emotionalhéljets vibrationer och identifi-
erar sig med dem. Manniskan har att l&ra sig konstatera dessa vibrationers forefintlighet och
sedan strunta i dem, vagra dem all uppmarksamhet. Att bekdmpa dem ar att starka dem.
Befallningen att bekdmpa dem &r en av de manga forvandheterna i teologiska och moraliska
psykologin.

De meditationsmetoder, som utlares i de ockulta sekterna, ar ingalunda riskfria, eftersom
de ifragavarande lararna inte forstar att det ror sig om energier och inte har vetskap om dessas
handhavande. Med numera offentliggjorda kunskapen om de tre verklighetsaspekterna torde
de bli mera forsiktiga med sina meditationsmetoder. Manniskan &r en omedveten magiker,
aningslés om att medvetenhetsyttringen samtidigt ar en energiyttring, som alltid paverkar
nagot slag av materia. Alla manniskor &r alltsd magiker, antingen de vet om det eller g;.
Alltefter motivet for manniskans handlande kan man indela ménniskorna i vita, svarta eller
gra magiker.

YDen stora skillnaden mellan att veta (begripa) och att kunna forverkliga beror pa att det
galler energier, som vi genom egen erfarenhet maste lara oss anvanda pa ratt satt, automatiskt
forvarva, automatiskt anvénda och automatisera, eftersom kunskapen om dessa inte kan
meddelas andra &n dem som ingatt i enheten.

3 Medvetenhetsaspekten

!Medvetenhetsaspekten &r subjektiva medvetenhetens omrade, och materieaspekten &r
objektiva medvetenhetens omrade.

2Den esoteriska psykologin handlar om medvetenhetsaspekten i vidaste mening. Den
exoteriska psykologin handlar endast om medvetenhetens yttringar i det fysiska, det sa kallade
beteendet. Men beteende hor till materie- och rorelseaspekterna, inte till medvetenhets-
aspekten.



3Det &r inte i materieaspekten manskligheten kommer att 16sa sina manga problem, utan i
medvetenhetsaspekten. Alla det manskliga tankandets kategorier har hamtats fran materie-
aspekten, och dessa materiella kategorier vallar alltid konflikt.

“Lararna i esoterik havdar energiskt att man i mojligaste man bor forst och framst beakta
medvetenhetsaspekten, eftersom materieaspekten hittills fatt intaga en alltfor dominerande
plats i ménniskornas tdnkande, och i synnerhet galler detta vasterlanningarna.

4 Monadmedvetenheten

!Monadmedvetenheten kan vara potentiell, aktualiserad, passiv, aktiverad, sjalvaktiv, latent,
inaktiv, subjektiv, objektiv, sjadlvmedveten.

2Monadens potentiella medvetenhet vickes till liv (aktualiseras) i kosmos. En géng aktu-
aliserad ar medvetenheten till att borja med passiv, aktiveras i evolutionsprocessen, tills den blir
allt aktivare i véxt- och djurrikena for att i manniskoriket bli sjalvaktiv och dédrmed forvarva
medvetenhet om sig sjalv sasom eget jag.

3Med beteckningen “monad” avses individen sdsom uratom och med ”jaget” individens
medvetenhetsaspekt.

“Beteckningen “jag” tillkommer dven de holjen, i vilka monaden forvarvat sjalvmed-
vetenhet, med vilka jaget identifierar sig, for tillfallet betraktar som sitt riktiga jag. Jaget &r
centrum i alla jagfornimmelser. Uppméarksamheten anger jagets narvaro.

5 Olika slag av medvetenhet

IMan skiljer pad jagmedvetenhet (individualmedvetenhet, sjalvmedvetenhet i héljena), kol-
lektivmedvetenhet och urjagmedvetenhet. (Tekniskt sett kan man skilja pa kosmisk, sol-
system- och planetmedvetenhet.)

2Eftersom universums yttersta bestandsdelar ar uratomer, ar kosmiska totalmedvetenheten
en sammansmaltning av alla uratomers medvetenhet, liksom oceanen &r foreningen av alla
vattendroppar (den narmaste liknelse man kan komma till).

3Den viktigaste insikten &r att all medvetenhet samtidigt ar kollektivmedvetenhet. Detta
beror pa att det inte finns nagon personlig avskildhet, d&ven om endast de som forvarvat
essential medvetenhet (46) kan leva i kollektivmedvetenheten.

“Det finns otal slag av kollektivmedvetenhet: atom-, molekyl-, aggregat-, varlds-, planet-,
solsystemmedvetenhet och darefter olika slag av kosmisk medvetenhet. Ju hogre rike
monaden uppnar, desto mer omfattande ar denna kollektivmedvetenhet, i vilken jaget med
bevarad jagmedvetenhet upplever andra jag som ett eget, storre jag.

®Man kan dven uttrycka saken sd att all medvetenhet i hela kosmos utgér en gemensam,
ofrankomlig, oskiljaktig enhet, i vilken varje individ har mindre eller storre del, beroende pa
den utvecklingsniva han uppnatt.

®Liksom hogre slag av materia genomtranger lagre slag, s& uppfattar hégre slag av medvet-
enhet lagre medvetenhet. D&remot kan lagre icke uppfatta hogre, vilken alltid forefaller
obefintlig.

"Medvetenhetskapaciteten 6kar med varje hogre atomslag i en fortgdende serie, dar produkten
multipliceras med sig sjalv (alltsd 2 x 2 = 4; 4 x 4 = 16; 16 x 16 = 256; 256 x 256 etc.).

8Nar monaden uppnatt hogsta gudomsriket och darmed forvarvat full kosmisk kollektiv-
medvetenhet, behover den icke langre nagra héljen for att i dessa utveckla medvetenheten.
Den lar da som forst kdnna sig sjalv som det urjag den alltid varit. Till dess har den identi-
fierat sig sjalv med nagot av sina holjen. Det &r saledes icke sa underligt, om de okunniga
forgaves leta efter sitt jag och manga rentav fornekar att det finns nagot sadant.

Alla former i hela kosmos, dven i hogsta gudomsrikena, &r endast héljen for uratomerna -
jagen. De former vi kallar "sjal”, "ande”, "gud” etc. ar de héljen jaget anvander pa sina olika
utvecklingsstadier.



19Till olika slag av medvetenhet kan man dven rékna subjektiv och objektiv medvetenhet,
jagmedvetenhet i individens olika héljen, dver- och undermedvetenhet, minnet och individens
upplevelser av viljeyttringarna.

6 Medvetenhetens natur

!Medvetenheten utgor en enhet. Samtidigt ar den knuten till olika materieslag. Allt med-
vetet &r samtidigt materia. En idé ar en mentalmolekyl (sex slag) eller en mentalatom. Sedd ur
materieaspekten forefaller medvetenheten graderad men ur medvetenhetsaspekten ograderbar.
Den smalter samman men kan uppdelas. Detta ar en av de manga paradoxer man far, nar
fornuftet skall begripa verkligheten.

2Nar man skall soka forstd hogre verkligheter, hogre varldar, kan man ifréga om materie-
aspekten tillampa analogilagen, ”sasom ovan sa nedan, sdsom nedan sd ovan”. Detta gar
emellertid inte betraffande medvetenhetsaspekten, utan all kunskap om hogre, évermansklig
medvetenhet maste formedlas fran denna hogre medvetenhet till manskligheten, i den man
detta alls ar mojligt. Men aven da det &r mojligt att pa detta sétt formedla nagon kunskap om
hogre medvetenhet till 1&gre, blir resultatet alltid bristfalligt, ytligt och missvisande,
ty medvetenhet maste upplevas for att forstas, och det galler i synnerhet all hdgre medveten-
het &n individens egen.

3Medvetenheten &r nagot helt annat i varje hdgre varld, och ingen har ndgon som helst
mojlighet att forsta en medvetenhet utéver egna erfarenheten. Planethierarkin havdar ocksa att
andratriadens medvetenheter &r sa totalt olika forstatriadens att redan ordet "medvetenhet” blir
missvisande.

“Medvetenheten &r en och enhet. Detta &r den viktigaste insikten om medvetenhetens natur:
det finns endast en medvetenhet i hela kosmos: den kosmiska totalmedvetenheten, som &r
sammansmaéltningen av alla monadernas medvetenhet. Varje monad har oférlorbar delaktighet
i denna sa snart dess medvetenhet aktualiserats i kosmos.

5| hogre rikens kollektivmedvetenhet bevarar monaden sin jagmedvetenhet, sin sjalvidenti-
tet, samtidigt som den upplever andra monaders medvetenhet som ett eget, storre jag.

SLivets mening ar monadernas medvetenhetsutveckling. Denna utveckling (aktivering)
forsiggar i naturriken. Den begynner i mineralriket, fortsatter i véaxtriket, djurriket, mannisko-
riket etc. Esoteriskt uttryckes detta i symboliska talesattet "medvetenheten sover i stenen,
drommer i vaxten, vaknar i djuret och blir sjallvmedveten i manniskan”.

"Hur man vill &skéadliggdra medvetenhetsutvecklingen, &r en fraga om lattast begripliga sétt
att framstalla evolutionsprocessen, individuella medvetenhetens gradvis skeende forvarv av
allt storre medveten delaktighet i kollektivmedvetenheten.

8Medvetenhetsdifferentieringen hos fullt aktiverad medvetenhet &r lika stor som materie-
differentieringen

®Hogre medvetenhet omsluter lagre. Darmed menas att en individ som nétt ett hogre rikes
kollektivmedvetenhet kan, narhelst han 6nskar, uppleva lagre rikens individers medvetenhet
sasom sin egen medvetenhet.

19 jksom higre materia genomtranger lagre materia, sd uppfattar hogre medvetenhet lagre
medvetenhet. Daremot kan lagre medvetenhet icke uppfatta hogre, utan denna forefaller alltid
obefintlig.

1Fran materiens synpunkt ar allting materia, dven det “tomma” rummet. Hela kosmos &r ett
vasen. Vad ar da allting fran medvetenhetens synpunkt?

120klarhet och begreppsforvirring uppstar, ifall man icke gor klart for sig att:

medvetenheten ar en: kosmiska totalmedvetenheten, i vilken varje uratom (monad) har
omistlig del

medvetenheten &r av totalt olika slag i de olika atomslagen

hogre slag av medvetenhet innehaller utom sitt eget slag samtliga lagre slag



medvetenheten till sin natur &r bade analytisk och syntetisk, ser bade det som skiljer och det
som forenar

attraktion och repulsion &r dels en materiens egenskap (positiva och negativa atomers
rorelse), dels en sarskild tendens hos emotionalmaterien, dels tendens till identifikation och
elimination i hogre atommedvetenhet

ju hogre slag av medvetenhet, desto klarare inses tillvarons mening och mal, medel och
andamal

hogre slag av medvetenhet omajligt kan forstas av lagre slag

femte naturriket och hogre riken kan i sin verksamhet anvanda sina lagre slag av medveten-
het och anvander inte hogre &n som &r erforderligt.

7 Kollektivmedvetenheten

!Det vasentligaste for forstaelsen av tillvarons medvetenhetsaspekt ar insikten om att det
finns en enda medvetenhet i kosmos. Hela universum dr ett levande helt, en kosmisk totalmed-
vetenhet. | denna har varje monad en omistlig del, sedan dess medvetenhet véckts till liv. Denna
kosmiska totalmedvetenhet ar en sammansmaltning av medvetenheten hos samtliga monader i
kosmos. Monaderna (uratomerna) forvarvar delaktighet i denna i och med att deras potentiella
medvetenhet i involutionsprocessen aktualiseras (vacks) till passiv medvetenhet. Man kan ocksa
uttrycka saken sa, att varje monads passiva medvetenhet lamnar sitt bidrag till den kosmiska
totalmedvetenheten, blir sdsom en droppe i medvetenhetsoceanen, utokande dess omfang.

2Darav foljer att all medvetenhet till sin natur &r bade individuell och kollektiv. Kollektiva
medvetenheten &r den priméra och gemensamma for alla monader i alla riken. Individuella
jagmedvetenheten maste individen sjalv forvarva genom allt hogre naturriken, vilket ar
mojligt just pa grund av delaktigheten i kollektivmedvetenheten. Hur stor delaktigheten ar,
beror pa monadens utvecklingsniva.

SVarje materieaggregat i kosmos (atom, molekyl, materieform, planetvarld, solsystem, kos-
misk vérld) ar ytterst sammansatt av monader, uratomer. Varje aggregat, varje materievarld
har sin kollektivmedvetenhet, vilken & sammanfattningen av alla till aggregatet eller varlden
hdérande monadmedvetenheter. Att rékna upp alla slag av kollektivmedvetenhet &r praktiskt
taget ogorligt. Allt som kan bilda en kollektivmedvetenhet pa grund av nagot slags sam-
horighet, utgor automatiskt en sadan. Var tva eller tre atomer ar forenade, utgor de auto-
matiskt en kollektivmedvetenhet.

“De sju atomvérldarna i solsystemet utgér sju huvudslag av kollektiv vérldsmedvetenhet. De
sex molekylarvarldarna inom varje atomslag bildar sex undergrupper av kollektivmedvetenhet
inom varje huvudslag. Alla varldar har sina minnen, de hogre minnena innehallande de lagre.
Varldssjalen &r kollektivmedvetenheten i planetens (46) och solsystemets (43) hogsta varld.

>De monader som ingar i aggregatet kan befinna sig, och befinner sig ocksa i regel, pé olika
medvetenhetsnivaer med hogst olika formaga att deltaga i kollektivmedvetenheten. Ofta
tillnor de i aggregatet ingaende monaderna olika naturriken. Ofta finns i aggregatet en monad,
som ar langt fore de Gvriga i medvetenhetsutveckling och da med viss ratt kan betrakta
aggregatet som sitt holje.

®Kosmiska totalmedvetenheten motsvarar de gamles “universums sjal” eller “gud imma-
nent”. Somliga talar om “’sjalens uppgaende i varldssjalen”, men man kan inte uppga i nagot
som man redan utgor en del av. "Gud immanent” betyder att varje monad ar en potentiell gud,
en gud i vardande, for dvrigt delaktig i den kosmiska "gudomligheten”. ”Gud transcendent” ar
alla hogre dvermaénskliga riken, vilka samarbetar for evolutionen.

"Verklighetsinstinkten innebor i kollektivmedvetenheten och yttrar sig forst sésom spéar-
sinne, aningsfornimmelse, som hjalper jagmedvetenheten att langsamt och omarkligt upp-
fanga det fran forsta borjan outsagliga. 1 emotionala mystiken kommer denna tendens till sitt
forsta, mycket famlande uttryck.



8Individerna i de tre lagsta naturrikena ar kollektivmedvetna, ehuru de naturligtvis inte
forstar det. Denna kollektivmedvetenhet visar sig i “gruppsjélarnas” gruppmedvetenhet.

®Manniskan ar begransad till sin individualmedvetenhet, och denna ar forutsattning for
hennes forvarv av sjalvmedvetenheten, sjalvbestamdhet, sjalvtillit etc. Utan att forsta ar hon
aven deldgare i kollektivmedvetenheten, eftersom denna &r primdr och oférlorbar och
forutsdttning for sjalva individualmedvetenheten. Isoleringen i kausalmedvetenheten &r
orsaken till ensamhetskénslan, “sjalens obotliga ensamhet”, som ar en "illusion”.

19Ju hégre materieslag, desto hogre slag av medvetenhet; ju hogre virld, desto mer om-
fattande &r kollektivmedvetenheten, som genomtranger all lagre medvetenhet och i sig upptar
individualmedvetenheterna.

Hggre slag av medvetenhet uppfattar alla ldgre slag av medvetenhet. 1 till exempel kausal-
varlden ingar alltsa &ven mental-, emotional- och fysisk medvetenhet. For 43-medvetenheten
ar solsystemets samtliga sju slag av atommedvetenheter (43—-49 inom solsystemet) sasom en
enda medvetenhet.

123u hogre materieslag, desto stérre dess energi i forhallande till lagre slag.

13Kollektivmedvetenheten &r passiv men kan aktiveras. Den som kan aktivera den, kan
tillgodogora sig dess medvetenhetsinnehall. Det ar sa allvetenhet forvarvas.

“Den som kan aktivera medvetenheten i hogre materieslag, vet mer &n den som kan
aktivera endast lagre medvetenhet.

Harskaren i en varld ar den monad som &ger storsta forutsittningarna att aktivera denna
vérlds kollektivmedvetenhet, alltsa den som aktiverat hogre slag av medvetenhet an andra
monader.

®Kollektivmedvetenhet innehaller alltid mer &n individualmedvetenhet. Kollektivmedvet-
enheten &r i saval medvetenhets- som energihdnseende overlagsen indiviualmedvetenheten.
Individen utvecklar sin medvetenhet genom att aktivera passiva medvetenheten i allt hogre
molekylarslag, denna passiva medvetenhet fran kollektivmedvetenheten. Individen expan-
derar sin medvetenhet genom att direkt forvarva allt hogre slag av gemensamma aktiva
kollektivmedvetenheten, genom att bli ett allt stérre jag med allt fler andra jag. Darav foljer
uppgivandet av alla separativa tendenser. Man kanske nu forstar, varfor enheten ar nddvandig,
stravan till allt storre enhet, alltmer vidgad gemensamhetsmedvetenhet, och varfor exklusivi-
tet ar det verkliga hindret for expansion.

YL arjungen i planethierarkin uppticker vilka, som uppnétt samma utvecklingsnivd, som
stravar mot samma mal och att deras arbete i sjalva verket ar en gemensamhetsstravan. Dessa
upptackter forintar illusionen att det finns nagon ensamhet.

18Manskligheten utgor fjarde naturriket. Det finns inalles tolv naturriken. Varje hogre
naturrike innebar for monaden en enorm stegring i medvetenhetshanseende, saval intensivt
som extensivt. Individens delaktighet i kosmiska totalmedvetenheten Okar, tills han i hogsta
riket inforlivat denna totalitet i sin individualmedvetenhet.

¥Manskligheten utgor i sin helhet en kollektivmedvetenhet, likasa varje ras, nation, slakt,
familj. Detsamma géller alla sammanslutningar, féreningar etc.

2varje individ tillhor ett otal slag av kollektivmedvetenheter, fran lagsta grupp pa samma
utvecklingsniva till allt storre enheter, planet-, solsystem-, kosmiska enheter och i sista hand
kosmiska totalmedvetenheten.

2LAtt det finns en enda medvetenhet betyder att vi alla &r ett, utgor en enhet. Det ar darfor
alla ska na malet till slut. Alla monader i alla lagre riken ar pa vag mot hogsta riket och ska na
detta en gang. Och de pa hogre stadier far all den hjalp som ar nédvandig for fortsatt utveck-
ling, men far da ocksa gora vad de kan for att hjalpa dem pa lagre nivaer. Vi &r alla beroende
av varandra och bor da inse vart ansvar for denna livsgemenskap.

22Gjalva det faktum, att den kollektiva medvetenheten &r den primara, klargor att
kollektiviteten &r det vasentliga och individens existens mojliggéres genom Kollektiviteten.



Utan kollektiviteten och vad den samlat av erfarenheter skulle kultur icke kunna finnas. Det &r
kulturarvet, som ger individen kunskap om verkligheten och livet. Utan detta arv skulle
manskligheten kvarsta pa barbarstadiet.

23Det 4r misstag att tro att gemensamhetsmedvetenheten skulle oméjliggora individuali-
teten. Tvartom galler att ju hdgre varld och ju hogre slag av medvetenhet, desto mer utvecklad
individualitet. Men om en sak rader en enda oemotsaglig asikt: den absoluta nédvandigheten
av att 4ga kunskap om de natur- och livslagar, som galler i de vérldar individerna uppnatt, och
formagan att tillampa denna kunskap och insikt.

24Allting 4r egenart. Icke forran manskligheten insett detta, kan den inse individualitetens
betydelse i samtliga kollektiv. Varje uratom har sin egenart. Varje férening av atomer har sin
egenart. Varje kollektivitet har sin egenart, en syntes av ingaende individernas egenart. Varje
varld har sin egenart. Varje kosmos har sin egenart. Varje individs uppfattning av andras
egenart har sin egenart. Det finns endast egenart. Forstaelsen ar det gemensamma i allas
egenart. Ingen kan uppge sin egenart, borde icke gora det, &ven om det vore mojligt. Men med
allt hogre slag av medvetenhet i allt hogre materieslag foljer alltmer 6kad forstaelse for det
enskilda i det allménna och det allménna i det enskilda.

ZIndividen 4r sdsom jag en unik, absolut egenart, samtidigt som han &r en del av ett
kollektiv och ett allt storre kollektiv och slutligen en kosmos. Det &r tack vare detta allt stérre
kollektiv hans medvetenhet kan na allt hogre, omsluta allt mer, slutligen alltet. Utan kollek-
tivet funnes intet uppstigande, ingen medvetenhetsexpansion, ty det kan omsluta andras med-
vetenhet. Genom att uppga i allt hogre, allt storre grupper forstarks hans individualitet till
universalitet, utan vilken individen ar domd att fortvina. Han blir allt rikare genom att uppga i
planetmedvetenhet, solsystemmedvetenhet, allt storre kosmisk medvetenhet.

25De som ingatt i kollektivmedvetenheten, behover inte langre sjalva “konstatera fakta”,
utan de har tillgang till allt som alla konstaterat och som alltsa finns i vars och ens med-
vetenhet. Eftersom alla &r specialister samtidigt som de &r universalister”, finns alltid speciell
sakkunskap tillganglig, ifall den skulle behovas.

273u mer individens delaktighet i kollektivmedvetenheten 6kas genom medvetenhetsexpan-
sion, desto mer innehall far individens totalmedvetenhet. Sa lange manifestationsprocessen
varar, undergar allting forandring, varfor kunskapen aldrig kan vara nagot en gang for alla
faststallt och avslutat. Forskningen ar saledes oandlig i alla varldar, och detta maste saval
planethierarkin som planetregeringen taga del av. Det betyder att mansklighetens veten-
skapliga forskning bade beaktas och pa alla sétt beframjas av planethierarkin, som tillgodogor
sig de slutgiltiga resultaten av all forskning.

ZAllvetenheten ar relativ, beroende pa att den ar ett resultat av upplevelse, erfarenhet och
bearbetning av erfarenheten och detta i alla varldar i hela kosmos. Eftersom alla materiepro-
cesser, skeenden etc., liksom alla yttringar av aktiv medvetenhet, finnas bevarade i kollektiv-
medvetenheten, sa ar allt forflutet tillgangligt for forskning. Varje individ alltifran mineral-
riket &r, och blir med tiden i hogre riken alltmer, nagot av en specialist (speciell bearbetare av
tillvarons tre aspekter), och denna hans specialitets bearbetningsresultat finns tillgangligt i
kollektivmedvetenheten. Nar individen natt darhan, att han kan borja bearbeta vad som finns i
denna kollektivmedvetenhet, tillgodogor han sig allt i denna som berdr hans specialitet och
blir darmed den verklige specialisten. Detta kommer alla till godo. Gemensamhetsmedveten-
heten majliggor att vid behov omedelbart erhalla vilket specialvetande som helst.

29Nar specialisten forvarvat interplanetarisk medvetenhet (45), tillgodogér han sig mot-
svarande vetande hos specialister i andra planeter, och ndr han foérvérvat interstellar med-
vetenhet (42) tillgodogdr han sig motsvarande vetande hos dem i andra solsystem. Sa utbildas
kosmiska specialister. Och allas vetande star vid behov till allas forfogande.

% Allvetenheten i de olika varldarna &r den for alla gemensamma aktiverade kollektiva
atommedvetenheten. Denna kunskap ar ett resultat av alla atomers upplevelser alltsedan



planetens tillkomst, bevarade i atomminnet, i saval subjektivt som objektivt hanseende. Ty
medvetenheten &r bade subjektiv och objektiv, en sak subjektivisterna aldrig kunnat inse.
Kunskapens material ar saval subjektiva som objektiva fakta. Det ar forst i kausalvarlden,
platonska idévérlden, dessa fakta insatts i sina riktiga sammanhang till system eller platonska
verklighetsideer. Idévarlden innehaller de tre ldgsta atomvarldarnas (47-49) samlade, syste-
matiserade erfarenheter. Dessa ideer &r ett verk av alla dem som blivit kausaljag och hogre jag
anda upp till 43-jag. Alla dessa arbetar med kausalmateriens medvetenhet och energi i och for
evolutionen. Idévarlden innehaller inte den “absoluta” kunskapen, endast resultatet av hittills-
varande evolutionen. Idévérldens ideer utokas och omformas standigt genom nya erfarenheter
i fortsatt manifestationsprocess.

8 Kollektivvasen

varje materievarld, varje molekylarslag i en varld etc. utgér en enhet i medvetenhetshén-
seende. Varje grupp av kollektivmedvetenheter har en individ som dominant i detta kollektiv-
vasen, en individ, som i sin medvetenhet sammanfattar alla medvetenheter inom detta “sitt
holje” och ar lagrepresentant for holjet. Hela planeten, hela interplanetariska omradet, hela
solsystemet etc., hela kosmos utgores av en “oandlig” serie av dylika kollektivvasen pa olika
utvecklingsstadier, en enhetlig organisation.

2Alla involutions- och evolutionsmonader ar alltid sammanhalina i grupper inom samma
rike, elemental- eller naturrike. VVad géller evolutionsmonaderna kallas dessa grupper inom de
tre lagsta naturrikena “gruppsjalar”, i fjarde naturriket "klaner” och inom évermanskliga riken
kollektivvasen”. Den hogsta gruppen i ett kollektivvasen ar detta kollektivvésens gud”.

3Risken med ett dylikt faktum ifrdga om méanskligheten ar att genast alla tror sig om att
kunna avgora vilka som hor till deras egen klan och hanfora dven andra individer till bestam-
da klaner. Det maste alltsa med skarpa klargoras att manniskorna saknar mojlighet att avgora
den saken. Det hor emellertid med till esoteriska kunskapen att veta att &ven manniskorna
tillhdr manskliga kollektivvésen.

“Alla essentialjag och hogre jag tillnor expanderande kollektivvasen, egna grupper med
gemensamhetsmedvetenhet. En sadan grupp upptar efterhand (i den man individerna fran
lagre riken forvarvat motsvarande slag av medvetenhet) allt fler individer. Till att borja med (i
femte naturriket) sker gruppindelningen efter de sju departementen. | sjétte riket har de sju
uppgatt i departementen 1-3.

9 Kollektivmedvetenheten i manskligheten

!Manniskorna tillnor kollektivvasen. | dessa kollektivvisen finnas grupper, klaner, slakter,
familjer. Dessa monader gjorde erfarenheter tillsammans i gruppsjélar i mineral-, vaxt- och
djurriket och kausaliserade slutligen tillsammans. Dessa esoteriska klaner etc. utgor i kausal-
varlden sammanhallna grupper (potentiella, framtida kollektivvasen), som inkarnerar i regel
tillsammans i alla mojliga relationer. | évergangstider mellan zodiakepokerna far de gora
andra, erforderliga erfarenheter med andra klaner, slakter etc. och kanner da sitt framlingskap.

2Sarskilt de smé grupper, som standigt bildat familj, 4r bundna vid varandra med oslitliga
band: dar samma individer varit omvaxlande far, mor, bror, syster, son, dotter. Det ar egent-
ligen endast dessa, som har réatt att tala om kérlek vid forsta 6gonkastet. Den karleken bestar
alla hallfasthetsprov i alla livets skiften. Ibland & man inte “slakt” utan endast vanner pa
denna den verkliga vanskapens grund. Har man misstagit sig i detta hdnseende och illusionen
plotsligen brister, hor detta nog till det mest svaréverkomliga i livstragiken.

3Skilsmassan fran verkliga vanner ar sallan langvarig. Man har dem hos sig i mentalvérlden
och moter dem i ny inkarnation. Den mentalform av dem man sjalv skapar vitaliseras av en
molekyl fran vannens kausalholje. Visserligen hander det att, ifall man blivit alltfor mycket
beroende, sa att man forlorat sin sjalvstandighet, nagra inkarnationer kan forflyta utan att man
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traffas. Da soker man vannerna forgaves och lever sitt ensamma liv.

“Medvetenheten ar en, den kosmiska totalmedvetenheten, i vilken varje individ har omistlig
del. Det ar for att vacka medvetenheten till liv och darefter fa individen att forvarva allt storre
delaktighet i totalmedvetenheten, som solsystem med planeter kommit till och individerna pa
planeten fa genomga utvecklingen i en serie allt hogre naturriken. For att individen skall kunna
forvarva kollektivmedvetenhet och malmedvetet tillampa de livslagar som bestammer detta,
fordras att han forvarvar individualmedvetenhet. Mansklighetens intellektuella elit inser nod-
vandigheten av individuell bedomningsformaga, sjalvtillit och sjalvbestamdhet. Men detta ar
inte malet for utvecklingen utan endast forutsattning for kollektivmedvetenhet, allt mer om-
fattande suverénitet.

®Kollektivmedvetenheten borjar med gemensamhetsmedvetenhet hos nagra fa: en esoterisk
familj. Den vidgas efterhand att omsluta en esoterisk slakt, en esoterisk klan, allt storre
grupper utdver ras- och nationsgranser.

SVarje nation har en “sjal”, bestende av ett storre och ett mindre kausalhélje. Dessa tva
holjen bildas av de inkarnerande. | vanliga fall dras en kausalmolekyl (47:3) fran inkarne-
rande individens mindre kausalholje till nationshoéljet. Individen &r da liksom en tillfallig gést
hos nationen. Foralskar sig emellertid individen sa i nationen, att han inte vill inkarnera i
nagon annan, sa dras en mentalatom (47:1) till nationens storre kausalhélje. Han blir da
liksom en nationstyp med i regel utpraglade nationsdrag.

"Gruppsjalar bildas alltid vid sammankomster. Deltagarnas tankar och kénslor kastas ut ur
holjena i en standig strom. Molekylerna med “frandskapsbegér” dras i dessa mental- eller
emotionalformer till varandra och bilda en materieform, en kollektivsjal, som binder del-
tagarna samman, allt starkare, ju mer utformad och vitaliserad formen blir. Katolska kyrkans
kollektivsjdl, till exempel, ar av sadan storlek och vitalitet, att mycket fa katoliker kan undan-
draga sig dess makt och ’sokare” latt hypnotiseras av den.

8Medveten om sitt kollektivvasen blir manniskan forst, nar hon ingatt i femte naturriket.
Nar individen kan uppfatta sin varld som sitt eget jag, har han fran att ha varit en "individ”
blivit ett kollektivjag, fastan han alltid forblir en individualitet.

SManskligheten bestér i sjdlva verket av sju kollektivvasen (vilka annu befinner sig pa
fosterstadiet), som individerna blir medvetna om, nar de blivit kollektivjag. Det ar detta
faktum, som &r grunden till mansklighetens allmanna broderskap.

19BJavatsky, som omnamner detta i Den hemliga laran, kallar dessa kollektivvisen for
“himmelska manniskor”. Det &r en olamplig beteckning, eftersom de i dylika kollektivvasen
ingaende individerna har lamnat méanniskoriket bakom sig.

1 Manniskorna méste ldra sig tanka kollektivt. VVad envar lar, varje enskild erfarenhet, ingar
i den allménna fonden av livserfarenhet, berikar kausalvarldens ideer och Okar dessas antal,
Okar planetmedvetenhetens vetande, som &r ett resultat av alla monaders i planeten erfarenhet.
Vi maste ldra oss att gladjas 6ver alla, som alls tanker sjélvstandigt och inte ar pratautomater.
Alla som stravar efter utveckling, bidrar till den allmanna utvecklingen.

LZAllt utvecklas. Aven solsystemet &r statt i utveckling med allt vad dari ar. Nar allting natt
den fullkomlighet, som &r mgjlig att na i systemet, sa har detta natt sitt slutliga andamal for
fortsatt utveckling i kosmiska riken. Det blir en annan syn pa livet an vad livsokunnigheten
hittills haft. Varje monad l&mnar sitt lilla bidrag till utvecklingen, och det & samlade
produkten av dessa bidrag, som i det langa loppet gor systemet allt mer andamalsenligt. Det
framgar harav hur livsfientligt avunden motverkar utvecklingen, hur kortsynt det moraliska
domandet ter sig, hur felaktig den livssyn ar som stirrar pa ofullkomligheten och darmed
h&mmar och motverkar livets inneboende stravan.

1354 snart gruppbildning ar mojlig, och den &r numera méjlig, maste den ga fore individuell
behandling. Ekonomiskt, socialt, politiskt blir kollektivitetsforeteelser alltmer uppenbara. Att
strider forekommer ar annu oundvikligt och far icke bortskymma faktum, att en massrérelse
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ar i gang for samarbete till klassens, nationens, mansklighetens val. Manskligheten har intratt
i kollektivitetsstadiet sasom forstadium till dels allman fysisk-eterisk objektiv medvetenhet,
dels kausal gruppintuition. Det ar slut med "sjélens obotliga ensamhet”. Alla i gruppen vaknar
till gemensamhetsmedvetenhet.

1453 stor procent av manskligheten har nétt sddant utvecklingsstadium, att hierarkin ansett
tiden vara inne att 6verga fran individuell till kollektiv behandling av manskligheten. Det &r
saledes icke langre individen utan individen i gruppen, som roner sarskilt beaktande. Det
framhalles med skarpa, att det forsta individen maste beakta vid sin stravan till utveckling &r
gruppgemenskapen. Alla tillhora vi en grupp, dven om vi i de flesta fall &nnu & omedvetna
om detta. Och det I6nar sig icke att spekulera 6ver vilka som kan tankas tillhéra den. Vi har
att utga ifran att alla vi méter med samma stréavan till utveckling, tjanande och mojlighet till
gemensam forstaelse hor till gruppen.

Bvarje slag av kollektivitet har gemensam kollektivmedvetenhet. Ifall ménniskorna insage
detta, skulle de inte, som nu ar fallet, vara sa oppositionella utan mera villiga till samarbete
och émsesidig forstaelse. Detta utesluter ingalunda “kritik”, om darmed menas saklig, oper-
sonlig analys av andras uppfattningar. Den ar tvartom till fordel, om den upptas i den ratta
andan. Strangt taget kan man inte analysera for mycket. Ju mera analys, desto stérre klarhet,
som kommer alla till godo i kollektiviteten. Men sa lange avund, sjalvhavdelse, harsklystnad,
sarbarhet rader, har ingen nytta av kollektivmedvetenheten.

®Nar manniskan uppnéatt humanitetsstadiet och i manniskoriket forvarvat erforderliga egen-
skaper och formagor, sa att hon inom relativt fa inkarnationer har utsikt att 6verga till femte
naturriket, nar hon gjort alla behovliga erfarenheter, sa att hon praktiskt taget ingenting mer
har att lara av mansklig erfarenhet, nar hon genom sin tjdnande instéllning till livet och
maénskligheten visar att hon vill stélla alla sina krafter till evolutionens tjanst, frivilligt an-
maler sig sasom aspirant till planethierarkin, har hon utsikt att bli antagen sasom larjunge till
ett 45-jag. Av sin larare far hon erforderliga anvisningar om hur hon skall kunna forvarva
kollektivmedvetenhet, varmed hon gor sitt intrade i planethierarkin.

YAv lararen far hon veta att hon sammanforts med nagra for henne okénda individer for att
bilda en "grupp”. Det géller for henne att tillsammans med dessa forvarva gemensamhets-
medvetenhet, en egen gruppmedvetenhet, gemensam emotional och mental medvetenhet, sa
att vad en av dem kanner och ténker uppfattas av de andra som deras eget k&nnande och
tankande, samtidigt som de veta fran vem dessa vibrationer komma.

18Nar individen lyckats med detta, far han uppga i en storre grupp och i allt stérre grupper,
tills han ar mogen for att inga i planethierarkins gemensamma essentialmedvetenhet.

Eftersom kollektivmedvetenheten ar den primara och gemensamhetsmedvetenhet ar forut-
sattning for ingaendet i enheten, foljer darav, att individen bor soka en grupp, vars medlem-
mar ager livsforstaelse och straver efter att forvarva formaga att meddela sig med varandra pa
mental vag. Detta &r forsta steget mot kausal och essential objektiv ”syn”, mdjlighet att se,
hora etc. i alla vérldar vad man vill uppleva av nagot narvarande eller forflutet inom planeten.
Ett 45-jag ar narvarande i samma dgonblick han riktar uppmarksamheten mot detta. F6r dem
som har sexdimensional syn ligger allting inom blickféaltet.

10 Gruppmedvetenhet

vi tillhor alla en grupp, vare sig vi vet om det eller ej. Kénslan av ensamhet &r en illusion.
Att vi i en viss inkarnation kanske aldrig traffat nagon i var grupp, betyder inte att den saknas.
Vi har full ratt och bor ocksa utga ifran att den finns, ty den finns.

2Daremot ar det felaktigt att i gruppen rakna in personer vi traffat och garna skulle 6nska
tillndrde gruppen. De kanske gor det, men det &r icke individens sak att bdrja utse sin egen
grupp, forrdn han blivit ett kausaljag, kan studera sina foregaende inkarnationer och
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konstatera vilka som oftast forekommit i dessa.

3Gruppen 4r icke en tankt grupp utan en materiell verklighet. Den har alltsd vad man skulle
kunna kalla en gruppsjal, mestadels embryonal. Essentialvérlden (46), l&gsta enhetsvarlden,
bestar till stor del av sddana grupper. Mindre grupper uppgar i allt stérre grupper, tills grupperna
blivit sa stora att de kan uppga i essentialvarlden. Varje grupp ger upphov till gemensamt
kollektiv med atomer fran samtliga individer i gruppen. Det ar detta kollektiv, som utgor
gruppens enhet.

“Nar en manniska blir en larjunge till planethierarkin, far hon med ndgra andra larjungar
bilda ett litet kollektivvdsen med gemensamhetsmedvetenhet, en forsta borjan till allt storre
gruppmedvetenhet och slutligen essential varldsmedvetenhet.

Den minsta grupp, som kan existera sésom grupp, bestar av minst tre och mest nio in-
divider. Deras kanslor (48:2,3) om och tankar (47:4-6) pa gemensamheten, enheten, formar
efterhand omedvetet i essentialvarlden en materieform, som vaxer sig allt starkare.

®Nio larjungar sammanfores i en grupp och far gemensamt bilda ett essentialvdsen. Detta
gar sa till att mentalatomer och emotionalatomer fran deras holjen sammanfores till ett hélje
av essentialmateria, 6vervakat av ett essentialjag, som blir centrum for kollektiva kausal- och
emotionalmedvetenheten.

"Essentialvasendet medfor att de nio larjungarnas kanslor och tankar blir gemensamma.
Envar bidrar med sina egenskaper och férmagor, vilka kommer alla till godo, sa att envar
forfogar 6ver kollektivvasendets medvetenhets- och energimdjligheter, att brukas i evolutio-
nens tjanst.

8Givetvis bidrar detta i hog grad till att underlitta samtligas egen utveckling. Individerna
hjalper pa detta satt varandra och lar sig att kollektivt 16sa forekommande problem.

°Eftersom alla vet vad de Gvriga kanner och tinker, ar forutsattningen, att alla forvérvat
medvetenhetskontroll, sd att inga olampliga, stérande medvetenhetsyttringar férekommer.

YGruppdeltagarna far alltsd redan pa detta stadium (hogsta emotionala, 48:2,3 och hdgre
mentala, 47:4,5) ldra sig inga i enheten, vilket i hog grad underlattar deras stravan att intrada i
enhetsvérlden (46).

Dessa smagrupper 6vervakas av ett 46-jag, tills de natt sddant omfang att de kan uppga i
allt storre grupper, sa att de maste omhéndertagas av ett 45-jag, varefter individerna har utsikt
att forvarva kausalmedvetenhet.

12Det gemensamhetshélje, som individerna i gruppen samfallt bygger, bestar av mentala,
kausala och efterhand ocksa essentiala molekyler. Som alla holjen har det en enhetlig
medvetenhet, i detta fall praglad av alla de ingdende individers medvetenhet, och det véxer
genom tillforsel av laddade molekyler. Holjet upploses, nar medlemmarna ingar i femte natur-
riket. Naturligtvis bestar holjet genom individernas alla inkarnationer. Sa lange det finns,
personifieras det av en medlem av planethierarkin.

13Det 4r en visentlig skillnad mellan individens centraliserade jagmedvetenhet och hans i
gruppmedvetenheten decentraliserade delmedvetenhet. Individens mojlighet till verkligt
effektivt tjanande beror pa hans insikt harom. | gruppmedvetenheten ar hans effektivitet
hundrafalt storre.

For dem som inser att gemensamhetsmedvetenheten &r forutsattning for medvetenhets-
expansion, ter sig individen i sin isolerade individualitet som ett oanvéndbart redskap. Planet-
hierarkin soker medarbetare, som kan inga och uppga i en grupp, vars uppgift, sedan den
forvarvat gruppmedvetenhet, blir att med sa mycket storre effektivitet ("gruppkraften”) kunna
utfora visst arbete.

BIndividen har d& uppgivit sin isolerande installning, sin kansla av motsattning till andra
individer. | foljande inkarnationer forsvinner efterhand hans motsattning till yttervarlden dver
huvud taget, nér han val insett att allt levande har del i kosmiska totalmedvetenheten, att alla
monader i kosmos utgor en enhet.
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1 Medvetenhetsutvecklingen under innevarande zodiakepok (Vattumannens) kommer att
leda till gruppbildning, liksom forflutna epoken medfort intensiv “individualisering”. Vi far
grupparbete, gruppvasen, gruppidealism etc. Ifall icke darvid universaltanken blir den domi-
nerande, fas en mycket farlig tid. Ty gruppen medfor en kombination av viljor och energier,
vilken far oerhdrt mycket storre effekt an individuella energin. Ar gruppmotivet av repel-
lerande slag i stallet for av attraherande, blir ondskan s& mycket storre i varlden. ”Samvetet”
(individuella ansvarskénslan) undertrycks, individen rycks med av gruppsykosen, varvid
ocksa forljugenheten och forvrangningstendensen medverkar. Vi har alla erfarenhet av dylikt
redan (svartlistning etc.). Det blir varre, ifall inte alla géres uppmarksamma pa “grupp-
riskerna” och energiskt reser motstand mot alla slags forféljelser.

11 Telepati

Mianniskans fyra aggregathdljen (eter-, emotional- mental- och kausalhéljena) &r levande
mottagningsapparater, som ar oovertréffligt kénsliga for alla slags vibrationer.

2Individen &r nedsénkt i ett hav av vibrationer. Hur mycket han kan uppfatta av dessa, beror
pa hans utvecklingsniva. Ju mer utvecklad medvetenheten i de olika holjena é&r, desto fler
vibrationer kan medvetenheten uppfatta. Ett mentaljag uppfattar mentalvibrationerna och
sarskilt dem som beror dess sfar (medvetet eller omedvetet). Lagen for orsak och verkan
hérskar &ven i det omedvetna. Hur mycket ménniskan i sjalva verket uppfattar av det hon
skulle kunna, beror pa hennes formaga av uppméarksamhet och formaga av samtidig uppmark-
samhet i alla fyra héljena.

3Alla vibrationer, som ligger 6ver nivan, ga nastan alltid sparlost forbi. Det tillhor hennes
dvermedvetna, och om det &r hon aningslos.

“Genom vara emotional- och mentalvibrationer paverkar vi var omgivning utan att vi inser
det.

°De vibrationer, aktiva medvetenheten slungar ut i emotionalvarlden, kan uppfattas av dem,
vilkas uppmarksamhet for tillfallet inriktats pa motsvarande vaglangd. De “tankeformer”
(former av emotional och mental materia) som produceras stannar emellertid i regel i fabri-
kantens emotionalhdlje med ofrankomlig verkan: forgiftande (hatvackande), fordummande
eller motsatsen.

®Man kan indela manniskans emotionala och mentala medvetenhetsyttringar i tva grupper:
egenaktivitet och robotaktivitet (inklusive “vanetdnkande”: automatiserade, ursprungligen
egna kanslo- och tankeassociationer).

"Hos de flesta ar over 90 procent av deras medvetenhetsaktivitet emotional och mental
robotaktivitet.

8De vibrationer som robotarna upptar ar till storsta delen reproducerade vibrationer av vad
andra kant och tankt, som manniskan upptar och genom sin uppméarksamhet forstarkt ater-
utséander i emotional- och mentalvarldarna.

Det individen uppfattar &r i regel och i storsta allmanhet vad som berdr hans vetskaps-
omraden och hans intressen, vad han nyligen hort eller last etc. Det andra gar sparlost forbi.

¥Det manskliga tankandet &r i stort sett ett masstankande: grupp-, klan-, klass-, nations-
tdnkande, som maénniskan aningslost deltar i, ndr hon tror att hon ténker “sjalvstandigt”,
omedveten om varifran alltsammans kommer.

1L ichtenberg hade en glimt av denna idé, nar han (pd 1700-talet) skrev: ”Man borde icke
séga, jag tanker, utan i stéllet, det tanker i mig”.

12Telepatin forklaras enklast med det faktum att all medvetenhet ar kollektiv och gemensam
for alla som forvarvat formagan att uppfatta. Vi har alla delaktighet i kollektivmedvetenheten.

13Det mesta tankandet (mer &n 80 procent) och dnnu mera kdnnandet ar telepatisk upptag-
ning. De telepatiska foreteelserna réknas icke till det omedvetna. De tillhér varken under-
eller 6vermedvetenheten. De tillhor det otal vibrationer som i varje sekund genomstrommar
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allas héljen. Ar individens mottagare installd pa hans sérskilda vaglangd (bestamd av vetande
och erfarenhet) och hans uppméarksamhet ej ar upptagen med annat, sa upplever han tankar
eller kanslor, som han tror vara egna men som kommer utifran. Alla ar telepatiska utan att
veta om det. Ju lagre utvecklingsstadiet, ju mindre formagan av egenaktivitet i holjena, desto
storre andel av det subjektivt upplevda mottas utifran. Masstankande, massuggestion, psy-
koser, &r telepatiska fenomen. Vi & mycket mer beroende av det kollektiva an vi anar. Forst
nér individen forvarvat mentalkontroll och sjalv kan bestdmma sina holjens medvetenhets-
innehall, blir han fri fran dessa inflytelser utifran. De som fornekar telepatins majlighet, har
ingen aning om vad telepati &r. Telepati dr det vanligaste av allt.

4Det 4r alltsé icke likgiltigt vad vi kdnner och tanker. Alla medvetenhetsyttringar har sin
effekt dven pa andra, emedan de ger upphov till vibrationer i manniskans varldar och materie-
former i emotional- och mentalvarlden, vilka upptas av andra.

> Manniskorna ar annu alltfor livsokunniga for att begripa, vad de sar for sadd och for-
bereda for skord med sina tankar och sitt tal. Varenda medvetenhetsyttring har sin effekt. Och
eftersom det mesta folk tanker &r repulsioner, sa blir skorden hatets verkningar i alla avse-
enden: 16gn, mord, krig.

®Det ar mycket man far till skanks genom telepati. Den okunnige tror att han sjalv tankt ut
detta och tycker sig mycket vis. Den mentalt lattpaverkade kan uppfanga massor av hugskott
fran andra. Alltfor manga blir offer for dessa infall och tar dem for egna snilleblixtar.

Det finns tva slag av vanlig telepati: emotional och mental. Det &r tack vare den emo-
tionala som t.ex. hundar och katter kan finna vagen hem fran oerhorda avstand. De vagleds av
vibrationerna fran hemmet. Dessa vibrationer upptas av solarplexuscentrum.

8Hos manniskan forekommer tre slag av telepati: emotional, mental, kausal. Den emotionala
yttrar sig numera starkast pa barbarstadiet, avtar starkt pa civilisationsstadiet (beroende pa
Okade aktiveringen av mentalmedvetenheten 47:6,7). Solarplexuscentrum i eterhéljet upptar
vibrationerna i 48:4-7, hjartcentrum i 48:1-3, strupcentrum i 47:6,7, panncentrum i 47:4,5,
hjasscentrum i 47:1-3. Medveten telepati fas forst efter vitaliseringen av panncentrum (symbol:
triangeln med Ogat). Lagsta slag av medveten kollektivmedvetenhet fas i essentialmedveten-
heten (46). Typiskt utslag av omedveten kollektivmedvetenhet ar den s.k. masspsykosen.

9pjanethierarkin tillater inte sina ldrjungar att pd egen hand experimentera med vitalise-
ringen av centra i inkarnationsholjena. De som behover férmagan av telepati for tjanande av
livet, undervisas om metoden.

Telepatin 4r en framtidens vetenskap. Inom nagra f& arhundraden kommer eliten inte att
behdva anvénda ord utan skall kunna éverfora sina mentalforestallningar direkt till andras
mentalmedvetenhet. Da undanrojs de missforstand som orsakas av att vi lagger in olika
betydelse i orden (nu sa vardagliga och vanliga att man forundras och blir glad, om man inte
blir missforstadd).

2Innan ménniskan kan forvarva enhetsmedvetenhet med allt i essentialvarlden, maste hon ha
forvarvat emotional och mental telepatimedvetenhet i en grupp, dvervakad av nagon i planet-
hierarkin, som sammanfor nagra harfor lampliga larjungar i grupper med olika livsuppgifter i
maénskligheten. Denna gruppgemenskap underlattar forvarv av de egenskaper som erfordras for
essential medvetenhet. Det &r i dessa grupper, som metodisk och systematisk telepati utvecklas.

22Fgrutsattning for avsiktlig och dndamalsenlig telepati ar emotional attraktion och fortsatt-
ningsvis essential enhetsstravan. Man kan inte uppfatta kosmiska totalmedvetenheten utan att
vara en medveten del darav, men nar man &r det, har man ingatt i enheten.

12 Stadierna i monadmedvetenhetens uppvaknande

!Monadmedvetenheten kan vara potentiell, aktualiserad, passiv, aktiverad, sjalvaktiv, latent,
inaktiv, subjektiv, objektiv, sjalvmedveten. Dessa ar monadmedvetenhetens olika tillstand.
ZDessa tillstand bestammer de olika stadierna av monadmedvetenhetens uppvaknande och
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fortsatta utveckling i den stora manifestationsprocessen. Det ar darfor nédvéandigt att ha en
klar uppfattning och urskillning av dessa tillstand och motsvarande stadier for att forsta
medvetenheten, manifestationen och tillvarons mening.

$Absurditeter blir foljden, om dessa olika tillstdnd och stadier sammanblandas med var-
andra. Nagra exempel pa dylika sammanblandningar: 1) Sammanblandning av inaktiv och
sjalvaktiv medvetenhet. 2) Sammanblandning av subjektiv och objektiv medvetenhet. 3)
Sammanblandning av sjalvaktiv och sjalvmedveten medvetenhet. 4) Sammanblandning av
potentiell och latent medvetenhet. Vari bestar det absurda i dessa fyra sammanblandningar?
Svar: 1) Att sammanblanda inaktiv och sjalvaktiv medvetenhet a&r detsamma som att inte
skilja mellan monadens sjalvinitierade medvetenhet och héljenas mekaniska medvetenhet.
Denna sammanblandning gor de som urskillningslost séger ”jag” om allting: ”jag blev arg”,
"jag kanner mig sa krankt”, "jag kan inte med den typen”. 2) Att sasmmanblanda subjektiv och
objektiv medvetenhet 4r vad den subjektivistiska filosofin i Oster- och Vésterlandet kon-
sekvent gjort. Den har subjektiverat hela objektiva verkligheten, gjort materien till illusion,
enbart inre upplevelse. 3) Om det ingen skillnad vore mellan sjélvaktivitet och sjalvmed-
vetenhet, skulle dven djuren ha sjdlvmedvetenhet. 4) Om potentiell och latent medvetenhet
vore detsamma, vore det ingen skillnad mellan 6évermedvetet och undermedvetet, mellan de
allt hogre medvetenhetsslag monaden erdvrar i allt hogre riken och de lagre medvetenhetsslag
monaden redan l&mnat bakom sig.

“Fran borjan, fore inforandet i en kosmos, har monaden endast potentiell medvetenhet.
Monaden ar da omedveten liksom urmaterien. Monadens potentiella medvetenhet vécks till
liv, aktualiseras, i den kosmiska involutionsprocessen. Déarefter har monaden under hela sitt
deltagande i manifestationsprocessen aktuell medvetenhet.

SUnder involutionsprocessen forblir monadens aktualiserade medvetenhet enbart passiv.
Detta betyder inte att monaden &r overksam i sin medvetenhet, utan det betyder att den saknar
formaga av sjalvaktiv medvetenhet. "Passiv” ar alltsd i detta sammanhang ett annat ord for
“icke sjalvaktiv”. Monaden kan under involutionen aterge de vibrationer som beledsagar
sjalvaktiva monaders medvetenhetsyttringar men kan alltsa inte sjalv frambringa sadana.
Darfor kallas denna enbart passiva medvetenhet ocksa "speglande”.

®Under evolutionsprocessen blir monadens medvetenhet sjalvaktiv. Denna sjalvaktivitet
stegras allteftersom monaden genomgar de tre lagsta naturrikena.

"Ocksé evolutionsmonader befinner sig ofta i icke-sjalvaktiva tillstand liksom involutions-
monaderna. Men hos evolutionsmonader kallas det inte “passivitet” utan “inaktivitet”. At-
skillnad maste alltsa goras mellan nédvandiga och icke-nddvandiga tillstand: involutions-
monaderna kan inte vara sjalvaktiva, evolutionsmonaderna kan vara det och maste vara det
for att utvecklas vidare. Varje manniska som onskar utveckla medvetenheten, har alltsa har
nagot mycket viktigt att beakta: att hon sjalv (monaden) alltfor ofta ar inaktiv, sa att i stéllet
hennes holjen star for "hennes” medvetenhetsaktivitet. Att det hos manniskan ideligen uppstar
icke dnskvarda kanslor och icke 6nskvérda tankar ar saledes inte problemet. Problemet &r inte
holjenas aktivitet, utan monadens inaktivitet; att monaden later sig ryckas med, identifierar sig
med holjenas medvetenhetsyttringar, sa att jaget (monadmedvetenheten) sager “jag” om dessa
icke-jagets mekaniska manifestationer.

8AIl materia &r aktiv (aktiverad genom primarmateriens atomstrommar). All aktivitet blir
samtidigt medvetenhet. Men forst i och med sjalvmedvetenhet fas malmedvetenhet. Aktiv
medvetenhet utan jagmedvetenhet &r robotaktivitet. Dirigerad utifran kan den forefalla sasom
sjalvaktivitet beroende pa majlig malmedvetenhet, varpa hypnos &r ett av de manga
exemplen, masspsykos ett annat.

®Man méste gora en skarp atskillnad mellan aktiv medvetenhet, sjalvmedvetenhet och aktiv
sjdlvmedvetenhet. Mineral-, véxt- och djurmonaderna uppvisar aktiv medvetenhet utan sjalv-
medvetenhet, darfor att de inte kan vara sjalvmedvetna. Aven om méanniskomonaderna kan vara
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sjdlvmedvetna, ar de det ”i normalfallet” endast séllan och da vanligen mycket kortvarigt. Sa ar
det darfor att mera varaktig, sjélvinitierad sjalvmedvetenhet uteslutande &r resultatet av
malmedvetet arbete med esoteriska aktiveringsmetoder. Intresset for att tillagna sig dylika
metoder vaknar hos monaden som regel forst pa hdgre emotionalstadiet (mystikerstadiet).

Opet &r viktigt att skilja pa kontakt med visst slag av medvetenhet och hithorande aktive-
rade subjektiva samt objektiva sjalvmedvetenheten. Pa hogre emotionalstadiet fas kontakt
med enhetscentrum (47:2) i kausalholjet. Pa mentalstadiet fas kontakt med kunskapscentrum
(47:3). Kontakt &r forutsattning for aktivering. Aktiveringen &r dels omedveten, dels med-
veten. Centra aktiveras omedvetet genom tillampning av livslagarna. Medvetna aktiveringen
ar en process, som dirigeras genom en individuell meditationsmetod, och far manniskan
sasom larjunge till planethierarkin vetskap om.

Det mentala &r hos de flesta manniskor &nnu inaktivt och dirigeras fran det emotionala.
Det &r en gammal insikt, som &nnu inte tillampats av pedagogerna.

13 Medvetenhetsaktiveringen

!Medvetenhetsaktiveringen ar i de tre lagsta naturrikena en omedveten och automatisk pro-
cess. | manniskoriket blir medvetenhetsaktiveringen efterhand medveten. | hogre riken ar
medvetenhetsaktiveringen resultat av sjalvinitierad medvetenhetsaktivitet.

2Det finns granser for alla evolutionsvarelsers medvetenhet. Dessa granser bestams av in-
dividens formaga att aktivera passiva medvetenheten i allt hégre atom- och molekylarslag.

$Monadmedvetenheten aktiveras i och genom héljen. Varje naturform, varje kollektivvisen
i ndgot naturrike, ar ett holje at en inneboende och dominant evolutionsmonad. Naturformerna
ar ett levande vasen med kollektiv medvetenhet. Héljena bestar av monader involverade till
atomer och molekyler, monader som ar minst ett naturrike efter den dominanta.

“Monaden kan inte vara medveten i annat an sina héljen och i de molekylarmedvetenheter
och (i 6vermanskliga riken) atommedvetenheter monaden sjélv aktiverat.

SMonadens aktiverade medvetenhet skall inte forvixlas med tillfalligt kontaktad hogre
medvetenhet. Monaden kan sporadiskt kontakta hogre medvetenhet &n den aktiverat eller har
holje for. Dylik kontakt mojliggéres genom att samtliga hogre atomslag alltid finns involve-
rade i lagre. Eftersom sadan hogre kontaktad medvetenhet inte tillhér monadens sjalvaktive-
rade medvetenhet, ar den inte fattbar for monaden.

®Djuret kan kontakta mental medvetenhet men har darfor inte mental medvetenhet. P& mot-
svarande satt kan ménniskan kontakta kausal och essential medvetenhet utan att dylik kontakt
medfor for jaget fattbar medvetenhet.

"Det atgar oerhdrda tidrymder for monadens medvetenhetsprocess, aktualiseringen i involu-
tionsprocessen och aktiveringen i evolutionsprocessen genom alla de 49 atomslagen.

8Endast hogre medvetenhet kan Kklart inse ligre medvetenhets begransning. Endast andra-
jaget kan inse forstajagets begransning. Endast tredjejaget kan inse andrajagets begrénsning.
Endast hogre jag kan faststalla granserna for lagre jags kapacitet. Kontentan av det sagda &r
att ingen vet sin egen begransning, forran han far besked darom av ett hogre jag.

®Hogre medvetenhet beharskar lagre slag, nar det hogre slaget blivit lika aktiverat som det
lagre. Darvid rader ett korrespondensforhallande. Principtankandet (47:6) kan icke beharska
de tva hogsta emotionala medvetenheterna (48:2,3). For att kunna beharska emotionala
fantasin i dessa molekylarslag fordras i regel perspektivtankande (47:5).

191 djurriket forvarvar monaden objektiv medvetenhet av lagsta slag (fysisk).

111 ménniskoriket blir monadens medvetenhet sjalvaktiv, varigenom den kan forvérva sjilv-
medvetenhet.

12pktiv medvetenhet dr forutsittning for objektiv medvetenhet.

130bjektiv medvetenhet dr forutsittning for sjalvmedvetenhet.

1Klarvoajanten kan icke veta att det finns en mentalvérld, eftersom han icke kan forvarva
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mental objektiv medvetenhet. Det racker icke med subjektiv medvetenhet, utan orubblig kun-
skap fas endast genom objektiv medvetenhet.

®Med “jag” avses dels monadens medvetenhet, dels medvetenheten i ett hélje i vilket
monaden lyckats bli forst sjalvaktiv och senare sjalvmedveten. Monaden identifierar darmed
sig sjélv med denna hoéljesmedvetenhet och kallar den for ”jag”. Den inser samtidigt att all
lagre medvetenhet inte &r ”jag”. Exempelvis ett emotionaljag uppfattar sitt kansloliv som sitt
”jag” och inser att sinnesférnimmelserna avser nagot yttre, "icke-jaget”. Mentaljaget uppfattar
sitt tankeliv som sitt ”jag” och betraktar saval sinnesintrycken som kanslolivet som “icke-
jag”. Kausaljaget vet att icke ens ideerna &r dess jag utan innehallet i dess sjalvmedvetenhet.
Det uppfattar saval tanke- som kansloliv och sinnesintryck som icke-jag”, en insikt som for-
starks av att kausaljaget formar objektivt iakttaga savél kanslo- som tankeformerna.

18Jaget ar centrum i alla jagfornimmelser. Uppmarksamheten anger jagets nérvaro.

"Man skiljer pd jagmedvetenhet (monadens sjalvmedvetenhet i héljena), kollektivmed-
vetenhet och urjagmedvetenhet.

18Atommedvetenhet ar varldsmedvetenhet och innebér allvetenhet i denna varld.

Fprst 46-jaget kan forvarva full atommedvetenhet i varldarna 49, 48 och 47 och dérmed
bli allvetande i dessa varldarna liksom daven i vérld 46.

20Allvetenhet betyder inte att individen vet allt om allting utan ager formagan att vid behov
snabbt taga reda pa allt han 6nskar veta i sina vérldar, oberoende av rum och forfluten tid.

2LAIl indelning har sina brister, emedan medvetenhetskapaciteten &r individuell och bero-
ende av egenartens forvéarv av formagor. Angivna granser mellan de olika jagen ska darfor
icke uppfattas sasom skarpa.

22Nar monaden uppnétt hogsta gudomsriket (1-7) och darmed forvarvat full kosmisk kol-
lektivmedvetenhet, behdver den icke langre nagra holjen for att i dessa utveckla medveten-
heten. Den lar da som forst kdnna sig sjalv som det urjag den alltid varit. Till dess har den
identifierat sig sjalv med nagot av sina héljen.

23De energier, som utgdr fran hogsta kosmiska riket, dr grundorsaken icke endast till mate-
riens formande utan daven till medvetenhetens utveckling genom attraherande energiers drag-
ningskraft fran hogre vérldar. Man kan betrakta medvetenhetsutvecklingen sasom individens
stegvis skeende erdvring av allt hogre medvetenhetsslag. Man kan se den sdsom resultatet av
fran hogre varldar utgdende paverkan, utan vilken attraktion initialimpulsen till medveten-
hetsutveckling ej skulle finnas. Den drivande kraften i utvecklingen utgar fran hogre riken och
i sista hand fran hogsta kosmiska riket (evolutionens mal). Alla riken har till uppgift att tjana
varandra pa de satt de formar i den stora kosmiska naturahushallningen. Det har varit mansk-
lighetens fatala misstag att den ansett allting vara till for manniskans skull, kravt och sjalv-
radigt tagit allt utan forstaelse for att allt liv ar ett dmsesidigt givande och tagande. Vi ar alla
lankar i evolutionens vidunderliga kedja, alla beroende av varandra och till fér varandra.
Ménsklighetens forvanda livsinstallning har medfort att de energier, som skulle verkat
framjande, i stéllet verkat destruktivt. Mansklighetens lidandeshistoria ar verkan av orsaker
manskligheten sjalv varit upphov till. Var vérldshistoria behdver skrivas om, ldra oss nagot
fornuftigt i stallet for att formedla okunnighetens illusioner och fiktioner.

14 Viljan

viljan ar dynamis’ verkan genom aktiva medvetenheten. Aktiv medvetenhet ar alltsd med-
vetenhetens formaga lata dynamis verka genom sig. "Viljan" ar energins individualiserade satt
att verka genom medvetenheten, varvid det vésentliga for allt hogre varldar & medveten-
hetsinnehallets lagenlighet, planméssighet, andamalsenlighet, malmedvetenhet.

2De olika slagen av vilja forvarvas samtidigt med full subjektiv och objektiv sjalvmed-
vetenhet i ifragavarande varld eller med monadens férmaga att centra sig i hithorande holje.

SEvolutionen dr monadens viljeforvarv.
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“Dar det finns medvetenhet, finns det samtidigt energi. I1frdga om passiv medvetenhet harror
energin fran ett fraimmande véasen, ifraga om aktiv medvetenhet harror energin fran det sjélv-
aktiva vasendet.

*Med ratta sags i Manus lagar (Kap. 4, 1608): "Ont &r allt som beror av en frammande
vilja, gott ar allt som beror av ens egen vilja. Det ar nddvéndigt att veta denna kortfattade
definition av gott och ont.” Med “frammande vilja” menas hédr de mekaniska och automatiska
suggestioner som uppstar i eller formedlas av héljena, vilka for det sjalvmedvetna jaget ar
"icke-jaget” och alltsa "fraimmande”.

15 Medvetenhetsevolutionen

'Evolutionsprocessen ar avsedd att medféra den passiva medvetenhetens aktivering till
sjalvaktivitet inom fysiska, emotionala och mentala materien. Evolutionens fortsattning i
hdgre materievérldar, 46 och hogre, kallas “expansionen”.

2Medvetenhetsutvecklingen ar en kontinuerlig process av frigorelse fran lagre medvetenhet
och samtidig identifiering med hogre.

$Medvetenhetsevolutionen innebar forvarv av egenskaper och formégor.

“For en djupare forstaelse av medvetenhetsevolutionens natur, vésentliga kiannetecken och
villkor &r det nédvandigt att tilldgna sig vissa tankeredskap.

SEtt dylikt tankeredskap ar formagan att tdnka i skalor. Nagot sagt kan vara sant i en stor
skala men inte i en liten och omvént. ”Det & en mening med allt som sker” &r sant i en mycket
stor skala: hela kosmosmanifestationen. Det dr inte sant i den lilla skala som en manniskas liv
utgor: det dr ingen mening med att jag har tandvark, halkar och slar mig, forlagger mina nycklar
och darfor missar bussen. Man borde mycket ofta fraga: ”Vilken skala menas har?”

®Ett annat dylikt tankeredskap ar formdagan att tdnka dynamiskt utéver begransningen till
nuet. For ett dylikt tankande ar konstaterandet av det just nu radande statiska tillstandet icke
sd intressant som fragor om tendensen in i framtiden: Okar det? Minskar det? Hur fort? Och &t
vilket hall? Med detta sammanhanger insikten om att varje process, varje forandring beskriver
en kurva, som vid varje given punkt har en viss lutning, det vill sdga forandringens grad av
forandring — till exempel hastighetsokning — vid denna punkt.

"Ett tredje dylikt tankeredskap ar formagan att tanka mangvart. For en outvecklad manniska
ar orden fler an begreppen. Men for en utvecklad ar det tvartom: orden récker inte till eller
finns inte for alla de begrepp hon soker klada i ord. Alltsa maste ofta manga begrepp samsas
om ett enda ord. Viktiga ord i esoteriken far pa det sattet flera, ibland manga betydelser. Ordet
”medvetenhet” kan inte betyda detsamma brukat om mineralmonaders, ménniskomonaders,
45-monaders respektive kapacitet.

8Att anvanda dylika tankeredskap innebar for manga en mental anstrangning, eftersom
maénsklighetens kollektiva tankeformer vill tvinga in den enskildes tdnkande i enklare banor.

®Manskliga individens utvecklingsniva &r en funktion av graden av aktiverad emotional och
mental (inklusive kausal) medvetenhet.

10 esoteriken forekommer termen “integration” som benamning pé flera olika slags pro-
cesser. Gemensamt for dem alla ar att individen genom ett hdgre hélje lar sig behdrska det
narmast lagre. Man kan tala om forstajagets, kausaljagets, 46-jagets etc. integration. Nar
individen med emotionalhdljet behérskar eterhdljet och med mentalhéljet emotionalhéljet, &r
forstajaget integrerat. Kausaljaget lagger till denna integration kausalholjets behérskning av
mentalhdljet. Essentialjaget (46-jaget) behdver inte vidare inkarnera, men om det gor det,
formar det sjalvt ett kausalholje och behérskar med detta direkt eller indirekt alla lagre holjen.

UEvolutionen ter sig nerifrdn som en serie offer och uppifrdn som en serie vinster. Offer,
avstaende, frigorelse, elimination & samma sak och forutsattning for fortsatt medvetenhets-
forvarv.

L2Alla uratomer har frén borjan potentiell medvetenhet (méjlighet till medvetenhet). Denna
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blir i kosmiska manifestationsprocessen forst aktualiserad passiv medvetenhet, sedermera efter-
hand aktiverad, aktiv, sjalvaktiv medvetenhet och slutligen sjalvbestdmd sjalvmedvetenhet.

13N&r den potentiella monadmedvetenheten aktualiserats till passiv medvetenhet, kan ingen-
ting av vad monaden upplever ga forlorat. Monadmedvetenheten &r lik en spegel, som speglar
allt men dessutom bevarar allt den ndgonsin speglat. Att detta inte utan vidare kan aterkallas i
dagsmedvetenheten, ar en helt annan sak. Det viktiga i detta hanseende ar forstaelsen for att
begreppet “forfluten tid” icke finns i uratomens—monadens medvetenhet och att darfér allt
som varit finns i kosmiska totalmedvetenheten. For denna ingar det forflutna i nuet.

14Jaget i det lagre utvecklas genom att aktivera medvetenheten i det higre. Under normala
forhallanden (pa andra planeter) ar denna aktiveringsprocess fullt tillracklig. Men pa var planet
maste hogre rikens medlemmar soka medverka vid denna aktivitet. Initiativet utgar fran 43-
medvetenheten och paverkar 49-medvetenheten, fran tredjetriaden till forstatriaden. Nar djuret
vid en sarskild hojdpunkt natt 48:3, kan sadan kontakt uppnas mellan andra- och forstatriaden,
att ett kausalhdlje formas, dar bada ingar i detta holjes centra. Sedan aterstar for monaden att
aktivera dessa, sa att sjalvmedveten forbindelse fas mellan bada triaderna.

151 emotionalvarlden utvecklas emotionalmedvetenheten, och den &r djurrikets speciella varld
I medvetenhetsutvecklingen. Mentalvéarlden ar tankens vérld och manniskornas speciella. Efter-
som de flesta &nnu inte erdvrat full medvetenhet i l&gsta mentala molekylarslaget (47:7) och de
verkliga forskarna arbetar med 47:6, forstar man kanske hur mycket som aterstar, om man
betanker att varje hdgre molekylarslag dessutom innebér en ofantlig expansion av medvetenhet.

®Medvetenhetens expansion kan i visst avseende liknas vid en sfar med allt storre radie.
Denna sfar blir alltmer omfattande i alla riktningar bade mot hogre molekylarslags medveten-
het och d&ven mot l&gres. Skillnaden &r den att betraffande de hogre galler expansionen endast
i extensivt hanseende, medan i lagre intensiteten okas. Darmed foljer ocksa egen upplevelse
av andras lidanden, som skulle bli outhardlig, om icke férmaga av opersonlighet forvarvats.

"Medvetenheten ar en och odelbar. Det betyder att det icke finns négra faststillbara
granser. Men individens uppfattning av medvetenheten yttrar sig olika i olika materieslag, och
detta mojliggor en indelning. For varje hogre materieslag dkas jagets mojlighet till medveten-
hetsexpansion. Detta &r kanske bdasta sattet att forklara medvetenhetsprocessen.

BEgrvary av hogre slag av medvetenhet dr en process, vilken, som alla slags processer, om-
fattar alla tre aspekterna, utom medvetenheten dven materia och kraft eller vilja, &ven om med-
vetenhetsaspekten ar den enda, som ménniskan har utsikt att anvénda utan risk for katastrof.

BEgrvarv av hogre slag av medvetenhet sker inte nerifran utan uppifran. Individen gor sig be-
redd att mottaga dessa hogre energier, vilket han gér genom att rétt bruka de energier han redan
har och att &gna sig at ett tjanande, som mojliggor ratt installning och skapar behov for allt
andamalsenligare tjanande. Processen ar fran borjan i stort sett mer instinktiv an klart medveten.

20Jagets egentliga uppgift i manniskoriket &r att forvarva jagmedvetenhet, sjalvmedvetenhet,
egen individualitet. Detta blir mojligt forst for kausaljaget, jaget sasom sjalvmedvetet i kausal-
holjet. Till dess &r jaget medvetet i nagot av sina inkarnationsholjen och darmed offer for hit-
horande holjesmedvetenheters felsyn pa verkligheten och livet. Exakt uppfattning av verklig-
heten blir mgjlig forst, ndr jaget kan uppleva kausalvérldens ideer, de ”platonska ideerna”.

211 och med att jaget forvarvar essential medvetenhet, upphor jaget att utgd ifrén sig sjalvt
och blir kollektivmedvetet. For att kunna vara sakligt kollektivmedvetet maste jaget ha for-
varvat jagmedvetenhet. Annars skulle det ej kunna rétt bedéma kollektivmedvetenhetens inne-
hall och foreteelser. Just darfor att jaget har jagmedvetenhet, kan det bli ett kollektivjag. Det
upphar visserligen att utga ifran sig sjalvt, men utan jagmedvetenhet skulle det sakna majlig-
het till kollektiv sjalvbestdamdhet, sakna mojlighet att under sin fortsatta medvetenhetsexpan-
sion identifiera sig med allt stérre del av kosmiska totalmedvetenheten, skulle forlora sin for-
maga av sjalvidentitet i kollektivet.

22Ju mer vi identifierar oss med materieaspekten, har var uppmarksamhet riktad p& materie-
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formerna och anser dessa vara av vasentlig betydelse, desto mindre &r var mojlighet att forsta
livets mening. Var uppgift ar att utveckla medvetenheten, forvarva allt hogre slag av med-
vetenhet, och detta kan vi gora endast om vi identifierar oss med medvetenhetsaspekten. Vi
ar var medvetenhet, icke var kropp”, borde vara var devis. Monaden &r en uratom, en forsvin-
nande del av materien. Men monadmedvetenheten har till uppgift att identifiera sig med kos-
miska totalmedvetenheten. Det ar en sak de flesta icke vet och de 6vriga standigt glémmer.

ZManniskorna skulle vilja i det oandliga forlanga sin fysiska tillvaro utan forstaelse for att de
darmed skulle hamma sin egen utveckling. De inser inte att deras emotionalmedvetenhet bestar
av illusioner och deras mentalmedvetenhet av fiktioner och att det ar nédvandigt att de befrias
fran dessa, vilket praktiskt taget ar omojligt, eftersom de inte kan formas inse dessas vardeloshet
utan haller fast vid dem som om de vore nagot annat an kryckor att slépa sig fram pa.

24Att standigt & borja om fran borjan med allt storre forutsattningar att forstd, i standigt
andrade forhallanden fa utveckla sina formagor (visserligen med felaktiga betraktelsesatt men
dock en smula fornuftigare, eftersom forstaelsen kan oka i varje liv), ar det enda sattet att
utveckla medvetenheten.

25Ju langre medvetenhetsutvecklingen fortskrider, desto snabbare Gkas tempot i utveck-
lingen. Vad som pa hela mansklighetens barbarstadium kunde krava tiotusentals inkarnationer
kan en individ pa detta stadium numera forvérva pa ett par hundra.

2Forvarvet av ett hogre medvetenhetsslag dr en relativt langsam process fran forsta
instinktiva trevandet till full subjektiv och objektiv sjalvmedvetenhet i detta materieslag. Nar
det talas om individens slag av medvetenhet, menas déarmed i regel forvarvad full subjektiv
medvetenhet. En mystiker kan t.ex. dga viss grad av kausalmedvetenhet utan att man darfor
kan s&ga att han ar kausalt medveten. Forst ndr ménsklighetens auktoriteter erk&nner eso-
teriken sasom "vetenskap”, ar det nagon mening med att i detalj utarbeta en terminologi for
beskrivning av de ok&nda materieslag, allskdns processer etc., allt som ligger inom gransen
for mansklig fattningsformaga.

2'Eftersom hela kosmos &r en gigantisk evolutionsprocess i medvetenhetshanseende, foljer
dérav att individen, ndr han vél borjat kunna reflektera alls, férblir den outtréttliga sékaren
och forverkligaren for att uppna allt hogre nivaer, uppga i allt hogre riken. Den tendensen ar
en grundinstinkt hos alla monader, en oavbruten, omedveten stravan mot forstaelse, en allt
storre formaga att tillgodogora sig medvetenhetsenergin i de atomer som oavbrutet strommar
ner genom individens holjen, energier, som verkar utveckling, hur till synes oandligt langsamt
detta an sker. Men esoterikern ror sig med andra tidsbegrepp (miljoner, miljarder ar) och en
oavbruten involvering och evolvering, som pagar utan avbrott genom otal livsformer, tills
medvetenheten vaknar och soker sin vag.

28Individen paverkar med sina vibrationer icke endast sina egna héljens (triadens etc.) med-
vetenhet utan dven all materia i sin omgivning.

29Planethierarkins varldar och materier blir ocksé undan for undan alltmer ”dynamiserade”,
och detsamma galler alla hogre rikens. Hela kosmos blir en alltmer effektiv utvecklingspro-
cess, materiemedvetenheten allt lattare aktiverad aven i lagre riken, utvecklingen mot slutet en
allt snabbare process.

%Genom att alltmer foradla sin konst nér konstnarerna (malare, tonséttare etc.) allt narmare
kausala och enhetens varldar och far i dessa varldar anvandning for de formagor de utvecklat
utan vetskap om den insats de kan gora i varldar, dar alla farger och toner ar energier. Detta ma
tjana som exempel pa hur varje egenart utvecklar sig sjalv ovetande en formaga, som en gang
skall komma enheten till godo. Varje individ ar unik, och det &r berikande att tdnka sig den in-
sats envar skall gora pa sitt satt till allas gagn. Man star infor varje varelse som infor ett under i
en kosmos av outtomliga méjligheter och dar det slutligen icke finns nagot misslyckande.

31De kausala energier, som fran kausalhéljet strommar ner i manniskans inkarnationshéljen,
tar sig helt olika uttryck beroende pa vilka centra i dessa héljen som vitaliseras. Dessa kausala
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energier kommer fran andratriadens tre enheter. Nar manniskan forvarvat formaga att pa ratt
sétt tillgodogora sig dem, aktiverar de medvetenheten i allt hogre molekylarslag, till att borja
med subjektiva och darefter objektiva medvetenheten, tills individen blivit kausaljag. Detta ar
grunden till sjalvforverkligandet. Pa mansklighetens nuvarande utvecklingsstadium (dess
totala livsokunnighet ifraga om hogre riken, hogre varldar, manniskans holjen och dessas
olika centra, medvetenhets- och rorelseaspekten) &r den individ, som inte vill félja med i den
allmanna evolutionslunken under miljoner ar, hanvisad till att lara av dem i femte naturriket
hur man snabbast utvecklas. Ingen tvingas dartill. Envar far sjalv bestamma sitt eget utveck-
lingstempo. Det dr individens absoluta ensak enligt frihetslagen.

16 Jaget

LJaget finns, men det letar forgaves efter sig sjalvt sdsom materiell, objektiv foreteelse. Det
har alltid vallat manniskorna stora svarigheter att forsta vad jaget &r, och det har ocksa ddslats
mycken skarpsinnig och djupsinnig gallimatias pa att forklara jaget. Jaget har fatt vara allt och
ingenting, fran illusion till varldsalltet.

2Jaget ar en monad, en uratom. Uratomerna kan studeras av dem som nétt hogsta kosmiska
riket (1-7). Till dess forblir monaden—jaget oatkomligt i materiellt, objektivt hanseende. Det
vi kan uppfatta av vart jag ar dess subjektiva medvetenhetsaspekt, sjalva jagidentiteten.

3Monadens tre triader, allt som kan objektivt studeras, allt materiellt, allt & endast holjen
for jaget. Jaget kan konstateras endast sasom jagidentiteten.

“Hos monaden (uratomen) finns méjlighet till atom-, molekylar-, aggregat-, varlds-, planet-,
solsystemmedvetenhet och allt hdgre slag av kosmisk medvetenhet.

SSedan jagidentiteten en gang forvarvats (i méanniskoriket), kan den aldrig g forlorad.
Emellertid racker det icke med jagidentitet. Det fordras medvetenhetskontinuitet, sa att jaget
ar medvetet om sin identitet genom alla inkarnationerna. Denna kan forvérvas av jaget forst
sasom kausaljag, da det kan studera alla sina inkarnationer sasom méanniska.

®Monadmedvetenheten &r frdn borjan (monaden sdsom involverad i priméra rotations-
materien) potentiell, individuell jagmedvetenhet och universell kollektivmedvetenhet. | in-
volutionsprocessen blir medvetenheten aktualiserad passiv for att i evolutionsprocessen bli
aktiv. Darefter far monaden sjalv genom egen aktivitet forvarva allt det som potentiellt ater-
star att erdvra: sjalvmedvetenhet, subjektiv och objektiv medvetenhet i allt hogre molekylar-
slag och varldar, medvetenhetskontinuitet, telepati med begynnande kollektivmedvetenhet,
gruppmedvetenhet, departementsmedvetenhet, varldsmedvetenhet etc., tills objektiv medvet-
enhet forvarvats i och om alla de 49 kosmiska atomvarldarna.

"Med forvarvet av essentiala enhetsmedvetenheten ingdr jaget i planetariska kollektiv-
medvetenheten (omfattande atommedvetenheten i varldarna 46-49). | denna medvetenhet har
jaget &nnu lattare att bevara sin medvetenhetskontinuitet, eftersom den aktualiserats i kollek-
tivmedvetenheten.

8S&som 43-jag forfogar monaden over kollektiva solsystemmedvetenheten. Men &ven i
detta fall kan medvetenhetskontinuiteten ga forlorad, som den gor for alla i solsystemets lagre
varldar vid dess upplésning. For att monaden skall bevara kosmisk medvetenhetskontinuitet
fordras att den intrétt i andra gudomsriket (eller forsta kosmiska naturriket), varldarna 36-42.
Emellertid ar detta icke sa farligt som det later. Ty det upplosta solsystemets kollektivmed-
vetenhet lever kvar i 42-atommedvetenheten (42-atomer involverade i 43-atomer), och med
dess hjalp blir det mojligt for nya planethierarkin i nya systemet att aterforvarva medveten-
hetskontinuiteten. Det blir mojligt &ven for dem i lagre jagen att i hogre riken studera sitt for-
flutna i foregaende systemet.

%Det lagre finns alltid inneslutet i det higre. Och i higsta kosmiska varlden finns minnet av
alla manifestationsprocesser alltsedan denna kosmos’ tillkomst. Det kollektiva minnet forintas
forst vid upplésningen av kosmos.
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17 Olika slag av medvetenhet

!Det finns 49 kosmiska atomvarldar av allt hogre slag. De motsvaras av 49 allt mera om-
fattande kosmiska totalmedvetenheter, de hogre innefattande de lagre.

2Det finns sju kosmiska atomvarldar inom solsystemet och sju kosmiska atommedveten-
heter. Var och en av dessa atomvérldar har uppdelats i sex molekylarvarldar med motsvarande
systemiska och planetariska totalmedvetenheter.

3Foljande dversikt dver de olika slagen av medvetenhet inom solsystemet torde underlitta
forstaelsen for att mot allt hogre slag av materier, materiehéljen, materievarldar svarar allt
hogre slag av medvetenhet:

49 fysisk (inklusive eterisk) medvetenhet
48 emotional medvetenhet

47 mental-kausal medvetenhet

46 essential medvetenhet

45 superessential medvetenhet

44 submanifestal medvetenhet

43 manifestal medvetenhet

“Vad som dirmed sagts om medvetenheten galler lika mycket om de olika slagen av kos-
miska, systemiska, planetariska energier. All materia har sin motsvarighet i medvetenhet och
energi.

®Beroende pa de tre verklighetsaspekterna finns det sju slag av kosmiska, systemiska och
planetariska departementsmedvetenheter och departementsenergier i de férut omnamnda kos-
miska etc. varldarna och medvetenheterna.

®Det finns endast en enda medvetenhet, den kosmiska totalmedvetenheten. Men beroende
pa kosmos’ materiella struktur finns det otaliga slag av materier, medvetenheter och energier.
Det finns en enda “urkraft”, urmateriens dynamiska energi.

"Man kan mahinda i ndgot avseende djarvas forlikna medvetenheten med oceanen. Ju
storre djupet”, desto storre trycket”. Med materien &r det tvartom. Urmaterien ar absoluta
tatheten och absoluta trycket. I manifestationsmaterien (atomiserade urmaterien) ar “trycket”
storst i hogsta vérlden och lagst i fysiska vérlden (49). Det kan i ett avseende sdgas vara
analogt ifraga om medvetenheten. Den &ar “svagast” i fysiska varlden och allt starkare i
intensivt och extensivt avseende ju hogre atomslaget och atomvérldarna. Den blir i varje
hogre varld allt svarare att erévra. Men nar detta skett, ar kapaciteten multiplicerad med sig
sjélv.

8Kausalmedvetenheten (dynamis i kausalvarlden) beharskar materien i vérldarna 47-49.
Atomiska essentialmedvetenheten (46:1) har tillgang till all medvetenhet i vérldarna 46-49,
aven allt forflutet.

S Atommedvetenhet innebar mojlighet till varldsmedvetenhet inom atomens vérld.

¥Man bor en géng for alla gora klart for sig att ”det forflutna finns i nuet”, att varje blads
rorelse for miljoner ar sedan kan studeras som om man stode infor det.

18 Manniskans holjesmedvetenheter

!Manniskan &r under inkarnationen i organismen centrum i sammanlagt fem olika slags
materiehdljen. Manniskan ar en mycket sammansatt foreteelse. Hon bestar av fem olika
vasen, hennes fem holjen. Dessa undergar standig forandring. Materiehdljena bestar av sex
fysiska, sex emotionala och sex mental-kausala molekylarslag. Alla uratomer har egenmed-
vetenhet, alla holjen har kollektivmedvetenhet. Manniskans materiehdljen har alltsa fem
huvudslag av medvetenheter, vilka &r delaktiga i sina planetvarldars totalmedvetenhet.

2Ett holjes kollektivmedvetenhet motsvarar dels dess egen varlds, dels molekylarmedveten-
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hetens mojlighet till uppfattning. De som identifierar sig med sina héljen, blir 1att dessas offer.
Holjenas kollektivmedvetenheter ar till sin natur passiva men kan ytterligt 1att aktiveras av
vibrationer utifran eller av manniskomonaden. Ar vibrationerna utifran starkare 4n monadens
sjalvinitierade, sd ar manniskan sina holjens slav. Ar monadens vibrationer starkare, sa ar
holjena monadens lydiga tjanare.

3Det &r skillnad p& (kollektiva) holjesmedvetenheten och jaget i héljet. Manniskan ar
centralmonaden, centralmedvetenheten i sina holjen.

“De fem holjesmedvetenheterna &r eterhdljets, emotionalhéljets, mentalhéljets, triadhéljets
och kausalholjets. Hos manniskan pa civilisationsstadiet kan jaget vara aktivt och sjalvmed-
vetet i eter-, emotional- och mentalhdljena.

*Manniskans majlighet till uppfattning av vibrationerna i emotionalvarld och mentalvarld
beror pa vilka slag av molekylarmedvetenheter hon sjalv aktiverat.

°En mentalidé &r en mentalmolekyl. Eftersom det finns fyra olika slag av mentalmolekyler,
finns det ocksa fyra olika huvudslag av mentalideer. Motsvarande géller for kausalmed-
vetenheten: tre olika slag av kausalideer.

"Manniskans medvetenhet indelas i dagsmedvetenhet, undermedvetenhet och 6vermed-
vetenhet.

8Det 4r icke endast genom organismen, som méanniskan &r beslaktad med djuren. Aven
dessa har emotionala och mentala héljen. Manniskans vérldar ar &ven djurens. Vad som utgor
den vasentliga skillnaden ar kausalhéljet, vilket individen forvarvade vid dvergangen fran
tredje till fjarde riket. Det ar ocksa darfor som méanniskan aldrig kan inkarnera sdsom djur.
Djuret har intet kausalhdlje.

%Auran, som omger organismen, betraktas sdsom summan av attraherande energierna inom
omradet for individens verksamhet. Det & genom auran individen paverkar sin omgivning.
De tre aggregathdljen som utgor personligheten &r bland annat transformatorer och utstral-
ningsapparater.

De som star pa emotionalstadiet, tar sina kanslor for sitt ratta visen. De kallar kinslorna
for sitt "jag”, ar emotionaljag. De som star pa mentalstadiet, tar sina tankar for sitt ratta vésen.
De kallar tankarna for sitt ”jag”, ar mentaljag. Forst mentaljaget kan egentligen skilja pa
kénslor och tankar. Kannetecknande for emotionaljaget ar daremot att sammanblanda emo-
tionalt och mentalt: kalla ké&nslor for ”tankar” och tankar for “kénslor”. Kausaljaget &r sjélv-
medvetet i sitt kausalhdlje. Kausaljagen lever i platonska idévarlden, intuitionens varld. For
dem &r mentalmedvetenheten endast ett satt att genom begrepp meddela sig med sina med-
méanniskor. Forst kausaljagen kan vara permanent sjdlvmedvetna. Hogre emotionaljag och
mentaljag kan med esoterisk traning lara sig att bli sjalvmedvetna, forst mycket korta stunder,
sedan allt langre. Dylik esoterisk traning for alstrande av sjalvmedvetenhet maste medféra
kunskap, forstaelse, andamalsenlig anstrangning och icke-identifiering.

N&r monaden forvarvat sjalvmedvetenhet i kausalholjet, betraktar dem sina inkarnations-
holjen sdsom vérdefulla redskap att anvanda i de lagre varldarna. Innan monaden blivit sjalv-
medveten i sitt eget permanenta holje, &r den desorienterad i tillvaron. De stora livsproblemen
ar olosliga i mentalvarlden och l6ses forst i kausalvérlden.

12Niar méanniskan har kommit till insikt om att alla hennes medvetenhetsyttringar ar forete-
elser i hennes olika héljen och att hon &r nagot annat &n sina héljen, har hon lart sig mer &n de
flesta kan inse. Nar hon sedan insett att dessa héljen &r avsedda att vara verktyg for hennes
egentliga jag och nar hon kan uppfatta alla vibrationer i sina holjen och andamalsenligt
anvanda dessa energier, ar hon fardig for nasta rike.

B3Eor livsokunniga manniskan ar hennes organiska holje av “oerséttligt varde”. For planet-
hierarkin, som vet att monaderna ar oforstorbara och jaget ododligt, &r jagens holjen av under-
ordnad betydelse. Har héljena blivit hinder for jagets medvetenhetsutveckling, sa ar det en
vinst for jaget att de upploses.
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14Epljande fakta ar hogst upplysande for normalindividens satt att reagera. Jaget fungerar
hogst olika dven fran medvetenhetssynpunkt i sina olika holjen. Det identifierar sig sa full-
standigt med det holje, i vilket det for ndrvarande &r centrat, att 6vriga holjen forefaller mer
eller mindre frammande. Jaget kanner sig pa eget sétt suverant i varje sarskilt holje. Det
kanner sig sasom helt olika jag i de olika héljena, beroende pa att dess vibrationskapacitet
hogst avsevéart 6kas med varje hogre holje. Varje holje & medvetet om existensen av de lagre
holjena och omedvetet om de hogre. Nar i transtillstand jaget centrats i emotionalhdljet, visar
det uppenbart forakt for “organiska jaget” och kallar detta for "idioten”. For jaget centrat i
mentalholjet forefaller saval emotionalhdljet som fysiska holjena vara totalt omdomeslésa.
Och centrat i kausalvasendet betraktar jaget samtliga lagre héljen sasom hogst defekta.

Manniskan &r i inkarnation forst och framst sina inkarnationshéljen. Visserligen &r hon
darjamte en monad i en triad i ett kausalh6lje. Men sa lange monaden—jaget icke kan beharska
sina inkarnationsholjen, dr jaget i stort sett endast en dskadare av sina héljesskapelser.

8varje hélje har egen medvetenhet. Det saknar vilja men icke tendens, normaltendens och
forvarvad tendens. Dess passiva medvetenhet aktiveras av svagaste vibration utifran eller fran
jaget. Ifall vibrationerna utifran &r starkare &n jagets, ar individen vanméktig. Befinner sig
individen pa lag utvecklingsniva (utan insikt, forstaelse och formaga), sa later han héljet (med
vibrationer utifran och medhavda tendenser) fa bestimma och rentav gillar holjets suggestio-
ner. Vibrationerna ar materiella och vacker medvetenheten till liv, sa att emotionalhdljet
kénner och mentalhéljet tanker i enlighet med mottagna vibrationer.

YEnergier strommar ner fran hogre varldar och atervander i en evig kretsgdng. Energier
genomstrommar héljena fran hogre holjen och ifran héljenas egna varldar. Ifall dessa energier
far sina naturliga utlopp genom ratta centra, kanner sig manniskan frisk och komplexfri. Men
ifall friktioner uppstar mellan de olika slagen energier, blir féljden stérningar i holjenas mate-
rier och medvetenheter: medvetenhetskonflikter och allskdns defekter i ett eller flera holjen, i
sista hand i organismen.

18Bland det otal vibrationer, vilka utifran genomstrommar héljena, ar féljande de viktigaste:

horoskopvibrationerna (erhallna fran foraldrar, syskon, kamrater, larare, kolleger, bekanta
etc.)

de som férmedlas genom tidningar, litteratur, radio, TV etc.

Det ar i stort sett dessa utifran kommande som, sadana de kan uppfattas pa hans niva
(aktiverade atomslag), bestammer hans livssyn och levnadssatt.

¥Det framgar harav att individen pa lagre nivaer i stort sett ar en robot, ett reaktions-
centrum, under yttre inflytelser. Det &r forst néar individen blivit suveran i sina héljen, som
man kan tala om en verklig ”personlighet” med personlig ansvarighet. (Annu en sak att beakta
for livsokunniga moralisterna.) Aven pa mycket hoga nivaer ar individen icke alltid suveran.
Den hyperkansliga mekanismen ar ofta ur funktion.

29Det &r stort misstag att tro (som teologerna), att jaget vill allt detta, som héljena driver det
till. Pa lagre stadier godtar och gillar jaget sina héljens innehall, alla ondskans hatimpulser.
Men nér jaget plagas darav, ar detta tecken pa jagets ogillande. Holjena aktiveras av vibratio-
ner utifran, och finnas lagre slag av materia i holjena, sa paverkas dessa av dem. Det mén-
niskan upplever i sin medvetenhet kan helt enkelt vara ldgsta ménskliga stadiets tankar och
kanslor, som hon langesedan vuxit ifran. Den som icke plagas av dessa, kan lara mycket av att
opersonligt iakttaga vad holjena upptar i sin passiva medvetenhet. Det blir en paminnelse om
att genom meditation Over det motsatta sa smaningom eliminera de molekylarslag i holjena
som kan registrera dylika vibrationer.

2IH6ljena kan tillhora olika departement och vara antagonistiskt installda mot varandra.

22Hpljestendenserna kan forstarkas genom horoskopvibrationer (dalig skérd), omgivningens
vibrationer, sémre fungerande organism, otjanliga holjesdepartement etc.

Z3Departementstillhdrigheten visar till vilka av de 49 (7x7) existerande typerna individens
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fem olika holjen &r att hanfora. Alla fem kan tillhora olika departement.

24Antalet inkarnationer anger kausalhéljets alder. Darmed sammanhéanger dven individens
utvecklingsvég (betingad av hans egenart), uppnadda utvecklingsniva och eterhéljets beskaf-
fenhet, vilka centra som fungerar i detta eterhélje och hur de fungerar.

2De s.k. kosmiska vibrationerna framgar av de horoskop som maste kunna faststallas for
samtliga fem holjen. Den moderna exoteriska astrologin forsoker faststélla horoskopet for
manskliga organismen men kan inte ange de dvriga fyra.

19 Subjektiv, objektiv och absolut medvetenhet

!Betecknande for filosofiska spekulationens ytlighet ar att esoteriken maste gora filosofer
och psykologer uppmarksamma pa forhallandet att medvetenheten, som till sin egentliga natur
visserligen ar subjektiv, dock dven kan vara objektiv. Det ofilosofiska tdnkandet gjorde sedan
gammalt skillnad mellan subjektiv medvetenhet (férnuft) och objektiv medvetenhet (for-
stand). Forstaelsen for denna skillnad gick forlorad i och med att filosofisk spekulation ersatte
ofdrvillade reflexionsformagan.

2Medvetenheten sdsom medvetenhet ar subjektiv. Sinnesférnimmelser, kanslor och tankar
ar subjektiva. Medvetenheten sdsom “inre” medvetenhet, sasom medvetenhet om sitt eget
innehall, ar subjektiv.

3Allt medvetenheten uppfattar utom sig ar materiellt och darmed objektivt. Objektiv verk-
lighet &r saledes materiell verklighet. Filosoferna har subjektiverat beteckningen "objektiv”
till att betyda saklig, opersonlig.

“Medvetenheten &r objektiv, nar den uppfattar ndgot for medvetenheten “yttre” objekt,
nagot som &r oberoende av medvetenheten, nagot som tillhér materiella verkligheten.
Objektiv medvetenhet ar medvetenhetens uppfattning av objektiva materiella verkligheten i
alla varldar. Objektiv medvetenhet &r detsamma som forstand. Man skiljer mellan fysiskt,
emotionalt, mentalt, kausalt etc. forstand.

SFornuft ar formégan av forestallning, abstraktion, begrepp, reflexion, slutledning, omdéme
etc. Fornuftet ar instrumentet for bearbetning av forstandets innehall. Fornuftet kan subjektivt
fornimma vibrationerna ("aning” etc.) langt innan forstandet kan hanfora dem till materiell
verklighet. Men forst sedan forstandet tratt i funktion, kan man tala om kunskap.

SAllt subjektivt har sin objektiva motsvarighet. Varje kinsla motsvaras av medvetenheten i
en emotionalmolekyl, varje tanke av en mentalmolekyl, varje intuition av en kausalmolekyl
etc. Materieslaget anger medvetenhetsslaget.

"Absolut &r all fakticitet saval betraffande subjektiv som objektiv medvetenhet. Begreppet
sdsom begrepp ar absolut enligt identitetslagen. Varje faktum &r absolut. Varje deduktiv
slutsats &r absolut. Varje princip, som genom exakt definition erhallit ratt innehall, &r absolut.
Absolut i begreppshanseende betyder saledes att medvetenhetens uppfattning ar exakt.

8Manga esoteriker kallar den for normalménskliga medvetenheten (pd méansklighetens nu-
varande allménna utvecklingsstadium) icke iakttagbara, oférnimbara, ”osynliga” materien for
subjektiv. Detta &r logiskt sett felaktigt. Det &r icke materien som &r subjektiv utan medveten-
heten (pa detta stadium). Nar medvetenheten kan uppfatta motsvarande materieaspekt sasom
materiell foreteelse, blir dess uppfattning objektiv.

"Motsattningen mellan objektiv medvetenhet (upplevelsen av materie- och rorelseaspekter-
na) och subjektiv medvetenhet (egna sjalvmedvetenheten) fornims ej i femte naturriket sasom
egentlig motsattning.

Onedvetenhetsutvecklingen i allt hogre naturriken innebér alltmer 6kad intensiv och
extensiv subjektiv och objektiv medvetenhet i allt hogre, mer omspénnande och genom-
trangande vérldar.

1] de "udda” departementen 1, 3, 5, 7 och i de “udda” varldarna 43, 45, 47, 49 arbetar
monadmedvetenheten lattast med objektiva materieaspekten.
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2] de ”jamna” departementen 2, 4, 6 och i de “jamna” vérldarna 44, 46, 48 arbetar
monaden lattast i subjektiva medvetenhetsaspekten.

BEmotional- (48) och essentialmedvetenheten (46) konstaterar normalt endast subjektiva
medvetenhetsaspekten, icke objektiva fakta tillhérande materieaspekten.

4Ifall materien i manniskans holjen huvudsakligen tillhor de udda vérldarna, talar man om
individerna sdsom extraverta objektivister och ifraga om jamna varldar introverta subjektivister.

®\Med varje hogre rike far rorelseaspekten (energi- eller viljeaspekten) allt storre betydelse.

®Den filosofiska, kunskapsteoretiska subjektivismen (“idealismen™) har alltfor lange fatt
idiotisera manskligheten med sina forforiska skenbevis. Dess pastaende att allt, som finns i
medvetenheten, ar en produkt av medvetenheten, ar sa uppenbart falskt att man skulle vara
forvanad over att dylikt kunnat godtagas, om man inte kande till manskliga oférmagan att l6sa
aven enklaste kunskapsproblem. Subjektivisterna har inte ens kunnat skilja pa inre och yttre,
pa medvetenheten sasom uppfattande och den av uppfattande medvetenheten oberoende yttre
materiella verkligheten. Dess pastaende, “omedelbart givet ar endast medvetenheten”, ar
falskt. De materiella féremalen och deras rorelse ar lika omedelbart givna som medveten-
heten. Insikten att det som uppfattar yttre verkligheten &r en inre verklighet, medvetenhet, ar
ett slutresultat av langvarig, omstandlig reflexion och ingalunda omedelbart given. Det &r
yttre verkligheten, som vacker medvetenheten till liv. Alla atomer, alla materieformer utstrala
energi, vilken gor tillrackligt starkt intryck pa bade involutionens passiva medvetenhet och
evolutionens aktiva for att mojliggora uppfattande av existensen. Men darom vet de esoteriskt
okunniga ingenting. Utan yttre verkligheten skulle manniskan aldrig kunna forvarva sunt for-
nuft, ty det &r materieaspekten, som sétter gréns for fantasins utsvavningar. Det &r yttre verk-
ligheten, som mdjliggor de begreppsbestamningar som é&r innehallet i var uppfattning ifraga
om allt rérande tva av verklighetsaspekterna: materien och rorelsen.

17Subjektivismen, som fornekar materiens existens, vederlagger alltid sig sjalv, nir den
talar om atomer eller energier, vilket den maste gora for att forklara foreteelserna.

18Medvetenheten ar till sjélva sin natur subjektiv. Objektiv blir medvetenheten, nar den
riktar sig mot materiella yttervarlden och uppfattar foremalen i denna. Det finns alltsa grov-
fysisk, fysisk-eterisk, emotional, mental, kausal etc. objektiv medvetenhet.

¥Distinktionsformagan borjar i fysiska organismen och eterholjet. Vi kan forvérva objektiv
medvetenhet endast genom att utveckla sinnesorganen, lara oss anvanda dem och med deras
hjalp utveckla de centra i emotionalhdljet, fran vilka de leder sitt ursprung. Néar fysisk och
emotional objektiv medvetenhet forvarvats, kan sinnesorganen undvaras, emedan man be-
haller de formogenheter som utvecklats med och genom dessa organ.

20Synformagan forutsatter mentalmedvetenhet, kanseln emotionalmedvetenhet och hérseln
fysisk medvetenhet.

2IMycket av vad medvetenheten tror vara enbart subjektivt ar resultatet av vibrationer i
hogre molekylarslag, i vilka jaget annu ej forvarvat formaga av objektiv medvetenhet.

22] den man jaget kan aktivera passiva medvetenheten i allt hogre molekylarslag, i samma
man forvarvar det till att borja med subjektiv medvetenhet i dessa. Nar jaget kan aktivera till
exempel de hogre emotionala molekylarslag, i vilka vibrationerna &r av attraherande slag,
forvarvar jaget formagan att alska.

Z3Alla medvetenhetsyttringar (dven de jaget tror vara enbart subjektiva) ar resultat av vibra-
tioner i nagot slags materia och astadkommer forandringar i denna materia.

24Det finns lika manga slag av subjektiv och objektiv medvetenhet som det finns molekylar-
slag. Pa nuvarande utvecklingsstadium &ar normalindividen (de flesta) i fysisk inkarnation
objektivt medvetna i molekylarslagen 49:5-7 och subjektivt medveten i 49:2-4; 48:4-7; 47:6,7.
De som uppnatt kultur- eller mystikerstadiets hogsta niva, har forvarvat subjektiv medveten-
het i 48:2. De som forvarvat perspektivtankande, &r medvetna i 47:5.

251 emotionalvérlden efter fysiska inkarnationens slut & normalindividen fran borjan
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objektivt medveten i de tre lagsta (48:5-7) och senare i mentalvérlden icke objektivt medveten
alls. Men hans mentala fantasi “framtrollar” mentalbilder, som han tar for objektiv verklighet.

26Man kan alltsé vara subjektivt medveten i hogre molekylarslag utan objektiv medvetenhet
i samma materia. Forstajaget kan erhalla "inspirationer” med materieenergi fran andratriaden
utan att vara medvetet om dennas existens.

2'Hos méanniskan kan (forutom den allminna objektiva medvetenhetens uppfattning av de
tre lagsta fysiska molekylarslagen, 49:5-7) forekomma inalles tre slag av objektiv medveten-
het: den fysisk-eteriska (49:2-4), den emotionala (48:2-7) och den mentala (47:4-7).

2Den eteriska ar medfodd eller kan (utan ledning) forvarvas av individen, ifall den finns
sasom anlag fran tidigare forvarv. Den emotionala (den s.k. klarvoajansen) kan vara medfodd
eller forvarvad. Den mentala ar inte medfodd och forvarvas endast i samband med objektiv
kausalmedvetenhet och endast av larjungar till planethierarkin (i och med den s.k. tredje
initiationen).

29K larvoajans &r emotional objektiv medvetenhet inom de fyra ldgsta emotionala mole-
kylarslagen (48:4-7). Det ar saledes oberdttigat och vilseledande att kalla de 6vriga slagen av
objektiv medvetenhet for "klarvoajans”. Detta behdver papekas, eftersom med 6kade sprid-
ningen av esoteriska vetandet alltfler fantaster kommer att fantisera om sin ”kosmiska med-
vetenhet” och alla andra siaregavor. Vi har dven att motse inkarnationer av gamla tiders s.k.
magiker (ndrmast i sldkt med indiernas hatha-yogier), vilka kommer att forbluffa den vid-
skepliga massan med sina experiment och utbasuneras sasom “profeter”.

%Inga sjalvlarda skadare har nagonsin forvarvat mental objektiv medvetenhet, icke Swe-
denborg, icke Rudolf Steiner, icke Ramakrishna. Vad de sag var egna och andras fantasi-
skapelser i emotionalvarlden. De hdgsta regionerna i emotionalvéarlden &r icke tillgangliga for
andra an sadana, som nalkas helgonstadiet. En sadan var Ramakrishna. Vad han sag, alltsa
objektivt uppfattade sasom verklighet, var foreteelser i dessa regioner, materieformer vilka
alla ar fantasiskapelser. Man kunde kalla de tre hégsta emotionala regionerna (48:1-3) for
fantasivarlden. Den som gor sig en forestallning om hurudan "verkligheten” maste vara be-
skaffad och har mojlighet sedan bestka fantasivarlden, finner dér sina antaganden bekraftade.

31De monader, som utgjorde materien i det ursprungligt formade solsystemet, behover
sammanlagt tre i tur och ordning féljande solsystem for att avsluta sin medvetenhetsutveck-
ling. | forsta slagets solsystem automatiseras de tre lagsta fysiska molekylarslagen. Detta moj-
liggor automatiska utvecklingen ur fré och agg, varmed automatiskt vaxter och djur kan er-
halla uppnadd standardform. | andra slagets solsystem Gvergar monaderna till hogre naturrike
(46). | tredje slagets solsystem (med enormt stegrad utvecklingshastighet) nar mineral-
monaderna kausalstadiet (andratriaden) och 6évriga tredjetriaden (43-45) eller kosmisk med-
vetenhet (lagst 42).

%Inom alla naturriken finns alderklasser, som &r bestamda av tidpunkten fér monadernas
intrade i naturriket. Inom manskligheten finns atta huvudklasser: de som kausaliserade i forra
sjuklotets fyra sista eoner och de som kausaliserat i vart sjuklots fyra hittillsvarande eoner.

$Detta ar den allménna indelningen, som kan bli missvisande, om den tillampas pa in-
dividuella fall. Individer utvecklas olika snabbt beroende pa egenart och den grad av sjalv-
aktivitet de uppvisar i sin medvetenhet. Det finns de som har erfarenheter men inte lar sig
nagot av dem, da de inte bryr sig om att bearbeta dessa erfarenheter.

¥problemet om konflikten mellan massan och eliten, arbetarna och kapitalisterna, bottnar i
frdgan om mansklighetens aldersklasser, skillnaden i utvecklingsstadium mellan dem som
kausaliserade i forra sjuklotet och dem som kausaliserat i detta sjuklot.

$Manniskan maste forvarva alla egenskaper och férmagor i fysisk inkarnation. | emotional-
och mentalvarldarna mellan inkarnationerna forvarvas inga egenskaper och formagor.

%En kansla dr forutom medvetenhet dven en emotionalmolekyl, en tanke forutom med-
vetenhet dven en mentalmolekyl; molekyler av respektive varldars materia. Ar kanslan eller
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tanken tillrackligt stark och har molekylen saledes vibrationskraft, fas dessutom en emotional
eller mental materieform.

37Sasom forstajag och innan monaden blivit kausaljag, 4r den omedvetet offer for energi-
erna i sina vérldars materier. Mé&nniskan &r offer for dessa energier, déarfor att hon i avsaknad
av objektiv kausalmedvetenhet inte kan se dessa energiers orsaker och ursprung och darfor
identifierar sig med energierna, ”jag blev arg” osv. Att hon inte lika l&tt identifierar sig med
sin organism som med sitt emotional- eller mentalhélje, beror givetvis pa att hon med sin
fysiska objektiva medvetenhet uppfattar organismen sasom nagot fran "jaget” skilt.

$Nar man talar om évermedvetenhet, méaste man skilja mellan medvetenheten i aktiverade
och icke aktiverade molekylarslag.

$9Eftersom, pad minsklighetens nuvarande utvecklingsstadium, monaden ar centrad i sin
emotionalatom och emotionalmedvetenheten &r den ojamforligast aktiverade, ar individen
mest medveten om sina kanslotillstand. De flesta beharskas ocksa av dessa.

400likheter i begavning manniskor emellan kan i vissa fall bero pé& hjarnans beskaffenhet.
Till 6vervagande del beror de dock pa kausalhéljets alder och individens utvecklingsniva.

“Manniskomonaden ar inte medveten i sitt kausalhdlje utan maste inkarnera for att alls
kunna vara medveten.

“2Det yttersta dndamalet med den langa foljden av inkarnationer i manniskoriket &r att
monaden skall forvérva sjdlvmedvetenhet i sitt kausalholje. Darefter kan den som forst for-
varva begynnande sjalvmedvetenhet i sitt essentialhdlje, varigenom den kan 6verga till femte
naturriket.

21 Manniskans utvecklingsstadier

IMianniskans utvecklingsstadier bestams av héljenas materiesammansattning. Om individen
har uppnatt kulturstadiet, hdgre emotionalstadiet, betyder det att hans emotionalhélje till Gver
femtio procent bestar av 48:2- och 48:3-molekyler.

2Manniskans utvecklingsstadium visar sig dels i hennes vérdeskala, dels i forstéelsen for
livsaskadningen och attraktionens egenskaper, dels i stravan till enhet. Forstaelsen ar medfodd
och kan icke mentalt begripas. Det ar ingenting man studerar sig till. Det &r frdga om uppnadd
utvecklingsniva, om i det forflutna sjalvforvarvad emotional och mental medvetenhets-
kapacitet.

SAr manniskan villradig om sin stallning, torde svaret pa fragan, vad hon ar i stand till
under pafrestande forhallanden, lamna en god ledning. Stravar hon efter sjalvforverkligande,
soker hon utmonstra de sémre egenskaper hon dérvid upptacker.

“Generellt sett &r manniskan pa barbarstadiet ett kaos. Hon kanner ett, séger ett annat och
gor ett tredje. Pa civilisationsstadiet tanker hon ett, kénner ett annat, sager ett tredje och gor
ett fjarde. Pa kulturstadiet borjar hon kanna, sdga och gora ett och detsamma. Och pa huma-
nitetsstadiet tanker, kanner, sager och gor hon detsamma. Och da som forst kan hon bli en
enhetlig individ och palitlig under alla forhallanden. Verkligt enhetligt och palitligt ar dock
forst kausaljaget.

SVid varje ny inkarnation forlorar individen—jaget sin medvetenhetskontinuitet och méste i
sin nya hjarna soka ateruppliva forlorade jagmedvetenheten. Det betyder att han icke vet om
vem han &r, vad han varit, vad han lart och kunnat. Han far bérja om och arbeta sig upp till sin
forut forvarvade utvecklingsniva. Individen maste i varje inkarnation pa nytt fran grunden
aterforvarva allt han har latent. Tempot ar individuellt: 3, 7, 14, 21 ar, savida han begavats
med dndamalsenliga inkarnationshéljen och vaxer upp i lamplig miljo. Harav framgar att
méanniskorna inte kan beddma individens utvecklingsstadium och sallan fére humanitets-
stadiet kan bedoma sitt eget. Innan de natt larjungastadiet, bor de kunna avgdra egna kausal-
holjets och triadholjets departementstillhérighet.

®De gamle talade om levnadsaldrar (om sju ar). Langt senare kunde vetenskapen konstatera
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att organismens celler fornyats inom den tiden. Aven andra foriandringar kunde iakttagas
(kénsmognaden vid 14 ar). Men esoterikern menade icke materie- utan medvetenhets-
aspekten. Pedagogerna fann ocksa ¢kad “mognad” vid 7-, 14- och 21-arsaldern. Esoteriska
psykologin konstaterar dessutom forandringar vid 28, 35, 42. De kallas "knutpunkter”, be-
tecknar ofta avgoranden i nagot avseende och for dem pa hogre stadier patagliga "frigorelser”.

Till méanskliga eliten hor de som uppnétt nivaerna 48:3 och 47:5. C:a 60 procent av in-
karnerade manskligheten har inte natt éver 48:4 och 47:7.

®Ingen uppgift finns om hur stora andelar av totala antalet manniskor, 60 miljarder, som
uppnatt de olika utvecklingsstadierna.

%] det fysiska och det emotionala har vi ménniskor alla de negativa egenskaper som fore-
kommer i djurriket.

1953 1ange manskligheten befinner sig pa civilisationsstadiet, kan individen visa prov pa
egenskaper som hor till lagsta barbarstadiet.

UK ulturstadiet kan ségas taga sin borjan p& hdgre nivaerna i 48:4.

12Mystikerstadiet borjar pd hogre nivaerna i 48:3, nar attraktionen vuxit sig sa stark att
“fornuftet” (47:6,7) inte langre kan utéva nagon kontroll.

BKulturstadiet krones med en helgoninkarnation, hdgsta nivan i 48:2.

YKultur betyder att det yttre svarar mot det inre. Raa talesétt och rda skiamt 4r otankbara i
en miljo pa kulturstadiet. Det ar ocksa ett kannetecken. Man kan mycket val bade veta och
begripa vad som hor till kultur utan att ha forverkligat kultur. Det ar ett "tillstand”, nagot som
blivit natur.

®De individer, som overforts till var planet och alltsé kausaliserat tidigare, har i regel
lyckats nd kultur- och humanitetsstadierna. Detta ar forklaringen pa forekomsten av denna
elit, vars individer (monader) kunnat centra sig i triadens mentalmolekyl och forvarva per-
spektivmedvetenhet.

8p§ minsklighetens nuvarande utvecklingsstadium, det emotionala och i huvudsak lagre
emotionala, ar emotional osarbarhet, oberérdhet av allt, emotional stabilitet, gudomlig lik-
giltighet for vad som hander egna inkarnationen, glomska av egna jaget mest efterstravans-
varda egenskapen: forutsattning for enhetsviljan. Den som vill bli mentaljag maste lara sig
fullstandigt oberoende av allt vad ké&nslor heter. Darmed menas ingalunda kérleksloshet utan
makt 6ver kanslolivet. Detta kan och maste beharskas genom mentalviljan.

YPlanethierarkin menar att, ifall utvecklingen fortskrider som den hoppas, emotionalhéljets
betydelse allt mer skall avtaga. Mansklighetens uppméarksamhet kommer i stéllet att riktas
mot dels det fysiska, dels det mentala.

8Under mansklighetens mer an 20 miljoner &r 1dnga medvetenhetsutveckling har energier
fran planethierarkin efterhand kunnat vitalisera mentala atomerna i emotionala molekylar-
slagen i emotionalvérlden och darigenom dven mentalatomerna i manniskans emotionalhdlje.
Det emotionala har s smaningom mentaliserats, och de klaner, som Gverforts till var planet i
flera omgangar (efterslantrare pa andra planeter, ehuru fore 6vriga manskligheten i medveten-
hetsutveckling), har bidragit till denna mentalisering.

22 Det omedvetna

!Liksom tiden for mansklig uppfattning indelas i forflutet, narvarande och tillkommande, sa
kan man indela ménniskans medvetenhet i undermedvetenhet, dagsmedvetenhet, och Gver-
medvetenhet.

2Till det undermedvetna raknas allt som passerat genom dagsmedvetenheten. Monadens
undermedvetenhet innehaller i latent tillstand alla monadens upplevelser och bearbetade
erfarenheter alltsedan monadens medvetenhet vacktes till liv. Varje inkarnation liksom avsatter
ett eget medvetenhetslager. Allt detta finns bevarat sasom anlag till egenskaper och formagor,
visande sig i regel sdsom majlighet till forstaelse. For att anlagen ska aktualiseras fordras att de
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utvecklas i varje ny inkarnation, visserligen allt lattare.

3Till det 6vermedvetna hor dels dnnu icke sjalvaktiverade, inaktiva molekylarmedveten-
heten i manniskans eter-, emotional- och mentalholjen, dels den pa kulturstadiet vaknande
kausala medvetenheten i lagsta kausala molekylarslaget (47:3), allt det som aterstar att erévra
for monaden. Utvecklingen bestar i att sjalvaktivera medvetenheten och darmed forvarva
sjalvmedvetenhet i dessa molekylarslag.

“Manniskan mottar standigt impulser frdn sin undermedvetenhet, mera séllan inspirationer
genom sin évermedvetenhet.

*Dagsmedvetenhetens innehall hos manniskan, inkarnerad i organismen, utgores av sinnes-
fornimmelser, kanslor, tankar och viljeyttringar. Dagsmedvetenheten ar alltsa en forsvinnande
brakdel av monadens mojlighet till medvetenhet. Det omedvetna &r den egentliga individen.

®Alla vara fem holjen 4r samtidigt fem medvetenheter, som praktiskt taget aldrig &r i vila.
Dessa holjen genomstrommas i varje sekund av otaliga vibrationer utifran (emotionalhéljet av
omgivningens kanslor, mentalhéljet av globala mentalvibrationer). Ytterligt fa av dessa upp-
fattas av dagsmedvetenheten. Drommarna (medvetna medvetenhetsyttringar under sovande
tillstand) kan indelas i fem slag (organismens, eter-, emotional-, mental- och kausalhéljets
medvetenhetsyttringar). Ratt tolka dessa kan endast essentialjag.

"Det 6vermedvetna ar alltid malmedvetet. Det undermedvetna &r robotaktivitet, p& det hela
taget enbart mekaniskt komplexarbete, varfér impulserna fran det undermedvetna hos de
flesta ar verklighetsfraimmande. De matar sin undermedvetenhet med illusioner och fiktioner,
och resultatet av det undermedvetnas arbete kan icke bli fornuftigare.

8Ibland kan det se ut som om det undermedvetna arbetade avsiktligt, malmedvetet, dnda-
malsenligt. Men det beror i sa fall pa sarskilt starka intryck fran dagsmedvetenheten.

%I kollektivmedvetenheten finns ingen omedvetenhet. Det som kallas “omedvetet” kan dér-
for avse endast individen sjalv. Denna hans omedvetenhet &r hans antingen 6vermedvetna
eller undermedvetna.

Yyndermedvetenheten ar av tre slag: fysisk, emotional och mental. Forst sedan psykologerna
utrett detta, kan de fortsatta med uppdelningen i de olika molekylarslagens medvetenhet.

Det undermedvetna ar dels jagets gjorda erfarenheter (i de olika héljena), dels forsta-
triadens minne (endast indirekt atkomligt). Minnesférmagan ar formagan att ateruppliva en
gang upplevda vibrationer i holjena. Denna &r oerhort olika hos olika méanniskor och har
ingenting med individens utvecklingsniva att géra. "Minnesgenier” betraktas sasom genier,
vilket ar betecknande for civilisationsstadiet.

12Undermedvetenheten i triaden ar minnet av det forflutna. Det tillhandahaller dagsmed-
vetenheten vad vi upplevat och bearbetat. Monaden i triaden erhaller nytt triadhdlje vid varje
ny inkarnation (nya kausalmolekyler fran storre kausalholjet). Skandhaerna ar fysiska, emo-
tionala och mentala atomer, som medféljer triaden vid dess inkarnation och &r bérare av i
tidigare inkarnationer forvarvade tendenser, men forutom denna funktion ar deras betydelse
for minnet okénd for oss.

13vad héljena en géng upptagit bearbetar de, ty de &r verkliga kombinationsmaskiner. Ju
intensivare intrycken varit, desto storre blir kombinationseffekten. Detta ar forklaringen pa att
man ofta erhaller problemets 16sning genom att inpranta fakta i ”minnet” och sedan “glémma
saken” (l&mna det “undermedvetna” i fred).

Y“Utforskaren av okanda omradden samlar fakta och gor efterhand system av dem. Ofta
finner han efter nagon tid att den uppsats han skrivit behover omarbetas. Och detta kan
upprepas hur manga ganger som helst. Det dr héljesmedvetenheten, som under tiden bearbetat
"problemen”. | vad man denna telepatiskt upptagit fakta fran mentalvarlden, kan ofta vara
svart att avgora.

Undermedvetenheten kan, till skillnad frdn dagsmedvetenhet och overmedvetenhet,
indelas i latent och aktualiserad. Latenta undermedvetenheten finns i forstatriaden, i vilken
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monaden-uratomen—jaget—individen varit inkapslad alltifran evolutionens borjan i
mineralriket. Aktualiserade medvetenheten &r allt som passerat genom dagsmedvetenheten i
innevarande inkarnation och sedan sjunkit ner under dagsmedvetenhetens troskel.

®Monadens atererinring torde man kunna rakna till det latent undermedvetna. Detta har en
gang tillhort det medvetna och finns nu upplagrat i triaden. Detta latenta kan ibland gora sig
gallande som instinkt, innan det natt full atererinring. Till denna instinkt kan man rakna vissa
slags aningar, som liksom soker arbeta sig fram till klarhet, full erinring. Andra slags aningar
tillhor det dvermedvetna.

YIndividen &r en oerhort sammansatt foreteelse. Han bestér icke allenast av fem holjen,
som utgor fem vasen. Han &ger dven en triad med alla dess avlagringar fran de olika inkarna-
tionerna. Dartill kommer monadens nya erfarenheter i den nya inkarnationen, de olika pa-
verkningarna, de olika levnadsaldrarnas olika syn pa tillvaron. Det ar saledes ingalunda méark-
vardigt att individen forefaller full av motsagelser.

8Till det omedvetna kan &ven raknas relationerna mellan kausalholjets och inkarnations-
holjenas (inklusive triadhdljets) medvetenheter. Det fordras langvarig iakttagelse av de olika
slagen av medvetenhet for att lara sig skilja dessa fran varandra och darefter konstatera dessas
olika paverkan pa varandra. Det har sitt stora intresse att opersonligt och sakligt analysera hit-
horande foreteelser. Till att borja med identifierar sig monaden med mentalen, atminstone sa
lange individen tror att det mentala ar han sjalv. Det ar forst ndr han inser att det &r han sjalv,
som analyserar tankeinnehallet, som han kan skilja pa sig sjalv och mentalhéljesmedvetenheten.

¥God hjalp vid dylik analys har aspiranten av sin visualiseringsformaga, som uppévas
genom ritual.

29Det ar mycket, som forsiggér i det omedvetna, som aspiranten dr aningslés om. Ifall allt
forefaller vara misslyckat och vardelGst, i stunder av skenbart stillastaende, kan tilliten till
livets lag vara det enda som aterstar for dagsmedvetenheten. Det galler da att dverlamna be-
kymret at det omedvetna och leva i den “gudomliga sorgloshet” som aspiranten maste lara sig
att odla. Salange han vill och haller fast vid sin foresats att vilja utveckling, blir det utveck-
ling, &ven om skenet tyder pa motsatsen.

23 Det undermedvetna

Det finns fyra huvudslag av undermedvetenhet. De fyra & monadens, triadens, skandhaer-
nas och holjenas. Monadens undermedvetna innehaller allt dess medvetenhet upplevat, allt-
sedan denna medvetenhet véckts till liv. Triadens undermedvetenhet innehaller allt sedan
triadens formning i mineralriket. Sarskilt aktuellt &r givetvis dess inkarnationer sasom man-
niska. Skandhaernas undermedvetenhet innehaller allt som formade dem sasom féljeslagare
till triaden. Och slutligen har vi eteriska, emotionala och mentala inkarnationshéljenas under-
medvetenhet. Kausalholjets medvetenhet kan aldrig bli undermedveten, eftersom allt den
upplevat finns i nuet.

2Monaden kan inte gldmma ndgonting av vad den sett, hort, upplevat. Allt den haft ndgon
som helst fornimmelse av, sedan dess medvetenhet vackts till liv, ar oforlorbart.

3Monaden i fjarde naturriket (méanniskoriket) har oférlorbart minne av vad den upplevat i
mineral-, vaxt- och djurriket, alldeles fransett minnet av alla inkarnationer i manniskoriket.

*Medvetenheten &r till sin natur bade individuell och kollektiv. Allt medvetenhetsinnehall i
monaden finns ocksa i gruppens (aggregatets) kollektivmedvetenhet sasom oférlorbart minne.

SMinnet &r till sin natur passivt och latent. For att bli &tererinring maste det aktualiseras och
aktiveras. Detta kan ske pa olika sétt, vanligtvis genom férnyad kontakt.

Allt som finns i lagre slag av medvetenhet, finns ocksa i hogre slag. Det ar darfor pla-
netens kausala kollektivmedvetenhet kan aterge allt som varit, allt vad monaderna i planeten
upplevat alltsedan planetens tillkomst. Det ar darfor det for planetens kausalmedvetenhet inte
finns nagot "forflutet” i planethanseende. Alltsammans ar alltid tillgangligt for den som for-
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varvat kausalt forstand och férmaga aktualisera planetminnet.

"Varje inkarnation liksom avsétter ett lager i forsta triadens undermedvetenhet. Ifall er-
farenheterna i ny inkarnation ber6r nérbesléktat i det undermedvetna, kan detta aktiveras och
paverka dagsmedvetenheten. Ifraga om “andliga” livsomraden tar den religiose ofta dylikt for
sanning, uppenbarelse, gudomlig inspiration etc.

8] det undermedvetna ligger latent alla egenskaper och férméagor, som monaden (individen)
forvarvat genom alla de tiotusentals inkarnationerna sasom fysisk, emotional och mental
varelse pa alla de olika utvecklingsstadierna. Pa lagre stadier (hatstadiet) forvarvas nastan
endast de egenskaper som tillhor sjalvbevarelsedriften och hansynslosa egoismen. Pa mansk-
lighetens nuvarande utvecklingsstadium ar dessa egenskapers procenthalt storre &n de adlare
egenskapernas, som alltsa aterstar att forvarva. Far dessa latenta daliga egenskaper tillflle att
anyo aktualiseras, far vi de foreteelser, som visa sig i var tids tilltagande ungdomsbrottslighet.

Det &r undermedvetenhetens latenta fond av gjorda och bearbetade erfarenheter, som &r
den egentliga grunden till forstaelsen. Ju storre denna fond, desto vidstracktare och snabbare
uppfattningen, forutsatt att hjarnan fungerar som den skall, vilket langtifran alltid &r fallet.

¥Det som jaget aldrig upplevat under sina otaliga livsformer genom naturrikena, kan det
inte forsta. Det var ett esoteriskt axiom, som Platon skankte méanskligheten, att all kunskap ar
atererinring. ”Det finnes intet nytt under solen” ar annu ett esoteriskt axiom. Slaktet vinner
och forlorar standigt samma kunskap, tills det l&rt sig att inte missbruka den. De individer som
inte missbrukat den, far tillfalle att aterforvarva den, men lar sig snart att tiga med sin insikt
for att inte forklaras vansinniga, sparras in, brannas eller pa annat satt avlivas eller “oskad-
liggoras”. Annu befinner sig religion, filosofi och vetenskap pa barnstadiet. Manskligheten
vet intet battre, darfor att den inte fortjanat nagot battre.

“De slags atomer och molekyler, individen drar till sig, ar beroende av permanenta
atomens vibrationsférmaga och tillhér samma utvecklingsniva.

12Det undermedvetna fran foregdende existenser tillhor antingen det perifera eller det
centrala nervsystemet. | det perifera finns reminiscenser fran vara forfader eller genom vara
permanenta atomer fran var tid som vildar eller djur. Till detta undermedvetna hor dven
automatiserade vanerorelser.

BEmotionalvibrationer nér oss genom perifera nervsystemet (sérskilt plexus solaris), som &r
viktigaste forbindelsen med emotionalhdljet. Dessa vibrationer 6verfores sedan till hjarnan.
Fruktan t.ex. kan harrora fran vara forfader eller komma fran de djupare lagren av hjarnan,
hypofysen (eget medfétt) eller fran perifera nervsystemet. | sista fallet beror den pa fientligt
vasen i emotionalvérlden.

14Kunde manniskan né ner till sina bottenmotiv, skulle hon finna att sjalvbedrageriet &r nara
nog hundraprocentigt. Hon beddmer sig efter sina goda 6nskningar och féresatser och marker
icke hur ytliga dessa ar. Det undermedvetnas makt ar storre an vad manskligheten pa sitt
nuvarande utvecklingsstadium har mojlighet att bedéma.

15Splittringen av personligheten”, som s& intresserar psykiaterna, kan bero p& vaxlande
dominans i dagsmedvetenheten av de olika héljesmedvetenheterna eller pa vaxlande kontakt
med olika avlagringar fran tidigare inkarnationer. Det ar en lang och svar kamp jaget maste
féra "mot sig sjalv”. Emotional- och mentalhdljena har sina vanor och tendenser, sina auto-
matiserade reaktionssatt. Ny battre insikt medfor en oavbruten maktkamp mellan jaget i
dagsmedvetenheten och dess undermedvetenhet.

18_atenta vetandet i det undermedvetna ar visserligen kunskapens forutsattning. Men det
betyder inte att denna kunskap ar exakt, endast att det som ej férut bemadstrats inte métes av
omedelbar uppfattning, utan maste steg for steg genom till varandra knutna slutsatser eller
med fakta fogade till fakta successivt tillagnas. Det latenta har forut bearbetats, sa att detta
modosamma arbete dr undangjort. Manga tar detta snabba inférlivande for bevis pa "geni”
eller bevis pa vetandets dverensstimmelse med verkligheten eller bevis pa inspiration. Inte
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heller mental klarhet (som Spinoza trodde) ar nagot bevis for riktigheten. Endast kausal-
ideerna dr exakta.

24 Instinkt

!Det finns ménga “instinktiva” medvetenhetsprocesser, som dnnu inte narmare utretts. De
har fatt den gemensamma beteckningen “instinkt”. Av denna kan vi urskilja tre slag: under-
medvetenhetens i visst liv forvéarvade, syntetiserade erfarenhet, yttringar av jagets latenta
erfarenhet samt kontakter med 6évermedvetenheten.

2Instinkt hos manniskan &r yttring av latent kunskap och forméga. Den &r vagledande i vart
sokande efter fornyad kontakt, en atererinringens féraning.

3Innan ndgot nytt blir klart och skarpt uppfattat i dagsmedvetenheten, kan det genomlépa
manga serier av tilltagande medvetenhet, forstadier till medvetna uppfattningar.

“Normalindividens instinkt ar hans latenta kunskap och yttrar sig sdsom forstaelse. P& hogre
stadier forstarks individens instinkt genom begynnande subjektiv kausalmedvetenhet (fran
47:3).

Kulturindividens instinkt visar honom vad han bér se, hora, lasa etc. Han undviker syste-
matiskt allt simpelt, tarvligt, forraande. Han laser inte moderna "kulturens” snusklitteratur,
som skildrar undermanniskornas sémsta egenskaper. Han ldser inte tidningarnas sensations-
makeri i allskons brott och olaglighet. Han ser inte filmernas skildringar av civilisationens
barbariska uppfattning om livets mening, som om livets hdgsta goda bestod av nojen, lyx och
allskons larvigheter. Han lyssnar inte till skvaller. Han har viktigare intressen, val vetande att
personlighetens liv &r kort och betydelsefullt fér den som ké&nner livslagarna och vill utveck-
ling. Han undviker att se och hora allt nerdragande, ty han vet, att allt dylikt ingar i under-
medvetna komplex med ofrankomlig effekt, som direkt forsvarar hans stravan till sjalvfor-
verkligande. En eminent esoteriker sade att den som anvander genomsnittligt mer an tio
minuter pa daglig tidningslasning, visar darmed brist pa vitala "andliga” intressen. Genom att
uppmarksamma det underhaltiga tillfor vi det undermedvetna skadliga suggestioner.

25 Komplex

lUndermedvetenhetens makt &r ett problem, som sent borjat sysselsatta psykologerna. Allt
dagsmedvetet sjunker ner i det undermedvetna och ingar dar i komplex, som utfor sitt verk i
det fordolda. Det ar darfor den vise ger akt pa vad han uppmarksammar.

2Vill man pa forenklat satt askadliggora “ideernas kamp” i individens ”sjalsliv”, kan man
utga fran den av dagsmedvetenheten godtagna livsaskadningen i dess forhallande till under-
medvetenhetens genom méngden av inkarnationer gjorda erfarenheter, samlade i en syntes, i
en mangfald ofta motstridiga komplex samt de annu Gvermedvetna av mentalmedvetenheten
uppfangade ideerna i mentalvarlden. Det blir liksom tre olika “system”, som strider om
herravéldet. Och i regel segrar det undermedvetna.

3Vid studiet av komplexens hamningar har man forbisett, att egoismen och hatet ar orsaker-
na till dessa hdmningar, att altruism och attraktion lser alla hdmningar.

“Det undermedvetna &r var tjanare, som okritiskt, mekaniskt, automatiskt lyder de direktiv
det en gang mottagit fran dagsmedvetenheten. Blir dessa direktiv motsédgande, uppkommer
varandra bekampande komplex, som verkar splittrande pa formagan att fatta beslut, att
komma till négot resultat. Ar direktiven positiva, blir resultatet positivt. De flestas direktiv ar
negativa, och sa forundras de éver att de sa ofta misslyckas.

SMed véra tankar aktiverar vi det évermedvetna och mottar vi i gengéld inspirerande och
végledande ideer. Vi paverkar det 6vermedvetna genom vara ideal, var tjanande livsinstall-
ning, var kompromisslosa, konsekventa livsforing. Ju mer helgjutna vi ar, desto mer ljus och
kraft mottar vi fran vart hogre jag och var kollektivitets ledare. Det tjanar ingenting till att
tigga om hjalp. Vi far den hjalp vi behover, vi fortjanar och vi skaffat oss ratt till i enlighet
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med det liv vi lever.

Det omedvetna utfor det egentliga arbetet &t oss, sedan vi val tillfort det tankar, motiv,
tillforsikt. Vad som an hander, vet vi att vart 6vermedvetna ar var gudomlighet och storre an
allt vad ode heter.

"Tankevanor blir ofelbart komplex.

8Alla dygder och laster &r resultat av komplex.

%De flestas levnadsvanor har latat sina levnadvanor bildas utan att de narmare reflekterat
dardver. Detta faktum visar vikten av tankekontroll. Det som i tanken forberetts tar sig ofta
automatiskt uttryck i ord och handling.

107Karaktar” ar summan av vara komplex, tanke- och levnadsvanor. Den kan vi &ndra
genom att forma nya komplex, tanke- och levnadsvanor. Det & summan av komplexen, som
bestammer var livsinstéllning, och denna formar vart framtida 6de.

1vi kan lika latt forma goda komplex som déliga.

127Det forflutnas makt” &r oerhord. Det lever i omedvetenhetens skydd ett eget liv. Dértill
kommer att det undermedvetna pa mansklighetens nuvarande utvecklingsstadium &r starkaste
slaget av medvetenhet. Inte minst darfér & medvetenhetskontroll nédvandig, i varje fall
nodvandig forutsattning for larjungaskap med oeftergivligt krav pa att "aldrig se tillbaka”.
"Syndaforlatelsen” ar i det hanseendet ett vardefullt psykologiskt trick att bli befriad fran
skuldkomplexets makt for den som kunnat godtaga teologiska fiktionssystemet.

13Energi foljer tanken”, som forstirker allt den betraktar. Ju mer intensiv “ruelsen”, desto
mer forstarks komplexet, tills slutlig kollaps kan bli foljden.

4visst finns det ett syntetiskt moment i undermedvetenheten. Men det undermedvetnas
arbete ar rent mekaniskt, en kontinuerlig process paminnande om analys och syntes. De i
processen ingaende faktorerna kombineras for att ater uppldsas, tills en kombination erhallits,
som nar upp i dagsmedvetenheten. Att darvid tala om “uppbyggande och frigérande™ krafter
ar felaktigt. Erhalles frigorelse fran komplexet, beror det pa att undermedvetenheten (vanligt-
vis med nuvarande metoder pa en slump) fran dagsmedvetenheten erhallit en faktor att arbeta
med, som ger lésningen pa problemet. Nej, “frigorelsen” kommer fran évermedvetenheten,
och darom vet psykosyntetikerna ingenting. Det tillhdr annu den esoteriska psykologin.

26 Individens minnen

vad minnet egentligen ar eller beror pa kan psykologin aldrig forklara, endast esoteriken.

2Varje individens holje har sin medvetenhet, sitt minne, de olika molekylernas undermed-
vetna kollektivmedvetenhet. Dessa uppldses med hoéljena. I manniskoriket permanenta kausal-
holjet bevarar hagkomsten av allt det upplevat sedan sin tillkomst.

SAtererinringen ar formégan att ateruppliva de vibrationer héljena mottagit eller avgivit.

“Medvetenhetsyttringar aktiverar materien i héljena. Konstanta vibrationer (vanor, tenden-
ser etc.) kvarhaller "permanentade atomer” (sanskrit: skandhaer). Vid holjenas upplosning in-
gar de i kausalholjet, medféljer vid reinkarnation och utgor da den latenta fonden av erfaren-
heter (anlag etc.).

SUratomens minne &r oférstorbart men latent. For atererinring fordras fornyad kontakt med
upplevd verklighet. Kausaljag och hdgre jag har méjlighet dartill i planetariska och kosmiska
klotminnena.

®Varje uppfattat faktum ar en mentalmolekyl, som intrangt i sitt slag av hjarncell och vid
behov av "minnesférmagan” kan fas att genom vibrationer upprepa sitt innehall.

"Déligt minne kan ha flera orsaker, alldeles fransett svag uppfattning, otillracklig forstaelse,
bristande intresse och dylikt. Det kan bero pa svarigheten att fa mentalmolekylen att vibrera
alls eller tillrackligt starkt. Det kan bero pa att mentalmolekylen icke kunnat kvarhallas i
hjarncellen. De som nyligen upptagits i planethierarkin far alltid veta nagot, som ej far med-
delas utomstaende. Skulle de frestas att svika sitt tysthetslofte, sa avlagsnas automatiskt de
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mentalmolekyler, som innehalla detta vetande. Naturligtvis ar “risken” for att sadant skall
behdva upprepas inte stor men fatal for sanningssdkarens medvetenhetsutveckling.

8Chockskador av vissa slag kan ocksd paverka minnesformagan, hjarncellernas férméga
fasthalla mentalmolekylerna.

27 Atererinring

'Kunskap &r atererinring. Darmed &r inte sagt att atererinring ar kunskap. Det mesta i ater-
erinringen &r inte kunskap utan forut inhdmtat vetande, som till 99 procent &r fiktivt. Alla
fiktioner, vi en gang genom arbete inforlivat i mentalt system, ar valbekanta, nar vi i nagot
foljande liv anyo traffar pa dem.

2For atererinring fordras fornyad kontakt och fornyat arbete. Isolerade fakta eller fiktioner
far betydelse, blir uppfattbara endast i sina givna sammanhang. Isolerade séger de foga, om
ens nagot.

3De olika inkarnationerna avsatter liksom egna avlagringar i det undermedvetna (i triadens
tre enheter), lager av mentala, emotionala och fysiska atomer. Dessa lever sitt eget liv och gor
sig gdllande pa mest ovéantade satt, nar individen upplever analoga slag av medvetenhets-
yttringar (erfarenheter).

“Atererinring innebér atererdvring. For att begripa fakta maste man sétta in dem i sina
sammanhang eller i ett system.

>S4 snart vi finner ndgot svart att forstd, foreligger icke latent vetande. Allt svart ar tecken
pa foregaende obekantskap, det ma galla vetande, fardigheter, egenskaper, formagor. Det
svara borjar med det nya. Man kan darav latt bedoma vad som &r nytt eller latent.

®_sttheten beror p& hur grundligt vi forut beméstrat saken. Var foregdende férmaga utvecklad
till 90-procentig fullandning forefaller oss "medfodd”. Anlag fran foraldrar ar otillrackliga som
forklaring, ty inga anlag hjélper den som saknar den erfarenhet fran tidigare liv som &r nod-
vandig for forstaelse. En primitiv individ har inga moéjligheter att andamalsenligt anvanda den
mest fullandade hjarna, som han fatt i arv. "Rasforadlare” kan alltsa inte astadkomma mycket,
ty en hel stam kan mycket snabbt "degenerera”, om endast primitiva klaner inkarnerar i den.

"Det finns manga olika slag av “sokare”. Esoteriskt betraktas de sdsom sokare, vilka har
kunskapen latent i sin triads undermedvetenhet och instinktivt soker, tills de aterfunnit den. |
regel har de i nya inkarnationer blivit skeptiker, ifall de icke lyckats patraffa den. Denna in-
stinktiva visshet dr nagot annat an det vanliga slaget av atererinring vid fornyad kontakt, sasom
nar protestanten overgar till katolicismen, emedan han varit katolik i foregaende inkarnation.

8Har esoteriska studeranden sa tillignat sig esoteriska vetandet, att detta blivit ett levande
system, som i manga fall automatiskt I6ser nya kunskapsproblem, &r detta sa inarbetat i
triadens undermedvetna, att han dven i framtida inkarnationer har fullt klart for sig, att sa som
de larde séga, sa kan det inte vara. Han har oforlorbar instinkt for att livet har en mening, har
instinktiv livstillit och lagtillit. Patraffar han icke hylozoikens system, blir han &nda icke offer
for allménna fiktiviteten. Forblir han sokare, finner han forr eller senare esoteriken. Ofta nog
agnar han sig at gagnande livsverk i lugn fortrostan pa livet utan behov av nagon utformad
livsaskadning.

Den instinktiva visshet, manga har for att det funnits verklig kunskap i langesedan for-
svunna kulturer, kommer fran gamla inkarnationers erfarenheter, bevarade i det undermed-
vetna.

28 Det 6vermedvetna

!Manniskans dvermedvetenhet dr forst och framst kausalholjets medvetenhet. Den bevarar
minnet av allt den upplevat alltsedan dess tillkomst vid individens évergang fran djurriket till
méanniskoriket.

2Till 6vermedvetenheten raknas dven &nnu icke aktiverade passiva medvetenheten i
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inkarnationsholjenas molekylarslag. Till.exempel har en normalindivid pa civilisationsstadiet
dylik passiv medvetenhet i 48:1-3 och 47:4,5.

3Inspirationerna (molekyler eller atomer, som nar hjarnan och bli medvetna) kan komma
fran mentalformer i mentalvarlden, ideer fran kausalvérlden eller essentialvarlden (nar dessa
attraherats av narbeslaktat i jagmedvetenheten), fran Augoeides, fran nagon i planethierarkin.
Oftast ar det uppfangade vibrationer i emotionalvérlden fran ndgon, som tankt skarpt pa
saken. (Vibrationerna besta av molekyler.)

“Mycket av det manniskan tar sésom inspiration utifrn, fran hogre vésen, eller inifrén, fran
Augoeides, ar ett verk av hennes egen dvermedvetna mentala eller kausala medvetenhet.
Ideer, langesedan uppfangade och bortglomda, har bevarats i dessa héljen eller av triadmed-
vetenheten. | den man individen formar uppfatta dem eller behover dem for efterfragad for-
staelse, kan dessa molekyler flyta in i hithdrande hjarnceller, och manniskan tar dem da sasom
uppenbarelser. Tills individen forvéarvat funktionsduglighet i sina olika holjens centra Gver
diafragman och kan avgdra varifran vibrationerna harflyter, kan han inte med visshet avgora
hur det forhaller sig med "inspirationerna”.

SFor dem pd hogre stadier finns alltjamt icke aktiverade medvetenhetsomraden. Dértill
kommer att mentalhéljets medvetenhetsinnehall ingalunda alltid kan registreras i hjarnan. Det
finns manga mentalideer, som aldrig ratt uppfattar eller uppfattas alls, helt enkelt emedan
hjarnan ej har den kapacitet som skulle erfordras hé&rfor. Ett annat hinder ar outrotliga mentala
fiktioner, som sparrar vagen for forstaelse, sa att dessa ideer aldrig upptas och inforlivas med
hjarnans ideer.

®Det kan taga flera ar for en mentalidé (mentalmolekyl), som uppfangats i dvermedvetna
mentalmedvetenheten, att lyckas arbeta sig ner till hjdrnan genom emotionala och eteriska
holjena och bli fysiskt medveten.

"Ideerna med sina utvecklingsenergier star till deras forfogande, som bemadar sig om att
forvérva forutsattningarna for att mottaga dem: utvecklar sunt fornuft och vilja till tjanande. |
sunt fornuft ingar forstaelse for den verklighet som omger oss; inga dogmer och okunnig-
hetens idiologier.

8Det Gvermedvetna kommer i allmanhet direkt till hjarnan. Det gor sig sallan pamint forran
pa kulturstadiet.

®Hos dem som nétt humanitetsstadiet ar subjektiva kausalmedvetenheten fullt aktiv i 47:3
och aven delvis i 47:2. Men denna kausalmedvetenhet nar inte ner till hjarnan, emedan
mentalmedvetenheten &r sa starkt aktiv att den inte kan tjanstgora som formedlare av ideerna,
vilket den maste lara sig att bli. Meditationens uppgift ar att géra mentalmedvetenheten till
redskap for kausalmedvetenheten. Sa lange méanniskan i sin okunnighet tror att intellektet kan
producera verklig kunskap och kan bedéma allt, hindrar hon kausalideerna fran att gora sig
gallande. Man kan urskilja tva stadier i 6vergangen fran mentalaktivitet till kausalaktivitet.
Forst soker mentalmedvetenheten att mentalisera (nerdimensionera) kausalidén. Sedan blir
den enbart formedlare av idén till hjarnan.

Det kan taga &nda till femton &r, innan en kausalidé, som uppfattats av jaget i mental-
holjet, kan tranga ner i hjarncellernas eterhdljesmedvetenhet och aktualiseras i fysiska dags-
medvetenheten. Sa lange individen har en organism och oskadad hjérna, ar hjarnmedveten-
heten for jaget det vésentliga ifraga om allt som berér objektiv uppfattning. Det ar darfor in-
dividen endast i det fysiska kan forvarva egenskaper och formagor, inte under viloperioderna
mellan inkarnationerna.

YEmotionala 6vermedvetna vibrationer kommer ofta genom fysiska sinnenas emotionala
motsvarigheter. Vid fruktan forlamas hjarnan och Overtar perifera nervsystemet funktionen,
varigenom det inte langre ar mojligt att forbinda det évermedvetna med dagsmedvetenheten.

125nillets brist pa balans beror pa att vibrationerna &r for starka for motsvarande héljen och
av dessa forvandlas till det slags energi holjet har lattast att upptaga och férbruka.
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13Overmedvetenheten gor sig omedvetet gallande p&d manga satt, som de livsokunniga &r
aningslosa om och inte inser och forstar. Ofta yttrar sig hithdrande vibrationer sasom knappt
uppfattade ingivelser, uppfordringar, ansvarsfornimmelse, sasom inspirationer vid arbetet,
sasom avradanden (vad teologiska okunnigheten kallar samvetet).

14De som sténdigt ger akt pd overmedvetenheten, ska snart erfara dess vaxande betydelse.

1> Manskligheten utgér en medvetenhetskollektivitet. Och som all annan dylik har den bade
over- och undermedvetenhet. De som har forstaelse for denna, kan konstatera att vid sidan av
harskande illusionismen och fiktionalismen det gar en maktig strom av “idealism”, langtan
efter okad forstaelse och tillit till "livet”.

Man erdvrar det dvermedvetna genom att tanka p& det. Genom att meditera dver levnads-
regler, som tillhér hogre utvecklingsniva an ens egen, skapar man forutsattningar for forstaelse
av framtida upplevelser och forbereder en snabbare utveckling senare i livet eller i nésta liv.

17Overmedvetenheten i hogre varldar (andra- och tredjetriadens) blir visserligen inte lttare
att erévra men ger dock mojlighet till erhallande av glimtar, som latt misstas sasom begynnande
subjektiv medvetenhet. Sarskilt tycks risken for sadana felaktiga slutsatser forefinnas for kausal-
jag, som far glimtar fran essentialvérlden via kausalhdljets enhetscentrum. Lagen for sjélv-
forverkligande gor ocksa att individen drar sig for att anlita hogre expertis. Han vill sjalv l6sa
problem, som han tror ligga inom mojligheternas gréns. Essentialmedvetenhetens gemensam-
hetsmedvetenhet har sju grader, och det kan vara vanskligt att avgéra var gransen mellan dessa
gar, nar problemet tillhor hogre grad. Saval kausaljag som essentialjag lar sig genom misstag
ifraga om dvermedvetenheten att anlita de kontrollmajligheter som finns hos hogre jag.

29 Intuition

LIintuition & mojlig forst med aktiveringen av passiva kausalmedvetenheten. Intuitionen ar av
tva slag, kausal och essential. Den kausala berér materieaspekten och ar seende av avsedd
verklighet. Den essentiala berér medvetenhetsaspekten och &r upplevelse av andras medveten-
hetsinnehall. Kausalintuitionen fas genom andratriadens mentalatom via kausalhéljets intelli-
genscentrum (47:3). Essentialintuitionen erhalles fran andratriadens essentialatom via kausal-
héljets enhetscentrum (47:2).

2Ideer fran idévarlden yttrar sig sdsom revolutionerande intuitioner, “uppenbarelser” och &r
nagot helt annat &n “inspirationer” fran emotionala eller mentala 6vermedvetenheten (annu
icke sjalvaktiverade medvetenhetsomraden).

3Det &r mycket som okunnigheten tagit for intuition, sdsom omedelbara igenk&nnandet,
blixtsnabba uppfattningen, omedelbara forstaelsen, utslag av forvarvad livsinstinkt, telepatiskt
uppsnappande av ideer i emotionala och mentala vérldarna, inspirationer fran Augoeides,
saledes upplevelse av alla mojliga slag av medvetenhetsforeteelser fran det omedvetna.

“Sarskilt teosoferna har anvant beteckningen “intuition” om séval kausal som essential
medvetenhet. Man kan skilja de bada slagen av intuition med tillagget kausal, essential. Men
den som vill férebygga begreppsforvirring, avstar fran den oklara beteckningen och satter
exakta i dess stélle.

Det omedvetnas visshet kan komma fran under- eller 6vermedvetenheten. Visshet fran det
undermedvetna ar utslag av gjorda och bearbetade erfarenheter, i slakt med instinkten. Da vet
man utan att kunna forklara varfor.

®Att kunna lyssna, att bli lyhord, att hora det som adrig blir sagt, att forstd utan ord —
talande uttryck for begynnande intuition. Den cyklon av vibrationer som rusar genom vara
olika holjen och varav vi kanske uppfatta en kvadriljondel. L&gsta “oktavernas” ovésen gor
0ss ddva for ”den rost som hors i tystnaden” (nér stdmmorna tystnat).

"Den som forvérvat intuition, behdver icke analysera och anvander analysen endast for att
klargora, att konkretisera, gora saken begriplig for analytikern. Det vittnar om psykologisk
okunnighet att psykoanalytikerna anser sig intuitiva. Sa snart en teori ligger till grund for
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beddmningen, blir slutsatsen falsk, eftersom ingen teori 6verensstammer med verkligheten.
Teorier ar orienteringsmedel och som sadana vardefulla, i varje fall nédvandiga for den livs-
okunnige. Men pa mansklighetens nuvarande utvecklingsstadium har vi ingen chans att kon-
struera en riktig teori. Det kan man forst, nar man slutforskat ett omrade.

8Psykosyntetikern anser sig intuitiv, nar hans analyser mojliggor synteser. Men den mental-
formaga som mojliggjort syntesen ar perspektivmedvetenheten (47:5), icke kausalintuitionen
(47:2). For ovrigt har syntetikern séllan mojlighet att avgora syntesens riktighet. Ofelbarhet
fas endast med intuitionen.

"Mentalisten kraver exakta begrepp, sd att han noga vet vad saken galler. Symbolisten
alskar och nojer sig med antydning, sa att han kan "intuitivt” uppfatta vad det ar fraga om. Det
ar ett satt att utbilda intuitionen och frigdra sig fran beroendet av konkretioner. Férmagan av
intuition &r ingenting som latt forvarvas. Det tar flera inkarnationer att utveckla den fran en
spad begynnelse. Borjan gores pa kulturstadiet med poesi och valda uttryckens rikedom pa
associationer. Fullt utvecklad ar intutionen forst hos 45-jaget.

191 visst avseende &r det hogre emotionala i narmare kontakt med det essentiala 4n det men-
tala, som betyder en omvéag. Detta beror pa inre kontakten mellan introverta 2-4—-6-departe-
mentsmedvetenheterna. Det hdgsta emotionala (48:2) kan na kontakt med det lagsta essentiala
(46:7). Men mer &n kontakt kan det icke bli, forran jagmedvetenheten forvéarvat mentala-
kausala medvetenhetens mojlighet till exakt objektiv uppfattning (férmedlad genom pann-
centrum, som just ar organ for objektiva skadandet).

UAtt de dkta skalderna (icke versmakare och rimsmidare), som uppnétt hdgre emotionala
och med sin fantasi trevat efter ”det hdgsta”, genom aningen (som &r ett forstadium till
intuitionen) "haft en k&nsla av”” en bortom liggande verklighet, &r forklarligt. Att de trodde sig
i sitt bildsprak ha fangat denna verklighet, tillhor oundvikliga illusiviteten. Envar far pa sitt
satt prova sig fram under manga inkarnationer till slutlig forbindelse med andratriadens med-
vetenhet.

30 Inspiration

!Beteckningen "inspiration” har missbrukats lika mycket som beteckningen ”intuition”. Det
folk kallar inspiration &r i regel, dels impulser fran emotional- och mentalhéljenas eller triadens
undermedvetenhet, dels telepatiskt uppfattade vibrationer i emotional- eller mentalvarlden.
Verklig inspiration liksom intuition kommer fran kausalmedvetenheten. Skillnaden &r att in-
spiration &r ingivelse fran femte naturrikets individer (manskliga planethierarkin eller deva-
hierarkin), under det att intuition ar sjalvforvarvad kontakt med kausalvarlden.

31 Fysisk medvetenhet

Fysisk medvetenhet ar lagsta slag av medvetenhet, liksom fysisk materia &r lagsta slag av
materia och fysisk energi lagsta slag av kraft.

2Fysisk medvetenhet &r (fransett fysiska atommedvetenheten) av sex olika huvudslag, mot-
svarande subjektiva och objektiva upplevelser i de sex fysiska molekylarslagen.

3Motsvarande galler for alla hogre varldar.

“Manniskans fysiska medvetenhet &r dels organismens olika slag av sinnesférnimmelser,
dels eterholjets for de flesta enbart subjektiva uppfattning av vibrationerna i de tre hdgsta
fysiska molekylarslagen (49:2-4).

Den for manniskan osynliga fysiska etervarlden och den for henne synliga grovfysiska
varlden ar i medvetenhetshanseende en enhet. Fysiska medvetenheten & medvetenheten i
eterholjet (49:2-4) men den omfattar ocksa organismen, vilken inte har egen medvetenhet
(inte har medvetenhetscentra).

®Ingen manniska kommer i denna eon att forvarva hogre slag av objektiv medvetenhet 4n
de tva lagre eteriska (49:3,4) och de emotionala (48:2-7).
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"Psykofysiologerna gor stor affar av att de upptackt fler an fem” sinnen. | sjalva verket
finns det bara fem. Vad dessa fysiologer upptackt ar medvetenhetens olika satt att reagera i
organismen. Det finns inalles sju sinnen men tva av dem é&r fortfarande outvecklade hos andra
an dem som metodiskt och systematiskt sjalva utvecklat dem. Dessa fem sinnen finns ocksa i
méanniskans eter-, emotional-, och mentalhdljen. Kausalholjet har sju sinnen, nér jaget val
forvérvat full kausal subjektiv och objektiv sjdlvmedvetenhet i kausalholjet.

32 Emotional medvetenhet

!Minniskans emotionalmedvetenhet & monadens medvetenhet i hennes emotionalhélje.

2Under fysisk inkarnation ar for de flesta pa mansklighetens nuvarande utvecklingsstadium
emotionalmedvetenheten enbart subjektiva upplevelser av vibrationerna i emotionalhéljet.

SEmotionalmedvetenheten &r till sin natur uteslutande begér eller det individen p& emotio-
nalstadiet fornimmer sdsom dynamisk vilja. Pa barbarstadiet, innan annu individens med-
vetenhet i mentalhdljet aktiverats, yttrar sig begéret sasom mer eller mindre okontrollerade
impulser. 1 och med att mentalhéljet, under paverkan av emotionalhéljets vibrationer, dras till
och sammanvaves med emotionalhéljet, vackes mentalmedvetenheten till liv och samman-
smilter begar och tanke. Overvager darvid begaret erhélles kéansla, som ar tankefargat begér.
Overvager tanken erhalles fantasi, som ar begérbetonad tanke.

“Annu har psykologerna icke kunnat finna en riktig definition p& “kénslan”. En mycket
vanlig forestallning ar att den skulle vara detsamma som “irrationell affekt”. Kénsla &r en
forening av ”dynamisk vilja” (begéar) och fornuft, varvid begéret évervager.

®Ehuru fantasi kan forekomma aven i det lagre emotionala, riknas den likval esoteriskt till
det hogre emotionala, emedan i detta det mentala naturenligt dvervager. Men att aven repul-
sionen (hatet) kan anvanda fantasin &r uppenbart.

®De tre l4gsta emotionala molekylarslagens vibrationer (48:5-7) &r i stort sett repellerande,
de tre hogstas (48:2-4) attraherande. Adla kanslor r attraktionens yttringar.

"Det emotionala ndr i regel sin fulla utveckling under fjarde levnadséldern (22—28 ar).

8Motsvarigheten mellan emotionalvérld och mentalvarld visar sig i att de tva lagsta mentala
medvetenhetsslagen (47:6,7) kan gora sig gallande i de fyra lagsta emotionala (48:4-7). De tva
hdgsta emotionala (48:2,3) undandrar sig darfor det lagre mentalas (47:6,7) kontroll. | dessa
tva emotionala regioner ser man allt man vill se och firar fantasin, opaverkbar av mentalt
fornuft, sina triumfer. Det ar ocksa har klarvoajanter och yogier av alla slag begar sina ound-
vikliga misstag. Allt vad en l6sslappt outtdmlig fantasi kan forestélla sig tar har omedelbart
objektiv, materiell gestalt, sa att klarvoajanten Gvertygas om att det ar ogensaglig verklighet.
Tillaggas bor att dessa dven ar mystikernas regioner.

%Kanslolivet 4r lagsta mentalmedvetenhetens (47:7) i det emotionala, och fantasilivet &r
resultat av det nast lagsta mentala (47:6).

En framtida esoterisk psykologi kommer att narmare uppvisa de fyra huvudslagen av
kénsla, motsvarande de fyra lagsta emotionala molekylarslagen (48:4-7). Dessa huvudslag
kan ytterligare uppdelas. Ju hogre molekylarslaget, desto mer av fornuft, sa att en omarklig
overgang ager rum fran kansla till fantasi, som ar hogsta "fornuft” for over 90 procent av
manskligheten pa nuvarande utvecklingsstadiet. En fran det emotionala frigjord mentalitet
férekommer icke, forran sammanvéavnaden av emotionala och mentala héljena upphort.

Man har anmarkt pa att Hagerstrom i sin uppsats ”Om social rattvisa” talar om "intressen
eller kanslor” och menat att intresse icke skulle vara kansla utan nagot “rationellt”. | psyko-
logiskt hanseende var Hagerstrom paverkad av Bostrom, som tydligen hade klart for sig, att
aven kéanslan kunde vara “rationell”. Man talade rentav om “filosofiska ké&nslor”, vilket visar
att man kommit ett gott stycke narmare verkligheten. Ké&nslan behover inte vara ofdrnuftig.
Det beror pa molekylarslaget. Molekylarslagen 48:4 och 5 kunde vara paverkade av 47:6 och i
sa fall blir kanslan alltmer fornuftig.
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12Naturligtvis behéver varken kanslor eller tankar ha ndgon exakt motsvarighet i verklig-
heten, Gverensstamma med den. De &r vibrationer i sina holjen och séllan beror de pa kontakt
med objektiva verkligheten i holjena.

BAnnu héarskar kanslotankandet, emotionaliserade mentaliteten, mentalvibrationerna pa-
verkade av emotionalvibrationerna pa sin vag fran mentalholjet till fysiska eterhéljet och
hjarnan via emotionalhéljet.

“Manniskans emotionalliv &r i stort sett de emotionala illusionernas liv. Hon &r offer for
begarets onsketankande, kanslotankandets illusioner. Helt fri fran illusionerna blir individen
forst efter forvarvet av kausalmedvetenhet.

15Sjalva intensiteten i emotionalmedvetenheten gor att dess illusioner fornims som den
sanna verkligheten och gér manniskorna fangna i dess illusioner, vilka ar rena fantasikon-
struktioner. Intensiteten beror pa mojligheten att direkt fornimma energiaspekten i emotional-
materien.

®De i tidigare inkarnationer forvarvade tendenser, som kraftigast forstarker illusiviteten, &r
sjalvmedlidande, kritik av andra och misstdnksamhet.

YEmotionalvarldens primarmateria verkar sdsom blind kraft. Emotionalvérldens sekundar-
materia mojliggor uppfattning, kanslor, fantasi, med olika grad av fornuftsinnehall beroende
pa procenttalet av mentalatomer i emotionalmolekylerna och procenttalen av molekylarslagen
I emotionalhdljet.

18K anslo- och fantasiformerna i emotionalvarlden, vilka i stort sett utgér denna varlds inne-
hall, ar formade av manniskornas emotionalmedvetenhet.

Ylusiviteten i emotionalvirldens hogsta sfarer &r s& intensiv att dven kausaljag blivit
vilseledda.

20Méanga blir onddigt lange kvar i det emotionala, sérskilt de som pé négot satt lyckats for-
varva klérvoajans och i emotionalvarlden tror sig finna kunskapen om verkligheten och livet.
Tyvarr ar det manga pa mentalstadiet vilka genom sin klarvoajans faller tillbaka till detta
lagre stadium. De mentaljag, som &r fodda med dessa formagor, gor darfor klokt i att vagra
beakta dem. Vikten darav ar de annu oformogna att forsta, ty de ar dels okunniga om verklig-
heten, dels fascinerade av emotionalvarldens skenbart obegransade mojligheter till fantasiupp-
levelser, och de forstar inte att hela denna fantasmagori ar illusorisk.

21De tre viktigaste formagorna pa emotionalstadiet ar vilja till enhet, skapande fantasi och
visualisering. De underlattar kontakten med kausalhdljets centra.

22Att yogierna kommit langt i psykologisk forstaelse visar uttrycket: “Forst nar kanslolivet
blivit enhetligt, kan viljan bli fullt verksam.” Pa emotionalstadiet ar "viljan” emotional och ett
resultat av i meditation syntetiserade emotionaltendenser.

23Planethierarkin raknar icke med emotionalvarlden sésom verklig for uppfattningen i
samma mening som solsystemets sex ovriga varldar utan sasom obotliga illusivitetens varld,
dar objektiva medvetenheten aldrig kan komma i kontakt med bestaende verklighet.

24K ausaljagets emotionalhélje &r tomt pa allt innehall.

Inga andra &n kausaljag kan konstatera fakta i emotionalmaterien.

25For att manniskan skall kunna gora sig oberoende av sina férhéllanden och omstandig-
heter i det fysiska maste hon befria sig fran emotionala illusivitetens forblindande och fangs-
lande makt och fruktan for det okdnda och framtiden. Detta & mojligt endast genom det
mentala, som pa emotionalstadiet ar verkningslost.

2'Processen att beharska det emotionala ar avslutad forst, nar emotionalhéljet bestar av idel
emotionalatomer, individen blivit ett 45-jag, och héljet helt dirigeras av essentialenergierna
via enhetscentrum i kausalholjet. Da forst vet individen vad som menas med verklig karlek.

ZEmotionalmedvetenheten kommer aldrig dver trosstadiet, dar kdnslan avgoér. P4 mental-
stadiet harskar logisk dvertygelse pa grundval av dels konstaterade fakta, dels for hela mansk-
ligheten allmangiltiga erfarenheter, dels logiskt ofrankomligt tankesystem.

41



29Tro ar i de flesta fall foga battre an vidskepelse. Den som inte begripit och forstatt, vet
inte om han vet. Aven riktiga kunskapen ar vidskepelse, tills man genom eget arbete be-
mastrat den sa, att man kan fornuftigt forklara, varfér man inser den vara riktig.

$0Hur svart det &r att forvarva verklig kunskap och darvidlag inte begd misstag, framgéar av
att de i femte naturriket alltid kontrollerar sina uppfattningar hos dem i sjatte riket. Forstajaget
kan inte forvéarva kunskap om verkligheten, ett faktum som icke kan nog starkt betonas.

33 Det emotionalas nédvandighet

!Det emotionala &r till sitt ursprungliga vasen dynamisk, blind energi.

2P& mansklighetens nuvarande utvecklingsstadium &r det emotionala alltjsmt det ojamfor-
ligt viktigaste slaget av medvetenhet. Pa detta stadium ar monaden i forstatriaden mer eller
mindre permanent centrad i denna triads emotionalatom och dirigerar darifran de bada fysiska
holjena.

P& mansklighetens nuvarande utvecklingsstadium och i innevarande emotionaleon har det
emotionala sin storsta betydelse sasom energifaktor och ar emotionalvarlden den varld, i
vilken manniskan kan betjéna sig av dynamis. Utan den kraften ar manniskan inaktiv.

*1 mentaleonen blir det mentalmedvetenheten som bestér dynamiken.

*Emotionalviljan &r starkaste viljan, d&ven hos dem som i flera inkarnationer forsummat sin
emotionala utveckling. Sadana tycker sig darfor opaverkade av det emotionala och tror sig ha
overvunnit de stadierna. Men stélld infor katastrofer och utsatt for pafrestningar och prov-
ningar, som hor till helgonets slutprov, vacks ménniskan ur sin emotionala apati. Forst med
forvérv av perspektivmedvetenhet har hon maéjlighet att bli ett mentaljag.

®Manniskan behover det emotionala ocksé for sin skapande verksamhet. Den emotionala
skaparkraften ar outtémlig, sarskilt under paverkan av mentala ideer. Denna skaparkraft
framjas bast av visualiseringsformagan, som larjungen uppmanas att sarskilt utveckla.

"Aven mentaljaget behover emotionalviljan for handling, sdsom drivkraft. Forst det langt
framskridna mentaljaget, som star pa gransen till kausaljag, dger utvecklad mentalvilja nog att
av enbart denna drivas till &ndamalsenlig handling. Fullt fria fran det emotionala blir vi forst
som kausaljag.

8Svérigheten &r att kunna anvanda emotionaliteten ratt. Den far inte beharska individen utan
maste vara hans lydiga tjanare.

SLarjungen far lara sig att ratt anvanda sin emotionalmedvetenhet sdsom energikalla, driv-
kraft for medvetenhetsutvecklingen. Utan emotionalmedvetenheten och dess effektiva med-
verkan kan han ndmligen inte bli ett andrajag. Med enbart det mentala kan mentaljaget visser-
ligen na kontakt med det lagsta kausala (47:3) men inte na det essentiala (46:7). Det mentala
ar nodvandigt for att individen skall bli ett andrajag. Men det &r forst genom samverkan
mellan det hégsta emotionala och det hogsta mentala, som detta blir mgjligt.

YDet hogre emotionala (48:3) mojliggor forvarv av attraktionens egenskaper, ar nodvindigt
for kontakt med essentialmedvetenheten och tillhandahaller den dynamiska energi som méan-
niskan maste lara sig beharska. Det ar fran det hogsta emotionala (48:2) via enhetscentrum i
kausalholjet (47:2), som larjungen nar kontakt med enhetsvarlden (46), intuitionens, vis-
domens och karlekens varld, planethierarkins lagsta varld, dar alla kan motas. Detta &r in-
spirationer nodvandiga for livsforstaelsen, energier nédvéandiga for sjalvforverkligandet. Det
ar med attraherande emotionala (48:2,3) energier, som mentaljaget kan sla bryggan mellan
forstajagets mentalmolekyl och andrajagets mentalatom.

UDet ar séledes forfelat att forsumma hogre emotionala medvetenheten, som ingenting har
att gora med sentimentalitet och stamningstillstand eller skapande illusionens gyckelspel utan
ar vilja till enhet, enhetsstravan och malmedvetenhet.
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34 Mental medvetenhet

!Manniskans mental-kausala medvetenhet &r monadens sjalvforvarvade formaga av
medvetenhet i dels mentalholjet (47:4-7), dels kausalhéljet (47:1-3).

2Mentalhéljets medvetenhet ar av fyra olika slag, motsvarande méjligheten till uppfattning
av vibrationerna i de fyra lagsta mentala molekylarslagen (47:4-7).

3Storre delen av manskligheten har utvecklat (aktiverat) endast lagsta slaget (47:7): dis-
kursiva slutledningstankandet fran grund till foljd.

“Nast lagsta slaget (47:6), filosofiska och vetenskapliga principtankandet, utgor annu for
alla, utom ytterligt séllsynta eliten, hogsta slag av tdnkande.

°Nerifran raknat tredje slagets tankande (47:5), elittankandet, ar i motsats till mestadels
absolutifierande principtankandet genomfort dels relativerings- och procenttankande, dels
perspektiv- och systemténkande.

®Hogsta slag av medvetenhet i mentalhdljet (47:4) ar annu otillgangligt for manskligheten.
Dess yttringar bestar bland annat i konkretisering av kausalideerna, innebarande samtidigt
formaga att tanka med system i stéallet for begrepp.

"Aven elittankandets innehéll utgores till storsta delen av fiktioner (forestallningar utan
reell motsvarighet), vilket beror pa att fakta om tillvaron felas. Endast esoterikens fakta gor
det mojligt att tdnka i Gverensstdmmelse med verkligheten.

8P& minsklighetens nuvarande utvecklingsstadium &r endast de tva lagsta mentala mole-
kylarslagen aktiverade (47:6,7). Ménniskorna har aktiverat mentalatomerna i fysiska och
emotionala molekylarslagen. Men denna mentalitet duger endast till att bearbeta intrycken av
foreteelserna i fysiska varlden till begrepp och ordna dessa i mentala system, vilka méan-
niskorna tar for kunskap om verkligheten, en ytlig kunskap och begransad till fysikalistiska
betraktelsesatt men mycket framgangsrik i tekniskt avseende. Férnuftet i emotionalvarlden
kan paverka endast emotionalmaterien och emotionalmedvetenheten. Och resultatet har blivit
religioner, mystikens expansion i oandligheten med orubblig tro pa riktigheten av de illusio-
ner som uppkommer och skapar materieformer i emotionalvérlden.

En mycket ringa del av mentalhéljets medvetenhet nar ner till hjarnan (manniskans dags-
medvetenhet). Det kan taga aratal, innan en klar mentalidé i mentalhéljet blir uppfattbar.

ODet &r stor skillnad mellan hjarnans formaga av mentaltankande och mentalhéljets med-
vetenhetsaktivitet. Mentalholjet har namligen sin egen medvetenhet, som manskliga hjérnan
ar aningslés om. Denna oberoende medvetenhet kan upptaga ideer, som forr réknades till
undermedvetenheten, eftersom man icke kunde forklara ratta forhallandet.

UTankeformagan ar storsta faktorn i fraga om god och dalig sédd och skord.

12] stort sett 4r de mentala formagorna olika slags formagor att kombinera och bearbeta de
verklighetsideer som kan erhallas endast fran kausalvérlden. Mentalideer &r i de flesta fall nya
kombinationer av ursprungliga kausalideer.

BIndividen ar ohjalpligt offer for sina illusioner, tills han blivit mentaljag, och for sina
fiktioner, tills han blivit kausaljag.

14Systemtankandet kan betecknas dven som symboltankande. Symbol &r sammanfattning av
en hel askadning.

°Det mentala ndr i regel sin fulla utveckling i femte levnadséldern (29-35 &r). | 35-
arsaldern borjar individen i regel kunna tanka sjalvstandigt.

®*Nuvarande zodiakepoken Vattumannen (aren 1950-4450) kommer att medfora aktive-
ringen av principtankandet (47:6). Darmed kommer manniskorna att borja tanka sjalvstandigt,
tdnka egna tankar och inte bara séga efter.

YAtt vi alls kan tanka beror pa forefintligheten av mentalenergier i mentalvérlden, som
varje 6gonblick genomstrommas av mentalatomer. Att vi alls kan uppfatta nagot i de lagre
varldarna beror pa narvaron av mentalatomer i alla lagre molekylarslag: “intelligens i mate-
rien”. Utan kunskap om materiens sammanséttning kan man inte forklara den foreteelsen.
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8De tva lagsta mentalmedvetenheterna (47:6,7) riknas till emotionalstadiet, darfor att de
som forvarvat dessa fortfarande ar emotionaljag. Det &ar forst med perspektivtdnkandet (47:5)
méanniskan blir ett mentaljag, blir oberoende av det emotionala.

YAt tankande, som gor skal for beteckningen, ar i sjalva verket tankande i system, tills det
overgar till tinkande med system.

29Det ologiska tankandet uppkommer just av att begreppen, principerna I6sryckts ur de
sammanhang till vilka de hort. Den logiska skolningen avsag att forhindra dylik utbrytning.

2IManniskorna lever i ett medvetenhetskaos, emedan deras fysiska, emotionala och mentala
medvetenheter till stor del lever sina egna liv utan samband med varandra. Forst nar holjena
integrerats och medvetenheterna smalter samman, fas den "helgjutna” manniskan, hos vilken
sunda fornuftet styr. Detta slags méanniska &r mentaljaget.

22De som stravar att utveckla det mentala och 6vergar till mentalstadiet, behover en annan
livsaskadning an den emotionalbetonade religionen. Till sadan mental livsaskadning hor
kunskapen om livslagarna, daribland givetvis lagen for sadd och skord.

23Ndr individen blivit mentaljag (47:5) och dessutom ager forstaelse for esoteriken, arbetar
han dels pa att na lagsta kausala (47:3), dels att med hogsta emotionala (48:2) kunna via
enhetscentrum i kausalholjet (47:2) fa kontakt med essentialmedvetenheten (46:7), vars
energier i sin tur paverkar kausalholjets viljecentrum (47:1).

24Liksom det hogre emotionala (48:2,3) kan nd kontakt med och vitaliseras av kausala
energier (47:2,3), kan det hogre mentala (47:4,5) uppfanga en vision fran idévarlden (47:3),
vision som efterl&mnar ett intryck omformat till mentalidé.

ZFysiska etermedvetenheten beharskas med emotionalmedvetenheten, det emotionala med
det mentala, det mentala med det kausala etc. Daremot kan man icke med det kausala
beharska det emotionala. Det maste mentalmedvetenheten gora.

26Mest utmarkande for dem p& mentalstadiet &r sinnet for proportioner.

2'Endast mentaljag kan bli antagna till larjungar till planethierarkin.

ZAtt vara mentaljag medfor ingalunda i sig forstaelse for esoteriken. Ofta har tvartom
esoteriken sin storsta fiende just i blotta mentaliteten, som &r suverén i sin doman och vagrar
erkdanna hogre instans.

%P3 mentalstadiet ar den valutvecklade mentalmedvetenheten vanligen i opposition mot
den begynnande kausalmedvetenheten.

%Det har sina risker att paborja sin hogre medvetenhetsutveckling (forvarv av subjektiv
kausalmedvetenhet), innan hattendensen och sjalviskheten utrotats. Inriktningen pa det 6ver-
medvetna drar ner energier darifran, och dessa energier forstarker alla tendenser.

31Det rent mentala, fritt frdn varje sammansmaltning med det emotionala, ar praktiskt taget
obefintligt utom for mentaljagen, frigjorda fran varje slags emotionalitet.

$2Forstajagets integration ar den process vari individen lar sig beharska medvetenheten och
energin i emotionala och fysiska héljena. Dartill fordras att vara ett mentaljag. Sarskilt viktigt ar
det att beharska emotionalhéljet. Darvid galler det inte att soka doda ké&nslorna eller végra dem
beaktande. Det fordras att kunna beharska dessa energier och anvanda dem pa rétt satt. Hos det
integrerade forstajaget &r forbindelsen mellan mentalmedvetenheten och hjarnan omedelbar.
Individen kan inte férvéarva andrajagsmedvetenhet, forrdn han blivit ett integrerat forstajag.

3Mentalhéljets medvetenhet & summan av vad individen uppfattat och bearbetat. Dess
kapacitet beror pa monadens utvecklingsstadium. Sedan &r det en annan sak, om hjarncellerna
formar mottaga erforderliga mentalmolekyler.

¥psykologerna vet s& gott som ingenting om mentalmedvetenheten. De kan inte skilja pa
tankande och fantasikonstruktioner. Mycket fa av de problem som sysselsatter manskligheten
kraver mental medvetenhet. Fantasin loser de flesta, som de larde alls kan l6sa. Litteratur
(poesi, roman, drama), valtalighet ar fantasins verk.

%Det rent mentala ar fritt frén attraktion och repulsion, fritt fran allt, som har att géra med
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kansla eller fantasi. Sa lange emotionalhdljet och mentalhdljet &r sammanvavda, har de flesta
ingen mojlighet till fornuft.

%Enligt esoteriken ar intellektet till for att frambringa nagot nytt, inte for att samla pa
gammalt. Varije intellekt ar nagot unikt och kan ocksa skapa nagot unikt. Annars ar det fraga
om emotional fantasi och icke mentalt perspektiv.

3"Nastan allting &r outforskat. Nastan alla harskande idiologier behéver ersattas med riktiga
ideologier. Forskningsféltet ar odndligt. Det hogre intellektet godtar ingenting, som det ej
sjalvt undersokt och godként. Det tror sig aldrig veta. Det vet eller vet inte.

35 Sjalvmedvetenhet

'For sjalvidentitet, sjalvmedvetenhet, fordras objektiv medvetenhet i &tminstone organis-
men och mot denna objektiva medvetenhet kontrasterande subjektiv medvetenhet i hogre
holje. Forsta stadiet i utvecklingen av sjalvmedvetenheten &r att jaget i emotionalhdljet vet sig
vara nagot annat an organismen. Andra stadiet ar att jaget tror sig vara tankandet och vet sig
vara nagot annat an kanslorna. Tredje stadiet ar att jaget forvarvat kausalmedvetenhet och blir
medvetet om att de lagre holjenas medvetenhet ar kausaljagets redskap.

2Hogsta mojliga sjalvaktivitet inom ett visst materieslag ar forutsattningen for total sjalv-
medvetenhet inom denna materia.

3Det 4r viktigt att skilja pA medvetenhet i materieslag eller héljen och sjalvmedvetenhet i
dessa. Det ar forst vid forvarvad sjalvmedvetenhet, som man verkligen kan forsta hithorande
problem, identifiera de olika slagen av medvetenhet och bemastra de olika energierna.

“Forst sedan individen forvarvat sjalvmedvetenhet (jag ar och jag &r jag), kan han fraga
efter mening med tillvaron och egna livet.

SUppmarksamheten ar nyckeln till att bade forstd och erdvra sjalvmedvetenheten. Sjalv-
medvetenheten kan forstas av dem som i sina egen medvetenhetsyttringar tydligt konstaterat
skillnaden mellan f6ljande allt hogre kvalitetsgrader av uppmarksamheten: 1) obefintlig eller
pa sin hojd flackande uppmarksamhet; 2) dragen uppmarksamhet (av uppmarksamhetens
foremal dragen uppmarksamhet); 3) riktad uppmarksamhet (av jaget sjalvt riktad uppmark-
samhet) utan samtidig sjdlvmedvetenhet; 4) sjalvmedvetenhet. Sjdlvmedvetenhet ar alltid
samtidigt av jaget riktad uppmarksamhet (kan inte finnas utan denna) och férnimmelsen av
den egna nérvaron: ’jag ar har nu”.

®Det ar kausalmedvetenheten, som mojliggor sjalvmedvetenheten. Sjalvidentiteten ar indivi-
dens forsta kontakt med det kausala, tecknet pa att monaden i forstatriaden befinner sig i ett
kausalholje och blivit isolerad i detta holje fran saval lagre rikens gruppsjélar som hogre rikens
kollektivvasen. Forst kausaljaget ar permanent sjalvmedvetet. Hos lagre slag av jag — emotio-
naljag och mentaljag — uppstar sjalvmedvetenhet spontant i vissa sammanhang men kan inte
behallas av individen langre an nagra sekunder. For att kunna avsiktligt behalla sjalvmedveten-
heten flera minuter maste individen ha erhallit sarskild esoterisk traning och darefter dvat
mycket. Dylik avsiktligt framkallad, med forstaelse och viljeanstrangning kvarhallen sjélv-
medvetenhet kallas “’sjalverinring”. Sjélverinringen ar forsta steget mot all hogre slag av for
narvarande 6vermansklig medvetenhet. Darfor & undervisningen om sjalverinring hérnstenen i
de esoteriska skolornas grundldggande praktiska undervisning om medvetandet. Den sjunde
leden i Buddhas “ariska attaledade Vag” (ariva atthangika magga) anges sasom rétt erinring”
(sammasati). Det ar just denna sjalverinring som avses. Att den for normalindividen ar sa svar
att uppna, kraver undervisning i sarskild metod och aven efter lang tids traning inte kan fas att
vara langre an nagra minuter, allt detta beror pa att kausalmedvetenheten &r sa svagt utvecklad,
kontakten med kausalholjets centra sa svag och sporadisk.
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36 Kausal medvetenhet

!Kausalmedvetenhet (47:1-3) ar méjlig endast for dem som ar sé& langt fore ovriga mansk-
ligheten i utveckling att de kan malmedvetet forbereda sin dvergang till narmast hagre rike.
De har forvarvat formagan att umgas med alla i kausalvarlden, motesplatsen for individerna
tillhorande saval fjarde som femte naturriket.

2Kausalmedvetenhet &r subjektivt intuition, upplevelse av kausalideerna, och ger méjlighet
till objektivt studium av fysiska, emotionala och mentala vérldarna och allvetenhet i dessa
varldar.

3For kausalmedvetenheten finns i planethdnseende (méanskliga vérldarna 47-49) intet av-
stand och ingen forgangen tid. Kausaljaget kan studera alla sina foregaende liv sasom maén-
niska, kan pa egen hand snabbt tillagna sig erforderliga fakta for begripande av alla foreteelser
I ménskliga vérldarna, inom en timma (i 47:1) mer an mest effektivt arbetande mental-
tankande hinner med pa hundra ar. Fiktioner &r uteslutna.

“Varfor ar det forst sdsom kausaljag individen kan gora ansprak pa att aga sunt fornuft?
Svar: Darfor att forst kausalmedvetenheten uppléser illusionerna och fiktionerna.

®Innan jaget kan forvarva aktiv kausalmedvetenhet, maste det ha befriat sig fran emotionala
illusiviteten och mentala fiktiviteten, okunnighetens fantasier och spekulationer i de ménsk-
liga varldarna.

®Kausalmedvetenhet dr gladje. Odlandet av gladje ar ett sétt att erdvra kausalmedveten-
heten.

"Forstajaget kan icke sjalvt 6verskrida gransen mellan den mentala och den kausala med-
vetenheten.

8vanligen tillhor kausalholjet och triadholjet olika departement.

%Det ar mojligt dven for forstajaget att tillgodogora sig kausalhéljets och triadholjets de-
partementsenergier.

OAbsolut visshet fas forst genom kausal objektiv medvetenhet, da denna majliggor direkt
iakttagelse (kausal syn, kausalt forstand) och konstaterande av fakta.

1just kausalmedvetenheten &r den fundamentala, objektiva uppfattningen i méanniskans
varldar och &r objektiv grund for fortsatta livet i medvetenhetsaspekten.

12Alla medvetenhetsyttringar fran det hogre mentala (47:4,5) och det kausala (47:2,3)
kommer fran Augoeides, sa lange manniskomonaden sjalv icke aktiverat motsvarande mole-
kylarslag. Augoeides trader tillbaka i samma man som manniskan sjélv aktiverar dessa mole-
kylarslag i mental- och kausalholjena och déarmed forvérvar hithdrande medvetenhetsslag.

13Tecknet pd jagets trevande forsok att borja forvarva subjektiv kausalmedvetenhet och
identifikation med Augoeides &r att verkligheten blir bestimmande for jagmedvetenheten och
inte langre tankarna om verkligheten med deras illusioner och fiktioner.

Y4For att komma i kontakt med Augoeides fordras att kunna tanka i 6verensstimmelse med
verkligheten.

®Kausaljagets integration ar den process, vari kausalhdljet genomtranger inkarnations-
holjena allt mer, tills individen blivit kausaljag. Hos kausaljaget ar direkt forbindelse mellan
det kausal-mentala och hjarnan.

®Den subjektiva essentialmedvetenhet (46:5-7) kausaljaget forvarvar ar av sddant slag att
han blir férvissad om att det finns annu hogre varldar an kausalvérlden.

17Sdsom kausaljag i sitt gamla kausalhélje, som han fatt till skianks av sin Augoeides, kan
han inte forvarva essential objektiv medvetenhet. FOr att kunna blir essentialjag maste han
offra sitt kausalhdlje.

Manniskan har ett kausalholje, och hennes uppgift &r att bli ett kausaljag. Innan dess &r
hon icke fullt ut méanniska, ty kausaljaget ar den egentliga ménniskan, och det kan monaden
icke bli, forran den upphort att vara ett forstajag.

¥Det finns manga olika slag av genialitet. Vanligtvis menas suveranitet inom visst givet
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omrade for manskligt kunnande. De filosofiskt intresserade tanker val narmast pa mentala
genier, av vilka det finns hogst olika slag. De flesta tycks forbise den vasentliga skillnaden
mellan produkternas livsduglighet och livsfientlighet, éverensstammelse med verkligheten,
logiska hallbarhet och motsatsen. Esoterikern menar med geni en uppenbarare av verklig-
heten, alltsa en som uppnatt kausalstadiet.

37 Aktiveringen av det kausala

1Det ar forst pa kulturstadiet individen kommer i kontakt med kausala 6vermedvetenheten
och kan pabdrja aktiveringen av kausalhdljet. Under en lang serie inkarnationer kan individen
paverka kausalholjet (fran 48:3 paverka 47:3, till att borja med), sa att dess passivitet upphor.
Dittills hade aktiveringen huvudsakligen berott av paverkan utifran eller vid inkarnationens
avslutande, da de bada kausaldelarna sammansmalts.

2Men enbart darfor blir jaget annu inte medvetet i sitt kausalhélje. Detta blir méjligt for
nagon kort minut forst pa de hogre nivaerna. Pa dessa hogre nivaer kan méanniskan genom
omedveten eller medveten tillampning av livslagarna fa subjektiv kontakt med kausalmed-
vetenheten. Hon kan via 48:3 nd 47:3 och via 48:2 na 47:2. Men hon kan inte anvanda mer
darav an som hon kan uttrycka genom sin hdgre emotionalitet. Darifran till &ndamalsenlig
anvandning av kausalmedvetenheten, till kausaljaget, ar steget langt. Och kausaljag kan hon
bli endast sasom medveten larjunge till planethierarkin.

3Det ar viktigt att skilja p& kontakt med visst slag av medvetenhet och hithorande
aktiverade subjektiva samt objektiva sjalvmedvetenheten. Pa hogre emotionalstadiet
(mystikerstadiet) fas kontakt med enhetscentrum (47:2) i kausalhdljet. Pa mentalstadiet fas
kontakt med kunskapscentrum (47:3). Kontakt &r forutsattning for aktivering. Aktiveringen ar
dels omedveten, dels medveten. Centra aktiveras omedvetet genom tillampning av
livslagarna. Medvetna aktiveringen ar en process, som dirigeras genom en individuell
meditationsmetod, och far manniskan sasom larjunge till planethierarkin vetskap om.

*Forvarvar individen pa kulturstadiet ocksé esoterisk kunskap, s borjar dven hogre mental-
medvetenheten (47:5) att gora sig gallande. Det &r darfor vanskligt att faststalla dylika
individers utvecklingsstadium. Vad som sagts om "mystikerna” galler alltsa endast dessa, som
ovetande om esoteriken odlar enbart emotionaliteten.

SMed kausalholjets aktivering begynner ocksa individens foradling och en vaxelverkan
mellan vibrationerna i emotionalhdlje och kausalholje blir alltmer mérkbar. Emotionalvibra-
tionerna tillfor ocksa kausalhéljet alltfler lagsta kausalmolekyler (47:3). Pa humanitetsstadiet
tillfores molekyler av 47:2.

®Han borjar mottaga inspirationer frén jagets kausala overmedvetenhet, dittills endast
telepatiska. Pa emotionalstadiet & manniskan sina illusioner. Hon har subjektiv medvetenhet i
hela emotionalvarlden, sa att hon tycker sig vara "forenad med det absoluta” etc.

"Med denna sporadiska kontakt med kausala 6vermedvetenheten bérjar individen kunna sjalv
arbeta pa uppnaendet av hogre molekylarmedvetenheter. Ju mer energiskt han inriktar sig pa
malmedveten omldggning av kannande och tankande, desto férre inkarnationer atgar till detta.

8ldévarldens ideer ar materiella tankeformer, som innehller allt det som en gang riktigt
uppfattats och tankts inom ett visst tankeomrade. Den som sysslar med hithdrande problem, kan
komma i kontakt med dessa former och kan darigenom mottaga ideer. Naturligtvis inbillar sig
den livsokunnige att det &r hans eget snille, som ténkt ut detta underbara, och kanner sig mycket
markvéardig. Mentalmedvetenheten producerar inga ideer, utan kan endast sammanfoga fakta
eller upptaga mentalvarldens vibrationer (vad andra tankt) eller mottaga ideer fran idévarlden.

Allt som fyller medvetenheten har sin ofrdnkomliga effekt, &ven om denna €] i enskilda
fallen genast kommer till synes. Detta att kunna sysselsdtta medvetenheten med intressen,
som medfor koncentration eller ihallande uppmarksamhet och motverkar medvetenhets-
splittring, ar en av hemligheterna med lyckade resultat.
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ODet finns tva sétt att aktivera den kausala 6vermedvetenheten. Antingen att leva som andra
och lata denna aktiveras i mansklighetens normala utvecklingsprocess genom armiljonerna.
Eller att sjalv medvetet arbeta pa att aktivera denna dvermedvetenhet, sa att den blir dags-
medveten for att darefter kunna beharskas av jaget. Denna dévermedvetenhet aktiveras genom att
sjdlvmedvetenheten (uppméarksamheten) riktas mot den. Ty allt medvetenheten uppmarksam-
mar utsattes for energipaverkan. Egenskaper forvarvar man genom att standigt uppmarksamma
dem, genom att klargora for sig deras natur, deras onskvardhet, genom att gora dem till foremal
for emotional attraktion och genom att praktisera dem i fysiska livet. Hogre medvetenhet for-
varvar man genom att forvarva de egenskaper som tillhor denna. Ju storre esoterisk kunskap
man har, desto béattre insikt har man ocksa om de basta forfaringssatten. Gor individen i det
hanseendet vad han formar, sa kan ocksa Augoeides tillfora insikt och energi i allt storre matt.

38 Kausaljaget

lintellektuellt begripa hylozoiska mentalsystemet kan val de flesta. Men forstd det kan
ytterligt fa. Ty i forstaelsen ligger insikten att ”sadan ar verkligheten, sadan maste den vara”.
En dylik insikt &r inte resultatet av att hithorande forestéllningar inndts, tills de blivit fixa
ideer sasom fallet ar med alla filosofer. De tanker samma sak om och om igen, tills mental-
molekylerna i hjarnan blivit outrotliga och de omgjligt kan tdnka annorlunda. De har ddrmed
blivit "troende” och ar darefter oemottagliga for alla sakskal, som inte 6verensstimmer med
deras fixerade ideer. Den hjarnan &r sedan ingenting att gora at. Individen far vanta, tills han i
ny inkarnation far mojlighet att tanka om, vilket kan vara svart nog. Det gamla tankesystemet
ligger namligen kvar i det undermedvetna, och véckes atererinringen av detta genom férnyad
fysisk kontakt, blir effekten nagot av en “uppenbarelse” och systemet godtas sdsom nagot
"sjalvklart”. Snabbt drar nya hjarnan till sig mentalmolekyler av det gamla slaget, och sa ar
individen “fralst” pa nytt. Men det ar ingen verklig forstaelse utan endast begripande, om &n
absolut 6vertygande. Verklig forstaelse forutsatter mentalholjets 6vermedvetna kontakt med
motsvarande objektiva verklighet, inte en subjektiv kontakt med i mentalmaterien utformat
system, existerande tankeform. Mojlig mental upplevelse av verkligheten (6vermedveten)
forutsatter att individen kontaktat kausalidén, inte de vanliga mentalideerna. Kausalidén ater-
ger verkligheten, vilket mentalideerna inte kan gora. Det ar darfor det mentala alltid forblir
fiktivt. Det mentala system, som dverensstammer med kausalidén, &r en mental konkretion av
kausalidén. Dylika system kan utformas endast av kausaljag med objektiv kausalmedvetenhet.

2Kausaljaget upplever med sina sju kausala sinnen allt det riktar sin uppméarksamhet pé utan
mojlighet att missuppfatta materiella verkligheten i de tre lagsta atomslagen (47-49). Det vet
alltsa vad det "ser”, emedan det "ser” och detta “seende” samtidigt ar syntetiserat i kausala
ideer.

3Detta betyder ingalunda att kausaljag alltid har rétt. Det kan hinda att de sysslar med
problem, som ligger 6ver kausala verkligheten (6ver 47:1). Ar de da spekulativa, blir det fel-
konstruktion. De maste vanda sig till ett 45-jag for upplysning, ty ett 45-jag har alltid mojlig-
het att fa veta dven sadant som ligger 6ver 45:1, i alla handelser alltid och omedelbart sadant
inom solsystemets verklighet (43:1).

“En annan felkalla for ett kausaljag 4 manskliga hjarnans “ofullkomlighet” pa nuvarande
utvecklingsstadium. Hjarncellerna &r ingalunda alltid av den beskaffenhet att de kan mottaga
hogre slag av mentalmolekyler eller kausalmolekyler eller mentalatomer. Héri ligger en fel-
kalla, som kausaljaget alltid maste beakta, rentav ofta kan ha svart att konstatera. Ogarna
besvérar han hogre jag med sadana problem som han tycker sig sjalv bora kunna I6sa, ocksa
darfor att han vet hur strangt upptagna alla hogre jag ar.

®Det 4r ingalunda givet att kausaljaget utan sérskild utbildning kan konkretisera sitt vetande
till mentala ideer, de enda méanniskorna &r i stand att fatta, och gora sitt vetande begripligt for
méanniskorna. Det &r denna pedagogiska hjalploshet, som hos de esoteriskt okunniga alltid
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vackt misstanken att det ar fraga om bedréageri.
®Aven 45-jag kan begd misstag, fastan de inte behdvde gora det. Men inkarnationen har
sina vanskligheter med splittrad uppmarksamhet och full aktivitet i 45-jagets alla sju holjen.

39 Hagre slag av medvetenhet

Alla slag av medvetenhet utdver de tre lagsta (49-47) &r ofattbara for manskligheten pa
dess nuvarande utvecklingsstadium.

2Beteckningen “jag” pé en individ visar den hogsta virld, i vilken han forvarvat full sub-
jektiv och objektiv sjalvmedvetenhet samt aktivitetsformaga. Till exempel kallas den som
forvarvat kausalmedvetenhet for “kausaljag”; den som forvérvat essentialmedvetenhet for
“essentialjag” eller ”46-jag”; den som forvarvat superessentialmedvetenhet for ”superessen-
tialjag” eller ”45-jag” och sa vidare.

346-medvetenheten betecknas lampligen som “varldsmedvetenhet”,

45-medvetenheten som “planetmedvetenhet”,

44-medvetenheten som ”interplanetarmedvetenhet” och

43-medvetenheten som ”solsystemmedvetenhet”.

40 Essential medvetenhet

'Essentialhéljets medvetenhet dr enhetsmedvetenhet. Individen vet sig vara sitt eget jag
med ofdrlorbar sjalvidentitet men dessutom ett stdrre jag med alla monader i de fem natur-
rikena; upplever, nar han sa onskar, andras medvetenhet som egen medvetenhet. Enhetsmed-
vetenheten medfor befrielse fran all fornimmelse av avskildhet, isolering, utan forlust av
identitet men med befrielse fran individualmedvetenhet. ”"Droppmedvetenheten har blivit ett
med oceanmedvetenheten.” ”Fdreningen med gud” &r jagets forvarv av enhetsmedvetenheten.

2Det finns ingen gréns nedat for kollektivmedvetenheten. Vad som utgor ett kollektivvasen
bestdms av en visserligen urskiljbar men icke skiljande grans mot andra departement och
andra arbetsuppgifter (paradoxalt uttryckt: en enhet for sig i enheten). Alla monader i ett
kollektivvasen ar sjalvidentiteter med egenart, vilkas sarskilda férmagor blir gemensamma
och kan utnyttjas av andra, ifall arbetet i specialfunktionen sa kraver. Kollektivvasen garan-
terar gemensam, allsidig kapacitet hos alla och frihet fran egenarters begransningar.

SAndrajagets syn pa jaget skiljer sig i grunden fran forstajagets. Andrajaget betraktar
namligen monaden (uratomen) sasom det urjag den &r, sasom ett potentiellt hogsta kosmiskt
jag och ser allting "uppifran”, under det att forstajaget ser allting "nedifran”, fran mineralriket
och evolutionsprocessen. Andrajaget ser pa potentialiteten och icke aktualiteten. Monaden
sasom forstajag ar alltsa ett potentiellt andrajag, ett potentiellt tredjejag etc. Sjalva tidsupp-
fattningen &r en helt annan, vidgas med varje hogre vérld, tills i hogsta riket allting blir ett
evigt nu, alla manifestationsprocesser infaller i nuet, eftersom i den stora kosmiska planen vid
kosmos’ tillkomst alla processerna, allt som skall forverkligas, ses fran borjan till slutet.

“Det essentiala (46) ar till sin natur “gruppmedvetenhet”. Det &r kanske den definition som
bast klargor, hur langt ifran femte naturriket manskligheten ar pa nuvarande utvecklings-
stadium. Telepatin &r forsta steget i rétt riktning. Né&sta steg ar att uppleva en annans med-
vetenhet som egen medvetenhet, vilket gar via gruppens gemensamhetsmedvetenhet. Forut-
séattningen for en dylik &r ett for gruppen gemensamt materiehdlje. Ett dylikt kan konstrueras
endast av ett 45-jag. Man forstar dérav att utan planethierarkins hjélp ingen nar essentialvarlden.

*Hur omojligt det ar for manskliga fornuftet att forestalla sig hogre slag av medvetenhet,
framgar kanske bast av den forklaring som ges rérande essentialmedvetenheten. Den ar en
forening av jagmedvetenhet och universalmedvetenhet. Jaget tycker sig vara allt och alla,
alltsd med en intensiv stegring av jagmedvetenheten. Det ar raka motsatsen till forestallningen
att jaget skulle forlora sin sjalvidentitet i det universella. Det &r i stéllet jaget, som i sig upptar
och famnar universum. Motsattningen mellan jag och du har definitivt foérsvunnit. Jaget ar
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allt, darfor att allt ar jaget.

®Subjektiva essentialmedvetenheten kallas kirlek, objektiva visdom. Den subjektiva yttrar
sig sasom gruppmedvetenhet, i sin forsta begynnelse sasom “psykologisk forstaelse”. Man
inser kanske darav att egoister saknar “psykologisk blick” for vésentligheter vid beddmning
av individer. Hur de ska vilseleda andra egoister ser de nog. Men det beror pa "affarspsyko-
logi” (primitiv associationspsykologi) de lart av folk med utbildat "affarsgeni”.

"Den minniskoerfarenhet vi gjort och bearbetat genom alla inkarnationerna yttrar sig sdsom
sarskild hithérande instinkt. ”Affarsgeni” forvdarvas som alla Ovriga slags geni genom
specialisering under ett antal inkarnationer. Nagon forstaelse av manniskan sasom méanniska
fas ej pa det sattet. Endast den kanner sig sjalv som ar medveten om sin gudomlighet. Och
endast da kan man ocksa forsta andra. Medveten om sin gudomlighet blir man endast genom
essentialmedvetenheten. Men det &r av oerhord betydelse for individen, att han lar sig inse,
vad som menas med "gud immanent”: att alla varelser sasom monader ha delaktighet i
kosmiska totalmedvetenheten, pa vilken utvecklingsniva monaden an befinner sig. Det var
detta Blavatsky forkunnade: att “sanna vagen till lycka, frid och kraft bestar i upptackten av
den gudomliga naturen inom oss sjélva”.

8Fran mansklig synpunkt kallar vi lycka ett negativt tillstand, franvaro av lidande. Vi
kanner oss "lyckliga”, nar vi for korta stunder ar fria fran trotthet, smarta och kval, nar vi kan
koppla av och hange oss at angenama inflytelser. Och detta bekréftas av alla essentialjag, nar
de fran essentialvarlden atervander till fysiska varlden. Essentialmedvetenheten ger den mest
intensiva, obeskrivliga lyckokéansla. Men den ar icke enbart salighet. Varje tanke pa vila ar
utesluten. Essentialmedvetenheten innebér en oerhérd energi, ett for normalindividen ofattligt
behov av aktivitet, en obetvinglig lust att tjana dem i l&gre riken och outtdmliga krafter dartill.

41 Essentialjaget

1Sedan den forutvarande manniskomonaden blivit essentialjag, ar den sjalv delaktig i kos-
miska totalmedvetenheten, en “’sjalvstandig individ i kosmos”. Det &r en fundamental skillnad
mellan dem som annu star utanfor och dem som definitivt ingatt i enhetens gemensamhets-
medvetenhet.

2\/erklig suveranitet inom varje vérld uppnar monaden i denna varlds hogsta slag av med-
vetenhet, atommedvetenheten. Forst essentialjaget kan gora detta, kan bli medveten i fysiska,
emotionala och mentala atomerna. Dittills var subatomiska molekylarmedvetenheten hogsta
slag av medvetenhet i de olika varldarna. Efter forvarv av dessa slag av atommedvetenhet kan
monaden identifiera sig med dessa varldars totalmedvetenhet och dessas oftrfalskade minnen
av forfluten tid.

3Essentialjaget ar alltsd allvetande i varldarna 46-49. Allvetenhet betyder inte att individen
vet allting om allt, utan ager formagan att vid behov snabbt taga reda pa allt han 6nskar veta i
sina varldar, oberoende av rum och forfluten tid.

“For essentialjaget star planetkedjans samtliga varldar 46-49 till forfogande. Men eftersom
arbetet med de olika manifestationsprocesserna skots av grupper med fordelade uppgifter,
tillhor essentialjaget alltid en grupp, som inom gemensamma varldsmedvetenheten bildar ett
kollektivvasen. Dessutom tillhor essentialjaget alltid ett av de sju departementen. Det finns
sdlunda manga kollektivvasen inom essentialvarlden, ehuru alla essentialjag ar ett och
dessutom ett med alla monadmedvetenheter i samtliga lagre vérldar.

SDet hos kausaljaget, allsidigt orienterat i manskliga varldarna, allsidigt utbyggda kausal-
holjet & av mycket stor betydelse for dem som lever bland ménniskorna for att befria dem
fran illusioner och fiktioner och hjéalpa dem att orientera sig i verkligheten. Kausaljaget har
darmed l&ttare att formedla esoteriken till “oinvigda” &n t.ex. essentialjag, vilkas gamla
kausalholje med allt dess faktainnehall uppl6sts och vilka lever i helt andra varldar med helt
annorlunda verklighetsuppfattning. Under det att kausaljaget &r objektivt orienterat, lever
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essentialjaget i medvetenhetsaspekten (i egen och andras medvetenhet). | stallet for att sdsom
kausaljaget betrakta materiella verkligheten och objektivt studera processerna, inhdmtar
essentialjaget vad det vill veta genom andras medvetenhet. Givetvis kan det (och bdr) sjalv
understka, men vetandet &r icke inskrankt till det individuella utan vidgas till det kollektiva
vetandet, alltsa en enorm expansion. Utom vad det sjalv vet, vet det ocksa vad andra vet.
Varje individ ar i individuellt hanseende alltid en expert inom visst omrade. Det ar denna
expertis essentialjaget alltid kan anlita genom att identifiera sig med annans medvetenhet. Det
ar en blixtsnabb foreteelse.

®Essentialjaget ror sig med verkligheter i egen och andras medvetenhet. Det &r pafrestande
att leva sig in i okunniga forstajagens illusivitet och fiktivitet for att i enlighet med dessas
idiosynkrasier anpassa sin framstallning sa, att kunskapen kan ratt uppfattas. Essentialjaget
sasom larare tar sig darfor an sadana larjungar, vilkas mentalmedvetenhet kan uppfatta utan
att behdva konkretisera ner idén till mest massiva molekylarslaget, dar intellektet médosamt
steg for steg arbetar sig fram genom successiva slutledningsforfarandet. Det tar sig an sadana
elever, som stravar efter att na upp till intuitiva uppfattandet, dar inga utredningar behévs utan
det racker med en vink. Det mentala “grovgorat” maste vara undangjort, och larjungen maste
mentalt beharska de omraden som behandlas. Detta forutsatter att larjungen tillgodogjort sig
alla i manskligheten tillgangliga ideer pa ifragavarande kunskapsomrade.

42 Andratriaden

!Det finns tre huvudslag av medvetenhet i forstatriaden, tre i kausalholjets centra och tre i
andratriaden. Medvetenhetsutvecklingen bestar i att undan for undan aktivera dessa allt hogre
slag av medvetenhet.

2Andratriadens tre huvudslag av medvetenhet &r knutna till denna triads tre enheter. Dessa
tre medvetenheter utgor i sjalva verket en enhetlig medvetenhet, emedan det hdgre innefattar
det lagre. Det lagre mottar energier fran det hogre, och i den man kausalmedvetenheten med
mottagna energier aktiverar essentialatomen, kan essentiala ideer uppfattas och essential-
intuitionen utvecklas.

3Andratriadens tre huvudslag av medvetenhet har man kallat ~intelligens” (47:1-3), kér-
lek” (46:1-7) och ™vilja” (45:4-7). Dessa beteckningar ar analogier med manskliga formagor
och &r missvisande, ifall de tas bokstavligt. Det saknas &nnu begripliga beteckningar, eftersom
hithorande slag av medvetenhet och energi ligger utanfér mojlig ménsklig erfarenhet. 1 sin
hogsta potens innebér intelligens” (47:1) suveran forstaelse for alla objektiva materiella fore-
teelser inom manskliga varldarna. "Karlek” (46:1) ar enhetsmedvetenhet, gemensamhetsmed-
vetenhet med forstaelse for alla slag av medvetenhet inom varldarna 46-49. "Vilja” (45:4) ar
en syntes av samtliga energier och medvetenheter inom vérldarna 46-49 och allmakt inom
dessa varldar. De matematiska beteckningarna har den fordelen att de exakt anger inbordes
forhallanden mellan olika varldar, atomslag, molekylarslag etc.

3Endast energierna fran andratriaden mojliggér evolutionen och alldeles sarskilt hogre med-
vetenhetsutveckling. Det &r kausalenergierna, som mojliggér méanniskans forvarv av kausal-
medvetenhet.

4Att fornuft, visdom (= enhet) och vilja ar méjliga att uppfatta i de lagsta varldarna, beror
pa narvaron av mentalatomer, essentialatomer och superessentialatomer aven i lagsta materia
(fysiska atomen).

SDet finns en viss analogi mellan det fysiska och det kausala (materieaspekten), det emo-
tionala och det essentiala (medvetenhetsaspekten), det mentala och det superessentiala (vilje-
aspekten), samtidigt som det finns direkta relationer mellan det superessentiala och det
fysiska, samt mellan det kausala och det mentala. Det &r i det fysiska som energin maste finna
sitt utlopp.

®Andratriadens tre huvudslag av medvetenhet mojliggor hos forstajaget illumination genom
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energin, imagination genom enheten och inspiration genom intellektet; méjliggor kontroll av
fysiska holjena genom det mentala, av det emotionala genom enhetsmedvetenheten och av det
mentala genom viljan.

43 Andrajaget

!Monaden centrad i ndgon av andratriadens tre enheter kallas andratriadjag eller, kortare
uttryckt, andrajag. Centrad i andratriadens mentalatom dr monaden ett kausaljag och kan
studera de objektiva foreteelserna i lagre vérldar (47-49). Centrad i essentialatomen ar
monaden ett essentialjag (46) och kan studera alla de l&gre vérldarnas (46—-49) medvetenhets-
innehall. Centrad i superessentialmolekylen (45:4) ar monaden ett lagre superessentialjag (45)
och suveran i varldarna 46-49. Utom sin speciella formaga mojliggor superessentialmole-
kylen en syntes av mentala och essentiala subjektiva och objektiva medvetenheterna. Med
varje hogre molekylarslag (45:3, 45:2, 45:1 etc.) blir viljeenergin allt méktigare.

2All indelning har sina brister, emedan medvetenhetskapaciteten &r individuell och bero-
ende av egenartens forvarv av formagor. Angivna granser mellan de olika jagen ska darfor
icke uppfattas sasom skarpa.

3Kausaljaget innehar en mellanstilining mellan forstajaget och andrajaget. Visserligen &r
hos kausaljaget monaden centrad i andratriadens mentalatom. Men dess kausalholje &r fort-
farande det gamla hélje monaden haft genom evolutionen i manniskoriket. Forst nédr detta
holje upplosts vid monadens 6verflyttning till andratriadens essentialatom, har monaden ingatt
i femte naturriket.

“Likaledes star 45-jaget p& gransen mellan andra- och tredjejaget genom sin delaktighet i
45-varldens kollektivmedvetenhet.

*Nar man lart sig skilja pa forsta- och andrajagets olika slag av medvetenhet, ser man den
vasentliga skillnaden mellan de tva jagen och behover endast dessa tva beteckningar, vilket
ofantligt forenklar forestélinings- och framstéllningssattet.

®Andrajagen (46- och 45-jagen, essential- och superessentialjagen) utgor i sin kollektivitet
femte naturriket, essentialriket. Femte naturrikets vérldar, 46- och 45-véarldarna, & desamma
som andrajagets varldar. Till femte naturriket hor den lagre delen av planethierarkin.

"Femte naturriket ar samtidigt det rike i vilket medvetenhetsaspekten forvarvar den funda-
mentala kapacitet som mojliggér kosmisk medvetenhetsexpansion, forvarvar insikt om sin
uppgift i manifestationsprocessen och forutsattning for medvetet tillgodogorande av dyna-
miska universalenergin.

8Andrajaget har tre héljen: ett kausalvasen, ett essentialvasen och ett superessentialvésen.
Kausalvésendet &r det holje som formas av andratriadens mentalatom, sedan det gamla holjet
blivit upplost.

®Andrajagets tre huvudslag av medvetenhet &r kausalmedvetenhet, essentialmedvetenhet
(46-medvetenhet) och superessentialmedvetenhet (45-medvetenhet). Kausalmedvetenheten &r
av tre slag (47:1-3), 46-medvetenheten av sju slag (46:1-7) och 45-medvetenheten av fyra slag
(45:4-7). Det kausala avser ndrmast materieaspekten, det essentiala medvetenhetsaspekten och
det superessentiala dynamiseffekten i rérelseaspekten.

9Till tredjejaget hor 45-medvetenhetens tre hogsta slag (45:1-3), som jaget under sin
utveckling till fullandat 45-jag jamforelsevis latt tillagnar sig.

111 ménniskans (forstajagets) inkarnationshéljen finns fyra huvudslag av energi: atomenergi
(primarenergi i alla atomslag), eterenergi, emotionalenergi och mentalenergi. Manniskans
utvecklingsstadium anger vilka av dessa holjesenergier hon kan kontrollera och vilka som
behérskar henne. Hos kausaljaget tillkommer kausalenergi och hos essentialjaget essen-
tialenergi.

12Nar samtliga holjen uteslutande bestar av hdgsta molekylar- eller atomslag (eteriska 49:1,
emotionala 48:1, mentala 47:4 och kausala 47:1) och manniskan kan beméstra motsvarande
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energier, dr hennes utveckling i manniskoriket avslutad. Monaden centrar sig da i andratriadens
essentialatom (46:1), blir ett andrajag. Det fullindade andrajaget, som sjélvt med sin forstatriad
formar sina inkarnationshdljen, beharskar givetvis automatiskt d&ven medvetenheten i dessa.

BIngen kan bli ett andrajag utom sésom larjunge till planethierarkin; medveten om sitt lar-
jungaskap i vissa inkarnationer, omedveten i de flesta.

“Andrajagen ar kollektivjag. Fransett lagsta slag av kausalmedvetenhet (47:3) ar andra-
jagets medvetenhet samtidigt individual- och kollektivmedvetenhet. Att dven hogre kausal-
medvetenhet ar kollektivmedvetenhet, beror pa att forbindelsen mellan kausalhdljets enhets-
(47:2) och viljemedvetenheter (47:1) aktualiseras av energier fran andratriaden.

15p§ grund av universella kollektivmedvetenheten ingér alla lagre slag av medvetenhet i
hogre. Det betyder att andrajagen &ar del&gare i sina lagre varldars kollektivmedvetenhet. Att
andrajaget ar kollektivjag betyder aven att andrajaget kan inga i vilken grupp som helst med
gemensamhetsmedvetenhet inom uppnadd medvetenhetsvarld och samtliga lagre vérldar.

Man forstar varfor medvetenhetsaspekten for dem ar den dominerande. Materieaspekten
har for dem forlorat all betydelse. Materien i varldarna 45-49 forefaller automatiserad, sa
ringa motstand gor den for hithérande medvetenheter.

7Kausalmedvetenhet 4r objektiva medvetenhetens formaga att konstatera fakta i man-
niskans planetvarldar (47-49) i bade rum och tid (oberoende av rum och tid). Det &r saledes
materieaspekten med dess rum och tid som avses.

8Essentialmedvetenheten ar enhetsmedvetenhet. Den medfér befrielse fran all fornimmelse
av avskildhet, isolering, utan forlust av sjalvidentitet men med befrielse fran individu-
almedvetenhet.

Essentialmedvetenhet lever i sjalva medvetenhetsaspekten. Genom medvetenheten i
atomerna och materiehdljena samt vérldarnas kollektivmedvetenhet konstaterar den saval
materiens som medvetenhetens skeenden (ocksa givetvis oberoende av rum och tid) sadana de
uppfattas eller uppfattades i de olika naturrikena alltifran mineralriket.

20Den mycket anvanda och pa grund av okunnighetens spekulationer meningslosa beteck-
ningen intuition” motsvarar i sak nagot slag av andrajagsmedvetenhet: kausalt, essentialt
eller superessentialt.

2IFullandade andrajag har vérldarna 45-49 till sitt fria forfogande. Eftersom viérld 45 ar
gemensam for hela solsystemet, ligger &ven andra planeter inom deras aktionsradie. Dessa
andrajag ar oberoende av planeternas rum och tid, varfor det for dem icke finns forfluten tid
utan allt ligger i "nuet”.

2253som andrajag (essentialjag) blir individen medveten om sin gudomlighet, om allt livs
gudomlighet, gud immanent, delaktigheten i kosmiska totalmedvetenheten. Endast intuitionen
ger oss verklig kunskap. Det var detta Platon med sin undervisning om idévarlden ville an-
tyda, och det har man utan esoteriken inte kunnat forsta.

23Det 4r forst hos andrajaget verklighetens tre aspekter kommer till sin ratt: kausaljagets
objektiva medvetenhet i de tre l4gsta atomvérldarna (47-49); essentialjagets kollektivmedvet-
enhet (dess formaga av identifikation med medvetenheten hos alla vésen i lagre varldarna);
superessentialjagets fulla suveranitet i saval forstajagets som andrajagets varldar. Darav
framgar att det ar andrajaget som har kunskap om verkligheten. Forstajaget ar, fransett dess
fysiska objektiva medvetenhet, hanvisad till att leva i emotionalvérldens illusivitet och
mentalvarldens fiktivitet. Forstajaget kan inte 16sa sina véarldars verklighetsproblem, kan inte
forvérva exakt verklighetsuppfattning ens i sina vérldar.

2AFgrstajaget ar individualistiskt och méste vara det for att kunna utvecklas till individ med
sjalvbestdimd medvetenhetsaktivitet. Denna utveckling dr avslutad med att monaden blivit ett
kausaljag (isolerad i sitt kausalholje) och darmed forvarvat oforlorbar sjalvidentitet i kollek-
tivmedvetenheten. Nésta steg blir att tilligna sig denna gemensamhetsmedvetenhet med hit-
horande energier och med dessas hjalp forvérva allt storre delaktighet i kosmiska totalmed-
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vetenheten undan for undan i allt hdgre riken. Det & med allt hdgre varldars allt maktigare
energier monaden formar forvarva allt mer vidgad medvetenhet. Forstajaget blir ett andrajag
genom att metodiskt och systematiskt tillagna sig andrajagets energier. Nar manniskan sasom
mentaljag forvérvat forutsattningarna for hithérande metoder, blir hon automatiskt larjunge
till planethierarkin.

25Esoterikens problem hor till andrajaget (&tminstone kausalmedvetenheten, platonska idé-
varlden). Darfor kan endast de som erhdllit kontakt med idévarlden, forut invigda, forsta
problemen. Forstajaget kan ej forsta dessa problem. Detta innebér att varje forsok till spekula-
tion med esoteriska fakta och ideer &r absolut forfelat.

44 Systematiska snabbaktiveringen

!Det racker inte med att gora erfarenheter i liv efter liv. For att lara av sina erfarenheter
maste individen bearbeta dem till insikt och forstaelse. Bearbetningen &r sjalvinitierad mental
medvetenhetsaktivitet, alltsd mental reflexion. Den som inte bearbetar sina erfarenheter, kan
gora om samma erfarenhet tusen ganger utan att lara. Sa lange individen star kvar pa emo-
tionalstadiet, gar det darfor langsamt med medvetenhetsutvecklingen.

2Det &r forst nar individen intrader i verkligheten och befriar sig fran emotionala illusivi-
teten och mentala fiktiviteten, som han kommer i kontakt med sitt Overmedvetna och mer
behérskas av detta &n av sitt undermedvetna.

SViktigt for den som vill utveckling ar att alltid vara medveten om vad han gér, vad han
tanker, kanner, sager etc., att ge akt pa fran vilka holjen och vilka vérldar de energier kommit
som han anvénder vid handlandet. Darigenom lar han lattare att kontrollera dessa energier och
eventuellt att anvanda andra. Dessutom é&r det ett nédvandigt forfarande i och for aktiveringen
av kausalmedvetenheten.

“Medvetenhetskontroll &r kontroll av uppmarksamheten och den viktigaste utvecklings-
faktorn.

SMeditation, som till foremal har ett hogre slag av medvetenhet, aktiverar detta, och det
hogre slag av energi, som &r forbundet med medvetenheten, aterverkar ofrankomligt pa den
mediterande.

®Sittet att aktivera hogre medvetenhet &r att rikta uppmérksamheten pa denna, t.ex. genom
att begrunda ("meditera”) pa det vi fatt veta om denna. Darmed forstarker vi dven det hogres
makt dver det lagre.

"Esoterikern ar icke ett blint redskap for de energier som genomstrémmar hans héljen. Han
kan vara och bor bli medveten om de olika slagen av energier, varifran de kommer, genom
vilka holjen de verkar, genom vilka centra i holjena och genom vilka av de aktiva ekrarna i
holjescentra energierna verkar. Han ar medveten om avsikten med energiyttringarna. Ju mer
och klarare medveten han ar, desto mer &ndamalsenligt kan han anvéanda energierna.

8Det ar med allt hogre varldars allt maktigare energier monaden formar forvarva allt mer
vidgad medvetenhet. Forstajaget blir ett andrajag genom att metodiskt och systematiskt till-
agna sig andrajagets energier.

Det 4r en avsevard skillnad om ett emotionaljag eller ett mentaljag aktiverar essential-
materien med emotionalenergi. | senare fallet har individen blivit fri fran varje tanke pa frals-
ning och beloning, varje berdkning. Han tjanar darfor att han icke kan annat. Darmed fas
kontakt med det essentialas vishet och enhet.

Oviktig &r insikten att det icke finns ndgon “genvag” till andrajaget. Individen méste sjilv ha
I6st forstajagets problem, bemastrandet av medvetenheten och energierna i sina inkarnations-
holjen, genom teori och experiment sjélv insett illusionernas och fiktionernas ohallbarhet. I det
fallet hjalper det icke att tro sig om att kunna det, tro sig om att redan ha gjort det.

YErgvringen av andrajagets medvetenhet bestar objektivt sett i att individen bygger en
forbindelseled mellan forstatriadens mentalmolekyl och andratriadens mentalatom. Individen
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bygger sjélv denna férbindelseled genom sjélvinitierad medvetenhetsaktivitet, genom forvarv
av egenskaper och férmagor och genom sjalvstandigt skapande i enlighet med livslagarna.
Genom att bygga bron blir monaden ett kausaljag och kan definitivt Overflytta till andra-
triaden, som da tar sitt sate i kausalholjet.

12Utvecklingstempot bestams av viljan till enhet och dess malmedvetenhet och i dvrigt av
egenartens mojligheter till forvarv av formagor. Alla i hogre riken gor sa gott de formar utan
tanke pa fortjanst eller erkannande. De formagor de forvarvar genom tjanande visa var de har
att gora sin insats i manifestationsprocesserna.

13p3 lagre nivaer lar manniskan s& Idngsamt av erfarenheten, att hundra inkarnationer be-
hovs for vad hon skulle kunna lara i en enda. Hon saknar da mojlighet att bearbeta sina
erfarenheter pa fornuftigt satt.

“Den individ som nétt civilisationsstadiet kan bérja sjalv reflektera och icke bara auto-
matiskt upprepa vad han hort eller 1&st. Darmed begynner sjalvinitierade medvetenhetsaktivi-
teten, och darmed borjar individen utveckla sin mojlighet att fornimma allt hégre vibrationer i
allt hogre molekylarslag. Genom att bearbeta sin medvetenhets innehall och sina erfarenheter
forvarvar han de egenskaper som ar moéjliga med dessa hans resurser. | varje inkarnationsserie
uppnar han en hogre utvecklingsniva med alltmer 6kad medvetenhetskapacitet.

BNodvandig forutsattning for medvetenhetsutvecklingen ar forst onskan, sedan foresats att
vilja utveckling. Vi behdver atminstone till att borja med undanréja de hinder som omajliggora
mottagandet av de zodiakala och planetariska energier, som genomstrommar vara holjen. Dessa
energier ar avpassade efter varje individs formaga att forverkliga. Det blir alltid individens sak
att bruka de krafter som stélls till hans forfogande. Ingen gud kan tvinga nagon. Den som ej vill
utveckling slipper att utvecklas. Men sa skall han heller icke rékna pa att i framtida inkarna-
tioner nagot sarskilt gors for honom i det avseendet. Han far sta kvar pa sin niva.

®For att pd mest andamalsenliga satt anvanda de energier, som strommar genom holjenas
centra, fordras visserligen kunskap om hithérande processer. Men som val ar forsiggar det
mesta omedvetet, ifall individen "vill det goda for alla méanniskor och handlar dérefter”.

YEprutsattning for medvetenhetsutveckling &r sjalvinitierad medvetenhetsaktivitet. Forut-
sdttning for snabbutveckling &r medvetenhetens exakta Overensstimmelse med objektiva
verkligheten, formagan att exakt uppfatta vibrationerna och aterge dem riktigt. | medveten-
hetshanseende betyder detta riktig uppfattning av verkligheten och aktivitet i dverensstam-
melse med natur- och livslagar.

1834lange det galler endast allmanna medvetenhetsutvecklingen, blir subjektiva medveten-
hetsinnehallets Gverensstammelse med verkligheten en bisak. Det ar darfor individerna kan
utvecklas genom illusioner och fiktioner.

Men géller det snabbutveckling, blir befrielsen fran illusioner och fiktioner huvudsaken.

2Individen har tagit forsta steget till denna befrielse genom insikten att han ingenting vet
om tillvaron, som &r vart att veta, att manskligheten pa nuvarande utvecklingsstadium icke
kan forvarva kunskap om verkligheten och livet. Andra steget bestar i att fordomsfritt under-
sbka och upploésa illusionerna och fiktionerna. Vid detta arbete moter han slutligen esoteriska
tankesystemet och finner att detta ar det enda hallbara. Darmed befriar han sig fran illusio-
nerna och fiktionerna och tanker i dverensstammelse med verkligheten.

2ITill dess har tillspetsade malmedvetenheten géllt endast medvetenhetsutvecklingen. Nu
ager han forutsattning att na upp till kausalvarldens medvetenhet, uppfatta och ratt tolka
vibrationerna i sitt kausalhélje, forvéarva kunskap om verkligheten.

22Innan individen kan pdrdkna “hjalp” fran planethierarkin i och for snabbare utveckling,
maste han genomga en serie prov, som den livsokunnige omogne stupar pa, klagar éver och
finner “orattvisa” och darmed bevisar sin omogenhet.

Z3Dessa prov avser dels att framdraga i dagsmedvetenheten vad som kan finnas kvar av re-
pellerande egenskaper, av sjalviskhet, sjalvhavdelse och sjalvupptagenhet, omojliggérande
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uppnaende i kollektiva enhetsmedvetenheten, dels att konstatera procenthalten av de tolv
essentiala egenskaperna — orubblighet, hallfasthet, uthallighet, lojalitet och sa vidare. Innan
monaden kan na essentiala atommedvetenheten (46:1), maste den ha forvarvat dessa
essentiala egenskaper till hundra procent.

4Den som vill utvecklas snabbare 4n stora massan, maste ocksa tillampa sérskilda metoder.
Det &r fraga om en specialtraning, liknande idrottsmannens i fysiskt hanseende. Dartill kommer
sérskild emotional och mental traning, som &r &nnu mera krdvande. Hogre emotional medveten-
het ar attraktionsmedvetenhet, och den nar ingen, som icke efterstravar forvarv av attraktion
med atféljande eliminering av repulsionens alla yttringar. Forvarv av hogre mental medvetenhet
forutsatter en egen meditationsmetod. (Den indiska rajayogametoden kan ge god véagledning.)
Man maste ha klart for sig att efterstréavat resultat sallan nas i den inkarnation, i vilken traningen
pabadrjas. Men allt nedlagt arbete &r undangjort for framtiden. Ingen anstrangning &ar bortkastad.
Dartill kommer emellertid att individen icke utan erfaren ledare fran planethierarkin kan lésa
alla de problem som dyker upp under traningens gang. Det bevisas av att indiska rajayogierna
icke lyckas med sina metoder. De nar icke kontakt med femte naturriket.

25Risken med esoteriken &r att den ger ett sddant suverant perspektiv pé tillvaron, en sédan
oanad klarhet, en sadan befrielse fran instangdhet och morker, att den forloste slar sig till ro
med detta. Men utvecklingen &r "oandlig” och fortsétter, tills man natt hogsta gudomsstadiet.
Sedan man blivit ett mentaljag, géller det att bli ett kausaljag etc. Det finns varldar att erévra
for jagmedvetenheten: planetvarldar, solsystemvarldar, kosmiska varldar. Vill man na malet,
maste man ga vagen och far man inte stanna vid ett raststalle. Ju mera energi individen an-
vander pa att hjalpa, desto storre blir hans mojligheter till utveckling i nésta inkarnation.
Kunskap medfér ansvar for ratt bruk av kunskapen, och dven underlatenhet ar missbruk.

45 Metodiska aktiveringen

!De som forvarvat sunt fornuft och kunskap om verkligheten, som vill uppné hogre utveck-
lingsnivaer, maste ha klart for sig att detta ar omojligt utan ett malmedvetet arbete. Att ila
emotionala och mentala medvetenhetsutvecklingen i forvag ar ingen latt sak. Det racker inte
med att forvarva esoteriskt vetande och gladjas at befrielsen fran allmanna illusiviteten och
fiktiviteten. Det kan rentav medfora tillbakagang. Hogre slags emotional- och mentalmole-
kyler innehaller energier, som maste riktas dandamalsenligt, om jagets utsikter att lara sig
anvanda dem inte ska bli allt mindre, alldeles fransett att all kunskap medfor ansvar enligt sa-
val skordelagen som ddeslagen. Den som inte tacksamt och villigt anvander livets erbjudan-
den, gar miste om sadana i fortsattningen. Varje ny inkarnation &r ett nytt tillfalle att utvecklas
(sdvida det inte undantagsvis ar enbart en inkarnation for “avbetalning” av dalig skord), och
Odesmakterna som ordnat saken beaktar noga hur individen tillvaratagit sina mojligheter: vad
han gjort for att sjalv utvecklas och hjalpa andra dértill.

2Medvetenhetsutvecklingen bestar i en kontinuerlig identifikation med hogre och befrielse
fran lagre medvetenhet i en process, som avslutas forst med att jaget natt hogsta kosmiska
medvetenhet. Sa lange en lagre nivas intressen kan fangsla jaget, forblir jaget pa denna niva. |
regel ar det ocksa sa att de egenskaper och formagor, som hor till den nivan, annu inte for-
varvats, sa lange motsvarande intressen anses vasentliga.

3Medvetenhetsutvecklingen ar “befrielsens vag”, befrielse fran det lagre for forvarv av det
hogre, sjalvforverkligandets vag. Vill individen med tillspetsad malmedvetenhet utvecklas pa
snabbaste satt, sa innebér detta ett hart arbete. Det ar det forsta som inskarpes hos aspiranten
pa larjungaskap till planethierarkin.

4Ju mera kunskap, insikt och forstaelse individen av sig sjalv forvérvar, desto mera kan han
gagna medvetenhetsutvecklingen, desto storre utsikt har han att bli ett opersonligt redskap for
planethierarkin.

SAtt lara folk att tanka, att stalla problem under debatt, att levandegéra ideer, hor till in-
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dividens storsta insats i mentala medvetenhetsaktiveringen.

6Jagets aktivering av medvetenheten i allt hogre molekylarslag &r en process, som enligt
utvecklingslagen bast och sékrast sker i det 6vermedvetnas skydd. Eftersom individen fore
larjungastadiet ar okunnig om de verkligt andamalsenliga metoderna och varje forsok att pa
egen hand tillampa en fiktiv metod ar domt att misslyckas, gor jaget vist i att 6verlamna saken
at overmedvetenheten. Vad jaget behOver gora ar att undanréja hindren. Detta gor jaget
genom att glomma sig sjalvt, forfina holjena och genom att meditera (rikta uppmarksamheten
mot dvermedvetenheten) sjélv I6sa alla uppkomna problem. Undan fér undan lar jaget genom
erfarenheten hur detta skall ga till. Okunnighetens spekulationer i otid medfor oftast misstag. |
den man jaget glommer sig sjalvt i tjanandet, kan annu omedvetna kollektivmedvetenheten
gora sig gallande.

"Det ar ett esoteriskt axiom att "all medvetenhetsexpansion ar resultat av meditations-
teknik”. All evolution betingas av atommedvetenhetsenergi, som strémmar ner fran hogre
varldar och planmassigt fordelas fran dessa. Individernas metodiska utveckling (nar de val
insett saken) dr beroende av deras forstaelse for de for dem nya ideerna, deras inriktade och
fasthallna uppmarksamhet pa det narmast 6vermedvetna, forr eller senare resulterande i
kontakt med ifragavarande energier.

8De olika stadierna i metodiska aktiveringen av medvetenheten kan anges salunda:

SForsta stadiet &r medvetenhetskontroll. Individen ger akt pd medvetenhetsyttringarna i sina
inkarnationsholjen (fysiska, emotionala, mentala). Sa smaningom lar sig individen skilja pa de
olika slag av energier, som vacker de olika slagen av medvetenheter till liv (inom varje
molekylarslag): de energier som kommer fran det undermedvetna, utifran, fran det Gvermed-
vetna och fran jagmedvetenheten.

WAndra stadiet &r konstanta aktiveringen av hogsta slaget av uppnadd aktiv medvetenhet:
alltsd 47:6 eller 48:3 eller 48:2 eller 47:5. Jagmedvetenheten (uppmérksamheten) halles
konstant pa hogsta punkt, nar inte yttre omstandigheter tvingar uppmarksamheten utat. Efterat
atervander uppmarksamheten till sitt &mnesomrade.

“Tredje stadiet ar meditation 6ver essentialmedvetenheten (46), som betecknats sdsom Vvis-
dom och karlek. Jaget upphor darmed att vara centrum i sin cirkel och blir kollektivjag, fran
att ha varit individualjag. Forst sasom kollektivjag fattar individen vad som symboliskt antytts
med visdom och kérlek.

2Esoteriskt finns angivna foljande olika medvetenhetsstadier hos aspiranten: instinkt, emo-
tional stravan, intellekt, tillspetsad malmedvetenhet, "essentialvilja”, hierarkiskt arbete.

1354 lange individens intressen &r av fysiskt, lagre emotionalt eller lagre mentalt slag, kan
han inte betrakta sig sasom aspirant pa larjungaskap.

YIndividens hogre utveckling borjar med insikten att varje medvetenhetsyttring ar en
energiyttring med ofrankomlig effekt. Ju hogre slag av medvetenhet, desto starkare energi-
effekten. (God eller dalig sadd, framjande eller hammande utvecklingen, hdjande eller
sdnkande medvetenhetsaktiveringen i hogre eller 1agre molekylarslag.)

®Det viktigaste for aspiranten &r insikten, att alla utslag av sorg, smarta, 6versvallande
lyckokansla, sjalvbelaten tillfredsstallelse, tillnér det emotionala och vittnar om det emotio-
nalas herravalde, tillhor det lagre ménskliga. Fragan &r alltid om "detta” gagnar hogre utveck-
lingen. Sedan &r det en helt annan sak att organismen icke uth&rdar konstant hogspénning och
att avslappning ar nodvandig. Men valet av medvetenhetsinnehall vid avkoppling blir da
vasentligt. Det finns en lang serie av hdgre och lagre.

8Jaget i lagre kausalhéljet (triadhéljet) anvander mentalmedvetenheten sdsom dels iakt-
tagaren av de olika slagen av medvetenhet, dels Overforaren av kausalmedvetenheten till
hjarnan, dels det fonster genom vilket kausalen skadar ut dver det vidstrackta och for jaget
okanda kunskapsomradet och som majliggjort for Augoeides att hjélpa jaget.

Det &r mycket svarare att lara av erfarenheten dn de flesta tycks tro. De flesta lar ocksa
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mycket litet, egentligen endast det som alla lart och som darfor ingatt i allméanna levnads-
regler. Allt sadant som de inte kan uppfatta, emedan det ligger Gver egna nivan, sadant som
synes orimligt eller osannolikt, sadant som de inte kan inpassa i redan kanda forhallanden och
sammanhang, avfardar de i regel utan tanke pa att det kan innehalla lardomar. Séakert &r att
den som inte bearbetar sina erfarenheter, har foga nytta av dem. De flesta har gjort om samma
erfarenheter i tiotusentals inkarnationer och har ”ingenting lart”.

46 Aktiveringsfaktorer

'Larjungen fér lara sig tanka och kdnna “som om”: tanka och handla som om han vore en
individ pa ett hogre stadium. Nar han gor detta i 6verensstammelse med esoteriska vetandet,
bygger han darmed sin framtid. Motivet ar det viktigaste i allt som ror var egen framtid.

2Medvetenheten forstarker allt den beaktar. De som vill utveckla sin medvetenhet, bor
darfor uppmarksamma medvetenhetsaspekten och sarskilt det som de har fatt veta och forstatt
om hogre medvetenhet. Redan tanken pa mojligheten av medvetenhet av hogre slag ar en
faktor, som bidrar till att hos individen aktualisera denna potentialitet.

3Den i medvetenheten inneboende tendensen att strava mot hogre slags forstaelse réner all-
tid uppmuntran fran hogre rikens medlemmar, vilka alla stravar att hjalpa dem i lagre att na
hogre. Men det motverkas av allméanna troghetstendensen, 6nskan att behalla det invanda, be-
maéstrade och karvordna och de krafter som avsiktligt direkt bekdmpar utvecklingen.

“Manniskans utvecklingsstadium beror pé vilka slag av sina héljens molekylarmedvetenhet
monadmedvetenheten kan aktivera. Alla de molekylarmedvetenheter monaden inte kan
aktivera utgor dess overmedvetenhet. Aktiveringsprocessen ar en langsam process, alltifran
forsta lyckade forsoket till full suveranitet i ett molekylarslags medvetenhet, en process som
for varje nytt molekylarslag kréaver tusentals inkarnationer. Sa skulle det inte behdva vara,
men den sjalvinitierade medvetenhetsaktiviteten ar pa lagre utvecklingsstadier nastan obefint-
lig. Nar individen forvarvat insikt om detta och formagan av kontinuerlig egen sjélvinitierad
aktivitet, kan slutprocessen ga oerhort snabbt. Men da fordras att individen inte paverkas av
sina holjens utifran aktiverade medvetenheter, inte tanker tankar utifran, inte emotionalt
paverkas av emotionalvibrationer utifran, alltsa inte tanker, kanner, sager och handlar pa
grund av impulser, utan endast efter sjalvbestdmda faktorer. Vilka dessa &r lar sig individen
langsamt pa kultur-, humanitets- och idealitetsstadierna.

P& kultur- och humanitetsstadierna befriar sig manniskorna fran de flesta illusioner och
naturligtvis dven fiktioner. Men helt fri fran illusioner och fiktioner blir individen forst nar
han forvarvat kunskap om verkligheten. Den kunskapen kan manskligheten aldrig forvarva pa
egen hand. Den ar alltid en gava av planethierarkin.

®Endast genom att bruka medvetenheten erhaller man motsvarande energier. Eftersom stora
massan manniskor anvénder endast fysiska och emotionala medvetenheterna, kan de inte upp-
fatta och tillgodogora sig mentalmedvetenhetens energier. Deras mentalhdljen ar tomma pa
alla de farger som kaleidoskopiskt skiftar i mentalisternas.

"Forst pa humanitetsstadiet forvarvar manniskan formagan att tanka sjalv. Pé lagre stadier
ar tankandet dogmtéankande, eftersagande. Lardom bestar da i att veta vad andra tankt, kun-
skapen ar minneskunskap och alla hamtar material till tinkande ur bocker. Med den metoden
blir det ingen medvetenhetsutveckling.

8Teologin ar dogmsystem, som forbjuder allt tankande utdver av dogmerna faststillda
granser. Och detsamma géller de flesta vetenskaper. Vet man vad som for dagen ar vetenskap,
sa ar man "fullard” och tror dig darmed kunna bedoma allt, aven det som ligger utanfor eget
kunskapsomrade. Nér skall det ga upp for de larde, att den installningen &r idiotisk?

Tro &r kansla, och den &r ingen grund att bygga pa. Det ar procenttalen av blind tro, an-
tagande, vetande (begripande) och kunskap (insikt), som utvisar personlighetens utvecklings-
niva. Jagets latenta niva kan vi inte veta nagot om. Den sansade individen haller sig till och

58



bedomer sig efter sitt verk, icke efter sina chimérer, énskningar, forhoppningar, foresatser.
1OManga forsummar sin emotionala foradling for att i stéllet ensidigt odla mentalmedveten-
heten. De smickrar sig med att vara hdgintellektuella. 1 en foljande inkarnation kan detta med-
fora en allvarlig baklaxa. Mentala formagor utan emotionala egenskaper leder i regel till en
forvand livsinstélining, en egoistisk sjalvhavdelse med sina smartsamma konsekvenser.

“Det finns ocksd ndgot man kunde kalla mental hagalenskap, en glupande aptit pa full-
standigt obrukbara fakta. Esoterikern tillagnar sig sadant som ger perspektiv, fordjupar och
vidgar livsforstaelsen, 6kar livsdugligheten och hjalpféormagan.

12F6r att emotionalmedvetenheten skall kunna paverka eller paverkas av lagsta kausalmedvet-
enheten, 47:3, fordras aktivering av 48:3. For att mentalmedvetenheten skall kunna pa motsvar-
ande séatt paverka eller paverkas av denna lagsta kausalmedvetenhet maste 47:5 aktiveras.

3Det mentala gar till det kausala, det emotionala till det essentiala, det fysiska till det
superessentiala via de tre centren i kausalholjet, nar dessa aktiverats. Aven i detta avseende
visar sig det fysiska vara av storsta betydelsen.

14Det &r ingalunda ovanligt att det tar flera inkarnationer for en idé att fysiskt forverkligas
fran att ha mentalt uppfattats. Det finns perfekta individer pa alla utvecklingsstadier. De full-
gor alla sina uppgifter i fysiska varlden pa ett fullandat satt. Hos dem patraffar man inget av-
stand mellan det mentala och fysiska. Nar detta blir mojligt pa idealitetsstadiet, & manniskan
fardig for overgang till femte naturriket. Men det finns individer, som ar mentalt sett en
méangd inkarnationer fore sin fysiska fullandning. De roéner ingen uppskattning hos moralister-
na, som ser endast till fysiska fullandbarheten. Att mentalisten kan vara tusentals ar fore
ovriga manskligheten i mental utveckling, har dessa moralister ingen mojlighet att inse.

> Medvetenheten identifierar sig med vad den sysslar med — det ma ligga 6ver eller under
egna nivan. Nar vi sysselsatter oss med sadant som tillhor lagre nivaer, sjunker vi under var
niva, och nar vi reflekterar 6ver det hogre, dras vi av vara ideer och ideal upp i det hogre.
Visserligen sjunker vi snart tillbaka till var egentliga niva, men intrycken forvaras i det
undermedvetna och blir aldrig utan effekt.

®Allting i tillvaron forsiggar i cykler med dkad och minskad energi och aktivitet. Detta
galler d&ven medvetenheten. Aspiranten maste vara beredd pa perioder av hdgspanning och
lagspanning, perioder av klarhet och morker, perioder av medgang och misslyckanden, da allt
synes vunnet och allt forlorat, sasom mystikerna uttrycker det: perioder av gudsgemenskap
och guds6vergivenhet. Esoterikern, som forvarvat sjalvtillit (baserad pa forstaelse), livstillit
och lagtillit, har detta att halla sig till i nedgangsperioder och behdver aldrig fortvivla eller bli
modlds. Esoterikern vet att holjena rasar ibland, sarskilt under det oerhérda trycket av mass-
vibrationerna eller sadana fran svarta logen, sa att jaget kanner sig maktlost. Under perioder
av minskad fysisk vitalitet eller depression kopplar man av fysiskt, emotionalt och mentalt,
vilar och soker forstroelse. Efter natt kommer dag. Och 6ver molnen ar himlen alltid bla.

"Omsesidig magnetisk dragningskraft fas, om tva individer har samma departement i sina
holjen; pa lagre stadier i eter- och emotionalhdljena, pa hogre i kausal- och triadhéljena.

8Det talas s& mycket om komplex och ménga lider dérav och vet inte hur de ska befria sig
ifran dem. De bor lara sig inse att de inte &r sina holjen, att dessa héljen ar deras redskap, som
de ska ldra sig anvanda pa fornuftigt satt, att de inte ska syssla med sina holjens innehall.
Jaget &r en monad i en triad i ett kausalholje (triadholjet). Jagets ratta medvetenhet hor inte
hemma i inkarnationshéljena och dessas medvetenhet, utan jaget bor soka forvarva medveten-
het i sitt kausalholje, en medvetenhet som star till jagets forfogande, nér det slutar intressera
sig for sina lagre hoéljen. Esoteriska uttrycket, “att glomma sig sjalv”, betyder just att icke
pyssla med sina inkarnationshoéljen, allra minst emotionala och mentala héljenas innehall,
utan anvanda dem, nér de behovs for nddvandiga utrattningar och tjanandet av livet. Att vara
offer for sina kénslor, depressionstillstand etc. ar att vara beroende av emotionalhdéljets inne-
hall. Det finns viktigare saker att intressera sig for.
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YEmotionalhdljets medvetenhet &r en robotmedvetenhet, som bara blir allt aktivare ju mer
den blir foremal for jagets uppméarksamhet (man forstarker det man betraktar, eftersom energin
foljer uppmarksamheten). Genom att syssla med denna medvetenhet kan man forstérka den till
frenesi, hysteri och agoni, tills ménniskan bryter samman. Genom att vagra den uppméarksamhet
frigér man sig fran den makt den far, nér jaget identifierar sig med sina kéanslor.

20Aven langt komna lyckas inte frigora sig frdn beroendet av innehéllet i sina holjen.
Intresset maste forlaggas pa annat hall. Detta kan visa sig omajligt, ifall livsverket faller inom
den medvetenhet, som vallar “trassel”. Goethe, som ju var en stor personlighet, lyckades
aldrig frigora sig fran sin emotionalmedvetenhet, beroende just pa att hans fantasiskapelser
foll inom detta omrade, fallet med alla konstnarer av rang, eftersom fantasin ar en emotional
formaga. Han sokte raddning genom filosofiska och vetenskapliga studier, men hans forfattar-
skap foll inom diktkonsten och holl honom fangen.

2INar vi identifierar oss med en kansla eller en tanke, begransar vi oss sjalva och hypno-
tiserar vi oss sjélva.

22| stallet for att saga “jag blev arg” borde vi saga “en impuls av vrede lyckades beharska
mig”.

23Vi kan beharska allt som vi kan frigéra oss ifrdn. Komplexens valde beror pa att vi inte
kan upptacka och darmed avskilja dem fran var jaguppfattning. Nar de “avslojats”, har de
forlorat sin makt.

24En god regel ar att den som onskar dvervinna ett fel, standigt upprepar for sig sjalv: "Jag,
som inte & mina holjen, vill inte detta, &ven om mina holjen vill det.” Ju oftare och
intensivare detta upprepas, desto forr randas den dag da ”jaget” segrar.

25Gjalvanalys bor aldrig befatta sig med annat 4n det som borde utménstras. Vi far inte
draga upp rotterna till det som skall véxa.

25vi foradlas, utvecklas, genom att inte betrakta det som borde glémmas, ersitta sddana
kénslor och tankar med dem som avser goda egenskaper vi 6nskar forvarva.

2M\/art inre &r en teater, dar en mangd masker upptrader och vill dominera.

28En manniska genomloper under de olika levnadsaldrarna de stadier i medvetenhets-
utvecklingen hon passerat under sin vistelse i manniskoriket. Denna utveckling forsiggar hos
somliga lugnt och harmoniskt, hos andra sdsom en serie kriser.

29Man &r "fri”, nar man ar “herre Gver sig sjalv”, nar man kan behérska sina héljens med-
vetenhetsinnehall och energier, nar man ifraga om det starkaste emotionala begéret kan utan
"uppoffring”, liksom sjalvfallet, vagra tillgodose det héljets 6nskningar, nar man ifraga om
mentala fiktioner &r oberoende av deras makt.

%psykologerna pastar att man inte kan tanka pa tva saker pa en gang. Men det ar en sak
man kan och som larjungarna far lara sig gora: ha uppmarksamheten riktad samtidigt utat och
inat. | det forra fallet géller det medvetenheten i eterhdljet, i det senare medvetenheten i
mentalhdljet. Men for detta fordras givetvis att ha utvecklat mentalmedvetenheten i detta
holje. Det kan inte de flesta. Deras mentalmedvetenhet finns i emotionalmolekylerna.

$1Esoterikern uppmanas att "aldrig se tillbaka”. Att se tillbaka ar att dragas tillbaka. Att se pa
det lagre ar att sjunka ner till det lagre. Genom att se tillbaka aterupplivar man allt det som
definitivt borde Gverlamnas at glomskan. Genom att aterupplivas atertar det sin gamla makt och
medfér en onddig kraftforbrukning for ny frigorelse. Det galler att frigora sig fran det
undermedvetnas makt, som psykologerna annu ha mycket sma forutsattningar att forsta, vilket
psykoanalytikerna ar basta beviset pa. Det undermedvetna innehaller till 6ver 99 procent sadant
som endast kan motverka individens medvetenhetsutveckling. Esoterikern uppmanas att
gldomma det forflutna med allt vad det gav av lycka och lidanden, gldmma vad man sagt och
gjort och vad andra sagt och gjort mot en sjalv, gldmma sig sjélv. Det &r dessutom en god
6vning i tankekontroll.

32V &r inte vart forflutna. Alla de misstag och dumheter véra héljen sagt och gjort under
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pressande inflytande av manskliga okunnighetens massvibrationer med ett mer eller mindre
vanmaktigt jag i centrum far jaget visserligen ansvara for och skorda. Vart forflutna finns i de
erfarenheter som vi gjort och som alltid lart oss nagot. Men darmed &r ocksa det forflutna
avfardat. Det forflutnas makt i manniskans liv beror pa hennes totala livsokunnighet och pa de
livsforgiftande idiologier, som teologer och moralister sa gott som outrotligt inympat pa
fortroendefulla barnasinnen. | psykologiskt avseende beror det ocksa pa felande tankekontroll,
att vi tillater tankar dyka upp fran vart undermedvetna, som far oss att "se tillbaka”, att vi inte
lart oss att lata uppmarksamheten vara “upptagen” med antingen foreliggande 6gonblickets
problem eller var sjalvvalda “devis for dagen”, som vi vid dagens slut i de flesta fall bor ha
kunnat repetera nagra hundra ganger. Det &r en devis, som pa det sattet kan bli till en makt i
det undermedvetna och darmed i vart liv.

$Riktade uppmarksamheten &r det fornamsta manniskan ager. Utan den kunde vi ingenting
lara, inte utvecklas. Det darnast viktigaste ar uppmarksamhetens innehall. Den som riktar sin
uppmarksamhet mot endast sadant som ger kunskap om verkligheten, gor snabbkarriar i man-
niskoriket och nar pa snabbaste sattet idévarlden, som é&r intradesporten till narmast hogre
naturrike. Det &r en god vana att vid allt som moéter fraga sig: ”Ar detta vart att taga min
uppmarksamhet i ansprak?” Svaret pa den fragan beror pa utvecklingsnivan.

47 De sju fundamentala typerna

YInférseln av monaderna till kosmos fran kaos sker via ndgon av de sju hdgsta kosmiska
varldarna. Detta satter fran borjan en viss pragel pa dem, sa att man kan indela dem i sju typer.

2De tre forsta typerna i sjuserien ar de mest markerade uttrycken for de tre aspekterna.
Forsta typen ar extrema krafttypen (rérelseaspekten), andra typen representerar medvetenhets-
aspekten och tredje materieaspekten. De fyra 6vriga &r differentieringar av de tre forsta i mera
sammansatt materia.

3Typerna 1, 3, 5, 7 ar snarast uttryck for tillvarons objektiva sida, 2, 4, 6 for den subjektiva.

“Med varje lagre kosmiskt rike (sjuserie av atomvérldar) undergar typerna de modifika-
tioner som betingas av materiesammanséttningen. Typerna ter sig alltsa olika i olika vérldar.
Framfor allt ar det stor skillnad mellan typerna i atom- och molekylarvérldar, &ven om nagot
karakteristiskt av ursprungstyperna finns kvar.

SFragan &r darfor, om icke lampligaste indelningen av de kosmiska vérldarna genomférdes
efter principen for analog sjudelning, sa att vérldarna 1-7 betecknades med 11-17, vérldarna
8-14 med 21-27, vérldarna 15-21 med 31-37 etc. och varldarna 43-49 med 71-77. Varld och
departement skulle da sammanfalla, sa att man alltid visste de olika vérldarnas departements-
tillhorighet.

®| storsta allmanhet kan sagas att typerna ar bestamda av de tre aspekternas mojlighet att
gora sig gallande i olika slag av materia. Varje atomslag ger lattast uttryck for nagon viss av
de tre aspekterna. Detta medfor att varje atomslag ger mojlighet att sérskilt utveckla vissa
slags egenskaper och formagor.

"Monaderna ar visserligen fran borjan av viss typ. Men under evolutionens gang far in-
dividen tillfallen att i sina olika héljen forvarva samtliga typers egenskaper i och for erforder-
lig allsidighet. Han far ocksa tillfalle att sjalv avgora, vilken typ han slutgiltigt foredrar att
representera. Innan dess har han i kosmos fatt identifiera sin medvetenhet med hithdrande
varldars olika slags kollektiva typmedvetenhet.

8Typindelningen verkar genomgripande pd manga satt och i otaliga slags kombinationer.
Egendomligt kan verka att varje solsystem, varje planet, varje aggregat ger sarskilt uttryck for
nagon av de sju typerna. Varje individ tillnér nagon, varje manniskans holje kan vara av olika
typ.

®Aven egenarten gor sig gallande, sa att varje individ trots typen &r nagot unikt, vilket
bidrar till 6kad forstaelse och gor kosmiska enheten fulltonigare.
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48 Planethierarkins sju departement

!De sju lagsta atomvarldarna (43—-49) utgor lagsta eller forsta kosmiska riket. Inom vart sol-
system tillhor de solsystemregeringen, inom var planet utgér de planetregeringens kollek-
tivmedvetenhet.

2Var planethierarki (icke regering) ar indelad i sju departement. Inom varje departement
finns fyra grader, bestaende av 43-jag, 44-jag, 45-jag och 46-jag.

3De individer, som senast 6vergatt fran fjarde till femte naturriket, 4r 46-jag. De utgor
tillsammans med 45-jagen det femte naturriket. De tva hogsta jagen inom planeten (43- och
44-jagen) bildar sjatte naturriket, d&ven kallat lagsta gudomsriket.

“Det ar planethierarkins uppgift att Gvervaka evolutionen inom de fyra l4gsta naturrikena.

SDe sju departementen inom planeten ar kopior av solsystemets sju departement och i viss
man aven kopior av de sju genomgaende typerna i de kosmiska rikena. Man har gjort manga
misslyckade forsok att beskriva eller forklara dessa typer. Dessa férsok har misslyckats och
endast lett till att hela &mnet idiotiserats.

®Den lampligaste beteckningen vore den matematiska, alltsd: forsta till sjunde departe-
mentet.

"I anslutning till de sju lagsta atomvarldarna (43—49) kunde man forsoks- och analogivis
beteckna dem sasom:

1sta manifestalisten, dynamikern
2dra submanifestalisten, all-enaren
3dje superessentialisten, all-vetaren
4de essentialisten, harmonikern

5te mentalisten, teknikern

6te emotionalisten, forenaren

7de fysikalisten, organisatoren.

8Dessa beteckningar ar endast antydningar. Alla forsok till analogi med ménskliga egen-
skaper eller formagor ar totalt misslyckade.

®Man har ifrdga om 2dra typen talat om “gudomlig karlek”. Ett dylikt (trots allt) alltfor
manskligt begrepp kan endast vara missvisande ifraga om den som ingatt i planetens
gemensamhetsmedvetenhet och upplever sin oskiljbara enhet med allt.

YFsrsta departementet representerar rorelseaspekten (viljan, energierna), andra departe-
mentet medvetenhetsaspekten och tredje departementet materieaspekten. De fyra Ovriga ar
andamalsenliga modifikationer av de tre.

111 de "udda” departementen 1, 3, 5, 7 och i de “udda” varldarna 43, 45, 47, 49 &r med-
vetenheten mera objektiv och extravert, i de ”jamna” departementen 2, 4, 6 och i de ”jamna”
varldarna 44, 46, 48 mera subjektiv och introvert.

2De departementsenergier, som gor sig bast gallande i minniskans héljesmedvetenheter,
ar:

1,4, 5 i mentalmedvetenheten

2, 6 iemotionalmedvetenheten
3, 7 i fysiska medvetenheten

49 Manskliga medvetenhetstyperna

!De sju planetariska typerna forekommer endast i planethierarkins varldar (43-46).

2De renodlade manskliga typerna finns icke i manniskoriket pa dess nuvarande utvecklings-
stadium. De kommer till synes forst i sista eller sjunde rotrasen.

3] varje fall ar det vanskligt forklara dven dessa typer. Forsok ar endast dgnade att ge fan-
tasin nytt stoff till utsvdvningar. Man har kallat de renodlade typerna fér huvudtyper och de
verkligen férekommande for undertyper.
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“Manniskans fem holjen kan tillhora fem olika departement. Inkarnationsholjena vaxlar i
regel departement i varje nytt liv, sa att individen standigt véaxlar "typ”. Han kan ha nagot av
alla fem typerna.

SMannen verkar kvinnlig, om han just avslutat en lang serie kvinnliga inkarnationer,
kvinnan manlig efter en lang serie mansinkarnationer.

®Hos mannen &r organismen och emotionalhéljet positiva, eterhdljet och mentalhéljet nega-
tiva; hos kvinnan tvartom, organismen och emotionalhéljet negativa, eterhdljet och mental-
holjet positiva. Detta forklarar varfor kvinnan lattare uthérdar smértor och &r mentalt sékrare,
varfor mannen ar emotionalt aggressiv, varfér kvinnan lattare later sig styras av emotionala
impulser etc.

"Endast 46-jag kan avgora till vilka departement de fem olika héljena hor. Det ar alltsa
meningslost att spekulera dver till vilken typ individen hor.

8For att emellertid ge en antydan om de sju manskliga typerna ma, under akallande av redan
angivna reservationer, foljande forsok goras att papeka nagot visst karakteristiskt for de sju
typerna.

Forsta typen utmarkes av en stark s.k. vilja, som gor individen lamplig som ledare, verklig
och allmént erkand sasom sadan. Den typen gar ofta och utan hansyn till féljderna och andras
omddmen med “egna vagor genom havet”.

0 Andra typen &r vishetstypen i besittning av kunskap, insikt och forstaelse. Han ar den borne
lararen, vill och formar forena olika mot varandra stridande uppfattningar och individer etc.

“Tredje typen ar tankaren, filosofen, matematikern (ofta opraktiske teoretikern), som
undersoker allt fran alla sidor etc.

12Fjarde typen ar den harmoni i allt efterstravande formgivaren, arkitekten, stadsplaneraren,
artistiske konstruktoren etc. med utpraglat sinne for form och farg.

13Femte typen ar vetenskapsmannen, forskaren med detaljsinne, upptackaren, uppfinnaren
etc. Intressant ar att aven de som gar 6-4-2-vagen under en serie inkarnationer maste ha
femte departementet i sitt 1agre kausalholje (den del som inkarnerar).

l4Sjatte typen dr kanslobetonade fantasimanniskan inom religion, litteratur etc. med drag av
fanatism och utpréaglad sympati—antipati.

15Sjunde typen ar ordningsmanniskan med utpréglat sinne for allt som tillhér procedur,
ceremoni, ritual etc. "Ritualens” symboliska betydelse sdsom stod for de olika momenten i
materieformningsprocessen forblir esoterisk.

®De manskliga typerna ar snarast exempel pa reaktionssatt sdsom resultat av permanent
paverkan av vissa fixerade slag av energier (vibrationer).

7] vad man typerna kommer till uttryck, beror till stor del pa bl.a. uppnadd utvecklingsniva,
procenttalet av redan forut forvarvade latenta, mer eller mindre latt uppvéackta, egenskaper
och férmagor.

Buniformitet ar utesluten. Allt i tillvaron ar individuellt och unikt och, nar enhetsmed-
vetenhet forvérvats, ett alltid valkommet bidrag till 6kad fulltonighet i kosmiska harmonin.

50 Hindren och deras 6vervinnande, problemen och deras I6sning

LAtt 1ata andra kunna forarga eller séra oss vittnar om var oférmaga att beharska medveten-
hetsinnehallet i emotionalhodljet. Vi later dem fa makt 6ver oss och behérska var medvetenhet.
Vi visar darmed var brist pa sjalvbestamdhet. Ett fel manga begar &r att i dylika tillstand
bekampa innehallet i holjet. Det blir si mycket starkare, emedan vi betraktar det. Lat holjet
rasa som det vill och rikta uppmarksamheten pa nagot annat.

2Motsvarande galler andra kanslor, t.ex. fruktan. Det gér inte att bekdmpa fruktan. Den blir
da starkare. Tank pa annat. Vi maste lara oss att leva med vara héljen och inte bli beroende av
deras medvetenhetsinnehall. Har nagot av dessa blivit olampligt aktiverat, sa flyttar vi upp-
marksamheten till ett annat. Vi har alltid tre att valja pa: fysiska, emotionala, mentala.
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SViktigast for den som vill utveckling ar att icke identifiera sin jagmedvetenhet med
holjenas medvetenhet. Jagets, monadens medvetenhet &r sjdlvmedvetenhet, néar den &r fornim-
melsen av ens egen narvaro i den pa yttre eller inre foremal riktade uppméarksamheten. Det
ovriga ar holjenas medvetenhet. Det ar darfor man kan saga: mina héljen vill detta, jag vill det
inte. Visserligen saknar héljena egen vilja. Men blir de aktiverade utifran, sa beharskas de av
de utifran kommande vibrationerna, och detta gor att holjena forefaller kunna vilja. Detta gor
ocksa att andras tankar kan sa beharska holjesmedvetenheterna, att dessa blir bestamda
utifran, av fraimmande vilja. Men det befriar inte individen fran ansvar. Ty det ar hans plikt att
vara sjalvbestamd. Det ar pa forvaxlingen av holjesmedvetenhet och sjalvmedvetenhet som
individens storsta misstag beror.

“*Problemldsningen forsiggar i 6vermedvetna mentalmedvetenheten, som individen aktive-
rar genom att rikta uppmarksamheten pa den och genom att forst bearbeta problemen i dags-
medvetenheten, tillfora dem idel verklighetsmaterial.

SFormagan att halla uppmarksamheten pa de olika slagen av medvetenhet och fasthalla den
I det for tillfallet lampligaste &r av stor betydelse for den psykiska halsan. Darmed befriar sig
individen fran beroendet av medvetenhetsinnehallet i sina olika héljen och darmed ocksa fran
sadant som t.ex. emotional depression, sorg éver forluster, tvangstankar etc.

Tag emot lidandet som dalig skord, undervisning, prov, hardning.

"Viktig 4r insikten att lidandet till allra storsta delen &r overkligt. Nittio procent av lidandet
beror pa vart felaktiga satt att taga emot den daliga skorden, endast tio procent &r verkligt
lidande.

8Lidande finns endast i fysiska och emotionala vérldarnas tre lagsta molekylarslag (49:5-7;
48:5-7) och da endast som dalig skord av dalig sadd.

®Endast fysiskt lidande kan vara ohjalpligt: fysisk smarta, sjukdom, &ldrande, déd.

OAIlt emotionalt lidande kan hidvas med en akt av mental vilja, genom att vagra lida,
genom att vagra beakta det som vallar lidande. Om inte forr, blir detta uppenbart for individen
I emotionalvarlden efter fysiska doden. Dar galler sannerligen: ”Ske dig som du tror!” och
”Din tro har frélst dig.”

U Mekaniskt, omedvetet, onodigt lidande besegrar oss. Avsiktligt, medvetet, nédvindigt
lidande utvecklar oss. Den som aktivt arbetar fér ménniskorna, for deras hojande i olika
avseenden, medvetenhetsutvecklingen och enheten, far rakna pa att moéta manniskors illvilja,
utsta fortal och forféljelse. Detta ar nodvandigt lidande, som sammanhanger med 6de och
skord. Med hat, sorg, gramelse, hamndlystnad gor vi i dessa fall endast ont vérre. Dylika
negativa emotioner far makt Gver oss endast i den man vi ar identifierade med dem. Denna
identifiering kan i sin tur uppsta endast nar monaden inte ar sjalvmedveten, inte star i kontakt
med kausalmedvetenheten. Men det ar mojligt att utsta nodvandigt lidande utan att hysa
negativa emotioner, det & mojligt att hatas utan att hata igen. Det & mojligt genom icke-
identifiering. Endast sa kan vi frigoras fran identifieringen med det lagre.

12FEgrmagan att vara lycklig (trots allt) ar en forméga som maste forvarvas.

13 yckan &r ett resultat av ratt livsinstallning och &r ndgot manniskan sjilv méste forvarva
genom tjanande och enhetsstravan.

4Optimism och pessimism ma i vanliga fall vara utslag av personligt temperament. Ifraga
om livsaskadning kan man lugnt pasta att manniskan pa nuvarande utvecklingsstadium saknar
forutsattningar att bedoma i vad man det finns skal for vare sig optimism eller pessimism.
Den som ingenting vet om verkligheten och livet, medvetenhetsutvecklingen genom de olika
medvetenhetsstadierna etc., saknar erforderliga fakta fér beddmning. Méanniskorna démer
efter skenet, yttringarna i fysiska vérlden, och de ger ingen grund foér beddmning.

pessimisten mé ha aldrig sé& ratt med avseende pa det nirvarande. Hans livssyn ar likval
fundamentalt oriktig. Pessimism forlamar tanke, kansla och handling. Evolutionen &r pessi-
mismens vederlaggning. Allt som &r dgnat att minska gladjen i livet, & av ondo. Den livs-
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kloke stirrar aldrig pa sadant, som fordystrar, forsvarar, forbittrar.

®Ingenting lar man sig s& mycket av som av sina misslyckanden, om man tar dem pé ratt
satt. Det ar just da egna erfarenheten lar vad individen behovde lara. Ett liv av idel miss-
lyckanden kan betyda den vérdefullaste inkarnationen.

17v/i kan bespara oss mycken onddig erfarenhet genom att tillampa den kunskap om livs-
lagarna som finns. Vi kan darigenom bespara oss manga inkarnationer.

18] och med att uppmarksamheten inriktas pa tillvarons medvetenhetsaspekt i stallet for
materieaspekten, blir problemet hur konflikten mellan de olika holjesmedvetenheterna skall
l6sas, och vaknar insikten om att 16sningen finns i &nnu hogre slag av medvetenhet, i kausal-
medvetenheten. Nar manniskan forvérvat detta for henne higsta slag av medvetenhet, kan hon
ocksa l6sa sina egna manskliga problem.

¥Den kulturelle stravar efter att minska sina fysiska behov.

2OMan blir alltid offer for illusiviteten, sa lange jaget ar centrum, allting ror sig kring det
egna jaget, allting uppfattas i relation till egna jaget. Det &r endast i forstajaget som jaget ar
universums medelpunkt. Frigdrelse fran detta jag ar forutsattning for kontakt med Augoeides.

21V/i kan vara glada och lyckliga, om vi vill vara det. Annars ar vi slavar under vért emotio-
nalvasen. Vart mentalvasen ar lyckligt (mentalvarlden ar vart himmelrike), sa att den som ej
ar lycklig darmed bevisar sitt beroende av det emotionala.

51 Nagra problem for framtidens psykologi

!Medvetenheten &r en kosmisk ocean. Mansklig psykologi har méjlighet att utforska de tre
lagsta av dess 49 olika skikt. De ovriga tillnér ménniskans Overmedvetenhet. Med denna
minimala delaktighet i tillvarons medvetenhetsaspekt saknas givetvis ocksa forutsattningen att
beddma medvetenhetens egentliga natur.

2V/i far till skinks alla de fakta vi behover for nodvandig orientering i varlds- och livs-
hanseende. Men det blir var sak att satta dessa fakta i deras riktiga sammanhang.

3Vi har att emotse allt fler fakta om:

de manskliga medvetenhetstyperna

de ménskliga utvecklingsstadierna

medvetenheten i de olika molekylarslagen

medvetenheten i manniskans fem olika slags materiehdljen

hur vi ska forvarva aktivitetsférmaga i holjenas olika centra

hur vi ska kunna forvarva allt hogre slags forstand (objektiv medvetenhet i vara hogre
holjen).

“Psykologerna borde soka utreda vad det beror pé att ”goda foresatser” verkar raka mot-
satsen, klargora att manniskans olika slag av medvetenhet har sitt sate i olika materiehéljen,
att spanning ofta rader mellan dessa olika holjen, att undermedvetenheten i kamp med dags-
medvetenheten néstan alltid segrar.

SEn viktig sak for alla slags forskare &r insikten om alltings egenart. Varje uratom (monad)
ar nagonting unikt. Varje férening av monader av vad slag det vara mande ar nagonting unikt.
Varje forandring (beroende pa aggregatets standiga utbyte av atomer) ar unik.

®Det gemensamma i allt &r betraffande materieaspekten konstantrelationerna (lagarna) och
med avseende pa medvetenhetsaspekten den sig alltmera vidgande kollektivmedvetenheten.

Sammanstallt av L.A. och publicerat pd hemsidan www.hylozoik.se i en forsta fattning
2010-03-02. Utokat och forbattrat 2010-03-12, 2010-08-17 och 2013-12-17. Réttelser och
forbattringar inférda 2015-06-10, 2016-10-21 och 2016-10-22.
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