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Allahylozoikstuderande hd sas varmt valkomna

som lasare av och kanske aven bidragsgivare till denna néttidning, som harmed offentliggor sitt
tredje nummer. Detta publiceras den 22 september, dagen for hdstdagjamningen. Forsta numret
publicerades den 20 mars, dagen for vardagjamningen, andra numret publicerades den 20 juni,
dagen for sommarsolstandet, och avsikten &r att ocksa de i framtiden foljande numren skall ut-
komma vid solsténden och dagjamningarna. Tanken &r dltsa att ge ut fyra nummer per ar: for
innevarande & galler att julnumret skall utkomma den 21 december.

Avsikten med denna néttidning &r flerfaldig: informera om aktuella handelser, besvara fragor
om esoteriken i almanhet och hylozoiken i synnerhet, publicera artiklar av intresse fér dem som
studerar esoterik och hylozoik, desslikes kunna vara en knutpunkt och ett férenande band mellan
aladem som studerar vara ddre broders undervisning i god anda och med rétt installning.

Tvanyalander och folk borjar vinnas for hylozoiken

Under den gangna sommaren har red. kontaktats av tva grupper av Oversittare, en italiensk fore-
tradd av AN i Brescia och en spansk ledd av JAR i Barcelona. AN har skickat oss den italienska
Overséttningen av forsta avdelningen av Kunskapen om verkligheten, "V erklighetsproblemen, del
ett”, pa italienska "1 problemi della realta, parte prima’ och av avdelningen " Esoterisk kosmo-
logi” av De vises sten. JAR har skickat oss en fullstandig spansk overséttning av Forklaringen —
La Explicacién — och av mellersta delen av De vises sten, " Esoteriska varldsaskadningen”, pa
spanska " La vision esotérica del mundo”. Red:s samarbete med dessa bada grupper for den nod-
vandiga redigeringen av och det 6vriga vidarearbetet med dessa Gverséttningar skrider framét, sa
att fardiga italienska och spanska texter snart nog kan publiceras pa internet. Den spanska Gver-
séttargruppen har sedan utokats med ytterligare medlemmar, déaribland RUR i Méaga, en mang-
arig hylozoikvan. Det har for red. varit mycket tillfredsstdllande konstatera att dessa italienska
och spanska éverséttningar genomgaende haller en hog kvalitet, sa att hans redigeringsarbete gar
forhallandevis snabbt och | &tt.

Mycket tillfredsstéllande ar ocksa att det just ar Italien och Spanien, som nu borjar aktivera sig,
ty bada landerna & gammal pytagoreisk mark. Det handlar darfér snarare om en dteraktivering
eller varfor inte anvanda ordet reconquista — atererdvring. Den spanska dstkusten, déar ocksa Bar-
celona ligger, var i forntiden hemvist for en rad grekiska kolonier, och detsasmma géllde stora
delar av sddra Italien. Den som férde pytagorismen norrut i det sistnamnda landet, var Numa
Pompilius, Roms andre konung (fodd & 753, dod ar 673 fvt) och en av Pytagoras' personliga
l&rjungar.



Annan aktivitet

Inte heller var ungerska Gversittargrupp, ledd av mangarige hylozoikvannen SM, har under
sommaren legat pa latsidan. En ytterligare, grundlig revision av dversattningen av boken For-
Klaringen, A magyarazat, har foretagits i nara samarbete med red., s att texten nu ndrmar sig sitt
dutgiltiga skick infor tryckningen, som planeras till & 2013. Gruppen har utokats med en ny
kraft, den &ven i svenska spraket kunnige IH, som sarskilt &gnat sina krafter & Gversattningen av
de kommentarer och instuderingsfragor med svar, som &ven de skall ingai den kommande boken.
Denna textrevision har bland annat inneburit att den ungerska texten sa noga som mgjligt foljer
texten till den 2dra upplaga av svenska originalboken Forklaringen, vilken planeras att tryckas ar
2013.

PW, aktiv i en studiegrupp i Stockholm, har meddelat red. att gruppen &r sysselsatt med att Gver-
sétta delar av dr Maurice Nicolls psykologiska kommentarer. Av dessa omfattande och véardefulla
texter har red. tidigare publicerat nagra egna overséttningar pa hemsidan www.veidos.se. Red.
finner det lovvart att detta arbete fortsédtts och ser fram emot att kunna publicera Stockholms-
gruppens Gversittningar, sa snart de redigerats.

Den 5 april 2011 lamnade den méangarige hylozoikstuderanden Christer Janson fysiska varlden.
Hans vanner, daribland red., har velat gora nagot for att hdlla var kare Christers minne levande.
Genom testamentariskt forordnande av Christers syskon stdlldes hans rika boksamling till vart
forfogande, uttryckligen for andamdlet att de vardefullaste delarna déarav skulle utgora ett biblio-
tek till Christers minne och de icke fullt lika vardefulla delarna skulle avsdljas och inkomsterna
dérav samlasi en Christer Jansons minnesfond till nagot andama, som Christer skulle ha 6nskat.
Fondforvaltarna har darefter beslutat att de samlade medien skall anvandas till att bekosta utgiv-
ningen av hylozoiska bocker, och da forst boken Kosmisk intelligens. | de insamlade medlen in-
gar béde inkomster av bokforsaljning och donationer.

Sasom lasare av hemsidan www.hylozoik.se torde ha mérkt, har flera av de pa hemsidan publi-
cerade texterna bytt skepnad, namligen fran htmi- till pdf-format. Avsikten & att till sist ala
texter pa bade denna hemsida och pa www.veidos.se skall foreligga i det lasvanligare pdf-
formatet.

Frégor av studerande

| Kosmisk intelligens 12.3.4 star: "Kunskap om andratriadens departement och om dettas for-
hallande till andratriadens energi & sarskilt viktig for tre kategorier av ménniskor.” Till denna
uppgift har JB i Vasteras stéllt fragan: ”Pa vilket sétt kan vi skaffa oss kunskap om vart eget
andrgags departement?’

Svar: Eftersom kausalmedvetenheten & det enda slags andrajagsmedvetenhet manniskan kan
tillgd, maste denna kunskap sokas i kausalmedvetenheten. Och kausal medvetenhetens forsta och,
under ett l1angt utvecklingsskede, enda yttring hos manniskan & sjdvmedvetenheten. Det ar s&
ledes i tillstand av sdlvmedvetenhet, i synnerhet nar dylika tillsténd har framkallats med avsikt,
med den sérskilda esoteriska metod som kallas sdverinring, som vi kan stélla denna fraga och
aven sbka sjéva besvara den. Vara larare uppmanar ju oss ocksa att anvanda dylika tillstand till
att meditera pa ”"kosmiska ideer”, esoteriska sanningar. Vi kan i dylika tillstand ocksa stka upp-
fatta vilket av de tre omradena for esoteriskt arbete och tjanande som synes passa béast ihop med
vart eget vara: andligt ledarskap och rasutveckling, spridning av och undervisning i esoterisk kun-
skap, byggande av kulturens former. Dettakan i allafall ge ndgon ledtrad. Om dylika fragor stélls
i de vanliga emotionala och mentala mekaniska tillstanden, ar risken stor for att eventuellt erhdll-
na svar & missvisande. Man skall heller inte ha for bréttom med att stka ”"faststélla’ ndgot om
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vilket man anda inte kan bestamt veta. | dylikt arbete med att soka uppfatta det som ligger i det
Overmedvetna skall man, liksom i allt esoteriskt arbete, tilldmpa de gamla alkemisternas tre for-
hallningsregler: tAlamod, ddmjukhet och tillit (icke till det egna forstajaget, utan till livslagarna
och till Augoeides).

Vér ungerske van IH har stédllt oss foljande fraga:

Enligt psykologisk forskning har varje handelse utanfér livmodern psykologiska verkningar pa
fostret och Gvar omedvetet inflytande pa manniskan efter fodelsen under hela livet. Hur kan detta
komma sig, om "anknytningen av monaden i dess tre holjen till de bada fysiska holjena sker i
fodel sedgonblicket, da den nyainkarnationen borjar” (Férklaringen 6.10.13)?

Svar: Visserligen sker monadens anknytning till de tva fysiska holjena forst i fodelsedgon-
blicket, men handelser utanfor livmodern paverkar likva fostret och far psykologiska verkningar
pa den annu ofédde individen, verkningar som i vissafall &r i kraft under individens helaliv. Det
kan komma sig dérav att monadens narvaro i materiellt, psykologiskt och energetiskt hdnseende
(i de tre aspekternas hanseende) icke alls & nddvandig for att psykologiska inflytanden skall géra
sig gdllande pa individen. Hur kan detta komma sig? Det kan komma sig dérav att det som
registrerar dessa inflytanden & hdljena, och deras nérvaro ar forvisso nédvandig for att dylik
registrering skall aga rum. Monadens ndrvaro i materiellt, psykologiskt och energetiskt hdnseende
ar nodvandig endast for att dylika inflytanden skall medvetet uppfattas av individen. Omedveten
uppfattning, mekaniskt mottagande av intryck, sker utan monadens nérvaro, emedan den utfores
av hoéljena ensamma. " Uppmérksamheten anger jagets narvaro.” (Kunskapen om verkligheten,
1.15.4). Detta betyder att ouppméarksamhet anger jagets franvaro. Och den vanliga ménniskan ar
ouppméarksam mesta delen av sin vakna tid, och det & endast nér hon avsiktligt riktar sin upp-
méarksamhet pa nagon bestamd sak eller handelse, som monaden eller jaget & narvarande. Och
aven om denna avsiktlighet anger att jaget eller monaden verkligen & narvarande, & den likval
inte tillracklig for att jaget skall vara medvetet. Avsiktlighet eller av jaget riktad uppmérksamhet,
inifran jaget riktad uppmarksamhet, &r icke detsamma som jag- €ller savmedvetenhet. Visser-
ligen forutsétter galvmedvetenheten denna avsiktlighet eller av jaget riktade uppmérksamhet,
men den & i sig ett annu hogre tillstand, ett kvalitativt hogre tillstand. Varfor det? Darfor att av
jaget riktad uppmérksamhet & en formaga som harror fran jaget eller monaden och & darfor obe-
gransbar. Nér den riktas & bara ett hall, det vill siga mot ett visst foremal, & den mycket be-
gransad. Sjadvmedvetenhet innebar att uppmarksamheten &r riktad & minst tva hall samtidigt: mot
ett visst foremd och mot den egna narvaron. Det forstnamnda skulle kunna klas i ord s& "ser
dettajust nu”; det sistnamnda s& "jag ser detta just nu och jag & samidigt medveten om att jag ar
hér och gor dettanu.” Allt detta behandlas nagot i avdelning Nio av Forklaringen [vad géller den
svenska texten &r internetutgavan hér fullstandigare én den tryckta forsta upplagan av ar 1991].
Detta sarskiljande av tre mycket olika kvalitativatillstand — det vill sdga: 1) rent mekanisk holjes-
aktivitet, 2) avsiktlighet eller av jaget riktad uppmérksamhet och 3) galvmedvetenhet, vilken &r
avsiktlighet eller av jaget riktad uppméarksamhet intensifierad genom samtidig §avmedvetenhet —
ar egentligen gadvagrunden till den esoteriska psykologin om manniskans mdjliga medvetenhets-
utveckling, dvandet av urskillning och insikt om dessa tre tillstand hos en sjdv den hithdrande
esoteriska praktiken.

En beslaktad fraga & den om huruvida fostret kan paverkas ocksa av moderns tankar. Vanligen
tag har nedan emot det svar Laurency gav pa denna fraga, nar den stélldes honom vid ett méte
som Teosofiska Samfundet Adyars lokalavdelning i Malmé hdll onsdagen den 25 mars 1953.

Fraga: Kan moderns tanke paverka ofddda barnet? En amerikansk vetenskapsman lar pasta att
detta vore utesl utet.

Svar: Upphovsmannen till denna nya fiktion & prof. Haupt i Fundamentals of Biology. For-
klaringen till att en vetenskapsman numera vagar komma med dylikt pastdende &r intressant.

3



Pastéendet & en blamage redan fran den synpunkten, att det enligt 5jalva sakens natur & omajligt
bevisa, att foreteel ser icke &ro underkastade lagar. Vetenskapen tenderar att bli alltmer dogmatisk
och forneka allt, som icke Overensstammer med harskande dogmsystem. Den betraktar all ned-
arvd verklig kunskap som vidskepelse och strévar att utmonstra alting, som den icke kan for-
klara Den blir alltmer tvarséker och gadlvtillracklig. Detta kommer emellertid snart nog att
andras. N&r nuvarande bestéende krigsrisk ar eliminerad och bolsjevismen stortats, ska upptéckter
komma att slag i slag fullsténdigt revolutionera vetenskapliga synen patillvaron.

Enligt esoteriska forfattarna i antiken Epikarmos, Kebes, Psellos, Proklos m.fl. dra moderns
tankar till sig en med tanken nérbesl sktad monad och paverka moderns tankar fostret.

Enligt Paracelsus har moderns fantasi betydande inflytande pa fostrets utveckling och skall
t.0.m. vara egentliga orsaken till att barnet liknar sinafoéradrar.

Enligt dr Franz Hartmann medfor barnet icke endast talanger och bojelser utan &en sin egen
smak och &r det likheten i smak med flera hdnseenden, som drar den inkarnerande till just dessa
forddrar.

Enligt Kabbalan paverkas fostret icke endast av moderns utan aven av faderns tankar.

SV i Oberlin, Ohio i Forenta staterna, och andra har fragat om den klarréda fargen i omslaget
till nya upplagan av Livskunskap Ett. Har den en symbolisk betydelse och i safall vilken?

Svaret & att denna farg & det arteriella (syrsatta) blodets farg. Skillnaden mellan det arteriella
och det vendsa blodet ligger inte bara i att det forstnamnda &r syrerikt och det sistndmnda syre-
fattigt, utan esoteriskt sett aven i att detta syre tillfor blodet och dérmed hela organismen prana,
eterenergi. Den klarroda fargen star darmed symboliskt for pranans, eterenergins, narvaro i man-
niskans liv. Och den solsystemiska etern (49:1-4) &r i sin tur en symbol for eller nerdimensione-
ring av den kosmiska etern, det vill sdga solsystemets fyra hogre vérldar, 43-46, deras slag av
medvetenhet, energi och medvetna invanare, liksom den synliga fysiska véarlden och organismen
(49:5-7) & en symbol och nerdimensionering av solsystemets tre lagre vérldar, 47-49. (For en
narmare utredning av forhallandet mellan solsystemisk eter och kosmisk eter hanvisas till boken
Eterhdljet, kapitel 4.18.) De tre l&gre varldarna & &ven manniskans vérldar, liksom de fyra hdgre
vérldarna & planethierarkins véarldar och darmed mélet for |arjungaskapet. Dessa fyra hogre ar
vidare de vérldar, vilkas medvetna invanare insiktsfullt och friktionsfritt tillampar livslagarna.
Liksom det & pranans, eterenergins, ndrvaro i organismen som gor denna levande, skanker denna
rorel seformaga och medvetenhet, sa ar det planethierarkins narvaro i méanskligheten, som skanker
oss mojligheten av rorelse uppét, det vill siga medvetenhetsutveckling till hogre riken. Allt detta
& amnen som avhandlasi boken Livskunskap Ett, och dérav denna féarg pa omsl aget.

Om pytagorei ska aktiveringsmetoder
Inledning

Denna fraga maste stéllas: Om hylozoiken revolutionerar betraktel sesétten i den teoretiska eso-
teriken, borde den da inte medféra ocksa en motsvarande nyplojning av esoterikens praktiska falt,
det vill sdga metoderna for medvetenhetsutvecklingen? Visst borde den det — och gor det ocksa

Att sA maste vara framgar redan av de fyra revolutionerande nyheter som Laurencys De vises
sten innehdller och som aldrig tidigare meddelats ensi esoteriska kunskapsordnar:

"Den forsta & l6sningen av treenighetens 'mysterium’, tillvarons tre likvardiga aspekter, det
vasentligai absoluta kunskapssystemet, grundvalen for framtidens filosofi och vetenskap.

Den andra & havdandet av att materien (atomerna) & béraren av medvetenheten, att tillvarons
mening & medvetenhetsutvecklingen, att denna bestar i jagets fortsatta sjalvaktivering av med-
vetenheten i allt hdgre slag av molekyler och atomer, att det & dessa som utvisa granserna for de
olika slagen av medvetenhet, att utan denna insikt jaget drunknar i medvetenhetsoceanen mellan
vérldarna 48 och 46, som falet & med rgjayogier.
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Den tredje & angivna objektiva grunderna for de olika utvecklingsstadierna.

Den fjarde & formuleringen av ’livslagar’ med sérskilt framhé&vande av de vasentliga for var
tid sdsom inledning till vattumannens lagepok.” Livskunskap Fyra, 1.20.13-16

| dessa fyra sanningar ligger, for den som férmar uppfatta det, ocksa nyckeln till metoder for
medvetenhetsutvecklingen, bade den individuella och kollektiva, metoder som avviker fran dem
som vunnit hdvd i de flesta esoteriska ordnar eller rorelser.

Att de pytagoreiska metoderna avviker fran de flesta traditionella beror just pa att hylozoikens
forklaring av medvetenhetsutvecklingen & en i grunden annan an den traditionella esoteriska.

"Det blev ingen symbolik utan en utformning av de exakta verklighetsbegreppen, nddvandiga
sasom fundament for exakt verklighetsforskning for manskligheten. Med hylozoiken eller andliga
materialismen upphévde Pytagoras motsattningen mellan ande och materia och klargjorde, att
ande & detsamma som materiens medvetenhet. Det var ett totalt nytt framstalIningssétt, som han
icke kopierat fran ndgon. Det var forsta gangen kunskapen framstéldes pa detta sétt. Darmed var
grund lagd for forskningen, for vetenskaplig behandling av esoteriken. Pytagoras & den férste
vetenskapsmannen i vasterlandsk mening, grundaren av exakta vetenskapen. Hur lénge det
kommer att drgja, innan vetenskapen inser och erkénner detta, & fullstandigt betydelsel6st.”
Livskunskap Tva, 1.1.2

De brister i den traditionella esoteriken, som Laurency pétalar i de bada ovan anforda citaten,
omajliggor en klar och riktig uppfattning av medvetenhetsutvecklingen.

Enligt hylozoiken &r altsd medvetenheten alltid knuten till materien. Ocksa den individuella
medvetenheten maste darfor ha ett materiellt underlag. Och om denna individuella medvetenhet
skall dverleva altid forgangliga kroppar eller holjen, maste den ha ett annat materiellt underlag
an dessa holjen. De enda ofdrgangliga materiella underlagen & uratomerna, som Pytagoras
kallade monaderna. Enligt hylozoiken & uratomerna eller monaderna, efter att deras potentiella
medvetenhet vackts till liv och sedan blivit galvaktiv, den ofdrstérbara materiella grunden till de
ododligajagen.

| avsaknad av laran om uratomen, monaden, sdsom det of Orstérbara jagets materiella grund har
den traditionella esoteriken i stort sett gatt endera av tva vagar i sina forsok att forklara hur den
individuella jagmedvetenheten kan dverleva de materiella hdljenas uppldsning. Den forsta végen,
som representeras av Shankaras advaita vedanta, struntar i materieaspekten helt och héllet, som
om den icke funnes. Detta kommenterar Laurency s&

"Den fundamentala olikheten mellan Pytagoras' hylozoik och Shankaras panteism &r att
advaita antar, att medvetandet kan existera utan materiellt underlag, medan déaremot enligt hylo-
zoiken medvetenhet icke kan aga galvstandig existens oberoende av materien, utan alltid & med
nodvandighet knuten till materia.

Enligt panteismen maste livet sakna fornuftigt andamdl. Véarldssden avsondrar individuella
géalen, som efter ett meningdost irrande ("sdavandring”) genom de fyra naturrikena slutligen
lyckas na nirvana och forintas genom att dterga till en evigt oféranderlig véarldssjd, som arbetar
blint och automatiskt utan andamdl. Det & |&tforstaeligt att 5jadvmedvetenheten utan fast punkt
for egen existens, sa snart den befriats fran materien, maste antagas sammansmalta med ursjéen.”
Kunskapen om verkligheten, 7.2.24,25

Den andra végen, som foretréds av teosofin och dess fortséttning i Alice A. Baileys forfattar-
skap, synes utga ifran insikten att jaget maste ha nagot slags materiellt underlag men |ater nagot
hogre hdlje fylla denna funktion. Vanligen &r detta hdgre holje den s.k. anden eller atma, vilken i
hylozoiken motsvarar 45-holjet.

Detta slags forklaring framkallar emellertid tva allvarligainvandningar.

Den forsta invandningen &r att denna férklaring lamnat obesvarat hur jagmedvetenheten kan
fortsétta att utvecklas bortom och utdver detta hdgre holje och vad slags materiellt underlag den
da har. Hur kan det, med andra ord, finnas en genom hela evolutionen och expansionen i allt
hogre varldar oforstorbar jagidentitet, om dennas materiella underlag steg for steg maste uppl6sas
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och bytas ut mot andra av hogre slag?

Den andrainvandningen kan uttryckas s&

Eftersom jaget inte & nagon av "de lagre principernd’, det vill séga inkarnationshéljena —
mental-, emotional- och eterhdljena — och deras medvetenhet, utan " det hogre jaget” eler ”anden”
(atma), och detta "hogre jag” eler "verkligajag” beskrivs sasom ett savstandigt vasen med dver-
mansklig medvetenhetskapacitet: ”alvetande och allsméktigt i méanniskans varldar”, "fritt fran
karma’ etc, maste dessa fragor stéllas: Vad & det alls for mening med en ménniskas liv i det fysis-
ka, emotionala och mentala, hennes medvetenhet, erfarenheter, médosamma arbete i dessa vérldar,
om hon redan ager ett annat jag, ett hogre jag, som & gavmedvetet, alvetande, alsméktigt osv. i
overméanskliga varldar? Och hur kan det jaget finnas pa sin hdga niva? Har det dltid funnits dar?
Eller har det utvecklats dit genom ala lagre vérldar, stadier och nivaer? Om det altid funnits dar,
maste fragan bli: Hur kommer det sig da att somligajag maste utvecklastill alt hogre, medan andra
frén borjan finns pa en hogre niva? Om det utveckl ats dit, maste fragan bli: Forutsitter dainte detta
att det, som nu & ett hogre jag, en gang varit ett 1agre jag liksom vi men sedan utvecklats till ett
hogre jag och varfor utvecklas da inte ocksa vi till att bli ett hogre jag i stéllet for att redan ha ett
sadant?

Vidare sigs om det hogre jaget att det skickar ned en "strdle av sig §avt” i det |agre jaget for att
vinna erfarenheter i dettas vérldar. Allvetenheten har altsd nagot att lara i livsokunnighetens
varldar! Samtidigt sigs |agre jaget — det som vi méanniskor anda maste forknippa med "jag” — hatill
framsta uppgift att upprétta kontakt med hogre jaget och komma under dess inflytande.

Som synes, leder denna konstiga lara om manniskans lagre och hogre jag till idel orimligheter.
Denna lara ger ingen verklig forklaring av livets mening utan bara vallar svarigheter for forsta-
elsen av denna.

Att livets mening & medvetenhetens utveckling i varje levande vasen framgar daremot alldeles
tydligt av hylozoikens l&ra om de ursprungligen omedvetna uratomerna eller monaderna, vilka
genom att forst involveras alt djupare i materien i varldarna 1-49 far sin potentiella medvetenhet
aktualiserad (vackt till liv) for att sedan i evolutionen "upp” genom vérldarna 49-1 med deras
tolv naturriken forvarva galvaktiv medvetenhet i holjen av allt htgre slags materia, fran och med
manniskoriket (fjarde naturriket) &en savmedvetenhet och fran och med essentialriket (femte
naturriket i varldarna 46 och 45) aven gruppmedvetenhet med allt fler likaledes gavmedvetna
och gruppmedvetna monader for att slutligen i hogsta (tolfte) naturriket i hogsta varlden (1) na
kosmisk allvetenhet och allmakt.

Nagra fakta som ligger till grund for pytagoreiska aktiveringsmetoder

| dlt arbete med den egna medvetenhetsaktiveringen maste individen ifréga beakta tva for hela
arbetet avgorande faktorer. Den forsta faktorn & den vasentliga skillnaden mellan den egna med-
vetenheten, alltsd jag- eller monadmedvetenheten, och hdljenas medvetenhet:

"Esoteriken allena kan 1amna erforderliga forklaringar pa medvetenheten, varmed menas de
olika slagen av medvetenhet, som den livsokunnige uppfattar som organismens medvetenhet.
Esoterikern 1&r sig skilja pa dessa olika slag. Viktigast &, att han icke identifierar sin jagmed-
vetenhet med 6vriga slag av medvetenhet i sina holjen. Jagmedvetenhet & vad man begriper och
forstér. Det Gvriga & holjenas medvetenhet. Det ar darfér man kan saga: mina hdljen vilja detta,
jag vill det icke. Visserligen sakna holjena egen vilja. Men bli de aktiverade utifran, s behérskas
de av de utifran kommande vibrationerna och detta gor att hdljena forefalla kunnavilja. Detta gor
ocksa, att andras tankar kunna sa beharska holjesmedvetenheterna, att dessa bli viljebestamda
utifran. Men det befriar icke individen fran ansvar. Ty det & hans plikt att vara §alvbestamd. Det
ar pa forvaxlingen av holjesmedvetenhet och jagmedvetenhet som individens storsta misstag
bero.” Livskunskap Tva, 5.1.14

Den andra faktorn & det naturrike monaden tillhor och det ndrmast hogre rike den soker na.
Varje naturrike har sina sarskilda forutséttningar, erbjuder monaderna sina sarskilda méjligheter
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for medvetenhetens aktivering och, om monaderna tar dessa méjligheter till vara, férbereder
monaderna pa de sétt endast detta naturrike kan for livet i nérmast hogre naturrike. Intet naturrike
ar former an nagot annat. Alla behdvs i det stora kosmiska hushdllet. Vart och ett av dem & en
noédvandig lank i den gigantiska obrutna kedja som férenar den lagsta vérlden med den hogsta,
minerariket med sjunde gudomsriket.

Vi & méanniskomonader, tillhor fjarde naturriket, och i den man vi & aspiranter pa larjungaskapet
eéler redan antagna larjungar stravar vi at uppna femte naturriket. Gemensamt med ala evolu-
tionsmonader altifran mineralriket har vi uppgiften att aktivera medvetenheten. Detta betyder att
gora monadens s dvaktiva medvetenhet gallande mot holjenas passiva medvetenhet. Vart viktigaste
redskap i detta arbete & uppmérksamheten, narmare bestamt den av monaden gdv riktade upp-
mérksamheten. Denna riktade uppmérksamhet & den enda kvaitetsgrad av uppméarksamhet som
har ndgon som helst betydel se fér medvetenhetsutvecklingen, medvetenhetsaktiveringen.

Dei kvalitativ mening tva lagre slagen av uppmarksamhet &r: 1) den flackande eller obefintliga
uppmarksamheten och 2) den av foremalet dragna uppméarksamheten. Med dessa tva lagre slags
uppmarksamhet fyller den vanliga manniskan sin vaknatid.

Det lagsta slaget kan exemplifieras med den vanliga ouppmérksamhet vi ger prov pa, nér vi
inte kan redogdra for vad vi nyligen sagt och gjort, vad andra sagt och gjort i var "narvaro”, var
vi forlagt saker vi just hade i handen osv. Till detta lagsta slags uppmérksamhet hor ocksa de
enkla, icke reflekterande utan snarare reagerande och associerande, mekaniska mentala processer
som de flestakallar "tankande” och som yttrar sig i lika oreflekterat och mekaniskt tal.

Det andra eller nast l1agsta slagets uppméarksamhet forekommer, nér vi fascineras, fangas av
nagot yttre som erbjuds vara pa stimulans lystna sinnen, till exempel vid tevetittande; nar vi rycks
med i, dras eller liksom sugsin i vart eget eller nagon annans emotionala engagemang, var egen
eller ndgon annans upphetsning.

K @nnetecknande for uppméarksamhet av dessa bada l&gre slag ar att den icke kréver nagon som
helst inre anstrangning, ndgon som helst anstrangning fran jagets sida. N&r dessa tva slags upp-
marksamhet rader, & jaget icke ens narvarande, utan det som da sker med manniskan &r ute-
slutande holjenas mekaniska och automatiska aktivitet. Dessa slags uppméarksamhet saknar darfor
all betydelse for medvetenhetsaktiveringen.

Det &r forst nar vi riktar uppmarksamheten inifran oss sava, som jaget & narvarande. Detta
gar inte utan en viss inre anstrangning. Nar denna slappnar, aterintrader vart tillstand i uppmark-
samhet av nagot av de tva lagre slagen.

Den sjalvriktade uppmarksamheten ar utgangslaget for alla hylozoiska aktiveringsmetoder. Allt
borjar med denna, eftersom det & forst i denna som monaden & nédrvarande och aktiv. Att
monaden & aktiv betyder att dess energier for tillféllet & starkare an hdljenas energier, beharskar
dessa. Det &r altsa detta slags uppmarksamhet Laurency avser, nar han skriver ”uppmarksam-
heten anger jagets narvaro.” (Kunskapen om verkligheten 1.15.4)

L& oss nu begrunda den andra av de bada ovan anforda faktorerna, namligen den att vi &r
monader i fjarde naturriket och strévar att na femte naturriket. Vilken ar denna faktors betydelse
for fragan om kvalitativt olika slag av uppmérksamhet?

Dess betydelse ligger i tre for medvetenhetsaktiveringen avgorande fakta:

1) Det ar forst i fjarde naturriket, som monaden har mdjligheten av 5jalvmedvetenhet. Det &r sa
tack vare att manniskomonaden utrustats med ett kausalhdlje, monadens i manniskoriket enda
oddodliga hdlje. Kausamedvetenheten, men ocksa forst denna (lagst 47:3), innebér altid ocksa
gavmedvetenhet. Enbart mentalmedvetenhet (47:4-7) récker icke for denna. Sjdvmedvetenheten
& den viktigaste av de forméagor som skiljer manniskan fran djuren.

2) Salvmedvetenheten mojliggor det i manniskoriket kvalitativt hogsta slaget av uppmarksam-
het, namligen riktad uppmérksamhet med samtidig galvmedvetenhet. Riktad uppmérksamhet ar
visserligen monadens aktivitet, monadens riktande av medvetenhetsenergi starkare dn holjenas
energier. Men att monaden & nérvarande och géalvaktiv betyder inte utan vidare att den ar gav-
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medveten. Tvartom & det vanliga i manniskoriket fore kausalstadiet att denna monadens nérvaro
och galvaktivitet ar begransade till denna uppmarksamhet riktad & endast ett hdll: uppméarksam-
hetens foremal. Ett dylikt uppméarksamhetens foremal kan vara dels for manniskan yttre ting och
héndelser, dels hon gélv, hennes rorelse-, kdnslo- och tankefunktioner. | det sistnamnda fallet
talar vi om galviakttagelse. Denna & en av de viktigaste pytagoreiska aktiveringsmetoderna.
Men om under sjdlviakttagelsen jaget uppmarksammar sig sjavt, minns sin egen existens, sa blir
dess uppmérksamhet plotdligt riktad & tva hall: foremdlet och jaget galvt. DA uppstar for 6gon-
blicket salvmedvetenhet, ett kvalitativt hogre tillstand. Da kan jaget saga: " Jag iakttar detta och
ar samtidigt medveten om min egen narvaro har och nu. Jag iakttar detta — denna min organisms
rorelse éler vila, eler denna kénsla som soker behérska mig, eller denna éndlésa foljd av irrande
tankar — men jag & ingenting av detta. Jag &r iakttagaren.”

3) Salvmedvetenheten forekommer vanligen endast sdllan och kortvarigt hos normalméan-
niskan, men i femte naturriket ar den ett permanent och naturligt tillstand, ur vilket ala hogre
medvetenhetsslag i tur och ordning utvecklas. Den riktade uppmérksamheten & séllsynt i den
vanliga manniskans vardag, men savmedvetenheten & annu sdllsyntare. Spontant kan den in-
stélla sig i sarskilda, vanligen for individen betydelsefulla situationer. Till exempel kan méan-
niskan ha vissa bestamda minnen frén barndomen, vilka genom sin klarhet, livfullhet, intrycks-
kraft, detaljrikedom och meningsfullhet bjart sticker av mot allt det 6vriga — langa, gra tider av
glomska och meningslGshet. Att dylika minnen har en sadan, kraft, som &r oforstord efter trettio,
femtio eller attio ar, beror pa att de & minnen av dgonblick av 5jdvmedvetenhet. Dylika spontana
framtrédanden av §alvmedvetenheten &r likva altfor fa, altfor kortvariga och framfor allt okon-
trollerbara for att manniskan skall kunna for sin medvetenhetsaktivering bygga pa dem. Den méan-
niska, som vill vara aspirant pa |arjungaskapet och alltsa strévar att uppna femte naturriket, maste
fran forsta borjan bereda sig pa att i stéllet géra metodiska och ihérdiga anstrangningar att fram-
kalla stunder av gavmedvetenhet. Dylika metodiska anstrangningar kallas galverinring och ar
annu en av de viktigaste pytagoreiska aktiveringsmetoderna. §averinring & avsiktlig aktivering
av kausalholjets kunskapscentrum.

Egentligen sager det sig sjalvt att den som strévar efter att na femte naturriket, maste soka att sa
mycket som mgjligt levai det slags medvetenhet som kénnetecknar detta rike. Om varaktig galv-
medvetenhet & nagot som utmérker femte naturrikets individer, sa kan vi bli dessa alltmer likai
samma man som vi kan med vilja, med avsikt framkalla egna stunder av 5dvmedvetenhet, fa
dem att komma oftare och, nér de vl kommit, fa dem att varalangre.

En tredje sarskilt viktig hylozoisk aktiveringsmetod & icke-identifiering. Teorin for denna
metod bygger pa en psyko-logisk lag, som siger ”jag kan inte vara det som jag iakttar”. (" Psyko-
logisk” avser psykets logik.) Samma sanning kan dven uttryckas s& "Nar jag iakttar nagot,
uppstar en iakttagare, som &r skild fran, icke identifierad med, det iakttagna.” Att siga ”en iakt-
tagare uppstar” & det detsamma som att séga "jaget (eller monaden) blir nérvarande”. Det iakt-
tagaren eller jaget gor &r att anvénda riktad uppmérksamhet. Om iakttagaren (monaden) samtidigt
med att iakttaga blir 5j@lvmedveten, medveten om sin egen existens, blir icke-identifieringen &nnu
grundligare.

Tillstand av galvmedvetenhet eller saverinring och tillstand av identifiering & Omsesidigt
uteslutande: finns det ena for handen, sa finns icke det andra. Ett tillstand av 5jdlvmedvetenhet ar
altsa ett tillstand av icke-identifiering. Att Gvaicke-identifiering &r darfor ett sétt att astadkomma
sjdvmedvetenhet, & en ingang till averinring.

Att Ova icke-identifiering & ett nbdvandigt inslag i aktiveringen av hogre slags medvetenhet
ocksa darfor att det ar i tillstanden av identifiering, som vi & som minst medvetna och minst
vakna, som mest omedvetna, franvarande och sovande. Vara mest mekaniska tillstand, sasom till-
stand av vrede, hat, upprordhet, stark irritation, indignation, radsla och sa vidare, & ocksa vara
minst medvetna tillstand, da vi tanker samst och uppfattar minst av omgivningen och oss séva.
Vi kan da inte minnas oss sdva, icke ens iakttaga oss sdva; ja, vi minns inte ens att dessa
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metoder eller mojligheter finns. | tillstand av stark identifiering existerar vi egentligen bara som
just denna negativa kansla. Vi &r identifierade med den, och det & darfor tillstandet kallas identi-
fiering. (Fortséttning foljer i julnumret.)

Kristallensvila

Ett rent och hedligt tillstand for ndgot, vad det varama, & det, vari aladess delar hjdper varandra
och & trogna sin egen natur. Véarldsalltets hogsta och forsta lag och livets andra namn & darfor
"hjdp”. Dodens andra namn & "avskildhet”. Andamalsenlig styrelse och samarbete &r i alating
och evinnerligen livets lagar. Anarki och tévlan & evinnerligen och i alating dodens lagar.

Kanske det basta men ocksa for oss mest bekanta exemplet pa denna natur och formagan att
varaden trogen ar att finnai de forandringar som kan skei det stoft vi trampar pa

Om vi undantar sonderfallande lamningar av djurkroppar, kan vi knappast patréffa nagot mer
absolut slag av orenhet an leran eler lorten pa en vét, nertrampad stig i utkanten av en fabriks-
stad. Jag sager icke leran palandsvégen, ty den & blandad med djurlort, men tag bara ett uns eller
tva av den svartaste smutsen fran en utnétt stig en regndag néra en fabriksstad. Denna smuts skall
vi i de flesta fall finna sammansatt av lera (eller tegelstoft, som &r brénd lera), blandad med sot,
litet sand och vatten. Alla dessa @mnen befinner sig i ett hjdlpldst krig med varandra och forstor
varandras natur och formaga. De tavlar och kdmpar om utrymme, var vi @n sétter foten: sanden
tranger undan leran och leran vattnet, och dverallt blandar sig sotet i och smutsar ner alt. Antag
att detta uns av smuts lamnas i fullstandig vila och att dess ingaende amnen far samlas, likt till
likt, s att deras atomer kan kommai narmast méjliga forhallanden.

Lat leran borja. Allt medan den gor sig av med alla frammande &mnen, blir den steg for steg en
vit jordart, redan som sadan mycket vacker och andamalsenlig. Med eldens hjdp fas den att
stelna, sa att den kan bli till finaste porslin och bemdas och forvaras i konungars palats. Men
troheten mot en dylik konstlad natur & anda inte den basta. Lat den vila ahnu mera och félja sin
egen enhetsinstinkt, och den blir inte langre vit utan klar, inte bara klar utan aven héard, inte bara
klar och hard utan &en sa ordnad att den kan bryta ljuset pa ett underbart sétt och ur det samla
bara de hérligaste bla strdlar och samtidigt avvisa allade andra. Vi kallar den da en s&fir.

Detta var alltsa lerans fullkomning. Vi skanker nu sanden ett liknande tillstand av stillhet.
Ocksa den blir forst en vit jordart, fortsétter sedan att vaxasig klar och hard och ordnar sig till sist
i gatfulla, oandligt fina paralellalinjer, som har formagan att spegla icke endast de bla strdlarna
utan &ven de grona, purpurfargade och rodai den storsta skonhet som de kan skadas i ndgot som
helst hart material. Vi kallar den nu en opal.

Dérefter sétter sig sotet i verket. Det kan till att borja med inte gora sig vitt. Men i stéllet for att
l&ta sig nedslas gor det allt ihardigare forsok och blir till sist klart och det hardaste amnet i
vérlden. Sin gamla svérta har det nu bytt ut mot formagan att spegla alla solens strdlar samtidigt i
den livligaste glans som nagot fast ting kan avge. Vi kallar det nu en diamant.

Allrasist renar eler enar sig vattnet. Det & nog tillfreds om det bara nar daggdroppens form.
Men om vi later det fortsétta, tills det far en mer fullandad sammanhdlining, kristalliserar det i en
stjérnas form. Och for det uns av smuts vi hade genom den ekonomi, som ligger i tévlan, har vi
nu genom den ekonomi, som ligger i samarbetet, en safir, en opa och en diamant infattade i
mitten av en snostjéarna.

Ur The Ethics of Dust av John Ruskin. Anfort av C.W. Leadbeater i hans bok The Christian
Creed sasom ett utmérkt exempel pa evolutionsformagan i mineralriket.

Tack

Vi tackar alabidragsgivare for frikostiga penningbidrag som influtit till verksamheten. Tack vare
tva storre donationer har vi redan tillrackliga medel for att kunna trycka den forbéttrade, nya
upplagan av boken Forklaringen, som ju lange varit slutsald.
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S6d mottages tacksamt

Finner Du denna néttidning och var 6vriga verksamhet vérda att stédja &ven ekonomiskt, sa kan
Du sétta in Ditt bidrag pa plusgirokonto nr 441 76 46 — 9, Ingtitutet for hylozoiska studier. Alla
gavor, stora som sma, mottages tacksamt.

Numa'Pompi lius

Bilaga:
Bocker fran Foinix

ETERHOLJET Efter aldreoch nyarekallor sammanstéllt av Lars Adelskogh.

Denna bok handlar om manniskans fysiska energikropp, eterholjet, aven kallat eterkroppen,
ljuskroppen och bioplasmakroppen. Boken gor en samlad framstélining av négra av de viktigaste
delarna av den kunskap om eterhdljet som finns pa skilda hall sava i den &dre esoteriska kun-
skapstraditionen som i nyare forskning och erfarenhet. Bokens grundtanke &r att eterholjet &r
manniskans vasentliga fysiska kropp, viktigare &n organismen i egenskap av formbildande matris,
energigivare och fornimmelsecentrum, att organismen for sin existens, sitt liv och sina fysiska
funktioner & helt beroende av detta sitt energihdlje. Detta & ingen ny idé utan en urgammal
esoterisk tanke. | tio avdelningar ges en allmén introduktion till &mnet, avhandlas eterhdljets atta
viktigaste centra for energiutbyte och fornimmelse, eterhdljet i manniskans liv fran avlelsen till
doden, eterhdljet vid hdlsa och sukdom, esoterisk lakekonst med utgangspunkt i eterhdljet,
eterholjets roll i manniskans medvetenhetsutveckling och eterholjet i planetariska sasmmanhang,
dartill den esoteriska varldsaskadningen i allménhet och den esoteriska energilaran i synnerhet.
Tryckt & 2005. Tradbunden med harda laminerade parmar. 352 sidor. Pris: 250 kr. Tre av bokens
tio avdelningar kan &ven laddas ned fran www.hylozoik.se

FJARDE VAGEN Foredrag och svar pafragor enligt G. |. Gurdjieffs undervisning av P. D.
Ouspensky.

En nutida klassiker och en ypperlig inféring i fjarde véagens system fér medvetenhetsutveckling
och Gurdjieffs idékrets. Gurdjieffs grundtanke var att manniskan lever langt under sin rattmétiga
niva Hon har i sitt "normala" tillstand sa ringa medvetenhet att hon egentligen kan betraktas som
sovande. | denna hennes somn forefaller livet kaotiskt och meningsldst. Manniskans uppgift,
andamalet med hennes liv, ar att na ett htgre medvetenhetstillstand, att vakna. Detta mal kan nas
endast med kunskap och anstréngning. Traditionellt har tre vagar erbjudits dem som vill gbra sitt
yttersta for att utveckla medvetenheten: fakirens, munkens och yogins végar. Fjarde végen skiljer
sig frén de havdvunna vagarna déri att den inte kréver nagon yttre forsakelse av vérlden. Pafjarde
vagen maste all forandring av manniskan skei det inre.

Engelska originalets titel: The Fourth Way. Oversittning av Lars Adelskogh. Tryckt & 2001.
Kartonnerad, tradbunden. Xiv + 464 sidor. Pris: 250 kr. Hela boken finns dven att ladda ned fran
www.veidos.se
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LITET ESOTERISKT LEXIKON

Sammanstallt pa grundval av Henry T. Laurencys verk Kunskapen om verkligheten och De vises
sten. Forklaring av esoterikens terminologi i uppslagsbokens form. Sava langre artiklar som
kortfattade definitioner. Drygt 500 uppslagsord téckande den vésentliga terrminologin inom
hylozoiken (Laurency) och almanna esoteriken (teosofin och Bailey).

Andra, utdkade och forbéttrade upplagan av & 1996. Kartonnerad, tradbunden. 80 sidor. Pris; 75
kr.

Fran andra forlag

DEN JESUS SOM ALDRIG FUNNITS. En kritisk granskning av Bibelns Jesus och
kristendomens uppkomst. Av Roger Viklund.

Viklund sasmmanfattar den forskning som pagétt de senaste artiondena och som alltmer lutar &t att
Bibelns Jesus inte har funnits. En unik bok, inte barai Sverige utan kanske i hela vérlden, tar ett
hel hetsgrepp som fa andra bocker. Trots den stora méngd fakta och information boken innehdl ler
& den skriven aven for den intresserade lekmannen. Viklund skérskddar &en Gamla
Testamentet, dess etik och framfor alt Israels dldre historiai ljuset av den moderna arkeologin.
Den bild som véxer fram & i manga stycken helt annan an den Bibeln ger. Viklund debatterade i
TV1 den 10 januari 2006 med religionshistorikern professor Britt-Marie Né&sstrom, som i allt
vasentligt gav honom rétt.

Utgiven av Bokforlaget Vimi 2005. Tradbunden med harda laminerade parmar. 596 sidor. Pris:
300 kr. Obs! Detta &r forsta upplagan. Viklund har senare utgivit en andra, uttkad upplaga.

AR VARLDEN UPP OCH NER? Artiklar i urval om Palestina, de nykoloniala krigen och
sionismen. Av Lasse Wilhelmson.

Boken bestar av ett urval av artiklar av och intervjuer med Lasse Wilhelmson med tonvikt pa
palestinafrdgan och sionismen. Den omfattar den forsta attadrsperioden av 2000-talet da stora
forandringar skett i vérlden. Det géller terrordéden den 11 september 2001..., ockupationen av
Irak 2003, massakern pa civila i Gaza kring nyaret 2009, ekonomisk kris, Storebrorslagar,
terrorism, klimatférandringar och pandemier. Den bild som mainstream media ger harvidlag,
styrs av samma maktelit som beslutat om de folkréttsstridiga krigen och férorsakat den
ekonomiska krisen. Resultatet blir att ockupation framstélls som befrielse som Irak, att massaker
pa civila framstélls som gavforsvar som i Gaza och att Sveriges forsta krig pa 6ver 200 ar
framstdlls som U-hjdp som i Afghanistan. Vi far ett sprékbruk dar det mesta blir upp och ner.
"Ar vérlden upp och ner?' ar forfattarens bidrag till att vanda den rétt genom att ge aternativa
fakta, perspektiv och idéer som kan befria vart téankande fran det orwellska sanningsministeriets
pabjudna uppfattningar.

Forfattarens forlag 2009. Tradbunden med mjuka parmar. 175 sidor. Pris: 100 kr.

ATT FORSTA DET JUDISKA INFLYTANDET. Av Kevin MacDonald.

Alltsedan antiken har judiska befolkningar upprepade ganger nétt en stéllning av makt och in-
flytande inom vasterlandska samhélen. | denna boks forsta del diskuteras judiska bakgrunds-
egenskaper, som gynnar forvarvet av inflytande: etnocentrism, intelligens och rikedom, psyko-
logisk intensitet, aggressivitet, med fokus huvudsakligen pa etnocentrismen i dess historiska,
antropologiska och evolutiondra sammanhang. Bokens andra del avhandlar sionismen, som |
nutiden ar det viktigaste exemplet pa den judiska etnocentrismen. Sionismens historia kastar ljus
over en inom hela det judiska samfundet pagaende dynamik, vari de mest radikala elementen till
slut drar hela samfundet med sig. | den tredje delen granskas den neokonservativa rérelsen, som
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med George W. Bush kom till makten i Forenta staterna. | forbund med praktiskt taget hela det
organiserade amerikanska judiska samfundet & neokonservatismen en judisk fortruppsrorelse
med néra forbindelser med de mest extrema, nationalistiska, aggressiva, rasistiska och religiost
fanatiska elementen inom Isragl.

Kevin MacDonald & amerikan, professor i psykologi vid California State University i Long
Beach. Han & framst kadnd som forfattare till en trilogi om judendomen som gruppevol utionar
strategi. Den sista av dessa tre bocker har utgivits dven pa svenska: Kritikkulturen: En evolu-
tiondr analys av judiskt engagemang i 1900-talets intellektuella och politiska rorel ser.

Engelska originalets titel: Understanding Jewish Influence. Oversittning av Lars Adelskogh.
Logik forlag 2012. Limh&ftad med mjuka parmar. 176 sidor. Pris: 150 kr.

Restupplagor
NEXUS Nya Tider
Tidskrift som utgavs aren 1998-2000 under Lars Adelskoghs chefredaktorskap. Nastan ala
nummer finns alltjamt att f4, det vill saga nr 1/1998, nr 2/1998; nr 1/1999, nr 2/1999, nr 3/1999,
nr 4/1999, nr 6/1999; nr 1/2000, nr 2/2000. Pris: 30 kr styck. Alternativ hélsa, den dolda makten
(frimureri, Bilderberggruppen etc.), andlighet, kontroversiell forskning.

Slutsalda bocker

Forklaringen av Lars Adelskogh, Nattlektioner av Viola Petitt Neal och Shafica Karagulla,
Robotarnas uppror av David Icke, ... och sanningen ska géra er fria av David Icke, Judisk
historia, judisk religion av Israel Shahak. Dessa bocker kan numera erhdllas endast antikvariskt.
Forklaringen kan laddas ned frén internet, nétplats: www.hylozoik.se. Aven Nattlektioner kan
laddas ned som pdf-dokument fran www.hylozoik.se
Allabdcker och skrifter bestélles hos: FOINIX FORLAG

Box 92085

541 02 Skovde

adelskogh@yandex.com

For bestdlningar effektuerade per post uttages porto- och expeditionsavgift. Betalning gores till

plusgirokonto nr 441 76 46 — 9 inom trettio dagar efter expediering. Vanligen skicka inga pengar
i forskott, 12t oss debiteral
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