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Allahylozoikstuderande hd sas varmt valkomna

som lasare av och kanske &ven bidragsgivare till denna néttidning, som harmed offentliggor
sitt tionde nummer. Detta publiceras den 21 juni, dagen for sommarsolstandet. Nummer 1 ut-
kom den 20 mars 2012, dagen for vardagjamningen, och darefter har ett nytt nummer ut-
kommit pa dagarna for de foljande solsténden och dagjamningarna: sommar-, host-, jul- och
varnummer. Enligt det sdlunda antagna monstret utges altsa fyra nummer per ar, sa att det
narmast foljande numret, hostnumret, skall utkomma den 23 september 2014, ar 65 i aguarius-
epoken, om gudarna & oss nadiga.

Avsikten med denna néttidning & flerfaldig: informera om aktuella handelser, besvara
fragor om esoteriken i allmanhet och hylozoiken i synnerhet, publicera artiklar av intresse for
dem som studerar esoterik och hylozoik, desslikes kunna vara en knutpunkt och ett férenande
band mellan ala dem som studerar véra dldre broders undervisning i god anda och med rétt
instalning.

| detta sommarnummer bjuder vi pa lasning i tre avdelningar forutom litteraturbilagan. Den
forsta & de sedvanliga lasarfragorna med red:s svar. | den andra fortsétter vi att publicera PWs
Oversdttningar av dr Nicolls psykologiska kommentarer, ett oumbarligt verk, som i engelska
origindupplagan omfattar 1766 sidor, tryckta i fem volymer dren 1952-1956. | den tredje
avdelningen borjar vi en ny serie artiklar pa temat 1anga tankar om de tolv essentiala egenskap-
erna. Dylika langa tankar om de sex forsta essential a egenskaperna publicerades pa var hemsida
www.hylozoik.se redan for flera & sedan. Nu & det hog tid att fullborda serien genom att |ata
dven de sex sista egenskaperna fa sinalangatankar. Vi borjar med Trohetens |angatanke.

Fragor av studerande

Vér van Y C i Goteborg skriver:

Tack for att du tog med min fraga och tack for ditt svar. Har kommer en foljdfraga. Jag
laste senarei MV 8.25.1 att man pa andra planeter inte & i behov av augoeiderna utan utveck-
lingen gar friktionsfritt framét anda. Vem har rétt i dettafall? Bailey eller Laurency?

Insikten att vara en vandrare har mest varit forvirrande for jag trodde forst den inte hade
nagot med esoteriken att gora s jag forkastade insikten &ven om jag sokte och fann att det pa
ndgot sitt stammer in pad mig. N&r jag senare laste din beskrivning av vandrare blev jag
lycklig fast jag & anda skeptisk till den mesta litteratur/information jag funnit inom damnet och
undrar vilka bocker du har last som gjorde att fenomenet fann sin vég till esoteriken.
Eller snarare & det vé att kénnedom om fenomenet kommer fran esoteriken, men vilka for-
fattare?



Svar: Vd bekomme! Jag utgdr ifran att den uppgift Bailey 1amnat & den riktiga och att
Laurency har formulerat sig nagot for kategoriskt i Manniskans vag 8.25.1. Annars, menar
jag, blir det nog svart att forklara det som ségs i De vises sten 2.45.8: "Det bor tillaggas, att
dverforingen av monader fran ett solsystem till ett annat, fran en planet till en annan ofta ager
rum. Det torde i galva verket vara sédllsynt, att ndgon manniskomonad fullfoljt sin evolution i
manniskoriket inom samma klot.” Inte mister vi var Augoeides, nar vi flyttas till en annan
planet for att genomga en serie inkarnationer dar, och inte far vi pl6tsligt en Augoeides for att
tidigare inte ha haft nagon, nér vi flyttas hit till Jorden for att inkarnera en serie eller flera har.

Vandrarnas verklighet framgar egentligen tydligt av det hylozoiska tankesystemets grund-
fakta. Vi manniskor ar ytterst och innerst oforstérbara monader. Vi dor adrig utan vi bara
lagger av utslitna materiehdljen for att antaga nya, vi kommer ater till nya liv gang pa gang.
Livets mening, det eviga livets mening, &r att 6ka var livserfarenhet i kvalitativ mening, utan
uppehdll och utan slut och darmed utveckla var medvetenhet. Livet & en skola avsedd att
hjalpa oss att gora erfarenheter, forvarva egenskaper och férmagor. Hela kosmos, solsystemen
och planeterna &r inréttade for detta 6vergripande éndamdl.

Allt detta ordnas och sker enligt orubbliga livslagar. En av livdagarna & odeslagen, som far
alt storre betydelse ju hogre vi utvecklas i manniskoriket. Odeslagen handlar om att vi fér
inkarnera i sddana omstandigheter att vi far gora just de erfarenheter vi behdver gora, sasom
hogre makter (0desmakterna) bedomer detta behov, vilket sannerligen inte behdver Overens-
stamma med de erfarenheter vi onskar eller begér att fa gora. Odesmakterna &r i dettafall fram-
for alt Augoeides, som i alla praktiska avseenden & manniskans ”gud”. (Eller som profeten
Muhammed uttryckt det: "Men det kan handa, att | haven motvilja for ndgonting, ehuru det &
gagneligt for eder, och det kan ock héanda, att | haven hag for nagonting, ehuru det & skadligt
for eder, ty Gud vet, men | veten icke.” Koranen 2:213) Odesmakterna stédller oss alltsa dar vi
skall stafor att gora nodvandiga erfarenheter, forvarva erforderliga egenskaper och férméagor.

Nu &r det s att alt i tillvaron &r indelat i Su departement, huvudtyper, eller ”temperament”,
om man sa vill, som majliggor sju radikalt olika sétt att forstd, téanka, kanna, uppfatta, handla,
planera, prioritera och sa vidare. Och det ingdr i den avsedda fullkomligheten for varje rike att
monaden forvarvar allsidighet ifraga om dessa sju. Eftersom typtillhorigheten genomtranger
allt, representerar ocksa varje planet (49-klot) en bestamd typ:

"Vart och ett av de §u mindre 49-kloten, utgorande en enhet i involutions- och evolutions-
hénseende, representerar en av de gu huvudtyperna. Varje 49-klot har naturligtvis sina gu
departement. | den méan utvecklingen gagnas darav, kan cirkulation mellan de u smérre 49-
kloten forekomma. Manga individer behdva, dminstone for en tid, gora erfarenheter i sitt
speciella typsystem eller erfarenhet av ett annat 4n sitt eget. Overforingen mellan systemen &r
|&tt ordnad.” De vises sten 2.49.2

Observera ordvalet i det Laurency sager: "Manga individer behtva ... gora erfarenheter”.
Han sager inte "6nska’ eller "vilja’, ty det ordnas & dem utan — och mycket ofta emot — deras
onskan dller vilja. Det & forst pa hogsta utvecklingsstadiet, som manniskorna kan ” énska rétt”,
"viljarétt”, det vill siga som Lagen vill, som Augoeides vill (vilket for alla praktiska andamal
ar sak samma).

Vannen BR i Uppsala undrar om man mgjligen kan tolka ett uttalande av Laurency i Livs-
kunskap Ett som att han ansdg sig tillhdra planethierarkin. Uttalandet ifraga &r allra sista stycket
I uppsatsen Planethierarkien (stycke 5.23.39) och lyder:

"Vi som tillhora hierarkien, dska ala varelser, pa vilken utvecklingsniva de an befinna sig.
Vi bedja ala ménniskor att st upp och séga: Alla ménniskor &ro mina broder. Min broders fel
aro mina fel. Min systers bérda & min borda. Vad betyder det, om dessa dina ord icke finna
nagot eko i andras hjartan?’



Svar: Ngj, detta skall icke tolkas sdsom ett uttalande av Laurency sjdv, sa att han skulle ha
avsett att innefattasig galv i ”"vi som tillhora hierarkien”. Hela stycke 5.23.39 & namligen satt
inom citationstecken, och s& var det &ven i det maskinskrivna manuskript, fran vilket stycket
skrivits av vid redigeringen av béde forsta och andra upplagan av Livskunskap Ett. Laurency
citerar altsa ndgon annan, som uttalat detta.

Véannen RN i Sandarne skriver: He alihopa och trevligt att hylozoiken sprider sig i Europal
Aven trevligt med " frégeservice” — vi behtver nog ala det!

Fréga 1: Jag & fortfarande forvirrad 6ver chakras placering i forhdllande till den fysiska
kroppen. | nr 2 av DPK fragade jag om de mellersta stora chakras befinner sig pa baksidan av
kroppen eller paframsidan —fick till svar att de befinner sig pa framsidan. Jag var n6jd med det
svaret. Men lite senare laste jag i Doden: det stora aventyret av A. A. Bailey — pa sid. 76 star
det att de fem centren langs ryggraden befinner sig aminstone pa tva tums avstand fran den
fysiska ryggraden. Ar det felGversatt eller?

Svar: Det & inte feloversatt. Originaltexten &erfinns i Baileys bok Esoteric Healing, s. 461,
den motsvarande svenska texten pa s. 367 i Esoterisk |akekongt, inte ss. 350-351, som felaktigt
uppges i Doden: det stora aventyret. De ifrégavarande centren befinner sig i eterhdljet framfor
organismen, inte bakom den, cirka 1 cm utanfor den, ty sa langt nér eterhdljets yttersta skikt i
normalfallet. ” Atminstone pa tva tums avstand frén den fysiska ryggraden” forefaller vara en
riktig uppgift, om man tar i beaktande att ungefar tva tum & det minimala avstandet och kan
gdla for strupcentret men samtidigt betanker att avstandet vad gdller de Gvriga ifragavarande
centren & betydligt storre &n sa " Tvatum” & va riktigt ocksa om bascentret, som faktiskt bor
réknas till de centra som & forlagda langs ryggraden och & det enda av de storre centren som
sitter bakom denna. Man bor dven beakta att dessa uppgifter avser eterhdljet i dess tillstand av
icke-expansion, vilket normalt rader i individens dagsmedvetna tillstand. | tillstand av expan-
sion, som intr&der antingen automatiskt under den vanliga fysiska somnen eler avsiktligt under
sérskilda esoteriska dvningar, ar eterholjet avsevart storrei omfang.

Fraga 2. Nar Overgar en negativ monad till att bli en positiv monad? Vid 3:e dler 4:e
initieringen eller kanske adrig?

Svar: Jag utgar ifran att Du med " negativ’ monad menar en som har férvarvat en repellerande
grundtendens och med "positiv’ en monad som férvarvat en motsatt, attraherande. Den
repellerande maste monaden i forekommande fal ha Gvervunnit senast fore tredje initiationen.
Ingen far genomga tredje initiationen som inte har ersatt en forutvarande repellerande grund-
instdllning med en attraherande, kédnnetecknad av universal vavilja, kérleksfull forstaelse,
stréavan till enhet och vilja att tjéna och hjé pa medvasendenai deras medvetenhetsutveckling.

Pytagoreerna askadliggjorde detta symboliskt med bokstaven Y, som & bildad av fyra
punkter forbundna med tre linjer. Lagsta punkten anger forsta initiationen, mittpunkten andra
intiationen, dér "vagarna gar isar”. De béda hogsta punkterna anger monadens vidare vandring
antingen pa vita (vitmagiska) hogerhandsvagen i det godas tjanst till tredje initiationen och
forberedelsen for intradet i planethierarkin eller pa svarta (svartmagiska) vansterhandsvagen i
det ondas tjanst till dionysosinitiationen, varigenom monaden avsager sig sin mansklighet och
bereder sig ett ohyggligt 6de.

Fréga 3: Ar det korrekt att man efter den 3:einitieringen blir ett kausaljag och ett andrajag?

Svar: Ja och ng. Ja Man blir ett kausaljag vid tredje initiationen. Ng: Man blir inte ett
andrajag forran vid fjarde initiationen. Kausaljaget & namligen fortfarande manniska, om &n pa
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hogsta manskliga stadiet (det femte, idedlitetsstadiet). Andrgaget & |agst ett essentialjag, 46-jag
och h&r darmed lamnat manniskoriket bakom sig. For att bli kausaljag racker det med att
individen genom forvarv av essentiala egenskaper och férmagor bytt ut kausal hdljets molekyler
mot atomer till 50 procent. For att bli 46-jag maste individen ha genomfart utbytet till hundra
procent, dartill fullstandigt aktiverat kausalholjets centrums alla tolv kronblad (fér kausaljaget
réacker det med nio kronblad) och byggt ett hdlje av 46-materia (om sa bara av de tre lagsta
molekylardagen, 46:5-7), som han sedan kan levai gdlvmedveten och gruppmedveten efter att
kausalholjet vid fjarde initiationen forintas. Det & en mycket stor skillnad i medvetenhets- och
viljekapacitet mellan ett kausaljag och ett essentialjag, 46-jag. Det & ndmligen en mycket stor
skillnad mellan dem som annu inte intrétt i enheten (46 och hdgre) och dem som gjort det. Se
vidare Manniskans vag 10.2.14,15; 10.4.2; 10.4.7; 10.22.1,5; 10.23.1, 11.3.12; 8.4.1; 8.7.4

Fréga4: Hur ser man inom esoteriken parasblandningen?

Svar: Laurency uttalar sig pa nagra stallen kategoriskt emot rasblandning (Livskunskap Fem
21.24.1-4, Manniskans vag 9.101.3) men sager pa andra stéllen att det inte finns nagra rena
raser langre, att alla nu existerande raser & blandraser och att storre delen av rasernas ur-
sprungliga fysiol ogiska och psykologiska sarméarken utjamnats (De vises sten 2.36.8, 3.17.1).

Den verkliga eler skenbara motsagelse som ligger i detta kan nog utjamnas med kdnnedom
om esoteriska fakta som vi manniskor fortfarande saknar. Esoterikerna har varit sparsamma
med att delge fakta om fysiska forhalanden, dit rasfragan ju framfor allt hér. Denna forbehall-
samhet sammanhanger med att alt i fysiska vérlden (utom de tva hogsta etrarna, atometern och
subatometern, 49:1,2) ligger inom det som & mojligt for oss manniskor att utrona med var
vetenskapliga forskning och lagen for gavforverkligande sager att vi ocksa skall gora detta
utan planethierarkins hjalp. En annan grund till esoterikernas fortegenhet i rasfrégan anger
Laurency i Livskunskap Tva 6.13.15. Klart & i dla handelser att planethierarkin i det forflutna
vid vissa tider aktivt framjat blandning av vissa bestdmda raser for bestamda éndamal men vid
andra tider, i samband med att den bildat en ny ras, forbjudit dennas medlemmar att blanda sig
med &dldre raser. Motsvarande blir av alt att doma forfarandet i samband med den nya ras-
bildning som just pagar, namligen femte rotrasens sjétte underras ur femte underrasen. Se for
ovrigt Kosmisk intelligens 15.16.7, Larjungens vag, Del fem, stycke 5.8

Fréga 5. Vad hander med var aura, nér vi t.ex. lutar oss mot en betongvégg (eller andra
material)? Penetrerar den vaggen eler omformar den sig utd? V& aura & som storst nér vi
sover och det kanns konstigt mot betongvaggen. Borde man inte ha séngen i mitten av sov-
rummet i stéllet?

Svar: Auran —totaliteten av eterhdlje, emotionalholje, mentalholje och triadhélje (inkarnerade
delen av kausalhdljet) — tranger fullstandigt och motstandsl st igenom al grovfysisk materia, sa
att det frén den synpunkten &r likgiltigt om sangen stér invid en vagg eller mitt i rummet.

Fraga 6: Norman Stevens har skrivit tva bocker — Regnbagshbron och Regnbagskrigaren. Han
studerade A A Baileys bocker och larde ut hur vi skal rena vara kroppar, &ven en form av
meditation pa chakras och han gav oss kraftfulla mantras. Ar det farligt att folja hans under-
visning? Hur beddmer en esoteriker hans bdcker? Hur v8 stammer det med hylozoiken?
Intressant att notera & att han placerar chakras paframsidan av kroppen (sefraga 1).

Svar: Den metod Stevens larde ut | sina bocker & en avart av den ” antahkaranas vetenskap”,

som Alice A. Bailey framstéller i boken The Rays and the Initiations pa ss. 440-530 (i svenska
dversdttningen, Sralarna och invigningarna, pa ss. 377-452). Denna metod & i sin teori icke
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forenlig med hylozoiken och i sin praktik verkningslos for andamdlet att utveckla hogre med-
vetenhet, forvarva onskvarda egenskaper och formagor. Det &r altsd meningslost att spilla tid
och kraft pa till denna metod horande 6vningar. Varfor det & s3, har jag néarmare utrett i
uppsatsen Om pytagoreiska aktiveringsmetoder, som publicerats i fyra delar i denna tidskrift
och nu i nagot utokat skick finns publicerad pa www.hylozoik.se under rubriken ESOTERISK
PSYKOLOGI. Jag upprepar darfor inte har vad jag skrev da utan réder Dig och ala andrain-
tresserade att studera dennatext och sérskilt begrundavad som sagsi kapitel 4.3 Ljusteknik.

Vannen MG i Skogas har manga fragor:

Fréga 1: Jag har last HTL och sett att pa ett stélle skriver han att monaden sjdv véjer for-
ddrar och kan déarfor inte klaga pa de fordldrar den har och pa ett annat stélle att Augoeides
véjer de mest passande forddrarna enligt skorde- och utvecklingslag. Tva olika saker allts3,
hoppasintejag last fel bara.

Svar: Det & inte aldeles exakt uppfattat. Vi har "bett att f& komma hit”, det vill séga att
aterfodas till fysiska varlden, genom att underlata att utveckla den hogre medvetenhet, de
egenskaper och forméagor, som vi maste ha for att kunna 6verga till femte naturriket och dar-
med slippa inkarnationstvanget, och vi har fortsatt att sa den daliga sddd som tvingar oss till
nya inkarnationer och underlétit att sd den goda sadd som kunde frigora oss till det hogre
riket. Vi manniskor (méanniskomonader) far darfor de foraldrar vi skall ha enligt skdrdelagen
och odeslagen. Védja forddrar kan vi mojligen gora forst, nar vi natt ett sa hogt utvecklings-
stadium att vi vill och kan utrétta ndgot fornuftigt med var inkarnation, tjana medvetenhets-
utvecklingen, manskligheten och enheten. Inte ens kausaljag och 46-jag, som inkarnerar, far
altid vdja sina fordldrar, ty de kan ha gjort misstag, som skdrdemakterna behéver rétta till.
Forst 45-jag, som inkarnerar, &r i detta hdnseende ofelbara och kan altid véja sina fordldrar.
Héar nedan kommer négra uttalanden av Laurency i fragan:

"Det & svart misstag av barnen att klandra foradldrarna for medfodda fysiska defekter.
Barnen infodas just i sddana familjer for att érva dylika defekter (enligt skoérdelagen).” Livs-
kunskap Ett 7.6.32

"Ifall foraldrar f& ' misslyckade' barn, sa & det aldrig enbart barnets daliga skord det beror
pa utan aven foraldrarnas. Det hor med till deras skord. Varken foraldrar eller barn ha ndgon
som helst logisk rétt att skylla pa varandra. Ha foradldrarna gjort sitt basta for barnen, s bega
barnen ett fatalt livsmisstag genom att ge forddrarna skuld for eget missyckande. Och vad
betréffar pastéendet, att de *aldrig bett att fa komma hit’, sa & det 16gn, ty det &r just vad de
gjort. Den som véagrar inkarnera far vanta, tills driften till fysiskt liv blir oemotstandlig, vilken
den ofelbart blir forr eller senare.

Individen far av forddrarna den organism, som bestamts enligt skordelagen. Forddrarna
aro alltsd icke ansvariga for de sukdomar barnen &rva efter dem. Barnen &rva de sjukdomar,
som de enligt lagen ska gora bekantskap med. Det betyder naturligtvis icke, att dessa guk-
domar g kunna eller bora botas, ifall lagen det tillater, vilket endast kausaljag kunna férut-
siga. Aven om de botas, har individen skordat vad han skulle och gjort erfarenheter.” Livs-
kunskap Ett 9.64.18,19

"Organismen (hjéarna, nervsystem) med hélsa eller ohalsa ar fysiologiskt arv fran fysiska
forfader. Man far de foradrars konstitution, anlag m.m., som man enligt skordelagen skall
ha.” De vises sten 3.65.4

"Det & icke nodvandigt att vara kausaljag for att fa véja sin framtida livsuppgift. De, som
visa sig duga till att pa ndgot st gagna manskligheten, utvecklingen och enheten, kunna
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redan i féregdende inkarnation gora sitt val. Det betyder daremot icke, att man utan vidare kan
'vdjasinaforaldrar’, som skamtsamma talesattet lyder. Men man forsétts i sadana omstandig-
heter, att mojlighet gives fa fortsatta med paborjad insats.

'Vélja sina fordldrar’ kunna forst 45-jag gora, som inkarnera for att hjapa manskligheten.
Vi andra fa sddana foraldrar, som vi fortjanat. Det réder en formlig (omedveten) konkurrens
om lampligaste familjerna. Den, som sar god sadd, visar sig villig att |&ra av erfarenheten, for-
star att utnyttja livets erbjudanden, onskar tjana utvecklingen, lart sig rétt anvanda tiden, har
stora chanser fa bastatillfallena. Livskunskap Tre 11.7.6,7

"Vid reinkarnationen far monaden-jaget i sin forstatriad ett nytt triadhdlje, nytt mental-,
emotional- och eterholje samt ny organism. De nya mental- och emotiona hdljena motsvara de
foregdende upplosta sétillvida, att procenthalten av molekylarslagen blir densamma. Eter-
hdljets formande regleras enligt skordelagen (god eller dalig sadd). Organismen erhalles fran
forddrarna, och individen far sddana foraldrar, som kunna ge honom en organism, som mot-
svarar den han senast brukat eller missbrukat.

Det &r saledes stort misstag de begd, som klaga dver den organism de erhdllafran foradrar-
na. Den &r deras eget verk. De borde vara tacksamma mot forddrarna for alt besvér, obehag,
oro, bekymmer, utgifter etc. dessa utstatt under uppvéaxtaren. Det & en sak de flesta adrig
tanka pa. De ha fatt nytt tillfalle att utvecklas, och dessa tillfallens beskaffenhet & deras eget
verk. | regel har individen fatt det béttre an han fortjanat. Samre kan det aldrig bli.” Livs-
kunskap Tre 11.9.5,6

"Den, som vill undvika att *sjunka ner’ i lagre forhdlanden, gor klokt i att hjépa sina med-
manniskor och i 6vrigt arbeta pd ménsklighetens hojande i alla avseenden. Individens majlig-
het att 'valjasinaforddrar &ri forsta hand beroende av skordelagen och forst i andra hand av
hans mgjlighet gorainsats for manskligheten.” Livskunskap Tre 11.10.17

" Att beakta & aven, att vi aldrig kunna skjuta skulden pa véaraforadrar och arvet fran dem.
Vi hafétt deforddrar vi skahai och for egen skord. Dumt &r taleséttet ’jag har icke bett att fa
kommahit’. Ty det & just vad man gjort.” Manniskans vag 4.18.2

" Augoeides dvervakar géavainkarnationsprocessen. Han anknyter i fodel sedgonblicket (van-
ligtvis samtidigt med ’forsta skriket’) manniskans kausalhdlje genom sutratmatill hjartcentrum
I nyfédda organismens eterhdlje. | annat fall blir barnet dodfétt. Daremot har han ingenting med
organismens tillblivelse att gbra. Formningen av organismens eterhdlje (grundstommen foér
organismen) beréknad for vissindivid utféres av devaer efter anvisning av 6desinstanserna. Blir
resultatet g det avsedda och motsvarar fostrets utveckling g hans planer, vagrar Augoeides
anknytning till nyfodda barnet, som da blir dodfétt. Givetvis & det icke enbart avsedda barnets
organism problemet galer vid bestdmmandet av valet utan dven forddrarnas forhdllande till
skordelag, ekonomiska villkor, kultur, miljo etc. Det & en mangfald faktorer till vilka hansyn
maste tas. Sa gott som altid finns nagot vantat barn, som motsvarar hans krav.

Augoeides véljer de fordldrar manniskan skall ha enligt 6deslagen och skdrdelagen. Men
med nuvarande sexuella |at-ga-tendenser, da individer i otid drivas ner till fysiska vérlden,
héander det att sddana foraldrar icke finnas. Manniskans vag 8.6.6,7

Fraga 2: Jag har 1ast om att kausaa energier kan hindras na hjarnan av dalig skord. Kan det
varasafor migi mitt fall dajag har jéttel g galvtillit, alltsa sdmre &n genomsnittet. Kan det vara
dalig skord som orsakar detta och paverkar kausala energier? Finns det en mening att detta sker,
men hur kan det ha en mening ndr det hindrar mig att galvforverkliga mig galv och dka
procentantalen i mina egenskaper, gora att jag férminskar mig gav mentalt och kdnsoméssigt?
Jag tanker att det & karmas verkningar, fran skriften Ekon fran planethierarkiens forsta
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departement stér det: "Néar chakras icke fungera ordentligt, alstras ingen psykisk energi och
saknar monaden medel att uttrycka sig.” Ar det mina chakran som inte fungerar som de ska?
Vilken energi & de beroende av? Kausal energi? Eterisk energi? Eller kanske dlaenergier.

Gissar §év pa att det ar skérd som begransar mina energier, sa en av fragorna ar, vad for
energi hindras att kommatill utryck?

Kéanner mig lite for markvardig som fragar detta men jag har ett behov av att forstavad som
hénder mig och varfor jag fér en san otrolig dalig skord, har jag vart den mest forfarliga man-
niska som nagonsin funnits eftersom att det & safafall dar manniskor lider av likadant daligt
gavfortroende som jag, sa daligt att det & synligt, jag maste val ha begransat andra oerhort
mycket frén andraliv.

Svar: Energiflodet i vilket som helst av héljena mellan kausalhdljena och organismen
(alltsd mental-, emotional- eller eterhdljet) kan vara avstangt, s att vissa egenskaper inte sa
l&att kommer till uttryck i det fysiska. Detta kan vara dalig skord eller verkstallning av ddes-
makternas beslut. Ar det dalig skord, kan det bero pd att individen missbrukat egenskaperna
eller domt andra for deras avsaknad av dem. Beror det pa 6desmakterna, kan dessa gora det
darfor att individen skall tvingas utveckla andra egenskaper.

Detta sagt som generell regel. Jag kan inte uttala mig om hur det ligger till i Ditt individu-
ella fal. | esoteriska studier maste man kunna skilja pa generellt och individuellt. Vi man-
niskor f&r genom dessa studier ett hum om hur det kan liggattill, i storsta allméanhet, for att vi
skall forsta att allt sker lagbundet. En helt annan sak &r att avgora vilka orsakerna ar i det
individuellafallet. Det kan forst planethierarkins medlemmar gora, som atminstone &r 46-jag,
ty de kan objektivt se individens holjen, se dessas centra och energistrommarna mellan dem
(aven i atomslagen, vilket kausajagen inte kan), folja orsakskedjorna bakat fran nuets verk-
ningar till det forflutnas orsaker. De har dessutom medvetenhetsgemenskap med alla lagre
slags véasen, kan upplevavad de upplever, vilket ger en ojamforligt mycket battre forstael se.

Det & vanskligt av ndgon att séga att han har samre skord @n andra. Det kan namligen ingen
manniska veta ndgot om, varken den som lider eller andra. Vi vet inte hur mycket andra lider i
tysthet, bakom den leende masken. Och ingen av oss vet hur mycket som aterstar att skorda for
oss gdva och for andra. Nagon lever ett, som det heter, mycket gott liv, utan mycken uppenbar
dalig skord. Men det kan bero pa att den individen fétt en tillfalig respit, en lyckoinkarnation, i
en annars trostlos rad av lidandesinkarnationer. En annan ansétts av den ena plagan svarare an
den andra, vilket i hans fall kan bero pa att han dutskordar en nivas eller rent av ett helt
stadiums daliga sadd. Hans daliga skord behover alltsdinte vara storre an den forstnamndes. Vi
ser pa ytan av tingen, inte pa djupet av dem och kan alltsa inte bedoma. Esoterikstuderande
uppmanas att vara tacksamma for alt, aven den daliga skérden! Ty ju mer man betalar av nu,
desto mindre blir det kvar for framtiden och desto farre hinder for uppstigandet.

Tre saker & sarskilt viktiga att framhdllas i alt tal om sadd och skord. For det forstas Av
lidandet i samband med dalig skord & bara en mindre del, cirkatio procent, verkligt, det vill
siga beror pé skorden. Aterstéende nittio procent beror pé individens felaktiga instéllning till
skorden, sdsom sjalvomkan, bitterhet, hamndlystnad, anklagelser mot honom sjalv och andra
etc. For det andra: N&r individen val stdllt sig under enhetslagen och definitivt beslutat sig for
att tjana evolutionen, manskligheten och enheten, kan han aldrig mer forséttas i obverkomliga
svarigheter vad galler dalig skord. For det tredje: Vi maste visserligen sona alt ont vi gjort i
tanke, kansla, ord och handling. Men vi behdver icke lida lika for lika, fa smaka samma onda
som vi tillfogat andra. Vi har ocksd mgjligheten att betala av pa positivt sétt genom gott-
gorelse, goda garningar, tjédnande insatser.

Fréga 3: Jag har last i din bok Forklaringen att var fysiska planet & fysisk pa grund av
dalig karma och att andra monader pa andra planeter har eterhdljet som lagsta holje. Sedan
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stod det dven att vi som etervarelser inte ville avsta fran att gora erfarenheter i djurkroppar.
Jag kan barainte koppla detta, var det dalig karma att vilja gora erfarenheter i djurkroppar och
var det detta som gjorde att vi inkarnerar som manniskor? Om det &r sa, hur kan det vara délig
karma att vilja gora erfarenheter, oavsett i vilka hdljen det an ar?

Och &ven detta, om det inte var langtan efter erfarenheter i djurkroppar som gjorde att vi
sadde dalig karma och fortjanade planeten Tellus som utvecklingsplats, vad var det da?
Gjorde vi ens nagot fel? Om vi gjorde nagot fel, innan vi ens blev manniskor, s maste det
vara lite oréttvist, for om vi gjorde fel innan vi blev manniskor, sa méaste det varit ofrivilligt
eftersom att ndgon valfrihet inte kan hafunnit oss till hands.

Ar det da inte lite orattvist att vissa monader far en ldttare evolutionsvag och vissa far en
svarare, vissa far uppleva paradis hela vagen och vi far uppleva helvete under en tid, &ven om
det har sinafordelar?

Svar: Var planet skall inte betecknas enbart som "fysisk” utan som "grovfysisk”, eftersom
dess lagsta materia ar grovfysisk materiai dennas tre aggregationstillstand: fast, flytande och
gasformig. Denna precisering & nodvandig, eftersom ocksa etermaterien &r fysisk, finfysisk
(49:1-4) i motsatstill den grovfysiska (49:4-7).

Att andra, tredje och fjarde naturrikenas monader pa var planet maste inkarnera i grov-
fysiska organismer och inte barai finfysiska eterholjen som pa andra planeter beror pa att var
planet & ett unikum i vart solsystem och — som det synes framga av uppgifter vara ddre
broder |amnat — aven i det storre kosmiska klotet om sju solsystem. Detta unika forhallande
har skordemassiga orsaker; till var planet har sasmmanforts monader som har sérskilt svarartad
repellerande tendens och darfor behodver skiljas fran andra planeters mer laglydiga monader.
Laurency skriver om detta exempelvisi Livskunskap Tre 15.1.31:

" Lagsta holjet i fysiska varlden behdver ingalunda vara en organism. Pa dvriga planeter ar
l&gsta holjet ndmligen, liksom ala 6vriga slags holjen, ett aggregat av magnetiskt samman-
hallna atomer och molekyler. Organismen &r det mest otjanliga av alla slags holjen. Att var
planets individer begavats med detta lidandesholje, beror pa att de monader, som klumpats
ihop till var planet, till storsta delen ha repellerande grundtendens eller, annorlunda uttryckt,
tendens till obegransad egoism och hat till alt annat utom egna jaget. Sadana typer behtva en
alldeles sarskild effektiv lektion, tills de lart sig att forutséttningen for medvetenhets-
utveckling i hogre vérldar heter enhet och icke splittring.”

Nagra fler stallen, dar Laurency talar om detta & Kunskapen om verkligheten 1.13.3;
Livskunskap Ett 2.13.18, 9.26.6 och 9.45.3; Livskunskap Tva 6.7.9 och 7.2.9; Livskunskap
Fem 23.3.3; Manniskans vag 8.25.4, 9.103.2

Det & skillnad pa erfarenhet och erfarenhet. Man skall inte stréva efter erfarenheter som
hor till ett [agre stadium och — givetvis ahnu mindre — ett 1&gre naturike &n det egna stadiet
och riket. Att gora det kunde man kalla brott mot utvecklingslagen. Man far inte stirra sig
blind pa almanbegreppet " erfarenhet”, som om all erfarenhet vore ndgot gott och rétt; man
maste ténka relativerande, det vill séga fraga sig vad slags erfarenhet som passar i relation till
just denna individ pa detta stadium med beaktande av hans tidigare erfarenheter och redan
forvarvade kunskap och begripande; man maste i sitt ténkande ha nagon forstaelse av den
kvalitativa aspekten, kvalitativa nivaer. Att i detta ssmmanhang inte gora det &r att fallain det
som kallas "formativt ténkande’, vilket k&nnetecknas bland annat av kvantitativt betraktelse-
sétt pa bekostnad av kvalitativt liksom av icke-beaktande av relationer (relativiteter) och
skalor (olika storre och mindre sammanhang).

Det finnsingen som helst oréttvisai de sétt pa vilka planetariska, solsystemiska och kosmiska
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makter och regeringar ordnat monadernas mojligheter till medvetenhetsevolution. Det som kan
se ut som oréttvisor & altid skenbara sidana, eftersom de monader som utsétts for dem, dels
har sig gava att skylla, dels alltid blir fullt kompenserade pa nagot sétt. Skordelagsmakterna
balanserar dla konton till sista Oret; om icke forr, sa senast né& monaden gar dver till nasta
hogre rike. En svarare vég att ga betyder djupare upplevelser, starkare viljeutveckling, mer
grundmurade egenskaper och formagor, storre utvecklade kapaciteter hos deltagande monader,
som just darfor senare utses till de ledande befattningarnai alt hogre hierarkier och regeringar.
Sefor ovrigt De vises sten, kapitel 3.50 Sjdvhavdel sen och utjamningslagen.

Ocksa monader i underméanskliga naturriken begar brott mot livslagarna, brott som objek-
tivt krénker andra monaders rétt. Dylikt maste regleras av skordelagen oavsett de krankande
monadernas okunnighet om lagarna. Det & som med Sveriges Rikes lag — man klarar sig inte
undan ansvar genom att skylla pa egen okunnighet om lagar.

Fréga 4: Jag ville bara siga att jag upplevde kensho (zen), alltsa ett kort upplyst/vaket till-
stand for nagra veckor sedan. Det var en otroligt vacker kansla, att antligen natt hem och
kénna det sanna g dlvet som jag upplevde bara var medvetenhet och lycksalighet, &ven frihet
fran bekymmer, tvivel, ovisshet, vanmakt och alt elande. Det var otroligt befriande och gav
hopp. Mycket tack vare inspirerande text fran dina hemsidor och mycket tack vare Osho fick
jag lusten att ge medvetenheten en chans.

Kéanns svarare nu dock att komma djupt in i medvetenheten eftersom motivationen avtagit
da uppvaknandet inte langre & nagot mystiskt och dainte heller lika spannande att nd men jag
forsoker anda fortfarande vara sa medveten jag kan for att na djupet av mig sav igen.

Det finns inte s mycket eller nanting alls exoteriskt fran esoteriken angaende uppvaknan-
det, men jag vill anda stélla nagon fraga av ren nyfikenhet, om du inte kan svara &r det lugnt.
Kanske du till och med galv har vart i ett kensho och kan gissa.

Var det uppmarksamheten som blev medveten om monaden? Och om nu det tillstandet i
monaden kandes sa fullstandigt och komplett, varfor & man tvungen att reinkarnera pajorden
och gora upplevelser nér det kandes som om man dgde sa manga positiva egenskaper som
positivism, hopp, tillit av allaslag osv. redan? Ligger hemligheten med livet i att sténdigt vara
medveten, s att man kan na denna monad och fa alla tolv essentiella egenskaper eller & det
vagen dit som gor att vi forvarvar dem, men da igen, kandes det som att manga av egen-
skaperna ligger latent och vantar pa att aktiveras safort vi blir medvetnaom vilkavi &r.

Svar: Detta tillsténd finns beskrivet hos Laurency pa flera stéllen, exempelvis i uppsatsen
Mystik i Livskunskap Tre. Nagra utdrag:

" Extasen, den emotionala dynamik, som tycker sig kunna famna oéndligheten, innebéar att
fantasien blir suveran och tror sig vara alvetande och allsméktig. Fantasien tror sig kunna na
fram till "tillvaronsinnersta’, och déri ligger dessillusivitet.”

"Mystikern kan i sina hogsta tillstand, det htgre emotionala (48:2,3), under meditation pa
altings enhet paverkas sa starkt av hithorande attraktionsvibrationer och fantasien utvecklas
sa méaktigt, att han kan forverkliga enheten, &minstone uppleva enheten med sin fantasi-
skapelse av gud eller 'den dlskade'.

Mystikern kan lyckas vitalisera kausalholjets enhetscentrum (i 47:2). Darmed far han
mojlighet att uppleva spontan kontakt med essentialvarlden och dess medvetenhet (46:7) och
faen 'injektion’ av essentiadlenergier (i gamla mystiska litteraturen kallad ' guds kraft’, ’kraft
av hojden’), vilket ytterligare forstérker enhetskanslan. ...” Livskunskap Tre 8.1.3,11,12

Denna enhetsupplevelse eler "gélvreaisation”, som yogierna ofta kallar det, & av alra
storsta varde for manniskan, framfor allt pa emotionastadiet, men dven pa mentalstadiet,
fastan den dér tar sig ndgot annat uttryck, i synnerhet om manniskan studerat esoteriken och
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kan berika, "nyansera’ och "placera’ (relativera) upplevelsen med den forstaelse hon fétt
genom detta studium, och aven “rikta den” som drivande, till handling manande energi for
tjanande och forverkligande i fysiska vérlden. Det stora vérdet ligger i att upplevelsen hjlper
manniskan att till sist Gvervinna repulsionen, sadana negativa kanslor som hat, réadsla, ned-
slagenhet och savidare, vilka & hennes svaraste hinder i medvetenhetsutvecklingen.

Déaremot ger den i och for sig ingen klar forstaelse eller kunskap. For att fortsatta med vad
Laurency sager om detta pa det anforda stéllet i Livskunskap Tre:

"Men detta & icke tillrackligt. Individen maste begripa vad det & fraga om, maste forsta
tillvaron, maste ha utvecklat sin fulla mentala kapacitet, innan han avslutat sin medvetenhets-
utveckling i manniskoriket. Det racker icke med att veta sig vara 'ett med gud’. Man maste
ocksa forvarva hogsta fornuft. Nar detta fornuft ingatt i enheten, fas visdom, icke forr.
Essentialitet forutsétter syntes av hdgsta emotionalitet och hogsta mentalitet.

Mystikern far kontakt med Augoeides men kan icke mentalt fatta hans inspirationer forran
pa mentalstadiet. Livet & icke bara kénsla av enhet. Det & aven hogsta fornuft och kunskap
om verkligheten, en kunskap, som forutsatter hogsta mentalitet.” Livskunskap Tre 8.1.12,13

Detta & inte "uppmarksamheten som blev medveten om monaden”. Utan Du gév ar
monaden, en monad bland ordkneliga andra, och nér Du riktar uppmérksamheten & det Du,
monaden, som riktar sin uppméarksamhet. Om det inte vore s, maste ju monaden vara ndgon
annan an den, vars uppmarksamhet blev medveten om monaden, det vill sdga Du gdlv, och
vad & da Du sdv, om Du inte & monaden — jaget?

Déaremot kan Du, monaden, stiga till htgre och sjunkartill 1agre medvetenhetsnivaer, varav
mycket hoga nivaer skiljer sig sa starkt frén kanske allt Du nagonsin upplevat forut att det
k&nns som ett "hogre jag”. Men det &r fortfarande Du, monaden, som upplever detta.

Om detta pl6tsligt pakomna hogre tillstand ”kandes sa fullstandigt och komplett, varfor ar
man tvungen att reinkarnera pa jorden?’ Man &r tvungen till det, darfor att denna upplevelse
inte &r allt — &ven om den ger vissa vasentligainsikter sdsom att allt liv & en enhet, att det inte
finns nagot att frukta, att som religiosa mystikerna uttrycker det "allt vilar i guds hander” —ty
det finns oerhort mycket mer att 1&ra och forsta i manniskoriket, manga egenskaper och for-
magor att forvarva och lara sig anvanda, egenskaper och formagor, som Du inte pl6tdigt bara
far genom en sadan upplevelse eller ens flera sadana. Men dven om denna upplevelse vore
allt, sd varar den ju inte; den tonar bort och forsvinner, den lamnar inte s& mycket anvandbart
efter sig, och Du kan inte ateruppliva den. Detta, om nagot, visar att medvetenhetsutveck-
lingen i manniskoriket & nagot mycket storre an en tillfallig upplevelse, hur djup och in-
spirerande denna &@n har varit. Sadsom esoteriken beskriver manniskans medvetenhetsutveck-
ling, kan det ligga manga inkarnationer av mamedvetet arbete med medvetandet fran forsta
flyktiga erfarenheten av mycket héga emotionala nivaer till forvarvet av formagan att med
vilja hdlla sig kvar mer eller mindre permanent pa dessa nivaer. Och alla férmagor maste
manniskan forvarva i fysiska varlden. Hon kan inte skaffa sig dem i emotional- eller mental-
vérlden mellan inkarnationerna. Darfor maste hon inkarnera gang pa gang.

Termen kensho hérrér, som Du sédkert vet, frdn japansk zenbuddhism. (Termen kensho
betyder ungefar "att se eller fornimma vasendet”.) Ocksa japanska zenlarare framhaller att
moderna visterldnningar tenderar att overbetona upplevelsemomentet i kensho, som om detta
vore ett sjdlvindamal. Det viktiga, sdger dessa zenldrare, dr att leva kensho 1 vardagen, leva
ett liv i forverkligande och tjanande i fysiska vérlden, altsd detsasmma som esoteriken |ér.
Ocksa betonar japanska zenldrare att kensho for att bli effektiv méste paras med intellektuell
forstael se och studium av skrifterna.

Fraga 5. Om planethierarkien aer framtrédde pa jorden, skulle de da inte forsumma sin
egen utveckling?
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Svar: Forsumma sin egen medvetenhetsutveckling gor planethierarkins medlemmar redan.
Genom att dréjakvar i lagre varldar for att pa allt sétt bista lagre naturrikens monader i dessas
medvetenhetsutveckling maste de for langa tider avsta fran att inga i den "kosmiska karri-
aren”, och detta oavsett om de framtrader bland manniskorna eller g, oavsett om de & inkar-
nerade i organism eller €. Alla planethierarkins medlemmar vistasi fysiska vérlden, men inte
alai grovfysiskt holje. Det finns de som har fysiskt eterhélje som lagsta holje.

Fraga 6: Laurency skriver att manniskan oftast tar 7 eoner i ansprak for att 6verga till nér-
mast hogre rike. Men det betyder att ménniskan gor mycket mer a8n de c:a 150 000 inkarna
tionerna (70 000 barbar-, 80 000 civilisations-, 1000 kultur-, 70 humanitets- och 7 idedlitets-
stadiet) han skrev att det tog att bli fardig som manniska

Svar: Man méste skilja mellan genomsnittliga, snabba och langsamma méanniskomonader,
vad evolutionstempot anbelangar. De §u eonerna & en mycket v tilltagen tidrymd, avsedd for
att ocksa efterdantrarna skall hinna igenom manniskoriket. Men det finns de som gar igenom
manniskoriket oerhtrt mycket snabbare dn sd. Allt hanger pa hur individerna anvander sina
inkarnationer. Man maste ocksa betdnka att endast en mindre del av ménskligheten om
sammanlagt 60 miljarder individer & inkarnerad vid varje given tidpunkt. De flesta befinner sig
i mellantillstanden, i emotional-, mental- eler kausavéarlden, varfor Su eoner inte motsvarar
den effektiva tiden i fysisk inkarnation. Odesmakterna anser det icke andamdsenligt att alltfor
mycket blanda hogt utvecklade och 1agt utvecklade manniskomonader i samma inkarnations-
epok, utan avsétter vissa epoker for de mindre utvecklade och andra fér de mer utvecklade. De
som darigenom hindras att inkarnera far sova i sina kausalhéljen. De méanniskomonader, som
far nyinkarnerai den kommande sjétte rotrasen, kan ha sovit s lange som fyra eoner. (De vises
sten 2.40.6) Né&r de vacks till liv for att borja resan ner genom véarldarna och fodas till fysiska
varlden igen, har de ingen som helst uppfattning om hur l&nge de sovit: "Men Gud & honom
vara dod i hundra & och uppvéackte honom sedan till liv och sade: "Huru lange har du stannat
har? Han svarade: *Jag har va stannat en dag eller ngon del av en dag.’” Koranen 2:261.

Fraga 7: Ar fysisk skonhet god skord?

Svar: Ja. Allt gott och gynnsamt som vi har fatt till synes utan egen anstrangning, & god
skord. Det for med sig ett sarskilt ansvar att bruka det rétt. En manniska som fotts till fysisk
skdnhet men missbrukar denna, démer sig géalv till fysisk fulhet i ett kommande liv. Mot-
svarande gdler for andra verkliga eller skenbara formaner, till exempel rikedom. Den som
fods till stor rikedom och anvander denna goda skord till att leva ett meningslost liv i jakt pa
egoistiska njutningar och néjen, hange sig at lyxkonsumtion och annat sldseri, domer sig galv
till armod och férédmjukande elénde i ett kommande liv.

Med véra handlingar gestalta vi véara yttre forhdlanden, omgivning, omstandigheter etc.
V& organism & resultatet av handlingar (vavilliga eller grymma), som kunna taga sig
organiskt uttryck (skonhet eller defekter). For ovrigt fa vi de foraldrars arvsmassa vi enligt
skordelagen ska ha. Livskunskap Fem 6.10.15

Fréga8: Vad menar HTL med att folk &r radda for att det goda &r réatts 6st?
Svar: Detta sager han i Livskunskap Fem. Sa har lyder hela det stycke, dar han sager det:
"Fruktan & var inbillnings véarsta produkt och sa onddig, endr den aldrig kan hjdpa, endast

skada oss. Vi kunnaicke undfly det oundvikliga. Vi gora det i alla hdndelser mera sannolikt
genom fruktan. De flesta frukta allt i livet, vilket framgar av den alménna oron. De frukta
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Odets slag, manniskors omdomen, att rattvisan icke styr varlden, att det goda &r rattslost.
Fruktan forlamar energi, foretagsamhet och formagor, forblindar omdomet, forstor livsmod
och livsgladje, dodar hederskanslan. Fruktan skadar var halsa, nedsétter livsfunktionerna, for-
svarar cellernas fornyelse, vavnadernas omséttning. En timme av fruktan och oro tréttar mer
an en veckas hart arbete.” Livskunskap Fem, 6.20.7

Detta dags fruktan, att rattvisan icke styr varlden, att det goda &r réttd6st, & detsamma som
avsaknad av livstillit och lagtillit, tva egenskaper och aven férméagor, som hor till de tolv
essentiala, vilka vi maste forvarva till ett hundra procent for att kunna dverga till femte natur-
riket och bli 46-jag. Forsta steget i forvarvet av dessa egenskaper & att med tanken forsta deras
Onskvéardhet och nodvandighet och med kansdan omfatta dem med langtan att &ga dem, att med
tanken forsta att bristen pa dessa egenskaper & roten till manniskans ala problem och svérig-
heter och att det darfor a absurt att inte stréva efter att forvarva dem, lika absurt som att stélla
sig med den enafoten pa den andra och sedan undravarfér man inte kommer nagon vart.

Fraga 9: Jag |aste nagonstans i HTLs skrifter att de yngsta monaderna pa véar planet har
repellerande tendens pa grund av att de i vaxtriket levde parasitliv och i djurriket var rovdiur.
Men hur kunde vi kausalisera nar vi annu inte ndtt de hogsta djurarterna?

Svar: Det har funnits manga olika kausaliseringssétt, och inte ala har varit lyckosamma
fran vare sig kollektiva eler individuella medvetenhetsutvecklingens synpunkt. Till exempel
var det vissa grupper av monader som i forra suklotet (den s kallade méankedjan) kausali-
serade for tidigt pa grund av detta sjuklots stundande avveckling. Dessa monader blev ofull-
sténdiga manniskor med mycket svaga kausalhdljen. De fick darfor sarskild stimulans, nér de
inkarnerade som ytterligt primitiva méanniskor i de tidiga eonerna av vart nuvarande sjuklot.
Andra djurmonader, ocksa med repellerande tendens, kausaliserade med fel aktig drivkraft, till
exempel fruktan — sdsom djur lyckades de na upp till en nastan méansklig intelligens i for-
tvivlad strévan att fly undan manniskor som plagade dem. Monader, som kausaliserar pa s&
dana fel aktiga sétt, behdver sedan, sasom nyblivna manniskor sérskild hjdp av hogre staende
monader, enhetsvasen, att lara sig 6vervinna sina livsfientliga tendenser. Med manga dylika
monader har detta dessbéttre lyckats, med andra har det hittills misslyckats.

En annan sak, som maste beaktas i detta sammanhang, & att den uppgift Laurency lamnat
om de fem hdgsta djurarter, ur vilkas gruppsdar monader kausaliserar, avser nuvarande for-
hallanden, de relativt sett fa djurmonader som kausaliserar nu, och inte de djurarter i ett
mycket avlagset forflutet, ur vilkas gruppgdar de flesta av oss som nu & méanniskor kausali-
serade. De flestai nuvarande manskligheten, som kommit éver barbarstadiet och civilisations-
stadiet |&gre nivaer, har inte kausaliserat har pavar planet.

Fraga 10: Varfor upplever vi htgre medvetande och kanslor sa sallan och varfér stannar det
sakort tid? De ger klarhet, lydnad, allatre sorters tillit osv. Kommer det av att ha gétt igenom
den dagliga meningslGsheten, gatt igenom det triviala livet ett tag? Da kanske det & nod-
vandigt for det hogre, altsa ala erfarenheter har varde? Kommer de automatiskt €ller kommer
de slumpméssigt? Jag har upplevt att det kommer da man vill goda foresatser och vill téanka
gott men har andainte varit ett sarskilt helgon for det, det kom efter att jag ville sma godating
men anda kommer det inte varje gang efter att jag gjort detta, det kénns sd Slumpméassigt.
Skulle vara glad om det kom oftare, kanske det & forfinad egoism. Det & utveckling ndr man
nar hogre, insikter som forandrar en.

Svar: Det Du fragar om & gavainnebtrden av tva begrepp, namligen 6vermedvetenhet och
medvetenhetsutveckling. Oavsett hur 1agt eller hogt vi stér pa medvetenhetsutvecklingens skaa
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(underforstatt: i manniskoriket med dess fem utvecklingsstadier och sammanlagt 777 nivaer),
finns det nagot for oss Gvermedvetet och nagot for oss genomsnittligt dagsmedvetet. Det Gver-
medvetna & individuellt olika, beroende pa att individerna stér pa olika stadier och aven pa
olika nivéer inom stadierna: ndgot som ar overmedvetet for Andersson kan vara dagsmedvetet
for Pettersson och redan undermedvetet och sa att séga 6verspelat for Lundstrom. Det individu-
ella 6vermedvetna & ala hogre medvetenhetsnivaer upp till de allra hogsta, 1angt bortom vad
som als & magjligt att erfarai manniskoriket. Det & darfor i praktisk mening ointressant att tala
om altfor hoga dvermedvetna nivaer. De lagre dvermedvetna nivéerna & daremot desto
intressantare, och ju l&gre de ligger desto intressantare kan de vara, eftersom de &r pa ett helt
annat sétt uppnadliga for individen, och inte bara ndgon sillsynt gang, utan alt oftare.

Ett sétt att beskrivaindividens medvetenhetsutveckling ar att sdga att gransen mellan det for
honom genomsnittsliga dagsmedvetna och det Gvermedvetna forskjuts uppét, niva for niva. |
forsta borjan av processen med en ny hogre niva — och det behover inte als vara nivan
narmast ver hans genomsnittliga, utan det kan handla om en forsta, pl6tslig kontakt med en
niva som ligger kanske 50 nivaer ovanfor denna — & kontakten med denna hdgre mycket
kortvarig och nedsldende svar att aterfA. Men detta ligger i medvetenhetsutvecklingens salva
dynamik. Da visar det sig betydligt |attare att ateruppliva kontakten med en visserligen éver-
medveten, men inte lika hog niva;, denna kanske dock inte kanns lika angel &gen, nar individen
vl fatt smaka pa en for honom mycket hog niva, som han aldrig erfarit tidigare. Men man kan
inte hoppa Gver ndgon niva. Forst nar man avsiktligt, med vilja kan hdlla sig kvar pa en viss
niva, har man verkligen erévrat denna och kan man med samma bestamdhet erévra nérmast
hogre. De "altfor htga’ nivaerna har dock sitt omistliga véarde i att ge energi, inspiration,
hopp och motivation i det harda arbete som all effektiv medvetenhetsutveckling innebér.

En nodvandig faktor for mottagandet av allt slags hdgre medvetenhet, inspiration, insikt,
vision etc. & den rétta instéliningen till detta hogre. Tacksamheten &r i detta sammanhang
liksom i s3 manga andra en nodvandig faktor i dennarattainstallning. Vi glommer alldeles for
oftaatt tackafor alt vi far. Mer om dettai uppsatsen Rétt instéallning, ingdende i boken Vagen
och dess vandrare pa www.veidos.se. Dar finns aven ett kapitel, Varfor ar det sa svart?, som
kan ge Dig ytterligare nagra nycklar.

Frdga 11: Ar tillfaligt upphojt medvetande och upplevandet av &dla kanslor, oavsett
stadium, inspiration fran ens egen Augoeides?

Svar: Ja, men endast i den man det g finns ndgot egoistiskt i detta uppdjda medvetande och
dessa &dla kanslor. Augoeides lever i enheten och & ointresserad av méanniskan sasom
"sdrjag”, hennes sjdviska stravanden, inklusive njutande av "andliga kanslor”. Men i den man
manniskan frigor sig fran sin isolerande savkansa, tillagnar sig den tjanande installningen
och forverkligar denna i arbete och uppoffring for andra, i samma méan blir Augoeides in-
tresserad och skickar sina vagledande inspirationer, dock i en sddan form att ménniskan inte
uppfattar det som om de kom utifran, frén ndgot annat vasen, utan som kontakt med hennes

eget "hogre jag’.

Vannen JB i Vasterds skriver:

Heg Larg!

Tack for mojligheten att stélla fragor genom " Den pytagoreiske kuriren”.

"V & planethéarskare & en av de fyra mindre av de sju och &gnar sig sarskilt &t att utveckla
nagot av intelligensens fem attribut, strdlarna 3—7. Han &gnar sig framst & en kollektivitet av
monader som vibrerar i hans tonart, har hans férg, motsvarar ssmmatal och esoteriskt kallas
vid sammanamn.” K| 6.3.19

Fraga: Ar ndgon av stralarna 3—7 sarskilt aktiv och ndgot vi bor arbeta pa att utveckla?
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Svar: Sjunde strdlen & sarskilt aktiv och Okar nu hela tiden i aktivitet och intensitet sam-
tidigt som géatte strdlen forsvagas. Femte stralen &r tillfaligt avstangd och fjarde strdlen
inleder snart en ny aktivitetscykel, omkring ar 2025. Tredje strdlen ar altid aktiv i bak-
grunden.

Att sunde stralen nu ar sarskilt aktiv skall forstds sa att sarskilt manga i var epok inkar-
nerande monader har sunde strdlen (departementet) i antingen kausalholjet eler triadholjet.
Detta gynnar deras forstaelse for sddant som lag, ordning, forverkligande i det fysiska, ritual,
magi.

Fragan om vilka strdar eller réttare sagt forstéelse for strdlars karaktér, arbetssétt, som
manskligaindivider och kollektiv bor arbeta pa att utveckla, ligger i en annan skala &n fragan
om vilka stralar som &r aktivai planetarisk skala. Att inte beakta skalor leder nastan alltid till
formativt tankande, vilket man skall avsta ifran, ifall man vill tanka perspektiviskt, som ju &r
det enda raka i esoteriken. Vissa individer och kollektiv kan behova utveckla forstaelsen for
andra strdlar an just sunde — kanske for alla andra strdlar an sjunde, om de sa att saga redan
"fatt for mycket i sig” av denna och dérfor blivit obalanserade i det avseendet. Varje individ,
varje kollektiv maste darfor bedomas for sig, efter sina forutsdttningar, sin utrustning, sina
tidigare erfarenheter och nuvarande och framtida uppgifter. Balans, harmoni, mangsidig for-
méga, andama senlighet, skicklighet i handling &r |edstjarnorna.

" Eftersom bade vart solsystem och vart 49-klot &r av fjarde ordningen,” Kl 6.12.5

Fréga: Vart solsystem raknas som sjusolsystemets hjartcentrum (K1 12.6.2). Ar det darfor
det & av fjarde ordningen, d.v.s. fjérde centret nedifran raknat?

Svar: Ett solsystem och ett 49-klot av fjarde ordningen & ett som har sina energicentra i
fjarde kosmiska etern, det vill séga i vérld 46. Ett solsystem av tredje ordningen har sina
energicentra i varld 45, ett av andra ordningen i vérld 44 och ett av forsta ordningen i varld
43, hogsta solsystemvarlden vad klotsystemen anbelangar. Det finns en korrespondens mellan
eterhdljets centra hos ménniskan och de sju solsystemvarldarna, s att vérld 43 svarar mot
hjésscentret, véarld 44 mot panncentret, varld 45 mot strupcentret och vérld 46 mot hjart-
centret. Denna korrespondens visar sig sarskilt déri att vart och ett av de uppréknade centren
tar emot energi fran motsvarande atomvarld. Att det finns ett samband mellan hjartcentret i
manniskans skala och varld 46, dar alltsa bade 49-klotets och solsystemets energicentra finns,
& altsa tydligt. Men darav kan vi nog inte draga slutsatsen att ett motsvarande samband i
planetarisk och solsystemisk skala ar den faktor som bestammer att vart solsystem och planet-
system &r av fjarde ordningen. Det ar sd oerhort mycket, s oerhdrt méanga faktorer, som vi
inte har kénnedom om och som vi i nuvarande medvetenhetstillstand sakert inte skulle ens
fatta, sa det & klokast att i denna fréga inte soka faststélla ndgot utan avvakta definitiva
besked fran planethierarkin.

"Det & ingalunda mérkvardigt, att vi icke veta vad som menas med de tolv essentiala egen-
skaperna och sakna beteckning pa dem. Darmed avses de vasentliga egenskaper som fas
genom beméstrandet av de tolv zodiakkonstellationernas energier, med vilka man kan utféra
"Herakles tolv arbeten’.” MV 9.88

Fréga: Paflera stéllen i Laurencys bocker hanvisas till "Herakles tolv arbeten”. Finns det
nagon esoterisk text som beskriver dessatolv arbeten som vi kan studera?

Svar: Ja. Alice A. Baileys bok The Labours of Hercules. Den tryckta upplagan kan for-
modligen bestéllas genom Stiftelsen Tibetanens Bokfond. Annars kan den liksom alla Alice
Baileys bocker |&asas pa eller laddas ned fran internet. Har ar en lank:

http://www.light-weaver.com/bk/hercul es/'toc.html

Vér van och varderade medarbetare i Skdvde CK har stéllt oss tva fragor:
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Fréga 1. "Bevara ditt liv’ anges som en av manniskans fem skyldigheter. Kan detta ha flera
betydel ser som exempelvis att genom rétt foda och rétt livsféring under en inkarnation bevara
sitt liv?

Svar: Ja. Jamfér med vad Laurency séger:

"Man kan indela daliga sddden i tre huvudslag: skada vi tillfogat kollektiviteten, lidande vi
tillfogat manniskor och djur, misskotsel av egna holjen (fysiska genom forfelad diet och fér-
felat levnadsséit, emotionala genom odlande av hatet, mentala genom idiotisering av for-
nuftet).” Manniskans vag 9.106.1

" Sjukdomar bero pa brott mot naturlagarna, icke livslagarna (arvet fran forddrarna ocksa
individens eget brott mot naturlagar i féregdende liv). Han infods i familj med sdana sjuk-
domsanlag. Manniskorna leva sa forvant, att ett 45-jag kunde sga sig vara hdpen dver att
manskliga organismen kunde uppvisa sédan motstandskraft som den i allafall gor.” Livskun-
skap Ett 9.55.8

Fraga 2: | boken Forklaringen 9.1.4 stér ”Evolution & den process, i vilken tillfalig over-
medvetenhet blir permanent dagsmedvetenhet.” Vad menas med tillfallig Gvermedvetenhet”.

Svar: Gransen mellan det dagsmedvetna och dévermedvetna & altid individuell, eftersom
manniskor star pa olika stadier av medvetandet utveckling och @ven de som star pa samma
stadium kan sta pa olika nivaer inom detta. Man maste skilja pa genomsnittlig niva, latent
hogre niva och aktuell niva, ty de & aldrig desamma. Genomsnittlig niva & den niva som
individen vanligen befinner sig pa och fran vilken han stiger till hogre och sjunker till lagre
daagligen och stundligen. Latenta hogre nivaer & ala hogre nivaer som individen ndgonsin
natt. Ju oftare han nétt en viss latent hogre niva och ju langre han lyckats hdlla sig kvar pa
den, desto starkare & sedan dess latenta kraft, nar han sjunkit ner till sin genomsnittliga niva
igen. Aktuell niva ar den niva han befinner sig pa just nu. Var och en har erfarenhet av hur
man kan sjunka och stiga i niva emotionalt fran hoga, attraherande, lyckliggorande kanslor
och fantasier ner till I&ga, repellerande, obehagliga; och omvant: stiga fran lagatill hoga. Det
kan i sddana falla handla om ett par hundra nivaers skillnad mellan hoga och Idga. Man kan
ocksa marka hur man mentalt stiger och sjunker: man kan forsta nagot esoteriskt pa morgonen
for att sedan ha tappat bort det pa aftonen; forst nér man gang efter annan aererévrat forstéa
elsen, blir den mer bestéende. Allt detta beror pa att vi inte hela tiden stér pa samma niva; vi
sjunker och vi faller. Det Gvermedvetna & helt enkelt alla nivaer htgre an den niva som vi for
tillfallet stér pd, var just nu aktuellanivd. Om vi plétsigt forstar ndgot vasentligt, som vi nyss
inte forstod, sa betyder det att vi tillfaligt stigit upp pa en hdgre niva. Om den forutvarande,
lagre nivan var var genomsnittliga niva, sa betyder det att vi tillfaligt natt en Gvermedveten
nivd. Om vi sedan kan gang pa gang dterkomma till denna niva, som forst bara var tillfallig,
sa kan den bli alt vanligare och till sist var genomsnittliga niva. Nar denna process &r av-
slutad, har tillfallig 6vermedvetenhet blivit permanent dagsmedvetenhet.

" Evolutionen bestér i att monaden aktiverar alt hogre slag av medvetenhet. Annorlunda ut-
tryckt flyttar monaden successivt gransen mellan sitt dagsmedvetna och dvermedvetna. Vart
nuvarande dagsmedvetna har en gang varit 6vermedvetet. P4 motsvarande sétt skall vart nu-
varande dagsmedvetna tillhdra vart undermedvetna och delar av vart nuvarande Gvermedvetna
skall blir vart framtida dagsmedvetna. Det som vi sporadiskt och okontrollerat nar kontakt
med i vara basta stunder, i ofrglomliga dgonblick av djup frid och enhet med livet, eller davi
uppbadar oanade krafter inom oss och modigt angriper de svaraste problem och situationer,
eller da vi nés av plotdlig insikt och gor en intellektuell erévring, alt detta som vi i brist pa
kunskap kallar vart 'béttre jag’ (som om vi hade fler @n ett jag), skall i framtiden bli vart
normala, vart vardagliga medvetande. Forklaringen 4.7.8
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Ur dr Nicolls psykologiska kommentarer: §alverinring, del tva
En anméarkning om galverinring

Arbetet |ar att gdverinring omedelbart medfor béttre foda for alla kroppens celler. |
motsats till detta betyder identifiering med livets problem, negativitet, tungsinthet, avund, att
vara olycklig med mera, en franvaro av galverinring och darmed délig foda for cellerna. Att
dva gaverinring mitt i livets tumult ger ny kraft. Hela kroppen kanns da lattare, darfor att
celllerna far ny foda, ett slags foda av en klass 6ver vitaminerna. Kroppen behover rétt foda
fran den psykologiska sfaren. Den stér i ett mycket nara forhadlande till vart psykologiska
tillstand. Ett negativt tillstand av nedslagenhet, ett tillstand av oro, ett tillstand av angest,
dstrar ddig foda for cellerna. Arbetet lar att forhallandet mellan kroppen och psyket &r
mycket kandigt, subtilt och bestamt. Daliga sinnestillstand och framfor allt negativa kanslor
sasom till exempel ynkliga sma kanslor, som beror en galv, att tycka illa om nagot eller
ndgon, att vara uttrdkad, forvranger riktigt cellarbete i kroppen. Arbetet betonar att
anstrangningen att arbeta med en gdlv, att hoja ens beteende vid varje tidpunkt och forvandla
det med hjdp av séverinring, andrar cellernas kemi. Manniskan kan sovai livet men anda
vara mycket upptagen. Manniskan kan vara vaken i livet men &nda mycket upptagen.
Resultatet blir dock mycket olika. Om négon borjar studera vad sjdverinring innebar med
utgangspunkt i att han inser att han inte kommer ihdg sig idv utan bara & en maskin, som
reagerar pa yttre omstandigheter altid pa samma sétt, kan han borja inse vad arbetet handlar
om. Om han berémmer sig gév av att han duger som han &r, forblir porten till arbetet sténgd
for honom. Detta betyder, vad hans inre anbelangar, att de aktiva hdgre delarna av hans centra
forblir sténgda fér honom. Han lever da pa det hela taget i kélarvaningen till sitt hus. Man
maste sa smaningom lara sig vad det innebér att arbeta med sig §av och inte bara vara ett
offer for de yttre omstandigheterna, det vill séga vara upprord, uttrakad, olycklig, nar de yttre
omstandigheterna & oangendma, och upprymd och entusiastisk, nar de yttre omstandlig-
heterna & angenama. Detta & att levai motsatserna. Da & man helt klart en hjaplos maskin,
som skiftar fran olycklig till lycklig och fran lycklig till olycklig. Man gor daingenting for att
skapa sitt eget liv, for att kort sagt skapasig gav. Det mekaniska livet driver oss da liksom en
drivrem driver hundratals sma maskiner. Detta & inte ett efterstravansvart tillstand, ty da ar
man ingen dls, da saknar man kraft att forvandla ndgon enda situation. Da liksom slésar man
bort alla sina pengar och har ingenting kvar. Da finns det ingen reservkraft, skapas ingenting
inom en sdv. Da&r man identifierad med allt som hander. Med andra ord: man minnsinte sig
gav. Om en méanniska helt identifierar sig med nagon av dessa manga typiska olyckliga
héndelser, som redan finns fardiga for henne, forlorar hon kraft. Hon & da en maskin som
mekaniskt reagerar pa dessa rutinartade handelser, som & forberedda for henne liksom
hindren pa en ryttarbana. Ja, det & verkligen sa. Man narmar sig ett typiskt hinder och faler.
Men om man kommer ihdg sig Salv, sa behdver detta inte ske, allra minst om man kan siga
till sig gav: "Detta & en typisk situation, som miljoner manniskor befinner sig i just nu.”
Detta frantar handel sen dess laddning och smak av négot unikt.

L&t oss upprepa nagra huvudpunkter: " Arbetet |ar att §alverinring omedelbart medfor béttre
foda for allakroppens celler.” La mig samtidigt paminna om att averinringen till sist beror pa
narvaron av nagot hogre inom oss. Nar en manniska borjar tillampa arbetets undervisning
praktiskt pa sitt liv, borjar hon liksom flyga litet ovanfor jordytan. Det hon brukade snubbla
Over & inte langre ndgot hinder. Med andra ord lever hon livet pa en ndgot hdgre niva Det som
hade inneburit en katastrof & nu kanske bara en tillfallig handelse. Jag ber er ala att ni ténker
pa och begrundar vad det kan innebéra”att minnas sig §av” mitt i sorger och bedrével ser, mitt
i livets upprorda enahanda dagliga handelser eller fortretligheter. For att variera bilden kan vi
siga att man pa detta sitt borjar se vad som kan menas med " att ga pa vattnet” vad gdler en
gav, i mitt fal att ga pa Nicoll och sedan ovanfor honom. Nicoll, s. 912-913
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En ytterligare anmérkning om galverinring

| en foregdende uppsats hanvisades det till den sluga ménniskan pa fjarde vagen — hon som
vet hur man tillverkar ett piller och svéjer det, i stédlet for att gora alla méjliga plagsamma,
utdragna anstrangningar, som hor till fakirens eller munkens vég. Man kan gora allehanda
onddiga och ointelligenta anstrangningar for att na en hogre niva av vara, som till exempd att
utéva asketism, plaga sin kropp pa olika sétt, hdllatystnadd 6ften, svétasig, fornekasig gav all
njutning, utfora ritualer, mekaniskt rabbla boner, standigt utfora obehagliga och orimliga saker
osv. Allt detta & ointelligent. Den sluga manniskan ser med gdlviakttagel se vad som &r felaktigt
inom henne vid ett visst tillfalle och godtar det, det vill séga svédjer det, och minns sedan sig
géalv i samband med detta. Hon arbetar med sig gélv. Att tillverka pillret & mgjligt bara genom
att man ser sig gav med direkt galviakttagelse, det vill séga med eget arbete och genom att
formulera vad man ser. Pa detta sétt ser man vad som behovs for en §av for att man skal hdlla
sig vaken vid en viss tidpunkt. Vad som krévs for en manniska vid en viss tidpunkt kan vara
nagot helt annat for en annan. Ett exempe & Herrens bon, som kan ses som den sluges bon.
Mérk att det forst sags att det & meningd 6st att be genom att rabbla tomma ord: ” Och nér ni ber
skall ni inte rabbla tomma ord som hedningarna; de tror att de skall bli bonhorda for de manga
ordens skull.” (Matteus 6:7) Vad som avses uttalas inte direkt, namligen att bon maste vara en
medveten handling och inte en mekanisk. Den maste forstds av intellektet, och dess budskap
méste kunna ses inom en i forhdlande till ens niva av vara. Varje ord maste sigas medvetet
med full avsikt. | den bon (som vi meningsost rabblar i kyrkan) ber vi om vart dagliga brod:
"Vart dagliga brod giv oss idag.” Men pa grekiska betyder det inte dagliga utan "det som
behovs.” Det betyder ocksa det "trans-substantiella brodet” eller " det som ar bortom oss §ava.”
"Brod” betyder inte brod i bokstavliv mening utan “"brod fran himlen”, det vill siga
psykologiskt brod, psykologisk insikt, mental néring, som kommer frén en hogre niva, som
visar oss vad som & felaktigt och vadsamt inom oss pa var nivd. Om man formulerar om
satsen: "Vart dagliga brod giv ossidag”, betyder den "Mavi fainsikt och ny mening idag, sa att
vi vet vad vi skall gora och hur vi skall arbeta med oss évaidag.” Pa st och vis &r pillret
detta " himmelska sméartsamma brod”, som vi maste svédlja. Det & detsamma som mannan i
Oknen. Det & som om vi bad om att direkt och &rligt kunnaiakttaga oss gavai arbetets ljus och
genom den mentala inlysning det skanker, néar man inser vad man skall arbeta med och vad man
inte skall identifiera sig med etc. och taga emot denna blixt av skénkt insikt eller ljus. Tag in det
utan att komma med invandningar dler gavréttfardiganden och godtag det och medge dess
sanning. De flesta manniskor har invandningar mot varje sann inre eler yttre kritik av dem
gavaoch svdjer den sdledesinte, det vill siga godtar den inte som en sanning.

Om vi fér oss visat nagot av var nivaav vara, antingen det & genom inre varseblivning eller
genom yttre meddelande eller antydning, sa gor vi inget piller av det, formulerar vi inte
budskapet for oss gélva, svaljer vi det inte, det vill sdga godtar vi det inte som en sanning.
Men om vi gjorde det, skulle det leda till direkt och intelligent anstrangning grundad pa for-
stéelse. Detta & den sluga manniskans, den intelligenta ménniskans vag, och den ar ométligt
overlagsen andningsovningar, ritualer, savsvalt, spakningar, mekaniska 6vningar och sa
vidare. Fjarde vagen bygger pa forstaelse. Arbetet & fjarde vagen, det vill siga den & inte
fakirens vag eller munkens vag eller yogins vag. | detta arbete ar forstaelsen det starkaste man
kan utveckla. Darfor & det nodvandigt att borja soka forsta vad detta arbete lar och galv inse
varfor det 1ar just detta. Vad betyder det? Det betyder i korthet att man maste salv forsta
varfor negativa kanslor maste bort, forsta varfor galvréttfardigande maste bort, varfor [6gner
och bedrégeri maste bort, varfor krav pa hansyn, klagoma och férande av inre rakenskaper
maste bort. (M&rk att Herrens bon siger: "Forlat oss sdsom ock vi forldta dem oss skyldiga
aro”’) Man maste gav forsta varfor egoistiska fantasier maste bort, varfor savomkan och
dyster anger maste bort, varfor hat maste bort, varfor tillstandet av inre somn maste bort,
varfor okunnighet maste bort, varfor buffertar, installningar till och bilder av en sdv maste
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bort, varfor den falska personligheten med dess tva jéttar som vandrar framfor en, stolthet och
fafanga, maste bort, varfor okunnighet om en sdv maste ersittas med okritisk verklig
gavkannedom genom iakttagel se, varfor det alltid & nodvandigt att visa hdnsyn och slutligen
maste man inse varfér saverinring & absolut och fullstéandigt nodvandig for en vid ala
tillfalen, om man vill vakna fran den stora somningivande kraften i naturen och den till-
tagande masshypnosen i det yttre livet. Allt detta & arbetet och vad det 1&r, némligen vad det
ar vi maste gora for att vakna ur det tillstand av somn vari vi lever.

Om ni genom okritisk sjalviakttagelse kan se ndgonting, |3t oss sdga nagot som uppstar helt
och hallet ur den falska personligheten, ur faféanga och sjavférharligande och ur ett felaktigt
minne av er ava, sa att det styr er, talar genom er, styr alla era kanslor och tankar och
ansiktsuttryck och rorelser, om ni ser detta tydligt och formulerar det, sa gor ni ett piller. Ja,
men kan ni rulla det mellan fingrarna? Ar det tillrackligt klart, objektivt och tydligt annu? Nej,
men det kan bli det allteftersom forstaelsen av vad arbetet handlar om blir starkare och ni tar
storre ansvar for det. Ni maste darefter svélja pillret, taga emot det, det vill siga se att det ar
nagonting inom er och att det & helt och hallet ert eget fel, darfor att ni har identifierat er med
det och sagt "jag” om dettainom er fram till nu. Detta har troligen gjort er nedstémda och alla
I er omgivning ah mer nedstamda. Jag skall inte séga att det ar 1&tt att svélja pillret.

En manniska har ingen kraft for riktig gélviakttagel se forutom genom den kraft arbetet ger.
| de fall, dér en ménniskai hemlighet & oérlig i sininstéllning till arbetet, finner man alltid en
egendomlig oférmaga till sjélviakttagelse. Sddana har inget ljus for att se sig §java. Det kan
inte kommali fraga att gora ett piller eller att svéljadet i sddana fall. Fundera 6ver vad som sa
ofta sagts. Man kan inte forsta arbetet om man inte kénner det — det vill sga: varderar det. Att
forsta i arbetets mening kréaver till att bérja med samarbete mellan tva centra: tankecentret och
kanslocentret. Nicoll, ss. 941-943

En ytterligare kommentar om gélverinring

Arbetsidé

Manniskan &r inte riktigt medveten. For att bli det maste hon bdrja med att minnas sig §av.
Men forst maste hon genom att |1ange iakttaga sig §alv inse att hon sover.

Kommentar

Arbetet talar om gdverinring ur flera olika synvinklar. Den férsta & att méanniskan, for-
mogen till fyra olika medvetenhetstillstand, vet om endast tv, det sa kallade vakna till standet,
som hon uppfattar som full medvetenhet, och somnen. Bada dessa tillstand kallas eméllertid i
arbetet for "somn”. Déarfor talar arbetet om den sovande manskligheten, om att livets onda &
obotligt salange som méanniskan sover med mera. Det sager att manniskan normalt borde varai
det tredje medvetenhetstillstandet, som det kallar tillstandet av §alverinring, gavfornimmelse
och galvmedvetenhet och att hon ar fodd till att vara i detta tillstand. Men manniskan har
somnat genom hypnos. Denna del av l&ran som vi studerar & av en sadan vikt at den maste
upprepas ofta. Nar vi iakttar andra manniskor, nar vi iakttar vérlden, nér vi iakttar oss géva,
inser vi gradvis att saker och ting & som de &, eftersom manniskan befinner sig i hypnotisk
sormn. Detta & den verkliga forklaringen. Och dennaidé har larts ut i tusentals &r. Men sa stark
& den hypnotiska somn som paverkar jordmanskligheten att dennaidé icke inses. Manniskan &
hypnotiserad att tro att hon & vaken, fullt medveten, att hon &ger verkligt vara, att hon har
verklig vilja, ett endajag och att hon k&nner sig §alv och kan gdra. Hon kan icke inse att hon &
en maskin och att allt hon gor utféres av maskinen och att hon tillskriver sig tusen och en
egenskaper som hon inte har. "Déarfor att denna somn”, som Gurdjieff en gang sade, "denna
sOmn som jag talar om, inte &r vanlig somn, utan hypnotisk somn.”

L&t oss nu talaom sjdverinring ur en annan synvinkel. Fragan kan stéllas: "Om det & som
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ni sager, att arbetet |&r att manniskans normala medvetenhetstilistand borde vara sév-
erinringens, kan ni da forklara skillnaden mellan en manniska som kommer ihdg sig §alv och
en som inte gor det?’ Det svar som arbetet ger pa en sadan fraga ar: "Ja, skillnaden kan
uttryckas mycket klart. Akten av gaverinring skapar nya energier, som inte bildas hos en
sovande manniska.” For att forsta detta ar det till att borja med nodvandigt att studera man-
niskans tre slag av féda och den omvandling av dessa tre slag som ager rum i den manskliga
maskinen. Jag skall borja denna kommentar med att fraga er om ni tror att en manniska, som
kommer ihdg sig §dv, kan hdlla sig vid liv langre &n en ménniska som inte utévar galv-
erinring, forutsatt att bada upplever samma svarigheter sasom otillracklig foda, andra slags
umbéranden och sa vidare. Ur arbetets synvinkel & svaret pa denna fraga: ja. Varfor? Darfor
att den ménniska som utdvar gaverinring i gava verket skapar energier genom att forvandla
intryck till ett slags foda. Arbetet |ar att ménniskan lever patre slags foda, inte enbart ett slag.
Det viktigaste slaget av foda & "intryck”, det nast viktigaste & “luft”, det minst viktiga &r
"mat”, det vill sdga det man vanligen menar med "foda’. Utan intryck kan en ménniska inte
overleva en sekund. Utan luft kan hon inte 6verleva mer an ndgon minut. Utan vanlig mat kan
hon leva en méanad eller mer. Vanlig mat som tas in i kroppen genomgar en serie férvand-
lingar till allt finare materia. Allt i naturen fungerar genom forvandling. Agget forvandlas
stegvis till en fagel eller en orm, froet till ett trad. Det & méarkligt hur manga manniskor som
betraktar ordet forvandling med misstanksamhet utan att se att deras egen existens kom till
genom en serie forvandlingar i livmodern, vilka de inte vet ndgot om och att det faktum att de
lever beror pa férvandlingar som pagér i varje égonblick i deras kropp. De tar sig ava for
givet och ser inga mysterier ngonstans. Det &r detta som & problemet. Den manniska som tar
allt for givet, kan inte vaxa, kan inte utvecklas. Sinnet for undret & kvavt. Det & ett under att
hon finns till, men detta under tar sig helt enkelt inte in i hennes medvetande.

Lét oss tala mer om forvandling. Elden i er spisel brinner genom férvandling. Gréset vaxer
genom forvandling. Puppan som forvandlas till en fjéril & forvandling. Tankarna i ert intel-
lekt forvandlas till tal. Allting sett ur en psykologisk synvinkel eller fran andlig synpunkt &ar
forvandling. Ja, allting & forvandling utom, vad géller manniskan, pa ett sarskilt stélle. Detta
stélle & dar intrycken kommer in. Vi forvandlar inte vad vara 6gon ser och vad vara éron hor.
Den mat vi intar genom munnen forvandlas forst i magsécken. Luften forvandlas av lungorna.
Men de intryck, som tas emot av hjarnan, forvandlas inte. Detta |&gger arbetet stor vikt vid.
Dér intrycken kommer in, 6vergar de inte till en finare energi, utan behaller sin ursprungliga
kvalitet. Arbetet lar att om en méanniska erinrar sig séalv, forvandlas bade de intryck hon tar
emot och den luft hon andastill finare energi. Detta sker pa det stélle dar intrycken kommer in
och i samband med det som kallas géaverinringens chock. Av vad som har sagts inser ni att
denna chock maste leda till forvandling. Liksom vanlig mat forvandlas & oss utan hjap,
maste foda i form av intryck forvandlas pa nagot liknande sitt. Men s&dana vi ar, forvandlas
deinte. Biffstekarna skulle forbli biffstekar. Om detta géllde vanlig foda skulle vi d6. Som det
nu & tar ni emot eralivsproblem, eralivssituationer, eralivsproblem i form av intryck. Denna
aspekt av livet kommer intein i form av fysiska biffstekar utan i en annan form. Vi utsétts for
fodai form av faktiska biffstekar emellandt, och vi har de kroppsfunktioner vi fatt som kan
sméaltamaten, det vill sagaforvandladen. Men vi uppfattar inte — kan inte uppfatta, framhaller
jag — motsvarande idé att vi & utsatta for situationer, problem och sa vidare, i psykiskt,
andligt avseende. Kan ni inse att en situation som plotsligt uppstar, som till exempel foljande:
"Vad fruktansvart, X har grdlat med sin fru”, eller "jag har forlorat ett paket pa posten”, och
sa vidare, faktiskt ar liksom ”biffstekar”, fast de kommer in i oss via intryck, det vill siga
huvudsakligen genom 6gonen och dronen, dessa andra munnar i vart huvud vilka skiljer sig
fran nasa och mun. Varje dppning tar in olika material. Och som sagt har vi for nasan och
luften en férvandlingsfunktion i lungorna och fér munnen och maten en forvandlingsfunktion
i magsacken. Men for att upprepa sager vi att det inte finns ndgon motsvarande forvandlings-
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funktion for intrycken, och vi maste skapa den galva. Det & darfor arbetet kallas for psykisk
forvandling. Vi maste lara oss hur man forvandlar intryck som ar psykologiska. Annars forblir
livet osmalt, oforvandlat, i vilket fal det inte blir ndgon inre utveckling. Kom ihdg att
manniskan enligt arbetet skapadestill en g vutvecklande organism.

For att forvandla livet maste vi taga emot intrycken pd ett nytt sétt. Detta sétt kallas den
forsta medvetna chocken, vilken fatt namnet galverinring. En ménniska som sover identifi-
erar sig med varje situation, det vill séga varje intryck som kommer in genom 6gon eller 6ron.
Om hon inte hade nagra 6gon eller 6ron, skulle de situationer, hon lider av hela dagen lang,
inte existera for henne. Inser ni att ert psykologiskaliv, era problem, er oro med mera orsakas
av de intryck som kommer in genom era dgon och éron och — & mig betona detta — hur ni
reagerar pa dessa intryck? Nér ni val borjar begripa detta, nar ni en gang insett vad som
menas, borjar ni paalvar kommain i detta arbete. Nar en ménniskaminnssig gav i ett svart
6gonblick, da hon l&tt skulle ha identifierat sig med alt, borjar hon ge sig galv den forsta
medvetna chocken. Nicoll, ss. 1136-1138

Salverinring

Arbetet siger att vi maste skapa oss sdva. En liknande idé existerar i andra l&ror, men
skillnaden ligger i att det som arbetet kallar att skapa sig v, betyder att véxain i nagot som
redan vantar pa oss. Med andra ord: om det inte fanns nagonting storre an vi séva, inget
potentiellt, ingenting som annu vore ofullbordat men kunde fullbordas, vore det menings 6st
for manniskan att forsoka skapa sig gav. Tank for ett dgonblick pa den organism vi fétt.
Skulle en ménniska ha kunnat skapa den?

Forra gangen vi talade om hur detta skall ga till, sades att bland de saker vi maste iakttaga
ar det en sak som arbetet namner, namligen att vi maste iakttaga att vi inte kommer ihag oss
géalva. Det & darfor alt gar pa tok i denna varlden. Vi har fatt lara oss att manniskan har
skapats for att minnas sig §alv, men eftersom hon vuxit upp bland sovande manniskor, har
hon glomt sig sjdlv och gjort de sovandes psykologi till sin. Darfor maste vi aterupptécka oss
gdva. Vi har glomt oss gdlva. Det vi uppfattar som oss gdva & egentligen den falska
personligheten, som vi forvarvat genom det mekaniska livets inflytande och som far oss att
leva langt under vad vi verkligen ar. Likva finns det verkliga jaget ovanfor oss, det verkliga
jaget, det vi verkligen & och har glomt. Atervandandet till fornimmelsen av JAG & ett av de
stora malen med denna undervisning. Endast genom att langsamt klé av oss lager efter lager,
Overrock efter 6verrock, av det som inte & vi géava, kan vi borja kdnna det verkliga jagets
vibrationer. Ingen av oss kan borja minnas sig §alv utan att inse, var och en pa sitt eget sétt,
att han i varje d6gonblick av dagen glommer sig §alv och altsdinte minns sig sav. Om vi ser
pa saken fran detta stora och mangsidiga amne som sjdverinring &r, kan man siga att en
manniska, som inte minns sig galv, identifierar sig med alt som hander henne. Hon &r offer
for varje handelse, varje férandring, varje forandring i tanke och kénsla. En sadan manniska
liknar ett durkslag fullt av hdl. Hon lacker. Hennes mottagningsapparat & nast intill vardel os.
Hon forlorar allt. Aven om hon for ett 6gonblick upplevat ett mer medvetet tillstand, si
forlorar hon dettai nasta dgonblick genom att bli identifierad med smating som att hon tappat
bort en skjortknapp eller sin vaska eller dylikt. Kan ni inse vad alt detta betyder? Sadana
manniskor har ingenting som kan skydda dem for livets inflytanden. Det mekaniska livet tar
sig altid in i dem och styr dem. De & maskiner som drivs av det mekaniska livet, av A-
inflytanden. Om en manniska befann sig i ett tillstand av sjaverinring, skulle hon inte langre
sta under A-inflytanden, det mekaniska livets inflytanden, utan skulle motsta detta mekaniska
liv, och da skulle manga underliga saker héanda henne. En manniska som minns sig §év & en
manniska, som pa alla sétt skiljer sig fran den mekaniska manniskan. Men det & mycket svart
att minnas sig sav langre an nagra sekunder, eller sag minuter eller kanske senare under litet
langre tid eller eventuellt nastan altid, sdvida den individen betalat priset for detta.
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Nu skall jag forsoka formedla till er dessa ideer om galverinring, som jag nu utgar ifran.
Sédana som ni alla for nérvarande &r, flyger det mekaniska livet pa er fran alla hadl och finns
det inom er ingenting som kan motsta det. Det & nodvandigt att ni inom er skapar nagot som,
aminstone for en kortare tid, kan undga att drénkas av era mekaniska tankar och kandlor,
vilka uppstar ur intrycken fran det mekaniska livet. Ni kan skapa nagot som omger er, sa att
det efter en tid finns endast ett fétal saker eller ingenting som kan angripa er. Ni kan
astadkomma detta genom ett sarskilt slags saverinring, som ni ala sjdva maste upptacka,
eftersom den &r olika for varje individ. Om ni inte har dennainom er, foérlorar ni kraft av allt
som drabbar er. | gamla tider kallades detta for "hermetisk forsegling”. Det beréttades i en
gammal bok att larjungarna forseglade sig varje morgon. Detta maste givetvis betyda att de
maste ha kommit ihdg att minnas sig séava hela dagen lang, medan daremot vi andra
" psykologiskt sett” stiger upp till varje ny dag och blir negativa med en gang.

Eftersom de flesta av oss inte vet mycket om detta for narvarande, maste vi borja iakttaga
hur vi lacker kraft, eftersom vi i vart inre icke har uppréttat en inre plats, som kan motsta det
yttre livet s att ingenting kan taga sig in utan vart inre godkannande. Vi undervisas om att vi
maste motstd det mekaniska livet. Ja, men hur? Forst maste vi iakttaga hur vi reagerar
mekaniskt pa detta liv. Vi maste motsta de effekter detta mekaniska har pa oss vid olika
tillfalen och inse att pa det sétt vi tar livet finns det ingenting som gradvis kan std emot det.
Hur kan vi da forvanta oss att vaxai det inre och slutligen kunna ” bilda en andra kropp”, som
det heter. Sjdverinringen maste ersatta identifierandet. Icke-identifiering borjar mojliggora en
annan psykologi, en annan kropp, en ny manniska.

Nu maste ni begrunda de fyra medvetenhetstillsténden och paminna er om att de inflytanden
fran hogre centra som kan hjdpa er — det vill saga: inflytanden fran méansklighetens inre krets —
kan na endast till det tredje medvetenhetstilistandet, namligen gaverinringen. Man méaste
avskiljasig fran det mekaniska livet. Sag: " Jag &r inte detta mekaniska.” Men om ni &r klistrade
vid detta mekaniska liv och dess foranderliga kalejdoskop, det vill siga om ni |ater er styras av
A-inflytanden, befinner ni er i det andra medvetenhetstillstandet, som i detta arbete kallas for
somn. Da avskiljer ni er inte fran livet. Det verkliga malet for detta arbete ar att vakna och
endast genom gélviakttagelse och gélverinring kan en manniska verkligen vakna ur det
mekaniska livet. Men savida en manniskainte kan avskiljasig frén sina vanemassiga mekaniska
reaktioner pa livet, fran det hon forestédller sig vara, kan hon heller inte vakna upp ur det
mekaniska livet, det vill sdga ur det som i vasterlandsk psykologi kallas fér ” medvetenhet”, men
som hér kalas det andra medvetandetillstandet, det av det mekaniska livet styrda medveten-
hetstilistandet, och som i galva verket & ett somntillstand. Ert dagliga liv & somn. Forsok som
en gaviakttagelse att uppfatta var ni & identifierade, hur ni icke minns er séva och nar, sa
langt det nu & majligt. De flesta manniskor har upplevat 6gonblick av saverinring en dler tva
ganger. Men nu maste vi arbeta for att na dit. En sak att marka &r att for att na kontakt med
hogre centra dler for att nd den hogre manniskan, maste man skilja sig ifran negativa kanslor
och gdra mycket annat, som arbetet praktiskt |ar ut. Genom att utféra detta arbete och inte bara
hora det, borjar ni rora er mot det som kallas "att skapa sig gav”, vilket betyder att borja
kommai kontakt med det som redan finns dar men som vi forlorat kontakten med pa grund av
det yttre livets hypnos. Om det inte funnes nagot dar, skulle det inte finnas nagot arbete, ingen
esoterisk undervisning, faktiskt ingenting. Forestéll er en 16k som séits i jorden. Om det inte
funnes nagonting dar for den att bli, vad skulle da ske? Esoteriskt sett &r vi dlafron. Dennaidé
ar helt grundldggande i arbetet. Nicall, ss. 1333-1335

Ytterligare ideer om galverinring

Né&r en ménniska ar mycket upprymd, minns hon inte sig sjalv. Hon léter sig helt suggereras
av 6gonblicket. Nar Ouspensky levde sade han en gang att hypnos och suggererbarhet & tva
olika saker. Han sade att hypnos &r ett sarskilt tillstand, som framkallas hos en person som

21



hypnotiseras av en annan person, och i samband med detta tillade han ocksa att Gurdjieff hade
sagt att vasterlanningar inte kanner till den verkliga hypnosens hemligheter. 1 min tidiga
yrkesutévning praktiserade jag hypnos ungeféar ett & och kom till slutsatsen att den & ett
sarskilt tillstand, som man kan framkalla hos patienter, sa att man till exempel kan siga at
dem att de inte skall vara rédda for det ena eller det andra. Under en tid forefdll det som om
det fungerade, men jag fann alltid att radslan eller fobin atervande senare med storre kraft.
Verklig hypnos, sdsom den framkallas i Osterlandska skolor, kraver en langvarig tréning. Den
hypnotiserade instrueras gang pa gang vid flera tidpunkter att upprepa vissa yttranden for sig
gélv, till exempel att han kan ligga pa en spikmatta. Detta alstrar en sjdvhypnotisk kraft eller
formaga hos patienten och kraver, som sagt, langvarig forberedelse for att astadkomma detta
resultat, som dock inte leder nagon vart ifraga om personlig utveckling.

| det vanliga livet behdver vi inte 6vervinna detta sarskilda hypnotiska tillstand, daremot
behover vi dvervinna var suggererbarhet. Vi behover inte mycken sjéviakttagelse for att
maérka hur ytterst 1&tt vi suggereras av vad vi hor eller |éser och ser eller vad man sager till oss
hela dagen lang. Ni lyssnar pa ett tal, som ni tycker & mycket starkt och bra, darefter lyssnar
ni pa ett tal av motsatt innebord och finner detta lika starkt. All reklam, propaganda etc.
bygger pa manniskans suggererbarhet. Denna suggererbarhet & en av véara stérsta svagheter
och leder till efterapning. Om en manniska kunde minnas sig sjév, skulle hon inte vara sa
mekaniskt suggererbar. Hon skulle mérka vad som var pa vég in genom varje sinne i form av
suggestion och hdlla sig undan detta. Tank bara pa hur ett enda ord i ert 6ra kan andra ert
forndllande till en van. Detta hander forstas bara om ni icke borjat std i ett medvetet
forhdlande till er van. Men nér ni borjat frigéra er fran de mekaniska intryckens verkningar
paer, borjar ni se hur suggererbarheten forstor andras liv. En manniska, som befinner sigi ett
tillstand av galverinring, om sa bara delvis, kan motsta det mekaniska livets inflytanden med
deras suggererbarhet. Hon ger inte sa ltt efter for det flyktiga 6gonblickets upphetsning. Med
andra ord bdrjar hon inom sig ha ndgot som &r skilt fran livet. Hon borjar leva livet mera
medvetet. Ni har hort ségas att den mekaniska ménniskan star esoteriskt uttryckt vid randen
till en avgrund och att det finns mycket litet hopp for henne om hon inte ser upp. Om hon ser
upp, far hon se ett rep ovanfor huvudet. For att fa tag om repet maste hon anstranga sig,
strécka sig sa hogt hon formar eller rent av hoppa. Det & just denna anstrangning hon gor for
att na repet, som ordet "betalning” eller uttrycket ”betala priset” syftar pa. Vissatror att det &
nagot som hander plotsligt bara vid ett tillféle eler inte alls. Detta &r alldeles felaktigt. Det
hénder hela tiden, varje dag; n&r man &r drankt i sina mekaniska reaktioner pa livet, maste
man anstranga sig, stracka sig for att na utéver sin maskin.

Det vill sdga: ni maste minnas er §éva, ni maste kunna avskilja er fran det mekaniska livet.
Ni maste kunna avskilja er fran det tumult som uppstar inom er till foljd av era mekaniska
reaktioner pa er yttre situation. Ni maste ga emot det mekaniska livet och dess inverkan pa er
och inte apa efter, darfor att ni suggereras till det. Om ni aldrig iakttagit hur det mekaniska
livet inverkar paer, kan ni inte géradetta, i §alvaverket har ni inte den ringaste aning om vad
detta handlar om och férblir arbetet rena grekiskan for er, &ven om ni har deltagit i arbets-
moten i fleraar.

Detta att stracka sig sa htgt man formar inom sig, detta att fa tag om repet, & saverinring.
Den naturliga ménniskan, den mekaniska manniskan, den formativt ténkande méanniskan, den
masstyrda manniskan, den av sinnena styrda manniskan kan aldrig astadkomma denna for-
flyttning inom sig §&lv. Men en manniska som har ett magnetcentrum — det vill séga en man-
niska, som tror pa nagonting annat skilt fran livet sdsom vi uppfattar det genom sinnena — kan
gora det. Nar en sddan manniska kommer in i arbetet och far hjalp av de kosmiska dia-
grammen och faktiskt all den undervisning arbetet ger, kan hon for ett 6gonblick na denna
hogre niva av medvetenhet som kallas "gaverinring” eller ”sjdvmedvetenhet”, och senare
kan hon faktiskt leva pa en niva ovanfor sin vanliga.
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En méanniska, som har bekréftat arbetets sanning i sig §alv genom att arbeta med sig gév
under flera ar, kan inte s |4t rubbas av suggererbarheten. En grund till detta & att hon slutat
att apa efter andra. Hon kommer givetvis att sittas pa prov angaende detta, och sa lange
hennes forhallande till arbetet &r ytligt och endast en fraga om det yttre minnet, & det | &t att
hon rubbas och mister kontakten med det, men ser det da inte som om det gjordes avsiktligt.
Hon blir da en av dem, beskrivna i den gamla liknelsen, som rusar runt och undrar var
himmelriket finns, an hér, an dar. Men om en manniska &gt forstaelse av arbetet fran fodel sen
och har sett bade dess godhet och dess sanning, kan hon inte rubbas. Inte bara det, utan hon
néres ocksa i sitt inre fran de hogre centren, fran arbetet och borjar vaxai sin forstaelse av
arbetet. Far hon hora talas om att det uppstétt en ny profet, som bdrjat undervisa vid nord-
polen, flyger hon inte genast till nordpolen i ett flygplan, ty om hon gjorde det, skulle hon fa
veta att |éraren hade rest till sydpolen. Varfor soka efter arbetet utanfér er gélvai stéllet for
att soka efter det i er egen forstaelse av det? Varfor inte iakttaga er séva fran vad arbetet |&ar
och gavaforsoka se och smaka arbetets styrka, godhet, sanning?

Anmérkningar for lasaren (Ias dem langsamt)

1) Om en manniska inte tror att det finns ndgonting hogre @ hon salv, kan hon aldrig
minnas sig galv rétt. Arbetet lar till exempel att vi inom oss har ndgonting som & mycket
hogre an vi évaar for narvarande, pa var niva— det vill sigadet verkligajaget.

2) Vérldsaskadningen lar oss att det finns betydligt hogre nivaer av vara an vad som
existerar pajorden. | jamforelse med solens vara & vart varamycket litet.

3) Arbetet l&r att vi inom oss har centra, som vi inte anvander, sa kallade hogre centra. De
& altid vakna, men fér dem sover vi.

4) Arbetet 1&r att den mekaniska manniskan &r i stand att bli den medvetna méanniskan, det
vill siga att nd ett mycket hogre vara @n det hon nu har. Men om hon & stolt dver sitt
nuvarande vara, kan hon inte utvecklas.

5) N&r en manniska férsoker lyda arbetet trots sin egenkérlek och sina gélviska kandor,
hojer hon sin niva av vara, och om hon kan lyssnatill arbetet i sitt hjartaochi sitt intellekt, far
hon sig visat hur hon skall arbeta med sig galv och éndrasitt vara.

6) Men om en manniska tror att kosmos eller naturen har skapat sig 5jav och inte har ndgon
mening, kan hon aldrig minnas sig géalv, eftersom hon tror att det inte finns nagot hdgre an
manniskan géalv.

7) Minns att en méanniska med ett gott magnetcentrum kan skilja mellan inflytanden som
uppstatt i det mekaniska livet, sa kallade A-inflytanden, och dem som har sdttsin i dettaliv av
den medvetna delen av ménskligheten, vilka kallas B-inflytanden. En sddan ménniska har
mojligheten att utvecklas. En sdan kan véljas ut av arbetet, och en sadan ménniska kan borja
minnas sig galv. Nicoll, ss. 1335-1337

En anméarkning om trekrafter

Arbetet |ar att alla manifestationer innehdller tre krafter. Ingenting bildas eller astras av en
kraft eller tva krafter, utan forst av tre. Denna treenighet av krafter bestér av den aktiva
kraften, den passiva kraften och den utjamnande kraften. Det minsta ting, ocksa en atom, har
tre krafter. Den aktiva kraften & den igangsattande, den passiva & den motstaende och den
utjamnande kraften & den sammanbindande eller formedlande kraften mellan dem. Om det
inte funnes nagon utjamnande eller sammanbindande kraft, skulle den aktiva och den passiva
kraften std i motséttning till varandra och kunde ingenting handa. Om den sammanbindande
kraften éndras, sa andras dven de bada andra krafterna. Vi maste téanka oss den utjamnande
kraften sasom ndgot som kan andra jamvikten mellan den aktiva och passiva kraften pa ett
sadant satt att den aktiva kraften kan bli passiv och den passiva aktiv. Man kan ténka sig att en
trekraft & som en planka, som lutar mot en bock €eller pivotpunkt, s att en ande pekar upp
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och den andra ner. Nar pivotpunkten flyttas mot den nedre énden, gar den &nde som pekar
uppat ner och vice versa liksom med en gungbréda. Med andra ord kan det genom att
trekraften andras bli som att andra tecken fran plus till minus eller omvant. Arbetet 1ar att vi
som vuxna bestar av tva skilda delar, vasendet och personligheten. Personligheten ar aktiv och
vasendet & passivt. Vi fods dock med enbart vart vasen, vilket vaxer endast i en liten ut-
strackning. Man kan ténka sig att i vara yngsta & modern utgor en del av en oklar trekraft,
som har kontakt med vart vasen. | denna trekraft & vasendet den aktiva kraften och modern
den utjamnande. Vid den adern ter sig livet for barnet som ett under. Det leds ocksainii livet
med hjép av sagor, som ibland innehdller esoterisk undervisning. Vi kan uppfatta att dessa
l&gger grunden till vasendet, till vad som senare i livet kan utvecklas till magnetcentrum. Jag
menar att uppfattningen av livet som ett under, en uppfattning som & naturlig for vasendet,
och minnet av sagorna senare kan férenas med arbetets trekraft, genom vilket vasendet pa nytt
kan bli aktivt och borja vaxa. Nar man ser pa det pa detta sitt, kan man forsta att moderns
trekraft och arbetets trekraft har nagot beslaktat. Men mellan dessa bada maste livets trekraft
komma emellan och stanna manga ar. Vi maste komma ihdg att fran arbetets synpunkt &r det
ur vasendet, som den verkliga ménniskan borjar vaxa. Om moderns trekraft kvarstar for lange,
blir den skadlig. Barnet kommer da att sky livet. Livets trekraft blir forsenad och dess olika
stadier bildas inte pa ratt satt vid rétt tidpunkt. Livets trekraft, som kommer efter moderns
trekraft, bildar gradvis personligheten, genom vilken vi kan méta livet. Personligheten &r skild
fran vasendet och omger detta som ett skydd, liksom skalet omger froet. Vasendet Slutar att
vaxa och blir passivt. Personligheten vaxer i stéllet. Personligheten & inte den verkliga
manniskan, men den maste nodvandigtvis bildas. Den utjamnande kraften & inte langre
modern, utan livet galvt. Personligheten blir aktiv och vasendet passivt, och livet verkar som
en tredje, utjamnande kraft. Detta &r livets trekraft. Den maste bli valutvecklad, innan arbetets
trekraft kan borja utvecklas, om detta nagonsin intréffar. Om det gor det, verkar personlig-
heten som foda for vésendets vaxande.

Jag paminner er om alt detta, eftersom vi glommer att begrunda inneborden av dessa
mycket viktiga forsta sanningar i arbetet. Det l1angsamma bildandet av personligheten, som
bor vara sa rik pa erfarenhet och kunskaper som majligt, & vad vi kan kalla den forsta
utbildningen. Om en méanniska pa grund av ett trangsint ointelligent liv inte har denna forsta
trekraft tillrackligt utvecklad inom sig, blir hennes slutgiltiga vidare utveckling, hennes andra
utbildning, svar. Hon maste uthilda sig i manga riktningar. Man boér veta och erfara allt man
kan, innan man forsoker bilda nésta trekraft, som &r resultatet av en andra utbildning och inte
astadkoms av eller & nodvandig for det mekaniska livet. Den & emot det mekaniska livet.
Arbetet och allt det |&r hor till den andra utbildningen. Denna andra utbildnings andamal ar att
kasta om den trekraft som det mekaniska livet har bildat, s att slutligen personligheten blir
passiv och vasendet blir aktivt och borjar vaxa annu en gang, varvid det nér sig pavissa av de
energier som har gétt in i personligheten. Denna process sker mycket sakta och gradvis. Om
en manniska borjar arbeta med sig géav, |a siga genom att skilja sig fran sina negativa
kanslor, borjar hon upptaga energi fran vissa delar av personligheten. Om ménniskan hyser en
akta karlek till arbetet och en uppriktig tro pa det, gar denna energi i vasendets riktning. Om
inte, gar den tillbaka till personligheten. Endast det som & &kta och uppriktigt kan nara
vasendet. Inbillat arbete, |atsat arbete, bara starker personlighetens makt, i synnerhet den del
av personligheten som kallas den falska personligheten. Jag ber er att inte tro att det i ett
dramatiskt dgonblick intréffar att ert vasen plotsligt blir aktivt och er personlighet passiv. Det
ar en process som sker sakta och gradvis att vakna upp ur sdmnen genom att léra kénna
arbetet, erkanna det, forsta det, vilja det och slutligen gora det. Jag talar till dem som har en
stark langtan efter att vakna ur det mekaniska livets somn. Under denna process, som bdljar
fram och ater, upplever manniskan att hennes sitt att ténka stegvis forandras. Denna
forandring kallas metanoia [uttalas metania, red. anm.] eller just tdnkandets férvandling.
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Metanoia &r ett ord, som standigt anvands i evangelierna och som felaktigt har Gversatts med
"anger”. Denna tankandets forvandling hor till den andra utbildningens begynnelse och &r ett
tecken pa att den utjamnande kraften i livet, vilken tidigare beharskade personligheten sasom
aktiv och vasendet sasom passivt, borjar delvis erséttas av en annan utjamnande kraft av en
annan kvalitet. Om ni befinner er i denna situation, kan ni beskrivas sdsom varande delvis i
arbetet. Om det inte sker nagon forvandling i ert ténkande och ni fortsitter att tanka enbart
utifrén det mekaniska livet, befinner ni er inte i arbetet. lakttag dettai er §alva. Sdvida denna
del av er sava som har borjat tanka inte halls vaken genom anstréngning, faller ni tillbaka i
ert tidigare tillstand. Om ni inte tar arbetet gavt pa alvar och aldrig tanker i ert innersta pa
det, kan endast manga ihardiga anstrangningar leda till béttring. Ni maste std ansikte mot
ansikte med er sava Atskillig n&d tycks dock kunna visas er i detta l&ge, men det kan ocksa
vara s att en dorr inom er har slagits igen for gott. Denna dorr leder ytterst till hogre centra.
Ni maste har minnas ett yttrande, som tidigare anvandes i arbetet: "utan anstrangning inget
arbete, utan arbete inget uppvaknande, utan uppvaknande bara dod”. Utan anstrangning blir
man i gadvaverket en av varldens manga doda, som gar omkring léngs gatorna bland ett fatal
levande. De levande &r de vilkas intellekt har vaknat och vilka har borjat tdnka géva i sitt
inre.

Man kan undra om hela personligheten maste avskaffas pa ndgot sétt. Detta & en alldeles
felaktig tanke. Allt vardel0st och falskt i personligheten maste avlagsnas och i synnerhet den
del som kallas den falska personligheten, som grundar sig pa egenkéarlek och som &r knuten
till det inbillade jaget, vilket omgjliggor bildandet av det verkliga jaget. Mycken falsk kun-
skap maste bort. | de senaste foredragen talades mycket om hur egenkérleken harskar i den
yttre del av emotional centret som genom sinnena & vand mot det mekaniska livet. Det som i
evangelierna kallas kéarleken till Gud och kérleken till nastan kan inte finnas déar egenkéarleken
hérskar. Egenkérleken kan inte dska det som & hogre &n den gav. Egenkérleken dlskar det
egnajaget och vad detta &ger. Den omfattar barn, hemmet, &godelar, pengar och status och allt
annat av samma kategori. Sa lange egenkérleken harskar, kan den trekraft, dar livet ar tredje
kraften, inte kastas om. Den dolda avsikten med evangelierna ar att kasta om livets trekraft, sa
att vasendet kan utvecklas. Vi far veta att vi maste bli liksom sma barn. Vi kan férvanta oss
att finna manga antydningar om vad den nya utjamnande kraften & som inte & livet. Jag p&
minner an en gang om att Gurdjieff bendmnde detta arbete esoterisk kristendom. Han menade
den inre betydelsen av Kristus' yttranden och liknelser sasom skilda fran de kristna dogmerna
i olika kyrkor och samfund som uppréttats runt om i vérlden. Enligt min erfarenhet & det
endast arbetet som férklarar dem. Eftersom egenkérleken utmérker bildandet av livets trekraft,
kan vi nog foérvanta oss att nagra av dess kannetecken skulle omnamnas i evangelierna sdsom
ndgot att motarbeta inom oss sjélva for denna utveckling, som det mekaniska livet inte ger
oss. For 6vrigt maste ni ala forsta att arbetet aldrig blir er utjamnande kraft, om ni inte
arbetar. Av nagon orsak, som inte &r alldeles klar for mig, synes detta vara svart att forsta for
manga. De gldmmer att knyta an arbetet till sig savaéeller vill de inte gora det. Jag upprepar
att arbetet aldrig kan bli er utjamnande kraft, om ni inte arbetar. Att baralyssnatill vad arbetet
l&r forandrar er inte als.

| det senaste foredraget 1amnades tva exempel, som gav en antydan om hur den utjamnande
kraften, som gor personligheten passiv och vasendet aktivt, & beskaffad. Jag skall anfora ett
av dessa exempel igen. Kristus fragade sinal&rjungar:

"Vad var det ni talade om pavéagen?’ De teg, for pa vagen hade de tvistat om vem av dem
som var den storste. Han satte sig ned, och kallade pa de tolv och sade: ”Om nagon vill vara
den framste, s maste han bli den ringaste av ala och alastjanare.” (Markus 9:33-35)

Ni vet att egenkarleken alltid vill vara férst. En méanniska, som har en hog tanke om sig
gdv, vill ha sin egen vilja fram och tycker inte om att behtva lyda nagon annan. Om hon
maéste lyda ndgon annan, blir hon avundsjuk och besvérlig. Detta & den normala situationen i

25



livet. Att sbka vara den forste, vara den framste, den hdgste i rang betraktas som normal
stravan. Allt detta bygger pa egenkérleken, som behérskar véra livsrelationer. Den tredje
kraften i livets trekraft & ur psykologisk synvinkel huvudsakligen egenkérleken. Man kan da
séga att livets trekraft &r personligheten som den aktiva kraften, vasendet som den passiva och
egenkérleken som den utjamnande kraften. Darav kan vi se att den tredje kraften, det vill séga
den utjamnande kraften i arbetets trekraft, inte kan vara egenkéarleken. Jag skall nu &tervanda
till Bergspredikan, som bland annat sager:

"Saligade som &r fattigai anden” (de som inte & identifierade)
" Saliga de 6dmjuka’ (de som inte &r forbittrade)
" Saliga de som hungrar och torstar efter réttfardigheten (inte gavréttfardigheten)

Jag har skrivit om dessa pa ett annat stélle. Vad jag vill att ni skall forsta & att det ségs
nagot har om det som arbetet kallar bildandet av arbetets trekraft, varigenom personligheten
formas att bli passiv. Arbetet Oppnar vara dgon, sa vi kan se vad ala dessa uttalanden i
evangelierna, som verkar sd svartydda, egentligen betyder. De & inga savandamd. De
handlar inte om att bara "vara god”. De & anvisningar om hur man gor personligheten till-
rackligt passiv, sa att vasendet kan véxa och det verkliga jaget eller husets herre kan komma
in. Ty husbonden kan inte kommain i personligheten. Nar det verkliga jaget val kommer in,
& arbetsmalet uppnatt. De metoder och verktyg, man anvander for att na det, kan man da
lagga at sidan. Nicoll, s. 1642-1645

Salverinringen och arbetets trekraft

| det senaste foredraget talades om véasendets tre majliga faser: forst som aktivt och sedan
passivt och slutligen aktivt igen. Den tredje fasen kréver en utjdmnande kraft annan an livet.
Jag sade att om vi vill forstd vad denna utjamnande kraft ar, kan vi finna den beskriven bade i
evangelierna och i arbetet. Studiet av arbetet hjalper oss att forsta vad Kristus talade om i
evangelierna och vice versa. Dessa bada & mycket néra forbundna. Arbetet & den inre
betydelsen av Kristus' uttalanden och Kristus utsagor och liknelser & vad arbetet lar. SOk
forsta att jag inte talar om hela den apparat av riter och dogmer som senare byggts upp av
olika kyrkor. Bade Kristus' lara och arbetets |&ra handlar om den tredje eller utjamnande kraft
som gor personligheten passiv och vasendet aktivt. De & beskrivningar av och anvisningar
rorande denna. Jag skall dterigen anforatre av saligprisningarnai Bergspredikan:

"Saligade som & fattigai anden” (de som inte & identifierade)
" Saliga de ddmjuka’ (de som inte &r forbittrade)
" Saliga de som hungrar och torstar efter rattférdigheten” (inte galvréattfardigheten)

Har talas det alltsd om bildandet av arbetets trekraft, med vilken personligheten gores passiv.
Till dem som inte forstér vad denna utjamnande kraft & kan jag bara siga att den &r arbetet.
Den & arbetetstillampning pa varaliv. Om man sedan fragar mig om hur man tillampar arbetet
pasitt liv, skal jag siga att det borjar med att man iakttar vad som pagar inom en sav enligt
vissa bestdmda givna anvisningar. Och om ddre personer frégar mig vad dessa anvisningar &
for nagot, kan jag bara férundras. Arbetet beskriver manga saker tydligare an som de uttrycksi
evangelierna. FOr mig synes det som om sjéviakttagel sens nodvandighet inte vore sa bestamt,
kraftigt och sténdigt betonad i evangelierna som den & i arbetets anvisningar. Inte heller &r
anvisningarna om vad man skall iakttaga s& tydliga. Anda vill jag siga att atskilligt finns dér,
men detta framstod inte klart och tydligt for mig, forrén jag varit flera & i arbetet. Déarfor &
enligt min mening och efarenhet forstéelsen av arbetet nodvandig for forstaelsen av
evangedlierna. Detta & aldeles sarskilt fallet for inskten om att evangeliernainte handlar om att
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bara "vara god” dler att se helig dler 6dmjuk ut eler att leva i fattigdom eler vara fattig |
anden. De & i stdlet anvisningar om hur man gor vasendet aktivt, sa att det kan vaxa och fa
kontakt pa en hogre nivamed det verkligajaget. Mdlet & kontakt, inte att vara god.

Ett mysterium betréffande det verkliga jaget &r att det tar kontakt med det verkliga inom
0ss, men det verkligainom oss ar outvecklat. Den verkliga manniskan &r for ndrvarande bara
ett outvecklat vasen men kan bli ett utvecklat vasen, och detta & en enhet som blir jaget inom
er och ni blir detta men inte det jag som &r det inbillade jaget med dess medbrottsingar, av
vilka den vérsta & den falska personligheten. Det inbillade jaget ersétts av det verkliga jaget.
Kan ni téanka er en sadan férandring? Kan ni forestélla er att denna véardel6sa, stoltserande,
pretentiosa, okunniga, varldsliga lilla bedragare, som kallas det "inbillade jaget”, som latsas
varamiljondr och kunna gora vad som helst, kan erséttas av nagon som verkligen & miljonér,
som inte bara kan forsta hogre centras sprék och som inte ens & langt ifran Gud? Gurdjieff
sade: "Bakom det verkliga jaget st&r Gud.” Han sade ocksa” Ni tror att ni & miljonarer, men
det & bara genom att se att ni inte & nagonting, som ni kan bli verkliga miljonérer.” Men
mysteriet med det verkliga jaget ar ett mysterium, vilket betyder att det inte kan forklaras pa
ett formativt sprék. En erfarenhet har ingen savstandig existens. Ni kan uppfatta det som att
deninte & det ni kallar jaget vid tillfdlen ndr ni sager: "vet ni inte vem jag &?’ néar ni inte vet
vem ni & men inbillar er att ni gor det. Det & en helt ny kdnsla och férnimmelse av jag. |
géaverinringen kan vi uppleva det. Det har ingenting att géra med egenkérlek eller de torftiga
jagkansor som &r forknippade med den, vare sig med den smickrande egenkérleken eller den
sarade egenkéarleken. Méark nu att eftersom vi kan uppleva 6gonblick av att snudda vid det
verkliga jaget langt innan vart vasen utvecklats, maste det finnas dar redan fullt utvecklat,
liksom hogre centra ar, fastan vi inte & i kontakt med det. Likva far vi hora att vasendet
maste utvecklas inom oss for att vi skall na det verkliga jaget, vilket & vart ma. Nar det va
kommer, blir vi det. Som G. uttryckte det: "Manniskan & da verkligen herre 6ver sig galv”.
Medvetenheten maste darfor forvandlas fran ala lagre kanslor av jag till det verkliga jagets
medvetenhet. Man kan bara siga att sdvida inte vasendet vaxer sig tillrackligt starkt och
personligheten gores tillrackligt passiv, blir var kontakt med det verkliga jaget sdllsynt,
instéller sig kanske bara en eller tva ganger under var livstid. Om véasendet utvecklas, det vill
saga om trekraften Ovas tillrackligt 1ange med forstaelse, kan det plétsigt (tror jag) na det
verkliga jagets niva och kan de tva jagen bli identiska, det enai det andra. Kristus talar flera
ganger om vikten av att hdlla sig vaken for den handelse husets herre plétsligt skulle anlanda
—"som en tjuv om natten”. Evangelium enligt Markus séger:

"Hal er alltsa vakna, ni vet inte nar husets herre kommer, om det blir pa kvéllen eller vid
midnatt eller i gryningen eller pa morgonen. Se upp, sa att han inte plétsigt kommer och
finner er sovande. Jag séger till er och jag sager till alla: Hall er vakna.” (Markus 13:35,36)

Det & uppenbart att vasendets utveckling & en aterresa eller ett uppétstigande (som den for-
lorade sonens) eftersom det kommit ner fran en hogre niva. Jag har ibland undrat om huruvida
de tva stnerna blev en, den som stannade kvar hos sin fader och den som kom ner till vérlden,
till sitt liv och genom att minnas sitt ursprung atervande igen. Jag tror att det maste vara s,
eftersom jag inte kan finna nagon forklaring pa den andre sonen som blev kvar. Genom att
minnas Sitt ursprung insag sonen som steg ner till det mekaniska livet att han & enbart skal och
avskrap och paborjade darfor sitt uppétstigande. Detta kan jamforas med att arbetets trekraft
ersétter livets trekraft, varvid en omkastning ager rum. Vasendet vaxer nu upp till sitt ursprungs
niva Detta ger mig anledning att kortfattat tala om nddvandigheten av §averinring i samband
med arbetets trekraft. Man maste hitta olika st att inte bara befinnasig i livet, annars kommer
alt vad man gor gaini livets trekraft. Att kénna att man inte har sitt ursprung pa Jorden eller
ens hos ens forddrar eller den egna déakten &r ett st att komma ihag sig §alv. "Ni skal inte
kalla ndgon har pajorden for er fader” (Matteus 23:9). Kristus sager att man maste gora saker i
hans namn. Det krévs av er att tdnka och arbeta i det fordolda i arbetets namn och inte for
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beloning. Annars blir det for fortjanstens skull och kraften gar dain i personligheten. Det &r gott
att i sitt inre férnimma sanningen av ndgot som arbetet 1&r och gora det darfor att man ser att det
& sant och inte darfor att man blir tillsagd att gora det eller darfor att man vill varaforst. Ni bor
oftadragaer till minnes att hela ert liv existerar, alt ni har tankt, kant, sagt och gjort finnsi en
hogre dimension, dolt for sinnena. Ni maste méta ert liv fran arbetets synvinkel. Det hjéper er
att minnas er gadvaom ni inser att ert liv & en cirkel och att vad ni gor medvetet nu forandrar
bade det forgangna och framtiden och vad ni gor mekaniskt andrar ingenting. | stéllet for att
onska finna fel, onska forsta. Forsok att verkligen kasta om skulden och se samma fel hos er
gdva Varje gang ni minns ndgot i arbetet med avseende pa det ni for stunden & identifierade
med dller negativatill & ett lags galverinring. Det lyfter upp er nagot ovanfor de av mekaniska
livet utlosta stamningar som ni sa létt faller in i och tror pa Varje gang ni & obehagliga och
negativa och gnélligamen sager: "Det dér & intejag”, laggs dettatill ert uppvaknande.

Att tidigt pA morgonen minnas att ni gor detta arbete och att lagga mérke till er sinnes-
stdmning och era tankar och inte bli identifierade med dem kan andra hela er dag. Forsok att
taga de handelser som dagen delar ut till er som just de som ni far arbeta med. Det finns
hundratals sétt att minnas sig Sav pa, det vill siga att hindra sig sjalv fran att falla pladask i
det mekaniska livets gyttjebad. Alla dessa olika sétt att dagligen minnas sig §élv, som stéller
oss infor arbetet, sétter igang oktaver som, nér vi lever mekaniskt eller sovande, inte sétts
igang. Nya energier bildas darigenom. Lagg noga mérke till att utan den chock som sjév-
erinringen ger kan den manskliga maskinen bilda endast |&ga energier, som inte kan vacka
hela emotional centret, utan underhaller bara egenkérlekens avdelning. Om vi jamfor tre man-
niskor, & de tre lika med avseende pa att de ala tre & méanniskor, men de kan ha olika
potential. Utan att tillféras ny hdgre materia av.samma slag men med annan potential for
dessa tre kan vasendet inte vaxa. Det & darfér galverinringen & nodvandig for arbetets
trekraft, for att vi skall kunna kanna arbetets narvaro. Utan sjéverinring gar allt vad vi gor in i
det mekaniska livets trekraft och forblir personligheten aktiv och vasendet passivt, eftersom vi
da arbetar i vart eget namn, i personlighetens namn. Nicoll, ss. 1645-1648

Vasendets vaxande

Det ni andrar i ert vasen genom att utveckla det, gar aldrig forlorat utan forblir hos er. Ni
kan leva och do utan att det sker nagon forandring i vasendet. Detta betyder att ni fods med ett
slags vasen och att efter en tid personligheten bildas runt detta vasen. Vasendet forblir da det-
samma och genomgdr ingen utveckling efter den tidiga delen av livet. Det som tillfores
personligheten 6verfors inte till vasendet. Vasendet hanger inte ihop med personligheten. En
utveckling av personligheten betyder inte en utveckling av vasendet. Vi tror att var utveckling
sker oavbrutet fran barnadren och framdt, men sa & inte fallet med avseende pa arbetet.
Vésendet utvecklas ett litet stycke, och sedan avslutas dess utveckling. Personligheten borjar
sedan formas och omger vasendet som ett skal. Ni kanske fragar er: Hur kan jag fa vasendet
att vaxa i mig bortom dess naturliga andpunkt? Hur kan jag verkligen féréndra mitt vasen
genom att utveckla det sa att, ndr mitt vasen atervander och drar till sig en kropp, mitt liv
gestaltar sig annorlunda &n det tidigare gjorde? Med andra ord: hur kan jag &stadkomma en
bestdende férandring av mig gév, en forandring som inte kan tagas ifran mig? Eftersom
vasendet & det centrala, & det samma sak som att fraga: Hur kan jag astadkomma en sadan
forandring av min inre natur som & verklig och inte bara tillfor ndgot ytligt som stannar i
personligheten? Det & frégan om denna inre forandring som & problemet. Forst & det
vasendet, sedan finns personligheten och slutligen skall vasendet utvecklas genom det som
forvarvats i personligheten. Vasendet & den eviga delen av oss, personligheten den tillféliga
delen. Livet utvecklar inte vasendet bortom en viss punkt. Dérefter utvecklar det personlig-
heten. Forst |ar jag mig detta arbete i personligheten. Hur kan jag fa detta arbete att ge ett
vaxande av vésendet? Jag vet en del om arbetet och anstranger mig till och med att studera
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diagrammen. Ja, men vill jag arbetet? Om jag inte vill arbetet, hur kan det mest centralai mig
nagonsin forandras och bli en bestdende del av mitt vasen? Att veta och att vara ar helt olika
saker. Min kunskap om detta arbete kan bli till vara endast genom att jag vill det. Man vill
endast det man véardesatter och dskar. Sa om jag inte kanner nagon kéarlek, kommer jag inte
att vilja det, och om jag inte vill arbetet dven fast jag har kunskap om det, blir det ingenting av
detta. Da bara minns jag det men askar inte att leva det och forstar darfor inte arbetet.

Det mest konstlade i oss & den falska personligheten. Det & déarfor den kallas falska per-
sonligheten. Den falska personligheten fér oss alla att gora overkliga saker. Vi strévar efter att
naframgang i samhallet och att lysai sdllskapdlivet, vi strévar efter att synas, att bli omtyckta,
att bli forst och s vidare. Hur kan vi forvanta oss att nagot mal att paverka vasendet till
utveckling skall uppstd i den falska personligheten? Forvisso finns har ndgot som vi inte
reflekterar over tillrackligt. Om jag vill bli framstdende i detta arbete och lysa infér andra,
likval utan att ha ndgon akta kansla for det eller ndgot verkligt behov av det, hur skall det da
kunna férandra mitt vasen? Hur kan nagot som uppstar ur fafanga och egenkérlek forandra
vasendet? Jag kan ldtsas att jag har manga dygder jag skyltar med utan att det finns nagot
verkligt och uppriktigt inom mig. Hur kan da mitt verkliga outbildade vasen vaxa? Ett barn
kan genomskada mig. Man kan inte utga ifran att vasendet utvecklas genom nagot overkligt.
Om jag gor nagot for att andra skall se det, gor jag det inte pariktigt. Ni kan var och en géva
se hur alting kan goras for uppvisning utan ndgon inre kansla fér det. Om ni funderar pa
detta, skall ni inse att det finns en klyfta som skiljer vasendet och personligheten &t. Ni skall
aven inse att personligheten, som &r skild fran véasendet, kan goras passiv med pafdljd att
vasendet blir aktivt. Detta vore inte mgjligt, om dessa bada hangde ihop. Vasendet och
personligheten ar tva skildating.

Arbetet ror sig indt. Det moter forst den yttre psykologin, den yttre manniskan i er galva.
Om det tas emot och uppskattas, har det den verkan att det tranger in till den inre méanniskan
och forvandlar henne. D& avstar ni fran att stjda inte darfor att ni fruktar att ertappas utan
darfor att ni ogillar att stjdla. Vi talade om detta nér vi behandlade centrens indelning i tre
delar: yttersta, mellersta och innersta delarna. For varje rorelse inét i arbetet, varje fordjupning
i er forstaelse av det, & det som om ni fick borjaom igen. Ni blir medvetna om att ni uppfattat
saker fel bade vad gdler arbetet och er sdva och blandar ihop dem med detta méarkliga
hdégmod som &r sa vanligt hos alla oss underméanniskor. Stadiernai arbetet & som om man vid
olika tider behovde stéllas under en ny och strangare larare, som om man forflyttades uppéat
fran en arskurs i skolan till en annan, dér saker och ting inte langre fick utféras som pa lek
utan borjade bli verklighet. Nagra bestamda saker maste man uppenbarligen gora, som att inte
bli arg pa kypare eler busskonduktorer. Ar det d& majligt att man befinner sig har pa denna
planet for att lara sig ndgot om en sjav? Det & en god tanke att tanka. Menas det att man inte
ar aldeles fortréfflig eller &minstone ganska ovanlig? Ja, det & det som menas. Man ar trott-
sam och dum som alla andra. Har kanner vi oss forolampade, ett effektivt hinder. | evangeli-
erna kanner sig méanniskorna altid forolampade. De var sa sékra pa att de hade helt rétt.

Arbetet framskrider genom olika skikt eller nivaer, lager efter lager. Det & verkligen svart
att fa arbetet att na djupare inom en sav utan att man far smaka pa en stor forvirring, stor
eftertanke och uppriktighet. Det & just hdr som de flesta fastnar. De borjar inse att de har
utfort arbetet av egenkérlek och inte av karlek till arbetet. Om de inte & formogna till stor
arlighet mot sig salva, kan de fa svart att finna djupare motiv och kanslor for att fortsitta
arbetamed sig galva. Vi kan taga for givet att ingenting overkligt, falskt, ingenting som bara
& pa latsas kan paverka vasendets utveckling. Allt som ni har gjort helhjartat si gott ni
kunnat, kan komma till er hjdlp i de frestelsens stunder som sékert kommer, nar det blir
nodvandigt for er att soka fordjupa forstaelsen. Det & framfor allt da arbetsminnet behovs.
Skenjag som vill arbeta bildar tillsammans arbetsviljan, medan skenjag som inte vill arbeta
bildar livsviljan. N&gra skenjag & pafel sida. Tro adrig att endast dumma skenjag kan vara
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arbetgag. Vi tillsigs att vara visa som ormar och harmlosa som duvor. Ni har tva krafter,
tankekraften och viljekraften. Om ni adrig egentligen tanker pa detta arbete, & forstas ingen-
ting mojligt. Kom ocksa ihdg att det som ni tanker pd men som annu inte finns i er vilja annu
inte ar verkligt inom er, eftersom det inte leder till handling och darfor inte kan paverka
vasendet. Det finnsintei ert liv. Om ni inte uppskattar arbetet och dess ideer, tankar och léror,
hur tror ni da att vasendet skall paverkas av det? Jag har ofta sagt er att det finns stor skonhet i
detta arbete. Vet ni att skonhet & nagot som starkt paverkar vasendet? Antag att ni inte finner
nagon skonhet i formuleringarnai detta arbete, tror ni da att det kan fa vasendet att utvecklas?
Tror ni att en manniska, som standigt 6var maleri eller pianospel men inte kénner nagot infor
naturens skonhet eller i musikens vasen, kommer att minnas nagot vid nésta aterkomst som sa
manga musiker och konstnérer synes ha gjort? Tror ni att hon kommer att borja minnas
tidigare? Hur kan hon géra det? Hon kommer inte att gora det, lika litet som om hon bara
hade tankt pa pianospel men aldrig hade velat utéva det. Ty det som finns i bade tanken och
viljan och kommer till utlopp i handling, nar ini ditt liv och forblir dar. Men det ni bara téanker
men inte vill, forsvinner, eftersom det inte kommer till utlopp i handling.

| detta sammanhang vill jag séga att jag inte forstar hur en religion, som & hard och grym
och som bygger pa radda, kan fa vasendet att utvecklas. Jag & Overtygad om att manga
fruktansvarda misstag begds i detta avseende. Forvanar det oss da att skonheten paverkar
vasendet oférglomligt, nar vi fétt veta att det har nedstigit fran galaxens hogsta nivaer? Lat
oss darfor se det skonai arbetet i bade tanke och hjarta, sa att det kan na vart véasen. Nicoll, ss.
1734-1736

Dr Maurice Nicoll
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Trohetens |anga tanke

| trohetens egenskap ingar lojalitet, palitlighet, standaktighet, oforanderlighet, tacksamhet,
héngivenhet, ansvarskansla, plikttrohet och hederlighet.

Lojalitet betyder i esoteriken mycket mer an vanlig laglydnad och réattskaffenhet. Den
betyder pdlitlighet och trofasthet. Brist palojalitet ar liktydig med forraderi.

Uppriktighet, trohet, tacksamhet & &dla egenskaper, som har det gemensamt ait de
forutsétter 6msesidighet for att individen skall kunna visa dem for andra. De far icke
missbrukas. Genom att utnyttjas starker de ondskan. Att lata hansynslos cynism, tilltagsen
frackhet eller skrupelfri ber&kning missbruka adla egenskaper &r att gora godheten réttsl6s och
medverkatill dess undergang.

Missbrukas lojalitet och solidaritet sdsom pétryckningsmedel mot idealen, kan trohet visas
endast dessa. Plikttrohet & helt enkelt vanlig pdlitlighet.

Det & var sak att vagra lojalitet, nar oréttradigheten styr. Det & icke var sak att avgora, om
vart offer "tjanar nagot till”. Det & vart ansvar att vagra lojalitet, nar obruten lojalitet hade
inneburit att vi medverkat i och frdmjat det vi inser vara orétt.

Man vill vara god och ténka gott om ala. Men det f&r € betyda, att man litar pa deras
lojalitet, innan man forvissat sig om att de & pdlitliga, ar varda verkligt fortroende, bestatt
proven.

Ansvardoshet hor samman med forréderi, opdlitlighet, troloshet, illojalitet och gor in-
dividen livsoduglig for bade gudar och manniskor. Trohet i det lilla betyder mycket god sadd
for nastainkarnation och forklarar manga hépnadsvackande foreteelser i samhalldlivet.

Genom uppriktighet forvarvar vi palitlighet, svekloshet, fasthet och motverkar vi salv-
bedraglighet.

N&r méanniskan antagits till larjunge stélls hon i foljande inkarnationer pa prov for att visa
vilka egenskaper som & sa rotfasta, att ingenting kan forma henne att svika de ideal eller
principer hon en gang godtagit. Palitlighet & en egenskap hon maste forvarva, innan det kan
bli tal om fornyad kontakt med hierarkin.

Orubblighet & en annan egenskap larjungen maste dga. De prov han far genomga kraver
standaktighet, nar allt omkring honom rasar.

Tacksamhet & en egenskap han maste ha forvéarvat till hundra procent. Otacksamhet — fran-
varo av tacksamhet for alt i livet — &r absolut hinder for larjungaskap. Att taga emot nagot
som en forvarvad réttighet ar totalt forfelad installning, som & dalig sadd for framtiden. Vi
héftar i skuld till alla, som visar oss minsta véanlighet. Den som med vackra ord soker avborda
tackamhetsskuld, betalar med falskmynt. Ord &r vibrationer i luften.

Tacksamhet kan kdnnas som en skuld, en plikt, en forman. Egenskaperna har olika grader.
Grad, motiv, niva hor samman.

Det gdller att vidga begreppet egenskaper. Sa ar till exempel tacksamhet tacksamhet for allt,
alt vad livet ger, for andrastillgivenhet och forstael se etc.
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Tacksamhet &r ingen egenskap man far till skanks. Den méste forvarvas genom kanslor av
beundran och tillgivenhet.

Daindividen kanner tacksamhet att fa avsta fran begéret, & han mogen for detta “ offer” av
sinaleksaker.

Man lamnar med gladje och tacksamhet allt sddant, som man inser vara hinder for fortsatt
utveckling. Offer i esoterisk bemérkelse har ingenting besléktat med forsakel se utan med tack-
samhet att fa avstd. Da forst kan man offra pa rétt sétt. Man avstar fran ett 1agre for att mot-
taga ett hogre och har full forstaelse for den vinst man gor. Den som icke med lattnad och
tacksamhet |amnar det 1&gre, har annu € skadat det hogre. Livet ar icke ett standigt offer. Det
ar en standig vinning. Den som upplevat intuitionen eler visionens sdllhet och kraft, gor alt
han kan for att fadvéljasi dettatillstand.

Tacksamheten mot livet forstarker innerligheten och gudomliga 6dmjukheten, som &r sa ut-
mérkande for de stora. Okunnigheten har ingen aning om hur mycket som gores for in-
dividens utveckling.

Esoterikern inser, att livet & en gava — nya tillfélen att gora erforderliga erfarenheter och
léra av dem —, att rétta instélningen & tacksamhet mot livet, att darmed ocksa foljer gladjen
att fa leva, att vi hjalper vara medvandrare med att sialva vara lyckliga, ty den som &r lycklig
ar ocksa god. Det & sann religion. Déri ligger ocksa glomska av egna jaget och dess sjéviska
krav pa lycka for egen del och omsorg om egen frasning. Den & frast som har glomt sig
gélv. Det & sann religion. Sa enkelt och sa skenbart omgjligt for de flesta.

Essentialjaget &r i regel medarbetare at den larare han har att tacka for att ha kunnat bli
kausaljag och essentialjag. Ocksa med tanke pa dylik gentjanst blev han av lararen utvald
bland de manga aspiranter som 45-jag kan vélja. Samarbete under manga inkarnationer i man-
niskoriket, tacksamhet for gjorda tjanster och obetald skuld & givetvis faktorer som med-
verkar vid valet.

Min Augoeides: Led mig fran overklighet till verklighet, led mig fran morker till ljus, led
mig fran dod till ododlighet.

Till dut 6nskar red. alla lasare av Den Pytagoreiske Kuriren
en god fortsattning pa sommaren 2014 — ar 65 aqu. —
och tackar hjartligast bidragsgivarna —
bade dem som bidragit med texter och fréagor
och dem som bidragit med ekonomiskt stéd.
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Bilaga:
Bocker fran Foinix

ETERHOLJET Efter dldreoch nyarekallor ssmmanstallt av Lars Adelskogh.

Denna bok handlar om méanniskans fysiska energikropp, eterhdljet, &ven kallat eterkroppen,
ljuskroppen och bioplasmakroppen. Boken gor en samlad framstéllning av nagra av de vik-
tigaste delarna av den kunskap om eterhdljet som finns pa skilda hall savé i den ddre esote-
riska kunskapstraditionen som i nyare forskning och erfarenhet. Bokens grundtanke &r att
eterhdljet & manniskans véasentliga fysiska kropp, viktigare @n organismen i egenskap av
formbildande matris, energigivare och fornimmelsecentrum, att organismen for sin existens,
sitt liv och sinafysiska funktioner & helt beroende av detta sitt energihdlje. Detta & ingen ny
idé utan en urgammal esoterisk tanke. | tio avdelningar ges en almén introduktion till amnet,
avhandlas eterhdljets atta viktigaste centra for energiutbyte och férnimmelse, eterhdljet i man-
niskans liv fran avlelsen till doden, eterhdljet vid hédlsa och sjukdom, esoterisk |akekonst med
utgangspunkt i eterhdljet, eterhdljets roll i manniskans medvetenhetsutveckling och eterhdljet
i planetariska sammanhang, dartill den esoteriska vérldsaskadningen i allménhet och den
esoteriska energiléran i synnerhet.

Tryckt & 2005. Tradbunden med harda laminerade parmar. 352 sidor. Pris: 250 kr. Tre av
bokens tio avdelningar kan &ven laddas ned fran www.hylozoik.se

FJARDE VAGEN Foredrag och svar pafragor enligt G. |. Gurdjieffs undervisning av P.
D. Ouspensky.

En nutida klassiker och en ypperlig inféring i fjarde vagens system for medvetenhetsutveck-
ling och Gurdjieffs idékrets. Gurdjieffs grundtanke var att ménniskan lever langt under sin
rattméatiga niva. Hon har i sitt "normala’ tillstand sa ringa medvetenhet att hon egentligen kan
betraktas som sovande. | denna hennes somn forefaller livet kaotiskt och meningslost. Man-
niskans uppgift, andamalet med hennes liv, & att na ett hogre medvetenhetstillstand, att
vakna. Detta md kan nds endast med kunskap och anstrangning. Traditionellt har tre végar
erbjudits dem som vill gora sitt yttersta for att utveckla medvetenheten: fakirens, munkens
och yogins végar. Fjarde vagen skiljer sig fran de havdvunna véagarna dari att den inte kraver
nagon yttre forsakelse av véarlden. Pafjarde vagen maste all forandring av manniskan skei det
inre.

Engelska originalets titel: The Fourth Way. Overséttning av Lars Adelskogh. Tryckt &r 2001.
Kartonnerad, trédbunden. Xiv + 464 sidor. Pris: 250 kr. Hela boken finns aven att ladda ned
fran www.veidos.se

LITET ESOTERISKT LEXIKON

Sammanstallt pa grundval av Henry T. Laurencys verk Kunskapen om verkligheten och De
vises sten. Forklaring av esoterikens terminologi i uppslagsbokens form. Saval langre artiklar
som kortfattade definitioner. Drygt 500 uppslagsord téckande den vésentliga terrminologin
inom hylozoiken (Laurency) och almanna esoteriken (teosofin och Bailey).

Andra, utokade och forbéttrade upplagan av & 1996. Kartonnerad, trédbunden. 80 sidor. Pris:
75 kr.

Fran andra forlag

UNDER SKORPIONENS TECKEN — Sovjetmaktens uppkomst och fall. Av Jiri Lina.

| denna bok 1&mnas hdpnadsvackande uppgifter om frimurarnas hemligaroll i den internatio-
nella politiken, om de blodiga omvavningarna i Frankrike ar 1789 och i Ryssland & 1917.
Som hoga frimurare lydde Lenin och Trotskij frimurarnas internationella rad. Forfattaren
foljer den kommunistiska tankens historia fran 1700-talets illuminater fram till Moses Hess
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och hans larjungar Karl Marx och Friedrich Engels. Framstallningen koncentreras pa de s k
ryska revolutionerna i mars och november 1917. Aven Sverige utnyttjades som operations-
central for bolsjevikerna. Boken visar hur handelsernai Ryssland aren 1917-1991 fortfarande
paverkar varldens 6den. Forfattaren soker finna svar pa flera vasentliga fragor: Hur uppstod
och utvecklades den kommunistiska idén? Varfor finansierades de "ryska revolutionerna” ar
1917 av méktiga internationella finanskretsar? Vilket var syftet med den samhallsforstorel se
som féljde, och pa vilket sétt gynnade den de bakomliggande krafterna? Efter sovjetmaktens
fall den 24 augusti 1991 har de ryska arkiven borjat avddja sina hemligheter for hdpna
historiker. Omskakande uppgifter strommar hela tiden fram, men endast en rannil har natt oss
i Vasteuropa. Framfor allt saknas helhetsbilden. Det & den som Juri Lina soker ge i denna
bok, som till stor del bygger pa fridéppt ryskt material. "Under Skorpionens tecken” torde
andra | asarens uppfattning om vér tids historia. Lasaren torde komma till insikt om en annan
verklighet, varifrén man fortfarande styr oss med osynliga tradar. Forsta upplagan av denna
bok utkom 1994. Andra upplagan av & 1999 var véasentligt utokad och forbéttrad. Fore-
liggande tredje upplagan &r den till innehallet mest omfattande.

Utgiven av Forlaget Referent 2013. Tradbunden med harda laminerade parmar. 560 sidor.
Pris: 350 kr.

DEN JESUS SOM ALDRIG FUNNITS. En kritisk granskning av Bibelns Jesus och
kristendomens uppkomst. Av Roger Viklund.

Viklund sasmmanfattar den forskning som pagétt de senaste artiondena och som alltmer lutar
a att Bibelns Jesus inte har funnits. En unik bok, inte bara i Sverige utan kanske i hela
vérlden, tar ett helhetsgrepp som fa andra bocker. Trots den stora mangd fakta och informa-
tion boken innehdller & den skriven &ven for den intresserade lekmannen. Viklund skarskadar
aven Gamla Testamentet, dess etik och framfor alt Israels &ldre historia i ljuset av den
moderna arkeologin. Den bild som véxer fram & i manga stycken helt annan &n den Bibeln
ger. Viklund debatterade i TV1 den 10 januari 2006 med religionshistorikern professor Britt-
Marie Nasstrom, som i alt vasentligt gav honom rétt.

Utgiven av Bokforlaget Vimi 2005. Tradbunden med harda laminerade parmar. 596 sidor.
Pris. 300 kr. Obs! Detta &r forsta upplagan. Viklund har senare utgivit en andra, uttkad upp-

laga.

AR VARLDEN UPP OCH NER? Artiklar i urval om Palestina, de nykoloniala krigen
och sionismen. Av Lasse Wilhelmson.

Boken bestar av ett urval av artiklar av och intervjuer med Lasse Wilhelmson med tonvikt pa
palestinafrégan och sionismen. Den omfattar den forsta attadrsperioden av 2000-talet da stora
forandringar skett i véarlden. Det géller terrordaden den 11 september 2001..., ockupationen
av Irak 2003, massakern pa civilai Gaza kring nyaret 2009, ekonomisk kris, Storebrorslagar,
terrorism, klimatférandringar och pandemier. Den bild som mainstream media ger hérvidlag,
styrs av samma maktelit som beslutat om de folkrattsstridiga krigen och fororsakat den ekono-
miska krisen. Resultatet blir att ockupation framstélls som befrielse som Irak, att massaker pa
civilaframstadlls som sjavforsvar som i Gaza och att Sveriges forsta krig pa éver 200 ar fram-
stalls som U-hjéalp som i Afghanistan. Vi fér ett sprékbruk dar det mesta blir upp och ner. ”Ar
véarlden upp och ner?’ & forfattarens bidrag till att vanda den rétt genom att ge aternativa
fakta, perspektiv och idéer som kan befria vart tankande fran det orwellska sanningsministe-
riets pabjudna uppfattningar.

Forfattarens forlag 2009. Tradbunden med mjuka parmar. 175 sidor. Pris: 100 kr.



ATT FORSTA DET JUDISKA INFLYTANDET. Av Kevin MacDonald.

Alltsedan antiken har judiska befolkningar upprepade ganger nétt en stallning av makt och in-
flytande inom vésterlandska samhéllen. | denna boks forsta del diskuteras judiska bakgrunds-
egenskaper, som gynnar forvarvet av inflytande: etnocentrism, intelligens och rikedom,
psykologisk intensitet, aggressivitet, med fokus huvudsakligen pa etnocentrismen i dess histo-
riska, antropologiska och evolutiondra sammanhang. Bokens andra del avhandlar sionismen,
som i nutiden &r det viktigaste exemplet pa den judiska etnocentrismen. Sionismens historia
kastar ljus 6ver en inom hela det judiska samfundet pagaende dynamik, vari de mest radikala
elementen till dut drar hela samfundet med sig. | den tredje delen granskas den neokonserva
tiva rorelsen, som med George W. Bush kom till makten i Forenta staterna. | forbund med
praktiskt taget hela det organiserade amerikanska judiska samfundet & neokonservatismen en
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