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Alla hylozoikstuderande hélsas varmt valkomna

som lasare av och kanske dven bidragsgivare till denna nattidskrift, som hédrmed offentliggor sitt
tjugofemte nummer och begynner sin sjunde argang. Detta publiceras tisdagen den 20 mars,
dagen for vardagjamningen. Nummer 1 utkom den 20 mars 2012, och darefter har ett nytt
nummer utkommit pa dagarna for de foljande solstanden och dagjamningarna: sommar-, host-,
jul- och varnummer. Enligt det salunda antagna ménstret utges alltsa fyra nummer per ar, sa att
det ndrmast foljande numret, sommarnumret, skall utkomma torsdagen den 21 juni, om gudarna
ar oss nadiga.

Avsikten med denna néttidskrift ar flerfaldig: informera om aktuella handelser, publicera
artiklar av intresse for dem som studerar esoterik och hylozoik, desslikes kunna vara en knut-
punkt och ett férenande band mellan alla dem som studerar vara aldre bréders undervisning i
god anda och med ratt instéllning.

| detta varnummer fortsétter vi den foljetong som inleddes i julnumret, namligen Ljus pa
vagen med kommentarer. Efter de tva inledande kapitlen foljer nu kapitel 3: Den forsta regeln.

Vi fortsatter att publicera utdrag ur dr Maurice Nicolls Psychological Commentaries on the
Teaching of G.1. Gurdjieff and P.D. Ouspensky i svensk sprakdréakt. Denna gang handlar det om
motsatserna och den tredje kraften.

Sist kommer litteraturbilagan.

Till vara donatorer: Vi ber er vénligast att satta in era penninggdvor antingen pa Forlags-
stiftelsen Henry T. Laurencys plusgirokonto nr 439 54 35 — 3 eller, om ni vill stddja Den
Pytagoreiske Kuriren och denna hemsida, pa bankkonto (Nordea) nr 1190 30 21766.

Nyheter pa vara hemsidor

Vi har gladdjen meddela att Forlagsstiftelsen Henry T. Laurencys officiella hemsida,
www.laurency.com, nu 6ppnat sin spanska avdelning. Hittills har i denna publicerats féljande
oversattningar: De tva forsta delarna av Kunskapen om verkligheten, namligen Verklighets-
problemen, del ett och Verklighetsproblemen, del tvd; pa spanska: Los problemas de la
realidad, parte uno och Los problemas de la realidad, parte dos. Vidare mellersta avdelningen
av De vises sten, namligen Esoteriska varldsaskadningen, pa spanska: La vision esotérica del
mundo. Aven de fyra forsta avdelningarna av Manniskans vag, namligen Inledningar, Monad-
stegen, Forstajaget och Forstajagets fysikalvasen har publicerats under titlarna Introducciones,
La escalera de la monada, EIl primer yo och El ser fisico del primer yo. Manniskans vag heter
El camino del hombre pa spanska. Utdver dessa Oversattningar ur Laurencys tre viktigaste
bocker finns aven red:s bok Forklaringen pa spanska: La explicacion. Det ar var kéare José
Antonio Rodriguez, som gjort dversattningarna, vilka samtliga ar fullstdndiga och oavkortade.



Kapitel 3
Den forsta regeln

Ddda ...

A.B. — Uttrycket "doda” férekommer i de sex forsta kortfattade reglernas borjan. Det &r
viktigt att inte missforsta det. Det finns tva satt att géra sig av med eller utplana en ond tanke,
en ond vana eller en ond handling. Lat oss forst betrakta tanken, eftersom, nar denna av-
lagsnats, de bada andra latt foljer. Antag att en ond tanke uppstatt hos en manniska. Hon
finner att den tenderar att upprepa sig. Da blir i allméanhet hennes forsta bojelse att kdmpa
med den, att sétta in sin kraft mot den och med vald driva ut den, liksom hon skulle behandla
en fysisk fiende. Hon vill fa den ur sinnet, sa hon tar ett fast grepp om den och kastar ut den.

Detta ar inte det bésta sattet. Det visar okunnighet om den stora lag som verkar i hela
naturen, lagen om att aktion och reaktion ar lika och riktade mot varandra. Tag en boll och
kasta den mot en végg. Den studsar tillbaka och traffar er, 1att om ni kastat den l&tt, med stor
kraft, om ni kastat den valdsamt. Samma princip galler 6verallt. Antag att ni driver en tanke
ur sinnet med vald. Det blir avgjort en reaktion. Aterverkan ger er en bestdmd kansla av
utmattning, och tanken kan komma tillbaka till er med 0kad kraft. Den styrka ni har alstrat har
da tagit gestalt sdsom tanke och atervant till er, och ni maste upprepa kampen. Pa detta satt
kan en méanniska i somliga fall fa kdmpa i veckor och manader och &ven ar utan att bli béttre.
Likval gar det att pa detta sétt doda en ond tanke, aven om man darmed far déda ocksa en stor
mangd av ens egen kraft och energi, sa att en viss hardhet och brist pa kanslighet i nagon del
av mentalkroppen blir resultatet av kampen.

Det andra séttet att doda den &r att ersatta den onda tanken med en god tanke av rakt
motsatt natur. Man studerar forst avsiktligt saken och avgér vad som ar motsatsen, exakta
antitesen, till den onda tanken. Man formulerar tyst den nya tanken i sitt medvetande och
sedan, just i det 6gonblick da den onda tanken uppstar i ens medvetande, ersatter man den
med den motsatta, goda tanken. Sa kan man i stallet for hogmod sétta in vanlighet, i stallet for
vrede tillgivenhet, i stallet for fruktan beundran och i stallet for laga materiella begar satta in
tankar pa renhet, vardighet, heder och liknande eller kan man lata tanken vila med héan-
givenhet pd den mentala bilden av méstaren sasom varande den som &ger den goda egen-
skapen och glomma sig sjalv i tanken pa honom.

Det manskliga medvetandet kan inte vara koncentrerat pa tva olika saker samtidigt. Nar
man riktar sin uppmarksamhet pa den goda tanken, blir darfor resultatet att den onda tanken
drivs ut utan att man riktar nagon kraft mot den. Alltsa slosas ingen mental energi, gar ingen
livskraft forlorad. Den goda tanken vinner snart styrka, och medvetandet blir oemottagligt for
den onda tankens angrepp och svarar inte pa nagot av dess art. Darmed har man alltsa
praktiskt taget dodat det onda genom att intensifiera och vitalisera det motsatta goda. Det &ar
som om man sugit livet ur den onda tanken och lamnat kvar blotta skalet. Onda tankar dodas
mycket effektivt genom att salunda berévas sin livskraft.

Vi har alltsa tva satt att doda: det forsta pa sjalva dodens vag, det andra pa véxandets. Det
ena brukas huvudsakligen av dem som bdrjar vandra véansterhandsvégen, dem som vénder sig
emot den gudomliga viljans vag. Det andra ar evolutionens satt och ar i enlighet med den
gudomliga planen. Vi har friheten att vélja vilken av dessa tva stora vagar vi vill folja. Alla
ting i1 vérlden foljer endera av dessa végar.

Dessa delar av varlden, vari Ishvara utvecklar sin avbild, har en viss fri vilja, som bestar i
att de kan arbeta med den gudomliga viljan eller bort fran den sasom avskilda individer. De
som arbetar med honom, antrader till sist hdgerhandsvégen, men de som avsiktligt véljer det
avskilda jaget, bereder sig att vandra vénsterhandsvégen. Uttryckt i allménna ordalag: allt som
leder till avskdrmande tenderar att vdnda en manniska i riktning mot vénstra végen, och allt
som tenderar till enhet, mot hégra vagen. Vanstra vagens manniskor dédar medkénslan, till-
givenheten och kérleken, eftersom de funnit att dessa egenskaper medfor lidande och dven



star dem i vagen i deras begar efter att vinna makt. Forfarandet att doda valjer darfor i all-
méanhet de som 6nskar vinna makt och de andra ting de anser efterstrdvansvarda i detta livet,
for att starkt befasta det avskilda jaget och dess valmaga, utan hansyn till det helas basta, helt
inriktade pa sin egen individuella framgang och vinst. De dodar valdsamt hela den sida av sin
egen natur som hade varit mottaglig for det som hindrar dem pa sin vag mot makten. De
dodar tillgivenheten ocksa, eftersom den ar inkdrsport for smarta, och det ar langt lattare att
bli likgiltig genom att ddda tillgivenheten an genom att bli allt k&nsligare.

Men den vég, vi har undervisats om, &r féreningens vag, den vég, pa vilken larjungen blir
mottaglig for varje rop av smarta, sasom Tystnadens rost lar med sadant eftertryck. Larjungen
maste intensifiera sitt liv, icke inskranka det till ett minimum. Han maste stélla sig under
lagen, han far inte kdmpa emot den. Da skall forstas lagen vara med honom. Hans forfarande
liknar i viss man det slags brottning som lares i Japan, dar man vinner genom att ge vika for
motstandaren. Mannen ger standigt vika for sin motstandare, men i det avgorande dgonblicket
vander han sig pa ett sadant satt att motstandarens kraft riktas mot denne sjalv. Av samma
natur dr hogerhandsvigens yoga. Darom séger Shri Krishna i Bhavagad-Gita: I detta gér ej
nagon anstrangning till spillo och sker ej heller nagon 6vertradelse.”

C.W.L. — Nar man séager at manniskor att doda ett begar, borjar manga av dem med att gora
vad som kan kallas ett valdsamt utfall mot det. De vill déda en viss dalig egenskap, varfor de
sétter sig emot denna egenskap mycket starkt, néstan vredgat. Ett resultat darav ar att de ror
upp de krafter som kan finnas, bade i det inre och det yttre, och som tenderar i motsatt rikt-
ning, till valdsammast mojliga motstand, och foljden blir en allvarlig strid. Om manniskan ar
tillrackligt bestamd, gar hon till sist segrande ur denna strid, men i manga fall slésar hon en
stor del av sin egen energi och tankekraft, sa att hon darefter ar utmattad och kraftlos.

Jag kan vittna om att ersattningsmetoden fungerar langt mycket battre, ty jag har provat
bada. Den &r ett slags psykisk ju-jutsu, varmed man anvander den fientliga kraften till att
hjélpa sig. Man inte s3 mycket angriper motstandaren som koncentrerar all sin uppmarksam-
het pa den motsatta dygden. Om till exempel en manniska ar fallen for att latt uppréras och
storas, bor hon inte kdmpa hart mot detta, utan i stallet tanka standigt och jamt pa lugn, frid
och filosofi. Snart kommer denna tanke att ha rotat sig till en vana och finner hon att all den
gamla oron och upprordheten forsvunnit utan att hon behovt kampa sa fortvivlat. Om hon
omger sig med tankeformer sadana som "Var inte sa irriterad!” och liknande, bar dessa allt-
jamt irritationens farg och reagerar pa henne pa icke 6nskvart satt. Men om hon starkt tanker,
"Var lugn, var vanlig, var fridfull!” sétter hon i gang vibrationer, som motsvarar och fram-
kallar frid och harmoni. Vi vill inte hetsa en last till att bek&mpa en annan last, utan vi vill
strunta i alla dessa ting och odla den motsatta dygden. Genom att vi gor detta blir verkan
precis lika god och uppnar vi den med langt mindre besvar.

Vi sager "ddda begaret” men vi sager inte “doda kanslan”. De hogre kanslorna maste alltid
uppammas; och ju starkare de &r, desto battre. | synnerhet géller detta kérleken och hangiven-
heten, vilka man bor avsiktligt odla. Nar en ménniska erfar hur dylika kanslor valler fram,
vidgas hennes aura; hennes emotionalkropp blir hos normalindividen kanske tio ganger storre
an normalt och betydligt mer &n sa, nar manniskan verkligen vet hur hon skall anvéanda sina
hdgre holjen. Nar det stora kanslosvallet &r dver, drar sig auran samman igen, men inte exakt
till vad den var innan. Eftersom den var mycket uttanjd, forblir den atminstone litet storre &n
forut. Utvidgningen far forst till verkan att emotionalkroppen fértunnas, men den drar snabbt
in mer emotionalmateria att fylla den stérre rymden med, sa att den atertar sin normala tathet.

Emotionalkroppen behdvs avgjort, eftersom man med dess hjalp kan ha medkéansla med
andra manniskor och aven pa grund av dess funktion sasom spegel for buddhikroppen. Hos
den utvecklade manniskan finns ingen farg i emotionalkroppen utom det som avspeglas fran
de hogre varldarna. Den bara speglar och visar de mest utsokta fargnyanser.

Det finns tre satt, pa vilka det hogre jaget ar forbundet med personligheten. Det hogre



mentala speglas i det lagre mentala. Buddhi eller intuitionen speglas pa ett steg lagre an det
mentala, i emotionalkroppen. Aven finns méjligheten av en férbindelse mellan atma och
fysiska hjarnan. Det sistnamnda ar det svaraste att forsta. Det visar oerhord viljestyrka, som
handlar utan hansyn till de medel, varmed malet skall uppnas. Det ar forsta stralens metod,
den strale som dr Besant tillnér. Hon har denna stora formaga att besluta att nagot skall goras
utan att hejda sig for att 6vervaga vilka metoder som skall brukas, forran efterat. Vi kanner
inte den manskliga viljans grénser. Det har sagts att tron kan forsétta berg och kasta dem i
havet. Jag vet inte om det skulle tjana nagot sarskilt syfte att gora detta, om det kan goras,
men jag har forvisso sett mycket underbara resultat som den manskliga viljan uppnatt, och jag
vet inte var denna makts granser har satts. Otroliga ting utrattas, i synnerhet i de hogre
varldarna, genom blotta viljeakten. N&r jag exempelvis fick bdrja studera materialisering,
skulle jag i enlighet med mitt satt att skrida framat lara mig exakt hur skall utféra den — det &r
ett invecklat forfarande, som forutsatter atskillig kunskap om de olika material som skall
sammanfdras och hur de bést skall ordnas. Men jag har k&nt en méanniska, som visste absolut
ingenting om detta och som gick rakt in det med enorm viljekraft och erh6ll samma slags
resultat utan att samla pa sig nagot av allt det som skulle vara nédvéndigt och utan att veta det
minsta om hur det skulle goras. En dylik vilja a en av gudomliga krafter som ligger
potentiella i oss alla men som hos mycket fa nadgonsin kommer till synes och alstrar nagot
sadant resultat utan langvarig och noggrann féregaende skolning.

Jag tror att det for de flesta manniskor lattaste sattet att komma i forbindelse med det hogre
jaget ar att fora samman det hogre mentala och det lagre mentala genom att 6verga fran
konkret till abstrakt tankande eller fran analys till syntes. Men jag vet om fall, dar en man-
niska kunnat nd buddhimedvetenheten utan att alls stora forhallandet mellan mental- och
kausalkropparna. Jag har av en hog auktoritet hort att denna forening mellan buddhi- och
emotionalkropparna, nar den kan genomforas, ar den allra kortaste vagen till malet men att
formagan att astadkomma den vinnes endast till priset av mycket lidande i foregaende liv. De
for vilka detta ar végen, hojer sig genom intensiteten i sin karlek och hangivenhet upp i
buddhihéljet och astadkommer en forening dar, innan de utvecklat det lagre mentala till den
niva, dar det kan arbeta med det hogre mentala och innan de utvecklat sjalva kausalkroppen.
Naturligtvis maste dessa bada kroppar utvecklas, de kan inte forsummas. Aspiranten arbetar
med det lagre mentala fran emotionalkroppen, utvecklar det och lar det som maste laras tack
vare sin kérlek och hangivenhet. Larjungen alskar sin mastare sa intensivt att han for lararens
skull lar sig det han behover och salunda utvecklar det intellekt som erfordras. Han verkar
aven pa kausalkroppen ovanifran och gjuter buddhiuppfattningen i denna och tvingar darmed
kausalkroppen att uttrycka den, sa vitt den kan gora detta pa sitt eget stt.

1. Doda aregirigheten.

A.B. — Vi riktar nu uppmarksamheten pa den forsta regeln, som avser sarskilt aregirigheten.
Den outvecklade méanniskan halls i ett fast grepp av sinnenas lockelser. Hon begar fysiskt
overflod och kroppslig njutning. Hon k&nner inte dregirighet, som &ar begaret efter makt,
forran hennes tankande ar hogt utvecklat och den intellektuella formagan vuxit sig stark.
Intellektets grundton ar “jag”. Den far manniskan att kanna sig skild fran andra, och detta
leder henne ofelbart till att vilja utbva makt, eftersom detta begar ar den individuella sjélens
sjalvhavdelse. Hon kanner sig 6verlagsen alla i sin omgivning, och detta visar sig sasom begar
efter fysisk auktoritet. Darur uppstar frestelsen att soka och gripa makt i samhallet och
politiken. Pa det politiska och sociala omradet ar dregirigheten den stora drivkraften, ty den
manniska, som genom sitt intellekt vunnit inflytande 6ver sina medmanniskor, framstar sasom
dessas ledare, och detta &r en stéllning, som &r en ljuv doft i den hégmodiga och 6verlagsna
manniskans nésborrar.

Sedan borjar manniskan forakta yttre makt 6ver méanniskors kroppar, och da uppstar i



hennes tanke insikten om att det finns ett finare slags makt, som hon nu séker vinna. Hon vill
inte langre stifta lagar med fysisk makt och myndighet. Hon har nu den finare langtan efter att
behérska och styra ménniskornas tankar. Detta ar intellektuell &regirighet — begéret efter att
bli en ledare i tankens varld. Det &r ett slags aregirighet, som inte skulle driva nagon, som inte
hade ett vélutvecklat intellekt.

Nar hon annu senare vuxit ifran dven detta begar, framtrader aregirigheten aterigen, denna
gang i en annu finare form, nar manniskan gar vidare in i det andliga livet. Hon tanker pa det
andliga framatskridandet sasom nagot hon sjélv gor for sin egen skull, eftersom hon vill véxa,
forsta och ga framat. Den gamla &regirigheten haller henne alltjamt i sitt grepp, och den é&r
farligare nu, eftersom den &r hogre och finare. Det ar d&rfoér méstaren i anmarkningen till
denna aforism gor det mérkliga uttalandet att den sanne konstnaren, som drivs av karleken till
sitt arbete, ibland star stadigare pa den ratta vagen an ockultisten, som inbillar sig ha dver-
vunnit sitt intresse for det egna jaget men i verkligheten bara vidgat gréanserna for upplevelse
och begér och dverfort sitt intresse till ting, som avser hans langre levnadslopp. Ockultisten ar
inte langre inskrankt till nuvarande inkarnationens foremal for aregirigheten. Likval behdver
hans dregirighet inte vara dod. Han bryr sig inte langre om att vara lagstiftare eller harskare i
manskligheten eller ens skiljedomare for manniskornas tankar, men han énskar sta hogt i den
andliga varlden. Han inser att han kommer att leva det ena livet efter det andra, och hans
aregirighet spanner nu 6ver hela detta stérre liv. Han langtar alltjamt efter att vara den forste,
att vara en sarskild, att vara det andra inte ar. Men ocksa detta maste 6vervinnas.

Nar man talar till dem som vill inga i det universella livet, &r det allra forsta man maste
sdga dem att doda det som framjar atskillnaden. Intet vore dock vunnet med att stalla upp ett
dylikt ideal for den vanliga manniskan. Hon kan inte med ett enda sprang lamna det vérldsliga
livet for att 6verga till det andliga livet, dar hon ar fullt verksam men likval inte utfor nagot
som har samband med det personliga eller individuella jaget. Om man sager till en vanlig
manniska i vérlden att hon skall doda &regirigheten och om hon da gor det, blir verkan darav
inte den 6nskvarda, ty hon forfaller da till syssloloshet och likgiltighet.

Antag att en manniska kommit langre dn sa, natt det stadium, dar hon &r larjunge pa prov.
Hur skulle hon forsta denna regel om éregirigheten? Mycket vist genom att fatta ordet “doda”
sasom avseende det lagre slaget av dregirighet. Hon skulle i sjalva verket fatta det i betydelsen
av forvandling. Hon skulle dvervinna aregirigheten for vérldens ting men uppstélla for sig
nagot hdgre som hon kunde vara aregirig for. Detta skulle vara begéret efter andlig kunskap
och utveckling. Pa detta stadium 6vervinner manniskan aregirigheten icke fullstandigt. Hon
intrader pa ett mellanliggande stadium och gor stora framsteg, om hon uppstéller sasom sitt
mal att forvarva andlig kunskap, att finna méastaren och att till sist sjalv bli en méastare. Allt
detta ar visserligen yttringar av aregirighet, men de hjalper henne att frigéra sig ur manga av
de fjattrar som binder hennes personlighet.

Denna éaregirighetens egenskap, som larjungen skall déda, var till visst gagn i hans tidigare
evolution. Den var ett medel for att géra manniskans individualitet fast och stadig. Pa de
tidigare stadierna vaxte hon genom medvetandets isolering. For de fysiska och mentala kroppar-
nas evolution fordrades da tavlan och strid. Alla dessa stadier av kamp och strid var nédvéandiga
for att bygga upp individen, starka honom, sa att han kunde sta fast i sig sjalv. Han behovde en
plats han kunde forsvara mot utifran riktade angrepp, en plats dar han kunde utveckla sin styrka.
Han behdvde dven en sadan stallning i véarlden som é&regirigheten soker, liksom man behdver
byggnadsstéllningar, nar man bygger ett hus. Det finns manga bruk for aregirigheten pa de
tidigare stadierna — den bygger vaggarna och gor dem kraftigare, stérker viljan och hjélper man-
niskan att hoja sig steg for steg. En manniska, hos vilken dregirigheten hdrskar, dodar dven
sexuella och andra lagre begér, eftersom dessa hindrar henne i hennes intellektuella utveckling
och hennes stkande efter makt, och darfor beharskar hon sina lagre lidelser. Pa det tidiga stadiet
behdver manniskan saledes aregirigheten sasom ett medel for sin utveckling.



Ni skulle nog inte sdga till en varldslig manniska: ”Ddda aregirigheten”, ty dregirigheten ar
hennes drivkraft och later henne utveckla formagor. Men nar en manniska blivit larjunge och
skall vaxa in i det andliga livet, maste hon riva ner de murar hon pa tidigare stadier byggt runt
sig sjalv. Liksom, efter att ett hus byggts, stallningarna maste rivas, bestar den senare delen av
manniskans evolution i att géra murarna genomskinliga, sa att allt liv kan na tvars igenom
dem. Saledes &r dessa regler avsedda for larjungar, icke for vérldsliga manniskor.

C.W.L. — Hos den outvecklade manniskan visar sig aregirigheten sdsom onskan, till
exempel att vinna rikedom, sa att hon kan tillgodose sitt begar efter fysiskt dverflod och
kroppslig njutning. Nar hon senare utvecklar intellektet, blir hon maktlysten. Aven nar en
manniska natt bortom hungern efter makt och denna vérldens vinningar och arbetar osjalviskt
for mansklighetens béasta, aterstar mycket ofta begéaret efter att se det egna arbetets frukter.

Manga manniskor dgnar sin tid fullt frivilligt och alldeles uppriktigt at att gora gott arbete,
men de tycker om att andra far veta om det och sager vilka goda och vérdefulla manniskor de
ar. Ocksa detta ar aregirighet, sakerligen mild i jamforelse med vissa andra slag, men alltjamt
nagot personligt, och allt personligt star larjungen i vagen. Det lagre jaget maste utmonstras
helt och hallet. Detta ar svart att gora, eftersom rétterna sitter mycket djupt, och nar de rycks
upp, bléder manniskan och kénner det som om hela hjértat hade ryckts ur henne.

Nar vi har gjort oss kvitt begaret efter att se frukten av vart arbete, har vi fortfarande
begéret efter erkédnnande i en hdgre form. Vi kanske alltjamt begar karlek, 6nskar vara om-
tyckta. Det ar gott for en manniska att vara omtyckt, att fa medmanniskornas karlek, eftersom
just denna ar ytterligare en kraft i hennes hander. Den satter henne i stand att utratta mer an
hon annars kunde gora, &ven omger henne med en behaglig atmosfar, som lattar allt slags
arbete. Men att onska detta med innebdrden att ha begér efter det ar ocksa nagot vi maste
undvika. Vi far med réatta vara lyckliga, om karleken kommer oss till del. Det ar gott och val,
det &r god karma. Men om den inte gor det, far vi inte begéara det. Vi kan inte gripa tag i en
annan manniska och sdga: "Du maste dlska mig, du maste halla av mig.” Om hennes kanslor
gar i de banorna, sa gor hon det; annars kan hon det inte, och att latsas vore allra varst.

Vi maste hoja oss dver alla dessa stadier av dregirighet och begéar, som alltjamt finns i den
vanliga varlden. Vi maste giva for gladjen att giva, antingen det ar arbete, formdgenhet,
karlek eller hangivenhet. Vad det &n &r, maste vi ge otvunget och av hjartat och aldrig tanka
pa nagon gengava. Det dr den enda verkliga karleken, inte det slags karlek som alltid séager:
“hur mycket &alskar den manniskan mig?” Den verkliga instéllningen bor vara: ”Vad kan jag
gora for att ge mig han for den jag alskar? Pa vad satt kan jag tjana, vad kan jag gora for
honom eller henne?” Detta ar den enda kénsla som ar vard ett sa adelt namn. Allt detta vet vi
mycket val, men vi maste sétta det i verket. Det synes svart ibland att gora det, eftersom det
alltjamt finns nagot av det lagre jaget kvar, nagot som maste avlagsnas.

For den vanliga manniskan — mahanda dven for den som nalkas vagen — vore det nog val att
nagot modifiera denna regel och saga: "Ddda de lagre slagen av aregirighet.” Det &r inte till-
radligt att ge den manniska, som &r i forsta borjan, ett rattesnore for uppforandet som hon kan
hoppas kunna félja forst efter manga ars stravan. Om en manniska drivs av vérldsliga begar,
kan man inte forvanta att hon genast verger dem och inte har nagot att satta i deras stélle.
Det vore knappast mojligt for henne, och det &r rent av tvivel underkastat om en dylik pl6tslig
forandring vore nagot gott for henne. Hon maste forst forvandla sina begar. Lat henne, om
hon sa onskar, arligen begdra kunskap, begara att gora framsteg i esoteriken och sa skrida
framat i osjalviskhet. Lat henne begéra att kunna nalkas méstaren, att utvaljas till larjunge.

De flesta av oss har dylika begér, men vi kallar dem andlig strdvan. Namnbytet synes
beteckna en fullstandig forandring i var installning, men naturligtvis ar de fortfarande begar.
Vi kommer att na ett stadium, dar aven dessa begar forsvinner, eftersom vi da ar alldeles vissa
om att framatskridandet beror endast av vara egna anstrangningar. Da kommer vi inte langre
att begara eller 6nska nagot. Mastaren sade en gang: ”Onska ingenting. Onskan &r svag. Vill!”



Tank inte om nagon egenskap ni vill utveckla: ”Jag 6nskar att jag hade den”, utan sag: "Jag
vill ha den” och se till att utveckla den. Det dr det enda satt en manniska skall tillampa, ty
dessa ting star absolut i hennes egen makt att gora eller ej, alltefter hur hon valjer.

Det handlar forst om att forvandla. Begaret efter andlig vaxt ar nagot som de som nalkas
vagen inte langre bor uppamma hos sig, men det finns ett mellanliggande stadium, dar det ar
helt naturligt. Vi som studerar borde vara pa vag mot ett stadium, dar vi tar var andliga véxt
for given och séatter in alla vara krafter pa att forsoka hjalpa andra. | forstone behdver en man-
niska ett personligt motiv. Sedan lar hon sig stegvis att glomma sig sjalv och skrida framat for
mastarens skull, for att vara honom till behag. Till slut 1&r hon sig att hon blott ar en kanal for
de stora gudomliga krafterna och inte far hysa ndgon som helst angslan for resultatet. Hennes
enda omsorg ar da att intet pa vad henne sjalv ankommer skall hindra henne att vara ett
uttryck for det gudomliga — ett uttryck sa fullandat som det & henne majligt. Hon bekymrar
sig icke det ringaste ddrom. Hon 6nskar icke att hennes kraft brukas i den eller den riktningen.
Hon &r blott och bart ett redskap i Guds hander, sa att hon kan brukas sasom och dar Gud vill.

Vi kan forstas tillagna oss denna installning bara stegvis, men vi bor satta upp den framfor
o0ss sasom ett sinnestillstand att sikta mot. Vi maste borja med att glémma oss sjélva genom
att med stranghet rensa ut sjalvet. Antag att vi inte nar den framgang, vi tycker vi ar varda
efter sa manga ars tankande och studium. Eller antag att de manniskor vi hjélper inte visar oss
tacksamhet for den hjalp de fatt — i allmanhet gor de det icke. Ingenting av detta har nagon
som helst betydelse. Lat oss glomma oss sjéalva och utfora arbetet, och lat oss vara alldeles
likgiltiga for om vi far nagot i gengald. Karma kommer att se till detta, vi behover ej frukta
motsatsen. Varldsalltets stora lagar kommer inte att andras for att nagon av oss skall veder-
faras nagon orattvisa, darom kan vi vara alldeles vissa. De verkar med oforanderlig jamvikt.
Rattvist verkar de, dven om det blir efter manga dagars forlopp. Glom dig sjalv; detta ar det
forsta och sista radet pa den esoteriska vagen — det finns ingen annan vag. Hur svart det 4n ma
synas, maste det goras och maste goras intill fullandning.

Vi kommer nu till den forsta av mastaren Hilarions anmérkningar, och den &r fogad till den
forsta regeln. Jag skall aterge den stycke for stycke, varav det forsta borjar:

Aregirigheten ar den forsta forbannelsen, den stora frestaren av den manniska som
hojer sig 6ver sina likar. Den ar den enklaste formen av s6kandet efter beloning.

Detta ar ett ganska underligt satt att uttrycka saken, men det ar uppenbart sant. Den forsta
frestelse, som kommer 6ver en manniska, som vet att hon i nagot avseende hojer sig en smula
Over de andra, dar att betrakta sig som en stor manniska, och detta leder henne till beslutet att
hoja sig ytterligare, sa att hon kan fa njuta behaget av sin stolthet annu mera.

Den avleder standigt intelligenta och kraftfulla manniskor fran sina hogre moéjlig-
heter.

Hur sant detta &r kan ingen veta, som inte ar klarvoajant. De som ar larjungar till mastarna,
har nog for vana att betrakta alla manniskor de méter mer eller mindre fran synpunkten av
dessas mojliga larjungaskap. Man ser nagon, som i vissa avseenden uppenbart ar en god man-
niska. Den forsta tanke, som uppstar om henne, blir da: "Hur néra ar hon att kunna bli en lar-
junge till méstaren?” For oss &r det den storsta beloning, den mest vardefulla befordran, en
manniska kan fa, att na det stadium, dér hon &r vard att knytas till nagon av dessa stora, sa att
hennes framtida evolution kan sakras. Att darefter na hogre stadier ar blott en tidsfraga och
naturligtvis dven en fraga om ihardighet och mycket hart arbete.

Aven om det ar alldeles sant att framatskridandet for varje manniska ar en tidsfraga, s ar det
for manga manniskor uppenbart fraga om en sa lang tid att de kan behandlas sasom ett block, en
massa. Men i den stund, en manniska kommit sa nara det stadium att en mastare kan tankas taga
henne om hand, blir hon ocksa foremal for mastarens larjungars synnerliga intresse, och de vill
alltid forsoka hjélpa henne darhan att en verklig kontakt blir mojlig. Man bor alltid minnas att



det handlar endast om manniskans egen fortjanst i denna sak: det finns intet som helst favori-
serande. | den stund det ar vart mastarens besvar att forbruka sa mycken energi, som skulle
kravas for denna manniskas undervisning, gor han det ocksa, men det ar vart for honom att gora
det endast nar han darigenom blir i stand att fA mer arbete utrattat genom denna manniska an
han sjalv kunde géra med samma mangd energi dgnad &t annat arbete.

Vi traffar ett stort antal manniskor, som synes inte vara sa langt ifran detta. De ar sa goda i
ett eller annat avseende, och somliga &r pa det hela taget sd hoppingivande att det forefaller
oss som om de med bara ndgot mera av sin energi i ratt riktning skulle kunna duga till lar-
jungar. Och sedan blir vi besvikna, nar det visar sig inte bli nagot av det och de lever sitt liv
pa det vanliga sattet. I all synnerhet har jag markt det hos pojkar och flickor, bland vilka det
alltid varit min uppgift att soka efter hoppingivande fall. Det finns manga unga manniskor,
som kommit ganska ndra den punkt, dér de, forutsatt att de vande sina energier i ratt riktning,
verkligen skulle vara mycket goda kandidater for ett dylikt framatskridande och som likval
inte griper tillfallet. De dras in i det vanliga skollivets tavlan och rycks in i en varld av lagre
tankande. Det &r inte daliga tankar, jag menar inte det — dven om dylika férekommer ibland —
men de rycks in i ett slags virvel av forhallandevis varldsligt tankande. Det mal, som satts upp
for dem, avser vanligen framgang i materiell bemarkelse — att bli en framstaende ingenjor
eller dugande advokat eller direktor for ett handelsforetag.

Det ar inte bara deras foréldrar, som forvantar sig att barnen gor en varldslig karriar, utan
aven den allménna opinionen driver dem i denna riktning, och det & mycket svart att undga
allmanna opinionens paverkan. Den utdvar standigt sitt tryck pa oss i alla tankbara avseenden,
och sa sker det att dessa unga manniskor, som synes sa nastan redo for det hogre, sallan nar
det. | stallet intrader de pa en hogst aktningsvard och nyttig yrkesbana, men denna ar helt
enkelt inte detta hogre. Jag har narmare studerat nagra individer, som forefoll mig sarskilt
ldmpliga och funnit att detsamma hénde dem i flera inkarnationer. | en tolv till tjugo inkarna-
tioner har de varit nastan redo, befunnit sig pa matbart avstand fran att taga det stora steget
men varje gang vikit at sidan, och nastan alltid har det varit den varldsliga aregirigheten som
avlett dem fran deras hogre mojligheter.

N&r maéstaren Hilarion sdger att intelligenta och kraftfulla manniskor av sin &regirighet
standigt avleds fran sina hogre mojligheter, ar det nog fall, mycket snarlika dem jag just
beskrivit, som han hade i atanke, eftersom de, for vilka de hdgre moéjligheterna yppas, nod-
vandigtvis ar intelligenta och kraftfulla méanniskor, inte vanliga manniskor. Han sager inte att
aregirigheten forstor deras liv, utan bara att det finns hogre mojligheter for dem men att den
avleder dem fran dessa. Det ar sannerligen inte daligt att en gosse vill bli en framstaende
ingenjor, advokat eller lakare. De ar alla utmérkta yrken, men det finns annat att géra, som ar
till &nnu storre gagn, och det vore sékerligen béattre for honom, om han kunde se och vélja en
gagnrikare syssla. Vi kan inte séga att det véarldsliga arbetet ar daligt, utan bara att det finns
battre arbete. Nar man séager “béattre arbete”, nedvérderar man inte nagot av dessa yrken eller
dess varde for varlden. Man menar att de flesta valutbildade ménniskor med vanlig formaga
kunde iklada sig dessa plikter och géra det med storre eller mindre framgang, medan déremot
bara de som har esoterisk bakgrund kan med framgang antrada den esoteriska skolningens
smala och svara vag. De som féljer denna kan gdra mera gott d&ven an den som vinner hogt
erkannande pa nagon av de andra levnadsbanorna. Nér alltsa ett barn vill antrada denna véag
och uppenbart skulle forma det, bor ingen stélla sig i detta barns vag.

Likval ar den en nédvandig larare. Dess frukter blir till stoft och aska i munnen. Lik-
som ddden och framlingskapet visar den manniskan till sist att arbete for sjalvet ar
arbete for besvikelse.

Den manniska, som uppnar det som hon sa lange och sa uppriktigt onskat, finner ofta
senare att detta inte ar riktigt vad hon hoppades att det skulle vara. Manniskor, som intrigerar
for att fa makt och en hog stallning, finner att makten till stor del &r illusorisk, att den &r



kringskuren at alla hall, sasom fallet var med lord Beaconsfield, som jag tidigare namnt. Det
ar mojligt att han kunde ha utrattat mera gott genom att dgna all sin kraft at att studera och
sprida ockultismen. Hans verk lases icke mycket numera, men hans ockulta kunskap lyser
igenom dem, sasom i ”Den underbara beréattelsen om Alroyd”.

Men ga icke denna regel snabbt forbi, d&ven om den synes sa enkel och latt. Ty dessa
den vanliga méanniskans laster genomgar en nastan omarklig forvandling och yttrar sig
pa nytt med ett annat utseende i larjungens hjarta.

Larjungen moter sarskilda frestelser, sarskilda svarigheter. Den vanliga manniskan kanske
ar stolt dver vissa saker hon kan gora. Mastarens larjunge vet fuller val att han inte far vara
stolt ver nagot framsteg, som kommer honom till del. Med kédnnedom om maéstarna kan han
sannerligen icke vara stolt, ty all kdnsla av stolthet forsvinner fran en manniska, som verk-
ligen kanner dem. Hon kan mahanda utratta mycket som andra inte kan, men likval befinner
hon sig standigt, av forhallandenas nodvandighet, nara en eller flera av dem som kan utratta
oandligt mycket mera &n hon sjalv. For att gora dem rattvisa maste man darfor saga att stolt-
het inte ofta patraffas hos mastarnas larjungar. Likval finns i hela saken mycket som &r svar-
gripbart. Om ldrjungen inte ger noga akt, kan det handa att han k&nner sig stolt 6ver att inte
vara stolt, stolt dver att finna hur 6dmjuk han &r trots allt det underbara han kan gora, tdnka
och saga. Eller kan han tranga sig fram bland dem som tjanar mastaren, da han i sin stolthet
tror att han kan utfora arbetet bast och att det darfor ar vasentligt att han far sta i spetsen. Men
madame Blavatsky skrev i sin First Steps in Occultism: ”Ingen kan anse, ’Jag ar béttre eller
behagar mastaren mer d&n mina larjungakamrater’ och forbli en larjunge till méstaren.” Och dr
Besant sade en gang: "En av de forsta reglerna for en esoteriker ar att tranga sig pa sa litet
som mojligt, sa att hans personlighet tilldrar sig minsta mojliga uppméarksamhet.”

De som studerar esoteriken men annu inte &r larjungar, kan latt gora sig skyldiga till stolt-
hetens misstag. Den ar en allvarlig svarighet for dem som utvecklar sarskilda psykiska for-
magor. De finner att de kan se mycket som andra inte kan: sa mycket ligger 6ppet for dem
som dar oként for andra att de borjar kdnna sig former an sina medmanniskor, och detta leder
mycket ofta till ganska olyckliga resultat. Nar vi patraffar psykiskt begavade, som visar sig
mycket stolta, kan vi nog i allmanhet utga ifran att de annu inte ar skolade, att, &ven om de ar
i fard med att utveckla vissa formagor, de annu inte kommit i kontakt med maéstaren, eftersom
franvaron av stolthet ar ett sakert tecken pa en som lar sin laxa ordentligt.

Det ar latt att sdga: ”Jag skall inte vara aregirig.” Det ar inte lika latt att saga: ”Nar
mastaren laser mitt hjarta, skall han finna det ytterst rent.”

Detta ar nagot helt annat. Vi kan sa latt évertyga oss om att vi inte ar aregiriga, att vi aldrig
ar sjalviska, aldrig retliga. Vi kan dvertyga oss om mycket, men mastaren ser med det all-
seende Ogat, som urskiljer de verkliga forhallandena och inte det sken och blandverk vi dver-
drar dem med, nér vi ser pa oss sjalva.

Den sanne konstnaren, som drivs av karleken till sitt arbete, star ibland stadigare pa
den ratta vagen an ockultisten, som inbillar sig ha 6vervunnit sitt intresse for det egna
jaget men i verkligheten bara vidgat granserna for upplevelse och begar och 6verfort
sitt intresse till ting som avser hans langre levnadslopp.

Cynikern kunde anmarka att den sanne konstnaren i denna bemarkelse &r okand, men sa &r
icke fallet. Jag har haft atskilligt att géra med konstnarskretsar bade i England och i Frank-
rike, och dven om det allmant sett finns mycken avund och brist pa hogsint uppskattning
konstnadrer emellan, har jag likval sannerligen kéant fler &n en konstnar som levde och verkade
for karleken till sin konst och icke for vinning. Eftersom han sa arbetade, kastade han ofta
bort manga uppenbara tillfallen till varldslig framgang i tanken att han genom att utnyttja dem
inte kunde vara sin konst trogen. En ménniska, som &r villig att gora detta for sin konsts skull,
har redan tagit flera steg pa vagen mot att gora sig det lagre jaget kvitt. Det kan pa bottnen av



detta ligga ett slags hogre sjalviskt begar, men hon har atminstone kommit langt med att ut-
rota det blotta lagre jaget, nar hon mistat begaret efter varldslig vinning och framgang.

Det finns ett stadium, dar esoterikern helt évervunnit alla begér férbundna med personlig-
heten, har hojt sig ovan all vanlig mansklig &regirighet men alltjamt hyser begér avseende sin
avskilda individualitet, sitt sarjag, och tanker i allmanhet pa dettas framatskridande i stallet
for det goda han kan utratta for andra. Det kan alltsa mycket val vara sa att en konstnar, som
alldeles uppgivit tanken pa jaget, &ven om han ingenting visste om esoteriken, vandrar den
ratta vagen stadigare &n en dylik esoteriker.

Samma princip tillampas pa de bada andra skenbart enkla reglerna. Dréj vid dem
och lat dig icke latt forledas av ditt eget hjarta.

Maéstaren hanvisar har till reglerna 2 och 3, vilka vi skall 4gna oss at i nasta kapitel. Dessa
séger oss att doda begaret efter liv och bekvamlighet. Han manar oss att vara aktsamma med
avseende pa alla tre, ty intellektet ar utomordentligt, rent av djavulskt skickligt pa att komma
med undanflykter at oss, pa att finna alla méjliga skal for att gora det vi 6nskar gora. Det kan
vara sa att vi inte tanker pa oss sjalva som sarskilt klyftiga eller intelligenta, men om vi
blickar tillbaka pa de ursakter vi uppfunnit for att gora sadant vi 6nskat gora, maste vi van-
ligen medge att vi visat en hapnadsvackande formaga i den riktningen.

An sa lange, sd lange du star vid troskeln, kan ett misstag rattas. Men bar det med
dig, och det kommer att véxa och bara frukt eller maste du annars lida bittert vid dess
forstoring.

C.W.L. — Hér slutar méastaren Hilarions langa anmérkning till regel 1. Ju langre manniskan
hunnit pa den esoteriska utvecklingens vég, desto djupare begraver hon varje fel, hon &nnu
inte utrotat. Antag att detta ar sjalviskheten, det storsta och vanligaste av alla fel, eftersom den
ligger till grund for sa manga andra. Hon kanske har utplanat alla dess yttre tecken och darfor
inbillar sig vara helt fri fran den, och likval kanske sjalva felet &r obesegrat. Ju langre hon
vandrar vagen, desto djupare begravs det. Under tiden hdjer hon stegvis sina héljens vibra-
tionsférmaga, sa att alla hennes egenskaper, antingen dessa ar daliga eller goda, maste starkt
intensifieras. Om det finns en dalig egenskap, vars existens kan vara alldeles dold bade for
manniskan sjalv och hennes vanner, vaxer den sig allt starkare och maste oundvikligen till sist
bryta fram och visa sig. Eftersom hon gjort avsevarda framsteg, kommer den da att valla en
betydligt allvarligare olycka &n vad den skulle ha gjort pa ett tidigare stadium, och hon far
sékerligen lida mycket vid dess forstéring.

A.B. — Den méanniska som vandrar vagen maste gora sitt arbete grundligt. Sa lange hon star
pa troskeln, kan misstag latt rattas. Men larjungen maste gora sig maktbegaret alldeles kvitt,
och om han inte gor det pa larjungaskapets tidiga stadier, blir det bara allt starkare. Om han
inte rensar ut det, dar det hor hemma, i hans fysiska, emotionala och mentala héljen, utan later
det sla rot i kausalholjet, skall han finna det mycket svart att utrota. En aregirighet, som sa blir
befastad i kausalholjet, foljer med fran det ena livet till nasta. De fysiska, emotionala och
mentala héljena dor, och han far nya, men kausalhéljet dor inte forran vid kalpans slut. Lar-
jungen ma alltsa se upp med att tillata nagot slags “andlig” éaregirighet réra hans kausalhélje
och bygga in i detta det element av avskildhet, som allt mera stanger in livet.

Arbeta sdsom de arelystna arbetar!

A.B. - Jag har flyttat denna mening fran sin plats i boken, dar den forekommer i borjan av
regel 4, och satt in den for beaktande hér, dar den &r sérskilt tillamplig. Den &r chohanens
kommentar till regel 1. | vardera fallet anfor vi forst regeln och sedan den kommentar
chohanen gjorde till forklaring av den. Lagg dem samman, och ni far innebdrden. Salunda
laser ni: ”1. Doda arelystnaden. Men arbeta sasom de arelystna arbetar! 2. Déda begaret efter
liv, men akta livet sasom de som begar det! 3. Doda begaret efter bekvamlighet, men var
lycklig sasom de som lever for lyckan!”
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Begar efter makt, liv och lycka utgor vérldens drivkraft. Dessa &r de beléningar, som
Ishvara haller fram for alla varelser, och resultatet blir att evolutionen fortgar. Alla de strider,
en manniska utkampar for att fa dessa ting, framkallar hennes egenskaper och far henne att ut-
vecklas. Antag att allt detta plétsligt avliagsnades — manniskan skulle da mista all aregirighet,
allt begar efter liv och efter lycka. Detta motsvarar ett stadium manniskor genomgar, innan
langtan efter det andliga livet fullt vaknar hos dem. Det kallas vairagya och dr mittnadens
frukt. Manniskan har njutit makt och funnit den ej medféra lycka. Hon har arbetat for att na
den och gripit den men funnit att den for det inre jaget medfér endast besvikelse. Den &r inte
vad hon vantade sig, och den ger ingen tillfredsstéllelse. Betrakta till exempel den framlidne
tsaren av Ryssland! Han stod pa hojden av méansklig makt men var fullstandigt utled pa den
och onskade sig av hjartat fri fran den. Det ar i historien ingenting ovanligt att en manniska,
som utdvar absolut makt, fir ett utbrott av vairagya och avséger sig sin stdllning.

Resultatet av detta blir ett sammanbrott, en minskning av alla de motiv som dittills drivit
henne. Da blir manniskan modstulen och sager: "Varfor skall jag anstranga mig langre? Jag
vill inte ha makt. Varfor skall jag da arbeta? Jag dnskar inte leva. Varfor skall jag da fortsatta
att leva? Jag vill ingen bekvamlighet ha, ty den tillfredsstaller mig icke. Varfor skall jag da
gora nagot for att fa den?”

Fragan for oss blir da: Hur kan en dylik manniska eggas till fornyad verksamhet, sa att hon
kan fortsatta att vaxa och fora sin evolution till malet? Hur kan hon ryckas upp ur sitt tillstand
av sammanbrott? Endast genom att det gudomliga liv inom henne, vilket lever genom att giva,
icke taga, vacks till aktivitet. Hon befinner sig nu i avgorandets skede av sin levnadsbana. Om
hon da alltjamt klanger fast vid sarjaget, skall hennes framtida liv fyllas av leda och avsmak.
Ar det da inte mojligt att hos henne vécka viljan till det sanna livet, som bestar i att utge sig
sjalv i tjanande, inte i att draga sig inat i sjalvisk overksamhet?

| detta sitt radande tillstand &r manniskan en vérdelds varelse i varlden, obrukbar for sig
sjalv och for alla andra. Innan hon nadde detta tillstand, var hon en kraft, som hjélpte varldens
allmanna evolution, eftersom hon paverkades av dessa ting, som dvar dragningskraft pa van-
liga manniskor och satter dem i stand att utvecklas. Nar hon sa befinner sig i detta tillstand av
fullstandigt sammanbrott och vérdel6shet, vari hon slungats genom att ha mistat de vanliga,
lagre drivkrafterna, nas hon av en sarskild uppfordran — en uppfordran som méter henne pa de
tre omraden, dar hon forlorat sin drivkraft.

Det ar till manniskan i detta tillstand, som befallningen kommer: ”Arbeta sdsom de are-
giriga arbetar!” Denna anknyts till den forsta laran: ”Ddda dregirigheten!” Om denna fattades
ensam, skulle det leda till férsoffning. Sedan sérjaget dddats, har méanniskan inget motiv for
att arbeta. Darfor lyder uppmaningen: ”Arbeta sdsom de &regiriga arbetar!” Sedan kommer
den andra befallningen: "Akta livet sasom de som begar det!” Och den tredje: "Var lycklig
sasom de som lever for lyckan!” Dessa ar de tre nya befallningar, efter vilka det nya livet
skall borja, de tre nya drivkrafter som skall ersatta de tre gamla. Ménniskan ligger dar som
vore hon dod. Formens liv ar dott. Nu skall hon vdacka medvetenhetens liv: detta géres genom
de tre uppmaningarna. Hon maste borja arbeta igen, men nu maste det vara den andliga man-
niskan, som lever och verkar, medan personligheten fungerar sasom en maskin. Hon maste
leva mer an hon nagonsin gjorde forut, fastan begaren efter liv, lycka och makt alla har
slackts. Detta ar svaret pa fragan: "Varfor skall jag arbeta?”

Om manniskan inte finner svaret, forblir hon i ett tillstdnd av dod och vaxer inte ytterligare.
Detta &r den punkt, som de som studerat mekanik k&nner som en dédpunkt, jamviktspunkten,
dar det inte finns nagon kraft att driva henne framat. De hogre krafterna har balanserat de
lagre och forstort hennes tidigare sjalviskhet och dregirighet men &r &nnu inte starka nog hos
henne att skicka ut henne full av energi och malmedvetenhet for deras sak. Detta jamvikts-
tillstand &r icke evolutionens mal. Vilka nya motiv kan stéllas upp for manniskan for att vacka
henne ur hennes tillstdnd och aktivera henne? Det finns bara ett, som kan rora sjalen inifran —
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att hon identifierar sig med Ishvara i véarlden och verkar sasom en del av detta liv i stallet for
att hysa begér efter handlandets frukter.

Det finns ingen béttre kommentar till denna mening dn den ni finner 1 Bhagavad-Gitas
tredje sang, som anfor skalen varfér en manniska skall arbeta, sedan hon mistat de vanliga
drivkrafterna, begéret efter handlandets frukter:

Men den ménniska som glads i sjalvet, ar fornojd i sjélvet, tillfreds med sjalvet allena, for henne
finns plikten icke.

Hon vinner intet av att handla, intet heller av att icke handla, och ar icke beroende av nagon
varelse for sin vinning.

Utfor darfor, standigt obunden, det arbete som aligger dig, ty da hon obunden utfor sitt arbete, nar
manniskan det hogsta.

Genom sin handling allena nadde Janaka och andra fullkomning. Ocksa om du ser till vérldens
vélgéng, bor du handla. Bhagavad-Gita I11:17-20

Det som hér beskrives ar ett &nnu hogre stadium &n det hos den méanniska vi nu har i
atanke. Vi har betraktat endast bérjan av den vag som leder till detta fulla sjalvforverkligande.
Men det motiv som har anges ager tillampning pa henne. Hon har insett icke-sjélvets tomhet
och &r i stand att svara pa det enda Sjalvets kallelse. Hon ar beredd att arbeta med motivet att
gagna varlden. En dylik méanniska kan nu tanka pa att vinna andlig kunskap icke for att sjalv
bli vis och stor utan darfor att det hjalper vérlden. Hon gor stegvis detta till sitt mal — nagot
utom hennes eget individuella sjalv.

Slutligen 6verger hon &ven det motiv som beror av detta upphdjda begér och dnskar endast
att vara ett redskap for det hogre och kunna gora det som Ishvara vill. Da far hon veta att hon
finns till icke ens for att begéra andlig kunskap, icke ens for att bli en méstare, utan blott och
bart for att bli ett redskap for det hogre livet. | det att hon blir verksam liksom de som &r
aregiriga men med motivet att bli en kanal for det hogre livet gér sig manniskan saledes av
med de sista sparen av dregirighet. Hennes energi har nu forenats med Logos’ vilja. Detta blir
motivet for hennes arbete.

I de verser ur Gita som nyss anfordes forklarar Shri Krishna hur en ménniska bor arbeta for
att na det hogsta, for att forverkliga gudomens narvaro och kraft. Sedan fortsatter han med att
visa att ett dylikt uppnaende och forverkligande leder till fullare verksamhet an nagon hon
nagonsin forut kant. Han forklarar att det &r Ishvaras aktiva arbete, som uppehaller allt:

Det finns for mig, o Partha, intet aliggande i de tre vérldarna, intet ouppnatt for mig att uppna,
likvél handlar jag.

Ty om jag icke stindigt handlade, outtrottlig, skulle ménniskorna overallt f6lja min vig, o Partha.

Forgas skulle dessa virldar, om jag icke handlade ... Bhagavad-Gita I1I: 22-24

Han arbetar for dessa varldars valgang, for varldsalltets hjuls vridning, och det enda
motivet for hans verksamhet ar att varlden ma vaxa och utvecklas tills cykeln fullbordats.

Shr1 Krishna visar sedan de skil, for vilka en méinniska bor arbeta — for varldens och
mansklighetens valgang och uppehallande. Utan att langre identifiera sig med de avskilda
formerna skall hon identifiera sig med det enda livet, som bé&r de avskilda liven for att leda
dem fram till fullandningen. Hon skall saledes identifiera sig med det enda livet och verka
helt och hallet for sina medmaénniskors och hela vérldens valgang och uppréatthallande — att
allt rorligt och orérligt ma uppna det utstakade malet, ma bli det de ar i Ishvaras tanke, ehuru
de i det manifesterade livet annu icke natt darhan. Ishvaras hela varldsallt finns fullandat i
hans tanke, och i manga steg utarbetar han denna tanke i materien. De som forverkligar detta
sasom del i hans liv, maste arbeta sdsom han arbetar for den fullstandiga manifestationen av
denna tanke, det vill sdga for att vrida livets hjul, tills vridningen &r fullbordad.

Det foljer inte nddvandigtvis att den ménniska, som har denna sanna och andliga drivkraft,
tror pa Gud eller tanker pa Honom. Men i varje fall kdnner hon det gudomliga livet i vérlden,
svarar pa det och tjanar det med yttersta hangivenhet. Sadant var till exempel fallet med min
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gamle van Charles Bradlaugh, som inte trodde pa Gud, sasom man vid den tiden uppfattade
detta, men som likval alltid var redo att utsta lidande och faror, att ldgga sig med sin egen
kropp dver klyftan, om den sa kunde brukas till en bro, dver vilken andra kunde vandra till ett
hogre liv.

De som férnummit Ishvaras vilja pa sadant satt att den blivit deras drivkraft i livet, far dock
inte forvirra dem som alltjamt ar oférmogna att fornimma detta och som handlar av eget
begir. Shr1 Krishna sdger vidare:

Liksom de ovisa handlar av bundenhet till handlandet, o Bharata, sa skall de visa handla utan
bundenhet, med énskan om varldens valgang.
Ej ma den vise forvirra de ovisa, som ar bundna vid handlandet; ma han, i det han arbetar och

verkar sdsom en yogi, uppmuntra dem till handlingar av alla slag. Bhagavad-Gita I1I: 25,26

Den andliga méanniskan maste kasta sig in i det arbete som utfores i varlden och férega med
gott exempel, ty det rattesnore de visa later gélla foljer andra. En méanniska, som folkets
massa ser upp till, & en forebild, vilkens verksamhet fortsétts av andra. Om hon blir likgiltig
for handling, forfaller ocksa de till likgiltighet. Aven om hennes likgiltighet ma springa ur en
hogre bevekelsegrund, vet de inte detta, och da ar det alldeles naturligt att de missforstar
hennes motiv. Hos dem skulle likgiltigheten springa ur tamas, och detta skulle hindra deras
fortsatta evolution.

Kanske en manniska sager: "Jag vill inte fa nagra resultat har eller i nagot himmelrike. Var-
for skulle jag da forsoka hjélpa andra fram pa den vag som leder till dessa njutningar, varfor
skulle soka fa dem att bli verksamma i de riktningar jag anser meningslosa for att de skall
vinna nagot vardelost? Varfor skulle jag rikta min verksamhet pa att ge det icke 6nskvarda?”
Svaret blir fullstandigt klart. Dessa handlandets frukter &r absolut nddvandiga for de allra
flesta manniskor. Om de inte begarde dessa varldens njutningar, dessa beléningar och mal for
aregirigheten, detta som driver dem till handling, skulle deras evolution hejdas. Om de inte
onskar njutning har, sa maste himlen vara deras motiv. P& vad satt det vara ma, maste de
uppmuntras till att ga framat, véxa, utvecklas. Om man Overtygar dem om att dessa ting ar
vardeltsa, kommer de inte att utvecklas.

Det ar darfor viktigt for mansklighetens utveckling att det ges forebilder for grundligt och
fullkomligt utfort arbete. Det utfores aldrig fullkomligt, sa lange vi & méanniskor som arbetar
med begaret som drivkraft. Aven om i detta fall manniskan kan vara en beundransvard fore-
bild ifrdga om energi och uthallighet, finns i hennes arbete ett inslag av sjalviskhet, vilket gor
hennes forebild ofullkomlig. Hon kanske arbetar mycket noggrant men arbetar likval i eget
intresse. Hon gor egentligen inte sitt basta, eftersom hon inte tanker helt och fullt pa arbetet
utan delvis pa vad hon sjélv kan vinna pa det.

Herren arbetar fullkomligt, sa att varlden kan fortsatta. Vi borde alltsa arbeta i samma anda.
Vi maste arbeta battre an den basta vérldsliga manniska, eftersom vart motiv ar att tjana Gud
och manniskan och inte var egen vinning. Vi arbetar for mansklighetens fromma. Vi far inte
astad for att finna nagon aktivitet for blotta aktivitetens skull. Manga méanniskor arbetar sa-
lunda for den njutning handlandet skénker, eftersom de kanner sig inte fullt levande, utan ut-
trakade, om de inte ar fullt sysselsatta. Ett dylikt tillstdnd ar mycket avlagset det som rader
hos en manniska, som ar fornojd i sjalvet. Hon har aldrig trakigt, soker aldrig utlopp i aktivi-
tet. Hon arbetar, emedan det ar hennes plikt, och hyser inget begér efter aktivitet, nér ingen
plikt foreligger. Sélunda forverkligar hon overksamheten i1 verksamheten. I Gitas fjarde sang
uttalar sig Shr1 Krishna om handling, orétt handling och icke-handling.

Vad é&r att handla? Vad ar att icke handla? Om detta &r &ven de larda forvirrade.

Darfor skall jag séga dig vad handling &r, sa att du med kunskap darom skall befrias fran det
onda.

Du maste urskilja vad handling &r, vad oratt handling och &ven vad icke-handling ar. Svarfattlig
ar handlingens gang.
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Den som i handlingen ser icke-handling och i icke-handlingen ser handling, han &r vis bland
ménniskorna, han ir en yogi och har utfort allt sitt verk. Bhagavad-Gita IV: 16-18

Hér ségs det att &ven de larda &ar forvirrade om granserna for dessa ting. Det ratta hand-
landet ar plikten, det vari manniskan, dar hon sjélv star, uttrycker Ishvaras liv. Déri skall hon
vara en kanal eller ett redskap, arbeta med den kunskap, noggrannhet och fullstdndighet som
den ménniska, som inte &r dregirig, uppvisar. Om man jamfor detta slags arbete med den &re-
giriges, ser man att det ar lika val gjort, ja rent av battre gjort, eftersom det utférts med
absolut uppgivande av det egna sjalvet och i fullkomlig jamvikt.

Om man finner en manniska, som inte arbetar pa detta satt, emedan hon mistat begaret efter
handlandets frukter, men gor mindre &n hon borde, arbetar med mindre energi, mindre
intresse och mindre noggrannhet, da hon inte langre har personliga motiv, sa ser man en som
inte hade lart sig handlandets plikt, innan hon foretog sig icke-handling. Jag fick rorande vissa
manniskor veta: "Dessa manniskor borjar med icke-handling, innan de har utfort handling —
genom att intellektuellt ha insett handlandets frukters vardeloshet, innan de natt det stadium,
dar de kunde arbeta osjalviskt. De &r varken goda manniskor i varlden, da de slutat gora det
som dessa gor, och inte heller andliga méanniskor, som riktar sin kraft pa mansklighetens
utveckling.”

Det finns tva slags liv en manniska kan leva, som natt det tillstand, dar handlandets frukter
inte langre paverkar henne. Hon kan draga sig tillbaka till skogen for att leva eremitens liv
eller leva verksam mitt bland méanniskorna. Om hon ar tillrackligt utvecklad for att arbeta
energiskt i mentalvarlden eller kausalvarlden, kan det forstndmnda, fysiskt overksamma livet
vara det basta. En dylik manniska hjélper varlden mycket mera &n hon kunde i vérldens jékt
och bradska. Likvél sker det ofta att mastaren skickar en dylik manniska tillbaka att leva sitt
sista liv i varlden. Hon lever da ett liv obesudlat av handling, visar i vérlden ett exempel pa
ratt handlande, lever ett liv av fullkomlig verksamhet med all den energi som den mest dare-
girige kan uppvisa.

Nar en manniska lever det andliga livet i vérlden, &r det vanligen icke mgjligt att med yttre
medel avgéra om det &r begaret eller plikten som driver henne. Men det finns ett osvikligt
prov, varmed ni alltid kan avgora vilken er egen drivkraft ar. Hur paverkas ni, nar handlandets
frukter ligger framfor er? Om det finns det ringaste inslag av &regirighet i en manniskas
arbete, sa visar hon besvikelse om det misslyckas eller upprymdhet om det lyckas. Om det
inte blir nagot lidande for henne, om hon misslyckas, sa har inget element av personligheten
ingatt i hennes arbete, ty om hon arbetat, emedan Ishvara arbetar, for mansklighetens valgang,
vet hon att hennes misslyckande inte &r Ishvaras misslyckande utan att misslyckandet ingar i
hans plan. Fran Ishvaras standpunkt ar misslyckande omdjligt, och i manniskolivet ar miss-
lyckandet ofta lika nodvandigt for slutlig framgang som framgang &r nodvandig for slutlig
framgang. Hans folk kan ibland skickas att spela rollen av den som misslyckas for att bli
starkare, for att inse att dar det ar misslyckande, dar ar det ocksa framgang.

Huruvida en manniska verkligen arbetar sasom en del av Herrens liv, visas av att hon &r
fullkomligt forndjsam, antingen hon lyckas eller misslyckas. Om denna férndjsamhet ar full-
komlig, utan minsta tillstymmelse av missnoje, har hon sékerligen arbetat for méansklighetens
uppehallande. Da har arbetet inte bundit henne och har hon 16st problemet att icke handla mitt
I handlandet. Hon har lart att bruka holjena och gunaerna utan att identifiera sig med dem. |
vanliga fall ar det gunaerna som styr ménniskan, men den ménniska som vandrar vagen styr
gunaerna. De flesta ménniskor drivs hit och dit av naturens energier. De arbetar nar dessa
energier ar verksamma. Men den manniska som vandrar vagen betraktar dessa energier sasom
arbetsverktyg, beharskar dem och gér andamalsenligt bruk av dem. Den aregiriga manniskan
tror att hon arbetar, nér hon i sjélva verket drivs av gunaerna, men den manniska som 6ver-
vunnit dem leder deras verksamhet langs den vag, evolutionens vég, som Ishvara bestamt, och
identifierar sig icke med dem. Den undervisning Gita ger om detta lyder sédlunda:
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Sedan han uppgivit bundenheten vid handlandets frukter, &r han alltid férngjsam, aldrig bero-
ende, gor icke nagot, ehuru han alltid ar inbegripen i arbete.

Onskande intet, styrande sinnet och sjélvet, har han Gvergivit allt d4gande. Han later endast
kroppen arbeta och gor darvid intet orétt.

NOjd med vadhelst som kommer i hans vag, hunnen bortom tvafalderna, utan avund ar han den-
samme i framgang som i motgang, och dven om han verkat, ar han darav icke bunden.

Den vilkens bundenhet upphort, den som ér fri, den vilkens sinne star fast i kunskap, den som

utfor sitt verk sdsom ett offer, hans handling upploses fullstindigt. Bhagavad-Gita [V: 20-23

Den manniska, som befinner sig vid den punkt, dar jamvikten, likgiltigheten rader, maste
saledes finna nagot medel, varmed hon kan tka de hogre inflytandena inom sig, sa att dessa
kan sporra henne till detta liv av andligt handlande. Hon maste bruka meditation. Hon maste
soka anvéanda varje slags kansla hon &ger. Hon maste avsiktligt gripa varje tillfalle till
tjanande som yppar sig. Hon maste handla, aven nér ingen 6nskan att handla finns och aven
mot onskan att icke handla. Hon maste handla. Om hon kan finna nagon, for vilken hon hyser
vordnad, vilkens exempel inspirerar henne till aktivitet, sa blir detta till en stor hjélp for henne
i att komma Over detta Overgangsstadium, dar hon annars skulle kunna lamna evolutionen tills
vidare. Om begaret att behaga nagon som hon beundrar skulle uppsta hos henne, kan hon
anvanda detta att driva sig framat med, tills hon blir i stand att kdnna den drivkraft som utgar
ur Ishvaras liv och salunda anvanda kanslan att lyfta sig 6ver och ut ur detta tillstand av
sammanbrott.

C.W.L. — Sedan méanniskan overgivit den egna aregirigheten, far hon hora att hon skall
arbeta sdsom de dregiriga arbetar. Méanniskor genomgar vanligen tre stadier. Pa det forsta
stadiet arbetar de for varldsligt resultat. Sedan kommer det stadium, dar méanniskan bérjar
arbeta alltjamt for ett resultat men for ett himmelskt sadant. Detta ar nagot som de olika
kyrkorna mycket framhaller for oss. Vi skall uppge denna varlden for att leva for alltid i
himlen, vi skall sta narmast Guds tron och dylikt. De flesta manniskor genomgar dessa stadier
av att forst arbeta for vérldsliga resultat och sedan for himmelska. Somliga av dem férbéttrar
nagot den andra forestallningen i det de arbetar for att vara sin Gud vélbehagliga. Till
exempel arbetar manga kristna for Jesu karleks skull, och det ar lovvart, eftersom det ar
osjalviskt. Det motsvarar ett hogre stadium an arbetet for ett personligt resultat, d&ven om det
ar ett himmelskt.

Det finns ett annu hogre stadium, det pa vilket man arbetar for arbetets skull, men de flesta
manniskor forstar annu inte detta. Manga konstnarer gor det. Det finns konstnarer, som
arbetar for konstens skull i det slags konst de Gvar. Sasom en stor skald sade: “Jag sjunger
blott for att jag maste.” Han menade att han maste uttrycka det som kom genom honom sasom
ett budskap till varlden. En annan, som kande detsamma, sade att han satte varde pa sina dikt-
verk inte darfor att de var hans egna, utan darfor att de inte var det. Det finns alltsd somliga,
som arbetar for konstens skull — inte for sig sjalva eller for sin berdmmelse, inte for att behaga
andra, inte ens for att behaga Gud, sasom detta vanligen uppfattas, utan darfor att de kanner
ett budskap komma genom sig, ett budskap de maste framfora. Detta ar ett hogt stadium att ha
natt.

Sedan foljer det allra hogsta stadiet, d&r manniskan arbetar, emedan hon &r en del av
gudomen och sasom en del av honom vill planens uppfyllande. Manniskor bedrar sig ibland
och tror att de arbetar for detta, nar de alltjamt hyser forestéliningar med en avsevard anstryk-
ning av lagre slags tankande. Vi kan alltid prova oss sjalva med avseende pa detta — kanske
bast, nar vi rakar misslyckas, vilket ibland hander oss alla. Som var stora president ofta for-
klarat: om vi verkligen arbetar avgjort och medvetet sasom en del av gudomen, sasom en del
av helheten, upprores vi icke det ringaste av nagot misslyckande som kommer oss till del,
eftersom vi vet att Gud inte kan misslyckas. Om for tillféllet en viss verksamhet synes miss-
lyckad, sa ingar detta i planen och &r saledes nodvandigt och alltsa egentligen inte ett miss-
lyckande. Intet kan vara ett misslyckande ur hans synvinkel, och darfor blir vi icke det minsta
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nedslagna. Den enda fragan skulle handla om huruvida det var vart fel. Men om vi har gjort
vart basta och saken fortfarande ar misslyckad, vet vi att allt &r gott.

Dylika 6vervaganden skall emellertid inte forma oss att bli vardslosa eller likgiltiga ifraga
om tiden. Det ingar i vart arbete att omvéanda andra fran troghetens lara till tjanandets vag, och
aven en dylik vinst innebér att en bestamd fordel erhallits for varlden. Det som ér, ar forvisso
bast, men forst nar vi har gjort vart basta. Om nagon férsummat att gora sitt basta i sin del av
arbetet, sa ar det som ar inte bast, eftersom det hade kunnat bli battre. Det ar forst nar vi gjort
verkligen allt, som vi har réatt att taga var tillflykt till detta. Ja, jag har gjort allt jag kan. Om
jag till sist inte nar framgang, bojer jag mig for en hogre makt an min egen.” Jag ar mycket
viss om att det gjorda egentligen inte gatt forlorat och att, vad som an sker alla dessa méan-
niskor, det nar allt kommer omkring &r det bésta for dem.

Det kanske bara &r en illusion, men det &r i sadant fall en mycket méktig dylik — denna hoga
filosofiska asikt att det inte har nagon betydelse om man far nagot visst nu eller om en miljon
ar. Jag tycker att det har betydelse for mig. Darfor tror jag att det har betydelse ocksa for andra
och att vi, om vi kunde fa dem att gripa det tidigare tillfallet att ga framat, skulle gora nagot
mycket stort for dem. Vilken skillnad det gor i det langa loppet for Logos, i vilken allt detta ror
sig, kan jag inte sdga, men det &r mycket sannolikt hans vilja att vi utvecklas, och om han vill att
vi gor det, sa maste han ocksa vilja att vi gor det sa snart som mojligt. Det ar tydligt att vi utfor
hans vilja, om vi soker tranga framat pa den vag som leder till fullkomlig enhet med honom och
om vi hjélper andra fram pa denna vég, sa jag kan inte se att det skulle gora detsamma, om
manniskor antradde vagen i denna varldsperiod eller planetkedjeperiod eller véantade till nésta.
Jag skall gora allt jag kan for att hjalpa méanniskor att antrédda végen i denna period.

Kanhénda ett annat prov vore att visa huruvida vi ar villiga att ataga oss vad arbete som
helst, som ar hans arbete — huruvida vi &r villiga att hjalpa hog och Iag tillika. F6r honom
finns varken hog eller 1ag vad galler framatskridandet, d&ven om nagon del av hans ordning
kan sta pa en lagre niva och en annan del pa en hogre i detta framatskridande. Det ar mycket
likt hjulets vridning. En del av hjulet narmar sig under vridningen hdgsta punkten, men alla
dess delar ror sig nar hjulet vrids. Vart arbete bestar i att hjalpa det hela framat, att skjuta pa
nagon del av hjulet. Pa alla nivaer ar livet det gudomliga livet. Det & mer utvecklat pa vissa
stadier an pa andra — mer utvecklat i manniskoriket &n i djurriket, mer i djurriket an i véxt-
riket, mer i véxtriket an i mineralriket — men livet ar éverallt det gudomliga livet, och om vi
hjalper nagon del av det framat, hjalper vi till i den gudomliga planen. Det som ar hogre eller
lagre ar den form, vari livet gjutes. Formen mojliggor storre eller mindre utveckling, men
livet &r det enda livet. Detta maste sakerligen vara hans sétt att se, som mycket skiljer sig fran
vart betraktelsesatt — tanken att allt liv egentligen ar ett och samma, att det ur den synvinkeln
sett finns varken hogt eller 1agt, eftersom allt ror sig tillsammans. Detta andrar inte faktum att
det kan finnas somliga, hos vilka livet ar mer utvecklat, vilka &r i stand att ge storre hjalp, och
andra som ar i stand att ge bara mindre hjalp. Saken ar den att de som finner att det som de
kan gora bast vanligen kallas lagre slags arbete, icke bor falla modet det ringaste, ty ocksa de
skjuter samma hjul — de hjélper till med samma gudomliga livs utveckling.

Red:s forklaringar

Sidan 2, rad 7 nedifran: Ishvara. Detta sanskritord betyder "Herren” och anvands av teo-
sofer synonymt med ”Logos” att beteckna det planetariska kollektivvasendet, ”planetlogos”
eller det solsystemiska kollektivvasendet, “sollogos”, alternativt den i kollektivvasendet
dominanta monaden, saledes planetharskaren eller solsystemhéarskaren

Sidan 3, rad 4 nedifran: buddhikroppen. Buddhi ar teosofernas beteckning pa det essentiala,
buddhikroppen ar saledes essentialhéljet, 46-holjet. Teosoferna anvander &ven termen
“intuition” att beteckna det essentiala, sasom till exempel pa sidan 4, rad 1.
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Sidan 3, sista raden: det hogre jaget forbundet med personligheten. "Hogre jaget” betyder
hos teosoferna andratriaden och dess holjen, “lagre jaget” forstatriaden och dess hdljen.
"Personligheten” &r en synonym for "lagre jaget”, betyder alltsa forstatriaden. Icke sallan
betyder dock “personligheten” och "lagre jaget” den inkarnerande delen av kausalholjet, alltsa
forstatriadens holje, och i detta sammanhang betyder "hogre jaget” det storre kausalholjet.
Har rader alltsa begreppsforvirring.

Sidan 4, rad 2: atma, betyder det superessentiala, 45-medvetenheten och -viljan.

Sidan 4, rad 8 nedifran: individuella sjalen. "Individuella sjdlen” betyder forstajaget,
monaden sasom begransad till forstatriadens tre slag av medvetenhet: fysisk, emotional och
mental.

Sidan 9, rad 1: lord Beaconsfield var Benjamin Disraeli (1804-1881), Storbritanniens
premiarminister aren 1868 och 1874-1880.

Sidan 10, rad 4,5: sin avskilda individualitet, sitt sérjag. FOrstajaget menas.

Sidan 10, rad 11: kalpans slut. En kalpa motsvarar en eon eller 4,3 miljarder ar. Vid varje
aktivitetseons slut upploses alla materieformer lagre &n de av 46-materia, saledes aven
kausalholjena. Dessa aterformas emellertid vid nasta aktivitetseons borjan.

Sidan 10, rad 6: chohanens. Chohan (tibetanskt och mongoliskt ord) betyder 44-jag.

Sidan 12, rad 17: det enda Sjalvets kallelse. Planetariska kollektivvasendet avses.

Sidan 12, rad 25 nedifran: forenats med Logos’ vilja. Se forklaringen ovan avseende sidan
2, rad 7 nedifran.

Sidan 12, rad 8 nedifran: rorligt och ororligt. De hdgre och de lagre naturrikena avses;
de”rorliga” ar djur- och ménniskorikena, de ”orérliga” mineral- och vaxtrikena.

Sidan 14, rad 8 nedifran: gunaerna. Med talet om “de tre gunaerna” avses holjesenergierna;
ibland fysiska, emotionala, mentala; ibland fysiska, mentala och superessentiala. Har i texten
géller det forstndmnda.

Sidan 15, rad 18 nedifran: Sasom en stor skald sade. Den store skalden ifraga ar Alfred
Lord Tennyson (1809-1892).
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Motsatserna

Del I. — I kvall skall vi tala om pendelns lag. Med pendelns lag menas tingens svangande
mellan motsatserna. En pendel svanger fran den ena sidan till den motsatta. Vi kan se hur
pendelns lag verkar i naturen sasom i arstidernas vaxling utan uppehall fran vinter genom var
till sommar och tillbaka genom host till vinter, likasa i tidvattnets rorelse fram och tillbaka
och havsvagornas rorelse upp och ned. Vi har ocksa manga pendlar hos oss sjalva, ty det som
finns i varldsalltet finns hos oss sjalva. Vi kan iakttaga att vi har pendlar, som svanger mellan
“tycker om” och “tycker inte om”, mellan “begédr” och “avsmak”, mellan ”lycka” och
”lidande”, mellan "ké&rlek” och ”hat”, mellan "bekraftelse” och "fornekelse”, mellan visshet”
och "tvivel” och sa vidare. Dessa pendlar har olika perioder — det vill svangningslangd — och
liksom klockor gar somliga hastigare, andra saktare, det vill sdga de svanger hastigare eller
saktare mellan motsatta tecken. Aven finns vart livs period, som svanger mellan de motsatta
tecknen fodelse och dod. Detta &r livsperioden. Vi svanger fysiskt fran fodelse till dod, men vi
ser inte svangningen i motsatt riktning.

| &ldre litteratur finns mycket sagt om de motsatser mellan vilka allt svanger fram och till-
baka, liksom mellan styrande eller begransande krafter. Man far inte tanka att, nar det ségs att
tingen svanger fram och ater, det betyder att ingen lag finns som styr allt detta. Det betyder att
det finns styrande krafter i verksamhet. Det ségs i Jesus Syraks bok, en av de apokryfa bibel-
bockerna: Allt bildar par, det ena svarar mot det andra.” (42:24) Lat oss begrunda denna
mening: "Allt bildar par, det ena svarar mot det andra.” Vad betyder det att nagot bildar ett
par med nagot annat? Det betyder att varje ting har en motsats, genom vilken det finns till och
vilken det ar motsatt. Till exempel forutsatter morker ljus sasom sin motsats och ljus morker,
och tillsammans bildar de ett par, som vi kan kalla ”ljus—morker”, nagot som nér det delas blir
ljus eller morker. Eller for att taga ett exempel ur psykologin: sorg och gladje ar motsatser.
Den ena ar mot den andra, och tillsammans &r de ett par, som kan kallas "gladje—sorg”. Mark
ocksa att sorgen fordriver gladjen och gladjen sorgen. De ar varandras motsatser och for-
drivare. Eller hungern och méttnaden, som dven de &r varandra motsatta tillstand. Allt efter-
som hungern stillas genom intagande av foda, intrader motsatsen, ndmligen mattnaden. Sedan
foljs pendelns svangning till mattnad av dess svangning tillbaka till hunger. Det vi maste inse
ar att hungern och mattnaden, ehuru varandras motsatser, bildar ett par, som vi kan kalla
"hunger-mattnad”, och att de tva ar oskiljaktiga, ehuru den ena ar emot den andra — det vill
séga den ena kan inte finnas utan den andra, lika litet som en k&pp kan ha bara en dnde. Jim-
for hér detta yttrande i Jesus Syraks bok, allt bildar ett par, det ena svarar mot det andra”,
med en iakttagelse, Filon gjorde i forsta arhundradet av var tiderakning. Filon, som tillhorde
en skola i Alexandria, sade: "Det som bestar av de bada motsatserna, ar ett enda, och nar detta
enda delas, framtrdder motsatserna.” Om man gor sig modan att tdnka efter, inser man att
detta ar ett mycket intressant sétt att betrakta livet.

Lat oss anfora annu en gammal utsaga om motsatserna, nu en hamtad ur den egendomliga
esoteriska skrift som aterfinns i tredje kapitlet och framat av Esras fjarde bok, en av Gamla
testamentets apokryfa skrifter:

Skogarna av markens trad gick astad och holl radslag och sade, ”Kom, It oss ga och fora
krig mot havet, att det ma vika undan for oss och vi ma gora storre skogar.” Havets vagor
holl likaledes radslag och sade, "Kom, lat oss ga och underkuva slattens skog, att vi ma
gora oss ett annat land aven dar.” Skogarnas radslag var fafangligt, ty elden kom och
fortarde dem. Likasa var havsvagornas radslag fafangligt, ty sanden stod upp och hejdade
dem. (IV Esra, 4:13-17)
| detta sist anforda framstalls tanken att allt halls i ett tillstand av jamvikt genom motsatser-

nas lag. Ett hejdar ett annat. Det som hejdar eller fordriver ett annat, kan betraktas sdsom dess
motsats. Skogen vill behérska vérlden, men elden fortar den. Havet vill 6versvdmma slatten,
med sanden hejdar det. Den okande forfattaren av Esras fjarde bok anvander bilder hdmtade
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fran fysiska varlden att foretrada naturkrafter, som verkar i allt inom vissa granser och dar-
med hindrar ndgot visst fran att na ett bestdende herravélde. Ni kan tanka ut exempel utan
ande pa hur nagot hejdar ett annat. Tank en stund pa hur varje levande vasen angrips och ats
av ett annat vasen, sa att en jamvikt bibehalls. Denna jamvikt &r resultatet av motsatsernas
verkan. Pendelns lag anger att det i allt finns en svangning fram och en svangning tillbaka
men att rorelsen i vardera riktningen avstannar vid en viss punkt och den motsatta kraften
borjar gora sig gallande. Vi kan sjédlva se att pendeln, nar den svéanger allt 1angre till héger, ror
sig allt saktare, tills dess rorelse véxlar om till vénster. Det vill sdga, motsatserna, om vi kallar
dem "hdger” och vanster”, émsevis innehar makten. Mark att, nar pendeln natt langst till
”hdger”, "hoger” &r som svagast och ”vanster” borjar inneha makten och omvant. Ibland kan
man se detta komma till uttryck i manniskors psyke, saésom nar en manniska ar valdsamt emot
nagot och intar en extrem standpunkt och sedan plétsligt svanger om till motsatt standpunkt.
Manga av de foreteelser, man kallar plétslig "omvandelse™, hor till denna pendelns omsvéng-
ning. Vi har till exempel Saulus, som forfoljde den tidiga kristna kyrkan med yttersta energi
och hat och plétsligt fick en upplevelse, som vande honom i motsatt riktning: Saulus blev
Paulus.

Nu maste jag saga er alla att det inte alls &r latt att forsta de varandra motsatta krafterna och
deras verkan, vilken alltid ar dubbel och darfor forutsatter ett dubbelt tdnkande. Vi ténker i
begrepp av en sak och jamfor den darvid med en annan sak. Vi tanker inte i begrepp av tva
saker samtidigt. Vi tanker i begrepp av en enda kraft och har svart for att tanka i begrepp av
tva krafter och finner det omojligt att tanka i begrepp av tre krafter. Men just nu talar vi om
tva krafter, till naturen motsatta varandra, vilka styr eller begréansar alla ting och hindrar 6ver-
matt och brist. Alla foreteelser, alla fenomen, alla synliga ting, alla skeenden, allt liv pa
jorden, sker mellan tva varandra motsatta krafter eller poler, svanger 6msom at ena hallet,
omsom at andra hallet, sa att krig foljer pa fred och fred pa krig, och hungersnod féljer pa
overflod och 6verflod pa hungersnod och sa vidare. Nar vi borjar inse detta, kan vi forsta att
tiden &r olika vid olika tillfallen. I en liten skala inser vi att vi, om vi har det bra i dag, maste
ha det daligt i morgon. Det ar verkligen pendelns lag det handlar om. Denna tanke uttrycks i
Predikaren:

”Allt har sin tid, det finns en tid for allt som sker under himlen: en tid for fodelse, en tid
for dod, en tid att plantera, en tid att rycka upp, en tid att drdpa, en tid att l&ka, en tid att riva
ner, en tid att bygga upp, en tid att grata, en tid att le, en tid att sorja, en tid att dansa, en tid
att kasta stenar, en tid att samla stenar, en tid att taga i famn, en tid att avsta fran famntag,
en tid att skaffa, en tid att mista, en tid att spara, en tid att kasta, en tid att riva sonder, en tid
att sy ihop, en tid att tiga, en tid att tala, en tid att &lska, en tid att hata, en tid for krig, en tid
for fred.” (Predikaren, 3:1-18)

Mark att motsatserna ndamns gang pa gang i hela det ovan anférda stycket och att inne-
borden ar att saker och ting gar val for en viss tid och sedan gar daligt — eller att man en viss
tid planterar och att det &r gagnlost att plantera en annan tid. Tank bara tanken att man alltid
skulle plantera och alltid fodas eller alltid bygga upp eller alltid grata och vidare. Det ovan
anforda betyder att allt har en ande och med tiden Gvergar i sin motsats. Jag betonar med
tiden. Vad menas med att ndgot har en &nde? Har ni ndgonsin funderat pa det? Sorgens ande
ar gladje, gratens ande ar skratt. Varje ting, varje foreteelse, som vi kanner i detta liv har
faktiskt en ande, som ar dess motsats. Vad kommer vi att kalla &nden pa detta krig, som nu
pagar? Vi kommer att kalla den fred. Och vad blir fredens dnde? Naturligtvis krig an en gang.
Och vad ar smartans ande? Ar det inte denna befrielse fran smarta, som vi inte har nagot
riktigt ord for? Det ar mycket intressant att forsoka finna ut ord, som verkligen uttrycker var-
andra motsatta tillstand.

Nar vi far en glimt av idén att allt liv finns mellan motsatserna, borjar vi inse vad det ar som
styr skeendet och aven att livet styres. Vi skulle da kunna siga att allt ar resultatet av tva
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motsatta krafter, som tenderar att uppvéga varandra och dérmed alstra en jamvikt i allt. Vi
finner ett exempel pa detta i det satt, pa vilket kroppens fysiologi arbetar, dér det synes som
om hélsan vore resultatet av jdmvikten hos varandra motsatta eller antagonistiska system,
bland andra kemiska system. Den gamle grekiske lakaren Hippokrates, som levde pa 400-talet
fore Kristus, larde att hélsan &r harmonin eller balansen mellan olika krafter eller element och
sjukdomen resultatet av att nagon av dessa krafter eller nagot av dessa element blir for starkt.
Vi skulle ocksa kunna tanka att den psykiska halsan &r av en liknande natur — resultatet av tva
eller fler krafter i jamvikt.

Pa det gamla heliga templet i Delfi fanns tva inskrifter att lasa for dem som intradde dari
for att radfraga oraklet. Det ena bestod av de valkanda orden: ”Méanniska, kann dig sjalv!” Det
andra, mindre valkéanda, 16d: “Intet till 6vermatt.” Detta betyder icke att det ar for mycket i
den meningen att en manniska ej kan gora eller ge for mycket. Grekiskan medger inte en
dylik tolkning. Uttrycket betyder: "Intet till 6verdrift.” Mark dessa bada utsagors inbordes
ordning. Forst maste manniskan kanna sig sjalv och sedan far hon inte ga till dverdrift — det
vill séga, sa snart hon kanner sig sjalv och vet vari hon gar till 6verdrift. Att veta vad som
finns hos en sjalv kraver manga ar av sjalverfarenhet. Sjalvkannedom innefattar, bland
mycket annat, kunskap om motsatserna hos en sjéalv — det vill sdga medvetenhet om dem. Dar-
efter kan man borja forsta och tillampa den andra aforismen: "Intet till 6vermatt.”

Del Il. — Vi kan forestalla oss en lindansare, som haller balansen genom att svanga 4n till
hoger, an till vanster. Givetvis vet han redan genom langvarig traning och sjélviakttagelse hur
han skall gora detta. Utan kunskap kunde han inte gora det. Antag att vi stéller honom Pilatus’
fraga: ”Vad ar sanningen?” och tillagger: “Ar den till hoger eller till vanster?” Om han da
svarade att den var badadera, skulle det st6ta var uppfattning om sanningen, eftersom vi alla
inbillar oss att sanningen maste vara stel och obgjlig. Det sdgs att en man en gang dromde att
han hade upptéckt varldsalltets hemlighet, vaknade till och skrev ner sin drém. P4 morgonen,
nar han var klarvaken, fann han att han skrivit: ”Ga pa bada benen.” P4 omradet for var egen
psykologi, den plats vi lever pa i var medvetenhet, gar vi pa ett ben, ser vi sanningen sasom
ofdrénderlig, eftersom vi inte har verklig sjalvk&nnedom. Vi tror att vi vet vad som ar ratt och
oratt eller gott och ont, och darfor har vi ingen uppfattning om vad det betyder att halla
balansen inom oss. Vi ser inte motsatserna hos oss sjalva, annat &n i den meningen att allt det
dar ar daligt och allt det har ar bra. Jag horde det en gang sdgas i detta arbete att ocksa
djavulen &r ndédvandig. Samtidigt kastas vi standigt hit och dit av livets skeende, som alltid
forandras till sitt utseende. Och nar livet sa kastar oss, forsoker vi inte tillgodogora oss mot-
satserna. Vi bortser fran allt som inte motsvarar vara asikter: det som inte motsvarar vara
asikter ar for oss djavulen. Vi gar darfor pa ett ben. Anda kan vi forstd att det vore ett misstag
for en lindansare att betrakta vanster som djavulen och hoger som det enda 6nskvérda. Ty vi
skulle saga att han i ena stunden maste luta at hoger och i nésta stund at véanster och att det ar
bara sa han kan ga framat. Detta &r den tanke som uttrycktes i det nyss anforda stycket ur
Predikaren om att det finns “en tid att spara, en tid att kasta”. En tid bor en manniska tala och
en annan tid bor hon tiga. Vad betyder detta? Det betyder att om ménniskor soker ett stelt,
obojligt rattesnore for sanningen, om de betraktar sanningen sasom en oféranderlig uppsatt-
ning fasta regler, sa finner de den aldrig. Intet forblir i tiden detsamma. Tid &r férandring. |
tiden forandras allt. Och i tiden forandras allt mellan motsatserna. Det & 0msom det ena,
Omsom det motsatta. Allt i tiden styres av motsatserna och svénger mellan dem. Detta ar
inneborden av det ur Predikaren anforda stycket. Sadant som gar bra ena stunden, gar inte sa
bra nésta stund. Det finns en tid for allt under solen, och allt &r ypperligt i sin tid. Emellertid
forvantar sig manniskorna att tingen alltid skall forbli desamma, och nér tingen inte motsvarar
denna deras forvantan, ar de oférmdgna att anpassa sig darefter och taga emot intryck fran
den sida av livet som inte motsvarar deras asikter. Det finns nog inget svarare for oss att lara
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an att tiden inte forblir densamma. Vi vill ha det oféranderligt och forvantar oss detsamma,
trots att vi klagar pa det. Var oférmaga att tillgodogtra oss motsatsen, att betrakta tingen ur
motsatt synvinkel, att vara medvetna samtidigt om pendelns bada slagriktningar, gor oss
benagna till enformighet. Och detta har sin djupare grund i var allmanna installning till livet,
vilken icke omfattar tanken om motsatserna. Vi envisas med att uppfatta livet ensidigt och
betrakta allt som gar emot vara asikter sasom olyckliga undantag fran regeln. Resultatet blir
avsaknad av flexibilitet. Vi lutar at hoger och végrar att luta at vanster, nar tillfallet sa kraver.

Ett levande vasen befinner sig i ett jamviktstillstand: det balanserar mellan liv och doéd. Sa
lange det skiljer pa sig sjalvt och sin omgivning, forblir det vid liv. Man kan inte forbli levande,
om man antar en ofdrénderlig livssyn. Vaxelverkan mellan mekaniska livet och en sjalv upphor
da. Man blir identifierad med sin livssyn. Arbetet lar att man aldrig bor vara identifierad med
mekaniska livet, hur det &n svanger, vare sig at fred eller krig, ett bekvamt liv eller umbéaranden
och sa vidare. Men vi vill alla ha det fast och of6randerligt. Det & som om vi ville frysa tingen
till ett fast monster. Sedan blir vi identifierade genom vara installningar. Mekaniska livets yta
och var egen yta upphar att ha sitt normala utbyte. Da blir vi livet och finns inte langre for oss
detta att leva i livet. Varje levande organism lever, emedan den motstar livet och lar sig anvanda
det. Och ur denna synvinkel betraktat ar livet livets motsats. Varje levande varelse uppstar i
livet uppvriden som en starkt spand spiralfjader. Den dr mer dan sin ndrmaste omgivning. Den
har en viss energi, som gor den skickligare an det mekaniska liv, vari den befinner sig. Den har
en yta som méter mekaniska livets yta, och mellan dessa bada ytor lever denna varelse. Den
lever genom motsatser, i den bemarkelsen att mekaniska livet dr en dess motstandare. Sa lange
den kan hantera mekaniska livet, lever den. Men vad géller manniskan, som ar langt mer
sammansatt &n andra levande varelser, maste vi forsta att hon vid sidan av sin fysiska yta har
ocksa en psykologisk yta. Har ni nagonsin stéllt er fragan vad som &r er psykologiska omgiv-
ning? Har ni nagon uppfattning om att ni har en yta emot denna? Haller ni denna sida av er
sjalva vid liv genom ett gott utbyte? Eller ar ni ingenting annat &n er psykologiska omgivning,
rycks med av andras asikter, av allt ni far hora, allt ni laser? Om sa &r fallet, &r ni verkligen
doda, ty da rader det ingen skillnad mellan er sjalva och mekaniska livet. Om man inte kanner
att det ar man sjalv som lever i mekaniska livet, sa ar man dod. Da finns det ingen spanning
mellan de tva ytorna, mekaniska livets yta och ens egen yta.

Nagra av er kanske har hort talas om den vetenskapliga idén om entropi. Denna idé ar
foljande. Hos allt finns en tendens till utjdmning, till exempel vad galler temperaturen. Om
man stéller en kanna kokande vatten i ett rum, sa varmer den upp sin narmaste omgivning, sa
att denna far samma temperatur. Nar livet och doden nar sa att sdga samma temperatur, ar
organismen ifraga dod. Man kan arbeta bara om man har en hogre temperatur 4n mekaniska
livet, och manniskan har inom sig sétt att halla sig vid en hogre temperatur &n mekaniska
livet. Det &r nédvandigt att fornimma ytan, antingen det ar den intellektuella, emotionala eller
fysiska yta som skiljer en fran det yttre livets yta. Denna férnimmelse ar egentligen en aspekt
av sjalverinring. Allting har en kontur, en begransningsyta, som skiljer det fran det omgivande
livet. Vi &r alla olika former — véxter, djur, manniskor — men var och en av o0ss har en sérskild
form, som skiljer denna fran den omgivning den lever i. Alla dessa levande former méter vid
sin yta det mekaniska livets yta. Mekaniska livet soker ata dem, och de soker &ta mekaniska
livet. Varje levande varelse, som har sitt eget liv, ar i stand att &ta det omgivande livet enligt
sitt eget monster. Men, jag upprepar, manniskan ar inte bara en fysisk form utan dven en
psykologisk form — det vill sdga en emotional form och en mental form — ty ménniskan har ett
psykologiskt 6de, skilt fran hennes fysiska dde.

Men vi maste komma tillbaka till det vasentliga i laran om motsatserna. Vi maste inse att
vi pa denna planet lever mellan motsatserna. Vart hela liv styres vanligen av pendelns lag. Vi
svanger alla fram och ater. Nar man befinner sig i ena motsatsen, & man omedveten om den
andra och omvant. Man kan nara fafanga drémmar om att standigt hoja sig, oavbrutet skrida
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framat, hela tiden forbattras, men allt detta ar sannerligen bara fafanga drommar. Man kan
inte undfly motsatserna, sdvida man inte vet hur man skall gora det. For att géra det maste
man se bada sidorna av en sjalv och hur den ena sidan hjalper den andra. Detta forutsatter
dubbelt tinkande. Man kan rent av sdga att det forutsatter dubbel medvetenhet. Med andra ord
forutsatter det sjalvkannedom. Vad tror ni att sjalvkdnnedom betyder? Det betyder kdnnedom
om alla sidor av en sjalv. Vad tror ni att sjalvmedvetenhet betyder? Det betyder medvetenhet
om alla sidor av en sjalv. Forst "kann dig sjalv”, sedan “intet till 6vermatt”. Vad betyder éver-
matt? Det betyder att ga for langt till hoger eller vanster. Men det betyder inte bara detta. Nar
man befinner sig for langt at hoger, har man gatt for langt och maste vika till vanster. Intet ar
pinsammare dn Overdriven godhet, exempelvis manniskor som ar dverdrivet vanliga. VVacker
det inte genast motsatsen hos er, alldeles som nar ménniskor ar éverdrivet grymma? Allt slags
fafanga och stolthet (som bildar den falska personligheten) far oss att tro att vi kan gora bara
gott och att man borde beundra oss. Men att finna sitt jamviktslage har nog ingenting med
stolthet och fafanga att gora. Vad ar det som sags i de méarkliga redogorelserna for Bergs-
predikan? Visst sags det sadant som "Saliga ar de fattiga i anden”. Vad betyder det? Har ni
nagonsin tankt pa hur mycket er stolthet och fafanga forsatter er i motsatserna? Att vara fattig
i anden betyder att inte vara identifierad med en sjalv. Antag att jag identifierar mig bara med
det jag anser vara min basta sida. Ar jag da fattig i anden? Kan jag da négonsin g pé tva ben?
Kan jag da nagonsin tillgodog6ra mig mina bada sidor, mina bada motsatser och andras bada
sidor och livets bada sidor? Nar folk sager, "tack, gode gud, att jag inte ar som andra”, anser
ni dem da vara ensidiga? Visst ar att de har buffertar, som hindrar dem att se sina motségelser.
Men om ni kan se bada sidorna av er sjalva, det som ni kallar er daliga sida och det som ni
kallar er goda sida, sa borjar ni vara samtidigt medvetna i motsatser. Och det ar hari det ligger
nagon egendomlig sanning, som det talas sa mycket om i gangna tiders esoteriska skrifter.
Sufierna har ett talesatt: ”Allt verkligt liv ar motsatsernas frid och harmoni. Déden kommer
av kriget dem emellan.”

Del 1I1. — I det esoteriska grekiska tankandet sade man, nar en motsats inkraktade pa en
annans omrade, att det uppstod ett tillstand av orattvisa. Rattvisa, rattradighet eller rattfardig-
het betraktades sasom ett jamviktstillstand. Ni vet att ordet "rattfardighet” ofta brukas i
evangelierna, sasom till exempel dar det sdgs: ”Om eder rattfardighet icke dvergar de skrift-
lardes och fariseernas, sa skall ni icke komma in i himmelriket.” (Matteus 5:20) Det grekiska
ordet for rattradighet (dikaiosyne) betydde ursprungligen det att std upprétt och darmed
mellan motsatserna. Evangeliernas lara om den rattfardiga manniskan, Sokrates’ lara om den
rattradiga manniskan fem hundra ar tidigare och Pytagoras’ lara flera hundra ar tidigare hand-
lar om den “uppréttstaende” manniskan, den méanniska som star med jamvikt mellan mot-
satserna och ar ingen av dem. Detta ar en idé som &r mycket svar att forsta. Men idén om den
rattradiga manniskan var omedelbart hamtad fran den gamla laran om motsatserna. En ensidig
manniska kan inte vara en rattradig manniska. En fanatisk, inskrankt eller pedantisk manniska
kan inte vara rattradig. Icke heller kan en manniska, som lever endast i en liten del av sig
sjalv, vara rattradig. Att vara rattfardig, att vara rattradig ar att befinna sig i balans, i jamvikt.
Missbruka inte dessa ord, jamvikt eller balans, inbilla er inte att ni ar i battre balans &n andra,
darfor att ni inte reagerar sa starkt pa saker och ting som andra. Att vara i balans, att befinna
sig i jamvikt &r att icke vara enfaldig, utan att vara vaken for alla sidor av tillvaron. Néar vi
talar om idén om den rattradiga méanniskan, den manniska som befinner sig i jamvikt, kan vi
anvanda tanken om alla centrens utveckling, den tanke som handlar om att en ensidig man-
niska inte kan vara i balans. Men hér talar vi om rattradighet, jamvikt eller balans ur den syn-
vinkel som laran om pendelns lag och motsatserna erbjuder och kan inte utan vidare inféra
laran om centren forutom i detta avseende: ett centrum kan ibland synas verka sasom ett
annats motsats och vidare att det i varje centrum finns olika pendlar, som svanger med olika
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hastigheter. Sasom tidigare sades, uppstar ett tillstand av orattvisa, nar en motsats inkraktar pa
en annans omrade. Detta sker standigt hos oss sjélva, i livet omkring oss och har skett i
historien. En gang var egyptierna maktiga, sedan hebreerna, sedan assyrierna, sedan babyloni-
erna, sedan perserna, sedan grekerna, sedan romarna, sedan goterna, sedan araberna och sa
vidare. Allt detta ar ett svangande fram och ater, icke en rétlinjig rorelse. Och detsamma
galler i ens eget liv, varom man inte har det klaraste intryck. Eller tag till exempel vart
tankande — har det inte standigt svangt fram och tillbaka? Har inte tvivlet gjort intrang pa
vissheten och sa vidare? Eller betrakta ert kansloliv, om ni minns det. Beskriver det en rat-
linjig rorelse eller skall ni inte snarare siga att somliga kanslor inkraktat pa andras omrade
och att detta ar vad som alltid skett? Vad &r det da vi skall halla stadigt?

Den gamla undervisningen sag varlden sasom fangen i kampen mellan motsatserna, inte
sasom stadd i en ratlinjig framatskridande rorelse, utan i en svangande rorelse. En motsats
inkraktade pa en annans omrade, dvervanns och fick sjalv vederfaras intrang. Det &r liksom
krigsharars standiga émsesidiga overfall pa varandras lager. Denna oavbrutna strid inneholl
allt. 1 denna spanning mellan varandra motsatta krafter kom livet till uttryck. Att bedja om
denna spannings och strids slut ar att bedja om doden, sdsom en grek sade. Det ar bast att
tanka pa dessa motsatser sdsom krafter med varandra motsatta tecken, icke sasom ting. Ett
"ting” kan verka sasom ledare for en eller annan kraft. Vi vet att det bortom den synliga
materien, i atomernas rike, finns i forstone bara tva krafter — den positiva och den negativa.
De dr motsatser. Det &r mycket egendomligt att tdnka sig detta. Materien ar uppbyggd av ur-
sprungliga varandra motsatta krafter. Uppfattar ni vad jag menar? Varlden framtréder ur en
spanning, som ibland bringas till harmoni.

Dessa ursprungliga motsatser kallades av en gammal skola vid Medelhavet for "karlek” och
“hat” eller "tilldragande” och bortstotande” kraft. Det som menas ar att det finns en kraft
som forenar och en motsatt kraft som skiljer och att dessa bada krafter ligger till grund for
allt. Nar kérleken eller begéaret efter forening harskar, finns hos allt en drift att komma
samman och sker skapelse. N&r hat och strid hérskar, bryts allt ner och forsvinner. Denna
skola larde att vérldsalltet bildas och upploses i véldiga tidscykler eller pendelsvangar. Denna
tanke om att tingen kommer samman i kosmisk skapelse och skingras i kaos finns &éven i
gamla osterlandska skolor. Till exempel s&gs Brahma inandas och sedan utandas vérldsalltet.
Ur denna synvinkel betraktade ar det fysiska varldsalltets egenskaper aldrig bestaende,
emedan bestandsdelarnas tendens att forenas eller skingras inte & densamma vid varje tid-
punkt. Allt forandras — och inte bara moden, asikter och teorier, utan aven tingens egenskaper
— sa att det som en gang fungerade inte nédvandigtvis gor det idag. | detta ljus betraktad skall
vetenskapen alltid behova ateruppticka sig sjalv och omstopa sina teorier. En bot, som var
verksam en gang, upphor att vara det och sa vidare. Och motsvarande process paverkar man-
niskans angelagenheter. Allteftersom “kérleken” i varldens storre skala far 6vertaget, forenas
manniskorna. Nar "hatet” vaxer, skiljs de at och skingras. Detta betraktelsesatt ar egentligen
detsamma som det som kom till uttryck i Predikaren, dar det sades att det finns en tid att &lska
och en tid att hata, med den enda skillnaden att det i denna skrift talades i ordalag av en enda
stor pendelsvangning och inte mindre och rent av sma pendlingar. | bada framstéllningarna
menas att tingens tendenser icke ar desamma vid olika tider. Betrakta en stund var belagenhet
i dag. At vilket hall gér det? Urskiljer ni nigon tendens? Vi kan atminstone saga att tendensen
i dag inte ar densamma som den var for hundra ar sedan.

Om ni iakttar en pendel, som svanger mot en vagg, sa ser ni att den i sin rérelse fram och
ater far 6ver samma rum under sig. Var den an befinner sig for 6gonblicket, rér den sig i ena
eller andra riktningen. Det vill sdga, den kan i ett visst 6gonblick befinna sig vid samma punkt
som den gjort i ett tidigare 6gonblick men nu rora sig i omvand riktning. N&r vi studerar
pendelns svangning hos oss sjalva, méarker vi att vi kommer till samma punkter men att rikt-
ningen ofta ar en annan. Tingen dr desamma men ror sig at andra hallet. Vi ar till exempel
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retliga och haller pa att bli behagliga eller vi &r behagliga och ar i fard med att bli retliga.
Arbetet l1ar att vi & som minst medvetna, sover som djupast, ndr pendeln hos oss passerar
mittpunkten. Har ror den sig snabbast. Vi lever darfor, sa att saga, i ytterligheter — i pendel-
svangningens bada ytterandar — och vet inte vad som finns i mitten. Vi svanger, sasom jag har
hort sagas, mellan den réda fargen och den grona, mellan den bla och den gula, men kan inte
se den vita fargen, som finns i mitten och &r en sammansattning av alla farger.

Rod | Gron
Vit

Om vi kunde behalla fullt medvetande och minne hela svangningen igenom, skulle vi inte
bara minnas de tva varandra motsatta tillstanden i vardera &nden utan dven borja skonja en
tredje faktor, som ligger i mitten. Men vart medvetande arbetar vanligen med en alltfor langsam
energi. Om detta skall vi tala en annan gang. For narvarande kan man séga att vi borde forsoka
se pendlarna hos oss sjalva och i mekaniska livet och forsoka att icke vara identifierade med
pendelsvangningens bada ytterandar. Vara tillfalliga sinnesstamningar hanger pa pendlarna. Vi
bor inte lita pa dem. Tyvarr identifierar vi oss med dem. Vi fattar dem som om de vore vi
sjalva. Vi sager: "jag kanner”, "jag tror” och sa vidare. Vi glommer att det verkliga jaget finns i
pendelsvangningens mitt, och vi tillater oss svanga mellan upphetsning och modstulenhet,
mellan entusiasm och nedslagenhet, mellan 6vervardering och underskattning, mellan inbilskhet
och sjalvforakt och sa vidare utan dnde. | intet av detta finns ndgot tyngdcentrum. Minns att ni
genom att vara identifierade med endera sidan av svangningen star under den andra sidans
makt, nar den tar dver — och att ni inte ser att de tva hanger samman. Nagon sager, "Men de kan
ju inte hdnga samman, eftersom de &r varandras motsatser.” Det &r just emedan de &r varandras
motsatser, som de hanger samman, och det &r just detta vi talar om i dessa foredrag.

Del IV. — Vi har forut talat om den ursprungliga uppfattningen om den rattradiga méan-
niskan. Den var inte ndgon sentimental forestallning. Den rattradiga manniskan befinner sig
mellan motsatserna, i ett tillstdnd av jamvikt. Genom hennes kunskap om hur hon drar tillbaka
kraft fran motsatserna rycks hennes tyngdcentrum inte at ena eller andra hallet. Sdsom
tidigare sagts, kan man gora detta bara genom den bestdmda fornimmelsen av egen intighet.
Manniskans kansla av att hon &r nagot hindrar henne fran att na punkten mellan motsatserna
och halla sig dar. Nar arbetet sager att en manniska maste komma till insikt om sin egen
intighet, innan hon kan fodas pa nytt, betyder det icke att hon maste 6dmjuka sig, utan att hon
genom langvarig sjélviakttagelse faktiskt borjar inse att hon icke ar nagot och att den man-
niska hon forestaller sig vara icke existerar. Andamalet med detta dr att psykologiskt sett
intaga ett lage mellan motsatserna. Jag menar att detta har ett bestamt mal. Varfor ar det sa
viktigt att stalla sig ungefar i mitten av pendelns svéngning och inte svdnga med den fram och
ater? Eftersom det ar har, emellan motsatserna, som alla mojligheter till utveckling finns. Har
kan inflytanden fran hogre nivaer na oss. Har, dar man kan kénna sin egen intighet och déar
man saledes &r fri fran motségelser, kan man kéanna inflytanden och betydelser, som kommer
fran hogre centra och som ar motségelsefria. Man ser da sig sjalv sasom varken god eller ond,
man berdmmer sig inte av att vara rattvis eller liknande, man anser sig varken val eller illa
behandlad, man rycks inte med i nagondera riktningen genom identifiering, man nar detta
mittlage. Det ar inte 14tt! Med personligheten aktiv &r det omgjligt. Ibland, n&r motsatsernas
kraft ar uttémd, sasom ar fallet vid svar sjukdom, fores en manniska in i det. Da ar alla hennes
centra i fokus och férstar och ser hon klart.
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* * *

Arbetet lar att det finns tre krafter i varje manifestation. Vi ser bara tvda — om vi ens ser sa
langt. Vi ser inte den tredje kraften, eftersom formativa centret verkar mellan motsatserna och,
och for detta ar allt antingen “det ar sa” eller "det &r inte sa”, antingen "ja” eller "nej”. Mot-
satsernas jamkning ligger i den kraft som medlar dem emellan. Darmed menas inte att tredje
kraften blott &r en forening av varandra motsatta krafter. Det dr en klart avgransad kraft, som vi
i vanliga tillstand inte & mottagliga for. Den kallas i arbetet “utjamnande kraft”. Hogst i
varldsalltet star det absolutas enhet. Skapelsen borjar med att de tre krafterna utgar ur denna
enhet. Dessa tre krafter ar lika. Langst nere i vérldsalltet ar den storsta antitesen till enheten. Har
ar motsatserna som mest atskilda och finns ingen tredje kraft att fora dem samman.

* * *

Den tredje kraften ligger mellan motsatserna och kan darfor askadliggoras sasom medel-
punkten i pendelsvangningen. Om man avlagsnar jagkanslan fran pendelrérelsens bada rikt-
ningar, sa kanner man inte nagot “jag” i motsatserna och flyttas jagférnimmelsen till medel-
punkten, till intet eller, om man foredrar ett annat uttryck, till icke-nagot. Har i mitten &r det
stalle eller tillstand, dar det verkliga jaget befinner sig. Det verkliga jaget eller husbonden
kommer ovanifran — det vill saga fran en hdgre niva. Vi kan inte na det fran nagon av motsatser-
na. Det ar darfor som man i gamla symboler om panyttfodelsens mysterier finner de tva mot-
satserna pa vardera sidan och den tredje kraften i mitten. Att na det verkliga jaget &r att bli fodd
pa nytt. Till exempel hanger Kristus pa korset mellan de tva révarna. Eller i den tidiga kristna
kyrkans medtavlare mithraskulten slaktas tjuren mellan de tva motsatserna. De av er som har
sett i Liber Mutus minns de tva djuren, som star pa vardera sidan, och ljusstralarna, som sanker
sig mellan dem. En gammal och mycket enkel bild, som aterfinns pa gamla sigill, ar den av den
uppgaende solen mellan tva berg.

Motsatserna ar révare, emedan det man bygger pa endera av dem révas av den andra. Eller
for att sdga det med andra ord: 6verdriven gladje leder till sorg. Men det man bygger i mitten
kan inte tagas ifran en. Forstaelsen ar ett exempel pa detta. Om man verkligen forstar nagot, om
man sjalv har insett dess sanning, sa finns det i mitten och star i tredje kraften.

Tredje kraften

Del V. — | kvall skall vi tala om tredje kraften. Sasom sades, lar arbetet att det i alla mani-
festationer, alla skeenden, allt skapat finns tre krafter, som kallas aktiva, passiva och ut-
jamnande eller forsta, andra och tredje krafterna. Utjdmnande kraften kallas dven neutrali-
serande kraften. Vetenskapen kanner annu inte tredje kraften sasom en sarskild kraft for sig,
annat an att den till de positivt och negativt laddade atompartiklarna lagt neutronen. Veten-
skapen har huvudsakligen byggts pa uppfattningen om existensen av tva krafter — det vill séga
aktion och reaktion. Detta ar i dverensstimmelse med vart vanliga satt att tanka enligt formativa
centret, som inte kan uppfatta tredje kraften. Det kan inte begripa den, varfor ett nytt intellekt,
ett nytt tankeséatt ar nodvandigt. Aktion och reaktion kan vi alla forsta: orsak och verkan kan vi
uppfatta mer eller mindre. Ni stGter emot ett passivt bord och det star emot er. Er ta ar aktiv,
bordet &r passivt, och ni gor er illa. Men tredje kraftens begrepp ar langt svarare att forsta.
Likval verkar tredje kraften mitt ibland oss alla, och den antar ibland gestalten av sa kallade
underverk — av samtidighet eller det att samma slags héndelser intr&ffar tillsammans, vilket vi
kallar sammantréffanden.

Nu vill jag rikta er uppmarksamhet pa det ord arbetet anvander, varmed det betecknar denna
icke sedda och icke erkanda tredje kraft. Varfor kallas den for utjamnande eller neutraliserande
kraften? Lat oss forst besvara denna fraga. Termen “neutraliserande™ avser tydligen ett neutrum.
Vad menas med neutrum? | den lexikala betydelsen menas déarmed helt enkelt intetdera (av det
latinska orden ne uter, som betyder just detta).
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N&r man i grammatiken talar om substantivs eller pronomens genus, menar man med
neutrum sadana som varken ar maskulina, manliga, eller feminina, kvinnliga. Nar man talar om
verb, menar man med neutrum att de varken ar aktiva eller passiva och saledes intransitiva — det
vill séga inte avser ett bestamt objekt eller féremal. Allmént sett menas med neutrum det som
inte hor till ndgondera av tva angivna motsatser eller nagotdera av bestamda, varandra motsatta
tillstand. Av ordet “neutrum” kommer ordet “neutral”. | partipolitiken betyder “neutral” att sta
vid sidan om tva varandra motsatta partier. | kemin ar de neutrala salterna varken syror eller
baser. | militarpolitiken &r den neutral som inte bistar nagondera sidan i en konflikt och salunda
forblir i ett tillstdnd av relativ oavhangighet och frihet. Pa elektricitetens omrade menas med
neutralt det som har varken positiv eller negativ laddning. | mekaniken betyder det en punkt, dar
olika krafter befinner sig i jamvikt. ”Neutralitet” betyder “det tillstdnd, vari man inte &r bojd at
nagotdera hallet: franvaro av ytterlighetsstandpunkter, avstaende fran antagande av ensidig asikt
osv.” Lat oss nu ga vidare fran orden “neutrum” och neutralitet” till verbet "neutralisera”. |
ordbokens mening betyder “neutralisera” att "g0ra varken aktiv eller passiv: att uppvéga, gora
overksam genom att tillféra en motsatt kraft, att alstra jamvikt.” De just anforda ordboks-
definitionerna ger bara delvis den verkliga mening, vari termen “neutraliserande kraft” eller
“utjamnande kraft” brukas i arbetet. Detta ar icke forvanande, eftersom arbetets termer och
begrepp inte kan patraffas i nagon ordbok. Samtidigt ar det sa att manga av de termer, som
anvands i arbetet, ar sadana som forekommer ocksa i vanligt sprakbruk. Det finns en mot-
svarighet. Nar arbetet kallar tredje kraften for neutraliserande kraften, menas att dess natur &r
sadan att den &r varken aktiv kraft eller passiv kraft utan tydligt skild fran dessa bada. Alltsa &r
den neutral enligt ordbokens definition av ordet “neutral” — alltsa intetdera — men ehuru intet-
dera &r den likval nagot. Aven géller att ordboken, nar den sager att neutralisera kan betyda
”uppvéga, gora overksam genom att tillféra en motsatt kraft”, har ratt i arbetets mening, emedan
den neutraliserande kraftens forsta verkan yttrar sig i att antingen aktiva kraften eller passiva
kraften Okar, sd att jamvikten bibehalls. Men den neutraliserande, utjamnande eller tredje
kraften &r en tydligt urskiljbar kraft, som leder sitt ursprung fran den forsta trefalden av krafter,
som skapar den forsta ordningen av varldar vid tonen si i skapelsens strale och ger upphov till
alla foljande av skapelsens vérldar genom fordubbling. | den forsta ordningen av skapade
varldar verkar icke fler an tre krafter, och dessa avspeglar det absolutas vilja men pa tre olika
satt; i den andra ordningen av varldar sex krafter — det vill sdga tva trekrafter — och sa vidare,
tills i den varld var jord tillhor 48 krafter — det vill sdga 16 trekrafter — verkar, mycket fjarran
det absolutas vilja och darfér mekaniskt i jamforelse darmed. Ty det ar alla dessa krafters vaxel-
verkan och korsverkan, som framkallar bade de svarigheter och de mekaniska begransningar
som praglar var tillvaro i denna yttersta anda av varldsalltet. Pa grund av dessa krafter eller
lagar &r ingen frihet mojlig har nere, vilka lagar samhéllena an stiftar. Att tala om frihet i allmén
mening ar omojligt. Men ménniskan kan arbeta med sig sjélv, darmed stélla sig under férre
lagar och bli friare.

Det forsta manniskan maste gora for att detta skall ske ar att minnas sig sjalv. I mekaniska
livet minns manniskan inte sig sjalv. Det &r ur denna synvinkel jag vill tala till er i kvall om
tredje kraften. Den punkt, dar mé&nniskan kan bdrja bli friare, ligger mellan motsatserna, i
pendelsvangningens mitt, och genom att minnas sig sjalv borjar hon psykologiskt sett ndrma sig
detta stélle. Det vore omgjligt att beskriva alla de olika sétten att minnas sig sjalv, &ven om man
kéande dem. Den kanslomassiga insikten om var belagenhet pa denna mycket lilla, langt nere
placerade, obetydliga planet, om var egen tillvaros oviktighet, kan framkalla en viss grad av
sjalverinring. Ibland kan blotta betraktandet av natthimlen med dess tusentals stjarnor framkalla
ett 6gonblickligt tillstand i slakt med sjélverinring genom att draga oss bort fran personliga
kanslor. Allt som tar kraft fran personligheten kan framkalla en antydan till sjalverinring. Men
det ar igenkannandet av tillstandets smak, som ar viktigt. Ty det &r i detta tillstand och bara i
detta tillstand, som “hjalp” kan na oss. Kanslan for arbetet och for hela dess bakgrund av
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esoterisk undervisning kan alstra ett tillstdnd av sjalverinring, och det &r till utvecklandet av den
mentala och emotionala vérderingen av arbetet, som sjélverinringens kraft till sist hor, och detta
ar nagot skilt fran de Gvergdende yttringar som framkallas mer eller mindre av slump. Den
tilltagande k&nslan av att arbetet &r starkare an mekaniska livet och allt detta livs fram- och mot-
gangar och svangande mellan motsatserna astadkommer ett tillstand av sjalverinring, som inte
beror av slumpen och ej heller &r bara en 6vergaende upplevelse. Men mycket lange blandar vi
arbetet med vara associationer, med personlighetens maskin, som drivs av mekaniska livet och
reagerar mekaniskt pa detta. Och detta ar ofrankomligt, eftersom frigérelsen ar majlig med
endast ett steg i taget. En manniska kan inte plotsligt slita sig 16s ur personlighetens grepp. Ett
dylikt forsok skulle férgora henne. Alltsa ar det sa att vi, &ven om vi forsoker arbeta, identifierar
0ss med personlighetens reaktioner, vilka synes tydligare, verkligare eller "naturligare, som det
heter. Samtidigt kan vi mycket val veta att vi bor minnas oss sjalva och vi kan aven 6nska det
men likvél vara oférmogna att gora det. Vi ar oférmdgna, eftersom vi &r identifierade med
personlighetens reaktioner. Vi uppfattar handelsen, vad den an var for nagot, genom personlig-
heten — det vill sdga genom alla vara installningar, buffertar, associationer, svepskal, bilder,
negativa kanslor och sa vidare, i korthet genom alla de typiska reaktioner som hor till var egen
forvarvade personlighet. Det vill sdga vi uppfattar den fran mekaniska livets synpunkt och inte
fran arbetets synpunkt — och detta trots att vi inte glommer arbetet och rent av forsoker arbeta.
Nu &r det sa att, om vi &r identifierade med var personlighets reaktioner och samtidigt forsoker
minnas oss sjélva, vi skall finna detta omgjligt. Att samtidigt vara identifierad och befinna sig i
ett tillstand av sjalverinring & omojligt. Det &r inte bara det att de bada tillstandens olika smaker
skar mot varandra. Det &r ocksa och dannu mera det att de bada tillstanden ar sinsemellan ofor-
enliga. Ju mer identifierade vi &r, desto mer fangna i livet under denna planets mekaniska lagar
ar vi. Ju mer vi befinner oss i tillstand av sjalverinring, desto mer nas vi av medvetna inflytan-
den. | arbetet ger man alltid sjéalverinringens idé i samband med icke-identifieringens idé.
Arbetet sasom tredje kraften nar oss endast nar vi ar forhallandevis vakna — det vill saga har
nagon grad av sjélverinring. Bonens ursprungliga mening var att forsatta oss i ett tillstand av
sjalverinring, att hjalpa oss 6vervinna vara bekymmer eller, sa att saga, att lata oss be om hjalp
och erkanna var oférmaga att gora. Men i denna mening fattad ar bonen mycket svar. Att bedja
mekaniskt eller valdsamt eller tragiskt eller pliktskyldigt eller fromt kan inte ge nagot resultat.
Bonesvar kan erhallas forst nar alla tre centren samarbetar. Och de tre centren kan samarbeta
forst nér de ar i fokus”, och det &r nar vi befinner oss ungefér i mitten av pendelsvangningen
och inte ar ensidiga. Sjalverinringens akt ar vart forsok att stalla oss nagonstans i mitten av
denna svangning. Att befinna sig i mitten ar att befinna sig i sjalverinringens tillstand. Att arbeta
mot att vara identifierad &r att skilja sig, sa att man inte svanger fran den ena sidan till den
andra. Man kan sdga att sjalverinring ar att strdva efter att vara i den tredje kraften och att icke-
identifiering &r att strava efter att inte vara i de tva varandra motsatta krafterna. Nar vi forsoker
handla fran pendelsvangningens ena eller andra sida, sasom nar vi i mekaniska livet sager: Jag
kan inte med det har” — det vill saga, nar vi handlar pa grundvalen av identifiering — kan vi inte
vanta oss annat an motsatsernas vanliga aktion-reaktion. Jag slar dig, sedan slar du mig, sedan
slar jag dig och sa vidare utan ande. En langre eller kortare tid ar det jag som vinner, sedan
genom tingens mekaniska svangning vinner du, och sa fortsatter det. An &r det du som leder, &n
ar det jag. An ar det jag som ar herre pé tappan, dn ar det du. Detta ar mekaniska livet, svang-
ningen mellan motsatserna. Detta &r att klattra uppfor berget och detta &r att falla ner. Sa lange
detta motsatsernas spel pagar, finns ingen losning. Det ar darfor mekaniska livet i arbetet kallas
olosligt. Det enda som erhalls ar att motsatserna, som ar rovare, far sitt lystmate. Tag till
exempel avunden och dess obehagliga segrar. Detta lystméate — som vid segern Gver en fiende —
ar overgaende. Om man daremot arbetar mot sina mekaniska reaktioner, bérjar man kunna
komma undan denna tvacylindriga livsmotor, dér den ena kolven alltid ror sig uppat och den
andra nedat och omvant. Nar man kanner arbetets markliga kraft, bérjar man forsta att man inte
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kan l6sa nagra svarigheter med nagon ensidig och darfor valdsam reaktion. Men att inse detta
kraver mycken tid och mycket arbete. For att na fram till nagot liknande I6sningar maste vi lara
oss att rora oss en kort stracka at ena hallet men sedan en kort stracka at motsatt hall, tills vi
hamnar i mitten. Detta ar mycket svart. Men med denna metod kan man na den tredje kraften,
dar bade det goda och det sanna ligger — det vill saga den verkliga meningen och darmed
I6sningen.

Nu i kvéll vill jag tilldgga bara en sak. Den handlar om inre tigande. Nar ni arbetar med er
sjalva och marker hur pendelsvéngningarna traffar er och hur ni @n tanker eller k&nner det ena
och &n tanker eller kanner det motsatta och icke identifierar er med nagondera sidan, finns det
nagot som i arbetet kallas “inre tigande”. Olika skenjag, som stéllt upp sig langs pendelsvang-
ningens bana, vill sdga an det ena, an det andra, allteftersom medvetenhetens ljus traffar dem
och vacker dem till ett kortvarigt liv. I en begransad omfattning kan man lata dem tala, forutsatt
att man har en klar uppfattning om att ingendera sidan har ratt. Inre tigande betyder att man
tiger inom sig sjalv. Det betyder att man inte tar parti inom sig sjalv och darmed tiger. Detta &r
omdjligt om man identifierar sig med vartenda skenjag. Man kan lata pratet forsigga pa ena
eller andra sidan, men man iakttar det och tiger sjalv.

Detta foredrag handlar om att na pendelns mitt, dar tredje kraften kan berora oss. Sjalv-
erinringens mal ar att vi nar detta stalle, som ar varken den ena eller andra motsatsen utan en ny
upplevelse och darmed en ny medvetenhet och forstaelse. Allt identifierande hor till mot-
satserna.

Nicoll, ss. 319-334.

Red:s férklaring

Sidan 19, rad 7,6 nedifran: detta krig som nu pagar. Dr Nicoll holl dessa fem foredrag i Bird-
lip i England den 23 juli, 30 augusti, 2 september, 13 september och 15 september 1943, saledes
mitt under andra vérldskriget.
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Till slut 6nskar red. alla lasare av Den Pytagoreiske Kuriren
en god fortsattning pa varen 2018 — ar 69 aqu. —
och tackar bidragsgivarna hjartligast for allt stod de skickat.

Pytagoras:
”Osynlig forening — starkare an synlig.”
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Bilaga:
Bocker fran Foinix

ETERHOLJET Efter aldre och nyare kallor sasmmanstallt av Lars Adelskogh.

Denna bok handlar om ménniskans fysiska energikropp, eterholjet, dven kallat eterkroppen,
ljuskroppen och bioplasmakroppen. Boken gor en samlad framstéllning av nagra av de vik-
tigaste delarna av den kunskap om eterhéljet som finns pa skilda hall saval i den aldre esote-
riska kunskapstraditionen som i nyare forskning och erfarenhet. Bokens grundtanke ar att
eterhdljet & manniskans vésentliga fysiska kropp, viktigare &n organismen i egenskap av
formbildande matris, energigivare och fornimmelsecentrum, att organismen for sin existens,
sitt liv och sina fysiska funktioner ar helt beroende av detta sitt energihdlje. Detta &r ingen ny
idé utan en urgammal esoterisk tanke. I tio avdelningar ges en allmén introduktion till &mnet,
avhandlas eterholjets atta viktigaste centra for energiutbyte och fornimmelse, eterhéljet i man-
niskans liv fran avlelsen till doden, eterhdljet vid halsa och sjukdom, esoterisk lakekonst med
utgangspunkt i eterholjet, eterhéljets roll i manniskans medvetenhetsutveckling och eterhéljet
i planetariska sammanhang, dartill den esoteriska varldsaskadningen i allméanhet och den
esoteriska energildran i synnerhet.

Tryckt ar 2005. Tradbunden med harda laminerade parmar. 352 sidor. Pris: 250 kr. Tre av
bokens tio avdelningar kan aven laddas ned fran www.hylozoik.se

FJARDE VAGEN Foredrag och svar pa fragor enligt G. I. Gurdjieffs undervisning av P.
D. Ouspensky.

En nutida klassiker och en ypperlig inforing i fjarde vagens system for medvetenhetsutveck-
ling och Gurdjieffs idékrets. Gurdjieffs grundtanke var att manniskan lever langt under sin
rattmatiga niva. Hon har i sitt "normala” tillstand sa ringa medvetenhet att hon egentligen kan
betraktas som sovande. | denna hennes sémn forefaller livet kaotiskt och meningsldst. Man-
niskans uppgift, andamalet med hennes liv, ar att nad ett hogre medvetenhetstillstand, att
vakna. Detta mal kan nas endast med kunskap och anstrangning. Traditionellt har tre vagar
erbjudits dem som vill gora sitt yttersta for att utveckla medvetenheten: fakirens, munkens
och yogins vagar. Fjarde vagen skiljer sig fran de havdvunna végarna déri att den inte kraver
nagon yttre forsakelse av vérlden. Pa fjarde vagen maste all forandring av manniskan ske i det
inre.

Engelska originalets titel: The Fourth Way. Oversattning av Lars Adelskogh. Tryckt &r 2001.
Kartonnerad, trddbunden. Xiv + 464 sidor. Pris: 250 kr. Hela boken finns dven att ladda ned
fran www.veidos.se

LITET ESOTERISKT LEXIKON

Sammanstallt pa grundval av Henry T. Laurencys verk Kunskapen om verkligheten och De
vises sten. Forklaring av esoterikens terminologi i uppslagsbokens form. Saval langre artiklar
som kortfattade definitioner. Drygt 500 uppslagsord tdckande den vésentliga terminologin
inom hylozoiken (Laurency) och allménna esoteriken (teosofin och Bailey).

Andra, utdkade och forbattrade upplagan av ar 1996. Kartonnerad, tradbunden. 80 sidor. Pris:
75 kr.

Fran andra forlag
UNDER SKORPIONENS TECKEN - Sovjetmaktens uppkomst och fall. Av Jiri Lina.
| denna bok lamnas hépnadsvéckande uppgifter om frimurarnas hemliga roll i den internatio-
nella politiken, om de blodiga omvalvningarna i Frankrike ar 1789 och i Ryssland ar 1917.
Som hoga frimurare lydde Lenin och Trotskij frimurarnas internationella rad. Forfattaren
foljer den kommunistiska tankens historia fran 1700-talets illuminater fram till Moses Hess
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och hans larjungar Karl Marx och Friedrich Engels. Framstéllningen koncentreras pa de s k
ryska revolutionerna i mars och november 1917. Aven Sverige utnyttjades som operations-
central for bolsjevikerna. Boken visar hur handelserna i Ryssland aren 1917-1991 fortfarande
paverkar varldens 6den. Forfattaren soker finna svar pa flera vasentliga fragor: Hur uppstod
och utvecklades den kommunistiska idén? Varfor finansierades de “ryska revolutionerna” ar
1917 av maktiga internationella finanskretsar? Vilket var syftet med den samhallsforstorelse
som foljde, och pa vilket séatt gynnade den de bakomliggande krafterna? Efter sovjetmaktens
fall den 24 augusti 1991 har de ryska arkiven borjat avsldja sina hemligheter for h&pna
historiker. Omskakande uppgifter strommar hela tiden fram, men endast en rannil har natt oss
I Vésteuropa. Framfor allt saknas helhetsbilden. Det ar den som Juri Lina soker ge i denna
bok, som till stor del bygger pa frislappt ryskt material. "Under Skorpionens tecken” torde
andra lasarens uppfattning om var tids historia. Lasaren torde komma till insikt om en annan
verklighet, varifran man fortfarande styr oss med osynliga tradar. Forsta upplagan av denna
bok utkom 1994. Andra upplagan av ar 1999 var vasentligt utokad och forbattrad. Fore-
liggande tredje upplagan &r den till innehallet mest omfattande.

Utgiven av Forlaget Referent 2013. Tradbunden med harda laminerade parmar. 560 sidor.
Pris: 350 kr.

DEN JESUS SOM ALDRIG FUNNITS. En kritisk granskning av Bibelns Jesus och
kristendomens uppkomst. Av Roger Viklund.

Viklund sammanfattar den forskning som pagatt de senaste artiondena och som alltmer lutar
at att Bibelns Jesus inte har funnits. En unik bok, inte bara i Sverige utan kanske i hela
varlden, tar ett helhetsgrepp som fa andra bocker. Trots den stora mangd fakta och informa-
tion boken innehaller &r den skriven aven for den intresserade lekmannen. Viklund skarskadar
aven Gamla Testamentet, dess etik och framfor allt Israels &ldre historia i ljuset av den
moderna arkeologin. Den bild som véxer fram dr i manga stycken helt annan an den Bibeln
ger. Viklund debatterade i TV1 den 10 januari 2006 med religionshistorikern professor Britt-
Marie Ndasstrom, som i allt vasentligt gav honom rétt.

Utgiven av Bokforlaget Vimi 2005. Tradbunden med harda laminerade parmar. 596 sidor. Pris:
300 kr. Obs! Detta &r forsta upplagan. Viklund har senare utgivit en andra, utdkad upplaga.

AR VARLDEN UPP OCH NER? Artiklar i urval om Palestina, de nykoloniala krigen
och sionismen. Av Lasse Wilhelmson.

Boken bestar av ett urval av artiklar av och intervjuer med Lasse Wilhelmson med tonvikt pa
palestinafragan och sionismen. Den omfattar den forsta attaarsperioden av 2000-talet da stora
forandringar skett i varlden. Det géller terrordaden den 11 september 2001..., ockupationen
av Irak 2003, massakern pa civila i Gaza kring nyaret 2009, ekonomisk kris, Storebrorslagar,
terrorism, klimatférandringar och pandemier. Den bild som mainstream media ger harvidlag,
styrs av samma maktelit som beslutat om de folkréttsstridiga krigen och fororsakat den
ekonomiska krisen. Resultatet blir att ockupation framstalls som befrielse som Irak, att massa-
ker pa civila framstélls som sjalvforsvar som i Gaza och att Sveriges forsta krig pa éver 200
ar framstalls som U-hjalp som i Afghanistan. Vi far ett sprakbruk dar det mesta blir upp och
ner. "Ar varlden upp och ner?” ar forfattarens bidrag till att vinda den ratt genom att ge
alternativa fakta, perspektiv och idéer som kan befria vart tankande fran det orwellska
sanningsministeriets pabjudna uppfattningar.

Forfattarens forlag 2009. Tradbunden med mjuka parmar. 175 sidor. Pris: 100 kr.
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ETT PORTRATT MED MANGA HISTORIER Artiklar i urval p& tvars mot en ny
varldsordning. Av Lasse Wilhelmson.

Omslagets baksida ger foljande besked om bokens innehdll: "Ett portratt med manga
historier ar ett urval artiklar av och intervjuer med Lasse Wilhelmson, samt analyserande
kommentarer. Den omfattar attadrsperioden efter 2009 da den sa kallade arabiska varen
snabbt Overgick i Natos och Sveriges folkrattsstridiga krig och forstorelse av Libyen. Darefter
lanserade USrael med flera sin terrororganisation ISIS, forst i Irak och sedan i Syrien, som
kom att bli ett internationellt slagfalt. Alla inblandade nationer och grupper, utom de som
inbjudits av Assad-regeringen begar, enligt internationell rétt, aggressionshandlingar i strid
mot folkratten. Detta sker enligt den sionistiska planen for Mellandstern fran 1982, vilket
innebar att sonderfallet i detta omrade ensidigt har gynnat Israel.

Nagra ar senare arrangerade samma maktelit som driver dessa folkrattsstridiga krig en vag av
migranter fran Mellandstern och Afrika till Vast, framst Europa, i syfte att bryta ner dess
nationalstater. Sverige kom att inta en framtradande roll genom att tillata en extremt omfattande
olaglig invandring av valfardsmigranter, som enligt gallande EU-regler skulle ha sokt asyl i
forsta ankomstland. EUs beddmning &r att flertalet av dessa inte kan betraktas som flyktingar.
Denna massmigration till Sverige har dven bestatt av ett okant antal 1SIS-terrorister, 6kat pro-
blemen med de parallella samhallena, gangkriminaliteten, utomhusvaldtékterna och belast-
ningen pa alla bidragssystem samt varden och skolan med mera. Detta och dessas langsiktiga
ekonomiska och demografiska effekter har lange fortigits i media och av politiker, som mest
sysslat med att angripa och fortala alla som oroats 6ver denna utveckling.

... manga historier ar ett forsok att knyta ihop den stora varlden med den lilla och samtidigt
sla hal pa de l6gner som gjort denna utveckling majlig. Sverige riskerar nu att bli en sa kallad
“failed state” och de etniska svenskarna en minoritet i sitt eget land.

Forfattarens forlag 2017. Tradbunden med mjuka parmar. 271 sidor. Pris: 225 kr.

Restupplagor
NEXUS Nya Tider
Tidskrift som utgavs aren 1998-2000 under Lars Adelskoghs chefredaktdrskap. Nastan alla
nummer finns alltjamt att fa, det vill sdga nr 1/1998, nr 2/1998; nr 1/1999, nr 2/1999, nr
3/1999, nr 4/1999, nr 6/1999; nr 1/2000, nr 2/2000. Pris: 30 kr styck. Alternativ halsa, den
dolda makten (frimureri, Bilderberggruppen etc.), andlighet, kontroversiell forskning.

Slutsalda bocker

Forklaringen av Lars Adelskogh, Nattlektioner av Viola Petitt Neal och Shafica Karagulla,
Robotarnas uppror av David Icke, ... och sanningen ska gora er fria av David Icke,
Judisk historia, judisk religion av Israel Shahak. Dessa bdocker kan numera erhallas endast
antikvariskt. Forklaringen kan laddas ned fran internet, natplats: www.hylozoik.se. Aven
Nattlektioner kan laddas ned som pdf-dokument fran www.hylozoik.se Judisk historia,
judisk religion kan laddas ner fran natplatsen www.veidos.se
Alla bocker och skrifter bestélles hos:

Lars Adelskogh

Lonnvagen 3 A

541 48 Skovde

For bestallningar effektuerade per post uttages porto- och expeditionsavgift. Betalning gores

till bankkonto (Nordea) 1190 30 21766 inom trettio dagar efter expediering. Vanligen skicka
inga pengar i forskott, lat oss debitera!
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