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Alla hylozoikstuderande hélsas varmt valkomna

som lasare av och kanske dven bidragsgivare till denna néattidskrift, som hédrmed offentliggor sitt
tjugoforsta nummer. Detta publiceras mandagen den 20 mars, dagen for vardagjamningen.
Nummer 1 utkom den 20 mars 2012, och darefter har ett nytt nummer utkommit pa dagarna for
de foljande solstanden och dagjamningarna: sommar-, host-, jul- och varnummer. Enligt det sa-
lunda antagna monstret utges alltsa fyra nummer per ar, sa att det narmast foljande numret,
sommarnumret, skall utkomma onsdagen den 21 juni 2017, om gudarna &r oss nadiga.

Avsikten med denna néttidskrift ar flerfaldig: informera om aktuella héndelser, publicera
artiklar av intresse for dem som studerar esoterik och hylozoik, desslikes kunna vara en knut-
punkt och ett férenande band mellan alla dem som studerar vara aldre broders undervisning i
god anda och med ratt instéllning.

| detta varnummer fortsatter vi att publicera boken Vaxternas hemliga liv, en klassiker fran ar
1976 skriven av Peter Tompkins och Christopher Bird. Denna gang aterger vi kapitel 14,
”Kemikalierna, véxterna och méanniskan”, och kapitel 15, ”Levande vaxter eller en dod planet”.

Ett brev av var aldre broder K.H. till A .O. Hume foljer darnast.

Vi fortsétter att publicera utdrag ur dr Maurice Nicolls Psychological Commentaries on the
Teaching of G.I. Gurdjieff and P.D. Ouspensky i svensk sprakdrakt. Denna gang ar det tva
foredrag om de tre kvalitativt olika slags inflytanden som medverkar i ménniskans mojliga med-
vetenhetsutveckling, A-, B- och C-inflytanden, ett foredrag med titeln ”"Manniskan &r inte en
enhet, utan en mangfald” och ett féredrag om karma yoga.

Sist kommer litteraturbilagan.

Till vara donatorer: Vi ber er vanligast att satta in era penninggavor antingen pa Forlags-
stiftelsen Henry T. Laurencys plusgirokonto nr 439 54 35 — 3 eller, om ni vill stddja Den
Pytagoreiske Kuriren och denna hemsida, pa bankkonto (Nordea) nr 1190 30 21766.

Nyheter pa vara hemsidor

Lordagen den 4 mars publicerades pa denna hemsida kompendiet Ljusteknikens grunder,
del sex, pd svenska och samma text i Oversattning till engelska, Fundamentals of Light
Technology, Part Six. Infor publiceringen av Ljusteknikens grunder, del sju, vilken planeras
ske I6rdagen den 14 oktober, rekommenderas de intresserade att studera texten Vetenskapen
om antahkarana av Alice A. Bailey och Kommentarer till vetenskapen om antahkarana, bada
publicerade pa denna hemsida. Nyligen har nagra rattelser infort i den sistnamnda texten,
namligen i Kommentar nr 31, andra stycker, rad 8, dar det stod "forvirras” och numera star
"forvillas”; och i Kommentar nr 123, tredje raden, dar det stod “delar fran varandra, utan
skilde bara det” och numera star "delar pa det angivna sattet, utan skilde det”.



KAPITEL 14
Kemikalierna, vaxterna och manniskan

I bérjan av adertonhundratalet réjde en amerikan av engelsk harkomst vid namn Nichols
hundratals tunnland boérdig, jungfrulig mark i Syd-Carolina i Forenta staterna. Dar odlade han
bomull, tobak och majs och erh6ll sa stora skordar, att han med de intakter han fick kunde
bygga ett stort hus och bilda en stor familj. Icke en enda gang under sin livstid tillférde han
jorden nagot. Nar den sugits ut och skordarna krympte, réjde han mer mark och fortsatte
exploateringen. Né&r ingen ytterligare mark fanns att rgja, gick det utfor med familjens
ekonomi.

Nichols’ son, som nu vuxit upp, betraktade de utarmade dgorna och foljde den berdmde
journalistens Horace Greeleys rad: flyttade vastrut, till Tennessee, dar han réjde tva tusen
tunnland jungfrulig mark och i likhet med fadern odlade bomull, majs och tobak. Né&r hans
son vuxit upp, hade dven denna mark blivit s& utsugen av att standigt ha berévats naring som
aldrig ersattes, att sonen flyttade till Horse Creek i Marengo County i Alabama. Dér kdpte han
tva tusen tunnland fruktbar mark och kunde med sina inkomster bilda en familj med tolv barn.
Staden kom att kallas Nicholsville, och Nichols blev édgare till en sag, en handelsbod och en
kvarn. Aven denne mans son vixte upp for att skada forodelse dar fadern blivit rik. Han besl6t
att flytta ytterligare vasterut och slog sig ned i Parkdale i Arkansas, dar han kopte tusen
tunnland god mark.

Fyra uppbrott pa fyra generationer. Om denna berattelse mangdubblas tusentals ganger om,
beskriver den hur amerikanerna odlade sina livsmedel pa en kontinent som de kunde taga i
besittning utan vidare. | likhet med tusentals andra jordbrukare inledde Nichols’ sonsonson en
ny epok. Efter forsta varldskriget borjade han bruka snarare &n exploatera sina nya dgor
genom att anvande de nya artificiella gédningsdmnen som staten rekommenderade. Under en
tid 6kade hans bomullsskdrdar, men efterhand markte han, att grédorna drabbades av skade-
gorare mer an nagonsin tidigare. Nar bottnen gick ur bomullsmarknaden, bestamde Nichols’
son Joe att hans bana skulle bli lakarens och inte bondens. Han var fardig lakare och kirurg i
Atlanta i Texas, nar han vid trettiosju ars ader drabbades av en hjartattack, som nastan dodade
honom. Han tvangs upphéra med sin praktik och visste med sig, att hans utsikter att 6verleva
var ytterst ringa. Da han en gang forstrott bladdrade igenom annonssidorna i en jordbruk-
stidskrift, fick han syn pa meningen "Manniskor som ater naturlig féda, som odlats i fruktbar
jord, slipper hjartsjukdomar”. Kvacksalveri av vérsta sort, tdnkte han. Néar allt kom omkring
var inte ens tidskriftens utgivare, J. 1. Rodale, lakare. Emellertid fingade annonsen om tva
bocker hans uppmérksamhet. De var An Agricultural Testament (Ett jordbruksvetenskapligt
testamente) av sir Albert Howard och Nutritional and Natural Health (Hélsan fran narings-
vetenskapens och naturens synpunkt) av sir Robert McCarrison. Han bestallde bagge genast i
hopp om att han i dem skulle finna svaret pa de fragor som malde inom honom: Vad é&r
naturlig féda? Vad &r fruktbar jord?

Jag har avlagt lakarexamen, var ganska intelligent, hade last mycket, dgde en gard, men jag visste
inte vad naturlig foda vill saga. | likhet med mangen amerikan, som egentligen aldrig undersokt
saken, trodde jag att ”naturlig foda” var detsamma som vetegroddar och rasocker och att alla fére-
sprakare for en naturlig foda var svarmare, fanatiker och stollar. Jag trodde, att man gjorde jorden
fruktbar genom att vraka handelsgodsel pa den.

Nu och mer &n trettio ar senare ar Joe Nichols’ jordbruk om fyra hundra hektar i Texas ett
monster for denna stat. Sedan dess har han inte heller drabbats av ndgon hjartattack. Han till-
skriver sin lycka pa bagge omradena de rad han fick av Rodale, Howard och McCarrison. Pa
hans jordbruk har sedan dess inte ett enda gram konstgddsel tillforts jorden utan endast
naturlig kompost.

Nichols férstod, att det var den forgiftade foda han é&tit i hela sitt liv, foda som odlats pa for-
giftad jord, som ledde direkt till den svara hjartattacken. En tredje bok, Nutrition and the Soil



(Naringen och jorden) av sir Lionel Picton, dvertygade honom om att I6sningen pa damnes-
omsattningssjukdomarnas problem, vare sig det gallde hjartbesvar, cancer eller diabetes, 1ag i
att odla naturlig, giftfri foda pa fruktbar jord.

Den foda vi dter smaltes och upptages fran tarmarna i blodbanan. Essentiella naringsamnen
befordras till kroppens alla enskilda celler, dar &mnesomsattningen ombesorjer reparations-
arbetet. Amnesomsattningen ar den process, varigenom stabil, liviés materia sattes samman
till komplex och instabil levande materia eller protoplasma. Cellen har en forvanansvard for-
maga att reparera sig sjalv, forutsatt att den genom riktig néring far de ratta ingredienserna
harfor. I annat fall stannar den i véxten eller urartar den. Cellen eller den grundldggande enhet
I organismen dar dmnesomsattningen &ger rum erfordrar essentiella aminosyror, naturliga
vitaminer, organiska mineraler, essentiella fettsyror, oraffinerade kolhydrater samt atskilliga
hittills ok&nda &mnen.

Organiska mineraler finns i likhet med vitaminer i naturlig foda i vl avvagda proportioner.
Vitaminerna sjalva ar inga ndringsémnen utan dmnen, som kroppen fordrar for att kunna
tillgodogora sig naringsamnen. De ingar i en ytterligt sammansatt och svaroverskadlig helhet,
dar allt hanger samman. Alla de naringsamnen vavnaderna tillgodogor sig maste cellen fa att
tillga samtidigt, vilket &r innebdrden av “vél avvéagda proportioner”. Vidare maste de vita-
miner, som &r oundgangliga for riktig naring och god hélsa, vara naturliga.

Det foreligger en stor skillnad mellan naturliga och syntetiska vitaminer, men skillnaden &r
inte kemisk utan biologisk. | de artificiella felas nagonting, som har ett biologiskt eller livs-
befrdmjande varde. Ehuru detta faktum annu inte accepterats i vidare kretsar, har det bevisats
pa ett otvetydigt satt genom dr Ehrenfried Pfeiffers arbete. Dr Pfeiffer var biokemist och an-
hangare till den store naturforskaren och klarvoajanten Rudolf Steiner. Dr Nichols anser att
Pfeiffers metoder kan utvisa den egentliga orsaken till att naturlig foda — den som innehaller
naturliga vitaminer, mineraler och enzymer (ytterligare ett kemiskt amne, som harror fran
antingen vaxt- eller djurriket och astadkommer kemiska omvandlingar) — &ar éverlagsna dem
som odlats och konserverats medelst kemikalier.

Pfeiffer kom till Forenta staterna vid andra varldskrigets utbrott och slog sig ned pa garden
Three-fold Farm i Spring Valley i staten New York. Dér tillampade han Steiners “bio-
dynamiska” metod for kompostring och jordbruk och inréttade ett laboratorium for att under-
soka levande vésen utan att upplosa dem i sina kemiska bestandsdelar.

Innan Pfeiffer kom till FOrenta staterna, hade han i sitt hemland Schweiz utarbetat en metod
for kanslighetskristallisering” att undersoka finare dynamiska krafter och egenskaper hos
vaxter, djur och manniskor an dem man hittills kunnat detektera i laboratorierna. Dr Steiner
hade pa tjugotalet pa greve Keyserlings gods i Schlesien hallit en rad forelasningar for agro-
nomer, som var bekymrade Over sina grédors minskande produktivitet. Steiner hade bett
Pfeiffer soka en reagens, som skulle kunna adagalégga vad Steinet kallade de “eteriska form-
bildningskrafterna” i den levande materien. Efter flera manaders prov med glaubersalt eller
natriumsulfat, som det ocksa kallas, och manga andra @mnen, upptéckte Pfeiffer att, om man
lat en 16sning av kopparklorid, till vilken satts extrakt av levande materia, avdunsta langsamt,
under fjorton till sjutton timmar, den frambragte ett kristallisationsmonster, som bestdmdes
icke endast av naturen utan ocksa av tillstandet hos den vaxt av vilken extraktet beretts. Enligt
Pfeiffer skulle just de formbildningskrafter, som fanns i véxten och astadkom dess form,
forena sig med levande, tillvaxtbeframjande krafter i gestaltningen av kristallmdonstret.

Dr Erica Sabarth, som ar den nuvarande forestandaren for det av Pfeiffer grundade labora-
toriet i Spring Valley, har visat forfattarna rader av vackra kristaller, som liknade exotiska
undervattenskoraller. Hon visade att en stark, livskraftig vaxt ger ett vackert, harmoniskt och
tydligt utbildat kristallmonster, som stralar igenom till ytterkanten. Da samma slags kristalli-
sering gjorts av en svag eller sjuk vaxt, resulterar den i en ojdmn bild, som foreter fortjock-
ning eller skorpebildning.



Erica Sabarth menar, att Pfeiffers metod kan anvandas for att bestdamma alla slags levande
varelsers inre kvalitet. En skogsvaktare skickade Pfeiffer tva frén, som tagits fran tva olika
furor, och fragade huruvida denne kunde detektera nagon skillnad mellan sjalva traden.
Pfeiffer underkastade frona sina kristallisationsprov och fann att den ena kristallbilden blev
fullandat harmonisk medan den andra daremot blev vanstéalld och ful. Han skrev till skog-
vaktaren, att ett av traden borde bli ett utmarkt exemplar och att det andra maste ha nagot
allvarligt fel. Skogvaktarens svar inneholl forstorade fotografier av tva fullvuxna trad:
stammen hos det ena var rak som en flaggstang, det andras var sa krokig, att den inte kunde
avverkas.

| Spring Valley utarbetade Pfeiffer en &nnu enklare och mindre tidskrdvande metod att visa
hur livet sannskyldigt pulserar fran levande jord, véxter, foda, men daremot inte fran
oorganiska mineraler, kemikalier och syntetiska vitaminer, vilka ar relativt doéda. Denna
fordrar ingenting av det vanliga kemiska laboratoriets invecklade utrustning. Den anvénder
cirkelrunda filtrerpapper om femton centimeters diameter, vilka har ett litet hal i mitten, dar
en veke sattes in. Skivorna lagges i petriskalar utan lock, i vilka star sma deglar innehallande
femprocentig silvernitratlésning. Losningen suges upp genom veken och sprides 6ver skivan,
tills den natt ungefar fyra centimeter fran centrum.

Med ledning av de fargskimrande, koncentriska monster som Pfeiffer erholl kunde han
avsloja nya livets hemligheter. Han testade naturligt C-vitamin, som hamtats fran sadana
kéllor som nypon, och kunde konstatera att dettas livskraftsménster var mycket starkare &n
det som erholls av artificiellt C-vitamin eller askorbinsyra. Rudolf Hauschka, en anhéngare
till Rudolf Steiner, framkastar att vitaminer inte ar kemiska foreningar, som kan framstallas pa
syntetiskt vis, utan "primara kosmiska formbildningskrafter”.

Fore sin dod papekade Pfeiffer i sin lilla skrift Chromatography Applied to Quality Testing
(Kromatografi tillampad i kvalitetsprov), att Goethe mer an 150 ar tidigare uttalat en sanning
av grundlaggande betydelse for forstaelsen av naturlig biologisk kvalitet: Det hela ar mer an
summan av sina delar. ”Detta innebar”, skrev Pfeiffer,

att en organism eller ett vasen i naturen inbegriper faktorer, som inte kan uppfattas eller pavisas,

darest den ursprungliga organismen sénderdelas och dess ingaende delar bestammes medelst analys.

Man kan till exempel vélja ett fr0, analysera det i proteiner, kolhydrater, fetter, mineraler, vatten och

vitaminer, men intet av detta kan upplysa oss om froets genetiska bakgrund eller biologiska véarde.

I en artikel betitlad "Forhallanden i vaxterna sadana de gjorts synliga medelst kromato-
grafi”, som publicerades i vinternumret 1968 av tidskriften Bio-Dynamics, som syftar till att
framja varden av jorden och 6ka fruktbarheten for att forbattra naring och halsa, understrok
Erica Sabarth att den kromatografiska tekniken "sarskilt adagalagger organismens kvalitet och
aven livskraft”. Hon tillade att hon hyser planer att utforska metodens mojligheter icke endast
i dess tillampning pa frén och frukter utan aven vad avser vaxternas rétter och 6vriga delar.

Var tids industriellt framstéllda foda har berévats vitaminer, sparamnen och enzymer for att
i de flesta fall bli varaktigare. Sasom Nichols uttrycker det: ”Man berdvar fodan livet, dodar
den faktiskt, for att den inte skall leva och do senare.” Enligt hans uppfattning ar de skad-
ligaste livsmedlen det blekta mjol som ingar i vitt brod, det vita sockret, det raffinerade kok-
saltet och de hardade fetterna. Ett vetekorn bestar vésentligen av fréet, frovitan och hylsan.
Hylsan har tre lager, inunder vilka den mer eller mindre fasta, vita, starkelseartade frovitan
finns. | frovitans tjockanda finns en hard, nétliknande karna, som &r veteplantans fré. Hylsan
skyddar detta mot omvarlden och frovitan forser det med néring, tills det kan skaffa sin egen
naring fran jorden. Andra sadesslag — korn, havre, rdg, majs — har liknande byggnad, och brod
kan bakas pa mjol av dem alla. Vetefroet intar en sarstallning, dari att det innehaller hela
uppsattningen av B-vitaminer, och alltsa har man kallat brodet “livets stav”,

Da man nufortiden mal vetemjol, avlagsnas forst fran kornet sjalva froet och hylsan med
dess skikt. Detta innebér, att vetekornet berévas enzymer, vitaminer och mineraler, daribland



grundamnena jarn, kobolt, koppar, mangan och molybden. Nichols menar, att det maste fore-
ligga ett betydelsefullt samband mellan dessa mineraler och vitaminet i vetekornet, ett
samband som gor att de blir val avvagda.

Enligt vad man funnit under utgravningar i tio tusen ar gamla boplatser vid en sjo i
Schweiz, har vetet sedan aldsta tider malts mellan tva cirkelrunda stenar. Kvarnarna drev man
for hand, tills angkraften kom och den forsta angkvarnen installerades i London ar 1784. |
stenkvarnen maldes hela kornet, hylsan, froet och frovitan, till mjol. Genom férfarandet
pulvriserades en del av hylsan, och detta ger vara dagars fullkornsmjol sin farg. 1 Femte
Mosebok 32:14 befalles ménniskan att dta “fetaste marg av vete”, varmed avses froet.

Né&r en fransman uppfann jarnrullvalsen i borjan av adertonhundratalet, medférde denna att
man separerade vetekornets fro, hylsa och frovita. Man anvénde den i stéllet for kvarnstenar
forsta géngen i Ungern 1840. Ar 1880 hade anvandningen blivit allmén. Ur kommersiell syn-
vinkel hade rullvalskvarnen tre foérdelar jamford med kvarnstenarna. Genom att separera
hylsan och froet fran mjolet erh6ll mjélnaren tva produkter att salufora i stallet for en. Hylsor
och fron saldes sdsom djurfoder. Sedan man avlagsnat frona kunde man bevara mjolet i gott
skick under mycket langre tid, vilket 0kade mj6lnarens vinst. Slutligen kunde man sedan
rullvalskvarnen inforts fuska med mjolet genom att till det satta sex procent vatten. For att
kunna gora allt detta maste man avlagsna frona och salja dem for sig, eljest holl sig mjolet
inte.

| det "berikade” vita mj6let &r vitaminerna och mineralerna avlédgsnade, och det enda som
aterstar i det ar rastarkelsen, som har sa litet naringsvérde att inte ens bakterier &ter den. |
denna fadda starkelse sprutar man godtyckligt in syntetiska kemikalier, som utgor endast en
del av den felande uppséttningen av B-vitaminer och som ménniskan inte helt kan tillgodo-
gora sig, eftersom de inte &r ”vél avvdgda”. Det naturliga E-vitaminet blir forstort av den
klordioxid som anvéandes for att bleka mjolet. Genom att detta vitamin berévas brodet,
reduceras dagtillskottet fran omkring tusen enheter, som ar vad en arbetande manniska
behover, till mellan tva och tre hundra. Samtidigt som det vita mjolet lanserades i England,
infordes margarinet, ocksa det en fransk uppfinning, sdsom ett billigt surrogat for smor. Detta
gjorde knappast saken béttre, ty &ven det saknade A- och D-vitaminerna. Den allménna halsan
I landet férsdémrades. Man i norra England och sddra Skottland, som under Napoleon-krigen
varit langa och kraftiga, var nu korta och svaga och odugliga till militartjanst, da boerkriget
brot ut. En kommitté, som tillsattes for att utreda missforhallandet, drog slutsatsen, att det
berodde pa att manniskrona flyttat in till staderna, dar de inte livnarde sig pa hélsosamt
lantbréd utan pa vitt brod och vitt socker.

Lika skadliga for halsan &r vitt socker och druvsocker, det tjocka sockerlag som frukt kon-
serveras i och sétningsmedlet i de flesta laskedrycker. Pa sextonhundratalet utarbetad europe-
iska sockertillverkare en tidskravande men effektiv raffineringsprocess. Den vithet man astad-
kom med sa stor kostnad gjorde bade socker och mjol attraktiva och lackra, och dven de
fattiga var villiga att betala priset. Enligt Nichols ar emellertid det vita sockret ett av mark-
nadens farligaste livsmedel. All ndring har avldgsnats ur det: melassen, vitaminerna,
mineralerna. Intet annat aterstar an kolhydrater och kalorier — och av dem har vi mer &n nog
allaredan. Nufortiden raffineras sockret av en rent kommersiell anledning: sockret haller sig
battre raffinerat. Vitt socker kan lagras i femtiokilossackar i aratal i smutsliga magasin och
anda séljas med vinst.

Hushallssirapen ar mestadels ingenting annat an majsstarkelse, behandlad med svavelsyra
och artificiellt fargad och smaksatt, sager Nichols. Den gar direkt i blodet och orsakar dar
hyperglykemi — alltfér mycket socker i blodet. Cellerna drankes h&rigenom i socker. Buk-
spottkorteln reagerar pa faran och avger insulin, ehuru i alltfor stor méngd, och astadkommer
darmed ett tillstand av hypoglykemi — alltfor litet socker i blodet. Ett av de minst misstankta
gifterna pa matbordet ar det vanliga raffinerade saltet eller natriumklorid, som taget i stor



mangd under lang tid fororsakar hogt blodtryck och hjartlidande. Aven de hardade fetterna ar
en bidragande orsak till hjartsjukdomar. Dessa fetter innefattar de flesta fetter och oljor som
anvandes vid bakning och finns i praktiskt taget allt bageribrod. En stor del av glassen gores
av melloria, ett billigt hardat fett. Hardningsprocessen forhindrar att fetterna och oljorna
harsknar, men den forstor ocksa de essentiella fettsyrorna. Nichols papekar, att det obe-
handlade riset &r en av de rikaste kéllorna till den naturliga B-vitaminuppsattningen, medan
det behandlade riset daremot ingenting annat ar en rastarkelse. Och den genomsnittliga
vasterlanningens kost ar redan dverbelastad med kolhydrater.

Protein &r en av de viktigaste bestdndsdelarna i manniskans kost, och kott ar den mest
omtyckta proteinkéllan i Vasterlandet. Men den forstklassiska stek vi far idag harrér vanligen
fran notkreatur, som tvingats dta gras med Iag proteinhalt, vilket dven besprutats med giftiga
insektsmedel. Dessa gar direkt i kottets fett, sarskilt i de marmorerade partierna, och detta
leder enligt Nichols till hjartsjukdomar. Djur utfodras ofta med dietylbelsitol for att de skall
bli fetare och darigenom profiten okas. Detta kan emellertid fororsaka cancer hos bade man
och kvinnor. Kottet av inre organ ar atligt endast om djuret uppfotts pa organiskt satt. Lever
fran forstklassiga djur konfiskeras ofta, endr den innehaller abscesser och toxiner. Industri-
massigt uppfédda kycklingar kan ha arsenik och stilbestrol i kroppen. Dessa &mnen hamnar
till sist i levern, eftersom detta organ ombesorjer avgiftningen.

De 4gg man far i snabbkdpet ar mestadels sterila, smakar inte lika bra som fruktbara dgg
och ar inte tillndrmelsevis lika nyttiga som de senare, ty det foreligger en fin biologisk
skillnad dessa emellan. De hdns som lagger de &gg som forekommer i handeln lever hop-
trangda, sa att de inte kan rora sig, har sallan om nagonsin traffat en tupp och &n mindre drivit
kérlekshandel med nagon. "Hur kan en olycklig hona ldgga ett gott &gg?” undrar Nichols.

Vaxterna har en betydelsefull roll i livets pyramid. Manniskan kan inte direkt tillgodogéra
sig essentiella grundamnen, som finns i jorden. De maste tillféras henne genom levande
vaxters forsorg, vilka dven direkt eller indirekt foder alla djur. VVara kroppar véxer ur jorden,
det ma sedan ske genom véxters och djurs formedling. Mikroorganismer sonderdelar de
kemiska &mnena och goér dem godtagbara for véxterna. Véaxterna kan syntetisera kolhydrater
av luft, regnvatten och solljus. Men innan livsprocesserna kan omvandla dessa kolhydrater till
aminosyror och proteiner, maste de fa den hjélp en fruktbar jord erbjuder. Varken méanniska
eller djur kan syntetisera de nddvéndiga proteinerna av grunddmnena. Djur kan endast
sammansatta dem av aminosyror, forutsatt att vaxter med mikroorganismers hjalp kan insamla
eller producera de erforderliga slagen av mangderna av var och en av dessa.

Proteinbildande vaxter kraver en lang rad dmnen fran jorden: kvéve, svavel, fosfor er-
fordras for att tillverka proteinmolekylen. Kalcium och kalk behdvs ocksa for detta &ndamal,
liksom magnesium, mangan, bor, koppar, zink, molybden och andra grunddmnen, aven om i
blott s& sma mangder att man kallar dessa "sparamnen”. Om jorden inte ar fruktbar nog, inte
kryllar av mikroorganismer, avstannar hela processen. For att mikroorganismerna skall hallas
vid liv maste stora mangder multnande organiskt material tillforas jorden. | skogen atergar
dott vaxt- och djurmaterial till jorden. Multnande I6v fortsatter att ge naturen liv i det de
aterstaller till jorden den naring tradet hamtat ur den. Den fruktbara jorden rymmer ett Gver-
flod av bade liv och dod: den organiska materiens déd och uppldsning, bakteriers, mogel-
svampars och daggmaskars liv.

Det torde framga harav, att jorden ar av livsavgorande betydelse for halsan. Frisk jord, som
komposterats pa ratt satt, som har de ratta bakterierna, svamparna och daggmaskarna, som ar
fri fran konstgodsel och bekampningsmedel, ger starka, friska vaxter, som pa ett naturligt satt
stoter bort vaxtsjukdomarna. Friska véxter ger friska djur och starka, friska manniskor. Torftig
jord ger torftig foda, som brister i vitaminer, mineraler, enzymer och proteiner. Dylik foda ger
svaga, sjuka manniskor. Utsugningen av jorden leder till att manniskorna lamnar sina gardar
och flyttar in till stddernas slum.



Faktum ar att vaxter, som odlas pa val avvagd, fruktbar jord, har en naturlig immunitet mot
skadeinsekter och sjukdomar, liksom en riktigt nard kropp &r immun mot sjukdom. Insekter
och maskar tenderar att angripa vaxter, som vixit pa torftig jord. En av de varsta forsvagande
faktorerna &r konstgddseln eller NKP, som kom i allmént bruk vid slutet av andra varlds-
Kriget.

Dylikt kemiskt jordbruk leder i sista hand till sjukdomar, sédger Nichols: forst sjukdomar
hos jorden, dérpa i tur och ordning hos vaxterna, djuren och manniskorna. ”Overallt i varlden,
dar man driver jordbruket kemiskt, & mé&nniskorna sjuka. De enda som gagnas harav ar de
foretag som framstaller konstgddseln.”

Samtidigt som konstgddseln togs i bruk, borjade den kemiska industrien att dranka landet i
kemiska bekampningsmedel. Detta skedde med statsmakternas bistand och universitets-
professorernas tysta stod. 150 millioner kilo olika kemiskt gifter framstéalles nu och séljes
under 22 000 olika varuméarken. De har alla en forodande verkan pa det vilda djurlivet, bland
annat pa de viktiga insekternas och mikroorganismernas liv. Om denna massbesprutning har
dr George J. Wallace, zoolog vid Michigan-universitetet, offentligt uttalat, att ”den utgor det
storsta hot som djurlivet i Nordamerika nagonsin stéllts infor — stérre an kalhuggningen,
tjuvjakten, avloppsproblemen, torkan, oljenedsmutsningen och mojligen stérre &n alla dessa
decimerande faktorer tillsammans”.

Inte endast de vilda djuren pa land utan ocksa sotvattensfisken och till och med havsfisken
forgiftas gradvis av insekts- och ograsmedel i samverkan. Ehuru DDT for6tt fiskbestandet och
smaviltet, har giftet likval latit sitt huvudsakliga mal, bomullsviveln, fortsatta att frodas. Trots
anvandandet av bekampningsmedel borjar skadeinsekterna fa Overtaget och astadkommer
skador pa grodan, som innebar forluster om fyra milliarder dollar arligen. Och ingen argu-
mentering synes kunna gensaga faktum, att friska grodor ar naturligt motstandskraftiga och
haller insekterna i schack. For lang tid sedan klargjorde Rachel Carson i sin bok Tyst var att
naturen, som uppbar &ven manniskans liv, anstrdnges nara nog till kollaps.

Sedan Nichols insett vad som holl pa att handa landet till foljd av bade konstgédseln och de
kemiska bek&mpningsmedlen, samlade han en grupp likasinnade ldkare och forskare. Till-
sammans grundade de sammanslutningen National Food Associates, vars forste ordférande
Nichols blev. Organisationens syfte var att inleda en riksomfattande kampanj for att lagga
fram fakta om och vacka den allménna opinionen for faran med den torftiga foda en torftig
jord ger. Vi star infor en &amnesomsattningskatastrof”, har Nichols sagt. ”Vart folk ar ett sjukt
folk. Hjartsjukdomarna griper omkring sig éver hela Amerika, och de &r folkhélsans fiende
nummer ett. De &r den framsta dodsorsaken hos amerikanerna”. Detta uttalande framkallade
ett vredgat svar. Man inledde en kampanj, dgnad att misskreditera N F A genom att kalla dem
hélsokostfanatiker, kvacksalvare och charlataner samt fordoma deras asikter sasom oveten-
skapliga. Man skrev artiklar i tidningar och tidskrifter och &ven hela bocker, allt i en valdig
anstrangning att forstora organisationens trovardighet. Annu ar 1973 kunde chefen for Férenta
staternas motsvarighet till var socialstyrelse, Food and Drug Administration, séga att

Det &r vetenskapligt oriktigt att pasta, att jordens beskaffenhet i Forenta staterna fororsakar abnormt

laga halter av vitaminer och mineraler i de livsmedel som framstalls i detta land . . . Det finns intet

sambans mellan fédans vitaminhalt och jordens kemiska sammansattning.

Nichols och hans kolleger i N F A roner ett nastan 6vervaldigande motstand. Dock sager
han, att landet i det langa loppet maste dverge konstgddseln och gradvis fornya jorden pa
organiskt vis. Organiska gédningsmedel séljes numera sackvis eller paketerade precis sasom
vanlig handelsgodsel, och de ar inte dyrare. Det finns lager av ra bergfosfat och kalium med
sparmineraler fran havet och dven andra lager. Dessa mineraler har fordelen, att de inte langre
behdvs sedan de anvénts nagra ar, till skillnad fran konstgddseln, som den kemiskt brukande
for varje ar maste anvanda allt storre mangder av. Den jordbrukare som driver jordbruket
organiskt kommer sa smaningom att tjana mer an den som driver det kemiskt, eftersom hans



jordbruk blir billigare i drift. De organiskt brukande avvisar motstandarnas pastaende, att det
aldrig kommer att finnas tillrackligt med organiskt material att forse stora jordbruk med. De
sager, att jordbrukaren maste stjala fran en aker for att fa naturlig gédning till en annan. |
sjdlva verket kan han genom att bara folja nagra fa enkla regler odla sitt eget organiska
material pa varje aker och tillampa metoden pa allt slags jordbruk. Allt slags kreatursspillning,
avfall, kanske till och med dy fran avloppen kan och bor komposteras for att aterforas till
jorden. Om vi kunde minska misshushallningen med dessa material med hélften, skulle vi
kunna fordubbla var jords fruktbarhet och darmed fordubbla livsmedelstillgangen.

Enligt Nichols och hans likasinnade organiska jordbrukare skulle aterstallandet av jordens
fruktbarhet innebéra ett stort steg mot losningen av Gversvamningarnas och vattenbristens
problem. Nar jorden ar fruktbar, suges vattnet upp av jorden. Nar jorden ar torftig, spolar det
daremot bort matjordsskiktet. Savida regnvattnet inte sugs upp, kommer grundvattennivan att
fortsatta sjunka och vattenforsorjningsproblemet forbli olost, om man sa byggde dammar i
varenda flod. En tredjedel av Forenta staternas odlingsbara matjord har redan spolats ut i
havet under arens lopp, och alltjamt forsvinner den snabbare dn den erséttes. Genom Gver-
svamningar spolas milliontals ton bordig matjord med floderna ut i havet. Jorderosionen
innebar en forlust av 200 000 hektar mark per ar. Vart liv beror av ett matjordsskikt av om-
kring tva decimeters tjocklek. Detta skikt innehaller daggmaskar, bakterier, svampar och
andra smalivsformer, som mojliggor vaxt- och djurlivet. Det ar varje nations storsta natur-
tillgang, och forntida civilisationer har gatt under nar deras fruktbara jord forsvann.

| vissheten om att en hungersnod forestar menar Nichols, att en fruktbar jord blir den
viktigaste forutsattningen for att bek&mpa denna hungersnéd. Vidare menar han, att den nu
pagdende kampanjen att framja anvandandet av konstgddsel i de sa kallade underutvecklade
landerna maste avblasas, om dessa lander inte skall drabbas av en valdsam 6kning av amnes-
omséttningssjukdomar och av annu varre hungersnod an den som rader i dem for narvarande.
Likval fortsatter den kemiska industrien att 6sa ut sin propaganda och 6va patryckningar for att
Oka konsumtionen av dess produkter. Dr Raymond Ewele, som é&r vice ordférande for forsk-
ningsavdelningen vid New Yorks statsuniversitet och som ansetts sasom en av vérldens ledande
kemiekonomer, sdger glatt: ”Om Asien, Afrika och Latinamerika inte anvénder konstgodsel i
kvantiteter, som narmar sig 30 millioner ton ar 1980, kommer de nastan sakert drabbas av
omfattande hungersndd.” Nichols ar 6vertygad om att exploateringen av jorden oundvikligen
kommer att leda till krig. Han anfor sdsom exempel Japan, som invaderade Manchuriet pa
grund av sitt behov av soyabénans protein att foda sin vaxande befolkning med. Freden i var
varld, sager Nichols, beror pa om vi kan bevara naturtillgangarna och inte uttémma dem.

KAPITEL 15
Levande véaxter eller en dod planet

Hereford &r inte endast namnet pa en omtyckt ras av biffn6t, som avlats fram i det engelska
likabendamnda grevskapet, som gransar till Wales. Det &r ocksa namnet pa en liten stad vid det
ovre loppet av floden Palo Duro, som flyter genom Panhandle-(Pannhandtags-)omradet i Texas,
vilket upptar en yta av 27 mil i fyrkant av denna ensamma stjarnans delstat!, som for omkring
ett arhundrade sedan var en vildmark, bevuxen med kort prériegras, dar tusentals amerikanska
bisonoxar strévade. | artusenden frambragte slatterna i det nuvarande Deaf Smiths grevskap, dar
Hereford ligger, en rik véxtlighet och en mangfald arter av saftigt gras, vars rotter gravde sig
ned genom ett matjordsskikt av sandig lera med en tjocklek av mellan drygt en halv och drygt
en meter. Rotterna nadde ned i calicahi-skiktet, en alv som &r rik pa kalcium och magnesium,

LAnspelar pa staten Texas’ vapen och flagga. (Overs. anm.)



vilka grunddmnen de hamtade upp till ytan. Nar véxterna dog, upptog ytskiktet dessa &mnen,
och de hjélpte till att bibehalla ett livgivande, proteinrikt bete for de vilda grésétarna.
Mineralerna i jorden var fint avvagda, och den humus, som pa ett naturligt satt uppkom ur déda
vaxter och grasatarnas spillning, var tillracklig for att véaxterna skulle Gverleva det harda
klimatet, som var hett och torrt pa somrarna och isande kallt pa snofattiga vintrarna. Det &r
endast femtio ar sedan man borjade odla i omradet. De forsta plogfarorna i landet skars med
plogar, vilkas vandskivor var av jarn, och gyllengula korn saddes sa langt 6gat kunde na. Dar
marken inte uppodlades, 1at man boskapshjordar ersatta bufflarna.

Allt eftersom aren gick, forstod bonderna, att plojning pa djupet skadade snarare &n
gagnade jorden. De dvergick darfor till att ploja den fruktbara, sandiga leran till bara mellan
15 och 20 centimeters djup med alvluckrande plogar, som drogs av traktorer med fa hast-
krafter. Samtidigt kunde de gladja sig at att vattnet fran underjordiska adror kunde pumpas
upp pa félten sasom tillskott till det vatten man erh6ll genom de ovéder, som emellanat om-
vandlade préariens himmel till ett morkt panopli av blixtomslingrade askmoln och aarna till
"floder om tva kilometers bredd och tva centimeters djup”.

Vid den tid da barnen i den forsta generationens farmare vuxit upp hade saker och ting borjat
ga pa tok i Deaf Smiths grevskap. Farmarna hade blivit missnojda med att de fatt allt mindre
skordar av sin utsugna jord, och de borjade satta konstgddsel till jorden i enlighet med de rad de
erholl fran jordbruksforskningsstationerna och de akademiska konsulenterna. Efter mindre an
tio ar kunde man skonja en annalkande katastrof. Kemikalierna forbrande det organiska
materialet i jorden och forstérde mineralernas fint avvéagda, naturliga balans. Till foljd harav
borjade jorden forsvinna. Nar den blandats med vatten fran bevattningssystemet, hardnade den
till valdiga klumpar, som véagde inemot 20 kilo stycket. For att bryta sénder dem maste
farmarna anvéanda stora traktorer om 135 hastkrafter, vilka kunde draga enorma mejslande red-
skap genom deras falt med tegelliknande konsistens. Nagra av farmarna blev bestorta over
mojligheten att bevattningsjordbruket i Panhandle-omradet nu stod infor sitt slut pa grund av att
man tillsatt felaktig naring till den en gang bordiga jorden, och de besl6t att géra nagot.

En av dessa var Frank Ford, som sedan han avlagt examen vid Texas’ jordbruksveten-
skapliga och tekniska hdgskola kopt en farm i Hereford om 720 hektar, vars jord eroderats
svart pa grund av de forfaringssatt som radde i jordbruket. Om sin jord sade han: "Det fanns
sa djupa hal i den, att man kunnat gomma en traktor i dem.” Nu ar dessa hal fyllda, landet har
terrasserats, jamnats och aterforts till halsan. "Om man kampar mot naturen i jordbruket”,
sager han, ”kan man endast forlora. Det kan dréja tjugo ar, men nederlaget ar sakert. Om man
daremot samarbetar med den, kommer jorden att bli battre, véxterna att bli battre och de egna
finanserna att bli battre.”

Han anvande naturlig godsel och bannlyste alla insektsmedel och ograsmedel. Han inférde
nyckelpigor i mangd, vilka skulle utrota kvalster och andra skadedjur, och han forlitade sig pa
alvluckring for att bli kvitt Johnson-graset. Han végrade att anvanda utsédde, som blivit
kemiskt behandlat mot knapparlarv och rost. Forutom i sitt jordbruk investerade Ford kapital i
Arrowhead Mills, ett foretag som specialiserat sig pa framstallning av stenmalet mjol och
annan naturlig foda av hog kvalitet. For att forsakra sig om standig tillgang pa organiska
produkter dvertalade Ford nagra andra farmare att tillampa organiska metoder och att bilda en
grupp, som skulle ha till syfte att odla hdlsosammare foda och att skydda och forbattra jorden
| véstra Texas.

En av dem som arbetar i denna grupp ar Fletcher Sims Jr, som studerat markvetenskap for
dr William Albrecht. Dr Albrecht har skrivit boken Soil Fertility and Animal Health (Jordens
fruktbarhet och djurens héalsa), som de ekologiskt intresserade betraktar sdsom en grundbok,
skriven manga ar fore sin tid. Sims borjade friska upp vad han lart och radfraga facklittera-
turen for att undersoka vad man béast borde gora med Panhandle-omradets jord, som snabbt
forsamrades. Bland det forsta han markte var att det pa betesmarkerna samlades tonvis med



spillning, som ingen visste hur man skulle anvanda. Pa blott nagra fa ar hade spillningen fran
en betesmark, som lag tre kilometer fran hans hen, samlats till en stack som var mer &n 15
meter hdg och tackte 16 hektar eller mer &n 30 fotbollsplaner. En hel armada av schaktnings-
maskiner och annan utrustning till en kostnad av en kvarts million dollar skulle krévas for att
packa den samman. Sims uppskattade vidare, att betesmarkerna 6ver hela landet innehéll
milliontals kubikmeter spillning, som sa smaningom skulle bli véardel6s, nar svamparna
reducerat den till mineraler.

Samtidigt forekom det Sims som om jordbrukshdgskolorna lade sig vinn om att ignorera
det varde djurpillning har for jorden. P& en hogskola plojde man ned tonvis med spillning en
meter under marken, vilket Sims visste kunde enbart skada bade spillningen och jorden.
Genom forfarandet begraves matjorden, fores alven upp i dagen och hindras spillningen fran
att jasa under inverkan av aeroba (luftberoende) bakterier. Vid en annan hogskola i Texas
pumpade man ut pa falten en organisk sorja i en sadan koncentration, att den dédade grodan.
Pa en forsoksstation tippade man obehandlad spillning, som om den vore sopor, i kvantiteter
av 750 ton per hektar. Andra vetenskapsmén har foreslagit, att man kunde forfardiga bygg-
nadsmaterial av spillning, och en forskargrupp i staten Washington har till och med arbetat pa
att fa boskap att livnara sig pa den.

Stalld infor dessa, i hans mening enfaldiga, forsok till 16sning, beslét Sims undersdka hur
man bast kunde forvandla spillning till véardefull kompost. Genom Nichols blev han bekant
med det arbete pa komposteringens omrade som dr Ehrenfried Pfeiffer utfort i sitt forsk-
ningslaboratorium i Spring Valley i staten New York. Under flera besok darstades infordes
Sims i Pfeiffers forskning. Denna visar pa ett ovederséagligt satt, att levande foda, jord och
vitaminer formligen pulserar av liv, medan oorganiska mineraler och kemikalier samt syn-
tetiska vitaminer &r doda. Utan hjalp av det normala kemiska laboratoriets invecklade utrust-
ning hade Pfeiffer utarbetat en enkel metod att pa filtrerpapper avlasa monster, om utvisade
inte endast de kemiska bestandsdelarna i jord, komposter eller véxter utan dven dessas
biologiska kvalitet.

Sims erfor, att komposten bildas i bestdmda etapper. | en forsta etapp brytes de ursprung-
liga starkelse- och sockerarterna och andra bestandsdelar ned av bakterier, svampar och andra
organismer. | den foljande fortares de nya materialen av mikroorganismer, som bygger upp de
egna kropparna darmed. Det &r av yttersta vikt, att det ratta slaget av mikroskopisk fauna och
flora deltar och att den andra etappen foljer den forsta vid rétt tidpunkt, for att forlusten av
organisk materia inte skall bli alltfor stor. Sadsom forestandaren for laboratoriet i Spring
Valley sade:

Om komposten inte skotes ratt, brytes de ursprungliga proteinerna och aminosyrorna ned i sina
enklare kemiska bestandsdelar. Med andra ord forsvinner den organiska materien i form av koloxid
och dess kvaveinnehall i form av ammoniak och nitrater. Manga tradgardsodlare betraktar sin kom-
post sdsom hundraprocentigt organisk, eftersom allt ursprungsmaterial till den varit organiskt. Men
sa enkelt arbetar naturen inte. Levande celler utgores till mellan 70 och 90 procent av vatten och
endast till mellan 15 och 20 procent av proteiner, aminosyror, kolhyrater och andra kolféreningar.
Endast mellan 2 och 10 procent utgéres av mineraler: kalium, kalcium, magnesium och de
oorganiska sparamnena. De organiska foreningarna kan bibehallas i mikroorganismernas kroppar.
De forsvinner nar de blir fria pa nagot stadium i sonderfallsprocessen. NPK-begreppet kommer till
sin ratt forst da komposten omvandlats till mineraler, men da har dess biologiska varde gatt forlorat.
D& man komposterar maste man ha en metod att snabbt avgora, huruvida bakterierna bryter ned
kvévefdreningarna alltfor snabbt, vilket lukten av ammoniak utvisar. Om varmen i komposten stiger
alltfor hastigt, maste man fa komposten att avbryta sin ammoniakproduktion, sa att bakterierna kan
bygga upp stabilare kvaveforeningar i sitt protein.

Pfeiffers kromatogram — fargade koncentriska monster pa filtrerpapper — utvisar de olika
stadierna i jasningsprocessen: formultningen, humusbildningen, mineraliseringen; sa val att
laboratoriet efter ar av arbete kunnat utveckla en biodynamisk kompost-startare, som har en
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riktig uppséttning av mikroorganismer och som ar avsedd for allmant bruk. En av Pfeiffers
kromatografiska bilder visar, att material fran ett tranbarskarr var biologiskt vardeldst, trots att
det otroligt nog inneholl 18 procent organiskt material. Vanlig kemisk analys kunde aldrig ha
visat detta. En bild erhallen av soltorkad lerjord fran Kalifornien gav vid handen att denna
visserligen innehdll mineraler men inte hade nagon valutvecklad mikroflora och alltsa var
ofruktbar. Da det inte finns organiskt material i marken, maste véxterna dricka alltmer vatten for
att motverka dverskottet av mineralsalter. Fastan de ser frodiga ut, &r de inte langre i balans och
darmed inte langre motstandskraftiga mot sjukdomar. Pfeiffers kromatogram har dven kunnat
adagalagga, att vissa vaxter, sasom bonor och gurka, vaxer battre om de odlas nara tillsammans,
medan andra kombinationer, sdsom bonor och fankal, inte trivs ihop. Vidare berdvar pa nagot
gatfullt satt sadana produkter som applen och potatis varandra sina mest livgivande egenskaper.

Det dr endast fran var manskliga, egoistiska synpunkt som ogréaset ter sig som ogras, sade
Pfeiffer. Om man betraktade det sdsom en fungerande del av naturen, skulle man kunna lara
mycket av det. Han pavisade, att en hel grupp av ogras, daribland syre- och frakenarter, ger
palitliga indikationer, nar jorden blir alltfér sur. Maskrosorna, som grasmatteagarna graver
upp med sadan frenesi, gagnar i sjalva verket jorden genom att transportera mineraler, sarskilt
kalcium, fran djupare skikt upp till ytan. De kan alltsa varna oss om nagonting ar pa tok med
jordens liv.

Mojligheterna med Pfeiffers unika testmetoder tedde sig for Sims outtdmliga. Dessa
metoder kunde anvandas att faststalla groningsegenskaperna hos frén. Till exempel var tva
kromatogram av vete tydligt olika, dar det ena vetet odlats med inerta kemikalier och det
andra biologiskt. Vidare har man med hans process kunnat ge bindande bevis for att syntetiskt
C-vitamin eller askorbinsyra helt skiljer sig fran det C-vitamin som naturligt erhalles ur
nypon. Det som felas i askorbinsyra har biologiskt varde, ehuru d&nnu ingen kunnat ange den
egentliga orsaken hartill. Sims tog Pfeiffers biodynamiska kompoststartare i bruk och gav sig
in pa ett affarsforetag. Han forfor med obehandlad spillning sa, att mikroorganismerna brot
ned de kemiska foreningarna i denna och satte dem samman till nya och gagneligare. Sam-
tidigt forstordes sjukdomsbarande organismer och ogrésfron automatiskt genom upphettning
till 60 grader Celsius och gjordes skadliga kemikalier biologiskt ofarliga. Komposten vandes
fran tid till annan. Inom en manad hade den Gvergatt till ett fint, morkbrunt, luckert, jordartat
material, som helt saknade lukten av spillning. Kospillningen hade omvandlats, mirakul6st sa
att sdga, genom den biologiska aktiviteten.

Efterhand som farmarna borjade kopa Sims’ produkt och anvanda den pa sina jordar, lat
hapnadsvackande resultat inte vanta pa sig. En farmare satte till sin jord drygt ett ton bio-
dynamisk kompost per hektar, utménstrade alla andra gédningsdmnen och &ven insektsmedel
och ersatte ungefar 75 millimeter regn med blott tva bevattningar. Efter tva ar erhéll han den
fantastiska majsskorden av 149 hektoliter per hektar, vilket var mer an dubbelt sa mycket som
uppnatt maximum pa de kvavegodslade jordarna i lllinois, och 60 ton sockerbetor per hektar.
Andra farmare fick lika dramatiska resultat. En journalist skrev att envar, som ville dvertyga
sig om den biodynamiska kompostens fordelar, endast behdvde fara langs en viss vég i Pan-
handle. Dar kunde han fran bilen se pa ena sidan av vagen en statlig majsgroda, som véxte pa
ett kompostbelagt falt, och pa den andra sidan nagra fa tarda plantor, som stack upp ur den
hart sammanpackade och spruckna jorden.

| sydvastra delen av det véldiga Texas har Warren Vincent uppmuntrat farmare att odla ris
pé organiskt satt for att komma tillratta med barnyard grass?, mot vilket man i stor utstrack-
ning anvant samma slags vaxtgifter, med vilka man pa ett sa forédande satt avldvat djungel i
Vietnam. Vincent uppmanar sina grannar att véxelbruka ris och bahiagras, vilket omvandlar

2Qgras av antingen slaktet Panicum eller Eleusine. (Overs. anm.)
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jorden till mylla, haller ograset tillbaka och erbjuder utmarkt bete. Den ckade efterfragan pa
det fran naringssynpunkt éverlagsna bruna riset har sporrat dem att dven i fortsattningen odla
organiskt.

I norra Kalifornien fanns andra pionjarer. Till skillnad fran de flesta farmare aterstéllde de
fyra broderna Lundberg till jorden halmen och stubben av sitt ris i stéllet for att brdnna félten
varje ar och smutsa ned luften for veckor framover i hela omradet. Fastan bréderna Lundberg
tillhdrde en penningstark sammanslutning, som automatiskt gav dem en marknad for det vita
riset och fastan 6vergangen till organiskt jordbruk skulle medféra ytterligare kostnader, hand-
lade de efter vad deras fader lart dem. Han hade sagt, att varje bonde for att gora skal for sin
I6n maste forbattra den jord han brukar och, om mojligt, lamna den at nésta generation i ett
battre skick &n sadan den var nar han sjéalv 6vertog den. Om denna tanke tillampades 6ver hela
vérlden, skulle den kunna gora var planet till en Edens lustgard.

Da broderna Lundberg 6vergick till organiskt jordbruk, visste de att de hade en svar kamp
framfor sig. Sa beroende av kemikalierna hade de blivit, att 6vergangen forefoll dem en
skrammande uppgift. Nar risplantorna sattes under vatten, kryper milliontals sma, rakliknande
djur upp ur marken. De ror upp det fina slammet och hindrar pa detta satt solljuset att na frona
i vattnet och med sin varme fa dem att gro. De livnar sig ocksa pa de spada risskotten. Fastan
"rak”-plagan inte ar lika svar alla ar, brukar farmarna forsékra sig mot alltfor stor skade-
gorelse genom att bespruta plantorna med parathion eller andra bekdmpningsmedel. De
brukar ocksa behandla plantorna fore planteringen med olika kemiska medel for att hindra
sjukdomar hos dem. Men anvéandandet av kemikalier slutar inte hor. Barnyard grass halles
tillbaka med ett ograsmedel, risvattenviveln med ett insektsmedel. Kopparsulfat séttes till
vattnet for att fa bukt med algerna. En kemikalie sprutas pa den vaxande grodan for att halla
myggen tillbaka och forstéra risminerarmalens dgg och larver. Bladflugor och massinvasion
av larver, starrgras och bredbladigt ogrés bekampas med andra och olika gifter. Kvéve till-
sattes jorden i form av ammoniumsulfat samt superfosfat for att den skall fa forsfor. Jarn och
zink tillsattes i form av jarnsulfat.

Trots allmént hallna varningar for att 6verge denna vittférgrenade familj av kemiska pro-
dukter beslot broderna Lundberg vaga ett forsok. De skaffade sig tillgang till spillning och
komposterade den, innan de anvande den pa de forsta 30 hektaren. Deras forsta skérd uppgick
i genomsnitt till 3,7 ton per hektar, vilket &r litet i jamforelse med vad det kemiskt behandlade
riset avkastar. Det var dock tillrackligt for att vara ekonomiskt gorligt pa grund av de hogre
priser det organiskt odlade riset betingade. Detta forsta experiment gjorde dem dvertygade om
att de borde 6verga helt till organiskt jordbruk. De holl skadedjur tillbaka genom att reglera
bevattningen noga och utfora den vid bestamda tider. Genom att sa riset pa torrmark i stéllet
for i vatten och forst darpa satta risplantorna under vatten, gav de riset lika stor chans som
’rakorna”. For att hindra sjukdomar hos de spédda plantorna anvande de enbart friska fron,
som inte fatt kemisk behandling. Genom att de noggrant rensade bort allt ogras omkring majs-
plantorna kunde risvattenviveln inte foroka sig. Mineralmalen bemastrade de med fruktbar
jord och bevattningsreglering, myggen med en fisk som kallas gambusia och livnar sig pa
mygglarver och andra oonskade insekter. | likhet med farmarna i sydostra Texas beslot
bréderna Lundberg att komma till ratta med ogréaset genom att vaxla grédorna: forst odla ris
och sedan korn, foljt av sommarvicker. De pl6jde ned risagnarna i jorden i stéllet for att
branna dem och fylla luften med rok och aska. Stubben och halmen av riset skaffade man
undan genom att bevattna falten direkt efter skorden. Formultningsprocessen satte da genast
in, och jorden fick sin humus tillbaka.

En annan pionjér i Kalifornien &r Jack Anderson, som driver sitt jordbruk i Sacramento-
dalen och har den enda organiska tomatodlingen med kommersiellt syfte i denna delstat. Lik-
som brbéderna Lundberg har han tvingats lita till sin farmareintuition for att 16sa utomordent-
ligt besvarliga problem. Maskarna ar tomatodlarens storsta bekymmer. | Forenta staterna
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godtar inte konservindustrien leveranser med storre skador &n tva procent. Nastan alla odlare
anser, att dessa villkor kan uppfyllas endast om man anvander kemikalier. Anderson trodde
dock, att ett iakttagande av de rétta tiderna kunde fa avgorande betydelse, eftersom han av
erfarenhet visste, att de tomater som plockades fore september manad inte angreps av mask.
Nar han handlade efter denna idé, fick han sadan framgang med sina skordar, att han pa tva ar
kunde fordubbla avkastningen. Anderson hoppas nu kunna utdka sin produktion for varje
kommande ar, ehuru han i likhet med bréderna Lundberg och andra som driver jordbruk
organiskt star infor ett avsattningsproblem.

Det organiska jordbruket har spridits till uppfédare av mjélkkor och fruktodlare. Bland de
senare markes Ernest Halbleib, som vederlagt den nastan Overallt forfaktade tesen, att ppel-
odlare inte kan fa ndgon framgang utan att anvanda kemikalier. Hans uppfattning ar, att
insekterna angriper frukttradgardarna just for att visa vilka misstag manniskorna begar. De
blir motstandskraftiga mot insektsmedel, och da en besprutning under véxtsasongen rackte for
tio ar sedan, maste man numera upprepa den manga ganger. For mer &n tjugo ar sedan reste
Halbleib till huvudstaden Washington for att avlagga vittnesbérd om giftbesprutning, giftiga
gédningsamnen och frébetning infor Forenta staternas motsvarighet till var socialstyrelse,
Food and Drug Administration. Ingenting av det han da sade skulle han taga tillbaka idag.
Sedan dess har hans fruktodlarkolleger tagit i bruk 6ver fem hundra nya kemikalier att an-
vanda pa sina trad. Idag finns det inte en enda &ppelodlare i hans omrade som inte &r
bekymrad 6ver den forgiftade jorden.

Lee Fryer, en jordbruks- och néringskonsulent i huvudstaden Washington, uppger att man i
Forenta staterna ar 1968 spenderade mer &n tva milliarder dollar pa konstgodsel. Denna
summa skulle récka till att képa mer an 100 millioner ton av Fletcher Sims’ biodynamiska
kompost. Om denna mangd lades ut pa jorden i kvantiteten tva ton per hektar, skulle staten
Kalifornien bli helt tackt och skulle tillrackligt mycket anda finnas kvar for att de sex staterna
I New England skulle bli tdckta. F6r samma summa som den amerikanska krigsinsatsen i
Vietnam bel6pte sig till under nagra fa dagar skulle all jord i Forenta staterna kunna fa en ar-
lig behandling. Fryer papekar, att havstang med framgang kan anvéandas sasom ett naturligt
godnings- och jordforbattringsmedel. Pa Brittiska 6arna har denna mojlighet realiserats av W.
A. Stephenson, forfattare till boken Seaweed in Agriculture and Horticulture (Havstang i
jordbruket och tradgardsodlingen). Han har grundat ett 1onsamt foretag, som 6ver hela vérlden
distribuerar ett gédningsamne i flytande form, som framstélls av havstang.

En av de forsta i Forenta staterna som anvéande havstang i kommersiellt syfte var Glenn
Graber i Hartville i Ohio. Graber odlar gronsaker pa 160 hektar av den svartaste, bordigaste
torvjorden i landet. Omkring ar 1955 markte Graber, att en skadlig art av nematoder eller
“rundmaskar” borjade upptrada pa hans mark och att andra skadedjur, benamnda bluebottom
fick en stor del av hans egen och grannarnas grodor att vissna. Eftersom hemsotkelsen in-
stallde sig vid vissa tider pa aret, gav man allmant vadret skulden. Men Graber, som latit ana-
lysera sin jord, varigenom en brist pa sparamnen pavisats, borjade fundera pa vad han kunde
gora at saken. Han erfor, att man utrattat underverk med havstang vid Clemsons jordbruks-
hogskola i Syd-Carolina. Dar hade forskarna anvant mjol av havstang och norsktillverkat
flytande extrakt av havstang for att astadkomma Okade skordar av paprika, tomat, soya och
limabonor samt &rter. Graber beslot att folja Glemson-forskarnas exempel, och alltsedan dess
har han anvant tang, som importerats fran Norge i kornform, pa sina falt i kvantiteten 250 kilo
per hektar och ar. Mot slutet av forsta sésongen markte han att halsosamt, gront mogel holl pa
att bildas i sparen av hans jordbruksmaskiner, att nematodernas skadegorelse blivit kraftigt
reducerad och bluebottom utrotats. Sedan dess har han inte lagt ett kilo konstgddsel pa sin
jord utan helt litat till havstang, bergfosfat fran Florida och malen granit fran Georgia samt pa
bakteriernas arbete och skyddssadd, som tillhandahaller kvave. Allteftersom hans jord for-
béattrades, slutade han att anvanda insektsmedel och bdérjade i stéllet tillampa besprutning av
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grédan med havstang i flytande form i kvantiteten 30 liter per hektar under hela sasongen.
Graber &r inte saker pa hur den flytande havstangen verkar sdsom insektsmedel och sager, att
ingen annu forskat pa detta omrade. Han slipper inte helt undan den skadegdrelse som uppstar
nar insekter harjar pa grannens mark, men han ar saker pa att han forlorar bara tio procent av
sin lokskord pa grund av vetemyggor, da grannarna forlorar halva sin trots alla insektsmedel
de anvander. Han &r fast 6vertygad om att friska vaxter i frisk jord har naturlig motstandskraft
mot skadedjur. For att bevisa detta for en bestkare tog han denne med sig genom ett félt av
frisk och fin persilja. Féltet kryllade av bladflugor, och de svepte ideligen mot deras byxben,
men persiljan forblev orérd. Han behdver inte langre anvanda en tung plog, som maste dragas
av tva traktorer, for att plja sin jord. Genom att blott skyddshesa sina falt med korn och rag
inte endast tillfor han dem humus och néaringsamnen utan gor han det ocksa moéjligt for dem
att luftas genom vaxternas starka rétter och de daggmaskar som mikroorganismer som frodas i
jorden. Hans férutvarande problem med den torkade jorden har forsvunnit som med ett troll-
slag.

Hans vaxter ar ocksa motstandskraftigare mot frost. Under en sarskilt olaglig kéldperiod, da
kvicksilvret sjonk till -7°C, miste han inte en enda av sina nyligen omplanterade tomat- och
paprikaplantor. Men han mindes att de alla dog under samma betingelser pa den tid da han
anvande konstgddsel. Graber yttrar:

Organiskt jordbruk ar for mig i huvudsak ett satt att framstalla fullvardiga, naringsrika livsmedel.
Sasom jordbruket vanligen drives idag, vantar bonden tills ett problem instéller sig och forsoker
avhjalpa det da. Men havstangen har en forebyggande verkan, eftersom den ger en fullstandig god-
ning med alla erforderliga sparamnen.

Ovriga farmare i Grabers omréade har annu inte féljt honom och borjat tillampa vad han
kallar den “rena organiska metoden”, men manga av dem har borjat anvanda havstang och
bergsfosfat. De betjanar sig emellertid alltjgamt av konstgddsel och kemiska bek&mpnings-
medel, nar de drabbas svart av skadegorelse. Graber séger, att det gar langsamt att lara sig den
nya metoden, eftersom den mangd insektsmedel som farmarna behover beror pa hur val de
gott sin jord. Sjalv har han pa tretton ar haft endast tre svara insektsangrepp, av vilka tva
foljde sedan han lagt kalk pa féalten, varigenom enligt hans mening jorden bragtes ur balans.

For ndrvarande ar avsattningen av organiskt odlade gronsaker med nédvandighet kostsam,
eftersom det finns sa fa marknader for dem. Graber anser, att den enda majligheten ar att salja
dem genom stora livsmedelsbutikskedjor, som samtycker till att 1dgga upp organiskt odlade
produkter pa for dem avsedda, sarskilda hyllor i butikerna. | Vasttyskland har foretaget
Latscha Filialbetriebe i Frankfurt varit foregangare med just denna metod. Detta foretag ar en
snabbt véxande familjedgd snabbkdpskedja med sinne for nyheter och forandringar. Den har
infort kyckling, dgg, fruktjuicer, applen och frusna farska gronsaker, som garanteras halla
minimala kvantiteter av "kvarvarande amnen”, sasom antibiotika, hormoner, bly och hela
provkartan av bekampningsmedel. Alla vaxtprodukter harrér fran jordbruk som drives pa
organiskt satt, sadant man utarbetat detta pa tyska Statliga institutet for vaxtskydd i Stuttgart,
dar man utesluter anvéndandet av artificiella insektsmedel och gédningsamnen.

Latscha séger att priserna pa dess kontrollerade produkter i intet fall & hogre an femton
procent 6ver dem som de icke organiska motsvarigheterna betingar och att foretagets juicer
och djupfrusna livsmedel forsaljes till priser, som understiger mera spridda markens. Fore-
taget ger ett kooperativt mejeri ett hogre pris an det vanliga fér mjolk som produceras utan
anvandande av sadana tillsatser som klorerade kolvaten och DDT. Fastan detta hojer forsalj-
ningspriset i samma man, har denna intygat halsosammare mjolk kommit att svara for tio
procent av Latschas forsaljning, och foretagets vinst har stigit dver huvud taget, trots en all-
man vikande efterfragan pa marknaden.

Med all sin framgang menar dock Glenn Graber, och manga andra farmare med honom, att
manga organiska odlare tenderar att bli alltfor mycket “renhetsivrare” och som sadana stota
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bort de kemiska intressena, som vél skulle kunna 6verge sitt nuvarande oftréanderliga synstt,
om man motte dem pa halva véagen. "Det ar hog tid att de tva lagren mots for att soka avgora
vad som ar rétt och vad som ér fel”, sager Graber. Detta &r &ven dr John Whittakers uppfatt-
ning. Denne &r veterinér i Springfield i Missouri 1 FOrenta staterna och &r redaktor for den
djurmedicinska avdelningen i den nya, beaktansvérda tidskriften Acres, U.S.A. Han menar att
det som behovs &r att 14gga en gemensam grund till ett méte mellan organiskt inriktade
farmare och sadana som arligen accepterat vetenskapens forklaringar. Han uttalar:

A ena sidan méste de kemiskt sinnade manniskorna sluta att betrakta den naturliga rérelsen som
en grupp av sma gamla damer, som arbetar i blomsterrabatter. Sanningen ar att den nuvarande
tekniken inte kan ga en pl6tslig dod till motes. Det maste ske en sammanjamkning, anpassning,
forening av de bagge synsatten. Vi maste lara av varandra.

Tillfragad om hur tekniken kan bringas i harmoni med naturen, visar Whittaker pa fram-
stallningen av metallproteinater. | denna har tekniken skaffat fram mineraler, som den fatt att
inga i forening med organiskt materia, sdsom protein. En av de tydligaste forklaringarna pa
hur proteinater verkar har givits av Whittakers kollega Philip M. Hinze, som betraktar den
fysiska kroppen icke endast som en anhopning av kemikalier utan dven sasom ett elektriskt
komplex.

Man kan forestélla sig djurkroppen sasom ett mycket komplicerat elektriskt batteri, som inte
endast mottar, lagrar och forbrukar elektricitet i kemiskt syfte utan dven uppehaller sig sjalvt genom
att tillgodogora sig vitaminer, mineraler, aminosyror och andra &mnen. Kroppen kénner igen dessa
amnen, ndr de installer sig. Alla organiska &mnen har en elektromotorisk egenskap, som bestdmmer
om kroppen kan tillgodogdra sig dem. Nar ett djur behdver ett visst naringsdmne, utsandes en
signal, som anger att detta skall tagas fran foda, som fortarts. Om djuret ar friskt och de erforderliga
amnena finns att tillgd, kommer djuret att tillgodogdra sig dem. Tyvarr motsvarar de erforderliga
amnena inte alltid de substanser som anses passa till foda. Exempelvis soker man ofta tillgodose
djurkroppens behov av metaller med att ge foder, som innehaller oorganiska former av dessa
metaller. Men nu rakar det vara sa, att oorganiska former av de fran naringssynpunkt vésentliga
metallerna har andra elektromotoriska egenskaper an samma metaller har i férening med organiska
amnen, till exempel aminosyror. En gris kan inte ata spik. Den behdver organiskt jarn.

Och detsamma géller jorden. Sasom dverodlad, 6verbevattnad och 6verbetad innehaller den
inte langre de organiska mineral som &r nddvéndiga for att den skall frambringa god foda i
form av vaxter.

Denna sanning dr Mason Rose insett. Han ar rektor for Pacific Institute of Advanced
Studies, en av de forsta laroanstalter i Los Angeles i Kalifornien som brutit sig ur den vid uni-
versitetet gangse fackindelningen av vetandet och en av de forsta som ger undervisning i
humusframstéllning och bakterieuppfddning.

Aven andra grupper, som medvetna om att manniskan har orenat sitt eget bo nu méaste stada
det, har experimenterat med olika ekologiska jordbruksmetoder. Ett idgonenfallande exempel
harpa ar New Alchemy Institute (Nya alkemiska institutet), som planerar en rad aktiviteter,
bland andra fiskodling, som man kan sk6ta hemma pa bakgardarna och i sa skilda klimat som
de i kustprovinserna i Kanada, New Mexico, Kalifornien och Costa Rica. De nya alkemisterna
sager sitt trefaldiga mal vara "Att aterstalla markens halsa”, ”Att bevara haven” och "Att upp-
lysa Jordens forvaltare”. Detsamma har planetens gréna tacke over terra firma gjort langt
innan manniskan uppenbarade sig och axlade forvaltarebdrdan. I den meningen ar véxterna de
aldsta alkemisterna.
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K.H.:S FORSTA BREV TILL A. O. HUME
Amritsar den 1 november

Baste herre!

Jag griper de forsta tillfallena till ledighet for att formellt besvara Ert brev av den 17:e
sistlidna och skall nu meddela resultatet av min 6verlaggning med vara chefer rorande det
forslag som innehalls dari, varvid jag samtidigt skall forsoka besvara alla Era fragor.

Jag skall forst tacka Er & hela den avdelnings av vart brodraskap vagnar, som hyser sarskilt
intresse for Indiens valfard, for ett erbjudande om hjalp, om vars betydelse och uppriktighet
ingen kan tvivla. Da vi leder var harkomst genom den indiska civilisationens vaxlande skeden
till ett avlagset forflutet, hyser vi en sa djup och lidelsefull kérlek till vart moderland, att den
har dverlevat &ven det vidgande av synséttet och den kosmopolitisering (ursékta mig om detta
inte &r ett vedertaget ord) som vara studier i naturens dolda lagar medfért. Och darfor kanner
jag och varje annan indisk patriot den djupaste tacksamhet foér varje vanligt ord som yppas
eller véanlig handling utféres for hennes skull.

Forestall Er da att, emedan vi dr 6vertygade om att Indiens fornedring till stor del beror pa
att hennes urgamla andlighet forkvavts och att vad det an ar, som bidrar till att ateruppratta
detta hogre rattesnore for tanke och moral, maste vara en fornyande nationell kraft, torde
varenda en av 0ss naturligen och utan anmaning vara bojd for att framja ett Samfund, vars
tillamnade bildande just nu dryftas, i synnerhet om det verkligen ar menat att bli ett samfund
obeflackat av sjalviska drivkrafter och vars andamal &r att ateruppliva forntidens vetenskap
och inriktning att ateruppratta vart lands anseende i vérlden. Tag detta for givet utan vidare
bedyranden. Men Ni vet, liksom varje manniska som studerat historien, att patrioter forgaves
kan driva det egna hjartat till bristningsgransen, ifall omstandigheterna gar emot dem. Det har
ibland hént att ingen mansklig makt, icke ens det raseri och den kraft som beledsagar den
mest hogststamda patriotism, kunnat vanda ett jarnhart 6de fran sin bestamda gang och att
nationer slocknat liksom facklor som doppats i vatten i forfallets allt héljande maorker. Vi,
som fornimmer vart lands fall men icke har kraften att genast lyfta det, kan saledes icke gora
som vi vill vare sig med avseende pa allménna ting eller pa detta sarskilda. Och med bered-
skapen men icke ratten att mota Era forslag pa mer an halva vagen ar vi tvungna att saga att
den tanke hr Sinnett och Ni sjalv hyser ar delvis ogenomférbar. Det & med ett ord sagt
omajligt for mig sjalv eller nagon broder eller ens en framskriden neofyt att sarskilt uppdragas
med och avdelas for att bli den anglo-indiska grenens ledare eller férman. Vi vet att det vore
en god sak att lata Er och nagra fa av Era utvalda kolleger regelrétt undervisas och fa sig
fenomenen och dessas fornuftsgrund visade. Ty aven om inga fler an Er lilla skara over-
tygades, vore det likvél en avgjord vinst att fa dven ett fatal engelsman av yppersta kompetens
varvade till att studera asiatisk psykologi. Vi & medvetna om detta och mycket mera dartill,
foljaktligen vagrar vi icke att brevvaxla med och hjalpa Er pa olika andra satt. Men vad vi
vagrar ar att ataga oss nagot annat ansvar an denna periodiska korrespondens och hjalp med
vart rad och, i den man tillfalle dartill yppas, med majligen synliga bevis som torde forvissa
Er om var narvaro och vart intresse. Till att ”leda” Er skall vi icke samtycka. Hur mycket vi
an kan utratta, kan vi likval lova endast att ge Er det fulla mattet av Er fortjanst. Fortjana
mycket, och vi skall visa oss vara hederliga galdenarer; litet, och Ni behover vénta Er blott en
ersattning for utlaggen. Detta ar inga satser, som bara hdmtats ur en skolgosses skrivbok,
aven om det later sa, utan den tafatta formuleringen av var ordens lag, och denna kan vi inte
Overtrada. Vi ar ytterligt obekanta med vasterlandska, i synnerhet engelska tdnke- och hand-
lingssatt, sa att, om vi blandade oss i en dylik organisation, Ni finna alla Era fasta vanor och
traditioner oupphorligt skéara sig, om icke mot sjéalva de nya stravandena, sa atminstone mot
satten for deras forverkligande, sadana vi skulle foresla dem. Jag har bett hr Sinnett att gora
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utkastet till en plan innefattande era gemensamma tankar att framlaggas for vara chefer,
eftersom detta synes vara den kortaste végen till att na fram till en émsesidig Gverens-
kommelse. Under var "ledning” skulle er filial inte kunna leva, da ni ej & manniskor som alls
kan ledas i detta avseende. Darfor skulle Samfundet bli for tidigt fott och misslyckat, se lika
avvikande ut som en parisisk kalesch dragen av ett par indiska grymtoxar eller kameler. Ni
ber oss att undervisa Er i den sanna vetenskapen, den ockulta sidan av den kdnda naturen: och
detta tror Ni kunna goras lika latt som Ni beder, Ni synes icke inse de oerhdrda svarigheter
som ar forbundna med meddelandet av dven de forsta grunderna i var vetenskap till dem som
skolats i er vetenskaps bekanta metoder. Ni inser ej att ju mer Ni har av den enda, desto
mindre formogen ar Ni att intuitivt fatta den andra, ty en manniska kan tanka endast i sina
invanda spar, och savida hon inte har modet att fylla igen dessa och gora sig nya, maste hon
med nodvandighet folja de gamla banorna. Tillat mig att ge nagra exempel.

I enlighet med den exakta moderna vetenskapen torde Ni definiera blott en enda kosmisk
energi och icke se nagon skillnad mellan den energi som forbrukas av den resande som
tranger undan den buske, som hindrar honom pa hans vandring, och den vetenskaplige experi-
mentator som forbrukar samma mangd energi, da han satter en pendel i rorelse! Det gor vi. Ty
vi vet att det ar en himmelsvid skillnad mellan de tva. Den ene skingrar eller sprider kraften
gagnlost, den andre samlar och lagrar den. Och sok vanligen har forstd att jag inte avser den
relativa nyttan mellan de tva, vilket man kunde formoda; utan blott faktum att det i ena fallet
finns bara en ra kraft, som kastas ut utan att beledsagas av andlig dynamik av hogre slag och
att det i andra fallet finns just denna. Betrakta mig nu icke sasom oklar metafysiker. Den
tanke jag onskar formedla &r att resultatet av den hogsta intellektuella verksamhet i den veten-
skapligt arbetande hjarnan blir att det utvecklas ett slags sublimerad andlig energi, som i den
kosmiska verkan frambringar obegransade resultat, medan déaremot den automatiskt verkande
hjarnan innehaller eller lagrar i sig endast ett visst kvantum av ra kraft, som ér till intet gagn
for individen eller manskligheten. Manniskohjarnan alstrar outtomligt av naturens laga, raa
energi kosmisk kraft av den mest forfinade kvalitet, och den fullstdndige adepten har gjort sig
till ett centrum, ur vilket potentialer utstralar, som frambringar samband efter samband for
framtida eoner. Detta ar nyckeln till mysteriet hur han &r i stand att kasta in och materialisera i
synliga varlden de former som hans forestallningsférmaga byggt av trog, kosmisk materia i
den osynliga varlden. Adepten skapar intet nytt utan bara anvander och handhar material, som
naturen haller i beredskap omkring honom; ett material som genom evigheter genomgatt alla
former; han har blott att vélja den han vill och aterkalla denna till objektiv tillvaro. Skulle
detta icke for nagon av era "larda” biologer lata som en galnings drom?

Ni sager att det inte finns manga vetenskapsgrenar, som Ni inte ar mer eller mindre bekant
med, och att Ni tror Er utratta ndgot gott efter att ha forvarvat stallningen att gora detta efter
langa ar av studier. Utan tvivel ar det sa. Men tillater Ni mig att annu tydligare ange skill-
naden mellan den fysiska — av blott artighet sa kallad exakta — vetenskapens och den meta-
fysiska vetenskapens arbetssétt? Eftersom de senare icke kan sannas infér en blandad publik,
tillaggs dem som Ni vet av hr Tyndall poesins fiktioner, varemot den av verkligheten be-
stdmda, faktavetenskapen &r ytterligt prosaisk. For oss, stackars okénda filantroper &r det nu
sa att intet faktum av nagondera av dessa vetenskaper &r intressant annat an genom graden av
sin potential for moraliska resultat och efter mattet av sin anvandbarhet fér méanskligheten.
Och vad kan i sin stolta avskildhet vara till storre ytterlighet likgiltig fér alla och allt eller
mera forbunden med intet annat &n de sjalviska fordringarna for sitt framatskridande &n denna
materialistiska och verklighetsbestimda faktavetenskap? Far jag da icke fraga, utan att
beskyllas for en fafang “uppvisning av vetenskap”, vad Faradays, Tyndalls och andras lagar
har med manniskokéarleken att gora i sina abstrakta samband med manskligheten sasom ett
oupplosligt helt betraktad? Vad bryr de sig om MANNISKAN sdsom en isolerad atom av
denna stora och harmoniska Helhet, &ven om de ibland kan vara av praktisk nytta for henne?
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Den kosmiska energin ar nagot evigt och aldrig upphérande, materien ar oforstorbar, och dar
star de vetenskapliga fakta. Betvivla dem och ni ar en okunnig stackare; forneka dem och ni ar
en farlig galning, en bigott person; forege er att kunna forbattra teorierna och ni &r en ofér-
skamd charlatan. Och likval har dessa vetenskapliga fakta aldrig medfért nagot bevis for
experimentatorernas varld for att naturen medvetet foredrar att materien &r oférstorbar i
organiska i stéllet for i oorganiska former och att hon arbetar sakta men oupphorligt mot for-
verkligandet av detta mal — utvecklandet av medvetet liv ur trog materia. Darav deras
okunnighet om den kosmiska energins skingrande och fortatning i sina metafysiska aspekter;
deras meningsskiljaktigheter rorande Darwins teorier; deras ovisshet om graden av medvetet
liv i de skilda elementen och sdasom en nddvandig féljd darav deras hanfulla forkastelse av
varje fenomen utanfor de tillstand de sjélva angivit och sjélva tanken pa att vérldar av halvt
intelligenta om icke intellektuella krafter verkar i naturens dolda vrar. For att ge Er annu ett
praktiskt exempel, ser vi en valdig skillnad mellan kvaliteterna av tva lika mangder energi
forbrukade av tva manniskor, varav den ena, lat oss antaga det, ar pa vag till sitt dagliga stilla
arbete och den andra i fard med att ange en medvarelse pa polisstationen, medan vetenskaps-
mannen inte ser nagon skillnad. Och vi — icke de — ser en skillnad till arten mellan den energi
som ror sig i vinden och den som yttrar sig i ett snurrande hjul. Och varfor det? Darfor att
manniskans varje tanke, efter att ha utvecklats, évergar till den inre vérlden och blir ett aktivt
vasen genom att forbinda sig — sammansmalta, kunde vi sdga — med en elemental, det vill
sdaga med en av de halvt intelligenta krafter som tillhor rikena. Den Gverlever sasom en aktiv
intelligens, en tankens skapelse, en langre eller kortare tid i enlighet med den ursprungliga
intensiteten i den hjarnverksamhet som alstrade den. Salunda vidmakthalles en god tanke sa-
som en verksam, vélgorande kraft; en ond tanke sasom en fordarvlig demon. Och sa befolkar
méanniskan bestandigt sin strom i rymden med en egen vérld, full med avkomlingarna av
hennes hugskott, begar, impulser och lidelser, en strom som aterverkar pa varje kanslig eller
nervorganisation som kommer i kontakt med den efter mattet av dess dynamiska intensitet.
Buddhisterna kallar denna hennes “skandha”, hinduerna ger den namnet ”karma”. Adepten
utvecklar dessa former medvetet, andra kastar dem ur sig omedvetet.

For att na framgang och bevara sin kraft maste adepten leva i enslighet och mer eller
mindre inom sin egen sjal. Annu mindre uppfattar vetenskapen att den byggande myran, det
flitiga biet, den bobyggande fageln var och en pa sitt 6dmjuka satt samlar lika mycken
kosmisk energi i sin potentiella form som en Haydn, en Platon eller en bonde som plojer sin
fara gor pa sitt satt, medan daremot jagaren, som dodar villebradet for néje eller vinning, eller
positivisten, som brukar sitt intellekt for att bevisa att + x + = -1, slésar och skingrar energin
icke i mindre grad &n tigern, som stortar pa sitt rov. Dessa alla plundrar naturen i stallet for att
berika henne och kommer alla att stallas till ansvar for det efter mattet av sin intelligens.

Den exakta experimentella vetenskapen har ingenting att géra med sedlighet, dygd,
manniskokarlek, kan darfor inte géra nagot ansprak pa var hjalp, forran den forenar sig med
metafysiken. Men da hon &r en kylig klassifikation av fakta som finns utanfér manniskan, fore
och efter henne, upphor for oss omradet for hennes gagnande verksamhet vid den yttre
gransen for dessa fakta; och vilka slutsatser som dn kan dragas och vilka resultat som an kan
erhallas for manskligheten av det material som vinnes med hennes metoder, darom bryr hon
sig foga. Eftersom var sfar ligger helt och hallet utanfor hennes — liksom Uranus’ bana ligger
utanfor jordens — vagrar vi alltsd bestamt att lata oss sonderbrakas pa nagot hjul av hennes
konstruktion. VVarmet &r for henne bara ett rorelsesatt och rorelsen alstrar varme, men varfor
det snurrande hjulets mekaniska rorelse skulle metafysiskt vara av hogre varde an det varme,
till vilket den gradvis forvandlas, aterstar henne att upptacka. De medeltida teosofernas filo-
sofiska men transcendentala (darfor absurda?) begrepp om att det manskliga arbetets utveck-
ling med bistand av manniskans oavbrutna upptéckter slutligen en dag maste na sin hojdpunkt
i en process, vilken efterliknande solenergin — i dennas egenskap av direkt drivkraft — skall
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resultera i att néringsrik foda utvecklas ur oorganisk materia — &r otdnkbar for vetenskaps-
mannen. Om solen, vart planetsystems narande fader, i morgon dag skulle klacka fram granit-
kycklingar ur ett stenblock “under vittnesgilla forhallanden”, skulle de (vetenskapsmannen)
godtaga det sasom ett vetenskapligt faktum, utan att spilla nagon beklagan over att faglarna
inte var levande, sa att de kunnat néra de hungrande och svaltande. Men lat en shaberon taga
sig Over Himalaya under en hungersnéd och mangdubbla rissackarna at de férsmaktande
massorna — sasom han skulle kunna géra — och era domare och skatteindrivare skulle troligen
satta honom i fangelse for att fa honom att bekanna ur vilket magasin han stulit. Detta ar den
exakta vetenskapen och er verklighetsbundna varld. Men &ven om Ni, som Ni séger, tagit
djupt intryck av den ométliga omfattningen av vérldens okunnighet, som ni traffande beteck-
nar sasom ett fatal patagliga fakta, hopsamlade och grovt generaliserade, och en teknisk
jargong uppfunnen for att délja ménniskans okunnighet om allt det som ligger bakom dessa
fakta”; och dven om Ni talar om Er tro pa naturens andlésa majligheter — ar Ni likvél nojd
med att agna Ert liv at ett arbete, som framjar bara denna samma exakta vetenskap. Ni vallar
ett sléseri med kosmisk energi som kunde matas tonvis for att samla knappast mer dn nagra
uns i era volymer — bildligt talat. Och trots Era intuitiva fornimmelser av naturens granslosa
vidder, intar Ni den hallningen att, sdvida en i den hemliga kunskapen bevandrad icke pa Ert
embryoniska Samfund slésar en energi, som han utan att réra sig ur flacken kan pa anvandbart
vis sprida bland miljoner, Ni skall med Era stora naturkrafter vagra att rdécka méanskligheten en
hjalpande hand genom att inleda arbetet pa egen hand och lita till att tiden och den stora
Lagen bel6nar Er for Er méda.

Bland Era atskilliga fragor skall vi forst, om Ni tillater, behandla den rérande “Brodra-
skapets” formenta oférmaga att ”lamna nagot spar i varldshistorien”. De borde, anser Ni, med
sina utomordentliga gavor ha kunnat i sina skolor samla ett betydande antal av de mera upp-
lysta andarna inom varje ras”. Hur vet Ni att de inte lamnat ndgot dylikt spar? Ar Ni bekant
med deras anstrangningar, framgangar och misslyckanden? Har Ni nagot vittnesbas, dit Ni
kunnat kalla dem? Hur skulle Er vérld kunna samla bevis rorande de méans goranden och
latanden som traget hallit varje dorr stangd, genom vilken de nyfikna kunnat spionera pa
dem? Forsta villkoret for deras framgang var att man aldrig skulle kunna upptacka dem eller
lagga hinder i deras vag. Vad de har utrattat vet de. Allt det, som de utomstaende kunnat
uppfatta, var resultat, vilkas orsaker var dolda. Att forklara dessa resultat har manniskor i
skilda tidsaldrar uttankt teorier om “gudars”, sarskild forsyns, 6dets ingripande eller himla-
kropparnas vélgdrande eller skadliga inflytande. Det fanns aldrig en tid inom eller fére den sa
kallade historiska perioden, da vara foregangare inte formade skeendet och “gjorde historia”,
de fakta som senare och undantagslost forvrangdes av “historiker” att passa samtidens
fordomar. Ar Ni alldeles viss om att de synliga hjaltegestalterna i de i tur och ordning féljande
dramerna ofta icke var annat &n deras marionetter? Vi har aldrig pastatt oss kunna draga
nationerna en masse till den eller den krisen emot den allménna driften av vérldens kosmiska
relationer. Cyklerna maste genomldpa sina varv. Perioder av intellektuellt och sedligt ljus och
morker véxlar liksom dag och natt. De storre och mindre yugaerna maste fullborda sitt lopp
enligt tingens faststallda ordning. Och vi, som sjélva bares framat pa den véldiga flodvagen,
kan jamka pa och rikta blott nagra av dess mindre strommar. Om vi agt den makt inbillningen
tillagger en personlig gud och vérldsalltets orubbliga lagar varit blotta leksaker i vara hander,
skulle vi sannerligen kunna ha skapat betingelser, som hade forvandlat denna jord till ett
Arkadien for upphojda sjalar. Men eftersom vi mast verka i enlighet med en orubblig Lag,
vars skapelser vi sjdlva ar, har vi mast gora vad vi kunnat och vara tacksamma darfor. Det har
funnits tider, da ett "betydande antal av de upplysta andarna” undervisades i vara skolor.
Dylika tider fanns i Indien, Persien, Egypten, Grekland och Rom. Men, sasom jag anmérkte i
ett brev till hr Sinnett, adepten & blomman av sin tidsalder, och jamforelsevis fa framtrader
nagonsin i ett enda arhundrade. Jorden ar slagfaltet for moraliska likaval som fysiska krafter.
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Eggade av de raa energier, som utgar fran den lagre gruppen av eteriska agenter, tenderar de
stormande djuriska lidelserna alltid att kvdva det andliga livet.

Vad annat kan man vanta av manniskor, som ar sa nara slakt med det lagre rike, ur vilket de
utvecklats? Visserligen minskar vart antal just nu, men sa ar det darfor att vi ju tillnér man-
niskosléktet, ar underkastade dess cykliska impuls och oférmégna att vanda denna tillbaka pa
dess vég. Kan ni vanda Ganga eller Brahmaputra tillbaka till dess kallor? Kan ni ens damma
den, sa att dess upptornade vagor ej svammar Gver sina braddar? Nej, men ni kan leda
strommen delvis i kanaler och nyttiggora dess vattenkraft for mansklighetens basta. Vi kan
inte heller hejda vérlden fran att ga i sin bestamda bana, men vi kan likval avleda nagot av
dess energi i nyttiga kanaler. Tank Er oss som halvgudar, och min forklaring skall inte till-
fredsstalla Er. Betrakta oss som vanliga manniskor — kanske nagot visare sdsom resultat av
sérskilt studium — och det borde besvara Er invéndning.

"Vad gott”, sager Ni, kan komma mina medmaénniskor och mig sjélv (de tva ar oskiljaktiga)
till del genom dessa ockulta vetenskaper?” Nar de infodda ser att engelsmannen, och till pa
kopet nagra hogre ambetsman i Indien, borjar visa intresse for deras fadernearvda vetenskap
och filosofier, skall de sjalva Gppet agna sig at dessas studium. Och nar de kommer till insikt
om att de gamla “gudomliga” fenomenen icke var nagra underverk, utan vetenskapliga verk-
ningar, skall vidskepelsen avtaga. Salunda skall det storsta onda, som nu fortrycker den
indiska civilisationen och fordrojer dess panyttfodelse, med tiden férsvinna. Den tendens, som
for narvarande rader i utbildningen, ar att gora dem till materialister och att utrota andlig-
heten. Med en rétt insikt om vad deras forfader menade med sina skrifter och l&ror skulle ut-
bildningen bli en valsignelse, da den nu daremot ofta ar en forbannelse. FOr narvarande
betraktar bade de olarda och larda infodda engelsmannen sasom alltfér fordomsfulla, pa grund
av dessas kristna religion och moderna vetenskap, for att idas forsta dem och deras traditioner.
De hatar och misstror varandra. Denna férandrade instéllning gentemot den é&ldre filosofin
skulle paverka de infédda furstarna och rika mannen att inratta normalskolor for utbildning av
panditer, och gamla handskrifter, som hittills varit begravda undan europeernas atkomst,
skulle anyo komma i dagen och med dem nyckeln till mycket av det som under tidsaldrar
varit dolt for folkets forstaelse och som era skeptiska sanskritister inte ids, era religiosa
missionarer inte vagar, forsta. Vetenskapen skulle vinna mycket, manskligheten allt. Under
Anglo-indiska teosofiska samfundets stimulans skulle vi med tiden kunna fa se en ny guld-
alder for sanskritlitteraturen blomstra. En dylik rorelse skulle vinna hemmaregeringens fulla
gillande liksom den skulle verka férebyggande mot missndje och europeiska sanskritisters
sympati, vilka i sina meningsskiljaktigheter behdver hjalp av infédda panditer, som nu ar
utom deras rackhall i det tillstdnd av 6msesidigt missforstand som for narvarande rader. De
ber redan nu om dylik hjalp. | denna stund ar tva bildade hinduer fran Bombay Max Miiller
behjélplig, och en ung pandit fran Gujerat, en medlem av T.S., bistar prof. Monier-Williams i
Oxford och bor hos honom. De tva forra ar materialister och gor skada; den senare kan ensam
utratta blott foga, eftersom den man han betjanar &r en fordomsfull kristen.

Om vi kastar en blick pa Ceylon, ser vi de lardaste prasterna samlas under Teosofiska sam-
fundets ledning i en ny exeges av buddhistisk filosofi och i Galle den 15 september en sekular
teosofisk skola Oppnas for undervisning av singalesisk ungdom med nérvaro av 6ver 300
studerande: ett exempel som strax skall efterfljas pa tre andra orter pa denna 6. Om T. S.,
sasom det "for narvarande ar konstituerat” verkligen inte har nagon “verklig livskraft” och
likval pa sitt oansprakslosa satt gjort sa mycken praktisk nytta, hur mycket storre resultat kan
da inte forvantas av ett samfund organiserat enligt den béttre plan Ni skulle kunna féresla!

Samma orsaker, som gor hinduns sinne mer materialistiskt, paverkar likaledes allt vaster-
landskt tdnkande. Utbildningen sétter skepticismen i hogsatet men andligheten i fangelse. Ni
kan utrdtta ofantligt gott genom att hjélpa till med att ge de vasterlandska folken en séker
grund, pa vilken de kan ateruppbygga sin sonderfallande tro. Vad de behover ar de bevis som
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den asiatiska psykologin ensam lamnar. Ge dessa, och ni skall skanka lycka at tusenden. Den
blinda trons tidsalder ar over, forskningens ar inne. Forskning, som endast avslojar vill-
farelsen utan att upptacka nagot, pa vilket sjalen kan bygga, avlar blott bildstormare. P& grund
av sjélva sin forstorelselusta kan bildstormen ingenting ge, endast riva ner. Men ménniskan
kan inte lata noja sig med blotta fornekelsen. Agnosticismen ar bara en tillfallig halt.

Detta ar ratta stunden att taga ledningen av den aterintradande impulsen, som snart maste
komma och som vill driva tidevarvet till ateismens ytterlighet eller draga det tillbaka till
préstvaldets ytterlighet, om det inte ledes till ariernas ursprungliga och sjélen tillfredsstallande
filosofi. Den som iakttar vad som i dag pagar a ena sidan hos katolikerna, som klacker under-
verk lika snabbt som termiterna sina avkommor, a andra sidan hos fritdnkarna, som omvander
massor till agnostiker, skall se at vilket hall det bar. Vart tidevarv frossar pa fenomen. Samma
markliga handelser, som spiritualisterna dberopar sasom bevis mot dogmerna om evig for-
domelse och forsoning, far katolikerna i svarmar att anfora sasom de starkaste bevis for sin tro
pa mirakler. Skeptikerna gor narr av bada. Alla ar blinda och ingen finns att leda dem. Ni och
Era kolleger kan hjélpa med att tillhandahalla det material som behovs for en universell
religionsfilosofi, ointaglig for vetenskapens stormanlopp, da den sjalv ar den absoluta veten-
skapens sista ord och en religion som i sanning ar vérd detta namn, emedan den omfattar den
fysiska manniskans forhallande till den psykiska méanniskan och dessa badas forhallande till
allt som &r over och under dem. Ar icke detta vart en liten uppoffring? Och om Ni, efter att ha
tankt pa saken, skulle besluta att intrada pa denna nya bana, lat det bli kant att Ert séllskap
inte & nagon mirakelmanglande eller middagétande klubb, ej heller sérskilt inriktat pa studiet
av fenomen. Dess huvudsyfte &r att utrota gangse vidskepelser och skepticism och att ur forn-
tida, lange forseglade kallor framdraga bevis for att ménniskan kan skapa sitt eget framtida
6de och komma till visshet om att hon kan leva efter detta om hon bara vill och att alla
”fenomen” endast &r manifestationer av naturlagar, som det &r varje intelligent varelses plikt
att soka fatta. Ni har personligen dgnat manga ar at ett valvilligt uttankt och samvetsgrant
utfort arbete. Ge Era medvéasen halva den uppméarksamhet, ni skankt Era ”sma faglar”, och Ni
skall avrunda ett gagnerikt liv med ett stort och adelt arbete.

Uppriktigt Er vén

Not

Detta brev ar det forsta brev K.H. skrev till A.O. Hume; aret var 1880. Stora delar av detta
brev atergavs av A.P. Sinnett i hans aret darpa utgivna bok, The Occult World. | svensk
oversattning av Victor Pfeiff utkom denna bok under titeln Den dolda verlden ar 1887.
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OM A-, B- OCH C-INFLYTANDEN
Del |

Det ar nodvandigt for var och en att ofta tanka pa vad han sjéalv forstar av meningen med
detta larosystem. Vad innebdr denna lara? Vad handlar den om? Varfor &r det till exempel
nodvandigt att kimpa med identifieringar, med negativa tillstdnd, med inbillning, med krav pa
hénsyn, med sjalvrattfardigande och andra slag av mekaniskt ljugande, med mekaniskt prat
och sa vidare? Varfor bér man iakttaga och bryta ner buffertar eller marka mekaniska install-
ningar eller upptacka bilder av sig sjalv? Varfor maste man kampa med den falska personlig-
heten i alla dess obehagliga yttringar? Varfor skall det vara nddvandigt att idka sjalverinring?

Forst och framst maste man forsta att detta system utgor ett organiskt helt. Det racker inte
att plocka ut en liten del av det utan forbindelse med det hela. Det racker inte, eftersom
meningen med hela l&ran avspeglas i varje dess del, och for att uppfatta meningen med varje
dess del — sasom till exempel vad den sager om sjalvrattfardigande — &r det nédvandigt att ha
nagot begrepp om helheten. Att bara séga for sig sjalv, ”jag maste iakttaga sjalvrattfardigande
hos mig sjalv och forsoka hejda det”, kanske inte ar meningslost, om man gor det uppriktigt,
och det kan visa nagot hos en som man icke insett, men det kan likvél bli en mekanisk
handling, det vill sdga en handling som utféres utan medveten avsikt.

Begrunda for ett 6gonblick vad det betyder att detta system &r ett organiskt helt. Meningen
med detta arbete sdsom ett helt och de beslaktade meningar, som harleds fran den allmanna
meningen &nda ner till de minsta meningarna, star alla i ett samband med och inom varandra.
Dess organisation liknar varje levande tings organisation, sasom kroppens. | kroppen ar de
minsta delarna forenade till att bilda storre delar, och dessa till att utgora kroppen sasom en
helhet. Allt &r forbundet med och hanger samman med allt annat.

Kunskap om detta system forutsétter kunskap om detaljerna och delarna och helheten; och
om detta system inte vore organiskt i den ovan forklarade innebdrden, vore detta omgjligt.
Ménniskor séger ofta om en eller annan detalj i detta system: ”A, det dér liknar ndgot jag last i
en bok” eller ”A, det dar liknar vad den och den lar eller vad den eller den filosofin eller
religionen séger” etc. etc. Det &r alldeles riktigt att man, om man l&ser litteratur av visst slag,
kan finna nagot yttrande har och var som paminner om detta arbete. Men allt detta ar brott-
stycken. Det ar bara losa delar, som inte star i nagot organiserat forhallande till nagon helhet,
och da de i och for sig sjalva ar skilda fran denna, ar de obrukbara. Antag att nagon i en
gammal bok rakar pa yttrandet, “manniskan sover”. Han skulle da for ett 6gonblick kunna
inbilla sig att han i denna bok funnit systemet, men om han ser efter ndrmare, inser han att
detta yttrande star ensamt, saknar ett sammanhang och alltsa inte star i ndgot organiskt
forhallande till andra ideer. Och om han jamfor denna enskilda utsaga med allt det andra som
detta arbete sager om sémnen och uppvaknandet, om olika medvetenhetstillstdnd, om den
mekaniska och den medvetna delen av manskligheten och om allt som man maste gora for att
vakna ur sémnen, inser han att den som skrev denna bok bara hade hort nagot sagas men inte
hade nagon verklig kunskap om saken. Vad &r da verklig kunskap for nagot?

Verklig kunskap innebér en kunskap om delen i relation, i forhallande, till helheten — det
vill sdga verklig kunskap ar i denna bemarkelse relativ. Detta ar den verkliga innebdrden av
relativitetens princip fran detta system betraktad. En enkel forklaring av vad som menas ar
foljande: En manniska kanske vet allt om den lilla by hon bor i men ingenting om den nér-
maste staden eller det landskap eller det land hon bor i eller om andra lander eller varlden i
stort. Hon har ingen relativ kunskap och kan darfor varken se nagot i dess ratta proportion
eller ha storre kunskap. Detta ar mycket viktigt att forstd. Genom att ha verklig kunskap — det
vill sdga relativ kunskap — kan manniskan lata sin kunskap véxa pa ratt satt, annars blir det
bara ensidigt med allt det daliga som foljer darav, vilket i dag & mer uppenbart &n nagonsin
tidigare.

Lat oss nu tillampa det sagda pa vilken del av arbetet som helst. Lat oss taga exemplet
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sjalvrattfardigande. Som ni vet, sdgs det i samband med det praktiska arbetet med en sjalv att
det &r ndédvandigt att iakttaga sjalvrattfardigandet. Men om en manniska icke inser varfor hon
borde iakttaga sjalvrattfardigandet hos sig sjalv och arbeta emot det, sa forsoker hon gora
nagot som inte har nagon mening for henne utan nagot som hon bara tillsagts att géra. Om sa
ar fallet, arbetar hon pa det mest yttre satt som ar mojligt. Vad hon da gor &r ytligt, egentligen
inte forbundet med henne genom nagon inre mening. Att arbeta pa detta séatt ar féga annat an
att ge arbetet blotta lapparnas bekénnelse. Och an vérre ar att hon kan gora det for att vinna
nagot slags fortjanst av att bara saga att hon arbetar, i synnerhet om hon talar om det. Och hon
inser ej att det &r just sjalvrattfardigandet, som ligger till grund fér denna behagliga kansla av
att aga fortjanst, som bara starker den falska personligheten och inte har nagot verkligt eller
akta i sig. Ni forstar nu varfor det i borjan av denna kommentar sades att det ar nodvandigt for
envar att sjalv tanka pa vad denna undervisning har fér mening. Om han inte gor det, sa gor
han allt pa ett oklart, yttre satt, utan att inse eller forsta vad det hela handlar om och utan att
ha nagon kraft for arbetet. Mening ger kraft, och ju mer mening detta arbete har for er, desto
mer paverkar det er kanslomassigt och desto mer kraft far ni av det. Ty det ar av kanslo-
centrets uppvaknande, som den storre kraften vinnes.

Lat oss nu borja med vad detta arbete har for mening i den storsta skalan. Lat oss sa att sdga
borja fran toppen. Vad menas med detta arbete? Ni har allt hort talas om att det finns tva all-
deles olika slags inflytanden i livet, vilka i detta system kallas A-inflytanden och B-
inflytanden. A-inflytanden bildas av mekaniska livet. De uppstar inom den mekaniska
mansklighetens liv ur intresset for att driva afférer, tjdna pengar, idka vetenskap, idrott,
politik, ur intressen for erfvringar, intriger, brott, makt, rikedom, samhéllsstallning, prakt och
agodelar och ur alla de nédvandiga intressena for foda, klader, bostad, lag, ordning och sa
vidare. Man behdver bara sla upp en tidning for att se vad A-inflytanden ar for nagot och
forsta hur de bildas i mekaniska livet och uppstar inom mansklighetens liv. Alla dessa
intressen utvecklar personligheten och med tiden uppstar ur personligheten, i synnerhet falska
personligheten, andra intressen, som ingar i mansklighetens liv och som aterigen ar A-
inflytanden. Men det finns i livet ocksa inflytanden av ett helt annat slag, vilka i detta system
kallas B-inflytanden. De uppstar inte ur mekaniska livet. Deras ursprung &r ett annat. De har
ingenting att géra med affarer, penningforvarv, politik, idrott eller dylikt. De kommer utifran
det mekaniska livets krets. | alla epoker, vid alla tider kan vi finna tecken pa deras existens i
en viss kategori av litteratur, i vissa religicsa ideer, i manga gamla skrifter, i laror som
bevarats till var tid ofta i en maskerad form, i allegorier, i sagor och liknande. Det ar en
mycket Overraskande upplevelse for den som blivit fortrogen med detta arbetes ideer och
borjat forsta nagot av dess verkliga innebdrd att sla upp en bok, skriven kanske for tusen eller
tva tusen ar sedan eller mera, och dari finna nagot yttrande, som sa att saga talar om “rena
arbetet”. Vad ar forklaringen till detta? Varfor finns det en sadan valdig bakgrund till ideerna i
detta system? Vad betyder det? Till att borja med betyder det att detta system for arbete som
vi studerar inte &r nagot nytt. Det &r inte nagot nytt i den bemérkelse att det inte & nagot som
en manniska vilken som helst nyligen hittat pa och kokat ihop genom sitt eget tankande,
liksom nagon av de nutida psykologiska teorier som &r pa modet ett slag och sedan gléms
bort. Det system vi studerar ar framstéllningen i en till var tid anpassad form av nagot som
man for lange sedan forstod och larde ut om ménniskan och hennes inre mojligheter. Man har
forstatt det och lart ut det inte bara sedan begynnelsen av den kanda historien, som &r blott en
liten del av mansklighetens hela historia, utan langt dessférinnan och som natt oss endast i
form av legender, myter och allegorier. Samma lara har alltid givits, men den har givits i olika
yttre former, i olika kladnader allt enligt omsténdigheterna och enligt karaktdren av det folk
eller den ras som mottog den. Den har forandrats endast med avseende pa folkets allmanna
tillstand — det vill saga dess niva av vara och djupet av dess sémn gentemot de yttre sinnenas
foremal och dérav dess mojligheter med avseende pa medvetandets utveckling.
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Alla de spar, som kan skonjas i historien, rérande idén att manniskan ar formogen att uppna
nagot av omatligt varde, en oerhord skatt, genom inre arbete med sig sjélv, utgor tillsammans
det som i detta system kallas B-inflytanden. Eftersom de inte har med det mekaniska livet att
gora, ar deras tillvaro i livet ofrklarlig, savida vi ej forstar att de ar véasentliga for mansklig-
heten — om nu manskligheten inte vill totalt forgas i hat och forstorelse, vilket ar en majlighet
som ligger oss narmare nu an nagonsin tillforne. | nasta kommentar skall jag tala om kallan
till B-inflytandenas uppkomst i ljuset av de ideer som detta system lar. Men om nagon 6nskar
ett tydligt exempel pa B-inflytanden som nu finns i livet, kan han till exempel taga Nya Testa-
mentet eller snarare de fyra evangelierna, som ensamma innehaller Kristi lara, och Iat honom
da fasta sig bara vid det som nedtecknats sasom varande Kristi egna ord. Det blir da tydligt
for honom att de ideer, som innehalls i dessa ord, inte liknar de forestallningar som tillhor A-
inflytanden — som kommer till synes i tidningarna — och uppenbart handlar om nagot annat an
det mekaniska livets vanliga mal och intressen, dven om de pa nagot svarbestambart satt for-
haller sig till dessa. Lat honom bara begrunda att han far veta att han skall kdmpa mot hatet
och skada in i sig sjalv och se vad han &r for nagot.

Sa langt har vi sett att detta system for arbete ar en organisk helhet och att varje del och
detalj av det, sasom den del som handlar om sjalvrattfardigande, hanger samman med ideer
som alltid funnits och utlarts vid alla tider. Dessa ideer och l&ror &r alltid desamma. De
handlar alltid om livets férvandling. De handlar inte om mekaniska livet och de intressen som
har med detta att gora, utan om férvandlingen av en sjalv i forhallande till allt som hander en
varje dag i livet, i ljuset av en helt ny uppsattning ideer och helt nya mal och helt nya
anstrangningar. Och nar ni borjar forsoka gora allt detta, minns da att ni borjar géra nagot som
alltid de fatt undervisning om som &r i stand att forstd och att meningen med det ni gor ar sa
stor, sa djup, sa bestandig att, &ven om ni fangar bara en glimt av det, era kanslor vaknar och
ni ser liksom blixtbelyst vad som menas med att vérdera arbetet och vad som menas med
hogre intellekt och vad som menas med ménsklighetens somn.

Del 11

Forra gangen talades om tva tydligt skilda slags inflytanden i livet, kallade A- och B-
inflytanden. | denna kommentar, varav denna ar andra delen, talar vi om behovet av att for-
binda varje del eller detalj av systemet med hela meningen. For att ni skall fa kraft till arbetet
maste det ni gor, nar ni arbetar med er sjélva, ha mening, och ju mer mening systemet leder
till er — det vill s&ga, ju mer det betyder for er och ju mer varderingen av det vaxer — desto
mer kraft far ni av det. Om ni inte vérderar det, om ni tycker om att tvivla pa det, om ni egent-
ligen aldrig tanker pa det och inte forsoker se dess betydelse allt mer eftersom tiden gar,
genom att arbeta bade med kunskapen och med varat, sa kommer det ni gor i samband med
arbetet att sakna mening och kraft for er. Ni vet att nar nagot har en intensiv mening for er,
alstrar det kraft inom er, och om det har liten eller ingen mening, sa blir det heller ingen kraft
av det.

Nu talar vi om den allmanna meningen med detta arbete — det vill sdga, i den hogsta skalan.
| samband darmed ar det nu nodvandigt att tala om kallan till B-inflytandena. Sasom sades i
Del I, uppstar B-inflytandena icke inom mekaniska livet sdsom A-inflytandena gor. Deras
ursprung ligger utanfér det mekaniska livet. | sjalva verket finns deras kalla i C-inflytandena.
Vad betyder detta?

Som ni vet star enligt den lara, som ar knuten till detta arbete, manniskorna inte alla pa
samma niva. Manniskorna &r indelade i olika kategorier. Det finns flera olika slag av méan-
niskor. Det finns forst den mekaniska mansklighetens krets, sasom den kallas, dar manniskor
nr 1, nr 2 och nr 3 lever. Det & manniskor, hos vilka huvudsakligen ett centrum brukas —
instinkt- och rorelsecentret hos ménniska nr 1, kanslocentret hos manniska nr 2 och tanke-
centret hos ménniska nr 3. Eftersom dessa instinkt- och rérelsemanniskor, k&nslomanniskor
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och tankemanniskor huvudsakligen &r ett-centrum-manniskor”, ser de allt olika i forhallande
till varandra, var och en fran sitt centrum. De utgor tillsammans den mekaniska mansklig-
hetens krets, som kannetecknas av att de manniskor som hor till denna utgar fran vald och inte
forstar vare sig sig sjalva eller varandra. Den kallas ibland sprakforbistringens” krets eller
Babel, dar missforstand, gral, kamp, forfoljelse, krig av alla slag alltid maste existera utan att
leda till ndgot battre. Darnast foljer en mellersta krets, som utgores av manniskor nr 4. Denna
krets uppstar inte i mekaniska livet utan sasom resultat av arbete. Manniska nr 4 &r utvecklad i
alla de vanliga centren, sa hon &r inte ensidig, och kallas darfor ”balanserad manniska”. Man-
niskor nr 4 borjar kunna forsta varandra och borjar 6vervinna valdet inom sig. Sedan kommer
den medvetna méansklighetens krets, som utgores av ménniskor nr 5, ménniskor nr 6 och
manniskor nr 7. Det & manniskor, som forstar varandra, som inte bygger sitt liv pa vald och
som dr utvecklade inte bara i de vanliga centren utan dven har férmagan att vara mer eller
mindre medvetna i hogre kanslocentret och hogre tankecentret. Dessa hogre centra Gverfor
inflytanden, vilka mekaniska manskligheten — det vill sdga sovande ménskligheten — &r
okansliga for eller snarare inte kan “hora”. Det ar fran den medvetna mansklighetens krets,
som B-inflytandena harrér. Men dar uppstar de inte som B-inflytanden, utan som C-
inflytanden. Det ar forst nar de sprids i det mekaniska livet, som de blir B-inflytanden. Sa sker
eftersom de sasom C-inflytanden icke kan existera i det mekaniska livet, utan forandras och
forvanskas, sa att de bara ungefarligen liknar sin ursprungliga form. Liksom de ideer och
kanslor, som hor till hogre centra, inte kan uppfattas eller forstas av det “formativa centret”,
sa kan medveten undervisning inte existera av sig sjalv pa det mekaniska livets omrade. Men
den kan hallas vid liv och dverforas genom skolor, som star i omedelbar forbindelse med
manniskor, som natt den grad av medvetenhetsutveckling som hor till den medvetna
mansklighetens krets. | dessa skolor kan C-inflytanden existera och dverforas muntligt — det
vill saga genom muntlig undervisning — fran en individ som forstar till en annan som borjar
forsta och sedan till en annan som annu inte forstar. Denna kedja maste finnas. Och i ett dylikt
fall kan dessa inflytanden dverféras muntligt sasom C-inflytanden, 6verforda fran en individ
till en annan.

Lat oss taga evangelierna till exempel. Sdsom sades i forsta delen av kommentaren om A-,
B- och C-inflytandena, &r evangelierna ett exempel pa B-inflytanden. Folk stéller ofta fragor
av detta slag: ”Varfor ar evangelierna exempel pa B-inflytanden? Visst var Kristus en med-
veten manniska? Varfor ar da evangelierna inte exempel pa C-inflytanden?” Vi maste minnas
att evangelierna uppstod langt efter Kristi dod — mellan femtio och hundra ar efterat. Man vet
inte alls med sdkerhet vilka som skrev dem. Det &r oriktigt antaga att de bara &r uppteckningar
forfattade pa ort och stélle av 6gonvittnen. Till exempel Lukas ahorde aldrig Kristus. Han var
larjunge till Paulus, som naturligtvis aldrig ahdrde Kristus och som tréatte med skolan i Jeru-
salem och tydligen erholl sin undervisning i nagon skola nara Damaskus. Men det &r onodigt
att ga in pa historiska sporsmal. Ni behdver bara lasa evangelierna for att inse att det sags att
Kristus undervisade sina larjungar enskilt och yttrade bara en mindre del for folket och da
nastan alltid i liknelser. | Matteusevangeliet, efter framstéllandet av liknelsen om sanings-
mannen, sags att larjungarna fragade Kristus varfor han talade till folket i liknelser: ”Han
svarade och sade: "Eder &r givet att lara kanna himmelrikets hemligheter, men dem &r det icke
givet. Ty den som har, at honom skall varda givet, sa att han far 6ver nog; men den som icke
har, fran honom skall tagas ocksa det han har. Darfor talar jag till dem i liknelser, eftesom de
med seende 6gon intet se och med hérande 6ron intet hora och intet heller forsta.”” Matt.
13:11-13

Himmelriket & den medvetna ménsklighetens krets. Det betyder kretsen av dem som ut-
vecklats bortom valdet, av dem vilkas kunskap &r praktisk — vilket betyder: vad de vet, vill de
och gor de dven — av dem som forstar varandra, emedan de talar ett gemensamt sprak — (och
lat oss minnas att vi, i detta arbete, lar oss ett gemensamt sprak). Alla vet och kanner att det
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maste finnas nagon plats, nadgot samhalle, nagra slags varelser, som lever utan omsesidigt
vald, klander, ogillande eller hat. Jag skall i detta sammanhang anféra nagot ur den islamiska
esoteriska litteraturen. En larjunge kom till Muhammed for att fa undervisning. Muhammed
fragade: "Vilken &r grunden till din tro och verkligheten av din forstaelse av den?” Larjungen
svarade: "Jag har sett himmelen och helvetet tre ganger i en syn. | helvetet angrep var och en
sin nésta. I himmelen géstade de varandra.” Muhammed sade: ”Du har sett ratt.”

Jag har i denna kommentar nu sagt tillrackligt for att visa er vad som ar den yttersta
meningen med arbetet. Envar som vill kan l&sa och tdnka sjalv om liknelserna i evangelierna
rorande Himmelriket — det vill sdga den medvetna ménsklighetens krets. Dessa liknelser ter
sig markvardiga, nar man tanker pa dem i arbetets ljus. For arbetet ar det nédvandigt att forsta
de brottstycken av undervisning som ges i evangelierna. Det blir da mojligt att forsta varfor
det i detta system sdgs att det vi soker Over alla ting ar Ljus — och ljus betyder medvetenhet.
Vi soker leva mera medvetet och bli mer medvetna. Vi lever i morker pa grund av bristen pa
ljus — medvetenhetens ljus — och vi soker i detta arbete ljus 6ver oss sjalva. Allt som detta
system séger om arbete med en sjalv — om sjalverinring, om kampen med negativa kanslor,
om krav pa hansyn, om sjélvrattfardigande och sa vidare har sasom sitt yttersta mal att gora
manniskan mer medveten — att lata ljuset gry hos henne. Och det ar nagot mycket markligt,
detta ljus. Det ar att forst bli mer medveten om sig sjalv och sedan mer medveten om andra.
Det &ar en underlig upplevelse. Med detta menar jag att den riktning, i vilken arbetet leder en
genom 6kande medvetenhet, tkande ljus, inte alls dr den riktning, man kanske inbillar sig
sasom sovande, sasom kannande bara den vanliga medvetenheten — det vill sdga de tva med-
vetenhetstillstand som méanskligheten lever i. Att bli mer medveten om sig sjalv ar en underlig
upplevelse. Att bli medveten om andra ar lika underligt och rent av underligare. Det liv man
lever med lidelser och svartsjuka, gemenhet, ogillande och hat blir ytterligt 16jligt. Man
undrar faktiskt vad i all varlden man gjort hela sitt liv. Har jag varit galen? fragar man sig. Ja,
det har man. I den djupa somn, vi lever i, sdsom det ter sig i himmelrikets ljus, ar vi alla
ytterligt galna och vet inte vad vi gor. Arbetet borjar lara oss vad vi skall gora. Att vakna — det
ar malet for detta arbete. Och for en méanniska, som vaknar om sa bara for ett enda som
arbetet lar, betyder det att hon inte langre ar densamma. Det ar pa detta satt arbetet forandrar
oss. Men arbetet kan inte forandra nagon, om han inte kdnner meningen med det. Man kan
kdnna arbetets mening forst genom en annan, men den tid kommer, da man maste kanna den
genom en sjalv. Och da blir varje enskild del av arbetet levande for en, eftersom man ser det
som en larobok, en bruksanvisning, en plan, en karta och en kompass, som man maste folja,
om man vill vakna till ett annorlunda liv och ett annorlunda sétt att leva pa denna jord. Tag
helt enkelt denna enda anvisning: bli inte identifierad. F6lj denna anvisning. Folj den &nda till
slutet och se vad som hénder och vilka fordndringar som sker hos er och vad for slags ljus
som borjar na er. Men om arbetet egentligen inte har nagon mening for er, och om livets
mening alltid & mycket storre och mycket verkligare an arbetets mening, sa kan det aldrig bli
nagon forandring hos er och kommer ni att kéanna till bara de kanslor som finns i mekaniska
livet och kommer ni att finnas kvar i mekaniska livets krets, i den krets dar det rader for-
virring och misshélligheter och gral och besvikelser och klagomal och krig.

MANNISKAN AR INTE EN ENHET, UTAN EN MANGFALD

(1) Om en manniska fattar sig sjalv sasom en enda, kan ingen kamp uppsta hos henne. Om
ingen kamp uppstar hos henne, kan hon inte férandras.

Varfor ar det sa?

(2) Om en manniska antar att det finns bara ett enda hos henne som handlar, tanker och
kanner — det vill séga ett enda “jag” — sa kan hon inte forsta att det maste finnas ett som
befaller och ett annat som lyder.

Detta betyder att om manniskan betraktar sig sasom en enhet, kan ingenting forandras hos

26



henne. Arbetet sédger: "Om en manniska inte delar sig i tva, kan hon inte forflytta sig varifran
hon &r i sig sjalv” — det vill s&ga, kan hon inte bli annorlunda i sig sjalv.

(3) Om en manniska ar sa hypnotiserad och darfor sover sa djupt att hon tror sig vara en
enda, kan hon inte mottaga arbetets ideer. Vilket ar andamalet med arbetets praktiska sida —
det vill sdga de ideer och anvisningar som givits rérande arbetet med en sjalv? Andamalet ar
att fa en manniska att arbeta med sig sjalv genom att dela sig i en arbetssida och en mekanisk
sida — det vill sdga att iakttaga sig sjalv ur den synvinkel som arbetets ideer erbjuder. | detta
fall betraktar iakttagaren det iakttagna. Salunda blir en méanniska tva — en iakttagare och ett
iakttaget.

(4) Om en manniska tror att hon &r en enda och en enhet och att det alltid & samma jag som
handlar och tanker och gor, hur kan hon da iakttaga sig sjalv? Hon kan det inte, emedan hon
inbillar sig vara en enda och hon darfor inte har nagot att iakttaga om sig sjalv. I ett dylikt fall
tror manniskan ofta att iakttagelse betyder iakttagelse av nagot utanfor henne — av bussar,
gator, manniskor, naturen osv. Men sjalviakttagelse utfores inte genom de yttre sinnena, vilka
visar bara det som icke &r det egna sjalvet — det vill sdga yttervarlden.

(5) Om arbetet inte sétts i gang hos manniskan genom ett iakttagande jag, sa kan ingenting
forandras hos henne. lakttagande jaget &r mer inre &n livet sadant hon uppfattar det genom
sinnena. Men om iakttagande jaget inte far stod genom en till visst djup gaende, oavbruten
och standigt fornyad forstaelse av arbetet, forsvagas det och bleknar bort under pafrestningen
av de yttre livsomstandigheterna — da finner manniskan sig helt enkelt vara tillbaka i
mekaniska livet, och om detta mekaniska liv da gynnar hennes sjalviska intressen, sa lider hon
inte darav.

(6) Att uppratta iakttagande jaget &r att géra nagot mer inre hos manniskan, sa att detta kan
iakttaga ndgot mer yttre hos henne (yttre icke i betydelsen av livet i yttervérlden, utan i hennes
inre, i hennes personlighet, i Johansson, om hon heter Johansson). Om detta iakttagande jag
inte uppréttas — det vill s&ga, om en manniska inte vill iakttaga sig sjalv (och ”sig sjalv”
betyder inte ndgot av det liv som hon uppfattar genom sina yttre sinnen, sasom hennes hem,
agodelar, pengar, mat, tradgard, affarer, samhallsstallning, harstamning, klader osv.) —om hon
inte kan borja denna inre handling, kan ingenting forandras i hennes inre. Hon forblir da den-
samma.

(7) Efter en lang tid i arbetet borjar det inre system, som utgar fran frivillig sjalviakttagelse
— det vill saga utford av ett frivilligt iakttagande jag — att handla och styra den mekaniska
manniskan. Det gor detta genom att samla runt sig i personligheten alla skenjag, som vill och
kan arbeta. Detta stadium &r vice forvaltarens. Om detta vidmakthalles trots frestelser, borjar
nagot mycket markligt att handa. Pa detta forsta stadium av arbetet visar sig frestelser helt och
hallet i kampen mot tvivel, illasinnade tolkningar, fortal, skrupler, felfinneri, stallandet av
krav och sa vidare, ty nagra andra frestelser finns inte for oss pa detta stadium. Det &r har
manniskan forst maste frestas for att duga till ytterligare uppvaknande. lakttagande jaget sam-
lar omkring sig skenjag, som kan arbeta och som forstar arbetet. De bildar en liten grupp, som
maste kdmpa och strida inte bara med falska personligheten utan ocksa med det outvecklade
vasendet. Om vice forvaltaren trots ideliga misslyckanden blir stark nog, nalkas forvaltaren.
Forvaltaren hor till nagot hogre dn manniskan. Den kommer forst i glimtar, och ofta nar den
nalkas, har manniskan stora svarigheter antingen i det yttre eller i kamp med negativa tillstand
i form av sjukdom eller dylikt. Forvaltaren kommer fran ett hogre tillstand. For att sa att saga
taga emot forvaltaren maste manniskan genomga en férvandling, en nyordning av sitt intellekt
eller rent av sina hjarnceller. Men detta sker alltid pa det satt som ar det basta for individen
och kan denne utharda. Arbetet dari bestar i att komma i forbindelse med hogre centra. Men
dessa arbetar pa sitt eget satt, varfor det maste ske forandringar i manniskan. En manniska kan
inte sjalv genomfora dessa forandringar, ty hon vet intet om de nya forbindelser som &r nod-
vandiga. Det & genom hennes eget arbete och vice forvaltarens kamp inom henne, som de
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astadkoms — det vill séga, det som forsoker intrada i henne ovanifran astadkommer méan-
niskan, nér betingelserna ar de ratta. Nar manniskan val gjort detta, ar hon en annan. Hennes
jagfornimmelse &r en annan. Hennes ideer och tankar, hennes sétt att reflektera och handla &r
annorlunda. Hon har genomgatt den sjalvutveckling som legat potentiell hos henne. Hon é&r
"fodd pa nytt”, som uttrycket i evangelierna lyder.

Men ingenting av detta ar mojligt, savida manniskan inte borjar med att uppratta det iakt-
tagande jaget och har hjalp av arbetet, genom sin egen forstaelse av det, vilket betyder att det
samlas andra skenjag runt det iakttagande jaget, sa att det bildas en liten grupp av arbetsvilliga
skenjag i hennes inre livs kaos, en grupp som kallas "vice forvaltaren”.

Men om ménniskan framhardar i vanforestaliningen att hon ar en enda och kan vara bara en
enda och att det alltid &r bara en enda som handlar, kanner, tanker, talar osv. hos henne, sa ar
det naturligtvis omdjligt att forverkliga nagot av det ovan sagda.

Nicoll, ss. 29-38.

KARMA YOGA

Karma yoga ar vetenskapen om handlande med icke-identifiering. Denna formulering maste
alla minnas. Den far inte forvanskas till "vetenskapen om handlande utan identifiering”. Det
vésentliga i karma yogas idé &r att mota obehagliga handelser med samma jamnmod som
behagliga. Detta ar att 6va karma yoga. Da soker man inte att alltid undvika obehagligheter,
sasom manniskor vanligen gor. Livet maste motas med icke-identifiering. Nar detta ar majligt,
blir mekaniska livet ens larare. | ingen annan mening kan detta liv bli en larare, ty fattat sasom
det &r i sig sjalvt, ar det meningslost, men fattat sasom en 6vning blir det en larare. Det &r inte
livet i sig som ar en larare, utan ens satt att forhalla sig till det genom icke-identifiering, som gor
det till en larare. Intet kan forandra varat sa mycket som denna 6vning — namligen att taga emot
livets obehagligheter sasom tillfallen att Gva. Och allt som paverkar varat okar genast var kraft.
Att fatta livet med icke-identifiering betyder inte att handla tomt, det betyder att handla fran en
verklig grund, fran ett mal och fran forstaelsen av arbetets ideer och mening.

Det ar omojligt att forsta mekaniska livet enligt dess egna bestamningar. Fattat i och for sig
sjalvt ar detta liv en jattelik rora. Nagot maste foras in i livet, ett system av ideer, sasom
arbetet, for att det skall fa nagon mening. Karma yoga gav livet en mening. Men i sig sjalv var
den inte tillracklig. Alla arbetets ideer &r nddvandiga for att livet skall forvandlas till att ha en
mening for en sjalv.

Hur kan en ménniska finna sin egen mening?

Envar har fotts in i varlden med, sdsom arbetet framstéller det, en laxa att lara, en uppgift
att utfora vad avser honom sjalv, och om han inte borjar se denna, blir hans liv verkligen
meningslost. Vi maste minnas nagot som vi alla har glémt. Livet & mycket kort; vi forlorar
oss sjalva alltfor tidigt i livet. Driv inte! Ta tag i er sjalva och fraga: ”Vad &r det jag haller pa
med? Vart ar jag pa vag?” Tank pa vad ni maste gora, innan det ar for sent, tank pa vad som
ar viktigt for er att arbeta med! Envar maste urskilja hos sig sjalv vad han skall arbeta med,
hans skal till att leva detta liv. Manniskan fods pa denna planet med en inre uppgift, och livet
ar s ordnat att han inte kan finna sig sjalv och sin mening genom livet enbart, utan bara
genom att se vad hans inre uppgift ar. Arbetet sdger att envar fods in i och befinner sig i just
de basta omstandigheterna vad galler hans uppgift och att om en manniska moter detta arbete,
ar hans betingelser just de basta for arbetets andamal. Men naturligtvis tror envar att, vore han
blott i andra omstandigheter, allt vore enkelt. Sa ar icke fallet. Fodelsen beror pa 6det, inte pa
slumpen, och allt 6de har med en sjalv och ens méjliga utveckling att géra. Man maste arbeta
mot de omstandigheter, vari man befinner sig. Att fodas fattig medfor svarigheter och att
fodas rik medfor svarigheter. Sdsom livet &r, gar det alltid at ett annat hall an vi véntar oss,
och allt gar sa att sdga kors och tvars. Om livet sjalvt vore sitt eget andamal, skulle det inte
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vara sd. Men nar vi tanker pa vart liv fran utgangspunkten att vi sjalva och alla andra man-
niskor har nagot sarskilt att forsta och forvandla, forandras tillvarons hela mening. Livet ar
mycket kort — ett 6gonblick eller sa av forvirring och roéra — men ocksa i detta ar det genom
arbetets inverkan mojligt att fanga en glimt av vad det ar man skall arbeta med och vad ens
tillvaro hér verkligen betyder. Om en manniska verkligen k&nner, fornimmer och tillampar
arbetet, later detta henne se vad det ar hon skall gora, vilken laxa hon har att lara, vad det ar
hos henne sjalv som hon forst och framst skall forsta och forvandla. Detta kallas framsta
sardrag. Men en manniska kan inte na fram till den inre fornimmelsen av sitt framsta sérdrag,
forran hon &r redo for det. Alla hennes sarskilda iakttagelser och mal med avseende pa hennes
eget arbete med sig sjalv forenas stegvis och visar henne, om hon utfor dem arligt, vad det &ar
hon skall arbeta mot och gor tydligt for henne varfor hon &r nere har pa jorden. Detta &r att
finna sin mening eller snarare meningen med ens tillvaro. Men det &r gagnlost att stréva efter
att finna sitt framsta sardrag direkt. Man maste alldeles uppriktigt alltid borja arbeta med
nagot annat man iakttagit och arligt forsoka andra det. Det hander ofta att manniskor arligt far
en kansla for arbetet men aldrig tanker pa att arligt utga fran nagot de iakttar hos sig sjalva
och arbeta med det. De vill ha allt pa en gang och utan att betala.

Men om ni far en kansla av borja fa vetskap om ert framsta sardrag och verkligen vill veta
vad det ar, kan ni fa glimtar av det. Ibland kan man se framsta sardraget hos andra. Stall er
sjalva fragan: "Vad ar det hos denna manniska som skulle géra henne annorlunda, om det
forandrades?” Ibland ar det mojligt att se detta hos nagon annan. Och om ni bara kan se hur ni
alltid haft fel i ert eget liv, hur ni alltid reagerat pa samma satt under vissa omstandigheter, om
ni plotsligt far en glimt av detta, sa kan ni skaffa er ett mal, som ofrankomligen leder er till
framsta sardraget. Ni skall da finna att det ar nagot som ni alltid vetat om och anat men aldrig
riktigt kant igen sasom just detta. Kanske ni ser det liksom blixtbelyst for ett 6gonblick och
tanker: ”Sa det var anda detta. Det har varit detta hela tiden.” Ni har alltid vetat det men inte
gissat att det var detta som skulle &ndras. Och da inser ni att ni kan andra ocksa annat, om ni
kan andra just detta. Efter denna forsta glimt kanske ni inte kan se det igen for en tid. Sedan
far ni syn pa det igen. Det ar den axel runt vilken er personlighet snurrar, och det ar den
felaktiga axeln, sa att ni inte kan finna er sjalva, om ni inte bygger upp nagot bakom er
personlighet. Men om ni kan fa nagon kraft av det verkliga jaget att gora sig gallande mot
framsta sardraget, sa skall ni inse vad det & som gor ert liv avigt. Och om ni kéanner att
upptackten av detta ar den verkliga meningen med ert liv, sa kan livet aldrig bli meningslost.

Ratt och oratt

Det dr svart for manniskor, i synnerhet manniskor som kristalliserat i sin uppfattning om rétt
och ordtt, att forsta att det inte finns nagot absolut ratt och ordtt, utan att ratt och oréatt ar relativa.
Folk blir stotta nar de far hora detta, i synnerhet folk som &r fafanga nog att tro sig ha ratt. Ratt
och orétt beror pa en tredje faktor. Sadana som de &r i sig sjélva, ar de bara motsatser som tar ut
varandra. Den tredje faktorn ar malet. Om ni befinner er i London och ert mal ar att resa till
Edinburgh, sa ar det ratt att resa norrut och orétt att resa séderut. Men om ert mal &r att resa till
Brighton, ar det rétt att resa sdderut och orétt att resa norrut. Men folk tycker om att hora att det
alltid &r réatt att gora det ena eller det andra — till exempel att resa norrut — och alltid orétt att resa
soderut. Dylika orubbliga forestallningar beharskar manga manniskor och gor deras utveckling
om intet. Den allménna formuleringen av ratt och orétt i arbetet &r att allt som vacker oss &r ratt.
Men denna formulering forutsatter atskillig forstaelse.

Sjalverinring
Folk tanker da och da pa sjéalverinring men gor den inte. Det ar nodvandigt att hejda kedjan

av automatiska associationer varje dag. Detta kan man géra med ett inre stopp — det vill sdga
stoppa allt, alla tankar osv. Detta ar sjélverinringens begynnelse. Men, som sagt, folk tanker
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da och da pa att minnas sig sjalva men gor det aldrig. For att minnas sig sjalv maste man
stoppa allt och hoja sig upp till en fullstandig tystnad och fullstandig avsaknad av all vanlig
sjlvuppfattning. Detta tar en liten stund. Men de flesta kan inte unna sig ens en minut for att
gora det, eftersom de ar slavar under sin maskin, sa att de ar bundna och klistrade vid det
oupphorliga och vérdelsa skvalet av mekaniska tankar, mekaniska kanslor, &ltandet av gamla
of6rrétter osv. Det ar stor synd och skam, i synnerhet i dag, nar det yttre livets hypnos ar sa
stark att folk tanker sadana tankar som att kriget skall gora allt battre, att folk inte ger sig
sjalva den forsta medvetna chocken. Hjélp kan na en manniska bara sasom resultat av denna
chock. Den kan inte na henne i strommen av personliga tankar, bekymmer och kanslor. Hjalp,
som kommer fran hogre centra, kan inte na det andra medvetenhetstillstandet. Den kan na
bara fram till tredje medvetenhetstillstandet. | dag, nar s manga ar hypnotiserade av kriget,
finns mer kraft tillganglig i varlden &n vid andra tider fér dem som soker den, om de bara kan
na den. Men man kan inte nd den genom associationstankande, som bara haller kvar man-
niskan pa samma niva, som om hon sade gang pa gang: “Jag maste hoppa”, utan att inse att
hon verkligen maste hoppa, om hon vill nd en hogre niva. Det ar meningslost att saga: "Jag
maste minnas mig sjalv.” Ni maste minnas er sjalva pa riktigt.

Nicoll, ss. 88-90.

Noter

Vad som menas med “den forsta medvetna chocken” forklaras i Fjarde vagen av P.D.
Ouspensky, kapitel IX.

Med "andra medvetenhetstillstandet” menas det tillstdnd av relativ omedvetenhet mén-
niskan befinner sig i, nar hon visserligen inte fysiologiskt sett sover, men vél psykologiskt
sett, alltsd nar hon inte ar sjalvmedveten. Med “tredje medvetenhetstillstandet” menas till-
standet av sjalvmedvetenhet. Med “férsta medvetenhetstillstandet” menas fysiologiska
somnen.

Det krig, som dr Nicoll syftar pa, ar andra varldskriget, som rasade vid den tid han héll
dessa foredrag sommaren 1941.
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Till slut 6nskar red. alla lasare av Den Pytagoreiske Kuriren
en god fortséattning pa varen 2017 — ar 68 Aqu.
och tackar hjartligast for allt det stéd som influtit.

Pytagoras:
”Osynlig forening — starkare an synlig.”
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Bilaga:
Bocker fran Foinix

ETERHOLJET Efter aldre och nyare kallor sasmmanstallt av Lars Adelskogh.

Denna bok handlar om ménniskans fysiska energikropp, eterholjet, dven kallat eterkroppen,
ljuskroppen och bioplasmakroppen. Boken gor en samlad framstéllning av nagra av de vik-
tigaste delarna av den kunskap om eterhéljet som finns pa skilda hall saval i den aldre esote-
riska kunskapstraditionen som i nyare forskning och erfarenhet. Bokens grundtanke ar att
eterhdljet & manniskans vésentliga fysiska kropp, viktigare &n organismen i egenskap av
formbildande matris, energigivare och fornimmelsecentrum, att organismen for sin existens,
sitt liv och sina fysiska funktioner ar helt beroende av detta sitt energihdlje. Detta ar ingen ny
idé utan en urgammal esoterisk tanke. | tio avdelningar ges en allmén introduktion till &mnet,
avhandlas eterholjets atta viktigaste centra for energiutbyte och fornimmelse, eterhéljet i man-
niskans liv fran avlelsen till doden, eterhdljet vid halsa och sjukdom, esoterisk lakekonst med
utgangspunkt i eterholjet, eterhéljets roll i manniskans medvetenhetsutveckling och eterhljet
i planetariska sammanhang, dartill den esoteriska varldsaskadningen i allmanhet och den
esoteriska energildran i synnerhet.

Tryckt ar 2005. Tradbunden med harda laminerade parmar. 352 sidor. Pris: 250 kr. Tre av
bokens tio avdelningar kan aven laddas ned fran www.hylozoik.se

FJARDE VAGEN Féredrag och svar pa fragor enligt G. 1. Gurdjieffs undervisning av P.
D. Ouspensky.

En nutida klassiker och en ypperlig inforing i fjarde vagens system for medvetenhetsutveck-
ling och Gurdjieffs idékrets. Gurdjieffs grundtanke var att manniskan lever langt under sin
rattmatiga niva. Hon har i sitt "normala” tillstand sa ringa medvetenhet att hon egentligen kan
betraktas som sovande. | denna hennes sémn forefaller livet kaotiskt och meningsldst. Man-
niskans uppgift, andamalet med hennes liv, ar att nad ett hogre medvetenhetstillstand, att
vakna. Detta mal kan nas endast med kunskap och anstrangning. Traditionellt har tre vagar
erbjudits dem som vill gora sitt yttersta for att utveckla medvetenheten: fakirens, munkens
och yogins vagar. Fjarde vagen skiljer sig fran de havdvunna vagarna déri att den inte kraver
nagon yttre forsakelse av vérlden. Pa fjarde vagen maste all forandring av manniskan ske i det
inre.

Engelska originalets titel: The Fourth Way. Oversattning av Lars Adelskogh. Tryckt ar 2001.
Kartonnerad, trddbunden. Xiv + 464 sidor. Pris: 250 kr. Hela boken finns dven att ladda ned
fran www.veidos.se

LITET ESOTERISKT LEXIKON

Sammanstallt pa grundval av Henry T. Laurencys verk Kunskapen om verkligheten och De
vises sten. Forklaring av esoterikens terminologi i uppslagsbokens form. Saval langre artiklar
som kortfattade definitioner. Drygt 500 uppslagsord tdckande den vésentliga terminologin
inom hylozoiken (Laurency) och allménna esoteriken (teosofin och Bailey).

Andra, utdkade och forbattrade upplagan av ar 1996. Kartonnerad, tradbunden. 80 sidor. Pris:
75 kr.

Fran andra forlag
UNDER SKORPIONENS TECKEN - Sovjetmaktens uppkomst och fall. Av Jiri Lina.
| denna bok lamnas hépnadsvéckande uppgifter om frimurarnas hemliga roll i den internatio-
nella politiken, om de blodiga omvalvningarna i Frankrike ar 1789 och i Ryssland ar 1917.
Som hoga frimurare lydde Lenin och Trotskij frimurarnas internationella rad. Forfattaren
foljer den kommunistiska tankens historia fran 1700-talets illuminater fram till Moses Hess
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och hans larjungar Karl Marx och Friedrich Engels. Framstallningen koncentreras pa de s k
ryska revolutionerna i mars och november 1917. Aven Sverige utnyttjades som operations-
central for bolsjevikerna. Boken visar hur handelserna i Ryssland aren 1917-1991 fortfarande
paverkar varldens 6den. Forfattaren soker finna svar pa flera vasentliga fragor: Hur uppstod
och utvecklades den kommunistiska idén? Varfor finansierades de “ryska revolutionerna” ar
1917 av maktiga internationella finanskretsar? Vilket var syftet med den samhallsforstorelse
som foljde, och pa vilket sétt gynnade den de bakomliggande krafterna? Efter sovjetmaktens
fall den 24 augusti 1991 har de ryska arkiven borjat avsldja sina hemligheter for h&pna
historiker. Omskakande uppgifter strommar hela tiden fram, men endast en rannil har natt oss
I Vésteuropa. Framfor allt saknas helhetsbilden. Det &r den som Jiri Lina soker ge i denna
bok, som till stor del bygger pa frislappt ryskt material. "Under Skorpionens tecken” torde
andra lasarens uppfattning om var tids historia. Lasaren torde komma till insikt om en annan
verklighet, varifran man fortfarande styr oss med osynliga tradar. Forsta upplagan av denna
bok utkom 1994. Andra upplagan av ar 1999 var vasentligt utokad och forbattrad. Fore-
liggande tredje upplagan &r den till innehallet mest omfattande.

Utgiven av Forlaget Referent 2013. Tradbunden med harda laminerade parmar. 560 sidor.
Pris: 350 kr.

DEN JESUS SOM ALDRIG FUNNITS. En kritisk granskning av Bibelns Jesus och
kristendomens uppkomst. Av Roger Viklund.

Viklund sammanfattar den forskning som pagatt de senaste artiondena och som alltmer lutar
at att Bibelns Jesus inte har funnits. En unik bok, inte bara i Sverige utan kanske i hela
varlden, tar ett helhetsgrepp som fa andra bocker. Trots den stora mangd fakta och informa-
tion boken innehaller &r den skriven aven for den intresserade lekmannen. Viklund skarskadar
aven Gamla Testamentet, dess etik och framfor allt Israels &ldre historia i ljuset av den
moderna arkeologin. Den bild som véxer fram dr i manga stycken helt annan an den Bibeln
ger. Viklund debatterade i TV1 den 10 januari 2006 med religionshistorikern professor Britt-
Marie Ndasstrom, som i allt vasentligt gav honom rétt.

Utgiven av Bokforlaget Vimi 2005. Tradbunden med harda laminerade parmar. 596 sidor. Pris:
300 kr. Obs! Detta &r forsta upplagan. Viklund har senare utgivit en andra, utdkad upplaga.

AR VARLDEN UPP OCH NER? Artiklar i urval om Palestina, de nykoloniala krigen
och sionismen. Av Lasse Wilhelmson.

Boken bestar av ett urval av artiklar av och intervjuer med Lasse Wilhelmson med tonvikt pa
palestinafragan och sionismen. Den omfattar den forsta attaarsperioden av 2000-talet da stora
forandringar skett i varlden. Det géller terrordaden den 11 september 2001..., ockupationen
av Irak 2003, massakern pa civila i Gaza kring nyaret 2009, ekonomisk kris, Storebrorslagar,
terrorism, klimatforandringar och pandemier. Den bild som mainstream media ger harvidlag,
styrs av samma maktelit som beslutat om de folkréttsstridiga krigen och fororsakat den
ekonomiska krisen. Resultatet blir att ockupation framstalls som befrielse som Irak, att massa-
ker pa civila framstélls som sjalvforsvar som i Gaza och att Sveriges forsta krig pa 6ver 200 ar
framstalls som U-hjalp som i Afghanistan. Vi far ett sprakbruk dér det mesta blir upp och ner.
”Ar vérlden upp och ner?” ar forfattarens bidrag till att vanda den ratt genom att ge alternativa
fakta, perspektiv och idéer som kan befria vart tankande fran det orwellska sanningsministe-
riets pabjudna uppfattningar.

Forfattarens forlag 2009. Tradbunden med mjuka parmar. 175 sidor. Pris: 100 kr.
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Restupplagor
NEXUS Nya Tider
Tidskrift som utgavs aren 1998-2000 under Lars Adelskoghs chefredaktdrskap. Nastan alla
nummer finns alltjamt att fa, det vill sdga nr 1/1998, nr 2/1998; nr 1/1999, nr 2/1999, nr
3/1999, nr 4/1999, nr 6/1999; nr 1/2000, nr 2/2000. Pris: 30 kr styck. Alternativ halsa, den
dolda makten (frimureri, Bilderberggruppen etc.), andlighet, kontroversiell forskning.

Slutsalda bocker

Forklaringen av Lars Adelskogh, Nattlektioner av Viola Petitt Neal och Shafica Karagulla,
Robotarnas uppror av David Icke, ... och sanningen ska gora er fria av David Icke,
Judisk historia, judisk religion av Israel Shahak. Dessa bocker kan numera erhallas endast
antikvariskt. Forklaringen kan laddas ned fran internet, natplats: www.hylozoik.se. Aven
Nattlektioner kan laddas ned som pdf-dokument fran www.hylozoik.se
Alla bocker och skrifter bestélles hos:

Lars Adelskogh

Lonnvagen 3 A

541 48 Skovde

For bestallningar effektuerade per post uttages porto- och expeditionsavgift. Betalning gores

till bankkonto (Nordea) 1190 30 21766 inom trettio dagar efter expediering. Vanligen skicka
inga pengar i forskott, lat oss debitera!
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