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Alla hylozoikstuderande halsas varmt valkomna

som lasare av och kanske dven bidragsgivare till denna nattidskrift, som harmed offentliggor sitt
sjuttonde nummer. Detta publiceras officiellt den 20 mars, dagen for vardagjamningen, men
inofficiellt redan dagen innan. Nummer 1 utkom pa dagen for fyra ar sedan, den 20 mars 2012,
och darefter har ett nytt nummer utkommit pa dagarna for de foljande solstanden och dag-
jdmningarna: sommar-, host-, jul- och varnummer. Enligt det salunda antagna monstret utges
alltsa fyra nummer per ar, sa att det narmast foljande numret, sommarnumret, skall utkomma
den 21 juni, om gudarna ar oss nadiga.

Avsikten med denna néttidskrift ar flerfaldig: informera om aktuella héndelser, publicera
artiklar av intresse for dem som studerar esoterik och hylozoik, desslikes kunna vara en knut-
punkt och ett forenande band mellan alla dem som studerar vara aldre broders undervisning i
god anda och med ratt instéllning.

| detta varnummer fortsétter vi att publicera boken Vaxternas hemliga liv, en klassiker fran
ar 1976 skriven av Peter Tompkins och Christopher Bird. Denna gang aterger vi kapitel 6,
”Pionjarer i vaxternas mysterier”, och kapitel 7, ”Véxternas metamorfos”.

Vi fortsatter att publicera utdrag ur dr Maurice Nicolls Psychological Commentaries on the
Teaching of G.l. Gurdjieff and P.D. Ouspensky i svensk sprakdrakt. Denna gang handlar dr
Nicolls féredrag om att krava hénsyn och att visa hansyn. Av de 13 foredrag, som dr Nicoll holl
pa detta tema och som aterges i forsta volymen av de psykologiska kommentarerna, aterger vi i
detta nummer de sex forsta. De fem n&rmast foljande har red. tidigare 6versatt till svenska och
publicerat pa hemsidan www.veidos.com, dar intresserade kan lasa dem. De tva avslutande
planeras for publicering i sommarnumret av var tidskrift.

Ett brev av var aldre broder K.H. till A.P. Sinnett foljer darnast.

Till vara donatorer: Vi ber er vénligast att fran och med nu skicka era penninggavor till For-
lagsstiftelsen Henry T. Laurency, plusgirokonto nr 439 54 35 - 3.

Nyheter pa vara hemsidor

Pa Forlagsstiftelsen Henry T. Laurencys officiella hemsida, www.laurency.com, har i sin
finska avdelning publicerats Irmeli Adelskoghs dverséttning av Planeettahierarkia, Laurencys
uppsats Planethierarkien, ingaende i Livskunskap Ett. Var kara Irmeli har till sin narmaste
uppgift tagit att 6versétta delar av Manniskans vag till finska; for ndrmaste framtiden &r
Inledningar och Augoeides planerade

Pa denna hemsida, www.hylozoik.se, har i ar tva ytterligare delar i serien Ljusteknikens
grunder publicerats, Del tva den 23 januari och Del tre den 5 mars.



ANDRA DELEN

Pionjarer i vaxternas mysterier

KAPITEL 6
Vaxternas liv i hundra millioner gangers forstoring

Strax norr om Kalkuttas universitet i den gamla staten Bengalen star pa fyra tunnland mark,
inte langt fran Acharya Praphullachandra Road, ett byggnadskomplex i fin gra och rod
sandsten. Stilen ar det klassiska, for-muslimska Indiens. Huvudbyggnaden, som kallas Indiens
tempel at vetenskapen, har en inskription som lyder: "Detta tempel har uppforts infér Guds
fotter att bringa ara at Indien och lycka at varlden”.

Innanfor entrén finns glasmontrar, innehallande en samling markliga instrument, vilka
byggdes for mer an femtio ar sedan. De hade till uppgift att in i minsta detalj mata vaxters
tillvaxt och uppférande genom att forstora dessa processer inemot 100 millioner ganger.
Dessa instrument star i sina montrar och ger ett ordlgst vittnesbérd om genialiteten hos den
bengaliske forskare vilkens verk omfattade saval fysikens och fysiologiens som psykologiens
domaner. Det var en manniska, som utronte mer om véxterna an nagon annan gjort fore
honom och kanske dven efter men som forblivit ndstan utan omndmnande i klassiska
historiska oversikter ver de @amnen pa vilka han specialiserade sig.

Byggnaderna och deras omgivande tradgardar utgor det forskningsinstitut, som inrattades
av sir Jagadis Chandra Bose. Nastan ett halvt sekel efter denne mans dod kunde det ansedda
engelska uppslagsverket Encyclopaedia Britannica om hans arbete pa vaxtfysiologiens om-
rade bara séga att det varit langt fore sin tid och att det inte kunnat exakt utvarderas.

Boses far ville inte, att sonen skulle besdka en engelsk skola, dar han skulle laras att efter-
apa alla vasterlandska bruk, utan skickade gossen till en enkel byskola, en pathasala. Han
borjade dar vid fyra ars alder, och han bars till klassrummet pa axlarna av en omvand strat-
révare, en dacoit, som inte kunde fa nagon annan anstallning efter ett langt fangelsestraff an
hos Boses far. Av denne dacoit inhdmtade gossen berattelser om vilda strider och aventyrliga
eskapader men fick ocksa erfara den naturliga godheten hos en manniska, som blivit hjalpt
efter att sasom brottsling ha forkastats av samhallet.

”Ingen barnskoterska”, skrev Bose senare, “kunde ha varit vanligare dn denne ledare av
laglosa. Fastéan han foraktade samhallets juridiskt strikta detaljer, hade han den djupaste voérd-
nad for naturlig moral och lag.”

Boses tidiga kontakter med bondebefolkningen pa 1850-talet blev avgdrande for hans egen
syn pa varlden. Langt senare sade han vid en akademisk sammankomst:

Det var dessa, som plojde jorden och fick landet att strala av gron fagring, fiskaresoner som
beréttade historier om de egendomliga vasen som vistades i de stora flodernas och dammarnas djup,
som gav mig min forsta lektion i vad verklig mansklighet vill saga. Det var ocksa fran dem jag
h&mtade min karlek till naturen . . .

Nar han senare utexaminerades fran St Xavier’s College, hade hans larare, fader Lafont,
blivit s& imponerad av ynglingens fallenhet for fysik och matematik, att han ville att Bose
skulle fara till England och studera dar for att avlagga &mbetsmannaexamen. Boses far hade
dock personlig erfarenhet av hur sjalsdédande detta yrke kunde vara och avradde sonen fran
detta. | stallet intrddde den unge Bose vid Christ’s College i Cambridge, dar han studerade
fysik, kemi och botanik for sadana lysande man som lord Rayleigh, som upptéckte argonet i
luften, och Francis Darwin, som var son till utvecklingslarans teoretiker. Efter att ha avlagt en
examen darstades fortsatte Bose med studier vid universitetet i London, dar han foljande ar
avlade en naturvetenskaplig examen. Efter aterkomsten till Kalkutta forordnades han till
professor i fysik vid Presidency College, som hade namn om sig att vara Indiens bésta
universitet. Detta universitets rektor och direktéren for Bengalens allménna skolvésen var
emellertid bagge av asikten att ingen indier var kompetent att undervisa i naturvetenskapliga



amnen, och de protesterade kraftigt mot férordnandet, som skett utan att deras asikt inhamtats.
De icke endast vagrade honom allt slags hjalpmedel for hans forskning utan &ven nedsatte
hans I6n till hélften av en engelsk professors. Bose svarade med att véagra rora sin manatliga
I6necheck under tre ars tid, dven da detta innebar ett liv i armod for honom. Sa lysande var
han i sin undervisning, att hans forelasningssal alltid var fullsatt. Till slut tvangs ledningen
boja sig for hans uppenbara begavning och ge honom en skalig 16n.

Bose hade inga andra penningtillgangar och endast ett rum pa sex meter i fyrkant att tjana
till laboratorium. En obildad bleckslagare hade han lart upp till tekniker. Icke desto mindre
borjade han ar 1894 arbeta med att soka forbattra de instrument som da nyligen konstruerats
av Heinrich Rudolf Hertz att sanda "hertzska vagor” eller radiovagor med genom etern. Hertz,
som samma ar gatt bort i fortid vid trettiosju ars alder, hade forvanat fysikerna med att i sitt
laboratorium uppfylla den forutsdgelse som den skotske fysikern James Clerk Maxwell gjort
cirka tjugo ar tidigare, att vagorna fran "vilken elektrisk storning som helst i etern” — vilkas
mangfald och omfattning var langt ifran kénda — i likhet med det synliga ljusets vagor skulle
ga att spegla, bryta och polarisera.

Né&r Marconi i Bologna alltjamt sysslade med sina forsok att overfora elektriska signaler
tradlost genom rummet, en kapplopning han deltog i tillsammans med Lodge i England, Muir-
head i FOrenta staterna och Popov i Ryssland och som han officiellt skulle vinna, hade Bose
redan lyckats darmed. Ar 1895, aret innan Marconi erhéll sitt patent, holls en sammankomst i
Kalkuttas radhus under ordférandeskap av viceguvernoren for Bengalen, sir Alexander Mac-
kenzie. Vid denna sammankomst sédnde Bose elektriska vagor fran forelasningssalen och
genom tre mellanliggande vaggar till ett rum 6ver tjugo meter darifran. | detta rum fanns ett
reld, som nar det aktiverades av vagorna slungade ivag en tung jarnkula, avlossade en pistol
och detonerade en mindre granat.

Boses arbete bodrjade nu uppmérksammas av engelska vetenskapsakademien, Royal
Society, som pa lord Rayleighs initiativ bad Bose skriva en uppsats i akademiens Handlingar i
amnet “Faststallandet av vaglangden hos elektrisk stralning” och erbjod honom ett bidrag ur
akademiens statliga anslag for vetenskapens fraimjande. Efter detta erh6ll Bose doktorsgraden
i naturvetenskap vid universitetet i London. Inbjudanden att halla forelasningar kom fran
Brittish Association for the Advancement of Science (Brittiska sammanslutningen for veten-
skapens framjande) och fran Royal Institution. Om hans forelasning om sin apparatur for ut-
forskandet av elektromagnetiska vagor skrev tidningen Times: “Ursprungligheten i vad doktor
Bose astadkommit forstarks av att han nodgats gora sitt arbete vid sidan av standiga plikter
och med en apparatur, som i vart land skulle betraktas sasom helt otillracklig.” Tidningen
Spectator stamde in i lovtalet och skrev: "Det ligger nagot sallsport fangslande i att se en
bengalier av renaste harkomst forelasa i London infor en uppskattande forsamling av europe-
iske larde Over ett av de mest svarfattliga omradena i den moderna fysiken.”

Sedan Bose aterkommit till Indien, fick han stéd genom en promemoria, som undertecknats
av lord Lister, Royal Societys ordférande, och andra eminenta vetenskapsman och som
skickats till ministern for Indien. | denna yrkades, att ett centrum for fysisk forskning och
avancerad undervisning "vardigt detta stora Imperium” matte inrattas vid Presidency College
under Boses ledning. Trots denna rekommendation och ett anslag pa 40 000 pund, som den
kejserliga regeringen omedelbart beviljade, lyckades det bengaliska undervisningsdeparte-
mentet hindra att projektet nagonsin forverkligades. Boses besvikelse haréver var stor och
hans enda trost blev ett besok av diktaren och senare nobelpristagaren Rabindranath Tagore,
som nar han fann Bose utgangen lamnade efter sig en stor magnolia sasom ett bevis pa sin
aktning.

Ar 1898 publicerade Bose i Royal Societys Proceedings ( Handlingar) och i Storbritanniens
framsta populéarvetenskapliga tidskrift, Nature, fyra uppsatser om de elektriska vagornas upp-
forande. Foljande ar noterade han det egendomliga faktum, att hans metallkoharer blev



mindre kanslig om den anvéandes standigt, men att den ater blev normal efter nagon tids
"vila”. Detta ledde honom till slutsatsen, hur otrolig den an kunde lata, att metaller kunde
aterhamta sig fran en uttréttning, som liknar den som kan installa sig hos djur och manniskor.
Vidare arbete med detta skulle 6vertyga honom om att granslinjen mellan "liviésa” metaller
och ”levande” organismer verkligen var harfin. Bose dvergick fran fysiken till fysiologien och
inledde ett jamforande studium av de kurvor molekyléra reaktioner i oorganiska &mnen och
levande djurvévnad foretedde. Till sin 6verraskning kunde Bose se att de kurvor, som har-
rérde fran ndgot upphettat magnetisk jarnoxid, visade en slaende likhet med dem som muskler
astadkom. | bada dessa slags materia minskade responsen och graden av aterhamtning, nar
anstrangningen Okades, medan den atféljande uttréttningen kunde avhjalpas med forsiktig
massage eller nedsénkning i ett bad av varmt vatten.

Andra metallféremal reagerade pa samma organismliknande sétt. En metallyta, som etsats
med syra och darefter polerats for att varje spar av etsningen skulle férsvinna, gav i sina
etsade partier reaktioner, som inte kunde erhallas fran de obehandlade partierna. Bose till-
skrev de reagerande partierna nagot slags kvardréjande minne av behandlingen. Han fann, att
aterhamtningsformagan hos kalium nastan forlorades helt, om detta &mne behandlades med
olika frammande @mnen, vilka tycktes ge reaktioner analoga med dem som muskelvavnad gav
pa gifter.

| en skrift, som forelades den internationella fysikkongress som holls ar 1900 i Paris-
utstéliningens lokaler, med titeln De la Généralité des Phénoménes Moléculaires Produits par
I”Electricité sur la Matiére Inorganique et sur la Matiére Vivante (Om allméangiltigheten av de
molekyldra fenomen som elektriciteten alstrar i oorganisk materia och levande materia),
betonade Bose “den grundlaggande enheten i naturens skenbara mangfald”. Hans slutsats var,
att det ar svart att draga en grans och sdga var de fysiska foreteelserna slutar och var de
fysiologiska tar vid”. Kongressen forvanades av denna Boses antydan om att klyftan mellan
det levande och det livlosa icke vore sa vid och svardverbrygglig som allmént antagits.

Fysiologerna var mindre entusiastiska, eftersom Boses forskning inkraktat pa domaner, som
de ansag vara sina hogst privata. Vid ett méte i Bradford i England, anordnat av fysikavdel-
ningen inom British Association, lyssnade dessa i fientlig tystnad, medan Bose holl en fore-
lasning, vari han havdade att hertzska vagor kunde utnyttjas for att stimulera vavnad och att
responsen hos metaller var analog med vavnadernas. For att kampa med fysiologerna pa deras
egen mark anpassade Bose samvetsgrant sina experiment till en “elektromotorisk variation”,
som de var vana vid och accepterade. Ater erhéll han likartade kurvor frdn muskler och
metaller, da dessa gav respons pa utmattning eller stimulerande, nedstammande eller giftiga
amnen.

Darpa foll det Bose in att, om det frapperande sambandet mellan sadana oforenligheter som
metaller och djurliv vore reellt, han ocksa borde kunna fa liknande resultat fran vanliga
véxter. Eftersom dessa antagits sakna nervsystem, betraktades de allméant sdsom saknande
responser. Han experimenterade forst med 16v fran hastkastanj, darpa med mordétter och rovor,
och fann att dessa gav gensvar pa slag som tilldelades dem, pa ungefar samma satt som
metallerna och musklerna gjort, och att véxterna var mérkbart kansliga anda ned i sina rotter.
Vidare fann han, att véaxter kunde beddvas lika effektivt som djur och att de, liksom djur,
kvicknade till, nar narkosangorna ersattes med frisk luft. Med hjélp av kloroform sovde Bose
ned en stor tall och kunde darpa grava upp den och omplantera den utan att den fick den
dédande chock som dylika atgarder vanligtvis medfor.

Sir Michael Foster, Royal Societys sekreterare, besokte Boses laboratorium for att sjalv se
dennes experiment, och Bose visade honom nagra av sina kurvor, ”Nej, hor nu, Bose”, sade
den aldre mannen sk&mtsamt, “vad ar det for nytt med denna kurva? Den ké&nner vi sedan
minst femtio ar tillbaka!”

”Men vad tror ni den &r fran?”, fragade Bose, stillsamt envis.



"En kurva fran en muskelrespons, naturligtvis!” sade Foster retligt.

Bose betraktade professorn ur djupet av sina genomborrande, bruna 6gon och sade bestamt:
"Ursakta, men detta ar responsen fran metalliskt tenn!”

Foster slogs med hdpnad. ”Vad?”, utropade han och flég upp ur stolen. "Tenn? Sade ni
tenn?”

Nar Bose visade honom alla sina resultat, blev Foster sa imponerad, att han uppmanade
Bose att redogdra for sina upptackter under ett av Royal Institutions fredagsmdoten. Han
erbjod sig dven att personligen 6verlamna Boses uppsats till Royal Society for att dennes
prioritet skulle sakras.

Vid métet den 10 maj 1901 radade Bose upp alla de resultat han erhallit under fyra ar och
bevisade vart och ett av dem med en omfattande serie experiment. Han avslutade med orden:

Jag har i afton visat er autografiska registreringar av hur stress och péfrestning yttrat sig i det
levande och det livlidsa. Hur lika ar icke dessa registreringar varandra! De &r sannerligen sa lika, att
man inte kan skilja dem at. Hur kan man uppdela sadana foreteelser, sdga "har slutar det fysiska och
tar det fysiologiska vid”? Sadana absoluta granser finns icke.

Det var nar jag rakade pa dessa sjalvalstrande registreringar, dessa stumma vittnen, och i dem ség
en sida av en bakomliggande enhet som i sig omfattar alla ting: det grand som svévar i ljusstralen,
det myllrande livet pa var jord, de solar som i sin stralglans lyser ovan oss — det var da som jag for
forsta gangen forstod nagot litet av de budskap som mina forfader vid Ganges’ strander Gverbragte
for trettio sekler sedan: “De som se blott ett i varldsalltets hela, foranderliga mangfald, dem tillhor
den eviga sanningen och ingen annan, ingen annan!”

Boses forelasning fick ett varmt mottagande, och till hans férvaning héjdes ingen protest mot
hans ideer, trots den metafysiska tonen i slutet av anférandet. Sir Willian Crookes till och med
yrkade pa att det sista citatet icke skulle uteslutas ur anforandet nar detta blev tryckt. Sir Robert
Austen, en av vérldens framsta auktoriteter pd metaller, prisade Bose for hans oklanderliga
argumentation och sade: ”Jag har i hela mitt liv studerat metallernas egenskaper och ar lycklig
vid tanken pa att de &r levande.” Han uppgav fortroligt, att han hyst samma uppfattning som
Bose men hanats for den nar han en gang med tvekan antytt den infor Royal Institution.

En manad senare upprepade Bose sin forelasning och visning, denna gang infor Royal
Society. Efterat berémde sir John Burdon Sanderson, den framste auktoriteten pa elektro-
fysiologi, Bose for dennes erkénda insatser i fysiken men tillfogade anmarkningen, att det var
stor skada att Bose gatt fran sitt eget forskningsomrade till sddant som egentligen var fysio-
logernas. Eftersom man annu Overvégde huruvida Boses uppsats skulle publiceras, féreslog
Burdon Sanderson att dess titel andrades fran “Elektrisk respons i . . .” till "Vissa fysiska
reaktioner i . . .”, for att fysiologerna skulle forbehallas termen "respons”, vilken fysikerna
inte skulle befatta sig med. Vad elektrisk respons i vaxter betraffade, vilken Bose beskrivit
mot slutet av sitt anférande, férnekade Burdon Sanderson kategoriskt att nagot sadant kunde
forekomma, eftersom “han sjalv i manga ar forsokt erhalla sadana men aldrig lyckats”.

Boses svar harpa blev rattframt. Han hade forstatt, sade han, att de fakta han experimentellt
bevisat inte ifrdgasatts av hans kritiker. Om han saledes inte angreps pa grundval av dessa
bevis, utan uppmanades att vidtaga sadana andringar i sin uppsats, att dennas hela innebérd
och avsikt blev en annan, och detta enbart darfor att auktoriteten sa fordrat, maste han avbdja.
Det forefaller obegripligt, sade han, att man i Royal Society kan forfakta en doktrin, som
innebar att kunskapen icke kan utvidgas ut6ver sina nuvarande granser. Forsavitt man inte pa
vetenskapliga grunder kunde visa, att hans experiment varit felaktiga eller ofullstandiga,
skulle han insistera pa att uppsatsen bleve publicerad sadan han skrivit den. Nar han avslutat
sitt genmale, harskade en isande tystnad i salen. Ingen reste sig for att bryta den, och motet
ajournerades. Resultatet av denna utmaning av en sadan framstaende expert som sir John blev
att Boses uppsats, i likhet med sa manga andra betydelsefulla uppsatser fore den, begrovs i
akademiens arkiv.



Emellertid hade kontroversen véckt intresse hos Boses férutvarande léarare, professor
Sidney Howard Vines, den kande botanikern och vaxtfysiologen i Oxford. Denne undrade om
han inte kunde fa narvara vid nagot av Boses experiment. Vines kom i sallskap med Horace
Brown, en annan botaniker, och T. K. Howes, T. H. Huxleys eftertrddare vid Naturhistoriska
museet i South Kensington. ”"Huxley skulle ha givit flera ar av sitt liv for att fa se detta experi-
ment”, utropade Howes nar han bevittnade hur en vaxt reagerade pa stimulus. Darpa inbjod
han i egenskap av sekreterare i Linnean Society! Bose att upprepa alla sina experiment infor
detta sallskap och erbjod sig att lata publicera den uppsats som Royal Society forkastat. Bose
accepterade med gladje, och den nya foreldsningen for Linnean Society dgde rum den 21
februari 1902. Efterat skrev han till sin van Tagore: "Seger! Jag stod dar ensam, beredd infor
en Overvaldigande skara av motstandare, men inom en kvarts timme genljod salen av
applader. Efter forelasningen sade mig professor Howard att han, medan han sag vart och ett
av experimenten, forsokte finna ett kryphal ut ur min forklaring av det, men att mina foljande
experiment tappte till detta hal.”

Nagra dagar senare skrev Linnean Societys ordférande till Bose:

Det forefaller mig som om Era experiment staller det utom allt tvivel, att alla delar hos vaxterna —
icke endast de som vi vet ar rorliga — ar retbara och adagalagger sin retbarhet genom att ge
elektriskt gensvar pa stimulering. Detta ar ett viktigt steg framat och kommer att, sdsom jag hoppas,
bli utgangspunkten for vidare forskning i syfte att utréna beskaffenheten av det molekyléra tillstand
som retbarheten innebér, samt beskaffenheten av den molekylara forandring som stimulus fram-
kallar. Dylik forskning skulle utan tvivel kunna leda till flera viktiga, allméngiltiga ron om icke
blott den levande materiens utan ocksa den livldsa materiens egenskaper.

Ar 1902 publicerade Bose resultaten av de experiment som utgjort det vésentliga innehdllet
i forelasningar, som han hallit i London, Paris och Berlin, i en bok med titeln "Response in the
Living and Non-Living (Gensvar i det levande och livlosa). Darefter inriktade han sig pa att
sOka bestdmma vari véaxternas mekaniska rorelser liknade djurens och manniskornas. | vet-
skapen om att véaxterna andades utan gélar eller lungor, smalte foda utan magséck och rérde
sig utan muskler, forefoll det honom troligt, att de i likhet med djuren kunde ha nagot slags
retningar, trots att de saknade ett komplicerat nervsystem.

Han drog slutsatsen, att enda sattet att urskilja de "osynliga forandringar som sker i véxter-
na” och faststélla, huruvida vaxterna blev “upplivade eller nedstdmda ”, vore att géra synliga
matningar av deras responser pa vad han kallade "bestamda slag, som tilldelades dem i
experimentsyfte”, med andra ord chocker. Han skrev:

For att lyckas med detta maste vi upptécka nagot slags drivande kraft, som far vaxterna att ge en
svarssignal. Darnast maste vi tillhandahalla nagot slags instrument for automatisk omvandling av
sadana signaler till fornuftig skrift. Och slutligen maste vi sjalva lara kanna dessa hieroglyfers
karaktar.
| detta enda uttalande stakade Bose for sig ut den vag han skulle félja de narmaste tva

artiondena.

Han borjade med att forbattra den optiska hdvarm han utarbetat for att iakttaga samman-
dragningar hos véxterna i forstoring. Den blev nu en optisk pulsregistrerare, ett instrument
som gjorde sadana rorelser i véxters organ synliga, som dittills dolts for vetenskapen.

Med hjélp av detta instrument kunde Bose pavisa likheter i uppforandet hos hud av 6dla,
skoldpadda och groda med skinn av druva, tomat och andra frukter och gronsaker. Han visade
ocksa, att matsmaltningsorganet hos insektatande vaxter starkt paminde om djurmagar och att
det i responsen pa ljus fanns mycket nara samband mellan blad och nathinnor fran djurdgon.

!Linnean Society (Engelska Linné-sallskapet ) — som uppkallats efter Carl von Linné (1707-1778), den store
svenske botaniker, vilkens Genera Plantarum anses sdsom utgangspunkten for den moderna systematiska
botaniken — grundades i slutet av 1700-talet, nar sir J. E. Smith, dess forste ordforande, av Linnés anka erhdll
dennes botaniska bibliotek.



Med sitt forstorande instrument visade han, att véxter lika val som djurmuskler trottades ut av
standig stimulering, vare sig det géllde 6verkansliga mimosor eller troga rédisor. Han kunde
faktiskt pavisa ett nervsystems egenskaper hos mimosan. Han experimenterade med varme
och koéld for att utréna de villkor under vilka vaxtrorelser bast kunde erhallas. En gang fann
han att, sedan all rorelse avstannat i en véxt, den plétsligt skalv till pa ett satt som paminde
om dodsryckningar hos djur. Da den dog avgav vaxten en stor kvantitet elektrisk kraft. ”Fem
hundra gréna artor skulle kunna avge fem hundra volt”, sade Bose, vilket ar tillrackligt for att
sla kocken till golvet, om det inte vore for att artor séllan ar seriekopplade.

I motsats till vad som antagits, att vaxter vill ha obegransade mangder koldioxid, fann Bose
att alltfor mycket av denna gas kunde kvéava dem, men att de da kunde upplivas med syre,
precis sdsom djur. Liksom manniskor blev vaxter paverkade, om de fick en dos whisky eller
gin, blev ostadiga som vilken berusad bargast som helst, tuppade av och kvicknade sa
smaningom till med tydliga tecken pa bakrus.

Dessa ron publicerades tillsammans med hundratals andra uppgifter i tva tjocka volymer
aren 1906 och 1907. Plant Response as a Means of Physiological Investigation (Respons fran
véxter sasom hjalpmedel vid fysiologisk undersokning) omfattade 781 sidor och beskrev 315
olika experiment i detalj. Dessa gick stick i stdv med h&vdvunna betraktelsesatt, vilket Bose
forklarade:

| icke orimlig analogi med avfyrandet av ett gevar genom ett tryck pa avtryckaren eller med
forbranningsmotorns verksamhet har det blivit brukligt att antaga, att all respons pa stimulans ar av
exploderande, kemisk karaktér och oundvikligen medfér energiférbrukning.

Tvért emot detta hade Boses experiment visat honom, att vaxternas rorelse, savstigningen i
dem och deras vaxande berodde av energi, som upptogs fran omgivningen. Denna energi
kunde véxterna bara pa latent eller lagra for framtida bruk. Dessa revolutionerande ideer, i
synnerhet upptickterna att vaxterna hade nerver, mottogs med maskerad fientlighet av
botanikerna.

Boses andra volym, Comparative Electro-Physiology (Jamforande elektrofysiologi),
beskrev ytterligare 321 experiment, och de ron den redogjorde for kolliderade &ven de med
gangse laror. | stallet for att framhéava de mangahanda skillnader som fanns mellan skilda
véxt- och djurvavnaders reaktioner, visade Bose konsekvent pa ett verkligt samband dem
emellan. Annu mera katterskt var att han ansdg, att véaxtnerven i isolering inte gick att
sarskilja fran en djurnerv. Han skrev:

Sa fullstandig har faktiskt denna likhet mellan respons fran véxt och djur, varpa detta ar ett
exempel, visat sig vara, att upptackten av ett visst karakteristikum i responsen fran det ena slaget
visat sig vara en sdker végledning vid iakttagelsen av den i det andra, samt att férklaringen av ett
fenomen utifran de enklare forutsattningar som galler for vaxten visat sig vara fullt tillracklig for
dess klargtrande i det mer komplicerade fall som djuret utgor.

Den auktoritativa vetenskapliga tidskriften Nature skrev om den forsta boken: ”Faktiskt ar
boken full av intressant material som blivit skickligt sammansatt, och den skulle rekommen-
deras sasom vardefull, om den inte standigt framkallat var klentrogenhet.” Tidskriftens install-
ning till den andra boken var lika kluven:

Den som studerar vaxtfysiologien och har nagon fortrogenhet med de huvudsakliga, klassiska
ideerna i &mnet, erfar forst en ytterlig hdpenhet vid genomlasningen av boken. Den fullféljer sitt
amne sa latt och logiskt, och anda utgar den ingenstades fran befintlig kunskaps-"fond” och binder
sig inte vid nagon bestamd, fasthallen uppfattning. Denna obundenhet forstarkes av franvaron av
tydliga hénvisningar till andra forskares arbete.

Nagot sadant fanns givetvis inte, och anmalaren, begréansad av sin tids strangt fackindelade
vetenskap, kunde omdjligen veta, att han hade att gora med ett geni, som var ett halvt sekel
fore sin tid.

Bose sammanfattade sin syn harpa med féljande ord:



Denna naturens valdiga byggnad ar uppford i manga flyglar, vilka alla har sin ingang. Fysikern,
kemisten och biologen gar in genom olika dorrar, som var och en leder till just hans kunskaps-
avdelning. Var och en far sa uppfattningen att detta & hans specialomrade utan forbindelse med
nagon annans. P3 detta satt har var nuvarande uppdelning av foreteelserna i de oorganiska,
vegetabiliska och fornimmande varldarna uppkommit. Denna filosofiska tankeinriktning maste
avvisas. Vi maste komma ihdg att all forskning som sitt mal har att na kunskapen i dess helhet.

Motstandet mot Boses revolutionerande ron, vilket i nagon man berodde pa vissa véxt-
fysiologers oférmaga att bygga de kansliga instrument Bose uppfunnit, évertygade honom om
att han borde utarbeta &hnu mer forfinad apparatur for automatisk stimulering av véxter och
registrering av deras responser. Detta lyckades han med, och denna gang blev resultaten sa
Overtygande att de publicerades i Royal Societys Philosophical Transactions (Filosofiska
handlingar). Samma ar publicerade Bose sin tredje stora volym, med dokumentation av 180
experiment, Researches in Irritability of Plants (Forskning om véxters retbarhet) om 376
sidor.

En angerkopt zoofysiolog, vilken kastat den enda lott som hindrade att Royal Society
pulicerade Boses vaxtforskning, uppsokte denne for att bekdnna det han gjort. Han sade: "Jag
kunde inte tro att sadant var majligt utan ansag, att er osterlandska fantasi fort er vilse. Nu
erkénner jag helt, att ni haft ratt och jag fel.” Bose gldmde och forlat och avsldjade aldrig
denna persons namn.

Boses forskning blev nu for forsta gangen skildrad for allmanheten; pa detta levande satt i
den engelska tidskriften Nation:

| ett rum nara Maida Vale ligger en elandig morot fastspand pa bordet hos en icke legitimerad

vivisektor. Tradar I6per genom tva glasror fyllda med nagot vitt &mne. De ser ut som tva ben, vilkas
fotter ar begravde i morotens kott. Nar gronsaken ifraga klammes med en pincett, rycker den till.
Den ar fastspand s, att dess elektriska darrning av smarta forflyttar den Ianga armen till en mycket
fin havstang, som i sin tur paverkar en liten spegel. Denna kastar en ljusstrale pa frisen i andra
anden av rummet och aterger darmed morotens darrning i enorm forstoring. En klamning i narheten
av det hogra roret flyttar stralen en halv meter &t hoger, och ett hugg néra den andra traden flyttar
den langt at vanster. Pa detta satt kan forskningen utlasa vad till och med en trég gronsak som
moroten kanner.

Vegetarianen och antivivisektionisten George Bernard Shaw fick i Boses laboratorium
genom en av dennes forstoringsapparater bevittna hur ett kalblad genomgick valdsamma
paroxysmer, nar det skallades till dods. Efterat skankte han Bose en uppsattning av sina
samlade verk med dedikationen "Fran den minste till den storste av nu levande biologer”.

Det bifall som Bose fatt pa Brittiska darna upprepades nu i Wien, dar detta var eminenta
tyska och osterrikiska vetenskapsmans konsensus: ”Kalkutta ligger langt fore oss pa dessa nya
forskningsvagar.”

Ar 1917 adlades Bose i erkdnsla av hans verk. En annu storre gladje fér honom var att hans
eget forskningsinstitut i Kalkutta invigdes den trettionde november, samma dag han fyllde
femtionio ar. Under sitt tal vid ceremonien sade Bose att det var hans sarskilda 6nskan, att
varje upptackt, som gjordes vid hans nya institut, skulle bli allmén egendom, och att inga
patent skulle uttagas pa dem. Detta var i konsekvens med hans tidigare vagran att patentera
den apparat som kunde ha gjort honom i stéallet for Marconi till den tradlosa telegrafiens
uppfinnare och hans végran att skaffa sig en vinst pa sina ideer.

Ett ar efter institutets grundande kunde Bose tillkdnnage, att han uppfunnit ett nytt instru-
ment, en auxanograf, som kunde icke endast aterge rérelse i 10 000 gangers forstoring, vilket
lag langt bortom de starkaste mikroskops majligheter, utan ocksa automatiskt registrera vaxters
tillvaxthastighet och forandringar under sa korta perioder som en minut. Med detta instrument
visade Bose hos orédkneliga vaxter det anmarkningsvarda forhallandet, att vaxandet sker i
rytmiska pulser, och att varje sadan puls utgores av en snabb, uppskjutande rorelse och féljes av



en langsammare, ett partiellt tiillbakasjunkande pa omkring en fjardedel av den tillryggalagda
strackan. De pulser som uppmattes i Kalkutta uppgick i genomsnitt till tre i minuten.

Né&r Bose med sin nya uppfinning observerade véxternas vaxande, fann han att detta hos
vissa av véxterna kunde fordrdjas och till och med hejdas enbart genom att han rérde vid dem.
Hos andra vaxter stimulerades daremot vaxandet av omild behandling, sérskilt om dessa var
trdga och tjuriga.

For att bestimma en metod som skulle gora det mojligt for honom att omedelbart visa
accelerationen eller retardationen i en véaxts vaxande sasom dess respons pa stimulans, for-
fardigade nu Bose vad han kallade en ”balanserad auxanograf”. Denna skulle sanka vaxten
med samma fart som denna véxte uppat och inskranka registreringen av véxtens tillvéaxt till en
horisontell linje, varvid den skulle lata alla forandringar i hastigheten uttryckas i kurvor.
Metoden var sa utomordentligt fin, att Bose kunde urskilja variationer i tillvaxthastigheten sa
sma som 0,000 017 millimeter per sekund.

Den amerikanska vetenskapliga tidskriften Scientific American syftade pa den betydelse
Boses upptackter maste fa for jordbruket nar den skrev: ”Vad ar Alladins underbara lampa i
jamforelse med de mojligheter doktor Boses auxanograf erbjuder? Pa mindre &n en kvarts
timme kan man med den helt bestdamma verkan av gédningsdmnen, naring, elektrisk strém
och olika stimulanser.”

Vid tiden for Boses resa till Europa aren 1919 till 1920 skrev den vanligen reserverade
tidningen Times foljande: ”Medan vi i England alltjamt var nedsjunkna i barbarlivets grova
empirism, hade denne subtile dsterlanning gjort hela varldsalltet till en syntes och sett det
enda i alla dess foréanderliga uppenbarelseformer.”

Men icke ens sadana frejdiga uttalanden eller tillkannagivandet i maj 1920, att Bose skulle
kallas till ledamot i Royal Society féormadde hindra de nu blott alltfér valbekanta insinua-
tionerna fran tvivlares och pedanters sida.

Professor Waller, som var en gammal motstandare till Bose, storde den annars hjartliga och
erkannsamma andan med att skriva till Times, ifragasatta riktigheten hos Boses magnetiska
auxanograf och krdva en demonstration av den i ett fysiologiskt laboratorium. Demonstra-
tionen dgde rum den 23 april 1920 och blev en fullstandig framgang. Lord Rayleigh skrev
jamte flera kolleger ett brev till Times, vari bland annat sades: Vi &r 6vertygade om att véxt-
vavnaders tillvaxt registreras korrekt av detta instrument och detta i en férstoring av mellan en
och tio millioner ganger.”

Aven Bose skrev till Times den 5 maj:

Dar kritiken gar utom granserna for vad som ar billigt, maste den oundvikligen hindra kun-
skapens framatskridande. Mina sarskilda undersokningar har genom sin natur erbjudit utomordent-
liga svarigheter. Jag &r ledsen att séga, att dessa svarigheter under en tid av tjugo ar allvarligt for-
storats genom spridandet av oriktiga uppgifter och dnnu varre ting. De hinder som avsiktligt stallts i
min vag kan jag nu lamna darhén och gldmma. Om resultatet av mitt arbete genom att ha kullkastat
nagon viss teori véackt enskilda personers fiendskap mot mig, kan jag finna trost i det varma
valkomnande som vederfarits mig av den stora majoriteten forskare i detta land.

Under ytterligare en resa till Europa som Bose gjorde ar 1923, samma ar som hans
detaljerade The Physiology of the Ascent of Sap (Savstigningens fysiologi) pa 227 sidor sag
dagen, yttrade den store franske filosofen Henri Bergson efter att ha hért honom foérelédsa vid
Sorbonne: ”"Genom Boses underbara uppfinningar har de stumma véxterna formatts ge de
mest valtaliga vittnesbord om sin hittills outsagda levnadshistoria. Naturen har antligen
tvingats yppa sina mest svartsjukt bevarade hemligheter.”

Aren 1924 och 1926 utkom ytterligare tva volymer om Boses experiment pad sammanlagt
6ver 500 sidor: The Physiology of Photosynthesis (Fotosyntesens fysiologi) och The Nervous
Mechanism of Plants (Véxternas nervmekanism). Ar 1926 utsigs Bose till ledamot av
Nationernas forbunds kommitté for mellankulturellt samarbete. Bland de évriga ledaméterna



marktes sadana eminenta vetenskapsman som Albert Einstein, H. A. Lorentz och Gilbert
Murray.

Indiska regeringen maste emellertid alltjamt ruskas om for att formas inse vikten av Boses
arbete, och samma ar undertecknade sir Charles Sherrington, ordférande i Royal Society, lord
Rayleigh, sir Oliver Lodge och Julian Huxley en promemoria riktad till Indiens vicekonung
med en anhallan om att Boses institut matte utokas.

Hela sitt liv hade Bose for en vetenskaplig vérld, som helt upptagits av en mekanistisk och
materialistisk askadning, framhallit idén om naturen som ett helt, pulserande av liv, om att
vart och ett av de inbordes férbundna vasendena i naturens rike kunde avsldja ok&dnda hemlig-
heter, om méanniskan blott kunde lara sig kommunicera med dem.

Ar 1929 sammanfattade Bose sin syn pé vetenskapen i ett anférande i foreldsningssalen i
sitt eget institut. Han stod under en relief i brons, silver och guld, forestallande den hinduiske
solguden, som med sin vagn star upp var dag till himmelsk strid mot morkrets makter, en
symbol som Bose forst sett atergiven i en forntida grottmalning i Ajanta. Bose yttrade:

Under mina forskningar i krafternas inverkan pa materien forvanades jag over att finna granserna
mellan det levande och livigsa uppldsas och kontaktstdllen mellan dessa bdgge framtrédda. Mitt
forsta arbete pa det osynliga ljusets omrade fick mig inse, att vi star nara nog blinda i mitten av en
ocean av ljus. Precis sésom vi genom var forskning gar bortom den fysiska synens moéjligheter, nar
vi foljer ljuset fran det synliga till det osynliga, sa fores livets och dédens stora gata nagot narmare
sin losning, nar vi i det levandes rike gar fran det markbara till det oméarkbara.

Finns nagot tankbart samband mellan vart liv och vaxtrikets? Fragan kan inte besvaras med
spekulation utan endast med verklig bevisning, som maste goras med en oantastlig metod. Detta
betyder, att vi maste Gverge alla vara forutfattade meningar, som till storsta delen i efterhand
befinnes vara grundlosa och ofdrenliga med fakta. | sista hand maste vi rikta oss till vaxten sjalv,
och intet bevis bor godtagas som inte bar véxtens egen underskrift.

KAPITEL 7
Vaxternas metamorfos

Det forblir en gata varfor botaniken — som ar ett &mne med potentiell fascination, da den
behandlar vaxterna, existerande saval som utddda, och deras anvandning, klassifikation, ana-
tomi, fysiologi och geografiska utbredning — skulle fran borjan reduceras till en trist taxo-
nomi, ett oandligt tragglande med latinska namn, dar framatskridandet mera mates i antalet lik
som katalogiseras an antalet blomster som vardas. Unga botaniker kdmpar sig alltjamt fram
genom Centralafrikas och Amazonas djungler pa jakt efter vaxter med mangstaviga namn att
bidraga med till de 350 000, som redan star upptagna i bockerna. Men det som far vaxterna att
leva tycks inte ligga inom ramen for dmnet. Det har det inte heller gjort alltsedan trehundra-
talet fore Kristus, da Teofrastos, en av Aristoteles’ larjungar, fran 6n Lesbos forst katalogise-
rade nagra hundra arter i sina nio bdcker om Om véxternas historia och sex bocker Om
vaxternas orsaker. Detta antal utdkades till fyra hundra medicinalvéxter, nar Dioskorides, en
grekisk lakare vid den romerska héren, utgav sin Materia medica. Teofrastos och Dioskorides
forblev botanikens standardbdcker den moérka medeltiden igenom. Renéssansen inforde
estetiken i d&mnet i form av betagande trasnitt i de stora Ortabdckerna, sasom Hieronymus
Bocks, men den kunde inte befria botanikern ur taxonomiens jarnharda grepp. Ar 1583 klassi-
ficerade en florentinare, Andreas Caesalpinus, 1520 vaxter i femton klasser med utgangspunkt
I fron och frukter. Han f6ljdes av en fransman, Joseph Pitton de Tournefort, vilken beskrev
ungefar 8 000 véxtarter fordelade pa tjugotva klasser, dar han framst utgick fran kronans
form, blommans fargrika kronblad.

Detta forde sexualiteten in i bilden. Visserligen hade Herodotos, som levde néra ett halvt
artusende fore Kristus, beréattat, att babylonierna skilde pa tva slag av palmer och strédde det
enas fromjol pa det andras blomma for att forsékra sig om att de skulle ge frukt. Men det
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skulle droja till slutet av sextonhundratalet, innan man kom att inse, att véxterna var kons-
varelser med ett eget, blomstrande sexualliv.

En tysk vid namn Rudolf Jakob Camerarius var den forste botaniker som visade, att fromjol
ar nodvandigt for befruktningen och frobildningen hos blommande vaxter. Han var professor i
medicin och forestod botaniska tradgarden i Tlbingen och utgav sin De Sexu Plantarum
Epistula (Brev om véxternas kén) ar 1694. Hans teori, att det kunde finnas en skillnad i kon
hos véxterna, orsakade allman forundran. Den betraktades sasom “det mest forryckta och
egendomliga pahitt, som nagonsin sprungit ur en diktarhag”. Foljden blev en upphettad strid,
som varade nara en mansalder, tills det slutligen faststélldes, att vaxterna hade konsorgan,
varefter de kunde lyftas upp till en hogre sfar inom skapelsen.

Likval blev faktum att vaxterna har tydliga hanliga och honliga organ snart nog morklagt av
sjuttonhundratalets vetenskapliga auktoriteter. Detta astadkom man genom att kasta 6ver det
en nastan ogenomtrénglig sldja av latinsk nomenklatur. Det honliga yttre kénsorganet med
sina blygdlappar missbendmndes marke, slidan stift, medan manslemmen med dess ollon for-
vanskades till standare med knapp.

Vixterna har utvecklat sina kdnsorgan under ordkneliga artusenden, ofta under pagaende
omvélvande klimatférandringar, och uppfunnit de mest sinnrika metoder att befrukta varandra
och att sprida sina befruktade fron. De som studerat botanik och kunde ha funnit ndje i vaxter-
nas konsliv, har bortstétts av sadana uttryck som standare” for de hanliga och “pistiller” for
de honliga konsorganen. Skolbarnen hade kunnat fangslas av kunskapen att varje korn pa
majskolvarna om sommaren ar ett séarskilt froamne, att varje strang i majsens silkestradlika
konshar, som star som en tova runt kolven, ar en egen slida, beredd att suga upp fromjolet-
sperman som fores till den med vinden; att detta kan sno efter pistillens-slidans hela langd for
att befrukta varje korn pa kolven; att vartenda fro som véxten ger &r resultatet av en sarskild,
sjalvstandig befruktning. | stéllet for att kampa med en uraldrig terminologi skulle ungdomen
kunna finna intresse i att veta att varje fromjolskorn befruktar endast ett moderliv, som inne-
haller endast ett fro; att en frokapsel hos tobaksplantan innehaller i genomsnitt 2 500 fron,
som kraver 2 500 befruktningar, vilka alla maste genomféras inom ett dygn pa ett utrymme
mindre dn 1,5 millimeter i diameter. | stéllet for att stimulera sina elevers spirande intresse
missbrukade viktorianska larare faglarna och bina for att frankanna sin egen sexualitet dess
naturlighet.

Vid hur manga universitet drar man ens nu parallellen mellan vaxternas hermafroditiska
karaktar — att de i samma kropp har bade manslem och slida — och "den uraldriga visdom”
som berattar, att manniskan harstammar fran en androgyn eller tvekonad foregangare? Vissa
vaxters pahittighet i att undga sjalvbefruktning ar nastan kuslig. Vissa slags palmer har till och
med standarforsedda blommor ena aret och pistiller nastféljande ar. Medan korshefruktningen
hos grasen och sadesslagen tryggas med vindens hjalp, korsbefruktas de flesta andra véxter
genom faglar och insekter. Liksom djur och kvinnor utsondrar blommorna en kraftig och for-
forisk doft, nar de &r redo att para sig, varigenom en mangd bin, faglar och fjarilar férenas i en
saturnalisk fruktbarhetsrit. En blomma som forblir obefruktad utsdnder en stark doft under en
sa lang tid som atta dagar eller tills blomman vissnar och faller ihop. Nar blomman dock val
befruktats, upphor den att utsondra sin véllukt och i regel pa kortare tid &n en halvtimme. Lik-
som ar fallet med manniskor kan sexuell missrdkning gradvis andra vallukten till stank.
Avenledes utvecklas hetta i det honliga organet, nar vaxten &r redo for befruktning. Detta
noterades forsta gangen av den beromde franske botanikern Adolphe Théodore Brongniart,
nér denne undersokte en blomma av arten colocasia odorata, en tropisk véxt, som odlas i
vaxthus for sitt vackra bladverks skull. Denna vaxt foreter vid blomningen en temperatur-
okning, som Brongniart liknade vid ett feberanfall. Fenomenet upprepades dagligen under sex
dagar mellan klockan tre och sex pa eftermiddagen. Vid den ratta tidpunkten for befrukt-
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ningen mérkte Brongniart att en liten termometer, som fésts intill det honliga organet, visade
en temperatur, som var elva grader Celsius hogre an den i ndgon annan del av véxten.

De flesta véxters fromjol ar till sin natur mycket lattantandligt, och om man kastar det pa ett
rodglodgat underlag, fattar det eld lika snabbt som krut. For att astadkomma konstgjorda blixtar
pa teatern brukade man fordom kasta fromjol av Lycopodium eller klubbmossa pa ett upphettat
spadblad. Fromjolet hos manga vaxter avger en lukt, som har slaende likhet med den av djurens
och mannens sédesvatska. Fromjolet har samma uppgift som djurens och mannens sad och full-
gor den pa nastan exakt samma sétt. Det tranger in i vaxtens honliga organ och genomfar slidan
i hela dess langd, tills det nar dggstocken och kommer i beréring med froamnet. Fromjolstuber
kan forlanga sig pa det mest hapnadsvackande satt. Hos vissa vaxter vagledes sexualiteten av
smaken, liksom &aven ar fallet med djuren och ménniskorna. Sperman hos vissa mossor, vilken
fores med morgondaggen till honblommorna, vagledes av dppelsyrans smak till de fina sma
koppar, pa vilkas botten ligger de mossans &gg som skall befruktas. A andra sidan finner orm-
bunkens sperma, som tycker om socker, sin honliga motpart i polar av sotat vatten.

Camerarius’ upptackt av véxternas sexualitet gjorde faltet fritt for upphovsmannen till den
systematiska botaniken, Carl von Linné, som dopte blomkronans blad till ”bréllopsséngens for-
hangen”. Denne var en svensk, som da han studerade till prast latiniserade sitt namn till
Linnaeus efter en dlsklingslind. Han indelade véxtriket i arter huvudsakligast pa grund av olik-
heterna i det hanliga konsorganet eller de fromjolbarande standarna hos varje véxt. Med sin
forkarlek for att iakttaga kunde Linné urskilja ungefér sex tusen olika véxtarter. Hans system,
som blivit kédnt som “sexualsystemet”, betraktades som “en stor stimulans for studiet av
botaniken”. Dock har hans imponerande latinsksprakiga klassifikationsmetod visat sig lika
ofruktbar som den hos varje tittare, som endast ser till kroppen. Detta system, med det
otympliga namnet ”binomialnomenklaturen”, &r annu i bruk och ger varje véxt ett latinskt namn
for arten och ett for slaktet, vartill fogas namnet pa den person, som forst bendamnde véxten i
fraga. Salunda ar de arter man éter till flaskkotletten av arten Pisum sativum Linnaeum.

Raoul Francé, en verklig dlskare av véxterna, beskrev Linnés insats i dessa ord:

Vart han gick, dog den porlande backen, vissnade blommornas hérlighet, férvandlades dngarnas
behag och gladje till vissnande lik, vilka sonderkldamda och avfargade beskrevs med tusenden av
ingaende latinska termer. Blommande falt och sdgenomspunna skogar forsvann under en timme
botanik och blev till ett dammigt herbarium, ett trist rabblande av grekiska och latinska beteck-
ningar. Det blev en timme for utdvande av tréttsam dialektik, fylld med dryftanden om antalet
standare, bladens form, vilket allt vi larde oss endast for att ater glomma. Néar det hela var éver, var
vi l6sta ur var tidigare fortrollning och stod som framlingar for naturen.

Det fordrades ett verkligt diktarsnille for att kunna bryta sig ur denna klassifikationsmani och
aterinsatta livet, karleken och sexualiteten i véaxternas varld. | september 1786, atta ar efter
Linnés dod, gjorde en man plotsligt uppror mot hela detta system. Det var en lang och statlig
man pa trettiosju ar, som tillbragt sin ledighet i Karlsbad, druckit brunn och spatserat med
damerna i skogen pa langa botaniska exkursioner. Inkognito gav han sig ut pa resa soderut, och
endast betjanten fick veta att de skulle bortom alperna, till das Land, wo die Citronen blihen.
Resendren, som i det offentliga livet var geheimerad och direktor for gruvvasendet i hertig-
domet Sachsen-Weimar, fréjdades at skdnheten och rikedomen i den sydlandska vaxtligheten
pa andra sidan Brenner-passet. Denna hemliga resa till Italien, malet for ar av langtan, skulle bli
héjdpunkten i Tysklands storste diktares liv, Johann Wolfgang von Goethes.

Pa vagen till Venedig stannade han for att besoka Padua-universitetets botaniska tradgard.
Medan han strévade bland de yppiga vaxterna, av vilka de flesta vaxte endast i véxthus i hans
eget Tyskland, kom plétsligt éver honom en poetisk syn, vilken skulle ge honom insikt i
véxternas innersta natur. Den skulle ocksa ge honom platsen i vetenskapens historia sdsom
foregangaren till Darwin i teorien om den organiska utvecklingen. Det var en insats, som
uppskattades lika litet av hans samtida som den berémdes av senare generationer. Den store
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biologen Ernst Haeckel ansag Goethe sta jamte Jean Lamarck ”i spetsen for alla de stora
naturfilosofer, som forst uppstallde en teori for organisk utveckling och som var Darwins
lysande medarbetare”. Under flera ar hade Goethe besvarats av de begransningar, som vid-
ladde ett blott analytiskt och intellektuellt narmande till vaxternas varld, vilket fatt ett typiskt
uttryck i sjuttonhundratalets katalogiserande installning, samt en da triumferande fysikteori
som l&t vérlden regeras av blinda, mekaniska lagar.

Medan Goethe &nnu besokte universitetet i Leipzig, hade han gjort uppror mot den god-
tyckliga uppdelning av kunskap i fackomraden, vilken sonderhackade vetenskapen i rivaliseran-
de discipliner. Akademisk vetenskap avgav for Goethes nésa stanken av ett lik, vars lemmar
fallit isér 1 upplosningen. Denne unge skald, vilkens tidiga poesi hade glodit av en lidelsefull
hangivenhet till naturen, fick avsmak for de akademiske lardes futtiga tvister. Han borjade soka
kunskap pa annat hall och studerade ivrigt galvanism och mesmerism och upprepade Winklers
elektriska experiment. Redan som barn hade han féngslats av elektricitetens och magnetismens
fenomen och slagits av polaritetens egendomliga foreteelse. En inre drift att soka na insikt om
de oerhdrda hemligheter, som antyddes 6verallt omkring honom i den standigt pagaende skapel-
sen och forintelsen, ledde honom till studiet av bocker om mystik och alkemi. Déar upptackte
han Paracelsus, Jakob Boehme, Giordano Bruno, Spinoza och Gottfried Arnold. Av Paracelsus
larde Goethe att ockultismen kan komma sanningen ndarmare &n vetenskapen, emedan den
sysslar med levande verklighet och inte déda upprékningar. Men framfor allt larde han sig att
naturen inte kan avlockas sina skatter av den som inte sjalv star i samklang med naturen. Han
insdg, att botanikens ovliga metoder inte kunde komma nara den levande vaxten sasom en
organism i sin tillvaxtcykel. Det fordrades nagot annat slags satt att iakttaga, som kunde férena
iakttagaren med vaxtens liv. | syfte att fa en klarare bild av véxten kunde Goethe pa kvéllen
innan han gick till sangs forsatta sig i ett tillstand av ro, vari han visualiserade vaxtens hela
utvecklingscykel i alla dess olika stadier fran fro till fro panytt. | de hérliga tradgardarna i
Weimar, i den Gartenhaus-bostad som hertigen skankt honom, hade Goethe utvecklat ett livligt
intresse for levande véxter. Detta intresse starktes genom vanskapen med ortens apotekare,
Wilhelm Heinrich Sebastian Buchholz, som innehade en tradgard for medicinalvaxter och andra
vaxter av sarskilt intresse. Tillsammans anlade de en sarskild botanisk tradgard.

| Paduas storre botaniska tradgard, dar Paracelsus varit fore honom, tog Goethe djupast in-
tryck av en palm, da han i dess solfjaderlika byggnad sag en fullstandig utveckling fran de
enkla, lansformade bladen néra marken, dver successiva avskiljanden till den spadformade
knippa, ur vilken ett grenskott med blommor trangde ut och pa ett egendomligt sétt tycktes
oférbunden med den foregdende tillvaxten. Fran iakttagelsen av denna komplexa serie av
overgangsformer erhdll Goethe inspirationen till det som skulle bli hans lara om véxternas
metamorfos. | en glimt sdg han det som samlats i hans minne under ar av umgange med
vaxterna: solfjaderpalmen gav ett klart, levande bevis pa att alla sidoutvéxter hos vaxten helt
enkelt var variationer av en enda struktur: bladet.

Tradgardsmastaren i den botaniska tradgarden skar pa Goethes begéran av fran solfjader-
palmen en serie av dessa modifikationer, som Goethe tog med sig hem i ett antal papp-
kartonger, i vilka de bevarades i manga ar. Samma palm star annu i Paduas botaniska trad-
gard, alla de krig och revolutioner till trots som varit dess emellan.

Genom sitt nya satt att se pa vaxter kom Goethe till slutsatsen, att naturen kunde astad-
komma de mest olikartade former genom att frambringa en del genom en annan, vilket skedde
genom modifikationer av ett enda organ.

2 Sir George Trevelyan papekar i ett kapitel om Goethes vaxtmetamorfos i sin kommande bok om arkitektur, att
Goethe med blad inte menade stambladet, som sjalvt ar en yttring av grundorganet. Nagot annat ord behdvs,
sager Trevelyan, sasom "fyllom” for att antyda det urtypiska, ideala organ, som ligger till grund for varje annat
organ i vaxten och som kan éverfora en del av vaxten till en annan.
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Variationen i véxternas former, vilkens egenartade végar jag lange foljt, vackte nu allt mer
tanken i mig att vaxtformerna omkring oss inte &r forutbestimda utan lyckligtvis rorliga och
bojliga, vilket gor det mojligt for dem att anpassas till de manga villkor runt om i varlden som
paverkar dem, samt att formas och aterformas med dem.

Goethe insag ocksa, att formens utveckling och férfining hos vaxterna var en process, som
verkade genom en trefaldig cykel av utbredningar och sammandragningar. Bladverkets ut-
bredning foljdes av en sammandragning i foder och hogblad. Dérpa foljde en lysande expan-
sion i form av kronbladen och en sammandragning i métespunkten for standaren och mérket.
Slutligen fruktens ansvéllning, foljd av sammandragningen till froet. N&r denna sexdelade
cykel fullbordats, var grundvaxten redo att borja cykeln pa nytt.

Ernst Lehrs sager i sin tankedigra utvérdering av Goethe, Man or Matter, att denna cykel
innefattar en annan naturprincip, som Goethe inte gav nagot sarskilt namn, “fastan han i andra
yttranden visar, att han var val medveten om den och dess allméngiltighet for allt liv”.

Lehrs kallar denna sjalvfornekelsens princip.

I vaxtens liv visar sig denna princip allra tydligast i det gréna bladets utveckling till blomma. Nér
vaxten skrider framat fran blad till blomma, avtar dess vitalitet avgjort. | jamforelse med bladet &r
blomman ett déende organ. Denna ddd ar emellertid av ett slag, som vi mera traffande kan kalla "att
do for att varda”. Livet i dess mera vegetativa form ses har trada tillbaka for att en hégre uppen-
barelseform av anden skall bli méjlig. Samma princip kan vi se verka i insekternas varld: da larvens
enorma vitalitet forbyts i fjarilens kortlivade skénhet.

Lehrs forundrar sig 6ver de maktiga krafter, som maste verka i véxtens organism i de punkter,
dar de grona delarna dvergar i de fargade. De tvingar de safter, som stiger &nda upp i fodret, till
stillastdende, s att de inte bidrar med nagot av sin livgivande aktivitet i blombildningen, utan
undergar en fullstandig forvandling, som inte sker gradvis utan i ett pl6tsligt sprang.

Efter att ha utfort detta masterverk, blomman, genomgar véxten ater en sammandragningsprocess,
denna gang i de sma befruktningsorganen. Efter befruktningen borjar frukten svalla, och ytterligare en
gang frambringar vaxten ett organ med mer eller mindre tydlig utstrackning i rummet. Denna foljs av
en sista, extrem sammandragning i form av frobildningen inuti frukten. | fréet har véxten uppgivit allt
yttre sken till en sadan grad att intet tycks aterstd mer &n ett litet obetydligt korn av organiserad
materia. Andock bar detta lilla, oansenliga ting inom sig formagan att frambringa en hel ny vaxt.

Lehrs papekar, att vaxten adagalagger grundprincipen for sin tillvaro i sina tre pa varandra
foljande expansions- och kontraktionsrytmer.

Under varje kontraktion tranger vaxtens aktiva princip fram i tydligt framtradande. Under varje
sammandragning trader den tillbaka fran yttre forkroppsligande till vad vi kan kalla ett mera form-
I6st, rent tillstand av varande. Vi finner saledes att vaxtens andliga princip ar inbegripen i ett slags
andningsrytm: &n framtréder den, &n forsvinner den, an tar den kontroll 6ver materien, &n trader den
ater tillbaka fran den.

Goethe sdg ingenting annat an sken i foranderligheten hos vaxtens alla yttre kannetecken.
Han drog slutsatsen, att vaxtens natur inte stod att finna i dessa kannetecken, utan maste sokas
pa ett djupare plan. Tanken gjorde sig alltmera géllande hos honom, att det kunde ga att
harleda alla véxter ur en enda.

Detta uppslag skulle forvandla den botaniska vetenskapen, ja faktiskt hela varldsuppfatt-
ningen. Med den installde sig evolutionens idé. Metamorfos (formférvandling) skulle bli
nyckeln till naturens hela alfabet. Darwin skulle antaga, att yttre inflytelser liksom mekaniska
orsaker bearbetar en organisms karaktar och forédndrar den i enlighet hdrmed. For Goethe
daremot var de enstaka forandringarna skilda uttryck for den urorganism, som i sig har for-
magan att antaga mangahanda former och som vid en given tidpunkt antar den form som bést
passar de villkor yttervérlden erbjuder. Goethes urorganism dr ett slags platonsk ideé.

Sir George Trevelyan forklarar, att karnpunkten i Goethes filosofi ligger i en metafysisk
uppfattning av naturen.
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Gudomen arbetar i det levande, icke det doda. Den &r narvarande i allt som utvecklas och for-
vandlas, icke i det som redan har tagit form och forstelnat. Saledes inriktar sig fornuftet i sin stravan
mot det gudomliga pa att utnyttja det som redan utvecklats och stelnat.

Sedan Goethe forstatt, att varje del av vaxten ar en metamorfos av urtypens “blad”-organ,
kom han till uppfattningen om en urtypisk vaxt eller “urvaxt”, en éversinnlig kraft i stand att
utvecklas till myriader skilda former. Detta, sdger Trevelyan, ar ingen enskild véxt, utan en
kraft som i sig innefattar potentialiteten till varje vaxtform.

Vi kan sdledes betrakta alla vaxter som sarskilda yttringar av den urtypiska vaxt, som beharskar
hela véxtriket och skanker vardet at naturens artisteri med formskapandet. Den leker ouppharligt i
vaxtformernas varld och &r i stand att réra sig bakat och framat, uppat och nedat, in och ut efter
formernas skala.

Da Goethe sammanfattade sin upptackt, fragade han sig: "Om alla véxter inte formats efter ett
monster, hur skulle jag da kunna se att de ar vaxter?” Full av gladje tillkannagav han, att han nu
kunde tanka ut véaxtformer, dven om dessa inte forut forverkligats pa Jorden. | ett brev, skrivet i
Neapel till vdnnen och diktarkamraten Johann Gottfried von Herder i Weimar, skrev han:

Jag maste saga Dig i fortrolighet, att jag ar mycket nara hemligheten med véxternas skapelse, och
denna &r den enklaste man kan ténka sig. Den urtypiska véxten kommer att bli det egendomligaste
vasen som varlden skadat, och naturen sjalv kommer att avundas mig. Med denna modell och med
nyckeln till den kan man uppfinna véxter i oandlighet, vilka maste vara foljdriktiga — det vill saga,
att om de forut inte funnits, de dnda skulle kunna finnas och inte vara nagon konstnérs eller diktares
skuggor eller skenverkligheter, utan &ga inre sanning och oundviklighet. Samma Lag kan tillampas
pa allt levande.

Goethe fullféljde nu idén i gladje och extas och forsjonk karleksfullt i den i Neapel och pa
Sicilien”. Han tillampade idén pa varje vaxt han sag och skrev rapporter till Herder om vad
som hant ”med lika mycken entusiasm som man visade vid fyndet av det forlorade silver-
myntet i evangeliets liknelse”.

| tva ar iakttog, samlade, studerade Goethe foreteelserna i detalj, gjorde manga skisser och
noggranna teckningar. ”Jag bedrev mina botaniska studier, in i vilka jag letts, drivits, tvingats
av mitt intresse, och i vilka jag darefter var fangad.”

Goethe atervande till Tyskland efter tva ar i Italien endast for att finna, att den nya livssyn
han forvérvat var obegriplig for hans landsman.

Fran det pd former sa rika Italien kastades jag tillbaka till det formlésa Tyskland och fick en
dyster himmel i utbyte mot en solig. | stéllet for att trésta mig och féra mig tillbaka till dem drev
mina vanner mig till fortvivlan. Min gladje i for dem avlégsna och néstan okénda ting, min sorg och
bedrdvelse 6ver det jag forlorat tycktes stéta dem. Man visade mig ingen medkénsla, ingen forstod
mitt sprak. Jag kunde inte anpassa mig till denna nya beldgenhet: sa stor var den forlust, med vilken
mina yttre sinnen maste férsonas. Min ande atervande blott efter hand och sokte bibehalla sig ofor-
stord.

Goethe nedtecknade sina tankar i en forsta uppsats, Om véxternas metamorfos, i vilken han
sparade "mangfalden av sérskilda foreteelser i varldens storslagna tradgard tillbaka till en
enkel, allméan princip” och betonade naturens satt att frambringa ting i enlighet med bestam-
da lagar, en levande struktur som &r en forebild for allt konstnarligt™.

Denna uppsats, som skulle ge upphov till vetenskapen om vaxternas morfologi, skrevs i en
ovanlig, kryptisk stil, som skilde sig fran den i samtida vetenskapliga verk. Goethe fullféljde
inte varje idé till dess yttersta slut, utan lamnade utrymme for tolkning. Annu en géng fann
han sig bortstott, emedan hans vanlige forlaggare refuserade manuskriptet i det han sade
Goethe, att han var diktare och inte vetenskapsman. Nar Goethe antligen lyckats fa det tryckt
pa annat hall, blev han ater forvanad Over att uppsatsen blev helt forbigangen av bade
botaniker och allmanhet. Hans kommentar hartill 16d:
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Allmanheten kraver att envar forblir inom sitt fack. Ingenstades skulle nagon kunna erkénna, att
vetenskapen och diktningen kan forenas. Man glommer, att vetenskapen utvecklats ur dikten och
man har inte beaktat, att en svangning av pendeln tillbaka skulle kunna aterférena de tva pa ett
valgorande sétt och till bagges gagn.

Darpa begick Goethe misstaget att skanka exemplar av skriften till vanner utanfor den
omedelbara kretsen. Dessa vanner, sade han, var inte alls grannlaga i sina kommentarer.

Ingen vagade forlika sig med mitt satt att uttrycka mig. Det ar hogst plagsamt att inte bli forstadd,
nar man kanner sig saker pa sig sjalv efter stora anstrangningar, nar man forstar bade sig sjalv och
amnet. Det kunde driva en till vansinne att hora ett misstag, som man just pa ett har undgatt,
upprepas om och om igen, och ingenting &r smartsammare &n att erfara, att de ting, som borde
forena oss med kunniga och intelligenta manniskor, i stéllet ger upphov till o6verbryggliga klyftor.

For sin nyvunne van och skaldebroder Johann Christian Friedrich von Schiller gjorde
Goethe en livfull utlaggning om sin teori om vaxternas metamorfos och lat med karakter-
istiska penndrag en symbolisk vaxt uppsta. "Schiller hérde och sag allt detta med stort intresse
och begrep ofelbart vad jag menade, men nér jag slutat, skakade han pa huvudet och sade:
”Det dar ar ingen erfarenhet, det ar en idé!”

Goethe studsade till och blev i ndgon man fortretad. Han beharskade sig och sade: "Det
forefaller mig lustigt, att jag har ideer utan att veta det och att jag till och med kan se dem med
mina 6gon.” Efter den tvist som uppstod fick Goethe begrunda den filosofiska satsen, att ideer
maste vara klart oberoende av rum och tid, medan daremot erfarenheten ar begransad till
rummet och tiden. "Det samtidiga och det efterféljande ar darfor innerligt férbundna med
idén, medan de daremot alltid ar skilda at i erfarenheten.”

Det skulle droja till aderton ar efter Wien-kongressen, innan man i botaniska skrifter
borjade hanvisa till vaxternas metamorfos, och trettio ar innan botanikerna accepterade den
till fullo. Nar Goethes uppsats blev kand i Schweiz och Frankrike, férvanades man 6ver att en
diktare, "som vanligen agnar sig at sadana moralfreteelser, som ar forbundna med kanslan
och inbillningskraften, kunde ha gjort en sa betydelsefull upptackt”.

Senare i livet bidrog Goethe med ytterligare en for botaniken grundldggande idé. En mans-
alder fore Darwin insag han, att vaxtligheten tenderar att vaxa i tva skilda riktningar: vertikalt
och i spiral. Med sin diktareintuition kallade Goethe den vertikala tendensen med dess upp-
ratthallande princip for manlig och den spiraliserande, som doljer sig under véxtens utveck-
ling men dvervéger i blomningen och fruktséttningen, for kvinnlig. Han forklarade:

Né&r vi inser, att det vertikala systemet ar avgjort manligt och det spiraliska avgjort kvinnligt,
kommer vi att uppfatta all véaxtlighet sésom androgyn, alltifran roten och till toppen. Under loppet
av den omformning som vaxandet innebér &r de tva systemen atskilda och tar olika vagar blott for
att forenas pa en hogre niva.

Goethe hade en upphdjd och vittomfattande syn pa de manliga och kvinnliga principernas
betydelse sasom andliga motpoler i kosmos. Det forefoll honom ocksa vara ett sannskyldigt
magiskt fenomen, att véxtens rot har sin verksamhet riktad mot jorden, mot fukt och morker,
medan stammen stravar i motsatt riktning, mot himlen, mot ljus och luft. For att forklara detta
antog Goethe existensen av en kraft motsatt Newtons gravitation eller dess motpol. Denna
kraft gav han namnet levitation.

“Newton forklarade”, sager Lehrs, “eller atminstone ansags forklara for oss, varfor ett dpple
faller, men han tankte aldrig pa att forklara det exakt motsvarande men oandligt mycket
svarare problemet: hur dpplet hamnade déar.”

Levitationsbegreppet ledde Goethe till bilden av jorden sasom omgiven och genomtrangd av
ett kraftfalt, som i varje avseende var motsatsen till jordens gravitationsfalt. Lehrs fortsatter:

Liksom gravitationsfaltet minskar i styrka, nar avstandet fran faltets centrum okar, alltsd nar
rorelsen sker utat; s& minskar levitationsfaltet i styrka, nar avstandet fran dess periferi 6kar eller nar
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rorelsen sker indt . . . Detta &r orsaken till att tingen “faller” under gravitationens och “stiger” under
levitationens inverkan.

Lehrs tillagger, att, om det inte funnes nagot falt, som verkade inat fran den kosmiska peri-
ferien, jorderikets materiella innehall skulle genom gravitationen reduceras till en punkt utan
rum, liksom det, om det paverkades av levitationen enbart, skulle skingras i universum. "Lik-
som vid vulkanisk aktivitet tung materia slungas plotsligt och snabbt mot himlen under levita-
tionens inverkan, sa strommar under en storm latt materia mot jorden under gravitationens
inverkan.

Nér Goethe dog den 22 mars 1832, tjugosju ar innan Darwin skulle offentliggéra sin princip
om den organiska utvecklingen, ansags han ha varit Tysklands storste diktare och ha &gt ett
universellt intellekt i stand att omfatta alla omraden av mansklig verksamhet och kunskap.
Men sasom forskare betraktades han som lekman.

Ehuru ett véxtslakte, Goethea, uppkallats efter honom, liksom &ven ett mineral, goethit, var
detta mera en hyllningsgérd at en stor manniska &n at en stor forskare. | sinom tid tillerkandes
Goethe uppfinningen av ordet "morfologi” och utformningen av begreppet botanisk morfo-
logi, vilket bestdr i denna dag. Han erkandes ha upptackt det vulkaniska ursprunget till berg,
ha uppréttat det forsta systemet av véaderstationer, ha visat intresse for att férbinda Mexikan-
ska Golfen med Stilla Havet och ha velat bygga angfartyg och flygmaskiner. Innebdérden av
Goethes formulering av véxternas metamorfos skulle emellertid till fullo inses forst sedan
Darwin framtratt, men dven da forblev den pa det hela taget missforstadd.

Sasom Rudolf Steiner skulle skriva nara hundra ar senare:

Det var fran iakttagelser, som liknade dem Goethe gjorde, som Darwin utgick, nar han tillkanna-
gav sitt tvivel pa bestandigheten i slaktens och arters yttre former. Men de slutsatser som de bada
tankarna nadde var totalt olika. Medan Darwin ansdg, att organismens hela natur faktiskt
innefattades i dessa egenskaper och darfor kom till slutsatsen, att det inte funnes nagot bestandigt i
vaxtens liv, gick Goethe daremot djupare och drog slutsatsen att, eftersom dessa egenskaper inte ar
bestandiga, det bestandiga maste sokas i nagot annat, som ligger inunder det féranderliga yttre.
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Ur dr Nicolls psykologiska kommentarer
Att kréava hansyn och att visa hansyn
I

Bland det myckna, som vi har att iakttaga hos oss sjalva och arbeta med, enligt denna lara
som vi studerar, finns det psykologiska tillstand som heter att krava hansyn. Detta syftar pa en
process, som stjal atskillig kraft av oss och, liksom allt som i onddan berévar oss energi,
haller oss sovande.

Krav pa hansyn ar en sarskild yttring av identifierandet. Som ni vet, ar studiet av identifi-
erandet i alla dess olika yttringar en av de viktigaste formerna av praktiskt arbete med en
sjalv. En manniska, som identifierar sig med allt, & oférmdgen att minnas sig sjalv. For att
méanniskan skall minnas sig sjalv ar det nodvéndigt att hon icke &r identifierad. Men for att
lara sig att icke vara identifierad maste hon forst och framst lara sig att icke vara identifierad
med sig sjalv. En form av identifiering ar krav pa hansyn, varav det finns flera slag, och nagra
av dessa ar manniskans identifiering med sig sjalv. Ett av de vanligaste slagen av krav pa
hansyn &r tanken pa vad andra tanker om oss, hur de behandlar oss och vad slags installning
de visar mot oss. En méanniska kan anse att man inte satter nog varde pa henne, sa att detta
plagar henne, gor henne misstanksam mot andra, far henne att forlora en valdig mangd energi
och kan hos henne framkalla en misstrogen och fientlig instéllning.

Néra forbundet med detta ar det slag av identifiering som kallas att fora inre rakenskaper.
En manniska borjar anse att andra ar henne skyldiga nagot, att hon fortjanar att behandlas
béattre, belonas mera, erk&nnas mera, och allt detta for hon in i sin psykologiska kassabok, som
hon i sina tankar standigt bladdrar i. Och en dylik manniska bérjar 6mka sig sjalv sa mycket
att det kan bli nastan omgjligt att tala med henne om nagot annat utan att det far henne att
genast hanvisa till alla sina lidanden. All bokféring av detta slag, alla kdanslor om att andra star
i skuld till er och att ni sjalva inte star i den ringaste skuld, har en mycket stor psykologisk
betydelse for en ménniskas inre utveckling.

En maénniska i arbetet kan véaxa bara genom att forlata andra. Det vill sdga: om ni inte
stryker era fordringar, kan inget i er véaxa. Detta sags i Herrens bon: "Forlat oss vara skulder
sasom ock vi forlata dem oss skyldiga aro.” Kénslan av att ni har fordringar att utkrava, att
andra ar skyldiga er nagot, hejdar allt. Ni hindrar darmed er sjélva och den andre. Detta ar den
egentliga innebdrden av Kristi yttrande om att man skall sluta fred med sin fiende. Han séger:

"Var villig till snar forlikning med din motpart, medan du &nnu ar med honom pa végen, sa
att din motpart icke drager dig infor domaren och domaren éverlamnar dig at rattstjanaren och
du bliver kastad i fangelse.

Sannerligen sager jag dig: Du skall icke slippa ut darifran, forran du har betalt den yttersta
skarven.” Matt. 5:25,26

Om ni psykologiskt utkraver vartenda skalpund kott eller varenda ”skarv” av en manniska,
som &r er skyldig — det vill sdga, om ni tvingar varenda en av dem att be om ursékt och gott-
gora och ata stoft, sa ar ni hemfallna at den fordrande lag som Kristus manar er att undfly. Ni
kastar er sjdlva i fangelse — det vill sdga under onddiga lagar — och ni slipper inte ut darifran
forran ni har a er sida betalat alla era egna skulder. Men det finns en barmhartighetens lag —
det vill saga ett inflytande hogre an den bokstavliga lagen om 6ga for 6ga, vilken ar valds-
mannens lag. Detta ar ett exempel pa "stalla sig under nya inflytanden”. Om ni vill stélla er
under battre inflytanden, som kommer ner fran skapelsens strale, maste ni uppfora er annor-
lunda, taga allt annorlunda — det vill sdga: arbeta. Ni maste stalla er forst under arbetets
inflytanden och forsoka lyda dessa. Detta betyder att ni maste hdra och gora arbetet. | arbetet
uppmuntras inte negativa kanslor, krav pa hansyn, férandet av inre rakenskaper, valdsamma
kanslor, svartsjuka osv. Om ni da for rakenskaper inom er, sd anser ni alltid att nagon ar er
skyldig nagonting. Forsok att tanka vad detta innebar: och forsok sedan att iakttaga vad det
betyder inom er sjalva och forsok sedan till sist gora vad arbetet séger — det vill séga: skilja er
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ifrn det. Och inbilla er inte att det ar alldeles latt gjort. Arbetet betyder arbete — hart arbete —
med er sjalva. Kom ihag att detta arbete ar avsett for dem som verkligen vill arbeta och
forandra sig. Det ar inte avsett for dem som vill forandra vérlden.

Vi kommer nu till en fylligare beskrivning av en form av krav pa hansyn, men ni maste
forsta att ni maste iakttaga denna form i er sjalva. Ingen kan arbeta med sig sjalv utan att
iakttaga vad detta arbete sager at honom att iakttaga hos honom sjdlv och se vad det ar han
skall arbeta med. Ni maste kunna férnimma ert inre tillstand i varje bestamd stund sasom skilt
fran er yttre fysiska kropp och vad denna gér. Nar manniskor vél kan skilja mellan sin fysiska
uppenbarelse och sina inre tillstand, kan de borja arbeta. De ser da att de har en kropp, som
lyder order, och en psykologi. Arbetet handlar om vad en méanniska psykologiskt sett ar. Lat
oss i dag tala om den sida av en manniska som i arbetet kallas “att sjunga sin sang”. Detta ar
psykologiskt, inte fysiskt sjungande. Det bygger pa krav pa hansyn — forandet av inre raken-
skaper — det vill séga asikten om eller kanslan av att ha en skuld att ukrava och bevarandet av
detta i minnet. Envar har en sang att sjunga i detta avseende. Om ni verkligen vill veta vad
slags inre rakenskaper ni fort livet igenom, skall ni borja lagga marke till de typiska “sanger ni
sjunger”. Nar en manniska i arbetet kallas en "god sangare” eller “god sangerska”, syftar detta
pa de sanger han eller hon sjunger. Ibland sjunger manniskor sina sanger utan att ha
uppmuntrats hartill och ibland, efter nagra glas vin, borjar de sjunga éppet. De sjunger om hur
illa de behandlats, om hur de aldrig fatt nagon riktig chans, om sin svunna &ra, om hur ingen
forstar hur svart de har det, om hur misslyckat deras aktenskap ar, om hur deras féréldrar inte
forstatt dem, om hur fortraffliga de egentligen ar, om hur ringa uppskattning och forstaelse de
ront och sa vidare, och allt detta gar ut pa att alla andra bar skulden men inte de sjalva. Allt
detta ar att fora inre rékenskaper eller snarare ar resultatet av att fora dylika rakenskaper.
Detta ar en bestamd form av krav pa hansyn.

Varfor tror ni da att det ar nodvandigt i arbetet att frigora sig fran sjungandet sa mycket som
mojligt? Varfor ar det nodvandigt att 1agga mérke till det, att svalta ut det, tranga undan det,
bort fran den centrala stallningen i ens liv, tills man sjunger sangerna bara vid sallsynta till-
fallen, med svag stimma och till slut kanske aldrig? Darfor att sjungandet gor er invandigt till
krymplingar. Det stjél energi. Ni ler — tappert — ni kdnner alla igen detta tappra leende — och
det &r bara I6gn. En god sangare i arbetets mening kan inte nd utover sig sjalv. Han &r offer
for sina egna inre rakenskaper. Sa snart han méter nagon svarighet, borjar han sjunga. Detta
stoppar honom: han kan inte vaxa. Han kanske bdérjar grata. Han kan inte stiga till en hogre
niva av vara. Han kan inte na hogre an vad han ar — det vill saga: han ar stympad av sorge-
sanger. Det dr ett tecken pa vara. Vara ar vad ni ar, och for att dndra sitt vara far man inte vara
det man ar. | stallet for att arbeta med sig sjalv i nagon svar situation borjar han genast sjunga,
kanske mycket snallt och stilla. Om han da far kritik eller en skarp tillsagelse, borjar han
omka sig sjalv eller blir arg och kanner sig oforstadd och sa vidare. Och da borjar han sjunga,
antingen tyst for sig sjalv eller hogt for andra, i synnerhet for manniskor som lyssnar pa
honom eller henne. Ofta gor sig en manniska till vdn med en annan bara darfor att det &r latt
for henne att sjunga sin sang for denna andra, och om denna plétsligt sager at henne rent ut att
"halla mun”, blir hon s& djupt sarad att hon gar pa jakt efter en ny van — en méanniska som
verkligen forstar henne, som man sager — som om en manniska kunde forsta en annan bara
som sa. "Om bara”, sager man. For att forstd en annan maste man forst forsta sig sjélv, och
det borjar forst efter langvarigt arbete med en sjélv, sedan man fatt glimtar av vad man verk-
ligen ar. En god sangare forstar sannerligen inte sig sjalv. Han foredrar att sjunga sangen om
att ingen forstar honom, och sa drémmer han om en underbar varld, dar allt &r sa ordnat att
han &r centralgestalten i den. Och denna installning och dessa drommar alstrar en svaghet och
faktiskt en verlig psykisk sjukdom, for vilken ménniskan kanske far betala livet igenom.

Han har, sa att séga, latit sig 6vervaldigas av det mekaniska livet. Men ni maste inse att
detta galler inte bara manniskor, som inte gér nagon anstrangning, manniskor som inte har
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rattat sig. Det galler ocksa manniskor som faktiskt gor vanliga anstrangningar och likval ar
sjuka i denna bemarkelse, eftersom de anser att livet ar skyldigt dem saker och ting som de
aldrig uppnatt. De anser att de borde vara lyckligare och tycker mycket ofta att andra méan-
niskor synes lyckligare. Och andra tycker detsamma om dem. Och dven om dessa inte sjunger
sina sanger Oppet, kanske det ljuder sanger inom dem i hemlighet. De kanner en inre sorg,
erfar en ké&nsla av enformighet, ett slags inre trotthet eller besvikelse som samlar tankar om-
kring sig. Det &r dessa inre hemliga sanger jag vill tala om i kvall. Ty de star oss i vagen, och
mycket ofta iakttar vi dem inte, fastdn de hela tiden hemligen tar pa vart liv. Endast med
djupare sjalviakttagelse avsljar man dem. All sjalviakttagelse ar att sldppa in ljus — pa en
sjalv. Ingenting kan forandras inom oss, om det inte 1&ggs under sjélviakttagelsens ljus — det
vill sdga medvetenhetens ljus — och all sjalviakttagelse &r agnad att géra oss mer medvetna om
vad som pagar inom oss.

Ni maste ju iakttaga er sjalva nar ni & ensamma, lika mycket som nar ni ar tillsammans
med andra. Sjalviakttagelse &r inre uppmarksamhet. Tro icke att ni ej behdver inre upp-
méarksamhet, nar ni & ensamma. Helt andra skenjag, helt andra slags inbillning, andra slags
tankar, stimningar kommer fram, ndr ni ar ensamma. Ni far inte tro att ni nddvandigtvis &r i
gott sallskap, nar ni ar ensamma. Ni kan latt hamna i det vérsta séllskap och likvél icke ens
tanka pa att iakttaga var ni ar i er sjalva och vad ni umgas med i er sjalva. Era mest negativa
och farligaste skenjag kan komma fram, ndr ni ar ensamma. Ni kanske har riktigt vélskrivna
sanger, som ljuder bara nar ni ar alldeles ensamma — nar ni kanner att ingen ser er. Ja, men ni
maste se efter. Ni bor aldrig tro att nagon inte ser bara darfor att dorren ar stangd. Ni bor
aldrig tycka att ni kan hange er at era varsta negativa skenjag bara darfor att ni & ensamma
och ni darfor kan uppfdra er inom er sjalva som ni 6nskar. Ni maste odla en alldeles ny tanke
om ert ansvar for er sjalva i detta avseende. Att tro att man kan somna inom sig sjalv bara
darfor att det inte finns nagon i narheten och att man darfor kan ha det trevligt med allt sitt
inre negativa prat ar att inte ha nagon riktig uppfattning om vad detta arbete innebér. Det
betyder att man inte har nagon inre arlighet — och detta arbete kraver inre érlighet sasom det
forsta vasentliga. | mekaniska livet haller vi ett yttre sken uppe. Men i arbetet ar forhallandet
ett helt annat. Har handlar det om vad som pagar inom en — inom en sjalv, i ens tankar och
ké&nslor. Genom inre arbete, vi utfor med oss sjalva, nér vi & ensamma, kan vi ofta andra en
hel yttre situation. Men vi kan inte gora detta utan inre arlighet och iakttagelse av vilka
skenjag inom oss som ljuger och forvranger och sa vidare. Vi kan gora det till vart mal att inte
vara negativa mot en viss manniska, men om vi ar ensamma och later vara negativa skenjag
saga vad de behagar och vi ej anstranger oss icke identifiera oss med dem, sa arbetar vi icke
arligt och kan vi pa nagra fa dgonblick gora en hel veckas arbete om intet. Om vi inte visar
negativa skenjag oppet for andra men hanger oss at sadana i hemlighet, vad ar det da vi tror
att vi gor? Vi har sakerligen inte borjat forstd vad arbete betyder. Vi maste behandla en
manniska vi arbetar med lika noggrant och medvetet i vara inre tankar och kanslor som vi gor
i det yttre enligt reglerna for vanlig hovlighet. Om vi ej inser vad detta innebér, sa inser vi
icke heller vad sjalviakttagelse innebér.

En gang satt jag tillsammans med hr Ouspensky. Vi hade varit tysta. Han sag upp pa mig
med ett leende och fragade mig varfor jag var sa sorgsen. Jag sade att jag inte visste att jag var
det. Han sade. "Det &r en ovana. Ni lyssnar pa nagra skenjag, som sjunger nagon sorgsen av-
lagsen sang, kanske en ordlos sang eller en sang vars ord ni glomt. Forsok iakttaga det! Det
berévar er kraft, och det ar alldeles onddigt. Och han tillade: "Detta ar ett exempel pa att
manen ater er.”

Jag ger detta som ett exempel pa vad jag i denna kommentar kallar “inre hemliga sanger”.
Vi vet att arbetet ibland talar om offer — att vi maste offra nagot for att fa nagot visst. Vad ar
det som arbetet sager att vi forst maste offra? Det sager att vi forst och framst maste offra vart
lidande. Vi uttrycker ofta vart lidande i sanger, tydliga och otydliga. Jag gor er har uppmark-
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samma pa dessa inre otydliga sanger, som vi bor iakttaga och som latt kan fa oss att forlora
kraft utan att vi vet vad det ar som hander. De &r liksom underliga sma sorgsna privata for-
hallanden vi har med oss sjélva, forhallanden som stjal var kraft och som vi inte marker,
eftersom de ar ovanor.

I

Ju fler krav ni staller, desto fler krav pa hansyn har ni. Ni ar da alltid besvikna och anser att
nagon annan bar skulden. Manniskor, som stéller manga krav, gor livet mycket svart for sig.
Ingenting &r da ratt: de har inte de ratta manniskorna omkring sig, de behandlas inre ratt och
sa vidare. | detta arbete maste vi gradvis kanna var egen intighet genom iakttagelse.

Motsatsen till att krava hansyn &r att visa hansyn. Att visa hansyn ar att tanka pa andra. Det
ar en av de fa saker i arbetet som vi faktiskt tillsags att gora. Vi tillsags att inte krava hansyn
och att inte hysa negativa kanslor och sa vidare, men vi tillsags att visa hansyn liksom vi
tillsags att minnas oss sjalva. Nar vi befinner oss i ett tillstand av att krava hansyn (och detta
ar vart vanliga tillstand), tanker vi egentligen bara pa oss sjalva. Vi betraktar oss sjalva som
om vi vore varldsalltets medelpunkt. Liksom Copernicus maste vi inse att vi inte ar varlds-
alltets medelpunkt. Krav pd hansyn ger oss bara sjalvkéanslor, och nar dessa Okar blir
karaktaren mera sluten. Alla k&nner ni sakert ménniskor, som ni inte kan tala med ens en liten
stund utan att de borjar beratta for er vilka besvar de har, vilket svart liv de lever och sa
vidare. Dylika manniskor &r forstérda. De ar doda. Ni vet att arbetet sdger att det ar negativa
kanslor som styr varlden och inte sexualitet eller makt. Bara tank pa hur manga manniskor
som fullstandigt forstor sig genom att standig hange sig at negativa kanslor. Krav pa hansyn
ar en sida av identifierande. Det &r nara forbundet med negativa tillstand inom oss. Ni far inte
tro att motsatsen till krav pa hansyn bestar i ett hurtfriskt, optimistisk sitt och hogljutt
skrattande. Detta ar inte att visa hansyn.

* * *

Jag skall nu anfora vad herr Ouspensky en gang sade om att visa hansyn:

”Motsatsen till att krdva hansyn och vad som delvis ar ett medel for kampen emot detta &r
"att visa hansyn’. Att visa hansyn bygger pa ett helt annat forhallande till ménniskor an att
krava hansyn. Det ar en anpassning till manniskor, till deras forstaelse, till deras forutsatt-
ningar. Genom att visa hansyn gor en ménniska det som gor livet lattare att leva for andra
manniskor och for sig sjalv. Att visa hansyn forutsatter kunskap om manniskor, forstaelse for
vad de tycker om och vad de ogillar, vanor och vidskepelser. Att visa hansyn forutsétter
samtidigt stor sjalvévervinnelse, stor sjalvkontroll. Mycket ofta 6nskar en manniska att inte
uttrycka eller visa for en annan vad hon egentligen tycker och kadnner om denna andra. Men
om hon ar en svag méanniska, ger hon naturligtvis efter och séger vad hon verkligen tycker och
rattfardigar i efterhand sig sjalv och sager att hon inte ville ljuga, inte ville latsas, utan ville
vara uppriktig. Sedan 6vertygar hon sig sjalv om att det var den andra ménniskans fel. Hon
ville verkligen visa den andra hansyn, rentav ge efter for denna, inte grdla och sa vidare. Men
den andra manniskan ville inte alls visa henne hansyn, sa det var ingenting man kunde gora at
denna andra. Mycket ofta hander det att en manniska bérjar med en valsignelse och slutar
med en forbannelse: borjar med att visa hansyn och klandrar sedan andra for att inte visa
henne hansyn. Detta ar ett exempel pa hur att visa hansyn 6vergar i att krédva hansyn. Men om
en manniska verkligen minns sig sjélv, forstar hon att en annan manniska ar en maskin liksom
hon sjalv, och da soker hon leva sig in i hennes situation, att tanka sig sjalv i hennes skor, och
da kan hon verkligen forsta och kanna vad en annan manniska tanker och kanner. Om hon kan
gora detta, blir hennes arbete lattare for henne. Men om hon nalkas en annan manniska enligt
sina egna forutsattningar, sa kan det inte bli nagot annat av detta an nya krav pa hansyn.
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Att ratt visa hédnsyn ar mycket viktigt i arbetet. Det sker ofta att manniskor, som mycket vl
forstar nodvandigheten av att visa hansyn i livet, inte forstar nodvandigheten av att visa
hénsyn i arbetet. De inbillar sig till och med att de har rétt att inte visa andra hénsyn just
darfor att de ar i arbetet, medan det i verkligheten, i arbetet — det vill sdiga méanniskans fram-
gangsrika arbete — &r tio ganger nodvandigare att visa hansyn an det ar i mekaniska livet,
eftersom det bara & genom att visa hansyn for egen del, som hon visar sin vardering av
arbetet och sin forstaelse av arbetet — och framgangen i arbetet ar alltid proportionell till
varderingen och forstaelsen av det. Minns att arbetet inte kan borja och inte kan fortsétta pa en
niva lagre an det vanliga livets — det vill sdga det maste borja pa den gode huségarens niva.
Detta & en mycket viktig princip, som av en eller annan orsak vanligen gldms bort.
Manniskor maste uppfora sig sasom goda huségare.”

* * *

Det & mer av ndden att visa hansyn i arbetet &n i mekaniska livet. Det astadkommer inte
kanslor for en sjalv utan kanslor for andra. Arbete pa linje tva, arbete tillsammans med andra,
infor nddvandigheten av att visa hénsyn, att tdnka oss in i en annans situation, att inse en
annans svarigheter. Nar man ovar sig i att visa hansyn, ar det nodvandigt inse att andra méan-
niskor &r speglar av en sjalv. Om ni har ett album av goda fotografier ni tagit av er sjalva
genom langvarig sjalviakttagelse, sa behover ni inte se lange i det for att hos er sjalva finna
vad det ar hos den andra som ni tycker sa illa om och sedan satta er in i den andras situation,
inse att ocksa hon har detta som ni lagt marke till hos er sjélva, att hon har sina inre svarig-
heter likaval som ni har och sa vidare. Ni kan Gva er i att visa hansyn nar ni & ensamma. Jag
skall ge er ett exempel: gd noga igenom vad ni sagt till ndgon och tank er sedan i den
méanniskans stélle genom att visualisera hur hon séger detsamma till er med samma tonfall.
Att visa hansyn ar lika omfattande och mangskiftande i sina uttryck som att krava hansyn.
Kénslocentret kan inte utvecklas ratt, om man inte Ovar sig i att visa hansyn: genom att
vardera detta arbete och att 6va sig i att visa hansyn utvecklar man k&nslocentret. Ju mer ni
varderar detta arbete, desto mindre kan falska personligheten styra er, desto mindre fafanga
kan ni ha, och ju mer ni visar hansyn, desto mindre markvérdig tycker ni er vara.

* * *

| detta arbete finns ingenting sadant som att latsas gora gott, nar man egentligen vill ont.
Det ar ingen mening med att latsas vara trevlig mot andra méanniskor, nar man i sitt inre hatar
dem. Hela detta arbete bygger pa inre arlighet. Att visa hansyn ar inte hyckleri, det &r inte
"goda gdrningar”, utan det ar en fraga om inre installning. Kom ihag att, nar ni finner det-
samma hos er sjélva som ni klandrar hos en annan, det har den magiska verkan att det ut-
planar hela situationen. Detta ar verklig "forlatelse”. Ni vet att vart naturliga tillstand ar att bli
mycket forvanade Over att det ar nagot fel pa oss sjalva. Naturligtvis klandrar vi ofta oss
sjalva litet latt. Vi séger till exempel: "Ja, jag béar nog valdig mycket skulden for det in-
traffade.” "Ja, det gor du verkligen”, sager da den andre. Blir ni da inte mycket obehagligt
overraskade? Jo, ni kanner er bade sarade och forolampade samtidigt. Allt detta beror pa att
det ar mycket svart att tanka sig att nagot ar pa tok med oss, och detta ingar i den sémn vi
befinner oss i, den djupa somn som ligger Over hela manskligheten. Nu ar sjalviakttagelsen
nagot mycket obehagligt och blir det &nnu mera. Om man utfor den arligt, gor den ont. Men
den slapper in ljus och hejdar allt slags illaluktande ogras fran att véaxa genom krav pa hansyn,
sjalvomkan och sangsjungande. Och da till sist borjar vi fatta vad det betyder att en manniska
maste inse att hon ingenting &r, innan hon kan vénta sig att vara nagonting.

* * *

Med avseende pa den form av krav pa hansyn som bygger pa kanslan av att livet har svikit
en, att man borde vara i en annan situation, maste ni minnas att arbetet mycket eftertryckligt
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sager att envar borjar darifran han borde vara. Det sager att de villkor, vari ni moter detta
arbete, &r de villkor som &r de rétta for er. Intet &r absurdare &n tron att man i detta arbete
kastar bort sitt liv. Det ar ytterst markligt att manniskor har mycket inskrankta asikter om
hurudant livet borde vara. De har liksom ett eller tva recept for livet, och om en manniskas liv
inte motsvarar dessa recept, betraktas det som bortkastat eller meningslost. Med ett dylikt
synsétt kan en ménniska krdva mycken hansyn och anse att allt & emot henne, rentav Gud och
hela varldsalltet, och det beror helt enkelt pa att hon inte fattar sitt liv ratt. Hon stéller krav
som inte kan tillgodoses. Hon &r liksom en ménniska, som stiger in i livsmedelsbutik och ber
om en cylinderhatt eller en symaskin och inte tar emot det som kan saljas till henne. De
hypnotiska krafter, som haller manniskan sovande, ar desamma for alla. Om det ar ert mal att
vakna, sa borde era omstandigheter, vilka de an ar, gora er detsamma, savida ni inte med
tvang kanske berdvas arbetet. Ni horde det avsnitt om karma yoga som lastes upp for nagon
vecka sedan. Det finns, sa vitt jag vet, ingen battre formulering om hur man avstar fran att
krava hansyn i samband med de vanliga omstandigheterna i ens liv. Eftersom krav pa hansyn
ar ett slags identifiering, inser ni att dvandet av icke-identifiering, vilket herr Ouspensky
angav med ordet frigjordhet, ar boten for krav pa hansyn. Om ni inser att krav pa hansyn kan
bli en verklig sjukdom och kan fordérva er, om ni kan se det verka inom er sjalva, sa gor ni
allt som star i er makt for att komma ifran det. Det & meningslost att till exempel séga, ”A,
den-och-den har ingen som helst uppfattning om hur det ar att leva som jag gor.” Det bara
okar era krav pa hansyn. Det ar kraven pa hansyn inom er sjalva, som maste hejdas, eller
annars kommer de bara att vaxa och véxa och vaxa. De kommer da att sprida sig som en eld
over allt det inom er som &r ungt och spirar.

Fraga nu inte vad boten for krav pa hansyn ar. Ni maste studera det hos er sjalva och lagga
marke till hur det skadar er och darav uppamma en verklig vilja att frigora er fran det. Ni
maste forst se det hos er sjélva, och sedan maste ni taga det pa allvar, tillsammans med allt
annat som ni i detta arbete tillsags att 0va. Ty hela arbetet & nddvandigt. Att tillampa alla
delarna av arbetet ar ndédvandigt, ty hela arbetet &r en levande organism.

i

Forra gangen talade vi om nodvandigheten av att visa hansyn i arbetet. Sa langt en man-
niska ar i stand dartill, maste hon visa hansyn alltifran arbetets forsta borjan. En sjalvupptagen
manniska — det vill sdga en méanniska, som tanker bara pa sig sjalv och pa andra bara i den
man det roér henne sjéalv — kan inte komma langt. En dylik ménniska arbetar bara pa linjen ett
arbetar med sig sjalv, och detta bara i mycket begransad omfattning. Arbetet pa linje tva har
att géra med andra manniskor och ens installning till dem. Detta kraver ocksa arbete med en
sjalv. Det betyder inte bara att ni maste sta ut med andras obehagliga yttringar — och kom ihag
att de maste sta ut med era — utan betyder snarare att ni 6var er i att visa hansyn i storsta
allménhet.

Var och en har ett mer eller mindre oféranderligt sétt att tala med andra manniskor, vilket
beror pa instéllningar och buffertar. Vi ser andra genom vara instéllningar och buffertar. All-
maént sett tycker vi inte om andra manniskor. Instinktivt ar vi fientliga. Jag minns att G. en
gang sade att vi tenderar att spanna musklerna, nar vi gar forbi nagon i en grand. Ni vet att det
har sagts att vi inte borde latsas tycka om andra méanniskor, utan arbeta med ogillandet.
Ogillandet véxer mycket latt. Ni kan inte visa en annan manniska hénsyn, om ni odlar bara
ogillande. Envar klyvs latt i gillande och ogillande, och i forhallanden méanniskor emellan far
ogillandena inte vaxa mekaniskt. Genom sjalviakttagelse méarker vi att vi har tva slags minnen
av en manniska. Nar vi &r negativa, minns vi bara det obehagliga; nér vi inte ar negativa,
glommer vi det. Vi har ndgon uppfattning om vad réttvis behandling betyder med avseende pa
uppférandet i det yttre. Men vi maste vara rattvisa mot andra inom oss sjalva, och detta ar
verkligen arbete med en sjalv som antar formen av att visa hansyn. Gentemot en annan man-
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niska kan det borja véxa en hel svarm av obehagliga tankar och kanslor, som ni villigt latit
komma in i medvetandet. Det &r bade for er egen skull och fér den andres, som nagot maste
goras — det vill sdga ni maste arbeta med er sjalva for att sa att saga oskadliggora detta obe-
hagliga och méktiga material inom er. Ni far troligen satta in allt ni &ger av intelligens,
arlighet och arbetsminne for att oskadliggora detta gift, sa att ni annu en gang kan behandla
den andra méanniskan rattvist inom er sjalva. Ni maste satta er in i den andres situation. Ni
maste lagga allt sjalvrattfardigande at sidan, och framfor allt maste ni minnas vad ni iakttagit
hos er sjalva och vad ni &r for nagra, innan ni sa latt klandrar denna andra méanniska.

A andra sidan behéver ni inte gora detta. Ni kan blott och bart krava hansyn. Ni kan fora
inre rakenskaper — saga for er sjalva att den andre har fel, har gjort er oratt, star i skuld till er.
Allt detta bildar grunden till s& manga forhallanden i livet. Grunden &r krav pa hansyn. Har ni
ocksa markt att i ett forhallande mellan tva méanniskor den ena vanligen visar litet mera han-
syn och den andra ofta bara kraver hansyn och klagar pa allt?

| arbetet maste man visa hansyn mycket djupare an man gor i mekaniska livet. Det hor i
sjalva verket till renandet av kanslocentret. Ett av de stora malen med detta arbete ar att vacka
kanslocentret, som &r forgiftat med negativa kanslor och alla de sma sjalvkanslorna, fafanga,
inbilskhet etc. Att visa hénsyn (i arbetets bemaérkelse) forutsatter medveten anstrangning,
medan daremot att krdva hénsyn ar mekaniskt — det vill séga fordrar ingen anstrangning utan
gar av sig sjalvt och véxer av sig sjélvt alldeles som negativa kanslor. | arbetet uppstar detta
att visa hansyn inte ur motiv som hamtats fran mekaniska livet. Det ar darfor det forutsatter
medveten anstrangning. Ni maste visa manniskor hansyn, som ni i mekaniska livet formod-
ligen inte for ett 6gonblick skulle tanka pa att visa hansyn. Det ar detta slags hansyn som kan
hoja varats niva. Betrakta en manniska, som i det vanliga, mekaniska livet visar hansyn — till
exempel en hovmastare. Han ar kanske mycket skicklig. Han lagger noga marke till vad
méanniskor tycker om, vad de har for egenheter, vad de vantar sig av honom, vad som kan
irritera dem, vad slags mat de foredrar och sa vidare. Han tillgodoser allt detta. Liksom Paulus
har han ”for alla blivit allt”, men inte av.samma motiv. Han &r intelligent nog att anpassa sig
efter ménniskornas forutsattningar. Han gor sig mycken moda for andra. Han &r taktfull,
forekommande, sjalvutplanande och sa vidare. Men allt detta gor han darfor att han spelar ett
spel. Och han har alldeles ratt. Han &r intelligent. Men i arbetet galler annat. Att visa hédnsyn
fran det mekaniska livets synpunkt ar inte detsamma som att visa hansyn fran arbetets syn-
punkt. Samtidigt kanske det ar sa att en manniska, som vet vad det vill sdga att visa hansyn i
mekaniska livet och som dar utbildad i att studera andra ménniskornas forutsattningar och
behov, ocksa béttre lar sig vad det betyder att visa hansyn i arbetet.

Vad jag i kvéall onskar att ni inser ar att det slags hansyn en servitor visar inte ar detsamma
som det som till sist blir nddvandigt for alla i arbetet. Ni kommer fram till nddvéandigheten av
och meningen med att visa hansyn i arbetet fran ett annan sida, som visserligen hanger
samman med er sjalva och ert egenintresse, men inte pa samma satt. Vart mal ar att forsoka
vakna, att inte vara sa identifierade med allt, att inte vara slavar under vardel6sa negativa
tillstand och tankloshet och sa vidare. Om vi fortséatter att fora inre rakenskaper mot varandra
genom att tyst avsky, tala illa om, psykologiskt mérda varandra och sa vidare, sa fordarvar vi
allt arbete med oss sjalva. | uppvaknandet ur somnen hanger saker och ting ihop. Man kan
inte stiga ur sangen med bara ena benet. Hela kroppen maste vara med, om man vill sta upp-
ratt. Efter en tid i arbetet kommer man till den standpunkt av arlighet gentemot en sjalv att
man inser att man helt enkelt inte kan tillata sig vara i ett visst tillstand man iakttagit sig vara
i. Det & da som man borjar inse varfor man maste visa hansyn — det vill sdga maste ratta till
saker och ting inom en sjalv gentemot andra. Sa ni forstar av denna kortfattade anméarkning att
i arbetet ar det ingenting ytligt att visa hansyn, utan nagonting mycket djupt. | férstone maste
ni Gva er i att visa hansyn helt i det yttre, sa att sdga, men lagga marke till dess kvalitet. Ju
arligare det ar, desto battre kvalitet har det. Ju ytligare och ju mer latsat det ar, desto samre ar
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kvaliteten. Sasom ofta sagts, beror alla anstrangningar i arbetet for sina resultat pa kvaliteten.
Jag foreslar att ni for det praktiska arbetet var och en beslutar att visa en bestamd méanniska
hansyn under nasta vecka. lakttag hur ni mekaniskt reagerar pa denna manniska. lakttag er
mekaniska kritik av henne. lakttag nér ni kanner er former an hon. Forsok att hos er sjalva
finna detsamma som ni klagar pa hos denna andra. Nar ni tanker nagot om henne, tank da pa
hur ni skulle vilja att denna andra tankte om er. Forsok att leva er in i hur den andra har det.
Forsok att se var det finns svarigheter hos er sjélva liksom hos den andra. Forsok att icke vara
identifierad. lakttag ert inre prat och vad det ror sig om. Hall er vakna ifrdga om det ni sysslar
med, vilket &r ert mal for denna vecka. Minns det varje morgon, nar ni stiger upp.Téank pa det
om aftonen — var ni misslyckades, varfor ni misslyckades, var ni borjade krdva hansyn i stéllet
for att visa hansyn. Da kommer ni att battre forsta vad det betyder att visa hansyn och hur det
kan forandra varat.

v

Nar ni anser att nagon inte har uppfort sig ratt mot er, anser ni att ni inte har uppskattats till
ert ratta varde. Exempelvis att kdnna sig forolampad ar att kdnna sig icke uppskattad till sitt
ratta varde. Darfor sager manniskor ofta, nar de kanner sig forolampade: Vet ni da inte vem
jag ar?” eller nagot dylikt. De menar att de har en viss vardering av sig sjalva, sa att de sager
"Vet ni da inte vem jag ar?” med inneborden att den andre inte skulle ha vagat uppfora sig
som han gjort, om han visste det. Om ni inte har en sa hog tanke om er sjalva, blir ni natur-
ligtvis inte sa latt upprorda. Har ni en hog uppfattning om er sjélva, ar det naturligtvis latt hant
att ni anser andra inte uppskatta er till ert ratta varde, och da blir det lattare for er att krava
hansyn. En manniska kan rentav vara sa uppslukad av fragan om huruvida andra behandlar
henne ratt och av misstankar om huruvida andra skrattar at henne att hela hennes liv kan sagas
kretsa runt kravet pa hansyn. Eller aterigen finns somliga manniskor, som anser sig former an
andra pa grund av lidanden. Folk hanger fast vid sitt lidande och betraktar sig sasom fortjanat
av sarskild uppmarksamhet, emedan de utstatt allehanda svarigheter, bedrévelser och lidan-
den. De kéanner sig krankta, om en annan borjar tala om sitt eget lidande. De anser att den
andre inte visar dem tillracklig hansyn och att han ar sjalvisk. De har svart att inse att ocksa
andra kan ha lidanden. Vad de heller icke inser &r att vi ser sjalviskhet hos andra darfor att vi
ser var egen sjalviskhet aterspeglad, ty ju storre krav vi staller pa andra, desto mer sjélviska
synes 0ss dessa vara.

Vad ar det som far oss att borja krava hansyn? Lat oss stélla fragan: "I vilken stund bérjar
ni fora rakenskaper?” Ni bdrjar nér ni anser er inte rona ratt uppskattning, nar ni anser er
nedvarderad. Servitoren kommer inte, nar ni kallat pd honom. Butikshitradet betjanar en
annan kund fore er. Kanske méanniskor inte halsar pa er pa gatan eller allmant sett inte dgnar
er tillracklig uppmarksambhet. Eller en viss person synes envist strunta i er. Eller kanske ni far
hora vad nagon sagt om er: dylikt ar nastan alltid obehagligt. Det finns tusen och ett méjliga,
mer eller mindre allvarliga exempel. Obetydliga hé&ndelser uppror oss latt — servitoren,
butiksbitradet. Dessa blir sma tillfalliga poster i den inre bokforingen och kan till sist bli en
ovana. Men gentemot vissa har vi poster som foljt med lange, somliga av dem inférda for
manga ar sedan, till nackdel for oss sjilva. De har alla borjat med detta gatfulla, var egen
vardering av oss sjalva. En manniska, som har nagon férmaga av sjalviakttagelse, kunde nog
utropa: ”Vad ar det hos mig som kénner sig krénkt i detta 6gonblick och redan har bérjat fora
rakenskaper? Se, jag kan iakttaga hur det verkar hos mig, samlar pa sig material, borjar
minnas obehagligheter och finna ord och uttryck att anvanda mot den andre for att fa honom
att kinna jag nedvarderar honom — ja, for att f& honom att inse att han inte ar vatten vard. Ar
det en bild av mig sjalv? Ar det ett inbillat skenjag? Ar det falska personligheten? Eller vad ar
det som ligger till grund for allt detta?” Svaret blir att det som ligger till grund for allt detta ar
var ni identifierar er med er sjalva. Alla former av krav pa hansyn, varav en form ar att fora
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rakenskaper mot en annan, hor till identifierandet. Arbetet sager att vi maste studera identi-
fierandet dnda ner i rotterna. En manniska k&nner sig krankt bara dar hon &r identifierad med
sig sjalv. Och arbetet sager ocksa att studiet av identifierandet maste borja med studiet av var
man &r identifierad med sig sjalv. Det ar har ni kan bli upprorda, kénna er sarade, kréankte,
foroldmpade. Att vara identifierad kommer forst, att vara upprord, kénna sig krankt kommer
darnast, att fora inre rakenskaper kommer sasom det tredje.

V

Somliga manniskor har svart att forsta vad det betyder att visa hansyn och andra att forsta
vad det betyder att krava hansyn. | detta arbete maste man visa hansyn och sluta krava
hénsyn. FoOr att visa en annan manniska hansyn ar det forst och framst nédvandigt att man
satter sig in i den andras situation. For att gora detta maste man tanka sig sdsom varande
denna andra manniska, behdva géra samma saker, behova ha samma svarigheter, samma
handikapp, samma liv. Om ni borjar tanka pa detta inledande steg, kan ni knappast saga att
detta att visa hansyn har nagot att géra med att vara likgiltig. Att satta sig in i en annans
situation kraver hela er forstaelse. Det forutsatter en riktad anstrangning av intellektet och
kanslorna och inte bara en gang utan om och om igen. Och ni ar sdkerligen alldeles oftr-
modgen att gora detta, om ni alltid & uppslukade av era egna personliga problem och
bekymmer och av hur man behandlar er — det vill sdga om ni alltid tar livet fran den stand-
punkt som kravet pa hansyn intar.

Jag minns fallet med en man, som alltid kravde hansyn, alltid led, och pa sin hustrus grav-
sten lat skriva: ”Fran din man med brustet hjarta.” Till och med da kunde han tanka bara pa
sig sjélv, pa sitt eget lidande. Om ni borjar visa hansyn mot en annan under en langre tid,
maste ni om och om igen satta er i den andres situation. Pa detta satt blir ni mer medvetna.
Arbetets mal ar att ni skall bli mer medvetna. Sjalviakttagelsen gor er mer medvetna om er
sjalva. Att visa hansyn gor er mer medvetna ocksa om andra. Genom att visa hansyn far ni
sadana ting uppenbarade for er som ni tidigare inte var medvetna om. Lat oss taga ett exempel
pa uppenbarelser av detta slag. Ni satter er in i en annan méanniskas situation, och efter en tid
inser ni att ni av denna manniska forvantar er att hon goér nagot som ni inte skulle dromma om
att sjalv gora — till exempel forvantar ni er att denna manniska finner sig i forhallanden som ni
aldrig for ett dgonblick skulle finna er i. Inser ni att ni vunnit i medvetenhet? Om ni nu far en
dylik uppenbarelse, betyder det att ni verkligen borjar visa hansyn, forsta vad det innebér att
sétta sig in i en annans situation.

Manniskor, som staller manga krav, forvantar sig atskilligt av andra, och om de inte far vad
de forvantar sig, blir de besvikna och anser sig lurade. Det vill s&ga, de borjar bygga en stor
bakgrund av krav pa hansyn till sitt liv. Detta gor dem bittra. De anser att de har anledning att
ge igen. For en dylik manniska blir det mycket svart att visa hansyn. Men det borde inte vara
sa svart for er, savida ni inte har kristalliserats. Nar ni skall borja visa en annan méanniska
hansyn, ar det mycket bra att utga fran insikten att ni vantar av den andre att gora sadant ni
aldrig skulle drémma om att sjélva géra. Det &r en praktisk utgangspunkt och en utgangspunkt
for arbetet. Ni inser da att ni vantar er av den andre att gora inte bara sadant ni sjélva aldrig
skulle gora utan ocksa att vara er olik, uppfora sig annorlunda, finna sig i férhallanden sdsom
ni inte gor och sa vidare. Lat oss antaga att ni alltid méatt andra med era egna matt till er egen
fordel, och ni kanske rentav &r vissa om att inga av de obehagliga drag ni méarker hos andra
finns hos er sjdlva. Det blir da en stor Gverraskning, nar ni far er uppenbarat att ni ar orattvisa
och att ni véntar er av andra att gora vad ni sjélva aldrig skulle drémma om att gora. Det ar
alltid smartsamt inse att det faktiskt ar nagot pa tok med en sjalv. Sasom sades i ett tidigare
foredrag, kan det ofta handa att man sager sig vara skuld till nagot men blir Gverraskad och
kanner sig sarad, om nagon da haller med en. Ja, vi har latt for att latsas ha gjort oratt. Men att
inse det, genast och omisskannligt hos en sjalv, gor ont. Detta ar verkligt och darfor nyttigt
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lidande, ty allt verkligt lidande renar emotionerna. Sdsom verkligt lidande varar det bara en
kort stund, varefter det smittas av den falska personligheten och férandras till nagot invecklat
negativt tillstand, nagot slags obehaglig sjalvomkan eller andlost sjalvrattfardigande, vilket ar
vardel6st lidande.

Antag nu att ni maste leva med den manniska som ar ni sjalva. Jag laste en gang en be-
rattelse om en man, som dog och hamnade i den andra vérlden, dar han motte ett antal
méanniskor han kénde, varav han tyckte om somliga och tyckte illa om andra. Han traffade
ocksa en man, som han inte kdande och inte kunde fordraga. Allt denne sade forargade och
acklade honom — hans sétt, hans vanor, hans lattja, hans falska sétt att tala, hans ansiktsuttryck
— och det tycktes honom ocksa att han kunde se in i denne mans tankar och kanslor och alla
hans hemligheter, egentligen hela hans liv. Han fragade de andra vem denne omojlige man
var. De svarade: "Har uppe har vi alldeles sérskilda speglar, som fullstandigt skiljer sig fran
dem i din vérld. Denne man ar du sjalv.” Lat oss alltsa antaga att ni maste leva med en
manniska som ar ni. Kanske detta ar vad den andra maste géra. Om ni inte har nagon formaga
av sjalviakttagelse, kanske ni faktiskt inbillar er att detta vore trevligt och att vérlden vore ett
lyckoland, om alla vore just sadana som ni ar. Fafangan och inbilskheten vet inga granser. Om
ni nu lever er in i en annan manniskas belagenhet, lever ni er ocksa in i hennes synsatt, i hur
hon ser er och hor er och upplever er i ert dagliga beteende. Ni ser er sjalva genom hennes
6gon. Om ni inte har nagon férmaga av sjalviakttagelse, kan ni inte gora detta, ty da tar ni helt
enkelt er sjalva for givna och alldeles riktiga i allt. Men om ni skolats i1 sjélviakttagelse
tillrackligt for att ha borjat mista era tidigare forestéliningar om er sjélva, om ni redan har en
samling inte bara av sma fotografier utan portratt i helfigur av er sjalva i era mest typiska
roller, blir det nagot helt annat av detta. Ni kan da i viss man se er sjélva sasom denna andra
manniska ser er, och da borjar ni pa praktiskt vis inse i vad slags situation denna andra
befinner sig och vad nagra av hennes svarigheter bestar i och vad det kunde innebara, om ni
vore tvungna att leva med er sjalva. Naturligtvis maste den andra gora detsamma. Nagra av er
kanske tror, nér ni hor detta, att det ar alldeles ratt att séga att den andra borde férsdka inse
hur svar hon ar. Men mark att vi borjar fran andra hallet. Det ar ni som maste inse hur svara ni
ar for den andra manniskan. Lat mig séga er att ingenting av detta alls ar latt att fatta. Ni
kanske tror att ni redan vet allt detta. Ni kanske redan har hort det, men man behover
atminstone en livstid for att se allt det innebar.

| arbetet ar forhallandet viktigt. Arbetsforhallande ar omojligt, om vi inte visar varandra
hansyn. Allméant sett maste vi narma oss en annan genom arbetet. Arbetet och dess laror maste
ligga emellan er och den andra manniskan. Ni maste se pa varandra genom det gemensamma
fonster som arbetet ar. Ni maste vara forbundna med varandra genom er gemensamma varder-
ing av arbetet — men helt praktiskt — genom att arbeta. Nar tva manniskor i arbetet gréalar, har
de atskilligt arbete att utféra. De kanske inte ar redo for det, och da sarar de varandra, alldeles
som i mekaniska livet. Det kan hénda att de végrar arbeta med sig sjélva eller tillsammans
med varandra; da kraver bada hansyn, anser bada den andre vara skyldig och béra be om
ursakt. Om ni inte arbetar med er sjalva utan bara lever och inte gor nagot darutdver, kan
arbetet naturligtvis inte bli tredje kraften for er. Tredje kraften &r forbindande kraft. | detta fall
blir mekaniska livet tredje kraften, och detta slags liv splittrar, medan daremot arbetet borde
forena. Mekaniska livet splittrar, eftersom manniskor i detta slags liv inte forstar varandra. De
har ingen gemensam grund, inget gemensamt sprak. Men i arbetet finns en gemensam grund
och kan manniskorna borja tala ett gemensamt sprak och sa forsta varandra. Men i arbetet
beh6ver man visa hansyn tio ganger mera an i mekaniska livet — och hansyn av en helt annan
kvalitet, eftersom arbetet ar den forbindande kraften. Om tva manniskor i arbetet gralar och ar
redo att arbeta och énskar gora det, sa kommer bada att gora det av sig sjalva — inte genom att
traffas och tala ut om det — utan helt enkelt sdsom en del av sjalva arbetet. Var och en sétter
sig da in i den andras situation, och var och en ser sig sjalv ur den andres synvinkel. Att visa
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hénsyn ar mycket gott arbete. Det handlar inte om huruvida ni eller den andra hade réatt. Det
okar medvetenheten. Det innefattar arbete pa linje ett och linje tva.

Om ni bygger er tillvaro pa att krdva hansyn, kommer ni att avsluta ert liv som de flesta
manniskor gor. Ert liv blir da ensidigt, obearbetat, osmélt, med sa manga misslyckade saker
bara kvarlamnade och sa att sdga ruttnande i det forflutna, s3 manga valdsamma eller bittra
kanslor, sa manga stallen, dar man fastnat genom gamla identifieringar. Intet av detta ar for-
visso agnat att ge en den forsta medvetna chocken, sa att mekaniska livet inte faller pa arbetet
inom en. Jag tror att man ofta kan se hur krav pa hansyn fordarvat livet och vilken forskrack-
lig form av identifiering det ar. Det ar sannerligen som att betrakta livet fran oréatt hall. Och
méanniskor, som inte kan annat an att krdva hansyn och anser att andra borde vara annorlunda,
griper tag om varandra sa felaktigt att de liksom samlar en massa av tungt, tatt, negativt
material, som de fastnar vid och som de inte vill slappa. Men att visa hansyn ar nagot full-
standigt annat. Det renar er. Det frigor er. Det for samman det som saknas genom att fa er att
se den andra sidan och inse verkan av det ni gor. Det utplanar kanslan av ha nagot att fordra
genom att fora samman kontonas debet- och kreditsidor. Att visa hansyn en timme frigor er
fran verkningarna av en veckas krav pa hansyn. Och ju mer ni kan se er sjalva genom att iakt-
taga i 6gonblicket och ju mer ni kan se vad slags ménniska ni varit hela ert liv, desto battre
kan ni ratt visa hdnsyn. Men minns att man kan borja visa hansyn, tillampa det praktiskt, forst
nar man satter sig sjalv i den andra manniskans situation och sa att saga skadar ut pa en sjéalv
genom den andras tankande och medvetenhet. Tro alltsa inte att detta att visa hansyn bestar
bara i att gora nagot for den andra.

VI

Sa lange ni visar en annan manniska hansyn i syfte att forsoka andra henne — det vill sédga
sa lange ni tycker att den andra borde vara annorlunda — visar ni inte hansyn utan kraver ni
hansyn. Grunden till krav pa hansyn &r tanken att andra borde vara annorlunda, och ur detta
uppstar detta att "fora rakenskaper” mot andra. Det &r nodvandigt att klart forsta detta. Ni an-
ser att en annan méanniska inte borde behandla er som hon gor eller inte borde forarga er eller
inte borde vara sadan hon ar. Staller ni da krav pa henne eller ej? Visst gor ni det. Om ni
verkligen visar hansyn, kan ni inte borja fran den anden. Ni utgar da fran forestallningen att ni
har ratt och den andra har fel. Och eftersom ni anser att ni har ratt och den andra har fel,
tycker ni att den andra ar skyldig er nagot. | vilket avseende &r hon er skyldig nagot? Ni
tycker att hon borde motsvara era forestéliningar, och eftersom hon inte gor det, tycker ni att
det fattas nagot som hon borde géra. Ni tycker alltsa att hon ar er skyldig att uppfora sig ratt
enligt er privata mattstock for ratt och oratt. Ni inser att allt detta betyder att ni satter er pa
domarsatet. Ni domer den andra enligt era egna forvarvade asikter om hurudan den andra
borde vara. Detta &r en grund till krav pa hansyn vad avser den sida av det som kallas “att fora
rakenskaper”. Kort sagt tycker ni att den andra méanniskan ar skyldig er nagot. Om ni borjar
forsoka visa en annan manniska hansyn utgaende fran krav pa hansyn, utgaende fran tanken
att den andra borde vara annorlunda, sa blir ert forsok att visa hansyn inget annat &n krav pa
hansyn. Ni gor da inget forsok att utga fran den ratta grunden for att visa hansyn, namligen att
sétta sig in i den andra manniskans belagenhet. Tvartom utgar da ni fran er egen situation, inte
fran den andras. Och i jamforelse med vad det verkligen vill séga att visa hansyn ar detta inget
annat an ett slags hyckleri, som troligen utmynnar i att ni rycker pa axlarna och sager: "Ja-a,
nu har jag gjort mitt basta for den dar ménniskan och kan inte géra mera.” Sedan tar ni er
hand ifran henne i era kanslor av egen fortrafflighet. Men jag forsakrar er att detta att visa
hansyn i arbetets mening inte ar nagonting dylikt. Betrakta en vanlig mekanisk méanniska — det
vill s&ga en vanlig manniska. Hon &r full av buffertar, fordomar, negativa installningar, bilder
av sig sjalv, fafanga, typiska grammofonskivor och sa vidare. Antag att hon forsoker, sadan
hon &r, visa hansyn, verkligen sétta sig in i den andra manniskans liv, i hennes situation, i
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hennes tankande. Tror ni att hon kan gora det? Naturligtvis inte. Hon ser inte sig sjalv. Hur
kan hon da se den andra manniskan? Och om hon inte ser den andra, hur kan hon da sétta sig
in i hennes beldagenhet? Det ar darfor det sags att ni maste ha natt en viss grad av sjalv-
lakttagelse, innan ni kan borja verkligen visa hansyn, och att det bara ar efter graden av er
sjalviakttagelse och sjalvkannedom, som ni kan visa en annan manniska hansyn. | den man ni
kanner er sjalva, skall ni dven kanna den andra méanniskan ratt; i den man ni kan se er sjélva,
kan ni se andra ratt. Vet ni, alla ni som nu &r har, hur tréttsamma. hur svara, hur obehagliga,
hur férdomsfulla, hur kravande ni kan vara? Har ni markt det? Om ni har det, sa &r ni i ett
battre lage for att visa andra manniskor hansyn, ty nar ni ser deras fel, ser ni ocksa era egna
fel. Men sasom vi ar skapta, ser vi bara andras fel, nar vi uppfattar genom vara sinnen, och ser
inte in i oss sjalva, och att balansera rékenskaperna tar en livstids arbete och insikt. Alla har vi
bilder av oss sjalva, alla ar vi pa ett eller annat satt sjalvbelatna. En sak &r saker, och det &r att
ju arligare vi iakttar oss sjalva och det som finns inom oss, desto mindre sjalvbelatna blir vi.
Och av detta foljer att vi blir mindre till freds med att tycka oss veta hurudan den andra
manniskan borde vara. Vi démer alltsa mindre och blir darfor lattare i stand att sétta oss in i
den andras situation. Ni minns de tva exempel pa bon som ges i evangelierna — mannen som i
sin bon tackade Gud for att han inte var som andra, och mannen som slog sitt brost och sade
att han var en syndare. Vilken av dessa bada tror ni skulle vara béast i stand att visa hansyn?
Och vilken av de bada ville ni helst ha att doma er? Det finns i arbetet ett yttrande, som ni
maste ha hort fler an en gang, namligen att en manniska inte kan utfora detta arbete, savida
hon icke inser sin egen intighet. Om hon inte gor det, hoppar hon inte for att gripa det rep som
sankts ned ovanifran for att radda henne. Men allt detta tar tid, och i var gradvis véxande
forstaelse av arbetet maste vi taga ett steg i taget. Ingen kan Gvertraffa sig sjalv — det vill saga
sitt varas niva. Nar varat véxer, vaxer ocksa forstaelsen. Att visa hansyn ar, som sagt, att
arbeta med varat. Ert vara ar i stort sett hur ni tar saker och ting. | mekaniska livet ar det pa
grund av sitt vara som manniskor inte visar varandra hansyn. Om manniskor verkligen visade
varandra hansyn, vore krig omojligt. Men krig ar majligt pa grund av méanniskans niva av
vara, vilken ar sadan att man begriper bara krav pa hansyn, skuldbeldggande, hamndgirighet
och sa vidare. Att visa hansyn i arbetets mening ar, som ni forstar, att taga ett steg utver ert
varas vanliga niva. Eller for att uttrycka det annorlunda: om ni verkligen kan visa hansyn, blir
ert varas niva en annan.

Att visa hansyn i arbetets mening kraver alltid anstrangning, medan daremot krav pa han-
syn alltid &ar latt, mekaniskt, sjalveftergivet. De tva smakar alldeles olika. En medveten
anstrangning har en annan smak &n en mekanisk, automatisk reaktion. Att kdnna sig krankt &ar
ytterst 1att. Det &r en mekanisk reaktion. Att inte kénna sig krénkt eller att forvandla kanslan
av krankning ar svart. Det forutsatter medveten anstrangning. Det forutsatter mycket
tankande, mycken inre korrigering, mycken hagkomst av vad man sjalv ar for nagon och sa
vidare for att det forsta intrycket av krankning skall forvandlas. Men detta &r verkligt arbete
med en sjalv. Onskar ni tillhéra den forskrackliga kedja av orsak och verkan som mekaniska
manskligheten utgor eller 6nskar ni slippa ut ur den? Om ni 6nskar slippa ut ur den, maste ni
arbeta med era mekaniska reaktioner. Om ni féljer den lag som heter ”6ga for 6ga, tand for
tand”, sa kommer ni alltid att bli kvar i mekaniska mansklighetens krets, som inte leder
nagonvart. Esoteriken infor en ny lag — icke-identifieringens lag, sjalviakttagelsens lag —
egentligen sjdlva arbetets tillampning pa det dagliga livet. Detta arbete ar esoterisk kristen-
dom. Kristus sade: "En ny lag giver jag eder.” Arbetet sager detsamma. Ser ni da inte hur
arbetet ger er nya lagar for uppforandet, det inre och det yttre? Hur kan ni da saga att ni inte
vet vad det innebdr att tanka inifran arbetets ideer?

* * *
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Nu kan ni gora det till ert mal att visa en manniska hansyn i arbetet eller i livet, sésom ni
onskar. Jag skulle vilja tilldgga att ni bor 6va er i att visa hdnsyn i arbetet, eftersom det &ar
lattare, om ocksa den andra méanniskan arbetar, men om detta inte ar mojligt — eller, 13t oss
saga, inte ar alltfor latt for 6gonblicket — sa maste ni gora detsamma i livet. Livet kan bli er
larare. Det blir er larare sa snart ni borjar arbeta av er sjélva, av en akta vilja att arbeta, vilket
betyder en vardering av arbetet. Minns att arbetet kan bli mycket kallt och avlagset, om ni inte
haller det levande, och ni haller det inte levande, om ni inte dlskar det. Att visa en manniska
hénsyn i livet &r alldeles detsamma som att goéra det i arbetet, det ar bara det att ni inte
nodvandigtvis far hjalp av den andra, sa att det mycket latt hander att ert forsok att visa
hansyn blir till ett slags 6kat krav pa hansyn. Ni maste berakna andra kraften — det vill sdga
svarigheterna. Det blir naturligtvis meningsldst, om ni utgar fran en 6verlagsen hallning och
forsoker ratta den andra. Kom ihag att ni borjar krava hansyn i samma stund ni kanner er
krankta. Ni maste forhalla er alldeles passiva gentemot den andra manniskan och arbeta med
er sjalva hela tiden, om ni kan, och inte kénna er krankta. Om ni &r uppriktiga i er stravan,
kanske ni kan genomfora det. Ni far aldrig klandra eller visa att ni 6nskar klandra. Ni maste
vara beredda att sta ut med falska anklagelser. Och givetvis maste ni vara beredda att sta ut
med den andras obehagliga uttryck, inte forlora fattningen och borja sjunga: ”Har star jag och
gor mitt basta for att vara trevlig” och sa vidare. Nar detta val borjar, betyder det att ni kraver
hansyn. Och om ni gor det, utgar ni fran en mycket inskrankt grund — det vill séga, inte fran
ett verkligt, mognat mal. Och nar ni visar en méanniska hansyn i livet, vilket betyder att ni
maste forandra er sjalva, maste ni redan ha ndgon uppfattning om vad det betyder att vara "allt
for alla manniskor”. Ni maste kunna ata och dricka och skamta och lyssna och tala utan
minsta spar av att ni har arbetet i ryggen. Kanske ni far tillfalle att sdga nagot, kanske inte.
Det har ingen betydelse. En manniska i fjarde vagens arbete maste kunna vara helt vanlig i
livet. Det far inte finns nagot slags dverlagsenhet, antydan, 6vertalning, fortackta anspelning-
ar. Men om ni arbetar med er sjalva, nar den andra ar svar, skall detta géra den andra varse
att ni ar annorlunda. Men ni far inte visa det 6ppet. Nar livet blir ens larare, nar man det
hogsta arbetet. Och da foljer ni fjarde véagen ratt i sparen. Men det ar svart — 3, vad svart det
ar! — och fordrar mycket och langvarigt arbete med en sjélv och talmodig forstaelse. Ni maste
liksom kunna tala allt som maéanniskor utsatter er for och likval fortsatta arbeta. Men om ni
visar en manniska hansyn i livet och kanner er dverlagsen och dérmed kénner ett standigt
démande och visar det dppet, sa arbetar ni inte. Det ar inte s man gor pa fjarde vagen. Att bli
passiv i arbetets bemarkelse gentemot en annan méanniska forutsatter ett mycket stort inre
arbete, i synnerhet sd gentemot en manniska i mekaniska livet. | nagra avseenden &r det
lattare dn att bli passiv gentemot en manniska i arbetet. Men ni maste sjélva, av egen erfaren-
het, inse vad jag menar. Ni vet hur i livet manniskor alltid forsoker forbattra varandra genom
att klandra varandra, alltid finna fel hos varandra. Detta ar alldeles meningslést och leder till
andlos missamja i livet. Men att gora sig sjalv passiv gentemot en manniska och arbeta med
sig sjalv inifran detta — ty att vara passiv forutsatter standigt arbete med en sjalv — detta,
forsakrar jag er, kan astadkomma en forandring hos den andra, eftersom ert arbete ger
utrymme at henne att forandras. Men om ni hela tiden reagerar mekaniskt, ger det den andra
inget utrymme att vanda om och andra sig. Genom att inte reagera lamnar ni utrymme. Vad
galler att visa en manniska i livet hansyn kom ihag att ni verkligen maste ha avsikten att géra
det. Vill ni det verkligen eller inte? Ni maste ha en akta, mognad, medveten stravan, som
borjar i arbetets ljus och som ni haller fast vid varenda gang ni minns er sjalva och varenda
gang ni tanker pa vad ni praktiskt utrattar i detta arbete. Forst da skall arbetet hjalpa er. Om
grunden till er stravan bara ar ett mal i mekaniska livet, sa blir den inte en ledare for arbetets
kraft. Det kan vara lattare att arbeta for ett mal i livet. Vi tillsags att skaffa oss vanner medelst
den orattradige Mamons goda. | det verkliga forhallandet i arbetet ar detta inte tillrackligt.
Det ar i sjalva verket langtifran tillrackligt. Men nar ni i livet visar en manniska hansyn, kan
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det som hor till ett mal i livet ingd, om det hjalper ert mal i arbetet. Jag skall ge er ett exempel.
Om ni ar radda for att mista ert arbete, er stallning och sa vidare, sa kan ert livsmal hjalpa ert
arbetsmal att vara passiva infor obehagliga yttringar. Detta &r tillatet. Men ni maste veta vad
som &r vad och veta ndr dkta arbete kommer in och inse vad det & som ni gor och vad hén-
synstagandena till mekaniska livet far er att gora. Ett annat exempel. En manniska kan vara i
det 1&get att hennes kontakt med arbetet ar beroende av att hon visar manniskor hansyn i livet.
Detta kan man gora, det ar bara det att det forutsatter intelligens och formaga att vara passiv
gentemot kritik. Det forutsatter i synnerhet formaga av inre tystnad. Felaktigt tal vallar natur-
ligtvis svarigheter. Det vill sdga, en manniska som &r inne i detta arbete, omgiven i livet av
manniskor som saknar magnetcentrum, maste uppfora sig pa vanligt satt — maste tiga, inte pa
nagot uppenbart eller forbryllande satt, utan verkligen tiga i sitt inre, sa att andra inte marker
nagot ovanligt. Detta ingar i hennes arbete. Hennes andra arbete bestar i att inte reagera
mekaniskt sdsom hon alltid gjort. Vi talar om dem i arbetet som genom forbindelser ar knutna
till manniskor som inte &r inne i arbetet. Nu skall vi tala om dem i arbetet som av nagon
sarskild anledning onskar knyta forbindelser med sadana som inte &r inne i arbetet. Hela
fragan handlar da om magnetcentrum. Om ni férnimmer arbetet kanslomassigt, sa far ni svart
att komma i kontakt med sadana som inte kan kanna det. Efter nagra samtal mérker ni troligen
att det uppstar en spricka. Klandra inte arbetet for att sa sker. Arbetet leder er till vissa
manniskor eller gor det inte. Man bor sa att saga lyssna pa arbetet sa gott man kan. Ni skall
ocksa komma ihag att skillnaden mellan en méanniska som vet nagot om detta arbete och en
som inte gor det ar hogst avsevard. | sjalva verket ligger det en klyfta mellan dem. Socialt sett
kan ni tycka om nagon och kéanna er dragna till denne och énska féra denne in i arbetet, men
om han saknar magnetcentrum och samtalets hela innehall begréansas till mekaniska livet, sa
kanner ni att det finns en Klyfta, vilket ocksa ar fallet. Det finns i livet mycket trevliga
manniskor, som inte kan komma in i arbetet. Och det &r som det maste vara. Vi kan motas
bara genom en gemensam forstaelse, inte genom vara yttre uppenbarelser eller fysiska
kroppar. Lat oss soka fatta detta. En manniska, som barjar forsta arbetet, har inte latt att sla
sig samman med en som saknar magnetcentrum. Minns: att &ga magnetcentrum &r ett tecken
pa varats niva. Somliga har det utan att veta om det. Men i allménhet géller att manniskor pa
olika nivaer av vara inte slar sig samman. Hur skulle de kunna? Forsta att magnetcentrum ar
en mycket stor sak vad galler tecknet pa en manniskas vara. En manniska kan vara begavad,
en duktig vetenskapsman och sa vidare men sakna sinne for nagot hogre — sakna fornimmelse
av hogre intellekt. En méanniska pa hogsta stéallning i livet ager inte nodvandigtvis magnet-
centrum och gor det vanligen inte. Mekaniska livet ar ingen mattstock for bedémning av en
manniska enligt arbetets vardering annat &n i fragan om hon ar en god husagare. Varken
Herodes eller Pilatus var lampad for Kristi esoteriska undervisning. Allt detta &r sékerligen
tillrackligt tydligt. Mekaniska livets varden och arbetets varden ar alldeles olika: en som &r
stor i livet ar inte en som ar stor i arbetet. Ni kan inte tala om detta arbete med en som ér
mycket framgangsrik i livet och tro att han skall forsta er. Vad jag menar &r att ni aldrig far tro
att en hog stéllning i mekaniska livet betyder en hog uppfattning av detta arbete. | sjéalva
verket ar det lika ofta tvartom. Det ar forst efter en lang tid, som denna idé sjunker in i
maéanniskor.

Lat mig tillagga nagot, som ar av den storsta betydelse ifrdga om att visa hansyn. Ni kan
inte visa en annan manniska hansyn, savida ni inte kan dela upp henne i olika skenjag. Och
detta kan ni inte gora, savida ni inte kan se olika skenjag hos er sjalva. Om ni alltid tanker pa
er sjalva som "jag”, sa tanker ni pa alla andra som om &ven de hade bara ett enda, bestdende
”jag”. Kan ni tanka pa olika skenjag hos er sjalva och inte sdga ”jag” om allt hos er? Da kan
ni i samma utstrackning se olika skenjag hos en annan manniska. Ni ser da hennes goda och
daliga skenjag. Detta hjalper er att visa denna andra hansyn. Nicoll, ss. 253-273.
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Ur Mahatmabreven till A. P. Sinnett

Av K.H. Mottaget i Umballa pa vag till Simla den 5 augusti 1881.

Nyss hemkommen. Mottagit fler brev an jag vill besvara — Ert undantaget. Eftersom jag
inte sjalv har nagot sarskilt att saga, skall jag &gna mig bara at Era fragor; en uppgift som kan
synas latt men i verkligheten icke ar det, om vi blott minns att de i likhet med den gudom som
beskrivs i upanishaden, ”So kamayata bahuh syam prajayeyeti” — ”0nskar vara manga och
foroka sig.” | alla handelser har kunskapstorst aldrig betraktats sasom en synd, och Ni skall
alltid finna mig redo att besvara sadana fragor — som kan besvaras.

Forvisso anser jag att, eftersom var brevvéxling bragtes till stand for de mangas basta, den
skulle visa sig vara av mycket ringa gagn for varlden i stort, sdvida Ni inte omarbetar de laror
och ideer den innehaller i form av en uppsats” inte bara om den ockulta filosofins uppfatt-
ning om skapelsen utan om varje annan fraga. Ju forr Ni paborjar Er "framtida bok”, dess
battre; ty vem kan svara for oforutsedda handelser? Var brevvéxling kan plétsligt avbrytas,
varvid hindret kommer fran dem som vet bast. DERAS tanke ar — som Ni vet — for manga av
oss en forseglad bok, som ingen “magisk konst” i vérlden kan bryta upp. Ytterligare "hjélp-
medel for eftertanke” skall dock komma i sinom tid, och det lilla jag fatt lov att forklara kan,
hoppas jag, visa sig mer omfattande 4n Eliphas Lévis Haute Magie. Det forvanar icke att Ni
finner den oklar, ty den var aldrig avsedd for den oinvigde lisaren. Eliphas studerade de
rosenkreuziska handskrifterna (nu minskade till tre exempelar i Europa). Dessa utléagger vara
osterlandska laror sasom Rosencreutz undervisade i dem, sedan han efter sin aterkomst fran
Asien ifort dem en halvt kristen klddnad avsedd att skydda hans larjungar mot présternas
hamnd. Man maste ha nyckeln till dem, och denna nyckel ar en vetenskap per se. Rosencreutz
undervisade muntligen, Saint Germain nedtecknade de goda larorna i siffror, och hans enda
chiffrerade handskrift blev kvar hos hans trofaste van och gynnare, den vélvillige tyske furste,
ur vilkens hus och i vilkens narvaro han gjorde sitt sista uttradde — HEMAT. Misslyckande,
fullstandigt misslyckande! Nar Eliphas skriver om siffror” och “tal”, vander han sig till dem
som vet nagot om de pytagoreiska larorna. Ja, somliga av dem sammanfattar verkligen all
filosofi och innefattar alla laror. Isaac Newton férstod dem val men holl inne med sin
kunskap, vilket var mycket klokt for hans eget rykte men mycket olyckligt for dem som
skriver i Saturday Review och dess samtida. Ni forefaller beundra den — jag gor det inte. Den
ma fran litterar synpunkt vara hur talangfull som helst, men en tidning som védrar sadana
framstegsfientliga och dogmatiska tankar som den jag nyligen patréaffade i den, borde forlora
sin stallning bland sina mer frisinnade medsystrar. Den anser att vetenskapsman “icke alls &r
goda iakttagare” vid framvisandet av nutida magi, spiritism och andra ”nio dagars underverk”.
Detta &r alls inte som det borde vara, tillagger den, ty "nér de vet sa val som de gor var
granserna for de naturliga gar (?!!), borde de utga ifran antagandet att det de ser eller tror sig
se inte kan utféras och borde dérnést soka felet” etc. etc. Argumentet mot blodomloppet,
elektriska telegrafen, jarnvagen och angbaten om igen. De vet "var granserna for det naturliga
gar”!! O inbilskhetens och tankemdrkrets arhundrade! Och man inbjuder oss till London,
bland dessa akademiska blaskor, vilkas foregangare forfoljde Mesmer och stamplade Saint
Germain sasom bedragare. Allt i naturen &r annu sa lange hemligt for dem. Av manniskan vet
de bara skelettet och formen; knappast ar de i stand att ange de banor, i vilka de osynliga
budbarare de kallar “sinnena” fardas pa sin vag till manniskans fornimmelser. Deras skol-
vetenskap &r en drivbank for tvivel och gissningar; den undervisar blott for sitt eget sofisteri,
smittar med sitt vasensmordande, sitt han av sanningen, sin falska moral och dogmatism, och
dess representanter skall skryta med att veta "var granserna for det naturliga gar”. Bas — min
van, jag glommer visst att Ni tillnér denna generation och &r en beundrare av er “nutida
vetenskap”. Hennes bud och orakelsvar ar i niva med det pavliga non possumus. Ja, Saturday
Review har forvisso latit oss slippa undan lindrigt nog. Icke sa Spiritualist. Stackars forvirrade
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lilla tidning! Ni gav den ett fruktansvart slag. Sedan den forlorat fotfastet pa mediumistisk
mark, kdmpar den in i doden for det engelska adeptskapets herravalde over den Osterlandska
kunskapen. Jag néstan hor dess rop sub rosa: "Om vi spiritualister bevisas sitta i galen tunna,
sa galler det ocksa er teosofer.” Den store ”Adepten”, den vérdnadsbjudande J.K. &r forvisso
en farlig vedersakare, och jag ar radd att vara bodhisattvaer en dag maste bekanna sin djupa
okunnighet infor hans méaktiga lardom. ”Verkliga adepter, sdsom Gautama Buddha eller Jesus
Kristus, insvepte sig icke i mysterier utan kom och talade Gppet”, kvad vart orakel. Om de
gjorde det, sa ar det nytt for oss — den forstnamndes 6dmjuka efterféljare. Gautama betecknas
sasom "Gudomlig Larare” och samtidigt "Guds budbarare”!! (Se Spiritualist av den 8 juli, s.
21, stycke 2) Buddha har nu blivit budbdraren for en som Han, Shakya K’houtchoo, den kost-
bara visdomen, detroniserade for 2500 ar sedan genom att riva sléjan av tabernaklet och visa
dess tomhet. Var larde denne cockneyadept sin buddhism? undrar jag. Ni borde verkligen ge
Er van mr C.C. Massey radet att med denna London-adelsten, som sa avskyr indisk ockult
kunskap, studera Den goda lagens lotus och Atmabodha i den judiska kabbalismens ljus.

Jag “fortretad Gver plumpa anmérkningar i en tidning”? Alldeles icke. Men jag kénner
faktiskt en smula vrede 6ver J.K.:s vanhelgande yttranden, det vidgar jag. Jag hade god lust att
svara den inbilske daren — "men hit skall du ga och icke vidare” — an en gang. Khobilganen,
som jag visade stallet, skrattade tills tararna trillade utfor hans gamla kinder. Jag 6nskar att jag
kunde. N&r den "Gamla Damen” laser det, kommer en eller annan ceder i Simla att skadas. Stort
tack for Ert vanliga erbjudande att lata mig fa urklippen ur Review, men jag ser hellre att Ni
forvarar dem sjalv, da dessa anmalningar ovéntat kan visa sig véardefulla for er om nagra ar.

Pa Ert erbjudande, att avge ett hogtidligt 16fte om att aldrig roja nagot utan tillatelse, kan jag
for narvarande inte lamna nagot svar. Varken dess antagande eller forkastande hanger pa mig,
sanningen att saga, eftersom det vore en alldeles exempellos handelse att binda en utomstaende
vid var sarskilda form av ed eller l6fte, och enligt min formans asikt skulle ingen annan duga.
Dess varre for oss bada brukade Ni en gang — eller snarare tva ganger — i tiden ett uttryck, vilket
upptecknades; och for bara tre dagar sedan, nar jag sokte utverka nagra privilegier for Er, lades
det fram for mig mycket ovantat, maste jag sdga. Sedan jag hort det upprepas och sett det
upptecknat, fick jag sa saktmodigt jag kunde bara vanda andra kinden till for &nnu fler ovantade
odets orfilar utdelade av den hdgaktade handen av honom som jag sa vordar. Sa grym som
paminnelsen tycktes mig, var den réattvis, ty Ni har i Simla yttrat dessa ord: "Jag & medlem av
Teosofiska Samfundet, men jag &r ingalunda teosof”, sade ni. Jag sviker intet fortroende, nér jag
avslojar resultatet av min plaidoyer for Er, eftersom jag rent av ratts att gora det. Vi far alltsa
resa vidare lika langsamt som vi hittills gjort — eller genast géra halt och skriva Finis langst nere
i vara brev. Jag hoppas att Ni foredrar det forstnamnda.

Nar vi val ar inne pa amnet, 6nskar jag att Ni ville inskérpa i era vanner i London nagra vél-
gorande sanningar, som de &r blott alltfor benagna att glomma, dven om de fatt hora dem uttalas
om och om igen. Den ockulta vetenskapen ar icke en sadan, vari hemligheter kan meddelas helt
plotsligt skriftligen eller ens muntligen. Om det sa vore, skulle "bréderna” inte behdva gora
annat dn att lata utge en handbok i konsten, som da kunde léras ut i skolorna liksom man lar ut
grammatik. Det &r ett vanligt misstag ménniskor gor, nér de tror att vi med vilja inhéljer oss
sjalva och vara formagor i mysterium — att vi 6nskar behalla var kunskap for oss sjalva och att
vi ”godtyckligt och avsiktligt” véagrar att meddela den. Sanningen &r den att tills neofyten upp-
nar det tillstand, som &r nédvandigt for den grad av inlysning, till vilken han &r beréattigad och
for vilken han ar rustad, ar de flesta om icke alla hemligheterna odelbara. Mottagligheten maste
vara lika stor som 6nskan att undervisas. Inlysningen maste komma inifran. Ditintills kan intet
hokus pokus med besvarjelser eller fuffens med apparater, inga metafysiska foreldasningar eller
diskussioner, ingen sjéalvalagd botgdring ge den. Allt detta ar blott medel for uppnaendet av ett
mal, och allt vi kan gora ar att rikta bruket av dylika medel pa satt som arhundradens erfarenhet
funnit leda till det efterstravade malet. Och detta har under tusentals ar inte varit nagon hemlig-
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het och ar det inte nu heller. Fasta, meditation, kyskhet i tanke, ord och handling, tystnad iakt-
tagen under vissa tider for att lata naturen sjalv tala till den som nalkas henne fér upplysning,
beharskning av de djuriska lidelserna och drifterna, till ytterlighet gaende osjalviskhet i av-
sikten, anvandandet av vissa slags rokelse for fysiologiska andamal har tillkénnagivits sasom
medlen alltsedan Platons och lamblichos’ dagar i Vasterlandet och sedan vara indiska rishiers
langt tidigare skeden. Hur dessa maste tillampas for att passa varje individuellt temperament ar
naturligtvis en sak han far experimentvis utrona under lararens eller guruns vaksamma omsorg.
Sadan é&r faktiskt en del av gangen i hans disciplin, och hans guru eller initiator kan bara bista
honom med sin erfarenhet och viljekraft men kan inte utratta mera forrén vid den sista och
hogsta initiationen. Jag anser aven att fa kandidater kan forestalla sig den grad av obehag — ja,
lidande och skada foér honom sjélv — sagd initiator underkastar sig for sin larjunges skull. Neo-
fyters och adepters sérskilda fysiska, moraliska och intellektuella tillstand skiljer sig mycket in-
bordes, vilket vem som helst torde latt forsta. Saledes maste i varje forekommande fall lararen
anpassa sina tillstand till larjungens, och pafrestningen ar fruktansvard, ty for att na framgang
maste vi forsatta oss i fullstandig forbindelse med den som genomgar skolningen. Och eftersom
ju storre adeptens formagor ar, desto mindre ar han i samklang med de naturen hos de profana
som ofta kommer till honom mattade med yttervarldens emanationer, dessa den sjalviska,
brutala hopens djuriska emanationer som vi sa skyr — ju langre han varit skild fran denna varld
och ju renare han sjalv blivit, desto svarare ar den sjalvatagna uppgiften. Alltsa — kunskapen kan
meddelas endast gradvis, och nagra av de hogsta hemligheterna — om de faktiskt formulerades
ocksa for Ert val forberedda 6ra — skulle for Er lata sdsom en vansinnigs rappakalja, oaktat allt
det uppriktiga i er nu gjorda forsakran om att “absolut tillit trotsar missforstandet”. Detta ar den
verkliga orsaken till var fortegenhet. Det ar darfor manniskor sa ofta klagar med skenbart
fornuftiga skal att ingen ny kunskap meddelas dem, fastan de slitit for den i tva, tre eller fler ar.
Lat dem, som verkligen 6nskar lara, 6verge allt och komma till oss i stallet for att be eller vanta
sig att vi kommer till dem. Men hur skall detta goras i Er varld och atmosféar? ”Vaknade ledsen
morgonen den 18de.” Gjorde Ni? Naja, talamod, min gode broder, tdlamod. Nagonting har
skett, &ven om Ni ej bevarat nagon medvetenhet om handelsen; men lat detta vara. Vad kan jag
da mera gora? Hur skall jag kunna uttrycka ideer, for vilka Ni annu inte har nagot sprak? De
finare och mottagligare huvudena far liksom Ni sjalv mer &n andra, och &ven nér de far en liten
extra dos, gar det forlorat pd grund av brist pa ord och bilder att fasta de svavande forestall-
ningarna vid. Kanske och otvivelaktigt vet Ni ej vad jag nu syftar pa. Ni skall en dag fa veta det
— talamod. Att ge en manniska mer kunskap an hon annu ar rustad att taga emot ar ett farligt
experiment, och dartill finns andra dvervaganden, som bidrar till att halla mig tillbaka. Att plots-
ligt delge fakta, som sa dvergar de vanliga, &r i manga fall 6desdigert inte bara for neofyten utan
aven for dem i hans omedelbara nérhet. Det ar liksom att 6verlamna en helvetesmaskin eller en
laddad och osakrad revolver till nagon som aldrig sett en dylik tingest. Vart fall &r exakt ana-
logt. Vi kéanner att tiden nalkas och att vi dr tvungna att véalja mellan sanningens triumf eller
villfarelsens och skrackens valde. Vi maste lata nagra fa utvalda fa del av den stora hemligheten
eller lata de arelésa shammar leda Europas béasta tankare in i den mest forryckta och 6desdigra
av vidskepelser — spiritualismen; och vi k&nner det verkligen som om vi éverlamnade en hel
dynamitlast till dem som vi &r angeldgna om att se forsvara sig mot rédmadssorna, skuggans
broder. Ni ar nyfiken pa att veta var jag just reser omkring, att veta mer om mitt stora arbete och
uppdrag? Sade jag Er det, skulle ni knappast kunna fa ut nagot av det. For att préva Er kunskap
och Ert talamod kan jag dock svara Er — denna enda gang. Jag kommer nu fran Sakya-Jong. For
Er forblir namnet meningslost. Upprepa det for “den gamla damen” och iakttag resultatet. Men
ater till amnet. Om jag alltsa med den ena handen maste dverlamna det valbehovliga men
farliga vapnet till varlden och med den andra halla shammar pa avstand (den forédelse de redan
vallat ar oerhord), tycker Ni da inte att vi har ratt att tveka, att hejda oss och kanna ndd-
vandigheten av forsiktighet, sasom vi aldrig forr gjort? For att sammanfatta: larjungens miss-
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bruk av kunskapen slar alltid tillbaka pa invigaren. Ej heller tror jag att Ni annu vet att adepten,
om han delar sina hemligheter med en annan, genom en oféranderlig Lag forsenar sitt eget
framatskridande till den eviga vilan. Mahéanda det jag nu sager Er kan hjalpa Er till en sannare
uppfattning om tingen och till att battre uppskatta var émsesidiga stallning. Att sola pa vagen
leder inte till ndgon snar ankomst till resans slut. Och det maste sla Er sdsom en truism att ett
pris maste betalas for allt och varje sanning av nagon, och i detta fall — betalar vi det. Frukta
icke; jag ar villig att betala min del, och jag sade detsamma till dem som stéllde mig fragan. Jag
skall icke overge Er, e heller visa mig mindre sjlvuppoffrande &n det stackars, utslitna dods-
markta vasen vi kanner som den "gamla damen”. Det ovanstaende maste stanna emellan oss
bada. Jag vantar att Ni betraktar detta brev sasom strangt fortroligt, ty det ar avsett varken for
offentligheten eller for Era vanner. Jag vill att Ni ensam vet det. Om detta blott vore allméannare
bekant for kandidater till initiation, &r jag viss om att de skulle vara bade tacksammare och tal-
modigare liksom mindre bendgna att reta sig pa vad de anser vara var fortegenhet och tvekan.
Fa &ger Er diskretion; annu farre forstar att till det verkliga vardet uppskatta de erhallna
resultaten. . . . Era tva brev till S.M. kommer inte att leda till nagot som helst resultat. Han
forblir lika orubblig, och Ni har gjort Er moda forgaves. Ni kommer att fa ett brev fran honom
fullt av misstanksamhet och med icke sa fa ovanliga anmarkningar. Ni kan inte 6vertyga honom
om att + &r en levande broder, ty det har provats och misslyckats, savida Ni ej omvander honom
till den folkliga exoteriska lamaismen, som betraktar vara “Byang-chuber” och "Tchang-
chuber” — de broder som 6vergar fran en stor lamas kropp till nastas — sasom lhaer eller fran
kroppen frigjorda andar. Minns vad jag i mitt sista sade om planetandar. Tchang-chuben (en
adept som med kraften av sin kunskap och sjalsupplysning frigjorts fran den OMEDVETNA ater-
fodelsens forbannelse) kan, sasom han vill och 6nskar och i stéllet for att reinkarnera bara efter
den kroppsliga doden, gora detta och upprepade ganger — under livstiden, om han sa valjer. Han
ager makten att sjalv valja sig nya kroppar — antingen pa denna eller pa nagon annan planet —
medan han har sin gamla form i behall, som han vanligen bevarar fér sina egna syften. Las
boken Kiu-te och Ni skall finna dessa lagar i denna. Hon skulle kunna dversatta nagra stycken,
eftersom hon kan dem utantill. For henne kan Ni lasa upp det foreliggande.

Skrattar jag ofta at "det hjalplosa sétt pa vilket Ni trevar i morkret?” Alldeles avgjort icke.
Det vore lika ovanligt och ungefar lika dumt av mig att géra som om Ni skulle skratta at en
hindu for hans pidginengelska i ett distrikt dar Er regering inte vill lara manniskor engelska.
Vadan en dylik tanke? Och vadan denna andra att vilja ha mitt portratt? Aldrig latit annat an
ett goras, i hela mitt liv; en dalig ferrotyp, som framstalldes pa “Gaudeamus”-tiden av en
kringresande konstnédrinna — (en slakting, formodar jag, till de skonheter fran olhallar i
Miinchen ni nyligen varit i samsprak med) — ur vilkens hander jag fick radda den. Ferrotypen
finns i behall, men sjélva bilden har forsvunnit: nasan flagnade av och ena dgat ar borta. Har
ingen annan att erbjuda. Jag vagar inte lova, ty jag bryter aldrig mitt ord. Ja — jag kanske
forsoker — nagon dag att skaffa er ett.

Citatet av Tennyson? Kan faktiskt inte sdga. Nagra spridda rader uppsnappade i astralljuset
eller i ndgons hjarna och ihdgkomna. Jag glémmer aldrig det jag en gang ser eller laser. En
ovana. Sa till den grad att jag ofta och mig sjalv ovetande satter ihop meningar av spridda ord
och fraser, som jag har framfor 6gonen och som kanske anvéandes for hundra ar sedan eller
kommer att anvandas om hundra ar med avseende pa ett helt annat @mne. Léattja och verklig
tidsbrist. ”’Den gamla damen” kallade mig haromdagen "hjarnpirat” och plagiator for nyttjandet
av en hel mening om fem rader, om vilken hon é&r fast vertygad att jag snattat den fran dr
Wilders hjarna, eftersom han tre manader senare atergav den i en uppsats han skrivit om
profetisk intuition. Tog aldrig nagon titt i den gamle filosofens hjarnceller. Fick det nagonstans i
en nordlig strom — vet inte. Skriver nog detta for Er kdannedom sasom nagot for Er nytt. Salunda
kan det fodas ett barn, som &ger den storsta likhet i dragen med en annan méanniska, som lever
tusentals miles darifran, inte har nagot samband med modern, aldrig traffat henne men fatt sin
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svavande bild avtryckt pa hennes sjalsminne under sémnen eller rent av i tillstand av vakenhet
och atergiven pa den sensibiliserade plat av levande kott hon bar inom sig. Likval, tror jag,
skrevs de anforda raderna av Tennyson for aratal sedan och har publicerats. Jag hoppas dessa
osammanhangande tankar och forklaringar kan forlatas sasom komna fran en som haft fotterna i
stigbyglarna over nio dygn utan att sitta av. Fran lamaklostret vid Ghalaring-Tsho (dar Er
Occult World diskuterades och kommenterades — gubevars! tanker Ni!) red jag dver till Horpa-
Pa-La-territoritet, "turkistammarnas outforskade omraden”, star det pa era kartor, okunniga om
att det dar inte finns nagra stammar alls — och darifran hemat. Ja, jag ar trétt och slutar darfor.
Er forbundne
K.H.
| oktober skall jag vara i Bhutan. Jag vill be Er om en tjanst: forsok att bli van med Ross
Scott. Jag behdver honom.

Kommentar

So ’kamayata bahuh syam prajayeyeti, Taittiriva Upanishad 11.6.1. Han dnskade: "Ma jag
vara manga, ma jag fodas.”

Per se — for sig (latin).

Bas — nog, det racker (hindi).

Non possumus — vi kunna icke (latin). Av foretradare for romersk-katolska kyrkan anvant
uttryck for vagran att efterkomma utomstaendes krav, en végran betingad an av dogmatisk
oeftergivlighet, &n av rakryggad principfasthet — for de troende givetvis en och samma dygd.

Sub rosa — under rosen (latin). Betyder att det som sags &r hemligt, sagt i fortroende och
inte skall yppas for utomstaende.

Shakya K’houtchoo eller snarare Sakya kon-chog avser Gautama Buddha. Hans &renamn
pa sanskrit, Shakyamuni, som betyder "den vise av Shakya-klanen”, aterges pa tibetanska
vanligen qyg=, shakya thup-pa, men aven, som har, Arsl'@gﬁa\maﬁq, shakya kon-chog, vari

kon-chog betyder ”den ypperste, den vardefullaste”.

Cockney — infodd londonbo.

Den goda lagens lotus eller snarare Sutran (= larotalet) om den goda (eller sanna) lagens
lotus (sanskrit: Saddharmapundarikasitra) ar inom mahayanabuddhismen ett sarskilt om-
huldat verk, forfattat pa indiskt sprak — om ursprungligen pa sanskrit eller ndgon prakritdia-
lekt &r ovisst — och sedan oversatt till kinesiska, japanska, koreanska, tibetanska och viet-
namesiska. Sanskrittexten finns i behall men ingen prakrittext. Vid denna tid (1881) fanns
bara en oversattning av detta verk till vasterlandskt sprak, namligen den franska av Eugéne
Burnouf, Le Lotus de la Bonne Loi (1852). Hendrik Kerns engelska, The Lotus of the True
Law, utkom forst ar 1884, sasom volym XXI i serien Sacred Books of the East.

Atmabodha eller exaktare Atmabodha ir ett verk av Shankara, advaita vedantas frimste
malsman (800-talet). En av J. Taylor gjord Oversattning till engelska foreldg redan ar 1812.
Den bar titeln The Knowledge of Spirit.

"Men hit skall du ga och icke vidare”, anspelar tydligtvis pa Bibelns ”Harintill skall du
komma, men icke vidare.” Job 38:11.

Plaidoyer — forsvarstal (franska).

Finis — slut (latin).

Villfarelsens och skréckens vélde. Engelska originalet séger: ”the Reign of Error and -
Terror.” Det suggestiva rimmet har inte gatt att aterge i dversattningen.

The Occult World ar titeln pa den forsta bok A.P. Sinnett skrev efter att ha gjort H.P.
Blavatskys bekantskap. Oversatt till svenska under titeln Den dolda verlden. Se Kunskapen
om verkligheten 3.4.1.

Scott Ross blev i december 1881 A.O. Humes svérson.
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Till slut 6nskar red. alla lasare av Den Pytagoreiske Kuriren
en god fortsattning pa den just ingangna varen
och tackar hjéartligast for allt stéd som influtit
hittills under aret.

Pytagoras:
”Osynlig forening — starkare a&n synlig.”
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