AVDELNING TVA
UNDERVISNING OM MEDITATION

DEL I

Nar jag nu fortsatter undervisningen i meditationens vetenskap, vill jag paminna er om att vi
bygger pa samma grundlaggande sanningar, som tidigare faststallts (i Larjungaskap i den nya
tidsaldern, vol. 1) och att vara mal och syften likaledes forblir desamma. Det som omedelbart
angar oss ar att astadkomma en gruppens enhet, grundad i karlek, och detta forutsatter att
hjartcentret vacks till starkare kraft. Lat mig i detta sammanhang upprepa vad jag tidigare sagt,
ty det bildar ett [ampligt foretal till det jag skall bedja er att gora:

"Endast fran hjartcentret kan i verkligheten de energilinjer stromma som férenar och sam-
manbinder. Darfor skall jag for er gruppmeditation ge er en form, som kommer att stimulera
hjartat till verksamhet, varvid hjartcentret (mellan skulderbladen) forbinds med hjasscentret
genom det hjartcentrum som finns i hjasscentret (den tusenbladiga lotusblomman). Nar detta
hjartcentrum ér tillrackligt utstralande och magnetiskt, kommer det att verka sa, att ni star i
en ny relation till varandra och till hela ménskligheten. Nar det dartill genom en akt av den
andliga viljan forbinds med solar-plexus-centret, kommer det att ge upphov till det telepatiska
samspel som ar sa hogeligen 6nskvart och som ar i konstruktiv mening sa anvandbart for den
andliga Hierarkin, forutsatt att det uppréattas inom en grupp av l6ftesbundna l&rjungar, han-
givna tjanandet av manskligheten. D& kan man lita pa dem.”

Hjartcentrets aktivitet visar sig aldrig i samband med individer. Detta ar ett grundldggande
faktum. Det som bringar de flesta l&rjungar ur fattningen ar (det renade och forédlade) solar-
plexus-centrets formaga av identifiering med individer. Hjartcentret kan icke reagera annat an
pa gruppens impuls, pa gruppens lycka eller lidande, och pa andra grupprelationer.

Foljande diagram belyser det forfarande jag foreslar att ni tillampar:
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| solar-plexus-centret finns tva punkter av livgivande ljus, varigenom detta centrum ar av
sarskild betydelse och verkar renande pa de energier som fran centren under diafragman stiger



till centren ovanfor denna. Den ena av dessa ljuspunkter &r férbunden med det l&gre psykiska
och emotionala livet, och den andra vitaliseras genom inflodet fran hjasscentret. Jag vill har
paminna er om att centren ovanfor diafragman har endast en punkt av livsenergi vart och ett
och att centren under solar-plexus-centret likaledes endast en vart och ett, medan solar-plexus-
centret sjalvt har tva punkter av dynamisk energi. Av dessa bada ar den ena mycket gammal
och uppvackt, da den uttrycker emotionalkroppens, den lagre psykiska kroppens liv, och vantar
den andra pa att av sjalen bringas till medveten aktivitet. Nar detta skett, medfér uppvaknandet
till de hogre livsfragorna att larjungen blir mottaglig for den andliga varldens hogre “psykiska
skankevagor” (sasom den tibetanske esoterikern kallar dessa).

Allt detta &r ett ganska nytt begrepp fér den genomsnittliga esoterikern och teosofen och
ingar i de nya upplysningar som ldamnas larjungar (som bereder sig for initiation). Denna
sanning ligger till grund for den meditationsmetod som jag soker ge er och som &r delad i tva
delar, varav den ena delen eller tekniken upptar ungefar de forsta sex manaderna och den andra
de foljande sex manaderna. Denna tvadelade meditation ar en gruppmeditation och medfor
framfor allt en gruppverkan. Detta faktum maste varje larjunge nogsamt inse.

Jag vill att ni mycket omsorgsfullt begrundar den har lamnade upplysningen. Den meditation
jag onskar anvisa ar delad i tva delar:

Skede I. Ett skede vari energi lyfts upp fran hjartcentret till hjasscentret medelst riktad,
kontrollerad aspiration — avsiktligt stimulerad, mentalt uppskattad och emotionalt fram-
driven. Jag valjer har mina ord, varvid jag noga beaktar dessas symboliska innebord.

Skede 11. Darnast sands med en viljeakt andlig energi ned till solar-plexus-centret. Detta
medfor uppvéackandet av den dittills vilande kraftpunkt som ligger bakom (eller snarare
inom) det aktiva och uppvéckta centret.

Det ar tydligt for er att det forsta skedet dgnas at det som esoteriskt betraktas sasom till-
bakadragandet till inspirationens centrum”, och det &r till detta tillbakadragande jag kallar er
alla i dag, fore det bestdmda och detaljerade grupparbete som senare skall beskrivas. Enligt
cyklernas lag rader det perioder av utatriktande och perioder av tillbakadragande, av framat-
skridande i tjdnande mot verksamhetens granser och &ven av medvetenhetens medvetna bort-
dragande fran den yttre kretsen och dess atercentrande i livets sjalva hjarta. Det ar till detta
tillbakadragande inat jag kallar er — ett tillbakadragande som maste fortsattas och medvetet
behallas till nasta fullmane i maj. Ni kan betrakta det sasom det individuella skedet av inréatning
och forberedelse, till vilket envar av er &r kallad och kallad innan ni deltar i den gruppmeditation
ni kommer att &gna er at under arets aterstaende del, efter maj manad. Skede Il och dess fram-
gangsrika resultat kommer att till stor del bero pa den framgang som natts under skede |.

Skede | &r i sig delat i tva delar, och pa dessa riktar jag nu er uppmarksamhet. Forsta delen
av skede I &r en kort dynamisk meditation, som utfores varje morgon med storsta regelbunden-
het. Andra delen &r en ihdllande reflektion eller en standigt 6vad insikt, som tjanar till att
bestamma er dagliga aktivitet. | detta bor rada en installning pa standig erinring av syftet och
andamalet och tillampas ett forfarande, som kallats "att leva avsiktligt”. Jag talar har icke
symboliskt utan klarsprak, ty allt detta handlar om medvetenhetens fokus. Om denna installning
kan oavlatligt behallas till fullmanen i maj, kommer de individuella frén, som ryms inom
gruppens yttre grans (kunde vi symboliskt kalla denna froskidan?), att bli levande och maktiga
energienheter (andliga dylika) och den foljande perioden av gruppens inbordes férhallande och
gruppaktivitet att bli i motsvarande grad maktig. | och for framjandet av denna process, som
leder till utstralande och magnetiskt liv, ar den foreslagna metoden den féljande:

Skede |
1. Sjalens och personlighetens reflekterande inrétning, ett forfarande vari den skapande
fantasin kommer till anvéndning. Detta ar en ”kanslans” aktivitet, emotional aktivitet.
2. Solar-plexus-, hjart- och huvudcentren forutsattes sta i ett inbordes forhallande och den



forutsattande medvetenheten ha sin fokus i ajna-centrets omrade. Detta géres mentalt.

3. Sedan detta genomforts och insikten darom erhallits, foljer darnast aspirationens och
tankens koncentration i hjértcentret, varvid forestélls att detta befinner sig alldeles mellan
skulderbladen. Det maste inses att tankeenergins koncentration bestamt ar dar.

4. Darefter foljer det medvetna och i bild (eller i fantasin) framstéallda upplyftandet av
hjértcentrets aspiration, liv och hangivelse till hjasscentret (den tusenbladiga lotusblomman)
och den sa upplyfta energins medvetna fokusering i detta.

5. Sedan man uppnatt detta och allt medan man varsamt och likvél sakert bibehaller den
medvetna insikten om stallet och aktiviteten, later man det Heliga Ordet, OM, ljuda mycket
stilla tre ganger, varvid man andas ut och riktar sig mot:

a. Sjalen.

b. Hierarkin.

c. Manskligheten.

Dessa tre insedda faktorer bildar nu en bestdamd och sammanhangande krafttriangel.

6. Yttra sedan med avsikt som kanns i hjartat (begrunda dessa fem ords inneb6rd) den
akallelse jag gav er i mitt meddelande i september 1939:

Maénniskorna dr ett, och jag ar ett med dem.

Jag soker alska, icke hata.

Jag soker tjana, icke kréva gentjanst.

Jag soker hela, icke sara.

Lat smartan bringa ljusets och karlekens ratta 16n.

Lat sjalen styra den yttre formen och livet och allt som sker

Och bringa i dagen den karlek som ligger till grund for det som sker i tiden.

Lat visionen och insikten komma.

Lat framtiden sta uppenbarad.

Lat inre forening framtrada och yttre splittring forga.

Lat karleken segra.

Lat alla manniskor &lska.

7. Bemoda er om att hela dagen igenom oavlatligt halla fast vid denna erinring och arbeta
alltid med ratt hagkomst av morgonmeditationen.

Denna aktivitet bor ej taga mer an nagra minuter, men om man utfér den med fullt vaken
medvetenhet och med den mest omsorgsfullt fokuserade uppmarksamhet, kan resultaten bli
hogst maktiga och effektiva — langt mer an ni kanske tror. Meditationen bor taga mindre n tio
minuter, sedan ni lyckats bekanta er med férfarandet. Darmed I&ggs en fast grund for det grupp-
arbete och den gruppmeditation jag avser att ge er i maj, nar ni far er personliga undervisning
och er gruppundervisning.

Vid fullmanetiden varje manad — med borjan fran den tid, da ni mottar denna undervisning
och tills vidare — ber jag er att arbeta sasom foljer:

1. Gruppera er, alla tjugofyra, symboliskt, i bildframstallning och i fantasin omkring er
Larare och sta — med Honom — vanda mot oster i en halvcirkel strax bakom Honom.

2. Strack sedan ut era hander i valsignelse, sag tillsammans med hogtidlig, uttalad avsikt
Forenandets mantra, begynnande med "Manniskorna ar ett”, som ni anvént varje morgon i er
personliga meditation. Lagg kraften av er fokuserade tanke och vilja i och bakom orden.

3. Sta sedan tillsammans i det ljus som alltid strommar fran dster och se det gjutas genom
Mastaren till envar av er, varvid det intrader genom hjasscentret, gar darefter till hjartcentret
och riktas darefter fran hjartcentret med en akt av fokuserad vilja — uttryckt och framdrivet
medvetet — till den inaktiva punkten av svagt ljus inom solar-plexus-centret.

4. Drag er sedan ater tillbaka till hjasscentret och forsék medvetet se alla tre centren (hjass-
centret, hjartcentret och solar-plexus-centret) forbundna, sa att alla gruppmedlemmarnas
huvuden tanker sdsom ett och gruppmedlemmarnas hjartan dlskar sésom ett. Aven er



aspiration (genom solar-plexus-centrets andliga uppvaknande) kommer da att stiga uppat
sdsom en enda spontan rorelse. Detta kommer att i sinom tid alstra ett magnetfalt av ljus och
liv, inom vilket den Nya Gruppen av Tjénare i Varlden kommer att leva, mogna och bara
frukt.

Mina broder, lat hela forfarandet vara mycket enkelt och okomplicerat i ert medvetande. Om
ni foljer de just meddelade anvisningarna pa enklast mojliga vis, kommer ni att astadkomma en
situation, vari arbetet blir mojligt. Sk ej efter resultat. Er uppgift ar att utféra det beskrivna arbe-
tet, och nar detta gores ratt, blir det ratta resultatet ofrankomligt. Men sasom jag tidigare sagt er:
”det ar reflektionens inre liv och den uttryckta kérlekens yttre liv, som bestdimmer den nédvéandiga
grupprelationens framgang och dess framtida arbetes makt” i mansklighetens tjanst.

DEL Il

I den senast meddelade undervisningen l&t jag er borja med den nya meditationens forsta del.
I den fullbordade meditationen ingar forfarandet att forbinda hjartcentret och hjasscentret och
sedan — med en viljeakt — forena bada med den inaktiva punkten inom solar-plexus-centret —
den punkt, om vilken hittills intet sagts i undervisningen (ehuru ndédvéndigheten av en dylik
punkt var uppenbar i arbetet med energidverforingen) men vilken &r av den storsta betydelse i
all forberedelse for initiation.

Detta ar sa langt jag ledde er i den senaste meditationen, men till detta maste laggas den
individuella meditation som hjélper till i gruppens integration och i den enskilda larjungens
utveckling.

Ni har sékerligen markt att jag i den meditation, jag anvisade for dagligt bruk, inte l&t den
fortga fram till det skede, déar viljan brukas och hjasscentrets energi fores till den inaktiva punk-
ten i solar-plexus-centret. Ni har markt aven att jag lat er vid fullmanetiden och i gruppforma-
tion och i direkt kontakt med mig tillsammans forena hjartcentret, hjasscentret och solar-plexus-
centret. En gang i manaden och da endast genom grupplivets skyddande magnetfalt kan ni full-
borda meditationen.

Fullmanearbetet forblir for aterstoden av aret sadant det redan anvisats, men vi skall fullborda
meditationen, och jag skall nu beskriva for er gruppmeditationens skede I1. Med forsta halvan
bor ni nu vara sa fortrogna att ni utan svarighet utfor den och fullbordar den pa endast nagra
minuter. Den har karaktéren av en inledning till den jag nu s6ker anvisa. Den bor hjélpa er (om
ni genomfor den till ratt avslutning) att fokusera medvetenheten och hjartcentrets energi i
hjasscentret. Den verkliga andliga ménniskans aktivitet har icke véckts, och nér den har vackts,
blir nedflodet av energi fran hjasscentret av tre slag:

1. Den véckta punkten i solar-plexus-centret blir ytterst aktiv, och om arbetet utféres ratt,
gor det denna punkt aven ytterligt magnetisk, sa att den samlar de under diafragman befintliga
centrens (utom ryggradsslutscentrets) alla energier — och detta innefattar sakralcentret och
andra smarre brannpunkter av energi — uppe i solar-plexus-centret. Dar maste de hallas
stadiga, tills mé&nniskan &r redo att forfara esoteriskt med dem.

2. Den ouppvéckta eller inaktiva ljuspunkten i solar-plexus-centret vaknar sakta till liv och
till ett tillstand av ny vibrationsaktivitet. Dess magnetfalt starks och vidgas stadigt, tills det
nar periferin av det magnetfalt som omger hjartcentret.

3. Nar de tva ovan beskrivna skedena fullbordats, foljer en langvarig overforingsprocess.
Solar-plexus-centret &r ett centrum, vari de lagre centrens energier renas i och for befordran
till de hogre centren. Sjalva processen uppvisar tva skeden:

a. De bada punkterna inom solar-plexus-centrets aktivitetsfalt forsatts i ett bestamt
samband med varandra, och de lagre sakrala energierna 6verfores till den hittills inaktiva
ljuspunkten, som nu &r uppvéckt och intensifieras i kvalitet och makt.

b. De koncentrerade energierna i det nya centret inom solar-plexus-centrets omkrets lyfts
upp med en viljeakt till hjartcentret och darifran till hjasscentret.



I denna 6verforing av de lagre energierna i tre steg, till solar-plexus-centret, till hjartcentret
och slutligen till hjasscentret, har vi en inom larjungens livserfarenhet fattbar bildlig och sym-
bolisk framstallning av energiernas inbdrdes samband och slutliga éverféring fran personlig-
heten (symboliserad av solar-plexus-centret) till sjalen (symboliserad av hjartcentret) och fran
sjalen till Monaden (symboliserad av hjasscentret). Dessa motsvarigheter ar vardefulla, emedan
de bevisar forfarandets faktiska natur och aven satter aspiranten i stand att nagot fatta beskaf-
fenheten av det atagande han ar bunden vid. Saledes framtrader i larjungens medvetenhet vissa
forhallanden, och i detta skede av hans skolning &r de narmast uppréaknade fyra forhallandena
av storre betydelse:

1. Forhallandet mellan de energier som finns under diafragman och motsvarar personlig-
hetslivet (drivet av begaret) och de energier som finns dver diafragman och drivs av sjalen.
De sistnamnda ar hos den genomsnittliga aspiranten annu sa lange nastan helt inaktiva och
blir aktiva forst nér sjalen i 6kande grad styr larjungen.

2. Forhallandet mellan de tva punkterna inom sjalva solar-plexus-centret. Dessa symboli-
serar aven forhallandet mellan personligheten och sjalen. Den ena punkten, den som avser
manniskans lagre liv, & uppvackt. Den andra punkten &r i fard med att vackas, sasom ér fallet
hos aspiranten, eller ar helt och hallet uppvéckt, sasom &r fallet med den I6ftesbundna lar-
jungen fore andra initiationen.

3. Forhallandet mellan solar-plexus-centret och hjartcentret. Detta &r av stor betydelse och
hjalper aspiranten till en klarare uppfattning, eftersom det aterigen symboliserar det omedel-
bart narliggande problemet om férhallandet mellan personligheten och sjalen.

4. Forhallandet mellan panncentret och hjasscentret. Nar dessa tva centra star i ett riktigt
forhallande till varandra, kan manniskan genomga tredje initiationen, varvid Monadens makt
kan borja gora sig gallande, sa att hjartcentret, hjasscentret och solar-plexus-centret forenas.

Det finns ett mellanskede, vari hjartcentret och panncentret inrdatas och forbinds med var-
andra. Detta skede har utelamnats fran den nyss gjorda upprakningen pa grund av att det ar av
sju slag och att 6vergangs- och 6verforingsmetoden beror av straltillhérigheten. Har ar det
naturligt att Ilamna en ny upplysning. Strupcentret har ej medtagits i denna uppréakning av for-
hallanden mellan centra ovan diafragman, eftersom det forhaller sig till dessa sasom sakral-
centret till solar-plexus-centret — ett centrum for ren kreativ verksamhet, aktiverat genom de
andra centrens véxelverkan, men i synnerhet energiseras och aktiveras strupcentret med tiden
av sjalva sakralcentret. Det & mer &n nagot annat en effekt eller ett resultat av forhallanden.

Tre andra ting av intresse kan h&r omnédmnas. Det forsta: Strupcentret aktiveras egentligen
genom sjalens direkta paverkan via hjasscentret i samband med att sakralcentrets energi sam-
tidigt hojes. Detta har sin analogi i att solar-plexus-centret gores anvéandbart for verkligt kon-
struktiva andamal genom sjalens direkta inverkan via hjartcentret. Detta forklarar varfor krea-
tivt arbetande manniskor vanligen har en forsta stralens personlighet i den inkarnation, under
vilken strupcentret forsta gangen blir dynamiskt aktivt. Det andra: Solar-plexus-centret vackes
genom inflodet av tva slags energier — hjartcentrets och hjasscentrets energier i samverkan.
Detta ar en motsvarighet till den tvafaldiga energi som utgor sjalens vasentliga natur — atma—
buddhi eller andlig vilja och andlig karlek. Den tredje sjalsenergin, manas eller mentalenergin,
har ett mer omedelbart samband med strupcentret. Det tredje: Man skulle kunna séga att rygg-
radsslutscentrets vackande &r resultatet av en viljeakt, som riktas fran hjasscentret och medfér
att alla energierna hojes till hjasscentret, liksom solar-plexus-centret véacktes och energin hojdes
till hjartcentret — ocksa detta med en viljeakt. Energin fran solar-plexus-centret, detta stora cent-
rum for personlighetsenergins renande, maste alltid hojas till hjartcentret.

Har vill jag annu en gang formana er och rikta er uppmarksamhet pa mitt tidigare gjorda ut-
talande att all stimulering av och all fokus pa solar-plexus-centret medfor bestamd fara och att
larjungar alagges att klokt styra emotionaliteten. En decentraliserad instéllning vad galler person-
lighetens reaktioner och en alltmer fordjupad karlek till manskligheten skyddar larjungarna pa



detta stadium — det stadium, pa vilket de séker kvalificera sig for forsta eller andra initiationen.
Vi fortsétter nu med meditationens andra skede. Det fortsattes till den punkt, dar ni ombads
att sdsom en sjal yttra Forenandets stora mantra.

SKEDE Il

1. Upprepa snabbt skede I, och Iat det icke taga mer an fem minuter. H6j er medvetenhet
och forbind hjasscentret och hjartcentret. Upprepa eftertanksamt mantrat, nagot som till sist
leder till insikten om enhet.

2. Med medvetenhetens fokus darefter i huvudet kalla Viljan till er hjalp och led med en
viljeakt den energi som fokuserats i huvudet till solar-plexus-centret. For att underlatta detta
forfarande kan ni anvanda féljande formel:

a. Jag &r sjalen. Och aven karleken ar jag. Framfor allt ar jag bade viljan och den fasta
avsikten.

b. Min vilja ar nu att lyfta det lagre jaget in i det gudomliga ljuset. Detta ljus ar jag.

c. Darfor maste jag stiga ner dit, dar det lagre jaget vantar min ankomst. Det som 6nskar
lyfta och det som ropar hogt efter att lyftas ar nu forenade. Sadan ar min vilja.

Medan ni yttrar dessa mantriska ord (hamtade fran en mycket gammal larjungehandbok),
visualisera i bilder forfarandet fokusering — fordran — nedstigning och férening.

3. Gor har ett uppehall och bemdda er om att kdnna den igangsattande vibration eller
embryoniska véxelverkan som &r i fard med att uppréttas mellan den vackta punkten och den
uppvaknande punkten inom solar-plexus-centret. Detta kan goras, men det innefattar en akt
av sakta utford koncentration.

4. Ljuda sedan O M tva ganger ur hjasscentret, varvid ni vet er vara sjalen, som andas ut
det. Ha tillit till att detta ljud, som béares av viljans och kérlekens utandning, formar ratt
stimulera solar-plexus-centret och forvandla de lagre energierna, sa att de blir rena nog att
hojas forst till den punkt, som ar i fard med att vackas, och fran denna till sist till hjartcentret.

5. Jag vill be er att ni, medan ni visualiserar hur solar-plexus-centrets energier hojes uppfor
ryggraden till hjartcentret (som ju sitter mellan skulderbladen), ater igen andas ut O M in i
solar-plexus-centret men denna gang, sedan ni gjort detta, drar den fokuserade energin uppfor
ryggraden mot huvudet. Den salunda upprattade vibrationen kommer att fora energin till
hjartcentret, ty den maste passera detta centrum i ryggraden pa sin vag till huvudet. | de tidiga
skedena kanske den inte nar langre, men senare kommer den att ga genom hjartcentret, darvid
avlamna det matt av energi som tillkommer detta, och till sist na hjasscentret.

6. Fokusera er sedan i hjartcentret, alltmedan ni har tillit till att en energitriangel bildats
mellan hjasscentret, hjartcentret och solar-plexus-centret. Visualisera denna sdsom samman-
satt av ljusenergi, nagot liknande en triangel av neonljus. Fargen hos detta sa kallade neonljus
kommer att bero av den strale sjalen tillhor.

7. Upprepa dérpa igen Forenandets mantra, begynnande med "Manniskorna ar ett ...”.

8. Nar ni saledes star i hjartcentret, se era gruppbrdders energi sasom de utstralande ekrarna
av ett stort hjul av ljus. Hjulet har tjugofyra ekrar, och i hjulets centrum, liksom ett hjuls nav,
kan ni finna er Mastare (D.K.). Yttra sedan sakta med kérlek alla era gruppbrdders namn och
utelamna darvid ej er sjalva.

9. Se sedan detta hjul sdsom aktivt snurrande och gnistrande och salunda tjanande mansk-
ligheten genom sin fokuserade utstralning. Denna ar karlekens utstralning. Allt det nyss
sagda &r rent symboliskt, men om det utfores sasom en visualiseringsprocess under nagra
manader — konsekvent och medvetet — kommer det att framkalla ett medvetenhetstillstand,
som blir varaktigt, ty “sasom en méanniska tanker, sadan ar hon”.

10. Avsluta sedan med den nya akallelsen och dven med Gayatri, vilken framhaller den
enskildes plikt.
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Denna meditationsprocess ar forhallandevis enkel, om ni under nagra veckor gor er fortrogna
med dess skeden. Mycket av det nyss sagda ar av forklarande natur och kan undvaras, nér ni
kan utan svarighet folja processen.

Jag overgar nu till att meddela envar er personliga undervisning och anvisa er individuella
meditation. Denna meditation skall utforas vid nagon sadan tid under dagen som inte &r den tid
som valts for gruppmeditationen. Jag vill icke att ni gor de bada meditationerna samtidigt, ty
jag vill icke att era personlighetsproblem och era mojliga sjalvbedragligheter kastas in i grupp-
medvetenheten. Akta er for att gora detta, ty den uppgift envar av er har att fylla &r svar sadan
den &r utan att behdva kompliceras av de personliga problem nagon broder i gruppen kan vara
belastad med. Nar jag meddelar er den personliga undervisningen, kommer jag att tala fullstén-
digt uppriktigt och icke tiga med vare sig berom eller klander. Om ni harmas O6ver det jag kan
sdga, sa anger det blott den makt er personlighet har att reagera ogynnsamt pa sanningen och
ger er foljaktligen en fingervisning om var ni i er medvetenhet har ett omrade av blindhet och
svaghet. Pa detta kommer ni att ha nagot att vinna och att kunna fatta nagot klarare, vari den
strid bestar som ni maste utkdmpa.

DEL 111

Enskilt har manga av er regelbundet anvant (och gagnats av) den meditation jag hittills an-
visat er i denna undervisning. Men allmant sett har gruppen sadsom en helhet ej skankt den ena
meditationens tva delar sa mycken uppmarksamhet och tanke som jag hade hoppats och bett.
Jag vill darfor be er att fornya er aktivitet i detta avseende till maj manad, da — om ni arbetar
med anspanning och astadkommer resultat — jag kan anvisa er ytterligare en meditation, som
kommer att utgdra héjdpunkten av det gjorda arbetet och aktivera ytterligare ett centrum. Det
ar foga jag kan utratta med er, forran ni gjort detta meditationsarbete talmodigt och regelbundet
och darav erhallit — ur min synvinkel — positiva resultat. Jag kommer icke att kunna anvisa er
nagon ytterligare meditation, savida ni ej fornyar er stravan och gor det tillsammans i det dag-
liga forfarande jag beskrivit.

Denna meditation &r ett av de viktigaste av de steg jag nagonsin skall bedja er att taga i dessa
ert arbetes tidiga, forberedande skeden. Den maste forega den mer bestamda skolning som blir
mojlig, om ni &r ihardiga i det beskrivna arbetet. Jag vill paminna er om att detta ar min sista
anstrdngning med er i denna inkarnation och i fysiska varlden. Ni har satt er hand till plogen,
och det gives ingen atervando for nagon av er, men tidsfaktorn bestdms av envar av er och icke
av mig. Det kan under skolningen och er forberedelse for initiation forekomma att ni tillfalligt
ej forstar orsakerna till sddant jag kan begéra av er och till de fordringar som stélls pa er. GIom
ej att aspiranten till Mysterierna pa de tidiga stadierna skrider framat i blindo, att forst efter
tredje initiationen fjallen faller fran hans 6gon. Efterkom darfor lydigt (ehuru frivilligt) vad jag
begdr, nar jag stravar efter att undervisa er i de uraldriga reglerna.

Vill ni alltsa, vid detta laget, pa nytt studera den lara jag gav i den tidiga undervisningen i
amnet visualisering och forklarade varfor denna &r hemligheten till framgang i allt verkligt
meditationsarbete i dettas tidiga skeden? Jag soker icke upprepa, men denna lara behéver ni pa
detta stadium. (Discipleship in the New Age, Vol. I, sidorna 89-91.)

Vad avser ert fullmanearbete, soker jag andra det forfarande ni sa lange foljt — det att stiga in
I mitt arbetsrum och dar kontakta mig. Jag skall ge er ett annat symboliskt forfarande, som
bestar av fem steg:

1. Vid fullmanetiden (omfattande fem dagar) forestall er en bla ocean och vid horisonten
en skinande sol, som sakta stiger upp.

2. Forestall er att ni, fria fran alla bordor, bekymmer och orosanledningar, kastar er i
oceanen och att ni simmar mot en roddbat, som ligger mitt emellan er och den uppgaende
solen. Medan ni simmar, blir ni medvetna om era gruppbroder, som likaledes simmar at
samma hall. Ni igenkénner, kanner och alskar varandra.



3. Visualisera sedan att ni stiger ombord pa baten. Nar gruppens alla medlemmar sitter pa
plats, se da att ni var och en fattar en ara och tillsammans, rytmiskt och stadigt ror mot den
uppgaende solen. Det rader harmoni i arslagen, i avsikten och i riktningen.

4. Se sedan — mellan er och den uppgaende solen — en gestalt forflytta sig mot er. Det ar
jag sjalv (Mastaren D.K.), som kommer fran ljuset mot ert hall. Ni kan se mig tydligt pa den
klara vag som ljuset bildar. Ni ser mig tillsammans.

5. Sdg sedan ljudlost men likvél sasom grupp:

"In i ljuset ror vi oss, dit anvisade pa ditt tecken. Ut ur morkret kommer vi, dit drivna av
allsjalen. Upp fran jorden rusar vi och in i oceanen dyker vi. Tillsammans kommer vi.
Tillsammans ror vi oss, vagledda och anférda av den sjél vi tjanar och av dig, den Méstare
vi k&nner. Den inre Mdstaren och den yttre Mastaren &r Ett. Detta Enda &r vi. Detta Enda
ar allt — min sjal, din sjél, Méstaren och allas sjal.”

Om var och en av er gor detta de fem fullmanedagarna (sasom tidigare angivits), kommer ni
att frambringa en gruppens sammansvetsade avsikt, vilken &r ert nasta dnskvarda steg. Ni har
arbetat med att svetsa gruppen samman i kérlek, och en viss framgang darmed ar tydlig. Arbeta
nu med den forenade dkallelsen av viljan.

Skicka varje manad in er fullmanerapport. Jag vill bedja er att gora detta varje manad och
darvid sammanfora er fullmanerapport och er meditationsrapport till en enhet, ty arbetet med
att avfatta rapporter ar av verkligt gagn i att centrera er tanke och darmed ert liv inom grupplivet.
Det har helt enkelt karaktaren av ett symboliskt skeende — en symbol for ert framatskridande,
er malmedvetenhet, er medverkan och ert samarbete, och allt detta ur gruppens synvinkel. Déri
ligger dess vérde. Dessa rapporters sa kallade informationsvérde ar forhallandevis férsumbart
vad galler grupper saddana som denna. Men den symboliska nyttan ar stor och &r avgjort till
gagn for gruppen.

Jag vill gora ett forslag. Allt medan ni vid fullmanetiden salunda narmar er mig, strava efter
att i er medvetenhet halla orden fran Formel Ett (som ges i Avdelning Tre): ”Pa strdmmen,
mellan de tva ytterandarna, flyter seendets 6ga.” Ni behdver minnas att dessa symboler fran en
viss synpunkt betraktade har samband med antahkarana, denna linje mellan tva punkter, och att
er forstaelse av formeln kommer att vaxa, allteftersom ni i ert eget liv bygger antahkarana. Er
makt kommer att 6ka, allteftersom ni skrider framat pa chelans vag”. Anvand formeln aktivt
sa mycket ni formar och noj er icke blott med att soka forsta nagra av dess betydelser. Den har
en magisk innebdrd, och nar forstaelsen paras med viljans bruk, utgoér denna formel ett maktord
for magiskt tjanande.

DEL IV

Medan jag studerat det meditationsarbete envar av er utfort (och bade ni och jag vet om det
har troget foljts eller ej), har jag blivit medveten om ett grundldggande behov, och detta &r
behovet av inratning. Ni behdver en direktare kontakt mellan hjartat, huvudet och sjalen. Detta
nodvandigtvis till forberedelse for en dnnu hogre kontakt. De tva delar av évningen, ni foljt
alltsedan den nya frogruppen organiserades, har icke utrattat vad de var avsedda att utrétta, och
endast tre av er har haft tillrdckligt gagn av detta arbete. Jag ger er déarfor en mycket enkel
inratningsévning, som jag vill bedja er att folja tillsammans tills vidare. Jag framhaller ordet
tillsammans och fortsétter att géra detta i hopp om att gruppen skrider framat med ett enhetligt
forfarande, ty detta kommer att ge de storsta och snabbaste resultaten. Det gagnar er att ha i
atanke att ju battre ni gor denna 6vning och ju snabbare ni erhaller inratningen och ju exaktare
denna blir, desto béttre blir a&ven gruppens inrdtning. Ovningen &r sd kort och enkel att ni kanske
uppfattar den sasom alltfor elementéar. Jag forsakrar er att den I6nar varje ihardig anstrangning.
Det hade varit min avsikt att anvisa en annan meditation, som avser ett annat centrum, men det
utforda arbetets resultat rattfardigar ej detta. Mahanda kan en battre inratning leda till stadigare
tillampning och direktare och mer forstaelsefull esoterisk lydnad. Jag ber er darfor att utfora



denna enkla inr&tningsdvning varje dag.
I. Borja med det forfarande for fokusering i sjalen ni vet mycket om i teorin och kan veta
mer om i praktiken. Detta bestar av tre skeden:

1. HOj medvetenheten upp i huvudet.

2. For tanken eller medvetenheten uppat genom emotionalkroppen och mentalkroppen
till sjalen.

3. ldentifiera personlighetsmedvetenheten med sjalsmedvetenheten och inse att de ar ett.
1. Intag darefter bestamt och medvetet lakttagarens hallning. Aven detta forfarande inne-

fattar tre skeden:

1. lakttag personligheten och betrakta den ur eterkroppens synvinkel.

2. Skicka medvetet sjalsenergi ner i ryggradsslutscentret. Hoj den sedan langsamt via de
fem centren och de tva centren i huvudet (panncentret och hjasscentret) upp i sjalskroppen.
Nér detta utfores réatt, livar det sutratma och forenar personligheten och sjalen till en enhet.
Det ar vad som kunde kallas inrétningens hojdpunkt.

3. Strdva sedan efter att rikta den forenade sjélens och personlighetens uppmarksamhet
mot den Andliga Triaden.

I1l. Reflektera Over antahkarana och dess forhallande till sjalen—personligheten och
Monaden.

I er personliga undervisning for detta ar tanker jag ej uttrycka mig alltfor tydligt och ej heller
anvisa nagon individuell meditation for er envar. Tiden for detta ar nu forbi. Ni har redan fatt
mycket dylikt. Jag tanker aterga till en del av det gamla skolningssystemet och ge er antydningar
och kortfattade alagganden och darmed Gverlata at er att sjalva tolka vad jag meddelar, ratt
tillampa det och gagnas eller ej gagnas darav, sasom ni sjalva finner for gott.

Dessa alagganden tar gestalten av sex utsagor, meningar eller aforismer, som formedlar till
er ett sarskilt budskap, som ni kan uppfatta, om ni tar med var och en av dem i er dagliga
meditation. Ni har ett ar pa er att gora detta och kan saledes lata de sex utsagorna bilda stommen
till sex frotankar for meditation eller reflekterande begrundan — en for varje manad i sex
manader. Upprepa sedan i avsikten att ni under de ytterligare sex manaderna skall gora ert basta
for att verkningarna av den foregdende reflektionsperioden blir en dynamisk faktor i ert liv.
Salunda kommer ni att lata resultaten av den forra cykeln av andlig och mental begrundan
komma till uttryck i det yttre. Salunda kan er subjektiva insikt bli till ett objektivt skeende. Gor
denna 6vning varje morgon i inratningsarbetets slut, strava darvid efter att halla det mentala
stadigt i ljuset och Gva sa langt ni kan den férmaga av begrundan sjélen uppvisar, nar den
befinner sig i djup meditation. Detta blir i forstone icke latt, men om ni troget haller er till
anvisningarna, kommer ni att medvetet erhalla saker vinst. Jag foreslar tio minuters begrundan
varje dag (med penna i handen, om ni det foredrar) och att ni sedan — under dagen — haller
frotanken eller -utsagan i ”bakhuvudet”, som det heter. Dar kan den bearbetas. Pa detta satt icke
blott klargor ni for er betydelsen av de aldgganden, antydningar eller anvisningar ni personligen
fatt utan aven lar ni er samtidigt att odla den l6ftesbundne larjungens “dubbla livsmonster”. Han
fullfoljer detta samtidigt med det lagre mentala och det hogre mentala, och den andliga tankens
och verksamhetens strom flyter medvetet, medan hans liv i sitt yttre monster framskrider med
allt stérre anvandbarhet.

Hér foljer sex utsagor for envar av er, och som vanligt riktar jag mig till er i alfabetisk ord-
ning. Ett manande ord vill jag tillagga: Sok icke tolka och icke forsta er broders anvisningar.
Telepatiskt véaxelspel existerar, oinsett, naturligtvis bland er, och er tanke och era tolkningar
(grundade pa otillracklig kunskap) paverkar sakerligen er broders tanke. Detta maste ha sin
inverkan. Om ni forsoker tolka, kan ni tolka oréatt, och hur som helst vet ni icke min avsikt ifraga
om er broder. Er tanke kunde framhalla en konkret innebord, medan jag daremot avser en helt
annan tillampning. Hall darfor er tanke borta fran er broders undervisning. Ni har er plikt i att
dagligen och stadigt utge inlyst karlek, fri fran varje kritik. Det ar icke er plikt att hjalpa er



broder till att bli en béattre esoteriker och larjunge. Det &r hans, hans sjals och min ensak.

Manga av de lamnade antydningarna och de meningar vari de ingar har hamtats ur en gammal
bok innehdllande regler for larjungar. Nagra kommer direkt fran mig, er Mastare, och ar till-
lampliga pa era problem och ert aliggande.

DEL V
Det meditationsarbete, som hittills anvisats er, bestar av tre delar:

a. Det skede, vari hjartcentrets energi hojes till hjasscentret.
b. Det skede, vari energi fran hjasscentret skickas till solar-plexus-centret.
c. En bestdmd och planerad inratningsprocess.

Som ni vet, har jag funnit att gruppens storsta behov ar att utveckla den férhallandevis enkla
hallningen av omedelbar relation till eller kontakt med sjalen och genom sjélen med Méstaren
och Hans Ashram. Jag anvisade darfor en inratningsdvning, nar jag senast meddelade mig med
er, och detta gjorde jag i stallet for mer svarfattliga meditationsévningar.

Denna meditation avser att ge tre alldeles bestdmda resultat:

a. Uppréttandet av samband mellan de sju centren och darigenom ett ohindrat energiflode.

b. Energiutbytet mellan denna grupps medlemmar i min Ashram via de sju centren. Denna
grupptankeform kommer att innehalla sju livsenergicentra, vilkas energier kommer att
fordelas av gruppmedlemmarna. Denna grupplivets eterform blir ett uttryck for helheten av
de sju energityperna, nér varje enskild medlem anvander dessa.

c. Den enskilda sjalens medvetet och avsiktligt genomférda sammansmaéltning med grupp-
sjalen och senare med Hierarkin — via min Ashram.

For att ratt utfora detta arbete utgar vi fran satsen “energi foljer tanken”. Denna &r esote-
rikerns forsta och mest grundldggande liksom dven &ldsta sats. Den andra satsen sammanhanger
med den forsta och har sin plats i vara betraktelser. Den lyder “det av tanken Gppnade Ggat
riktar energin i rorelsen”.

Pa de tidiga stadierna av sin skolning &r larjungar benagna att betrakta energi sasom ett for-
rad eller en reservoar, som de kan lara sig att utnyttja och salunda férse sig med ett matt av
denna energi for sitt behov, sitt tjanande och sitt bruk. Men energin flédar och &r i rorelse. Vi
lever i ett sannskyldigt hav av energier i rorelse, vilka pa otaliga sétt praglats av egenskaper,
bestamts for att brukas av otaliga medvetanden, ofta missriktats, ibland riktats visligen, likvél
alla nédvandigtvis inneslutna i Dens tankeinnehall, i Vilken vi lever och ror oss och har var
varelse och utanfor Vilkens inflytelsesfar intet kan vara. Larjungar har i langliga tider brukat
de energier och krafter, som finns i de tre varldarna, for personlighetens andamal och for
framjandet av sina viktigare intressen, vilka dessa &n ma ha varit. De har nagot lart sig att taga
i ansprak och bruka ett matt av sjalsenergi, darvid lysa sin vég, forbattra sitt andliga uttryck i
de tre varldarna och tjana nagot litet. De borjar dven fatta avsiktens och andamalets betydelse,
alltmedan ett inre program sakta bestimmer deras dagliga liv. Det kommer emellertid ett skede
— ett skede, som det nu &r er plikt och ert privilegium att fatta — vari en annan kélla till energi,
inspiration och ljus kan goras tillganglig for larjungar och av dem anvéndas for tjanande. Denna
ar Ljusets Krafters energi, som uppstar i Ashramen och utgar darifran. Ni star alltjamt i
Ashramens utkant men kan gora bruk av dessa energier.

Ashramens kraft maste “dirigeras” genom sjalen. Larjungen far darfor lara sig en mycket
valkand symbols — triangelns och kvadratens — esoteriska innebérd.

Denna symbol har hittills for honom betytt den trefaldiga sjélen och den fyrfaldiga person-

ligheten eller, om han ér tillrackligt framskriden i kunskap, den andliga triaden A och den

fyrfaldiga [ personligheten. Nu maste han betrakta den i ett annat ljus och lara kéanna den
sasom den trefald Ashramen, sjalen och larjungen sjalv utgor, varvid kvadraten star for mansk-
ligheten, fjarde naturriket. Detta ar foljaktligen en stor decentraliserande symbol, och omkring
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denna kommer er nya meditation att byggas. Om ni noga foljer denna meditation, kan och kom-
mer den att medféra grundlaggande forandringar i ert liv. Symbolen kan ordnas pa flera satt,
vilka alla maste faktiskt bemastras av larjungen — teoretiskt, visuellt, praktiskt, intuitionellt och
faktiskt. Vart och ett av dessa ord uttrycker en sarskild innebord, som rétt uppfattad astadkom-
mer forandringar i larjungens liv, i hans tjanande och saledes i hans verkan inom Ashramen.

A D

Mina broder, 1at mig beskriva den tankegang ni bor f6lja, nar ni soker tranga in i vad denna
symbol, som ar &mnet for er meditation, verkligen betyder. Denna meditation utgér en normal
utveckling av det arbete som redan utférts. | de tva forsta anvisade meditationerna sysslade ni
med eterkroppens centra och darfor med personligheten, den "fyrkantiga staden”. Dérnast ala-
des er att 6va inrdtning, varvid ni kom till insikt om och i vissa fall i kontakt med den andliga
trefalden, som ar detta som "svavar ovanfor kvadraten och utstralar ljusenergin i detta vantande
falt for aktivt tdnkande”.

Ni marker att hela forfarandet saledes halls inom omradet for det icke-fysiska och att i detta
skede den fysiska hjarnan icke alls medverkar. Nar ni s6ker meditera, befinner ni er i den
mentala uppfattningens varld. Ni ar fokuserade dar, och hjarnan halls under hela detta skede i
ett tillstand av avvaktande och uppmarksam stillhet. Sasom jag sa ofta sagt er, maste larjungen
bemastra forfarandet att genomfora en tvafaldig tankeprocess, vari han behaller det mentala
intryckets kontinuitet och en oavbruten aktivitet forbunden med det dagliga livet och tjanandet.
Detta registreras med tiden av hjarnan. Detta ar av stor betydelse och &r ett av de mal som bor
ge er rikliga tillfallen till anstrangning under det kommande arets arbete.

Denna trefaldiga andliga verklighet (som &r den intrycksgivande faktorn™) ar malet for det
har framstéllda meditationsarbetet. Den ar i detta fall icke sjalen, vilkens intryck pa det mentala
ar karleken, dennas manifestation och plats i Hierarkins Plan. Den intryckets kélla, for vilken
ni nu soker bli sensitiva, ar den Andliga Triaden, och intryckets kvalitet ar viljan, nar den for-
verkligar det andliga &ndamalet. Jag anger saledes ett langt mer framskridet stadium, och det
gor jag av tva skal: Det ena ar att ni alla i aratal bemddat er om att registrera kontakt med sjalen
och att uttrycka karleksfull forstaelse. Ni ar val bekanta med vad Hierarkin (varav min Ashram
utgor en del) soker utrdtta, och intet &r vunnet med att standigt upprepa det vélbekanta. Det
andra &r att jag beskriver forfaranden, meditationer och syftemal, som blir till gagn for dem som
kommer efter er och som utgor arbetarnas hierarki vid detta arhundrades slut och under nésta
arhundrades forsta fjardedel.

Jag uppgav att en innebord hos symbolen ar att den star for trefalden:

1. Ashramen,
2. Sjalen i dess egen varld,
3. Larjungen i fysiska vérlden,

medan kvadraten forestaller manskligheten, att denna ofta omtalas sasom “den fyrkantiga
staden” och pa valkant vis i nutida litteratur och diskussioner betecknas sdsom “manniskans
stad”.

Betraffande triangelns hogsta punkt, som ar Ashramen, vill jag paminna er om att utstral-
ningen fran Shamballa nar in i triangeln vid denna punkt och att genom Ashramen vilja, mal-
medvetenhet och styrka kan floda. Detta ar en forhallandevis ny bedrift inom Méstarnas Ashra-
mer. | den stora Grupp-Ashramen (som é&r sjalva Hierarkin) erhalls denna reaktion pa intryck
fran Shamballa, nar energin strommar in, via de tva Stora Herrarna, Manu och Kristus. Den
registreras aven av Dessas framsta larjungar, sjatte initiationens Chohaner och invigda, sadana
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som Mastarna Morya och Kuthumi. Pa senare tid har Mastaren R. erhallit Mahachohanens
stallning, och denna prestation har medfort att den intradande kraften nar ner till lederna av de
Mastare som genomgatt femte initiationen och salunda satt dem i stand att nerdimensionera
denna Shamballa-kraft till sina egna Ashramer. Detta skeende har medfort en oerhord stimulans
med alla darmed férbundna tillfallen, manifestationer och faror. Mastare sadana som jag sjalv
har mast lara sig att handha denna véldiga makt och samtidigt stalla si mycket av den till vara
aldre larjungars forfogande vi (tryggt och visligen) formar.

Man kan symboliskt sédga: "Triangelns punkt star fast grundad i Himmelens gardar (Sham-
balla), och fran denna punkt flodar tva energistrommar in i sjalens rike och i larjungens hjarta.
Salunda bildas Triaden. Sedan forbinds energierna med manniskornas varld. Salunda kan Guds
vilja framtrada och salunda kan den Store Herre, som vaktar Sollivets Radskammare, formedla
Sin avsikt till de heliga grupperna (Ashramerna, A.A.B) och darifran till manniskornas
tdnkande, och detta emedan deras hjartan tryggas av kérlekens eld.” Begrunda detta anférande
ur en forntida skrift. Det avser den cykel som omedelbart forestar for oss och av vars arbete jag
vid denna tid sOker utfora blott en liten levande del.

Nar ni bereder er for det meditationsforfarande, som ni paborjar under detta kommande ar,
skall ni alltsa inleda med att begrunda sjalva Hierarkins Ashram, dess forhallande till Shamballa,
dess sammansattning, bildad av manga Ashramer sdsom den &r. Nagra av dessa arbetar under
Chohanernas ledning, andra under Méstarnas ledning och ater andra befinner sig &nnu sa lange i
ett embryoniskt tillstand, da de langsamt sétts samman av fjarde initiationens adepter. Vill ni stka
inse att denna stora, levande, andliga organism faktiskt existerar? Den ligger stdndigt bakom eller
till grund for varldens organisation. Se den sdsom en véxande, levande verklighet, som &ger ett
sadant liv och en sadan makt att den kan bryta igenom eller bryta ner all begransande yttre
organisation och genom kraften av sjélva sitt inre liv till sist framtréda i det yttre.

Detta kommande framtradande i det yttre av de grupper som utgér Mastarnas Ashramer (&nnu
icke Chohanernas Ashramer, ty dessa ar i grunden fortfarande alltfor kraftfulla) blir en gradvis
skeende process men kommer med tiden att medfora att Mysterierna aterinrattas, att de tva
forsta initiationerna blir forhallandevis framtradande sasom oskiljaktiga bestandsdelar av den
kommande varldsreligionen, att hela manskligheten blir fortrogen med den osynliga vérldens
faktiska existens och att slutligen de mest utvecklade manniskorna svagt forstar den vasentliga
Verklighet som ligger bakom alla synliga foreteelser och nagot fattar Shamballas avsikt och
Vérldens Herres vilja. Manskligheten har nu natt en sadan standpunkt i utvecklingen att det
finns en bestdmd uppfattning om Hierarkins Plan — kalla det broderskap, medansvarighet och
jamlik fordelning av resurser, internationalism, enhet eller vad ni vill. Detta &r vad vérldens
tankare och esoteriker, upplysta religidsa manniskor, vidsynta politiker och i dag daven vanliga
manniskor i vaxande man faktiskt begriper och inser. Den gudomliga avsikten, sadan den for-
verkligas och genomfores av den gudomliga viljan, ar emellertid alltjamt utom rackhall for dven
de mest framskridnas tdnkande.

Arbetet under de narmaste arhundradena kommer att medféra forandringar i detta avseende,
och dessa forandringar kommer att avagabringas genom det arbete som utfores i Mastarnas
Ashramer, véagledda av Chohanernas Ashramer, sammansvetsade i sjalva Hierarkins stora
Ashram och stadda i att trada i ett allt narmare forhallande till Sanat Kumaras, Vérldens Herres
stora Radskammare i Shamballa. Detta maste astadkommas pa Jorden av larjungar, som handlar
enligt anvisningar, sddana som jag nu meddelar er, och genom deras beredvilliga samarbete
med sina Mastare. Né&r larjungen gor detta, frammanar det hans skapande fantasi, och denna
betingas och styres i sin tur av den inlysta mentalmedvetenheten.

Ett andra skede intrader, nar larjungen begrundat Ashramen, sadan som den nyss kortfattat
beskrevs, darmed genom fantasin “fixerat” Shamballa sasom ett faktum i sin medvetenhet och
darefter riktar sina tankar pa Hierarkin eller pa sjalen. Minns alltid att Hierarkin helt enkelt ar
sjalarnas varld, att den & medvetet varse Planen, sensitiv for avsikten och kreativt och oupp-
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horligt hos manskligheten inpraglar malet med syfte att vidga den manskliga medvetenheten.
Av denna &r er sjal — i dess rena natur — en del. Ni skall darfor tanka pa Hierarkin, ni skall
forsoka skada dess arbete och ni skall strava efter att satta er sjalva i forbindelse med min
Ashram genom en gérd av tillit och av vilja, vilken i detta fall & sublimeringen av den person-
liga egenviljan. Ni skall aven intaga er stallning sasom en medveten, oskiljaktig del av min
Ashram och féljaktligen av Hierarkin. Sadan ar alla larjungars plikt. Ni har fatt mycken under-
visning om Ashramen, och mer behdver jag ej saga.

Triangelns tredje punkt (vad avser ert arbete i denna meditation) kommer in i ljuset av er
reflekterande begrundan. Ni skall nu rikta er uppmarksamhet pa er sjalv, den medvetna lar-
jungen som bereder sig for det vidgande av medvetenheten som &r nasta steg i er andliga ut-
veckling, som till sist leder till initiation. Den reflekterande begrundan gor ni icke utgaende fran
medvetenheten om era ofullkomligheter, utmarkande egenskaper eller formagor, era misslyck-
anden eller era framgangar, utan helt och hallet utgaende fran medverkan i Planen, samverkan
med den gudomliga Viljan och Avsikten. Det ar med dessa hdgsta aspekter, som larjungen
ombeds att samarbeta.

Det ar inte mojligt for den enskilda larjungen i ndgon Ashram att medverka i alla delar av
Maéstarens arbete, och det ar inte mojligt for er att till exempel medverka i varje skede av det
arbete i min Ashram som jag beskrivit i mina smaskrifter (och som sammanfattats i den skrift
som heter My Work). Men det & mojligt for er att valja nagon del av denna plan och skénka
den er storsta uppmarksamhet ... Dessa verksamheter kan — om de bedrives andamalsenligt och
kraftfullt — bista i det esoteriska arbetet i varlden och det exoteriska aterupprattandet av riktiga
manskliga relationer ...

Meditationsarbetets fjarde skede avser kvadraten, vilken — for vart arbetes andamal — vi helt
enkelt betraktar sasom omradet for vart tjanande och var erfarenhet — i arbetet vunnen erfaren-
het och icke den enskildes livserfarenhet.

Ni marker att denna beskrivning av det meditationsarbete, jag ber er att utféra under atmin-
stone ett ar, bygger pa de tre foregaende meditationerna. Dessa avsag att forsétta eterkroppen
med dess olika kraftcentra i ett sdant tillstand att den kunde bli mottaglig for inpragling och
darefter aktivt samverka, och genom inrdtningsévningen strdvade ni efter att sdtta detta redskap
for tjanandet i forbindelse med inspirationens kélla och inpréglingens kalla, det vill sédga
Ashramen och sjalen. Nu har vi natt darhan att (atminstone teoretiskt och i det enskilda fallet
beroende pa hur framgangsrikt allt tidigare utfort arbete varit) vi kan paborja uppgiften att
medvetet fora ner inspirationen och inpraglingen, genom malmedveten kontakt med dessas
kallor. Jag skall darfor kortfattat beskriva arbetet och darvid bedja er att noga studera allt jag
ovan skrivit:

I. Insiktens skede.

1. Insikten om att ni ar l6ftesbundna l&rjungar.

2. Insikten, tacksamt erhallen, om den utrustning ni ager.

3. Insikten om den inratning ni astadkommit.

4. Insikten om sjdlen, karlekens—visdomens kalla.

5. Insikten om Hierarkin.

Allt detta bor larjungen géra mycket snabbt, varvid han haller medvetenheten stadigt i det
mentala och icke i huvudet. Detta forutsatter att larjungen i sjalva borjan av sitt meditations-
arbete omedelbart fokuserar sig i det mentala.

I1. Begrundans skede.

1. Begrundan av Ashramen sasom en helhet, det vill sdga av Hierarkin sdsom Sanat Kuma-
ras Ashram. Medelst den skapande fantasin ser ni alla Ashramerna i nédra forbindelse med
Shamballa sasom:

a. Mottagliga for Andamalet, forverkligat av Chohanernas Ashramer.
b. Inpréglade med Viljans energi, nar den stora Ashramen energiserar sina bestandsdelar
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— de olika Ashramerna inom dess inflytelsesfér.

c. Vitaliserande de invigda och larjungar som &r férbundna med Mastarna och arbetar i
Dessas Ashramer.

d. Naende ut i manniskornas vérld genom de antagna och I6ftesbundna larjungarna.

Sedan séger ni med insikt om d&ndamalet och beslutsamt:

"Jag stravar efter att forsta.
Ske Din vilja, icke min.”

Hela den ovan anforda avdelningen avser Shamballas andamal, vilja och "6de”, for att
anvanda en gammal esoterisk formulering.

2. Begrundan av sjalarnas varld, vilken ar Hierarkin i forhallande till méanniskornas varld
och icke i forhallande till Shamballa, sasom i den forsta delen. Detta innefattar:

a. Ett studium av vad den hierarkiska anstrangningen bestar i, nar den uttrycker sig
genom Kkaérlek.

b. En medveten identifiering med Planen.

c. Hangivenhet for det arbete som leder sitt ursprung fran den Ashram, med vilken ni
vet er sta i forbindelse, i det ni ser det helt och hallet sasom en oskiljaktig bestandsdel av
det hierarkiska arbetet.

Sedan sager ni med karlek och medvetenhet om stravan uppat:
"Jag efterstravar att forsta.
Ma visdomen intaga kunskapens plats i mitt liv.”
3. Begrundan av er sjalv sasom en enhet i min Ashram. Detta innefattar:

a. Insikt om vilken del av mitt planerade arbete ni ager utrustning for att gora.

b. Faststéllande av hur det skall goras.

c. Begrundan av forberedelse for mojlig initiation, sasom en faktor i och ett medel for
Okandet av din kapacitet for hierarkiskt samarbete.

d. Energisering genom ljus, tillit, kdrlek och makt av det andliga centrum, inom vilket
ni tjanar, och de ashramiska projekt, for vilka ni atar er ansvaret. | detta fall kan det vara
Arcane School och Tjanandets verksamheter.

Sedan séger ni:

”Jag efterstravar samarbete.
Ma mitt livs Mastare, sjalen, och likaledes den Ende, jag soker tjana, lata ljuset skina
genom mig pa andra.”

I11. Den fasta beslutsamhetens skede.

1. Reflektion 6ver skillnaden mellan Andamal, Vilja och Avsikt.
2. En stunds fullstandig fokuserad tystnad, som rader medan ni soker tillhandahalla en
ohindrad kanal for inflodet av ljus, karlek och styrka fran Hierarkin.

Ett yttrande ni, sjalen, larjungen, gor till personligheten:

"I Guds viljas centrum star jag.

Intet skall avvanda min vilja fran Hans.

Jag forverkligar denna vilja genom karleken.

Jag riktar mig mot tjanandets omrade.

Jag, den gudomliga Triangeln, genomfor denna vilja
Inom kvadraten och tjanar mina medmaénniskor.”

Om ni kan gora detta arbete ratt, kommer ni icke endast att i stort matt 6ka er egen insikt, ert
eget tjanande och er egen forstaelse, utan ni kommer dven att avgjort samarbeta i uppgiften att
lata Ashramen framtrada i det yttre och framja Hierarkins arbete (vad avser den Nya Tidsaldern
i grundlaggande mening) och darmed medverka i att inféra den nya civilisationen, de nya
installningar som skall rada i véarlden och den nya varldsreligionen.
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DEL VI

Den meditation, ni fick i er senaste undervisning, har flera &ndamal. Den &r en meditation,
som avser att forbereda for en omfattande plan for ett sarskilt slags meditation, som nu utveck-
las och som larjungar &r i stort behov av infor sitt forvarv av ashramisk sensitivitet av ett alldeles
sérskilt slag.

Den &r forst och framst &mnad att ge er (om ni troget arbetar) en tilltagande kansla av sam-
horighet med planeten ur subjektiv synvinkel och framfor allt vad avser den intelligenta éver-
vakningen” — ett uttryck som kommer att betyda mera for er senare. Ett verkligt grepp om vad
denna meditation medfér och avser torde i larjungens medvetenhet utveckla en insikt om en
levande varld av Intelligenser, sinsemellan forbundna alltifran Sanat Kumara nedat, anda tills
Hierarkins kedja nar den enskilde larjungen, och darvid leder honom till en senare insikt om att
aven han &r blott en lank och att det finns de som dven han maste na och sétta i forbindelse med
verkligheternas varld och vécka till insikt om deras ansvar. | alla larjungars skolning ar ett av
malen att i medvetenheten lata fenomenvarlden trada i bakgrunden och samtidigt géra mening-
ens varld verkligare och mer levande. Denna varld ar i sin tur forrummet till orsakernas vérld,
dar ett medvetet forhallande med Invigaren kan uppréttas.

Till sitt andra &ndamal har meditationen att bringa i dagen faktum att larjungen (sasom en
utpost till sin Ashram sasom en fungerande sjal) maste vara pa ett mer bestamt sétt inriktad pa
manskligheten. Avsikten med en dylik inriktning &r att trianglarnas liv skall kunna tranga in
pa kvadratens yta och frambringa den ofrankomliga verkan, ideernas groning och den nya civi-
lisationens och kulturens blomning.” Sa har en av Méstarna uttryckt avsikten med vissa skeden
av det ashramiska arbetet, i synnerhet det som sammanh&nger med meditation. En annan
Maéstare har uttryckt den hierarkiska avsiktens andamal sasom “den hogre triangelns forening
med den lagre och dessas sammanforande i kvadraten”. Mastarna betraktar sina larjungars
arbete ur denna symbolernas synvinkel. Den larjunge, som har gagn av denna senast foreslagna
meditation blir — genom sin medvetenhets utvidgning och sin visions stérre synkrets — "en som
sar frona inom méanniskornas varld”. Han sprider ideer, levande och potentiella, i den aker som
ar varlden, och dessa erhaller han ur tva kallor:

1. Hans egen sjél, allteftersom hans intuition vaknar.
2. Ashramen, allteftersom han uppfattar mer av dess andamal och vanjer sig vid att till-
godogora sig dess undervisning. Detta tar tid.

Annu ett syfte med denna meditation &r att féra larjungen till den punkt, dar hans intresse
(framkallat genom igenkannandets och begrundandets stadier) torde leda honom till en insikt
om nodvandigheten av att frammana Viljan, varav de forsta svaga ansatserna jag kallat “fast
beslutsamhet”. | det ovan sagda finner ni de mal jag hade i atanke, nér jag forra aret anvisade
meditationen.

Jag vet att det ar svart for neofyten, pa vilken etapp av véagen han an befinner sig, att fatta hur
nodvandigt det &r att alstra ett magnetiserat tankeomrade, pa vilket de hogre intrycken kan spela.
Ihéardighet i dagligt igenk&nnande och begrundande, beledsagad av en fast beslutsamhet att
bringa det egna livet och tjdnandet i dverensstammelse med de relationer som uppenbaras, kom-
mer likvél (ndstan ovantat) att avkasta stora och férvandlande resultat. Mastarna ddar icke sin
eller er tid pa att anvisa onddiga dvningar. Den larjunge, som troget och i en bestamt obruten
rytm foljer sina anvisningar, kan forvénta sig att marka effekter av éverraskande och bestaende
slag inom sig sjalv och foljaktligen inom sin omgivning. Det &r emellertid icke pa resultaten ni
ombedes att fokusera er, utan enbart pa de teman som framlaggs for ert bruk och beaktande.

Pa er skolnings forsta stadier lades vikten vid formsidan, vid att astadkomma inrétning
(alltjamt synnerligen nodvéndigt), vid att ljuda OM med dess formaga att rena auran och atmo-
sfaren och vid de forfaranden som skulle iakttagas. 1 den meditation, ni nu bor utféra, bor
inrdtningen vara ogonblicklig och l&att och foljandet av en given form onddigt, emedan ni
begynner sasom ett centrum av insamlad tanke, sdsom det vantade intryckets mottagare, sasom
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ideers skolade analyserare och slutligen sasom 6verférare av det som mottagits ur hogre inspi-
rationskallor. Detta innefattar dven formagan att urskilja de kéllor, ur vilka intrycket stammar.
Det ar dessa aspekter av er sjalv i aktion, som skall utg6ra grunden for den foreslagna medita-
tion ni alla skall folja under de kommande tolv manaderna.

Meditationen har till sitt grundldggande syfte att Gva er i att vara intelligent varse det som
Patanjali kallar "regnmolnet av vetbara ting”, de avsikter, &ndamal och ideer som i ett givet
tidsskede driver det hierarkiska arbetet och betingar kvaliteten av den inspiration som kan
erhallas fran den Ashram, till vilken ni kan vara anknuten. Med “anknuten” menar jag fornim-
melsen av relation och icke hangivenhet eller tillgivenhet. Anknytning ar i sjalva verket ett
uttryck for individens fria vilja, i det han valjer och igenkénner sina relationer och haller fast
vid dessa. | den andliga bemarkelsen ar drivkraften karleksfullt ansvarstagande, i den personliga
bemérkelsen &r den medveten kénsla.

Jag skall ge er tolv ord sdsom hjélpmedel i er koncentration och mottaglighet, tolv ord, vilka
vart och ett blir temat for tolv manaders arbete och vilka torde kunna — allteftersom ni vinner
formagan att meditera, inse samband, mottaga och éverfora — ge frétankarna for tolv ars arbete
i stallet for tolv manaders. Ord &r levande ting, som &ger form, sjal och ande eller liv. Detta
skall ni alltid ha i atanke, nér ni anvander dem for att 6ppna dorren till en manads insikt och
inspiration liksom till det tjanande som foljer darav. Har foljer de tolv orden. Anvand ett ord
varje manad i er dagliga meditation.

1. Mottagare 2. Intryck
3. lgenkannande 4. Relation
5. Killa 6. Ashram
7. Formedlare 8. Uttryck
9. Malmedvetenhet 10. Fro
11. Idé 12. Anknytning

Ni marker hur den meditation, som nu skall i huvuddrag anges, utgdr en naturlig fortséttning
av den som ni antagligen alla féljde forra aret.

ETAPP ETT . .. Inledning.
Ga snabbt igenom stegen igenkannande, begrundan och fast beslutsamhet. Om ni ratt gar
igenom dessa, nar ni den punkt, dar denna nya meditation borjar.
Forfar sedan sasom foljer:

ETAPP TVA . .. Den fokuserade tankens centrum.
1. Polarisera er medvetet i mentalvarlden, varvid ni utestdnger alla lagre vibrationer och
reaktioner.
2. Inrikta er sedan pa den andliga triaden genom en viljeakt och bruket av antahkarana.
3. Begrunda darnast det ord som utgor temat och reflektera djupt pa dess innebérd under
atminstone fem minuter. Bemoda er om att utvinna innebérdens kvalitet och liv och salunda
lyfta innebdrden och er tanke om denna till en sa hog varld som ar er majligt.
4. Ljuda sedan OM och vinta tyst, varvid ni haller tanken stadig. Detta &r “mottagandets
paus”.

ETAPP TRE . . . Intryckets mottagare
1. Med en instéllning av hogsta forvantan uttrycker ni nu med egna ord den hdgsta sanning
om manadens ordtema ni kunnat uppna.
2. Ni satter sedan detta tema i samband med nuvarande mojlighet i varlden. Ni forallméanne-
ligar saledes begreppet, ser dess samband med vérldens angelagenheter, dess anvandbarhet
och andliga vérde for manskligheten sdsom en helhet.
3. Medan ni haller intellektet i ljuset, skriver ni ner den forsta tanke (oavsett vad denna &r)
som intrader i ert vantande intellekt i samband med er meditations tema. Férmagan att gora
detta vaxer allteftersom ni dvar och kommer med tiden att framkalla intuitionen och salunda
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befrukta ert intellekt.
4. Ljuda aterigen OM i avsikten att aterfokusera er i mentalvarlden. Om ni natt framgang i
ert arbete, har er ursprungliga fokus via antahkarana forflyttats till intuitionens nivaer eller
det hogre, abstrakta mentalas nivaer. Detta maste med tiden intraffa, om ni troget utfort
arbetet. Men ha alltid i atanke att ni maste arbeta sasom ett intellekt och icke sasom en aspi-
rant eller utgaende fran minnet. Tank pa detta.
ETAPP FYRA ... Ideers analyserare.
1. Ni analyserar nu eller klart tdnker igenom det arbete ni gjort och de ideer som nu finns i
ert intellekt, ser dem i ett sant perspektiv i forhallande till dagens hela problem.
2. Valj sedan en av de ideer ert temaord frammanat. Ni tanker pa den, analyserar den och
satter den i samband med livet, sa att ni utvinner allt ni kan ur den. Denna frammanade idé
kan och bor vara en annan fran den ena dagen till den andra, men den star alltid i samband
med manadens tema.
3. Studera sedan idén sasom forknippad med er sjalv, larjungen, verksam i tjanandet och
Maéstarens arbete, men icke sasom férknippad med personligheten. Detta sarhallande kommer
ni att finna intressant. Gor idén praktisk, lat den kunna “kvalificera” er eller berika er.
4. Ljuda aterigen OM i avsikten att gora den uppfattade idén till en del av sjélva er natur.
ETAPP FEM . .. Ideers formedlare.
1. Liksom larjungen har ni insett att kunskap om sanningen och mottagandet av ideer palag-
ger er ansvaret for att vara en formedlare till andra. Begrunda detta.
2. Utga nu fran den idé er meditation pa temat framkallat eller, om inga ideer natt er, fran
sjalva temaordets innebdrd och formulera den i tanken i en sadan form att den kan framlaggas
for andra, for era vanner, for dem ni soker hjélpa och for manskligheten — nér tillféllet yppas.
Tank igenom tanken mentalt, emotionalt och praktiskt och skicka salunda ut den i tankens
varld.
3. Andas sedan ut idén sdsom en formulerad, levande tankeform in i den stora strém av men-
talsubstans som standigt spelar pa det manskliga medvetandet. (Darvid anvéander ni den ska-
pande fantasin och ser er sjalv sdsom en ansvarig formedlare, som utfor Ashramens arbete.)
4. Ljuda OM, varmed ni avslutar episoden”.

Avsluta den ovan framstéllda meditationen varje dag med att 6verlamna er till ménsklighetens
tjanst, fornya ert 16fte till er Mastare och uttala Férenandets mantra, som jag gav er for nagra ar
sedan:

Maénniskorna dr ett, och jag ar ett med dem.

Jag soker alska, icke hata.

Jag soker tjana, icke kréva gentjanst.

Jag soker hela, icke skada.

Lat smartan lonas med valfortjant ljus och karlek.

Lat sjalen styra den yttre formen och livet och allt skeende.
Och bringa i dagen den karlek som ligger till grund for det som hé&nder i tiden.
Lat visionen och insikten komma.

Lat framtiden uppenbaras.

Lat inre forening framtrada och yttre splittringar forsvinna.
Lat karleken segra.

Lat alla manniskor alska.

Jag har givit er denna meditation i viss utforlighet, emedan jag &r angeldgen om att ni begriper
vad det ar ni skall gora. Meditationen framstalls i en kortare form i slutet av denna allménna
undervisning.

Ga vid varje manads slut igenom de ideer ni antecknat i ert dagliga arbete och vélj ut de tre
som synes er vara bérare av den mesta inspirationen och som ni bedémer kunna vara ett fro,
som vore nyttigt att sprida och formedla. Vid arets slut skickar ni in anteckningarna av era
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trettiosex frotankar. Eftersom ni alla anvdnder samma temaord, kan envar av er lamna hela
gruppen mycken hjalp. Ni kommer att finna detta arbete ytterst intressant. Det ar pa satt och vis
en liten avspegling av Hierarkins teknik och det satt, pa vilket Mastarna arbetar (ehuru pa ett
mycket hogre varv av spiralen), nar kris rader eller nar alla grupperna eller ashramerna — sasom
i dag — behdver férenas i nagon stravan, som foranletts av mansklighetens behov eller nagot
planetomfattande nodlage. Mastarna inleder sitt arbete i nagon av den andliga triadens vérldar,
icke sdsom deras larjungar i mentalvarlden, och de koncentrerar sig under tre fullmanetider pa
det "tema” de sérskilt beaktar. Sedan samlas de i konklav och l&mnar envar av dem sitt bidrag
till det problem de gemensamt dryftar, och detsamma gor Kristus och i krislagen dven medlem-
mar av Sanat Kumaras Radskammare. Pa grundval av de gjorda forslagen och efter erforderlig
analys och diskussion formedlas det samfallda beslutet genom intryck till ashramernas invigda
och larjungar och av dessa till varlden. Om ni studerar det ovan sagda, inser ni vikten av den
meditation jag beskrivit. Den ar avsedd att bereda er for arbete enligt riktiga hierarkiska princi-
per i ndrmare anslutning till ashramerna och Méstaren.

KORTFATTAD FRAMSTALLNING

I. Det inledande tillstandet av igenkannande, begrundan och fast beslutsamhet.
I1. Den fokuserade tankens centrum:
1. Polarisera.
2. Inrikta.
3. Meditera pa temaordet.
4. Ljuda OM. Hall paus.
I11. Intryckets mottagare:
1. Yttra den hogsta mottagna idén.
2. Satt temat i samband med nuvarande mojlighet i varlden.
3. Anteckna den forsta tanke ni da mottar.
4. Ljuda OM. Fokusera aterigen i mentalvarlden.
IV. Ideers analyserare:
1. Ténk analytiskt.
2. Sammanfatta slutsatserna for praktiskt bruk.
3. Andas ut idén i tankens vérld.
4. Ljuda OM.
V. Ideers formedlare:
1. Overldmna er till tjanandet.
2. Fornya ert 16fte till Mdstaren.
3. Uttala mantrat: ”Manniskorna &r ett ...”
IV. Arbeta intensivt vid fullmanetiden enligt givna riktlinjer.

DEL VII
April 1945
MINA BRODER:

Nar denna varldskatastrof nu gar mot sitt oundvikliga slut och ljusets krafter triumferar 6ver
ondskans krafter, yppas ateruppbyggnadens tillfalle. For envar av er anger detta ett fornyat
skede av tjanande och verksamhet. Jag skickar ar harmed, sésom jag lovat, den Stora Akallel-
sens sista strof. Jag gav er den forsta for omkring nio ar sedan och den andra under krigets lopp.
Jag ber er att anvanda den dagligen och sa manga ganger om dagen ni minns att gora det. Dér-
med bildar ni en frotanke eller en skarpskuren tankeform, som gér spridandet av denna Akal-
lelse till ett framgangsrikt initiativ, nar den ratta tiden kommer. Den tiden ar &nnu icke inne.

Denna Stora Akallelse kan uttryckas med féljande ord:
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Fran punkten av Ljus i Guds Tanke
Lat Ljus stromma fram i manniskornas tankar.
Lat Ljuset stiga ner pa Jorden.
Fran Karlekens punkt i Guds Hjarta
Lat Karlek stromma fram i manniskornas hjartan.
Ma Kristus atervanda till Jorden.
Fran det Centrum dar Guds Vilja ar kand
Lat Avsikt leda manniskornas sma viljor —
Den Avsikt Méastarna kanner och tjénar.
Fran det Centrum vi kallar manniskoslaktet
Lat Karlekens och Ljusets Plan forverkligas
Och ma den forsegla dorren till det ondas boning.
Lat Ljus och Karlek och Makt ateruppréatta Planen pa Jorden.

Det har visat sig svart att begripligt éversatta och nojaktigt uttrycka de urgamla ordformer
Kristus kommer att bruka. Dessa ordformer ar blott sju till antalet och kommer att utgéra hans
fullstandiga, nya yttrande. Det ar endast deras allméanna innebord jag kunnat aterge. Nagot annat
var inte mojligt. Men aven i denna langre form blir de maktiga i sin akallande véadjan, om de
uttalas med intensitet och brinnande avsikt. De stéllen, pa vilka tonvikten ligger och vilka jag
ber er att droja vid (sedan tillatelse lamnats att bruka utsagorna), ar tva till antalet:

1. Ma Kristus atervanda till Jorden. Detta atervandande far icke uppfattas i sin vanliga inne-
bord och sin vélbekanta mystiska kristna mening. Kristus har aldrig ldmnat Jorden. Det som
avses ar Hierarkins framtradande i det yttre pa Jorden. Hierarkin kommer till sist att verka 6ppet
och synligt pa Jorden under sin ledare, Kristus. Detta kommer att ske, nar den gudomliga
Viljans avsikt och den plan som kommer att forverkliga denna ar battre forstadda och det skede
har intratt, vari tillrattastallande, varldsvid upplysning och ateruppbyggnad verkligen skrider
framat. Detta skede borjar i samband med San-Francisco-konferensen (darav dess storre bety-
delse), och framstegen gar i borjan mycket sakta. Det kommer att taga tid, men hierarkien tanker
inte i begrepp av ar och kortvariga cykler (ehuru langvariga fér manskligheten), utan i begrepp
av skeenden och medvetenhetens expansion.

2. Ma den forsegla dorren till det ondas boning. Forseglandet av de onda krafterna, vilka
slépptes losa under detta krig, sker inom den omedelbara framtiden. Det onda, varom hér talas,
har ingenting att géra med de onda bdjelser, de sjalviska instinkter och den tendens till avskild-
het som finns i manniskors tanke och kénsla. Dessa maste manniskorna sjélva 6vervinna och
utmonstra. Ondskans l6sslappta krafter utnyttjade varldslaget, besatte det tyska folket och ledde
det japanska folket, verkade genom barbari, mord, sadism, lI6gnpropaganda och missbrukade
vetenskapen for att nd sina mal, och att beréva dessa krafter makten fordrar ingripandet av en
makt stérre an den manskliga. Denna makt maste akallas, och denna akallan kommer att finna
ett hastigt gensvar. Dessa onda makter kommer att esoteriskt “forseglas”, innestangas pa sin
egen plats. Vad detta exakt betyder har ingenting med manskligheten att géra. Ménniskorna
maste i dag taga lardom av det forflutna, draga nytta av den disciplin kriget alagt dem och ga
till ratta — envar i det egna livet och samhallet — med de svagheter och villfarelser, varat de kan
finna sig vara hemfallna.

Jag vill har pdminna er om vad jag forra aret sade till ... rérande denna sista strof i Akallelsen:

”Jag bereder mig att framlagga for er Den Stora Akallelsens sista strof, for att ni skall sprida
den 6ver hela varlden. Det dr ingalunda l&tt att dversatta denna strof i ordalag, som gor den
tilltalande for allmanheten och betydelsefull icke endast for Overtygade esoteriker ... Den
kan sa framlaggas att massorna Overallt, den breda allmanheten, formas antaga den och
anvanda den. Detta kommer de att gora i en forhallandevis storre omfattning an de gor som
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kan bruka intuitionen, de andligt sinnade eller ens den goda viljans méanniskor. En langt bre-
dare allménhet kommer att fatta den. Jag skall ge A.A.B. denna strof vid férsta mojliga till-
falle, vilket betingas av varldshandelserna och min forstaelse av en viss esoterisk andamals-
enlighet i faststallandet av en tidscykel. Om planerna mognar sasom Hierarkin onskar, kan
den nya strofen mottagas for spridning vid tiden for fullmanen i juni ar 1945, vad Vaster-
landet angar, och betydligt senare for Osterlandet. Fore dessa faststallda tidpunkter kan stro-
fen anvandas av alla den esoteriska skolans medlemmar, sedan den anvénts en hel manad av
min grupp, varvid denna manad bestams fran den tid gruppens mest avlagsna medlemmar
mottog den.”

Jag soker lata denna Akallelse g& ut med den kraft som min Ashram och alla ni som &r anslutna
till min Ashram alstrar. Méstaren K.H.:s Ashram och Méstaren M.:s Ashram ar likaledes djupt
engagerade i att deltaga i detta arbete.

Jag vill &ven bedja er att lasa och ldsa om de tva Anvisningarna — varav den ena handlar om
Konferensernas cykel och den andra om Kristi arbete. Bemastra deras innehall och It utkastet
till den hierarkiska planen taga form i ert tanke. Sedan kan ni lamna ert bidrag till att genomféra
den och kommer att kunna igenkanna dem som i andra grupper och i olika lander ocksa ar
livsviktiga delar i hierarkisk stravan.

DEL VIII

Innan vi gar vidare med amnet meditation, vill jag rikta er uppmarksamhet pa att det slags
arbete jag nu ger er ar formlost i jamforelse med de tidigare anvisade meditationerna. Jag har
redan givit er fem meditationer, vilka ni sdasom grupp har ombetts att folja. Jag vill sammanfatta
deras andamal for er, sa att ni (aterigen) kan intelligent skrida framat.

Den forsta meditationen avsag 6verforing av energi fran solar-plexus-centret till hjartcentret.
Andamalet darmed var att den stora skiljevaggen (for vilken diafragman &r den exoteriska sym-
bolen) skulle kunna genombrytas och den emotionala personligheten styras med hjartat. Dar-
med skulle genomsnittsméanniskans sjalviska individualitet forvandlas till den malmedvetna lar-
jungens gruppmedvetenhet. Jag sokte hjalpa er i att na storre fardighet i att dverfora, vilket torde
bli av storsta vikt for er i ert dagliga liv.

Den andra meditationen avsag bibringandet av ett grundlaggande begrepp. Jag undrar om ni
sa uppfattade det. Idén med denna meditation var det fria flodet av riktad energi. Ni behdver
standigt halla i minnet att den invigde for alltid sysslar med energier och krafter, som han riktar
och handhar i enlighet med hierarkisk avsikt. Men innan han kan gora detta, maste han i nagon
man kunna styra de sju energislag, pa vilka den manskliga mekanismen gensvarar. Han maste
kunna rikta energiflodet till vilket centrum som helst, fokusera vissa energislag i vissa centra —
sasom han sjalv vill och med forstaelse — och uppratta ett fritt flode och en fri vaxelverkan
genom hela sin egen mikrokosmos. Den anvisade meditationen var icke avsedd att astadkomma
detta. Dess andamal var endast ett: att bibringa en idé och att visa en mdjlighet.

Den tredje meditationen var néra befryndad med de tva forstnamnda, dven om detta icke ar
genast tydligt for er. Den avsag inratning. Ni har varit benagna att tdnka pa inratning sasom det
forfarande, genom vilket personligheten stalls i ett visst forhallande till sjalen. Detta ar alldeles
riktigt, men &ndock menas med inrdtning det som i verkligheten ar fyra forfaranden:

1. Personlighetens inratning med sjélen, vilken inratning medfor ett medvetet forhallande
till Guds Rike.

2. Sjalens och personlighetens inratning med Ashramen, vilken inratning medfor ett med-
vetet forhallande till Ashramens Mastare.

3. Den hdgre invigdes inratning med den andliga triaden och det darav erhallna resultatet
att den invigde igenkanner monadisk energi.

4. Inratningen av alla centra i larjungens eterkropp. Detta medfor att alla dessa centra
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formar registrera och 6verféra energier, som nar in i den lagre mekanismen sasom resultat av
de tre ovan fortecknade hogre inrétningarna.

Jag vill bedja er att noga studera den ovan gjorda uppstallningen.

Den fjarde meditationen var avgjort inriktad pa att astadkomma ett narmare forhallande till
Hierarkin genom Ashramen och dennas liv av |6ftesbundet tjanande. Denna utsaga ar viktig for
er vid denna tid. Denna meditation var delad i tre etapper: lgenkdnnande, Begrundan, Beslut-
samhet. Larjungar behdver i sin hjarnmedvetenhet bygga in igenkannande av forhallande och
igenkannande av instéllning. Dessa maste med tiden och automatiskt bestimma personligheten,
och detta icke med en forcerad anstrangning utan med en positiv mottaglighet. Denna mottag-
lighet avagabringas genom en stabiliserad inriktning. Larjungar behover standigt reflektera 6ver
Ashramens liv sadant detta inverkar pa deras medvetenhet. Vilken inverkan &r ni, min broder,
individuellt varse? Denna larjungarnas reflektion maste atfoljas av en planerad beslutsamhet att
utgdra en konstruktiv del av det ashramiska livet, till vilket deras tdnkande och tjanande givit
dem tilltrdde. N&r den andliga viljan borjar framtrada, &r det i dennas forsta svaga ansatser,
som denna beslutsamhet kan ses forverkligad.

Denna fjarde foljdes av den femte meditationen, som under detta gangna ar varit foremalet
for er uppmérksamhet. Ni torde ha markt att meditationerna blivit allt abstraktare tills — i denna
sista — ni har fatt syssla med att begrunda ideer och vad dessa ideer kan uppenbara, nar de
betraktas sasom froideer, vilka omholjer eller innesluter en blomma — &nnu sé lange osedd och
oanad.

Sasom ni nu kan inse, har jag arbetat pa en bestamd plan, och ni &r nu redo (om ni gjort ert
arbete regelbundet och samvetsgrant) for nésta fas i detta abstrakta arbete. Jag vill har hanvisa
till tva begrepp, jag redan framlagt for er. De sammanhénger med att den invigde har tva saker
att gora:

1. Bli sensitiv for intryck, som nar honom fran det gudomliga medvetandets och varse-
varats olika nivaer.
2. Bli varse “regnmolnet av vetbara ting”, vilket Patanjali omnamner.

Dessa bada kommer att framsta klarare for er, néar vi nu fortsatter med att betrakta det tredje
amnet for dessa anvisningar — telepatin. Var och en av dessa méjliga registreringar inbegriper
en viss och bestamd fas av ett medvetet bruk av intellektet sisom kontaktmedel och hjarnakti-
viteten sdasom mottagare.

For att uttrycka andamalet med allt detta i hogsta mojliga ordalag séger vi att larjungen och
den invigde (genom meditation) l&r sig den teknik, genom vilken Guds Tanke, det universella
intellektet eller Planetlogos’ tankeprocess kan uppfattas och registreras. For de flesta for nér-
varande erhalls kunskapen om den gudomliga tanken (sadan den registreras av larjungar, nar
den gestaltar sig i den framvaxande Planen och nér den gor livsaindamalet levande) genom
Ashramen. Méstaren delger Planens eller Andamalets natur — enligt den invigdes status — och
den invigde godtar denna under den fria esoteriska lydnadens lag. Men larjungen eller den
invigde far icke for alltid forbli beroende av att den gudomliga tanken formedlas till honom av
Dem som &r mer framskridna &n han sjalv. Han maste lara sig att uppratta sina egna kontakter
och att sjalv hamta kunskap fran “regnmolnet”. Han maste — pa egen hand — (efter att ha fatt
tillatelse att bruka andlig telepati eller mottaglighet for intryck) soka sig in i Sanat Kumaras
tankeprocesser. Jag bér vid denna tid ansvaret for att ge er dessa meditationer, vilka kommer
att mojliggora for er att taga de forsta stegen mot denna kunskap. Det & min sak att bibringa er
grunderna i de mycket forenklade, likval ytterligt svarfattliga tekniker som senare meddelas.
Hall dessa tankar i minnet, nar ni studerar denna sammanfattning av de redan givna medita-
tionerna och ga sedan framat med den som skall foreslas i denna serie anvisningar. Pa grund-
valen av vad jag har har sagt vill jag &ven bedja er att skriva en klar redogorelse for:
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1. Hur ni har forstatt den fortgaende syntesen av de sex meditationer som ni kommer att ha
mottagit och om dessas d&ndamal i samband med ert framatskridande mot initiation?
a. Vad har dessa meditationer utréttat med er?
b. Vad var de dmnade att utrétta?
2. En klar definition av beteckningarna:
a. Intryckets vetenskap, som har avser intryckets mekanism, varvid ni uppger vad ni vet
om intryckets teknik.
b. ’Regnmolnet av vetbara ting”. Vilken ar dessa tings natur? Varfér regnmolnets symbol?

Ni bemddar er om att halla i minnet att dessa intrycks kalla stadigt forskjuts hogre eller djupare,
vilkendera beteckning man nu véljer, och att fér de genomsnittliga larjungarna, sadana som ni
ar, avser de intryck som skall bevaras till dess ni genomgatt tredje initiationen:

1. De ideer, andamal och avsikter som &r Hierarkins drivkrafter och som formedlas till er
av den Mastare som ar knuten till er strale och darmed till den Ashram ni ar ansluten till.

2. Kvaliteten av den inspiration som ni kan mottaga och registrera och som utgar fran den
Ashram ni befinner er i. Denna har i sin tur er strales utmarkande egenskap, ehuru aven de
sex andra stralarnas egenskaper ar narvarande, underforstadda och inneboende.

3. Karaktéren av det hierarkiska arbetssatt och de metoder som skall tillampas i varje sér-
skild vérldsperiod, sadan som det nuvarande svara 6vergangsskedet.

Av det nyss sagda framgar hur olikartade i andlig mening de intryck ar som den uppmérksamme
larjungen mottar. Sasom ordet "olikartad” har brukas, har det icke ndgon separativ innebord,
utan betyder den grundlaggande enhet som rader i mangfalden och den vidd som kannetecknar
Planetlogos’ inklusiva tankande. For larjungen bestar framgangen (i detta avseende) i en fort-
gaende och 6kande formaga att med sitt tankande inforliva allt fler av de gudomliga slut-
satserna. Jag anvéander detta ord i dess esoteriska betydelse.

Det ar detta ar min avsikt att lata er koncentrera er pa den nya Invokationen fran den synpunkt
betraktad att den uttrycker den gudomliga avsikten och sammanfattar de slutsatser av sitt
tankande Planetlogos erhallit. Det &r det mest abstrakta slags meditation ni hittills fatt er fram-
lagd. Denna Akallelses mening har uttryckts i en form, som i viss mén &r forstaelig for genom-
snittsmanniskan pa grund av de valbekanta orden, som bygger pa flera beteckningar hamtade
fran Bibeln. Men den sanna, inre meningen och inneborden &r mycket djup och framtrader icke
pa ytan. Jag uppfordrar er att genom meditation trangare djupare in i dessa ords, dessa hapnads-
vackande ords livsviktiga mening. De uttrycker, sa langt det varit pa nutida sprak mojligt, en
formel som funnits i Hierarkins ago allt sedan den grundades pa Jorden men som forst nu &r
tillganglig for allmant bruk tack vare den standpunkt i evolutionen méanskligheten uppnatt.
Dessa mantriska strofers underbara natur bestar i att de ar begripliga for manniskorikets med-
lemmar och fér Guds Rikes medlemmar. De betyder ett for den vanliga manniskan, och denna
betydelse ar god, maktig och gagnelig. De betyder ett annat for den ménniska som vandrar
provlarjungens vag, ty hon knyter till orden en djupare och mer esoterisk mening &n vad som
ar mojligt for den manniska som &r helt och hallet polariserad i sin lagre natur. Dessa ord bety-
der ater ett annat for larjungen, som ar ansluten till och medvetet verkar i en Ashram: for invigda
och for Hierarkins mer framskjutna medlemmar formedlar de en &nu hogre och mer inklusiv
betydelse.

Jag ar angeldgen om att utréna hur ni forhaller er till dessa ord och ber er att ett helt ar kon-
centrera ert meditativa tankande och er reflektionsformaga pa dem. Samtidigt utgor de pa ett
nastan enastaende satt nasta utvecklingsstadium i den serie meditationer jag planerat for er. De
bor aven (pa ett egendomligt sétt) satta er i stand att skrida framat i ert tankande och i er formaga
att fatta abstraktioner. Sok den djupare liggande abstrakta idén i denna Akallelse. Den finns
dar. Av ert sétt att forhalla er till denna Akallelse och er formdaga att anvanda dess uttryck sdsom
"trappsteg” till vissa hittills ej uppnadda nivaer av abstrakt tankande kommer jag att kunna
bedéma er beredskap, sasom individer, for visst bestamt forberedande arbete infor den initiation
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som ni (aterigen sasom individuella larjungar) bor genomga.

Den avslutande strofen av ”"Akallelsen for Makt och Ljus”, sésom den kallas i Méstarnas
Arkiv, ar 6gonskenligen enkel. Den har i dessa Arkiv vid sidan en symbol, som anger den epok
eller era i den manskliga historien, under vilken den kan och bor anvéndas. Det ar for oss
intressant notera att mansklighetens evolution dverensstimmer med den angivna tiden. Denna
Akallelse kommer att maktigt tilltala manskligheten. Mitt grundade ré&d ar att den i den utform-
ning den ges for avgjort kristna mottagare (till exempel alla kyrkosamfunds préaster) sa andrats
i den tredje strofen att dennas sista rad far lyda: "Den Avsikt Mastaren kanner och tjanar” eller
kanske "Den Avsikt larjungar k&nner och tjanar”. Ordet "larjunge” &r ett i hierarkisk mening
inklusivt ord. Det &r samtidigt ett ord, som de renlédriga har latt att erk&nna men som for esote-
rikern icke innebar nagon begransning. Det avser den manskliga aspiranten i varje grad fran
den nyligen antagna larjungen anda till och med Kristus Sjalv. L&t mig héar citera Akallelsen:

Fran punkten av Ljus i Guds Tanke
L&t Ljus stromma in i manniskornas tankar.
Lat Ljuset stiga ner pa Jorden.
Fran Karlekens punkt i Guds Hjarta
Lat Karlek stromma in i manniskornas hjartan.
Ma Kristus atervanda till Jorden.
Fran det Centrum dar Guds Vilja ar kand
Lat Avsikt leda manniskornas sma viljor —
Den Avsikt Méastarna kanner och tjénar.
Fran det Centrum vi kallar méanniskoslaktet
Lat Karlekens och Ljusets Plan forverkligas
Och ma den forsegla dorren till det ondas boning.
Lat Ljus och Karlek och Makt ateruppréatta Planen pa Jorden.

Var och en av de fyra stroferna hanfor sig till nagon av den gudomliga energins tre aspekter
och dessutom till manskligheten sjalv, vari de tre méts, ligger sasom potentialer och slutligen
utvecklas till gudomlighetens fulla kraft med alla tre linjerna fullkomligt uttryckta. Dérav, mina
broder, den manskliga stridens haftighet — en strid utan motstycke i varje annan differentiering
av det gudomliga Livet. I manskligheten mots alla linjer och aspekter. Detta &r en grundsats i
den esoteriska laran. De undermanskliga rikena nar sin fullkomning i manskligheten, de éver-
manskliga rikena har déri sitt tillfalle, och genom maénniskoriket har alla 6vermanskliga liv
nagon gang passerat. Detta kanner ni val till.

Pa de tre forsta raderna finner ni Guds Tanke omnamnd sdsom en brannpunkt for det
gudomliga ljuset. Detta avser alla tings sjél. Beteckningen "sjal” med upplysning sasom huvud-
saklig bestdmning avser anima mundi, den animala sjélen, den manskliga sjalen och den full-
andande ljuspunkt som vi betraktar sasom mansklighetens “6verskuggande™ sjal. Den ar en
aspekt av den gudomliga manifestationen, en aspekt som denne store Gudsson (Shri Krishna)
hanvisar till med orden, "Efter att ha genomtrangt hela universum med ett brottstycke av Mig
Sjalv, forbliver Jag”. Detta brottstycke ar alla tings sjal. Denna sjél bringar ljus och sprider
upplysning.

Pa andra strofens tre rader akallas Guds Hjarta och betraktas kérlekens brannpunkt. Den
manifesterade varldens ”hjarta” ar Hierarkin — denna stora formedlare av karlek till varje form
I den gudomliga manifestationen. Vid Hierarkins vésentligen “karleksfulla natur” behover jag
icke droja. Alltfor mycket har skrivits om denna, alltfor litet har forstatts, alltfor mycket har
talats om karleken och icke tillrackligt har insetts om den uppgift Hierarkin star infor, nar den
formedlar kérlek. Karleken &r en energi, som maste na manniskornas hjartan och som maste
befrukta manskligheten med tvafalden karleksfull forstaelse — det vill séga det som uttrycks,
nar karlek och intelligens sammanfares.
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Pa tredje strofens tre rader finner vi hanvisning till Shamballa - "det Centrum dér Guds Vilja
ar kand” — det centrum, ur vilket Hierarkin far sitt liv, nar den hamtar sin drivkraft till tjanandet
av manskligheten. Det ar valkant for er att det pa dessa rader ségs att manskligheten sjélv énnu
inte kan fatta Sanat Kumaras avsikt. Endast Hierarkins framskridna Mastare och invigda av
atminstone tredje graden (den forsta graden i Sirius-Logen) har nagon uppfattning om beskaf-
fenheten av den avsikt som ligger till grund for Planen. Beténk dessa ord.

Pa fjarde strofens tre forsta rader later akallelsen av de tre aspekterna eller makterna Tanke,
Kérlek och Vilja oss forsta att alla dessa makter forankras i sjalva manskligheten, i "det centrum
vi kallar mé&nniskosléktet”. Har och endast hér ligger 16ftet om framtiden och det hopp den inger
och det tillfalle den yppar. Har och endast hér kan alla de gudomliga egenskaperna — i tid och
rum — komma till uttryck och na fullandning. Har och endast har kan kérleken sant fodas, intel-
ligensen rétt verka och Guds Vilja visa sin dandamalsenliga godhet. Genom manskligheten,
ensam och utan hjalp (utom av den gudomliga ande som finns i varje ménniska), kan ”dorren
till det ondas boning forseglas”. Det ar icke Sanat Kumara, som forseglar denna dorr. Det &r
icke Hierarkin, som tvingar det onda att vanda ater dit varifran det kommer. Det ar den kam-
pande, stravande och lidande méanskligheten, som far uppgiften, och, min broder, mansklig-
heten ar uppgiften vuxen.

Denna utsaga har alltid De i atanke som &r mest formogna att anvanda Akallelsen. Den tjanar
till att fokusera och férankra de akallade energierna i manniskoriket. Detta &r Deras uppgift.
Dérifran 6vertar manskligheten foretaget.

Denna Akallelse ar enastdende dven i den bemarkelsen att den &kallar alla tre gudomliga
aspekterna. Den ar syntetisk i sitt betraktelsesatt. Detta ar forsta gangen i den manskliga histo-
rien som detta gjorts. Hittills har méansklighetens utveckling icke givit anledning till ett dylikt
uttalande.

I den lemuriska epoken akallades den tredje gudomliga aspekten, intelligensens aspekt,
genom den instinktivt medvetna djurmanniskans kollektiva vadjan. Hon visste féga om vad hon
med denna knappt yttrade vadjan skulle dkalla. Ljuset framtradde pa Jorden, och verklig fort-
gaende upplysning blev majlig. Har asyftar jag icke det fysiska ljuset, utan intellektets ljus.

| den atlantiska epoken intradde sasom ett resultat av striden mellan ljusets herrar eller
herrarna av det blandande anletet och herrarna av det morka anletet (sasom de benamnes i de
forna skrifterna och i Den Hemliga Laran) annu ett "akallelseskede” och mojliggjordes utveck-
landet av den andra gudomliga aspekten, Karleken, ehuru alltjamt endast sdsom en embryonisk
egenskap hos méanskligheten. Massvadjan uttrycktes da mer intelligent, ehuru den instinktiva
vadjan alltjamt bestod. Det var dock icke intelligens i var bemarkelse.

| var ariska cykel uppges annu ett stort akallande rop. Det ar denna gang ett trefalt rop. Det
ar ropet pa ljus pa var vag och pa att ljus ma stromma in i Jordens morka skrymslen. Det ar
ocksa ett rop pa mer karlek i varlden, ett rop som méanniskorna av god vilja och humanitar
instélining uppger. Det &r slutligen den intuitiva vadjan aspiranterna och larjungarna i vérlden
later ga ut om att viljan-till-det-goda, Guds Vilja, ma komma till fullt uttryck i tid och rum. Den
genomsnittliga, av instinkt styrda manskligheten, ménniskorna av god vilja och l&rjungarna i
varlden ar alla delaktiga i denna akallelse, sa att de i denna infor instinktens, intelligensens och
intuitionens utmérkande drag. Alla tre & sammanforda i denna stora Akallelse. Hall standigt i
atanke denna grundlaggande sammansmaéltning, som nu tar sig uttryck i ord, och repa mod av
den kollektiva hanvandelsen till Kéllan till allt Liv, all Karlek och allt Ljus. Intet kan motsta
den begéran ménniskorna éverallt och i sina leder samfallt framstéller.

Hela denna Akallelse hanvisar esoteriskt till “regnmolnet av vetbara ting”, vilket Patanjali
dryftar. Det &r detta dverhangande, 6verskuggande och uppenbarande forrad av energi som ar
den omedelbara orsaken till allt skeende pa Jorden och som anger att det som &r nytt och béttre
och i fortskridande man riktigt skall framtrada. De skeenden och handelser som salunda fram-
kallas visar att det manskliga medvetandet ror sig framat in i ett storre ljus. Dessa "vetbara ting”
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ar kallorna till uppenbarelse och alla manskliga forverkliganden, ar kulturella och leder till det
vi kallar civilisation. Deras "fortatning” (om jag far bruka ett dylikt ord) erhalls genom hela
manniskoslaktets kollektiva akallande védjan i ett givet tidsskede. Denna vadjan har i det hela
taget projicerats omedvetet men blir i allt 6kande man medvetet yttrad. Resultat kan saledes
forvantas erhallas snabbare och visa sig vara effektivare. Detta regnmoln bildas genom samfalld
handling av den Centrala Andliga Solen, verkande genom Shamballa, och méanskligheten sjalv,
som hittills verkat genom att védja till Hierarkin men i 6kande man riktar sin egen direkta
vadjan.

Med nédvandighet utgar en svagt markbar, oupphorlig indirekt véadjan fran de tre under-
manskliga naturrikena, men denna vadjan fokuserar sig i méanniskoriket, ty detta rike &r det
mottagande och formedlande for dessa tre lagre, liksom Hierarkin varit och ar formedlaren for
varje mansklig vadjan. Mark har hur skont naturrikena griper i varandra och hur fint de forhaller
sig till varandra i den ordning var Planetlogos inréttat. Denna nya Akallelse uttrycker pé ett
enastaende satt detta fullstandiga 6msesidiga beroende.

De nya och lange vantade energiernas nedstigning astadkoms pa tre satt:

1. Genom Hierarkins omedelbara handlande i det att dess medlemmar skolar sina larjungar
att hdmta inspiration ur denna kalla, att bli sensitiva for det vantande intrycket och fora ned
det som behdvs for mansklighetens upplysning och aterstéllande till dess ursprungliga hdga
andliga tillstand. Det finns en hogre fortatning, som vantar pa att regna ner, men for mansk-
ligheten bildar denna ett "regnmoln av ovetbara ting”, varfor ni ej behéver beakta den.

2. Genom vaérldens larjungar och aspiranter, vilka tillhandahaller en kanal, genom vilken
energierna och de befruktande krafterna kan na manskligheten. Detta dvagabringar de genom
att framja:

a. Fordjupning av ménniskans andliga insikt genom reflekterande meditation, stravan
och hangivenhet. Med tiden ersatts dessa av Overtygelse och mental kunskap.

b. Mottaglighet for andligt intryck. Denna medfor att manniskan vaknar till att kunna
intelligent bruka intuitionen och dartill halla intellektet stadigt i ljuset, medan hjarnan i
stillhet ar beredd att registrera denna "kunskap som stiger ned”.

c. Praktisk formaga att satta idén i samband med idealet och vidtaga de matt och steg,
varmed detta ideal tar form i fysiska varlden.

3. Genom mansklighetens stadiga kollektiva framatskridande mot ljuset. Med tiden fram-
bringar detta i manskligheten sjalv en egenskap och en vibration, vilka gor sig géllande.
Denna egenskap och denna vibration ar vasentligen akallande.

I dag har detta “regnmoln av vetbara ting” fortatat eller sammanfért energier, som gjorts
tillgangliga av Aterstéllandets, Ateruppbyggnadens och Ateruppstandelsens Andar. Dessa nu
tillgangliga energier liknar — om an i en storre skala och av en hdgre natur — dem som den
individuella sjalen (en paradoxal beteckning) later komma personligheten till del, nar denna
personlighet &r redo att antrada provlarjungens eller larjungens véag. Dessa energier ar langt
maéktigare, emedan de i sin tur utgér en nedsandning av energier, som stallts till Shamballas
forfogande, vartill kommer energier och krafter, som Hierarkin alstrat. Utomplanetariska kraf-
ter kan nu tagas i bruk pa Jorden tack vare framatskridandet pa var planet och dennas forhal-
lande till solsystemet sasom en helhet.

Aldrig tidigare i nagot skede av var planets historia har ett sa stort tillfalle yppats eller en
sadan mangd andligt ljus och andlig kraft kunnat kontaktas och brukas av manskligheten.

Det forsta tecknet pa att denna energi nu finns i stort matt tillganglig var att larjungar sam-
manfordes till att bilda den Nya Gruppen av Vérldstjanare i fysiska varlden.

Det andra tecknet var en uttalad motséttning mellan ondskans makter och Ljusets Makter.
Denna motsattning utmynnade i vérldskriget (1914-1945) och gav upphov till det sjudande
emotionala och psykiska kaos, vari méanskligheten i dag befinner sig.
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Det tredje tecknet var atomenergins frisldppande och upptéckten av hur energi forvandlas till
materia och materia till energi.

De andliga energierna har saledes opersonligt och med ett "levande direktiv av rent uppsat”
fran det andliga andamalets hogsta punkt trangt ner i materiens lagsta aspekt. De har salunda
bevisat sanningen i utsagan att materien &r ande i dennas lagsta punkt och anden &r materia i
dennas hogsta och att den skenbara dualiteten blott ar en vésentlig enhet.

En koncentration av andliga krafter i och genom den Nya Gruppen av Tjanare i Véarlden,
framkallandet av en véarldskonflikt med dennas pa en gang sondrande och enande resultat och
frislappandet av vissa verkningsfulla energier i sjalva materien till gagn for alla Jordens skapade
vasen — detta &r de omedelbara resultaten av det tryck de éverskuggande andliga krafterna
utovar.

Dessa krafter har paverkat de andligt och humanitart sinnade manniskorna i varlden, svetsat
dem samman till en enda grupp i hdgre varldar (d&ven om detta alltjamt forblir oforverkligat i
det fysiska) och har salunda tillfogat avskildhetens svara irrlara ett dodshugg. Detta kommer att
senare bli ovederséagligen uppenbart. De forde den rena ondskan upp till ytan pa sadant satt att
kampen mellan gott och ont stélldes i en klarare belysning och det manskliga elandets orsaker
behandlades med ny och skarpare insikt. Mansklighetens vetskap om och ansvar for dessa ting
Overallt kan nu icke fornekas. Dessa krafter méjliggjorde &ven bruket av energi, som ar knuten
till sjalva materien. Om denna rétt brukas, kan och kommer den att fullstandigt férandra man-
niskans installning till livet, hennes uppfattning om varden och hennes sétt att anvénda tiden.

Allt detta har dvagabragts genom det vi kunde exakt kalla den forsta precipitationen. Dennas
verkningar har i mycket stor omfattning varit massverkningar. Dessa har paverkat de andliga
arbetarna och ménniskorna av god vilja, varvid de genom kriget framkallat smartans och
vandans renande eldar och &ven stallt den fysiska varldens innersta natur till forfogande. Jag
har bemodat mig om att pa olika satt uttrycka de senaste handelsernas majestat for att hos er
alla inskarpa att det skedda ar av en hapnadsvéckande beskaffenhet.

Den andra precipitationen maste avagabringas mer medvetet av manskligheten sjalv, och det
ar till dess underlattande som denna nya Akallelse har givits och for detta &ndaméal den méste
spridas vitt och brett.

Denna precipitation framkallas genom att den gudomliga iden gradvis fods i den ménskliga
medvetenheten. VVad som framfor allt annat fordras vid denna tid &r insikt om meningens vérld,
insikt om Dem Som har varldens angeldgenhet om hand och bereder de steg som leder mansk-
ligheten framat mot dess ddesbestamda mal, dartill en stadigt 6kande insikt hos massorna om
Planen. Dessa tre insikter maste manskligheten framvisa, och de maste paverka manniskornas
tanke och handling, om méansklighetens fullstandiga forintelse skall avvarjas. De maste utgora
amnet for allt propagandaarbete som skall utféras de narmaste artiondena — fram till ar 2025 —
forvisso en kort tidrymd for erhallandet av grundliga férandringar i manniskans tankande, med-
vetenhet och riktning, men — samtidigt — ett uppnaeligt mal, forutsatt att den Nya Gruppen av
Tjanare i Varlden och manniskorna av god vilja samvetsgrant fyller sin uppgift. Ondskan har
annu icke forseglats. Kristusmedvetandets spridning och Kristi erkénda nérvaro hos oss ar mal
som annu icke uppnatts. Planen &r annu icke sa utvecklad att dess innehall allmant godtagits.
Ondskan har drivits tillbaka. Tillrackligt manga méanniskor ar medvetna om den gudomliga
upplysningens mojlighet och om det 6msesidiga beroendet (som utgér karlekens grundval) for
att de skall bilda en méaktig kérna, aterigen forutsatt att den troghet, som ar sa utbredd hos and-
ligt sinnade manniskor, 6vervinns. Det finns gudomliga tecken pa kommande handelser och ett
planerat framatskridande mot dessa, och detta véacker redan intresse hos tankare i manga lander.
Emellertid saknas fortfarande den planering som ar det nddvandiga gensvaret harpa.

Om denna nya Akallelse far en vid och bred spridning, kan den fér den nya vérldsreligionen
bli vad Herrens bon varit for kristendomen och Psaltarens tjugotredje psalm varit fér den andligt
sinnade juden.
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Jag vill for er ange tre sitt att forhalla sig till denna Akallelse och dess innehdll. Jag skall p&
grund av tidsbristen gora det i all korthet. Det blir er sak att — enligt er standpunkt i medveten-
hetsutvecklingen och djupet av er reflektionsformaga — utrona vad jag kan ha lamnat osagt.
Dessa tre forhallningssatt ar:

1. Allménhetens.
2. Esoterikernas, det vill sdga aspiranternas och larjungarnas.
3. Den mer framskridna larjungens (sa langt jag kan) och Hierarkins.

For det forsta kommer méanniskorna i allmanhet att betrakta den sasom en bén till Gud tran-
scendent. De kommer inte att erkdnna Honom annu sasom inneboende i Sin skapelse. De kom-
mer att sanda ut akallelsen pa hoppets vingar — hoppet om ljus och karlek och fred, vilka de
oupphorligt langtar efter. De kommer dven att betrakta den sdsom en bon om upplysning till
alla styresman och ledare i alla grupper, som ombesorjer varldens angelagenheter; sasom en
bon om att karlek och forstaelse ma stromma in i manniskorna, sa att dessa kan leva i fred med
varandra; sasom en begéaran om att Guds vilja ma ske — en vilja om vilken de ingenting kan veta
(detta ar ju alldeles sant for alla utom for de invigda) och vilken alltid synes dem sa outgrundlig
och sa alltomfattande att deras normala reaktion torde vara att bruka talamod och vilja avsta
fran ifrdgasattande; sdsom en bon om att manniskans ansvarskansla ma stéarkas, sa att de onda
forhallanden, som i dag ar erkénda och som sa plagar och uppror manskligheten, kan avskaffas
och nagot oklart anat upphov till det onda kan betvingas. De kommer slutligen att betrakta den
sasom en bon om nagot lika oklart anat urtillstdnd av lycka och sallhet matte aterinforas och att
all bedrévelse och smarta matte forsvinna fran Jorden. Detta ar for dem fullstandigt gott och
gagneligt och allt som &r omedelbart méjligt. Jag har givit Akallelsen en sadan ordalydelse att
kristenheten genom sina samfund icke skall finna den omdjlig att anvénda.

For det andra kommer varldens esoteriker och aspiranter att forhalla sig till Akallelsen med
en djupare forstaelse. Fér dem kommer akallelsen att uttrycka ett erkannande av orsakernas
varld och av Dem som subjektivt star bakom vérldens forhallanden, vart livs andliga Ledare.
De &r redo att stdrka dem som har den sanna visionen, redo att ange icke endast orsaken till det
som sker pa det manskliga livets olika omraden utan dven att verka de uppenbarelser som moj-
liggor for manskligheten att skrida framat ur morkret in i ljuset. Med denna grundinstéllning
blir det tydligt att det ar nédvandigt att ge dessa bakomliggande fakta en omfattande spridning
och kommer ett tidsskede av sadan upplysning om Hierarkin, som larjungar planerar och eso-
teriker genomfor, att mogna. Detta tidsskede bérjade ar 1875, da H.P.B. tillkannagav faktum att
Visdomens Maéstare existerar. Detta arbete har fortsatts trots forvanskning, angrepp pa sjalva
idén och forhanande. Att de tillgangliga bevisen ager substans har erkants, och esoterik-
studerande och manga intellektuella dverallt i varlden har visat sig intuitivt forsta saken.

Ett nytt slags mystiker &r i fard med att framtrada och igenkannas. Han skiljer sig fran gangen
tids mystiker (utom nagra fa framstaende exempel) i det att han hyser ett praktiskt intresse for
varldens aktuella angeldgenheter, icke endast for religidsa och kyrkliga ting. Han utmarks av
sitt ointresse for egen personlig utveckling, av sin formaga av att se Gud immanent i alla relig-
ioner, icke blott i sin egen sarskilda variant av religics tro, och dven av sin formaga att leva sitt
liv i ljuset av den gudomliga Narvaron. Alla mystiker har formatt gora detta i hogre eller lagre
grad, men detta slags mystiker skiljer sig fran dem i det forflutna déari att han formar klart ange
Véagens tekniker for andra. Han férenar huvudet och hjartat, intellektet och ké&nslan, och han
ager dartill en intuitiv fornimmelse som hittills saknats. Den andliga triadens klara kalla ljus
upplyser vagen for nutidens mystiker, icke endast sjalens ljus, och detta kommer att i 6kande
omfattning bli fallet.

Bada dessa grupper — den stora allmanheten och vérldens aspiranter i sina olika grader — har
mitt ibland sig sddana, som utmarker sig framom genomsnittet dari att de dger en djupare insikt
och forstaelse. De innehar en mellanstéllning i det ena fallet mellan allménheten och esote-
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rikerna och i det andra fallet mellan esoterikerna och Hierarkins Medlemmar. GI6m icke att
ocksé& Dessa anvander den stora Akallelsen och att icke en dag forgar utan att Kristus sjalv
uttalar den. Néar ni nu laser de narmast féljande sidorna, kommer ni att finna en viss ledtrad till
att forsta dessa andliga Intelligensers instéallningar och synsitt.

Ytligt betraktade ligger denna Akallelses skénhet och styrka i dess enkelhet och i dess uttryck
for vissa centrala sanningar, som alla manniskor medf6tt och normalt godtar — sanningen att det
finns en grundldggande Intelligens, Vilken vi oklart betecknar med Gud; sanningen att det som
bakom allt yttre sken driver vérldsalltet & Karleken; sanningen att det till Jorden kom en stor
Individualitet, av de kristna kallad Kristus, och forkroppsligade denna karlek, sa att vi kunde
forsta; sanningen att bade karleken och intelligensen ar verkningar av det som kallas Guds Vilja;
och till sist den sjalvklara sanningen att endast genom Ménskligheten sjélv kan denna gudom-
liga Plan forverkligas.

Denna Plan kallar manskligheten att uttrycka Kéarlek och uppfordrar ménniskorna att ”lata
sitt ljus skina”. Darefter kommer den sista hogtidliga anhallan om att denna Ljusets och Kar-
lekens Plan, som forverkligas genom méanskligheten, ma "forsegla dérren till ondskans boning™.
Den sista raden uttrycker sedan aterstéllelsens idé, varvid anges grundtonen for framtiden och
att den dag kommer, da Guds ursprungliga tanke och forsta avsikt icke langre skall motverkas
av manniskans fria vilja och det onda — den rena materialismen och sjélviskheten. Genom att
manniskorna forandrats i sina hjartan och sina mal kommer da det gudomliga dndamalet att
uppnas.

Detta &r den uppenbara och enkla meningen, och den star i samklang med den andliga langtan
alla manniskor overallt hyser.

Det finns djupare innebérder, och dessa skall jag senare berdra, men den andliga énskan och
langtan uttrycks med dessa ord i en sadan form att dennas anvandning ej bjuder nagra hinder
for de olika slags intellekt, som kan tankas mottaga den. Bara de som inte erkanner nagon sub-
jektiv eller inre vérld och som forkastar uppfattningen om att en inre vérld av orsaker svarar fér
verkningarnas yttre vérld, skall férneka dess sanning och varde. Dylika mé&nniskor &ar dessbattre
fataliga och glest spridda.

Det &r saledes tydligt att de tre forsta stroferna eller verserna akallar eller vadjar till de tre
aspekter av det gudomliga livet som ar allmant erkédnda — Guds tanke, Guds kérlek och Guds
vilja eller avsikt. Den fjarde strofen visar mansklighetens forhallande till dessa tre, intelligen-
sens, kérlekens och viljans energier, och méansklighetens djupa ansvar for att genomféra spri-
dandet av karlek och ljus pa Jorden.

Just har blir Trianglarnas arbete — som vid denna tid ligger Hierarkin sa varmt om hjartat —
uppenbart. Genom det natverk Trianglarna bildar akallas ljus eller inlysning tack vare det arbete
Trianglarnas medlemmar dagligen utfor och den instéllning de har till detta. Sdlunda kan ljuset
sannerligen “’stiga ned pa jorden” och aven den goda viljan, som &r Guds kérlek och i grund och
botten viljan-till-det-goda, stromma med en fullstdndigare levande kraft in i manniskornas hjar-
tan. Salunda forvandlas de i sitt liv och kan de riktiga manskliga relationernas tidsskede inte
hejdas. Detta ar en tidsalder, som hittills endast oklart anats och som bara de framattankande
manniskorna i vérlden énskat. Salunda forverkligas genom det “centrum vi kallar mannisko-
slaktet” karlekens och ljusets Plan och mattar dodshugget mot ondskan, sjalviskheten och av-
skildheten, forseglar den i dodens grav for alltid. Sa fullfoljes alla tings Skapares avsikt.

Ingen kan anvanda denna Akallelse eller bén om inlysning och om kérlek utan att framkalla
maktiga forandringar i sina egna installningar. Hans livsavsikt, karaktar och mal forandras, och
hans liv blir annorlunda och andligen till stérre gagn. "Sasom en manniska tanker i sitt hjarta,
sadan ar hon” ar en grundlag i naturen. Att standigt rikta tanken pa behovet av ljus och utsikten
till inlysning kan inte bli utan verkan och blir det inte heller. Medan arbetet med Trianglarna
vaxer och natverket sprids over hela Jorden, kan man vanta sig att &ven tanken om att ljus och
god vilja (som &r den narmaste yttringen av kérlek som behovs i dag hos manniskorna) stiger
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ned ovanifran sprids allt mera. Intet kan hindra att de forvantade resultaten yppar sig, ty den
eviga lagen galler. Det rader nu ett trangande behov av inlysning i manniskors tankande, sa att
de kan se tingen sadana de &r, kan uppfatta de ratta motiven och séattet att astadkomma riktiga
manskliga relationer. Den goda viljan sdsom drivkraft ar vasentlig for ratt handling. Om dessa
tva — ljus och karlek — ar forhanden, skall det icke dréja manga artionden férran idén om riktiga
manskliga relationer blivit ett massornas ideal och raskt tar form i alla nationella, offentliga och
samhalleliga verksamheter. Mansklighetens historia har varit historien om att ideer uppfattats
och tillampats pa manskligt liv och kommit till uttryck i framatsyftande begrepp. De tva ideer
som behdvs i dag ar de om ljus pa vagen och god vilja i praktiken.

Jag vill nu ber6ra nagra av de djupare inneborderna for er som &r larjungar eller skolas for
larjungaskap. Om jag kan gora detta, kan ert meditationsarbete bli till gagn vid den hierarkiska
avsiktens forening med den méanskliga stravan. Sadant bor alla larjungars arbete vara.

Ni har redan markt — nér ni studerat Akallelsen — att de tre viktigare centren i vér planet &r
sinsemellan foérbundna: Shamballa, “dar Guds Vilja &r kand”, Hierarkin, dar Kristus harskar
och varifran Han soker narmare kontakt med méanniskorna, och det centrum vi kallar Mansk-
ligheten. Det finns ett ndra samband mellan den forsta strofen och den sista. Som ni vet, ar det
mansklighetens ode att vara barare av Guds vilja, saledes uttrycka den aktiva intelligensen,
driven av karleken och genomford av viljan. Tiden for detta ar annu icke inne, men om mansk-
ligheten handlar i ratt tid och dess ratta onskan &r stark nog, kan for forsta gangen i den mansk-
liga historien detta 6de bli allmént erként och allt fler manniskor frivilligt ansluta sig till en
aktivitet, som i synnerhet &r deras eget 6de. Detta ar aterigen ett av Akallelsens framsta mal.
Dess oavlatliga bruk kommer att medféra en inklusiv syn pa andlig utveckling och tillféra det
manskliga tdnkandet en syntes, som det hittills saknat. Nar "ljuset strommar in i manniskornas
tankar”, kommer man i vidare kretsar att uppfatta den gudomliga planen och &ven 6nska och
akalla viljan-till-det goda.

Det ar nddvandigt att alltid minnas att ljuset ar aktiv energi och att kérleken &ven ar en energi.
Det &r ocksa till gagn ha i atanke att ljus och materia vetenskapligt sett &r ett och samma och att
ljusets natverk ar verklig substans och saledes den goda viljans barare. Det &r alltsa darfor det ar
nodvandigt inse att det ar ett enda natverk, bestaende av tva slags energi. P4 denna grund ar
arbetet med att bilda Trianglar indelat i tva kategorier. Somliga méanniskor har lattare for att arbeta
med det ena energislaget 4n med det andra. Det ar intressant att ocksa notera att Ljusets Trianglar
i grund och botten & mera materiella & den Goda Viljans Trianglar, eftersom de ar knutna till
substansen, till den energi, med vars bruk manskligheten &r fortrogen, och till etermaterien. Den
Goda Viljans Trianglar ar till sitt ursprung hierarkiska. Jag ber er att begrunda detta.

Men i denna varldskris ar natverket i bada sina aspekter av hierarkiskt ursprung. Mastarna
arbetar med substansen (det vill sdga ljuset), icke med materien. Det arbete som Trianglarnas
medlemmar utfor ar saledes rent mentalt och darfér utomordentligt maktigt — givetvis nér det
utfores riktigt. "Energi foljer tanken”, och Trianglarnas arbete ar arbete med att rikta tanken.
Arbetet bestar darfor av tva delar: akallandet av gudomligt bistand (for att uttrycka det i kristna
ordalag) och sedan — genom tillit och godtagande — riktandet av ljusets och kérlekens energier
(vilka akallats) till alla manniskor Gverallt. De kommer enligt den allménna instéllningen att
uppfattas sasom inlysning och god vilja. Det &r ett i djup mening vetenskapligt arbete men i
grunden ett enkelt dylikt. Akallelse, bon eller andlig stravan, meditation — det har ingen bety-
delse vilka ord man anvander — med hjalp av dessa tre metoder nedkallar man andliga energier
och satter dem i verket. Med klart tdnkande, riktad tanke och mental insikt kan de goras till
foremal for mansklig 6nskan. Ideer ar helt enkelt kanaler for nya och 6nskvérda gudomliga
energier. Ideal &r dessa ideer, sedan de forvandlats eller nerdimensionerats till tankeformer och
som sadana framlagts for allmanheten. Ideer blir pa telepatisk vag till ideal, och att sa uttrycka
saken dr att ge den gamla lagen “energi foljer tanken” en annan formulering.

Arbetet med ljusets och den goda viljans nétverk, ett arbete som &r fokuserat i mentalvérlden,
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ar denna kunskaps bruk for paverkan pa allmanhetens medvetenhet. Detta ar fakta, som bor
framstallas i forenklat skick och efterhand meddelas och pa det klaraste sprak alla Trianglarnas
medlemmar. Att arbeta med Trianglarna &r att arbeta med méanniskornas intellekt och med en
faktor, som anvands och utnyttjas av ledare dverallt. Anstrangningen bestar i att lata vissa ideer,
som ar nodvandiga for manskligt framatskridande, lamna sitt intryck pa detta intellekt. Méan-
niskor inser att det som nu rader ar morker och elande och valkomnar darfor ljuset. Manniskor
ar trotta pa att hata och strida och valkomnar darfér den goda viljan.

Lat mig for ett 6gonblick berdra en annan synpunkt. Liksom den forsta och den fjarde strofen
har ett nara samband, sa har dven den andra strofen och den sista raden ett dylikt samband.
Planen kommer att aterupprattas pa Jorden genom inlysning och god vilja, och nér detta sker,
kommer Kristus att atervanda till Jorden. Jag ber er att icke missforstd denna formulering.
Kristus har aldrig lamnat Jorden, och nar Han tog farvél av Sina larjungar, sade Han: ”Se, jag
ar med eder alla dagar intill tidens &nde.” Hans Narvaro erkénns emellertid inte av de flesta
manniskor, och for de renlarigt religidsa i vérldens alla trossamfund omfattas den blott med
aningen och det oklara hoppet.

Sasom jag tidigare papekat, uttrycks Kristi aterkomst forst och framst genom att Kristus-
medvetandet véller fram i manniskors hjartan 6verallt. Den goda viljan blir dess forsta uttryck.

Dérnést kommer larjungar dverallt att finna sig vara i 6kande grad sensitiva for Hans kvalitet,
Hans rost och Hans undervisning. De kommer att i manga fall "6verskuggas” av Honom, liksom
tidigare Han Overskuggade Sin larjunge Jesus. Genom denna 6verskygd av larjungar i alla
lander kommer Han att upprepade ganger flerfaldiga Sig. Den éverskuggade larjungens effek-
tivitet och formaga kommer att forvana.

Ett av de forsta experiment Han gjorde, nér Han forberedde detta slags verksamhet, var det i
samband med Krishnamurti. Det var endast delvis framgangsrikt. Den kraft Han anvande for-
vrangdes och felanvandes av det slags héngivna manniskor, varav Teosofiska samfundet till
stor del & sammansatt, och experimentet avslutades. Det tjanade emellertid ett synnerligen gag-
neligt andamal. Kriget har medfort att manskligheten berdvats illusioner. Hangivenheten
betraktas icke langre sasom tillracklig eller nddvandig for det andliga livet eller dess andamals-
enlighet. Kriget vanns men icke genom miljoner mans hangivenhet for nagot hogt ideal. Det
vanns genom enkel pliktuppfyllelse och 6nskan att trygga manskliga rattigheter. Ett ringa fatal
av de stridande var sadana hjaltar som tidningarna enfaldigt framstaller det. Dessa méan inkal-
lades och utbildades till strid och var tvungna att strida. Det var en kollektiv insikt om vad
plikten bjod. Nar Kristus aterigen soker éverskugga Sina larjungar, blir det ett annat slags for-
hallningssatt som erfordras. Det ar darfor som A.A.B. sa konsekvent forringat hangivenheten
och forordat den andliga sjalvstandigheten. Ingen hangiven ar sjélvstandig. Han ar en forestall-
nings eller en persons fange.

Né&r Kristus kommer, blir det en stark framvéxt av kristusmedvetandet hos ménniskor. Nar
Kristus val ar erkand och larjungar arbetar under sadana betingelser, kommer en tid da Han kan
ater verka Oppet bland manniskorna. Han kan da utfora sitt arbete saval i det yttre som i det
inre. FOr dessa tre skeenden, som sammanhanger med manniskans inneboende gudomlighet,
arbetar och forbereder Hierarkin, och denna kommer véasentligen att konstatera ytterligare ett
resultat av att den nya Akallelsen anvants till att bisté i detta forberedelsearbete.

De av er som &r larjungar inser latt den tredje strofens betydelse. Dess innebord &r att Akal-
lelsen, sddan den brukas av Hierarkin (mark detta), bidrar till att hos manskligheten framkalla
den andliga viljan och hos Hierarkin igenk&nnandet av den gudomliga viljan. Om denna tredje
strof kan ej mycket sdgas till den stora allménheten. Denna kommer att i all enkelhet tolka den
sasom en bon om att den méanskliga viljan matte fas att Gverensstimma med den gudomliga
viljan, aven om den kanske inte forstar detta. Sddan den gudomliga viljan &r till sitt vésen,
forblir den dven for Hierarkins medlemmar det stora mysteriet. Men icke desto mindre kan de
veta och tjana andamalet och gor det ocksa. Hierarkin ar formedlaren av energi — karlekens
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energi. Nar Guds viljas andamal (som man vet och forstar i Shamballas Radskammare) saledes
soker paverka den manskliga viljan, uttrycker den sig i hierarkiskt avseende sasom viljan-till-
det-goda och i manskligt avseende sdsom god vilja, sasom karleksfull malmedvetenhet eller
sasom en fast beslutsamhet att astadkomma riktiga ménskliga relationer.

Aven Kristus sjalv brottades med den gudomliga viljans problem och riktade Sig till Mona-
den i den stund Han forst insag hur omfattande och svart Hans uppdrag sasom Varldsfrélsare
var. Han ropade da hogt: ”Fader, ske icke min vilja, utan Din.” Dessa ord uttryckte att Han stod
i begrepp att lamna de hdéljen, genom vilka Han forsokt att rddda manskligheten. Det visade
Honom vad som da kunde ha forefallit vara ett skenbart misslyckande och ett icke genomfort
uppdrag. | nédra tva tusen ar har Han vantat pa att fullgora detta uppdrag. Det har aven for
Honom inneburit intradet i en nytt verksamhetsskede. Detta skede krénes under de narmaste tre
hundra aren med framgéng, om denna Akallelse — sédan som ni alla och Hierarkin brukar den
— visar sig verkningsfull. Han kan icke fullfolja det uppdrag Han atagit Sig, om ej mansklig-
heten gor en motsvarande insats.

Detta mantra ar alldeles sérskilt och véasentligen Kristi Eget mantra, och dess "ljud har gatt
ut” till hela varlden genom att Han uttalat det och genom att Hierarkin har anvant det. Nu maste
dess ord ga ut i hela varlden genom att uttalas av manniskor overallt, och dess mening maste i
sinom tid uttryckas av massorna. Da kan Kristus "atervanda till Jorden” och “skall Han av den
vedermoda Hans sjél utstatt se frukt och sa bliva mattad”.

Aven den sista strofens slutrad kanske tarvar forklaring. Den talar om att det & mansklig-
hetens uppgift, nér den genomfor Planen, att ”forsegla dorren till det ondas boning”. Detta ar
(sjalvfallet) ett symboliskt uttryck for idén om att géra de onda avsikterna bade overksamma
och fruktlésa. Med talet om ondskans boning avses ingen sarskild plats. | Nya Testamentet talas
i Uppenbarelseboken om ondskan och om att djavulen skall férgéras och om att Satan skall
berévas makten. Dessa utsagor avser alla samma tidsskede som denna Akallelse handlar om
och som den soker infora.

Manskligheten haller "ddrren till ondskans boning” 6ppen genom sina sjalviska begar, sina
hatyttringar och sin atskillnad, sin girighet och sina ras- och nationsgranser, sina laga personliga
stravanden och sin maktlystnad och grymhet. N&r god vilja och ljus strommar in i ménniskors
tankar och hjartan, kommer dessa onda egenskaper och dess riktade energier som haller dérren
till det ondas boning Oppen att vika for en langtan efter riktiga manskliga relationer, for en
beslutenhet att skapa en béttre och fredligare varld och for en varldsvid framvisning av viljan-
till-det-goda. Medan dessa egenskaper tranger undan de gamla och o6nskade egenskaperna,
kommer dorren till det ondas boning att symboliskt langsamt stangas genom den allmanna
opinionens blotta tyngd och genom ratt mansklig onskan. Intet kan pa nagot satt hejda detta.

Salunda kommer den ursprungliga Planen att aterupprattas pa Jorden. Bibeln omtalar detta i
symboliska ordalag sésom Edens lustgard. Angeln med det flammande svardet kommer icke
langre att vakta den dorr som leder till invigningen i Guds Rike utan kommer att forvandlas till
Narvarons Angel. Samtidigt kommer dorren till den andliga verklighetens varld att 6ppnas for
manskligheten och dorren till det ondas boning att stangas. Har har nu framlagts nagra ideer,
som kan tjana till att lata denna Akallelse f& ett nytt liv i ert tinkande. Den sammanhanger pa
ett enastaende satt med alla sanna och gamla trosformer: den ger ett hopp for framtiden och har
en innebdrd for nuet och &r av praktisk betydelse.

Ni bor begrénsa ert meditationsarbete sa att ni uteslutande soker att pa djupet forsta denna
strof av den Stora Akallelsen och hos er sjalva framkalla den &kallande andan.

Jag skall i dag ge er ett mycket gammalt mantra, som heter L&rjungens bekréftelse. Det har
anvants av larjungar i Mastarnas Ashramer i tusentals ar och ges i dag ut av mig till alla sanna
larjungar. Dessa kan nu anvéanda det i det yttre och lata det dagligen inga i sin meditation. Jag
vill att ni under detta kommande ar i er meditation tillampar ett forfarande, som beskrivs nedan.
Avsikten darmed dr att stérka ert 16fte genom bekraftelse, stadga er inriktning och skénka er
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intuitiv insikt i denna nya Akallelse.
1. Inréatnings- och insamlingsskedet. Detta ger insikt om er andliga stéllning och stravans
mal. Det innefattar dven insikt om Ashramen och malmedvetenhet i arbetet for Méastaren, och
detta med tva symboler: sjalen och Ashramens mittpunkt.
2. Bekréftelseskedet. Uttala helhjartat sasom sjal foljande gamla mantra:

”Jag ar en punkt av ljus inom ett storre Ljus.
Jag &r en strom av karleksfull energi inom den gudomliga Karlekens flod.
Jag &r en punkt av offrandets Eld med fokus inom Guds brinnande Vilja.
Och salunda star jag.
Jag ar en vag, pa vilken manniskor kan na malet.
Jag ar en kalla till styrka, som hjalper dem att sta.
Jag ar en strale av ljus, som skiner pa deras vag.
Och salunda star jag.
Och nér jag salunda star, vander jag mig om
Och betrader s manniskornas vég
Och ké&nner Guds végar.
Och salunda star jag.”

Detta, mina broder, ar det basta jag kan géra med ord och satser, nar jag soker att i nutida
sprakform uttrycka ord, sa uraldriga att de brukades fore sanskrit och senzar. Men inneborden
ar klar, och det ar det enda viktiga.

3. Inriktningsskedet. Detta &r ett skede av stilla tanke pa bekraftelsens innebord.

4. Meditationsskedet. Detta avser den nya Akallelsens fyra strofer. Jag lamnar er frihet att
betrakta denna Akallelse pa ert eget satt och att nalkas detta synnerligen viktiga och betydel-
sefulla mantra fran den hogsta punkt ni kan na i er individuella intuitiva fornimmelse. Jag
vill bedja er att meditera p& det som Akallelsen synes er innebéra i planetariskt hinseende,
men jag vill 4ven padminna er om att beakta de individuella parallellerna. All akallelse &
méansklighetens véagnar kan tolkas dven i personlig mening, varvid personligheten betraktas
sasom mikrokosmos av makrokosmos och sasom faltet for ljusets och karlekens kringsprid-
ning, for Kristuslivets och Offerviljans uttryck, dartill redskapet for tjanandet och ett omrade,
pa vilket ondskan forseglas, motverkas och omintetgores. Jag vill bedja er att vid arets slut i
uppsatsens form sammanfatta er forstaelse av Akallelsen och er tolkning av den (s&vél
makrokosmiskt som mikrokosmiskt). Om dessa uppsatser verkligen blir frukten av er intui-
tiva fornimmelse, kunde de tillsammans bilda en nyttig bok, som kunde ge allménheten en
riktigare uppfattning av de ord som i manga artionden kommer att pragla de andligt sinnade
manniskornas tankande.

5. Den fasta beslutsamhetens skede.

a. En reflektion 6ver skillnaden mellan Andamal, Vilja och Avsikt.

b. En stunds fullstandig, fokuserad tystnad, som rader medan ni séker utgéra en ohindrad
kanal for inflodet av ljus, karlek och styrka fran Hierarkin.

c. Ett uttalande som ni, sjalen, larjungen, gor till personligheten:

"I Guds viljas mittpunkt star jag.

Intet skall fa min vilja att avvika fran Hans.

Jag genomfoér denna vilja med kérlek.

Jag vénder mig mot tjanandets félt.

Jag, den gudomliga Triangeln, later denna vilja verka
Inom kvadraten och tjanar mina medmanniskor.”
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DEL IX

Sex meditationer har ni redan fatt, varvid meditationen pé den Stora Akallelsen utgjort hojd-
punkten. Hur noga ni har utfort denna sistndmnda meditation vet jag icke. Min uppméarksamhet
har tagits i ansprak for manga viktiga ting och dven for bemddandet med att oskadliggora en
rad angrepp pa Hierarkin. Dessa har uttankts i olika delar av varlden av sadana som grundlost
pastatt sig vara larjungar. Angreppen ifraga var huvudsakligen riktade mot A.A.B., och hon
kunde ha avvérjt dem, sdsom hon ofta gjort i det forflutna, om det icke varit for det direkta
angreppet pa min Ashram ... Sdsom jag sagt er, har min Ashram och i en mindre omfattning
K.H.:s Ashram fatt vidkannas nagra av efterdyningarna, och A.A.B. har varit oformogen att
avvanda allt detta. Jag har darfor behovt utfora visst skyddsarbete. Detta har nu avslutats, och
jag ar nagot ledigare.

Jag planerar att ge er den sjunde och sista meditationen, och med dessa sju beskrivna medi-
tationer har ni mycket arbete att utfora for det som aterstar av denna inkarnation. De hittills
givna r alla, sasom de planerats och i den foljd de givits, samhoriga med varandra. Den forsta
utgick fran hjartat, sasom allt uttryck for det gudomliga och allt i sann mening skapande arbete
maste gora. Darnast beaktades energifaktorn och iakttogs energimottagandets sju punkter.
Sedan f6ljde en Gvning i inratning, sa att den inre andliga manniskans struktur eller uppbyggnad
kunde réatt inriktas och inratas och darmed ej valla den gudomliga energins infléde nagot hinder.
Dessa tre meditationer ar av stor betydelse, likval alldeles elementara. De maste emellertid
forega varje meditation (och dennas senare verkningar), som pa nagot som helst sétt har nagot
samband med min Ashram, sasom den foljande hade. Sedan anvisades en meditation pa vissa
ord, som utgdr teman, da de vart och ett betecknar en idé. Denna meditation skilde sig helt och
hallet fran de tre foregdende i sin tonvikt, som nu icke har nagot med larjungen att gora — sasom
de tre forsta hade. Dessa avsag nastan helt och hallet arbete i forberedelse for ashramiskt
tjanande.

Den forsta bestdmda handling av detta slags tjanande framstalldes for er i den sjatte medita-
tionen, vari gruppen fick uppgiften (eller snarare det andliga foretaget) att lansera den Stora
Akallelsen. Ni har annu aldrig insett hur stor denna uppgift &r, och ni har utrattat féga av verkligt
objektiv beskaffenhet for att rikta allmanhetens uppméarksamhet p& denna Akallelse. Tre av er
har gjort mycket, 6vriga litet eller intet alls.

Nu skall jag for er beskriva en meditation, som icke ar latt fér er att utféra men som sym-
boliserar larjungens bade vertikala och horisontala liv. Denna meditation ar aterigen uppbyggd
omkring vissa ord sasom dessa esoteriskt uppfattas.

1. Bekrafta uppriktigt ert larjungaskap och bemdda er om att forbinda er med mig sasom
Ashramens Méstare.

2. Sdg den Stora Invokationen, varvid ni framhaller en av de fyra stroferna under var och en
av manadens fyra veckor och drojer vid dess betydelse langre an vid de andras.

3. Er meditation maste sedan byggas upp omkring atta ord, som ni kan ordna inom er med-
vetenhet pa foljande satt:
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Gud
Metod Utforande

Materia
Detta Kors avser ert VERTIKALA liv

Enhet  God vilja

Uttryck Forstaelse
Detta Kors avser ert HORISONTALA liv

Det sitt, pa vilket ni tillimpar allt detta, maste sta i
samband med ert dagliga livsuttryck, och vid nagot tillfille
méste ni (den inkarnerade sjilen) inse att ert liv sdsom
ldrjunge ér av en tvafaldig natur. Detta visar de tva forenade
korsen.

4. Ansla tio eller femton minuter at begrundan av det vertikala—horisontala livet och mark
hur i manga fall en enda vertikal linje uppbar de andra linjerna men att inga horisontala linjer
gor detta.

5. Fatta posto vid den punkt, dar alla linjer moéts, strava efter att forverkliga er sjalva sdsom
den i mittpunkten, varvid ni stralar ut genom hela er alldeles avgjort bestamda inflytelsesfar.

6. Ljuda O M sju ganger ohorbart.

En av formlerna, broder sedan gammalt, har ett samband med denna meditation. Ni torde
finna det vardefullt att jAmfora det sagda.

DEL X

I den senaste samlingen skrifter gav jag er en gruppmeditation. Denna fullbordade en enhet
av sju meditationer, vilka alla utgjorde en foljd och vilka alla var &mnade att astadkomma skap-
ande resultat i era liv.

Jag vill denna gang upprepa nagra av de ideer jag tidigare gav er. Jag vill dven visa er alla de
sju meditationernas syntes och klargora for er hur de steg for steg kan leda aspiranten fran
kunskapen in i visdomen. Jag vill att ni uppfattar faktum att dessa meditationer, om ni noga
foljer dem, kan forandra er fran en i hjartat fokuserad aspirant till en ashramisk arbetare, som
gor bruk av den Stora Akallelsen. Denna Akallelse, som jag nyligen givit er, &r hela ménsklig-
hetens gruppbon i Vattumannens tidsalder. Det ar saledes vasentligt att varje larjunge (som
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stravar efter att tjana manskligheten) ser det som en viktigare plikt och skyldighet saval att
sprida den som att dagligen anvéanda den. Detta har jag tidigare inskarpt hos er, jag vill nu fraga
er om ni gor det.

Meditation | ... Hjartats styrning ... Overforing

Ni har har en teknik, varmed ni skapar en linje av samhdorig energi mellan solarplexuscentret
och hjartcentret. Denna &r i sjalva verket en avspegling av byggandet av antahkarana eller
aktivitet som symboliserar detta byggande (inom den fysiska mé&nniskan eller snarare hennes
eteriska centra). Minns hér, liksom alltid, att eterkroppen ar en fysisk mekanism.

Det var denna meditation, som inledde den rytm som gjorde det méjligt att framlégga den nya
Akallelsen for vérlden. Jag menar icke endast ert bruk av den utan dven det bruk ménga larjungar
i manga Ashramer gor av den. Kéanslans uttémning och 6verforing — sasom kraft — i hjartcentret,
for att dar forvandlas till kérlekens energi, foretogs symboliskt under den tid ménskligheten
utvecklade vissa nya insikter. Genom den emotionala energins uttémning (som skedde i samband
med den angest maniskor erfor under kriget) ar manskligheten i dag langt mer medveten i hjartat
an vid ndgon annan tid i dess historia. Hade ni insett detta och det tillfalle som gavs er?

Maénniskornas varld har utsatts for sadan belastning och sadant lidande att hundratusenden i
nastan varje land — antingen faktiskt eller i forestallningen — icke langre kunde ”k&nna”, solar-
plexuscentret icke langre kunde mottaga eller upptaga. For den lidande aterstod intet annat &n
insikten att alla mé&nniskor 6verallt befann sig i en liknande néd och att denna gemenskap av delad
angest forde alla manniskor samman oberoende av vilken nation, religion eller klass de tillhorde.

For forsta gangen i sin historia begynte manskligheten saledes erkéanna ett bestamt skede av
universalitet: manskligheten borjade sasom en helhet att "gemensamt dela hjartats reaktion”.
Detta skedde sa allmant och med en sadan skérpa att hjartat — sdsom en padrivande utstralning
— blev en brannpunkt for méanniskorna. En av lidandets forsta frukter, sasom det allmant delats,
har framtratt pa Jorden, och genom denna frukts framtradande blir allt framtida lidande mycket
forminskat.

Jag sOker ge denna forsta meditation en ytterligare vikt i er uppfattning. Mycket av det jag
givit er har betydelser langt utdver dem ni tillerkanner det. Dessa betydelser kommer att fram-
trada, om ni foljer anvisningarna och utfor dessa meditationer noggrant, regelbundet och upp-
riktigt. Det torde gagna er mycket under de kommande aren, om ni foljde denna meditations-
formel varje dag i tvd manader och gora det intensivt. Ni bor ocksa bemdda er om att bli klara
Over icke endast er individuella reaktion utan dven inse den symboliska innebdrden av det ni
gor. Aven de av er som med visshet vet att ni sarskilt beredes for den andra initiationen, gor
klokt i att folja denna meditation under en vecka i arets varje manad.

Meditation Il ... Riktad energi ... Cirkulation

Denna meditation utgor det andra steget av den forst givna. Denna forsta meditation har
karaktaren av en grundlaggande 6vning, sammanhangande med energins styrning och riktande.
Den var sa planerad att den kunde mojliggora for er att trada in i energiernas falt och déarifran —
varvid ni valde den behdvliga energin — rikta ett sarskilt slags energi genom nagot sarskilt
centrum till en sérskild punkt. Jag gav er bara den forst antydda idén, ty allt som framvisas i
fysiska varlden &r grundat pa en idé. GI6m ej att “sasom en manniska tanker i sitt hjarta, sadan
ar hon”. Det finns saledes ett direkt samband mellan Meditation | och Meditation Il. Den forsta
gor den andra mojlig och till sist verksam.

Nar denna meditation uttvas, forstas och fullandas, bereder den larjungen for det arbete han
senare kommer att utfora sasom Maéstare eller invigd. Han kommer att handha energier i enlig-
het med Planen. Han kommer da att rikta dylika energier fran sitt eget stélle inom Ashramen,
varvid han anvander sin egen eterkropp sasom den genomférande faktorn. Han har féljaktligen
att borja med de energier som verkar genom hans egna centra, innan han kan ga vidare till att
rikta ashramisk kraft genom dem fran det som kallas Hierarkins hjartcentrum. Det finns i sym-
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bolisk mening ett hjartcentrum i varje stérre och i varje underordnad Ashram, och dessa hjéart-
centra utgjuter sin energi genom Hierarkins innersta centrum, och det brukas sasom en energi-
behallare. Larjungarna har att lara sig arbeta med denna rena kérleksenergi, néar den forenar sig
med de krafter som hor till larjungens egen strale. Denna fargar i sin tur i nagon man den
Ashram, till vilken han &r ansluten.

Det ar darfor nodvandigt att ni vidgar ert tankande om den ovan anvisade meditationen, sa
att denna kan bli ashramisk till sin natur och verkan. Darigenom skolas ni i att anvanda hjartat
och att arbeta med och genom hjértcentra, varhelst dessa finns i manifestationen. Jag har har
givit er en synnerligen vardefull antydan och upplysning. I detta sammanhang ar det vérdefullt
minnas att den forsta meditationen har samband med hjartcentret ndrmast ryggraden och att
denna andra meditation ar verksam endast nar larjungen kan arbeta med hjartcentret i huvudet.
Sa snart detta blir mojligt, inser larjungen tre ting:

1. Hjartcentrets forhallande till den tolvbladiga lotusblomman i huvudet.

2. Nodvéndigheten av att rikta karleksenergin (alstret av hjértcentrets verksamhet) genom
ajnacentret till tjanandet av manskligheten.

3. Upprattandet i eterkroppen av en triangel, bestaende av en energilinje mellan:

a. Den tolvbladiga lotusblomman i huvudet.

b. Denna lotusblomma och ajnacentret.

c. Ajnacentret och hjartcentret. Detta skapar en sérskild triangel:

Tolvbladiga lotushlomman
L ]
/
\ /
Hjartcentret
Denna har egentligen mer karaktéren av en mottagningskanal &n av en triangel.
Denna &r dven den forsta esoteriska energitriangel som larjungen skapar. Senare kommer
skapandet av en andlig triangel i huvudet mellan:
a. Ajnacentret och den tusenbladiga lotusblomman. Denna blir verksam i organismen medelst
tallkottkdrteln och hypofysen.
b. Den tusenbladiga lotusblomman och den brannpunkt for eller det sammanflode av ener-
gier som finns i forlangda margen och som kallas altamajorcentret. Detta centrum blir verk-
samt i organismen genom karotidkropparna.

c. Altamajorcentret och ajnacentret.
Ni far sdledes en annan triangel, av denna karaktar:

Ajnacentret

r o

Ajnacentret e o Tusenbladiga lotusblomman

Altamajorcentret *

Har har ni saledes nagra av de begrepp som ligger till grund for denna andra meditation. De
anger en fri, flexibel och flodande vaxelverkan mellan alla de medverkande centren.
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Meditation 111 ... Inratning ... Kontaktsatt

Denna djupt esoteriska inratningsovning ar agnad att forbereda for ett tillstand av mer esote-
risk och allménnare inratning. Av denna inratning kommer det verksamma bruket av den nya
Stora Akallelsen att vara ett uttryck. | denna tredje meditation har ni méanniskan, den andliga
manniskan, som, grundad i sjalen, kommer i ndra kontakt med den Andliga Trefalden (och
darmed till sist forenas med denna), Monadens avspegling. Detta utféres genom hjértats, intel-
lektets och viljans inratning. Salunda skapas en tjanare i varlden. Denna inratningsévning (nar
den utfores ratt och ihardigt) tar sig uttryck i en Mastare i fysiska varlden. Den maste ofran-
komligen frambringa den invigde. Den "férseglar for honom ddrren till det ondas boning” i
personlighetens bemérkelse. Nar Akallelsen anvénds ratt av manskligheten och nér den blir en
varldens bdn, kommer den att satta manskligheten — sdsom en helhet — i stand att uttrycka Ljus
och Karlek och Makt och &ven att forsegla dorren till det ondas boning, och hér anvands ut-
trycket det onda” i en mycket vidare och mer omfattande bemarkelse &n nar det anvands med
avseende pa den enskilde. Alla dessa resultat — de enskilda och de allmanna — erhalls genom
réatt inratning.

Sasom ni vet, mina broder, &r nio invigningens tal. Det forutsatter tre olika trefalders inratning:

1. Den trefaldiga personligheten.
2. Sjalens tre aspekter.
3. Den Andliga Trefalden.

Nar dessa tre ratt inratats och den darav erhallna integriteten stadgats och fullstandigt godtagits,
blir 1arjungen en Méstare. Han &r nu beredd att antrdda den hogre evolutionens vég. Det finns
da en kanal for direkt kontakt — narhelst den behdvs och dnskas for tjanandet — med den fysiska
hjarnan och dven en inratning eller ohindrad forbindelse mellan:

1. Larjungen och manskligheten . . . . Strupcentret eller det skapande centret i planetarisk
mening.

2. Larjungen och Hierarkin .. ... Planetlogos’ hjartcentrum.

3. Larjungen och Shamballa . ... Planetlogos’ hjasscentrum.

Detta &r stora och svarfattliga esoteriska fakta. Akallelsens bruk kommer likas att satta man-
niskor i forbindelse med varandra inom ménsklighetens begransningssfar. Det kommer att sétta
det méanskliga centret i samband med Hierarkin, varvid en ohindrad vaxelverkan bildas mellan
dessa tva och darmed mojliggora Gudsrikets framtradande pa Jorden.

Meditation IV ... Andlig livskraft ... Ashramiskt férhallande

Nér jag anvisade denna meditation, gjorde jag en anméarkning av sarskild vikt. Jag sade att
denna meditation var den forsta jag gav som infor larjungen i esoterikens sanna varld. Den avser
hans forhallande till denna virvel av sarskilda energier som vi kallar en Ashram. Den &r darfor
avsedd att lara larjungen att upptaga energi och vad slags energi han skall bidraga med till
helheten. Detta gor den icke genom att ange sétten for dverforingens givande och mottagande,
utan genom att befésta en standigt narvarande vana att visa andlig livskraft. | synnerhet var en
mening en nyckel till mina kommentarer. ”Larjungar behdver bygga in i sin hjarnmedvetenhet
en stadigvarande insikt om forhallande och installning.” Aven sedan larjungen upptagits i en
Ashram pa grund av att han forvarvat ratten dartill, forblir mycket av hans liv esoteriskt, ligger
det kvar under ytan och &r det nastan helt och hallet subjektivt. Isberget ar den allra basta sym-
bolen for detta. Hans kunskap och fardigheter och andliga formagor framvisas icke, sasom de
borde, praktiskt i det dagliga livet. Esoterisk kunskap &r icke menad att driva ert andliga liv in
i storre och 6kande subjektivitet. Malet ar icke ett mer inatvant liv och en skolning, som gor er
verkligt introspektiva och dérmed till rena mystiker. Det som avses ar raka motsatsen till detta.
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Allt som larjungen vasentligen ar i hogre varldar maste bli objektivt. Hans andliga livskraft blir
saledes nagot han visar i vardagen.

Det ar har larjungaskapets tvafaldiga liv begynner och samtidigt framvisar sin vasentliga
enhet. Larjungen blir verksam i det yttre. Hans ashramiska medvetenhet och hans formaga att
verka sasom en larjunge eller invigd maste smalta samman med hans forvandlade personlig-
hetsliv, sa att steg for steg "de tva blir den Ende”. Nar allt kommer omkring, bestar larjunga-
skapet i att Mastaren erkanner att aspiranten natt ett visst stadium (i forstone ett elementart
dylikt) av sammansmaéltning och i att Mastaren meddelar en skolning och igangsétter en pro-
cess, som framkallar en &hnu mer omfattande sammansmaltning. Det &r denna, som den har
anvisade meditationen dr avsedd att underlatta.

Meditation V ... Precipitation ... Mottagning

Var och en av dessa meditationer leder den utévande larjungen till storre insikt eller borde
go6ra det, om han rétt nalkas den och ratt anvander den. En av den samlade Hierarkins frdmsta
uppgifter bestar i att for manskligheten framlagga de grundldggande gudomliga ideerna. Pa
detta satt gestaltar Hierarkin de ménskliga idealen, skapar foljaktligen i tiden mansklighetens
radande civilisation och skéanker den darmed ett falt for dess kultur. Kulturen kommer idealet
narmare an vad civilisationen gor.

Larjungar maste laras detta arbete med att framlagga och tidens forhallande till skeendet. Ett
riktigt sinne for den ratta tiden &r nagot som varje arbetare for Hierarkin maste odla. Innan han
emellertid kan gora detta, maste han sjalv igenkéanna ideer och arbeta med dylika, lara sattet att
nalkas dem och darefter anvdnda “regnmolnet av vetbara ting” (till vilket Patanjali hanvisar)
och senare omformulera dessa ideer han kontaktet till praktiska ideal. Med tiden kommer detta
”regnmoln” att bli allménnare erként. Vetenskapsman kommer att borja inse att det ar den sanna
kallan till alla ideer och till den inspiration som mojliggor deras arbete. De kommer att utveckla
en teknik for riktad koncentration som satter dem i stand att na denna ideernas kalla och draga
nytta av dess existens.

Nér dylika ideer kontaktas, sker detta vanligen forst i form av oklara aningar eller profetior om
avlagsna tider. Nar varldsreligionernas praster kontaktar dylika ideer, far dessa vanligtvis en allt-
for bokstavlig och dérfor vilseledande uttolkning. Detta har varit grunden till mycket elande i
varlden. Den vetenskapliga metoden bevarar vetenskapsmannen for detta slags villfarelse.

Till mina arbetsuppgifter inom min Ashram hoér att skola larjungar i att igenk&nna de nya,
framtrangande ideerna och utforma dessa till de begrepp som skall bestimma det ménskliga
tdnkandet i den snart begynnande cykeln. Det andra skedet av denna skolning innefattar odlan-
det av ett riktigt sinne for den ratta tiden. Detta hindrar larjungen fran att 6verilat eller forhastat
skrida till handling. Detta ger honom &ven nyckeln till att férsta vad det eviga nuet — syntesen
av datid, nutid och framtid — verkligen betyder. Han kommer darnast att undervisas i precipita-
tionens konst eller séttet att formedla dessa ideer till de intellektuella i varlden. Genom dessa
konkreta och mottagliga intellekt forvandlas de framstallda ideerna till ideal, pa vilka mansk-
ligheten gores uppmarksam. Intelligentsians stallning och ansvar ar annu inte fullt uppskattade,
och den har sjalv egentligen inte atagit sig sin uppgift eller insett dennas bestdmda vikt. Dessa
intellektuellas arbete och deras framlaggande av ideal infor manniskomassorna dverallt angar
icke larjungen. Han arbetar forst och framst med den framskridna, banbrytande ténkaren, icke
med de krdvande massorna. Jag ber er att minnas detta.

Nar jag gav er den femte meditationen, gav jag er darfor dven tolv ord att begrunda i medi-
tationen. De var avsedda att framkalla ert abstrakta intellekt, och avsikten var icke att deras
uppenbara mening och innebord skulle ingd i ert tdinkande. Nar ni senare pa nytt begrundar
dessa ord, vill jag att ni betraktar dem:

1. Sasom uttryck for den andliga triadens synpunkt.

2. Sasom uttryck for del av det arbete som betrotts er i att leda méanskligheten framat. Dessa
ord har nya och profetiska inneborder, och ni maste sjalva upptacka vilka dessa ar.
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Detta har ni &nnu icke gjort, och pa intet av dessa tva sétt har ni i sann mening mediterat pa
de givna orden. Det ar vasentligt att er meditationsteknik omorganiseras i dessa bada riktningar.
Hela ert meditationsarbete &r alltfor konkret. Detta handlar om de tolv ord jag tidigare gav er.
Jag ber er att anvanda ett ord varje manad i ert meditationsarbete.

Meditation VI ... Den nya invokationen ... Andligt inflode

Jag undrar, mina bréder, om ni fattat vilken oerhdrd betydelse det har att en kosmisk, plane-
tarisk och individuell inratningséving, bon eller akallelse salunda framlagts. Den medfor, sdsom
ett resultat av sitt ratta bruk, ett andligt inflode anda in i mansklighetens sjalva hjarta och fran
de hogsta kéllorna. Till mottagandet av denna sista del eller avslutande strof av den stora
hierarkiska ”Akallelsen fér Makt och Ljus” har all undervisning ni forut mottagit och allt
meditationsarbete ni tidigare utfort varit blott ett elementért forspel. Genom att ni mottar denna
Akallelse, anvander och sprider den har ni deltagit i ett kosmiskt skeende av den allra storsta
betydelse. Avsikten — forbunden med denna Akallelse — &r den som i det féljande anges:

1. Att fokusera mansklighetens begynnande kollektiva anhallan pa hogsta méjliga niva.

2. Att inleda en stor akallelsens cykel, vari akallelsen kommer att forena, sammansmalta och
sammanfora de bada hittills anvanda metoderna, det vill sdga bonen och meditationen.

3. Att ge varlden en ny bon.

Denna meditation eller akallelse ar vasentligen en bon. Den kan emellertid anvandas med
djupgaende effektivitet, i forsta hand av dem som vet nagot om meditation. De har en sarskild
och egenartad fordel framfor den genomsnittliga ménniskan, som &r van vid att bedja, ty medi-
tationstekniken infér den mentala koncentrationens faktor och en intensiv fokusering. Den
skolade larjungen kan saledes anvanda denna Akallelse pé flera nivéer samtidigt.

Denna Akallelse &r emellertid icke en meditationsdvning. Den &r vésentligen en bén, som
syntetiserar det begér, den langtan och andliga anhallan som stiger upp ur det innersta av sjalva
mansklighetens sjal. Den maste anvandas pa detta satt. Nar den skolade larjungen eller den
under skolning varande aspiranten anvander den, instéller han sig sdsom pa meditation — det
vill sdga installer sig pa koncentration, andlig inriktning och mottaglighet. Sedan ber han. Det
ar icke en riktig installning, den esoterikstuderande uppvisar, som i avsmak forkastat alla gamla
religidsa bruk och tror sig ej ha nagot ytterligare gagn av bon eller tror sig ha 6vergatt till ett
hogre stadium, meditationens. Den riktiga hallningen ar att han anvander bada, nar han sjéalv
vill och behdver. | samband med Akallelsen instéller han sig p& meditation (en inre mental
installning och fast foresats) men tillampar bonens metod, vilken — nar den frigjorts fran varje
samband med det avskilda jaget — &r ett maktigt medel for upprattandet och bibehallandet av
riktiga andliga och manskliga relationer. Nar han, instélld pa meditation och (med Akallelsens
hjalp) brukande bonen, intrader i ett annars icke mojligt forhallande till mansklighetens stora
massa, kan han tillgodose manniskornas insedda ehuru outtalade behov och forbinder han sig
aven med Hierarkin, som verkar fran den kosmiska emotionalvarlden men — genom att anvanda
det planetariska antahkarana — verkar &ven i buddhivarlden och i kausal-mentalvarlden och for-
mas till gensvar genom mansklighetens begaran.

Min avsikt &r ej att hér ytterligare behandla Akallelsen, emedan jag utférligt gjort detta i de
tidigare lamnade anvisningarna om meditation. Jag ber er dock entréget att aterigen lasa det jag
déar skrev.

Meditation VII ... Korset ... Andlig stéllning

Det &r en esoterisk truism sdga att larjungen &r korsfast pa himlens fasta kors. Detta &r han
beredd att alltid godtaga, ty han vet av bitter erfarenhet hur sant det &r. Han lever med insikten
om att larjungens liv ar svart och att dess krav &ar ofrankomliga. Egendomligt nog bygger atskil-
ligt av denna insikt pa omedveten och oinsedd sjalvomkan. Sasom motvikt till denna icke
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erkanda tankevana dr denna meditation avsedd att lara larjungen att — med 6verlagd avsikt —
skapa sitt eget kors och att pa detta satt avvisa sin (aterigen oinsedda) forestallning att korset ar
resultatet av hans egen standpunkt i evolutionen, att det palagts honom av astrologiska for-
hallanden och att Karmas Herrar verkar genom det och darvid avkraver honom det fulla priset
for alla hans forflutna missgarningar. | verkligheten ar det icke sa.

Vid den tid da en manniska upptas i en Ashram, har hon redan arbetat av en mycket stor del
av sin karma, saval den goda som den daliga, och &r nu redo att bygga sig sitt eget kors, pa
vilket hon fattar posto — med handerna utstrackta till valsignelse. Detta &r den idé, som ligger
till grund for denna meditation 6ver den utévande larjungens vertikala och horisontala stallning.
| denna meditation har ni saledes:

Det vertikala livet

1. Gud eller den gudomliga verkligheten, besltjad av alla former.

2. Den poldra motsatsen till denna, det vill sdga den materia, vari denna gudomliga natur
uttrycks.

3. Denna uppenbarelses metod, grundad pa i stralarna inneboende tendenser.

4. Den poldra motsatsen, det vill sdga utférandet. Den skolade larjungen arbetar alltid med
siktet installt pa utforandet, den erhallna framgangen. Detta ar hans instéllning vad avser honom
sjalv, den tjanande larjungen, och det arbete som skall utforas.

Det horisontala livet

1. Enheten. Sasom ett resultat av sitt framgangsrika vertikala liv kanner sig larjungen vara ett
med allt liv i alla former och med méanskligheten i synnerhet.

2. Detta tar sig naturligen uttryck i forstaelse. Eftersom inga som helst murar ar forhanden och
heller ingen uppfattning om skillnad, kan larjungen "stélla in sig” pa det liv som finns i alla former
och ingar darfor till fulla mattet i inklusiviteten, med allt vad ordet "inklusivitet” innebar.

3. Den kraft som driver honom &r den goda viljan, som &r en formaga som vaxer, nar viljan-
till-det-goda (som han indirekt kontaktar i det ashramiska livet) borjar paverka honom. Be-
grunda detta uttalande. Massornas goda vilja bygger pa denna inneboende gudomliga tendens,
larjungens bygger pa kunskap och mottaglighet for vissa energier fran Shamballa.

4. Denna goda vilja frambringar — ndr den utloses i handling — ett normalt uttryck i fysiska
varlden.

Ni har saledes korsen (+ x), vilka, nar det ena lagts pa det andra, utgor ett hogst intressant
diagram for larjungens liv. Denna meditation skénker darfor larjungen en fullstandig och av-
rundad form att folja: den racker for honom manga ar framaéver. | den nyss gjorda analysen har
jag givit er blott nagra fa antydningar, men ni kan na fram till ett mycket klarare ljus dver saken,
om ni avgjort inser att ert dagliga liv ar grundat pa en vertikal installning och en horisontal
effektivitet.

Mina broder, i dessa sju meditationer har ni allt ni behéver for att skrida framat saval i ert
eget liv som i grupplivet — som for narvarande ar subjektivt verksamt. Om ni de kommande
aren omsorgsfullt utfor dessa meditationer, skall ni finna att de leder till ett vidgande av ert
tjanande, vilket (vad galler de flesta av er) icke varit av storre betydenhet.

Dessa sju meditationer bildar en fullandad syntes av insikter, av utveckling och av andlig
inriktning. Om de utfores omsorgsfullt, utplanar de sjalviskheten och bygger in ashramisk
kvalitet.

DEL Xl

| var senaste serie anvisningar sammanfattade jag alla de meditationer (sju till antalet) jag
givit gruppen. Jag sokte visa er ordningsfoljden av de avgéranden den manniska stélls infor
som skolas for initiation. Den sista av dessa meditationer heter Korset sasom uttryck for det

40



vertikala och det horisontala livet. Den framstélles symboliskt med de tva korsen:

-

N S

2
VAN

Till dessa tva symboler for larjungens liv vill jag vid detta tillfalle lagga dnnu en, som &r en
symbol for den installning ni bor halla fast vid under den cykel, vari ni nu intrader.

Ni ser att jag forenat de bada korsen for det vertikala och det horisontala livet med mansk-
lighetens kors och &ven tillagt en cirkel pa toppen av alla tre. Mina broder, vad betyder detta?
Betydelsen &r den foljande:

7N 1. Att det vertikala livet, den andliga kontakten med Ashramen, standigt bibe-
halles genom meditation, bon och koncentration.

T 2. Att det horisontala livet, tjanandet, bibehalls med lika stor omsorg och att
det finns en standig strom av planméssig energi, som gar ut till alla dem som
— behdver hjalp.

3. Det trefaldiga korsets langa vertikala linje symboliserar for larjungen att
han maste ga ner i manniskolivets storsta djup for att bereda massorna for
Kristi aterframtradande och for Hierarkins framtradande i det yttre.

4. Sfaren 6verst pa korset avbildar "larjungens medvetenhets plats”. Det liv
han lever i reflektion, i standigt varsevara, och hans uppmérksamhets standiga
fokus ligger hogre &n aspirantens vertikala liv, &n hans horisontala liv, tjanan-
det, och anger mattet av hans medvetna verksamhet i Ashramen. Glom icke
att en Ashram i Hierarkin ligger i en hégre vérld an sjélen gor.

Han &r saledes levande och aktiv pa tre aktivitetsnivaer samtidigt och &r i fard med att framvisa
— savitt det star i hans makt och den grad han uppnatt i larjungaskapet medger det — de tre
gudomliga aspekterna: viljeaspekten, som styr hans arbete inom Hierarkin med avseende pa
den kommande stora rorelsen; karleksaspekten, som styr hans vertikala liv och astadkommer
andlig standaktighet i formen; intelligensaspekten, som styr hans horisontala liv och gér honom
till en vis tjanare av medmanniskorna. Slutligen symboliserar den langa linjen fran den ut-
stralande andliga brannpunkten vagen fran den hogsta punkt larjungen natt till den lagsta punk-
ten i hans tjanande.

Ni mérker dven att i denna symbol den underordnade brannpunkten framtréder, dar alla linjer
mots och korsar varandra. Denna punkt star for larjungens personlighet, vari den hogre utstral-
ningen maste stromma in och varifran andlig energi nar ut at alla hall. Om ni studerar och tanker
efter en stund, blir det ocksa tydligt for er att detta kors ratt antages av (eller symboliserar) den
manniska som byggt (eller &r i fard med att bygga) antahkarana. | det fall denna bro icke bildats,
kan aspirantens medvetenhet icke fokuseras i Ashramen eller i intuitionsmedvetenheten.

Ni kan séaledes inse varfor jag meddelat undervisningen om antahkarana. Det gjordes for att
ni skulle kunna systematiskt och vetenskapligt fullborda byggandet av antahkarana. Jag skall
darfor icke har upprepa de forut lamnade anvisningarna. Ni har dem och bér folja dem
omsorgsfullt, varvid ni beaktar att ni har atminstone i viss man éverbryggat klyftan mellan
personligheten och den andliga triaden och att det ni behdver géra ar att fullborda och forstarka
regnbagsbron och sedan anvanda den med latthet.

Antahkaranas symbolik tenderar att allvarligt forsvara begripandet av dess verkliga natur.
Lat mig paminna er om att lika litet som sjalen ar nagon i mentalmaterien kringflytande tolv-
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bladig lotusblomma, utan i verkligheten en kraftvirvel eller tolv energier, sammanhallna av det
andliga véasendets (monadens i dess egen varld) vilja, lika litet ar antahkarana nagot knippe
energitradar, som den av sjalen genomlysta personligheten sakta vaver och som méts av mot-
svarande tradar, som den andliga triaden skickar ut, utan antahkarana ar i verkligheten ett med-
vetenhetstillstand. Dessa symboler ar sanna och levande former, som larjungen skapar med
tankens kraft, men — i tiden och rummet — har de ingen sann tillvaro. Den enda sanna tillvaron
ar monaden i dess egen vérld, aktiv, uttryckande den framtrddande Viljan och i tur och ordning
den aktiva Karleken, i det att denna uppréttar relationer, och den likaledes aktiva Intelligensen
i dennas bruk av de tva hogre energierna. Det far icke glommas att intelligensens energi, foku-
serad i intellektet, ar de bada andra monadiska energiernas redskap eller genomférande instans.

H.P.B. larde att antahkarana forst och framst &r den energikanal som forbinder former och
dessas krafter med de kallor, varur de sprungit, och att livstraden nodvandigtvis gar genom
mentalvarlden (med intellektets dithGrande tre aspekter), varvid den forbinder monaden, sjalen
och personligheten till ett enda levande helt. | sakligt hanseende finns saledes intet behov av
den sa kallade bron, forutom vad avser en enda viktig faktor: det foreligger for den av sjalen
genomlysta personligheten en bestdmd lucka i medvetenheten mellan det lagre mentala och det
abstrakta mentala. Det hdgre mentala (som &r den andliga triadens l&gsta aspekt) kan betraktas
sasom en dorr, som leder den av sjalen genomlysta personlighetens medvetenhet in i en hogre
region av kontakt och varsevara. Men aterigen — som ni nog inser — finns har intet annat &n
symbolik. Det finns ingen dorr, utan detta &r endast en symbol, som anger tillganglighet.

I den andliga méanniskans totala evolution genom ett oerhort antal fysiska inkarnationer bestar
hela processen helt enkelt i att hon expanderar medvetenheten och uppnar — efter hand och
stadium for stadium — ett alltmer inklusivt varsevara. Det ar gott att minnas detta, ty till sist
skall all denna symboliska framstéllning vika for verkligheten. Uppgiften — och denna ar verklig
— att bygga antahkarana och att skapa det som 6verbryggar gapet &r i sanning den andliga man-
niskans planmassiga och medvetna anstrangning att stracka ut sin fokuserade tanke fran den
lagre mentalvarlden in i medvetenhetsomraden, som hon anat men icke kontaktat. Den medfor
att hon anvander hela det varsevara hon redan utvecklat och redan latit "upplysas” av sjélen och
(avsiktligt) gjort i 6kande grad sensitivt for den fokuserade aktivitet hon finner i de hogre and-
liga verkligheternas varld. Uppgiften bestar i att rikta den medvetna tankens strom mot den
varld hon anat och i teorin erként, den varld, dar Méastarna och den andliga triaden finns, och
slutligen den vérld, dar Shamballa finns. Larjungarna bér minnas att undervisningen om evo-
lutionens hogre vég ar langt enklare &n den om den lagre vagen och att darfor undervisningen
om den vikt och betydelse som tillméts antahkarana — vilken &r det som den av sjalen genom-
lysta personligheten forst skapar, nar den verkar sasom ett enhetligt vasen — ar langt enklare an
undervisningen om personligheten i den manskliga evolutionens tre véarldar.

Jag ber er hér att begrunda dessa ting, ty ur gruppmeditationens évande bor den medvetna,
fokuserade installning vaxa som kan betraktas sasom reflektion — en akt av reflektion som, tack
vare att medvetenheten halls stadig i ljuset, tack vare att antahkarana for larjungen ar ett for-
verkligande och tack vare att det mentala &ar inriktat mot den andliga triaden, &r en avgjord
faktisk erfarenhet.

Det ar en reflektion, som fortsattes genom livets alla skiften och som automatiskt registrerar
dessa skeenden. Saledes bygger eller skapar den denna strom av uppstigande energi, som &r
fargad av i livet forvarvade egenskaper och till stralarna horande utvecklade sardrag. Langs
denna strom kan de forvarvade livsegenskaperna och de utvecklade, till stralarna horande sar-
dragen ohindrat passera. Han registrerar i 6kande man “andens ting”, sasom de kallas i Nya
Testamentet. Han forvarvar foljaktligen formagan att med latthet tranga in i Hierarkins varld
och att till sist na den dorr som leder till den hogre evolutionens vag. Han verkar samtidigt i de
tre varldarna sdsom en tjanande larjunge.

Med denna enkla framstélining av antahkarana kan ni finna det lattare att arbeta under det
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kommande aret. Allteftersom denna process av eller 6vning i att stracka ut tanken blir en del av
ert normala medvetenhetstillstand, tjanar den aven till att fokusera er i mentalvérlden och dar-
med till att draga er uppméarksamet fran emotionernas och begérets eller den av langtan beting-
ade stravans varld och stélla er "pa den belysta punkten pa den belysta vagen, dar ljuset kan
skina och visa en stjarna, som skiner ovan Invigarens huvud”.

Jag foreslar er att arbeta regelbundet med de sju meditationerna. Jag foreslog er detta for ett
ar sedan. Blott ett fatal av er lydde mitt rad eller har hallit fast vid forfarandet eller foljt den
rytm som meditationernas foljd infort. Jag foreslar att ni anslar tva manader for var och en av
meditationerna och saledes later dem stracka sig over en tidrymd av fjorton manader. Jag fore-
slar att ni sedan gor Meditation VI1 till er huvudsakliga meditation, som ni Gvar under ett ar.
Om ni utfor detta sdsom anvisats och utan att ifragasatta effektiviteten, kommer ni att langt
klarare forsta detta tankens utstrackande — verklighetsbestamt och energigivande — som den
personliga medvetenheten registrerar.

Jag ger er inga ytterligare beskrivningar av meditationer. Det omsorgsfulla 6vandet av de
meditationer ni redan fatt blir er till stort gagn under aterstoden av ert liv. Mer behdver ni icke.

DEL Xl

Jag vill i dag vidga den i det narmast foregadende meddelade undervisningen om antahkarana
och utlagga for er — ur gruppens synvinkel — nagot som déri sades. Jag skall har omformulera det.

Det ar en reflektion — en medveten, fokuserad installning — som fortséattes genom alla livs-
omsténdigheter och som automatiskt registrerar de skeenden som betingar méansklighetens
liv. Saledes skapar den en strom av uppstigande energi, som ar fargad av gruppersonalens i
livet forvarvade egenskaper och till stralarna horande utvecklade sardrag. Langs denna strom
kan bade de uppstigande och de nedstigande livsegenskaperna och stralsardragen ohindrat
passera och registrerar larjungen i 6kande man “andens ting”. Han forvarvar foljaktligen
formagan att med latthet tranga in i Hierarkins vaérld och att till sist na den dorr som leder till
den hogre evolutionens vag. Han verkar, aterigen foljaktligen, effektivt i de tre vérldarna
sasom den tjanande larjungen.

| detta stycke har ni fatt er angivet den enskilda larjungens andliga, meditativa satt att leva i
forhallande till sin egen sjal och senare till Ashramen. Ni har fatt er angivet det satt, pa vilket
gruppen lever, nér den tranger in i Hierarkin, och ni har dven fatt er angiven den hierarkiska
teknik som séatter den stora Gruppen i stand att tranga in i ett annu hogre andligt centrum och
fran Shamballa fora ner den forstaelse for den gudomliga Avsikten som kommer att utfallas
sasom den hierarkiska planen. Denna kommer att satta Hierarkin i stand att bilda en stor
tjanande grupp. Oavsett hur hogt ni ma na pa varats stege, skall ni — fran och med fjarde natur-
riket — finna att meditationstekniken styr alla medvetenhetsexpansioner, all registrering av Plan
eller Avsikt och faktiskt hela evolutionsprocessen. Den ar en teknik for andlig uppfattning, for
uppmarksamhetens fokusering pa nagon viss medvetenhetsniva och dven for upprattandet av
kontaktsatt.

Ordet "meditation” betecknar hela vetenskapen om akallelse och gensvar. Denna vetenskap
befattar sig med det omrade som stracker sig fran de outvecklade, stumma massornas subjek-
tiva, omedvetna vadjan genom manga steg anda till det hoga satt for vetenskaplig akallelse som
styr den kontakt som i Shamballas Radskammare upprattas med utomplanetariska kéllor av
andligt inflode. Det & genom nagot visst slags meditation som kontakt upprattas, denna ar ater
nagot som till sin natur skrider framat. Den forestallning, den icke-andliga manniskan bildar
sig om att uppratta kontakt med det som senare betingar hennes liv och leder till en forbattring
av hennes dagliga liv i materiellt hanseende, av det som mojliggor livet, ar mahanda den lagsta
yttringen. Vetenskapsmannens eller konstnarens grubblande, experimentella tdnkande ar ett
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annat slags meditation och med en hogre syftning och avsikt, och denna meditationsprocess &ar
battre formulerad och medfor (om man tanker ratt) nagot bestamt dven for gruppen. Det sétt,
pa vilket Hierarkins Medlemmar och Dessas Ashramer erhaller en intensiv andlig férnimmelse
och aven erhaller en osjalvisk formulering av den gudomliga Planen som kommer att forverk-
liga den gudomliga Avsikten i varlden, &r likaledes en utvidgning av alla tidigare meditationer,
medan den koncentrerade, klara och dynamiska akallelse, som gores av de andliga Véasenden,
som skapat eller rattare sagt format Shamballa, ar det pa var planet hogsta méjliga slaget av
meditation.

Man skulle daven kunna sdga att det & meditationen, som svarar for att det begéar, planetens
vanliga manniska hyser, férvandlas till den andliga vilja som alltid genomfor Avsikten. Det ar
saledes meditationen, som astadkommer inréatning vad avser individen, gruppen och planeten,
och denna inratning ar alltid den forsta etappen i uppnaendet av meditationens mal och den
slutliga eller bestaende etappen i uppnaendet. Tank pa detta.

Meditationen verkar dven utrensande och (om jag sa far saga) kastar ut ur individen och ur
gruppen det som ur det omedelbart framfoérliggande andliga malets synvinkel betraktat &r icke-
onskvart.

Meditationen ar vasentligen den tredje gudomliga aspektens, den intelligenta aktivitetetens,
hogsta slags verktyg och fullandning och utfores — sdsom jag tidigare papekat — ur varje mojlig
synvinkel betraktad inom det universella intellektets begransningssfar. Den ar den vésentliga,
gudomliga tillskyndaren, den forhdrskande skaparkraften och den faktor som sammanfor och
forenar varje sadan aspekt av varats stora hierarki som har samband med var planets grund-
laggande andliga natur. Det mentala eller det aktiva intellektet ar vart viktigaste arv fran det
foregaende solsystemet. Meditationen forenar instinkten, intellektet och intuitionen i savl
skapande inratning som medveten identifiering. Den for samman (i oupploslig enhet) det sa
kallade lagre eller konkreta intellektet, gruppintellektet, det hierarkiska intellektet och det uni-
versella intellektet. Den leder till en medveten inrdtning av larjungens centra och &ven av de tre
planetariska centren. Till sin natur &r den sadan att den akallar, fordrar, férenar, mottar och
fordelar. Den &r hos larjungen den kraft som skapar eller bygger antahkarana, styr — genom
sjélen eller den andliga triaden — hj&sscentret, som brannpunkten for andlig vadjan och andlig
mottagning. Den styr &ven ajnacentret (panncentret), som hos larjungen ar det framsta verktyget
for den andliga energins fordelning.

I gruppen leder meditationen till gruppmedlemmarnas sammansvetsning, till deras férenade
i akallan framstéllda vadjan och leder — nér akallan framkallat gensvar — till gruppmottaglighet
for det som andligen begarts och darmed till gruppens andliga tjanande.

| Hierarkin antar meditationen tva huvudsakliga former, och ni maste minnas att meditationen
i detta stora andliga Centrum &r en instinktiv vana och ej nagot som behdver ett tvunget for-
farande.

1. Meditationen &dr det som igangsatter hierarkiskt gensvar pa den akallande vadjan som stiger
upp fran de tre vérldarna och framst pa den akallande vajan som framstélles medvetet av alla
som ber, alla som riktar en mystisk vadjan och alla som anvéander den esoteriska meditationens
metod och den direkta akallelsen.

2. Meditationen &r det instinktiva satt, pa vilket Hierarkin — till gensvar pa akallelsen fran de
tre varldarna — nalkas det hogre Centret, Shamballa. Sedan framkallar Hierarkin de energier, de
Vésen och det andliga infléde som det hierarkiska tjanandet i den ndrmaste framtiden fordrar.
Den &r dven — i en unik mening — den teknik, varmed Mastarna sjélva forbereder sig for den
sjatte initiationen och sa bestammer den livsvag vilken De skall antrada och fran vilken De skall
ga vidare till hogre, kosmiska ataganden.

Ni kan saledes inse varfor jag lagt en sa stor vikt vid er individuella meditation men &ven lagt
en annu storre vikt vid gruppmeditationen. Likval har jag endast sokt rikta er instinkt sa att den
I sitt andliga uttryck antar en vetenskaplig pragel. Jag har &ven sokt infora er i en planetarisk
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teknik, som alla planetvasen maste bemastra och faktiskt bemastrar. | sin mest rudimentéra
form ar meditationen den instinkt som leder till uppfattandet av den fysiska solen och exempel-
vis vander det planetariska véxtlivet mot solen sasom den dominerande kéllan till dess liv. I sin
mellersta form ar den det som for aspiranten och Hierarkin uppenbarar solens hjérta, och i sin
hogsta form ar den det kontaktsatt som satter var planets hogsta Vasenden i samband med den
centrala andliga solen. Jag vill papeka att i vart och ett av dessa fall denna formaga att meditera
(de mentala processernas andliga uttryck) fokuserar sig i vissa gruppbildningar, som det torde
gagna oss att kortfattat betrakta.

Man kan saga att det mellan de stora planetariska centren finns en grupp av sadana som
formar meditera skapande. De ar utvalda ur vart och ett av de storre centren och ur deras krets
som redan ar vana vid meditation. Jag vill har gora ett uppehall i framstéllningen och bedja er
minnas att jag har icke menar i strang bemarkelse religios meditation eller de i akallelsens form
riktade vadjanden om hjalp och bistand som i den vasterlandska kristna tankarens uppfattning
ar sa nara forbundna med varandra. Jag menar alla dem som — i stilla reflektion, fokuserad
vadjan och pa en grundval av sann kunskap — formar “tanka igenom” till ett hogre medveten-
hetstillstand an det de normalt ar varse. | detta hogre tillstand nar de fram till dessa intuitionala
och andliga "upptackter” som kan alstra froet till en ny skapelse eller som kan (for dem som gj
formar att s& meditera) Oppna ett nytt falt for mojligt varsevara. Motivet for all dylik grupp-
meditation maste vara osjalviskt tjanande. Grundtonen for alla dylika grupper &r skaparkraft.
De é&r alla framvisningar av den fullandade tredje aspekten, den aktiva intelligensen, dartill
andra aspekter, som &r i fard med att utvecklas och som alla star i direkt samband eller &r in-
ratade med en av Verksamhetens Buddhaer, Vilka inom Sig foretrédder det vasentliga av den
tredje stralen, den aktiva intelligensen, genom vilken den tredje aspekten kan med framgang
uttrycka sig och gora sig gallande. Det &r dessa tre Buddhaer, som medverkade i det hapnads-
vackande, esoteriska forfarande, varigenom den mentala principen infordes pa var planet och
som genom sin skapande meditation forsatte var planet, Jorden, i direkt inratning med planeten
Venus. Detta mojliggjorde Intellektets Séners ankomst och fjarde naturrikets, mansklighetens,
bildande. De foretrader intuitionen och styr inflédet av intuitionsenergi i manniskornas intel-
lekt.

Nagot jag vill att ni haller i minnet ar att dessa mellankommande grupper av Arbetare, Vilka
kanner meditationens makt, forst och framst &r skapande och att Deras arbetes effektivitet fram-
visas i den storre grupp, vars bud De verkstaller och i den grupp som i sitt skapande paverkas
av det utforda meditationsarbetet.

Egendomligt nog, med tanke pa att den mentala principen ar den femte principen, finns det
fem storre grupper, som framst verkar genom “skapande och ihallande” meditation. Dessa ér:

1. Den nya gruppen av tjanare i varlden.

2. Den Ashram, till vilken larjungar tillnérande den nya gruppen av tjanare i vérlden kan vara
anslutna.

3. Sjalva Hierarkin, Sanat Kumaras Ashram.

4. Nirmanakayaerna eller de "inspirerade Kontemplatorerna”.

5. Nirmanakayaernas hogre motsvarigheter, Vilka i Sitt forhallande till Shamballa har en
stallning liknande Nirmanakayaernas i Dessas forhallande till Hierarkin.

Dessa gruppers medlemmar hamtas ur de storre grupper i forhallande till vilka de innehar en
mellanstéllning:

1. Den nya gruppen av tjanare i varlden hamtar sina medlemmar ur det storre planetariska
centrum som kallas manskligheten.

a. Gruppens mer framskridna medlemmar ar anslutna till nagon Ashram inom Hierarkins
begransningssfar.

b. Den storre Ashramen, sammansatt av manga Ashramer, ar det nya varldtjanargruppens
fullkomnade alster. Detta &r ett uttalande, varav manga viktiga slutsatser kan dragas.
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2. Nirmanakayaerna hdmtas ur Hierarkin, det andra stora planetariska centret. Deras for-
hallande till Shamballa bestar icke i anslutning, icke heller &r det av samma slag som den nya
varldstjanargruppens forhallande till Hierarkin. De har framst ett forhallande till den triangel
Verksamhetens Buddhaer bildar, och det &r under Dessas skapande inspiration De arbetar.
Denna strém av inspiration eller av “energi som flodar av skapande ljus” gores tillganglig for
Hierarkin vid varje tid ndr den behdvs for Dennas skapande arbete. Den utgdr en del av denna
dynamiska, livande energi som stérker den nya varldstjanargruppens entusiasm, binder dess
medlemmar samman i det Enda Arbetet och satter dem i stand att arbeta intelligent och med
skapande formaga.

3. En gatfull skara av sadana som kallats ”Speglande Ljus”. Denna grupps Medlemmar &r
delvis utomplanetariska. De &r anslutna till Shamballa och fokuserar kosmisk skapande energi
och gor saledes denna (pa begaran) tillganglig for Medlemmarna av Radskammaren i Sham-
balla. Om Dem finns for oss foga att beakta. De &r ”"Medhjalparna till VVarldens Herre” och
genomfor Hans avsikter sdsom Han formulerar dessa i den kosmiska mentalvarlden.

Det som jag soker framhalla och som jag hoppas att ni haller i minnet ar att denna medita-
tionsteknik ar den fornamsta skaparkraften pa var planet. Nar ni sasom individer stravar efter
att ”bygga den nya manniskan i Kristus”, som skall bli ett uttryck for ert sanna andliga jag, ar,
sasom ni mycket val vet, meditationen ert basta verktyg. Men meditationsprocessen maste
beledsagas av skapande arbete. | annat fall &r den rent mystisk och ehuru icke gagnlds likvél
negativ vad avser skapande resultat.

De som ingar i den nya gruppen av tjanare i varlden, kommer fran den manskliga verksam-
hetens alla omraden, varav den organiserade religionen ar blott ett. Det finns vetenskapsman,
som haftigt forkastar det obevisade, likval skéanker allt de dger av vetenskaplig formaga och
kunskap till méansklighetens tjanst — envar pa sitt valda forskningsomrade. Det finns betydande
finansman, som betraktar pengar sdsom ett ansvar de maste bara med vishet i tjanandet av andra
men som finner den mystiska eller esoteriska terminologin alldeles intetsdgande. Det finns
pedagoger, som &r ivrigt sysselsatta med att klokt formulera framstéliningar av kunskap med
encyklopedisk forstaelse av den under tidsaldrar samlade vishet de soker bibringa sléktets yngre
medlemmar att darmed hjélpa dessa att leva livet skont, uppbyggande och skapande. Det finns
kyrkliga och religitsa ledare (inom varldsreligionerna), som icke ar bundna eller hdmmade av
formen, eftersom ljusets anda finns hos dem och de hyser intelligent karlek till medman-
niskorna. Alla dessa manniskor maste, saframt de & medlemmar av den nya vérldstjanar-
gruppen, ofrankomligen vara reflekterande tankare, maste vara skapande i de mal de soker
uppna, maste vara i sann mening intelligenta och maste till sin intelligens ha fogat kérlek som
vidgas.

Dessa manniskor star i ett tvafalt forhallande: till den 6vriga manskligheten, vilken de soker
tjana, och till Hierarkin via nagon Ashram —en Ashram, som ar kéllan till deras inspiration och
skapande bemddanden att tdnka och att arbeta.

Den antagna larjungen i detta grupparbete star i medveten forbindelse med bada dessa
planetariska centra (manskligheten och Hierarkin), och deras skapande tdnkande bestammer till
stor del gruppen. Manga av denna grupps medlemmar ar visserligen medvetna om sitt for-
hallande till manskligheten och om sitt planmassiga tjanande men ar fullstandigt omedvetna om
den osynliga kéllan till sin inspiration. Detta har dock ingen betydelse, ty om deras motiv ar
rent, deras intelligens skarp och deras formaga att meditera tillracklig, mottar de inspirationen
och utvecklar intutionen likafullt. Det & de medlemmar av den nya vérldstjanargruppen, som
kan meditera och faktiskt mediterar, som vidmakthaller den forbindelse som i verkligheten
finns mellan Hierarkin och ménskligheten. En dylik forbindelse har naturligtvis alltid funnits,
och alltid har manga mystiker och ett fatal esoteriker tjanat sasom forbindelsens kanaler. | dag
ar gruppen nyorganiserad och uppgifterna att akalla och att gensvara pa akallelsen &r for forsta
gangen i historien jamnt balanserade eller i lika halfter fordelade.
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Aterigen: den nya gruppen av tjénare i varlden & sammansatt av de mest olika slags méan-
niskor, hamtade fran alla nationer och med de mest skilda asikter och bakgrunder vad avser
yrken och ideologier. Den &r darfor en riktigare representant for manskligheten och i sann
mening méktigare dn nagonsin forut.

Nar arbetet med Akallelsen nér ett hogt utvecklingsstadium och héjdpunktsaret 1952 &r éver,
ar det klokt att rikta allmanhetens uppmarksamhet, och i varldsvid skala, pa den nya varlds-
tjanargruppens faktiska natur.

Den nya gruppen av tjanare i varlden ar en aspekt av varldens antahkarana och erbjuder dem
som studerar antahkarana ett gott exempel pa avsikten och dandamalet med den regnbagsbro
som varje larjunge stravar att medvetet bygga. Vérldens antahkarana ar sammansatt av dem
som i medvetenheten trangt uppat i en sadan grad och till en sadan hojd att deras uppstigning
har blivit dkallande och fran Hierarkin framkallat en nedstigning, som moter och férenas med
den uppstigande gruppreflektionens energier. Orden kan har 1&att hindra, men den visualisering
som antyds hjalper att forsta. Vad den nya gruppen av tjanare i varlden betréffar, ar det icke
blott och bart den uppstigande energin som maste beaktas. Det handlar aven om att fokusera
medvetandet och att utveckla mottagligheten till fast avsikt. Detta kan senare f6ljas av en insikt
I fysiska hjarnmedvetenheten om vad som skett. GI6m icke att den nya gruppen av tjanare i
varlden narmare bestdmt ar sammansatt av foljande grupper:

1. Invigda och larjungar, som vet med sig om att vara medlemmar av den Stora Vita Logen.

2. Aspiranter och yngre larjungar, som &r anslutna till Hierarkin men vanligen ej dger den
medvetenhetskontinuitet som kommer senare.

3. Provlarjungar, som annu ej ar anslutna till Hierarkin. De ar emellertid foremal for hierar-
kiskt intryck och &r beslutna att tjdna sina medmanniskor.

4. Ett 6kande antal manniskor, som gensvarar pa den nya varldstjanargruppens idealism och
malmedvetenhet och snabbt ansluter sig till gruppen.

Det framsta kravet ar meditation, men som ni vet ar denna icke nddvandigtvis sadan medi-
tation som ockulta skolor och kyrkor anbefaller. Medlemskap i gruppen férutsatter dock den
reflekterande andans utveckling pa nagot omrade av méansklig forstaelse. Det forutsétter dven
formagan att fokusera uppméarksamheten pa det som kan tjana manskligheten och medkéannande
insikt om vad manniskor behover. Den icke-tankande méanniskan eller de som ar helt och hallet
upptagna av affarer, politiska angelagenheter och familjebestyr, kan icke inga i den nya gruppen
av tjanare i varlden, emedan gruppen fordrar ett bestamt matt av decentralisering. Denna fram-
jas snabbt, om manniskan gor till sin vana att meditera. Nar denna grupps medlemmar mediterar
och tjanar, skall de efter hand finna att de blir varse en inre grupp — den Mastares Ashram, pa
Vilkens strale den enskilda tjanaren befinner sig. Detta forhallande skiljer sig naturligtvis
tjanarna emellan enligt dessas straltillndrighet. Det maste ihdgkommas att straltillhérigheten
bestammer tjdnandets kvalitet och karaktar. Gradvis antar neofyten Ashramens rytm, och grad-
vis fordndras hans meditation och anpassas till den instinktiva och bestdndiga ashramiska
meditationen. Det maste ihagkommas att den ashramiska meditationen alldeles saknar person-
lighetsinslag. Den &ger karaktaren av en bestandig och oavbruten gruppmeditation pa Planen
och i synnerhet pa den del av Planen som omedelbart maste genomforas. Detta ar den plikt som
alagts Ashramen eller Ashramerna i fraga. Denna bestandiga installning av reflekterande
meditation nedséatter pa intet vis Ashramens eller den enskilda larjungens effektivitet, emedan
det ar mojligt att samtidigt fullfolja tva tankar och verka pa flera omraden. Detta &r annu en
laxa larjungen far lara.

Aterigen senare blir larjungen i Ashramen varse den meditation som hela tiden pagar inom
den storre Ashramen, Hierarkin. Denna ar Sanat Kumaras, Vérldens Herres Ashram (om jag far
upprepa denna utsaga). Denna stora Ashram anfdres och styres av Kristus. Den stravande lar-
jungen blir medveten om en vidstrackt meditationsrytm, som i sin puls liknar det manskliga
hjartats arbete. Den bade mottar och fordelar, akallar och svarar pa akallelsen. Allteftersom han

47



vanjer sig vid denna meditationsrytm, lar han sig att lata sin egen meditation félja den av
Hierarkin givna rytmen. Detta ar ett avgjort framsteg, ty den hierarkiska rytmen &r av en oerhérd
makt — en makt sa stor att den tranger bortom den hierarkiska begransningssfaren.

Denna reflekterande vibrations verkan ar bade vertikal och horisontal, och denna vida sprid-
ning har lett till bildandet av denna storre grupp av kontemplatorer, Nirmanakayaerna. Dessa
fokuserar akallelsens vadjan och (for att citera Den gamla kommentaren) “uttrycker den i
musikens form, vilket behagar Hans 6ra, Vilken dvéljes i den hdgsta varlden”. De Gverfor sedan
de fokuserade mottagna energierna — efter lamplig reflektion och kontemplation — till Sham-
balla. En av Deras uppgifter bestar i att ratta Hierarkins akallande vadjan efter karmas lag och
salunda i Sitt gemensamma arbetes djupa tystnad” bestamma vad som &r majligt, emedan det
icke inkraktar pa den karmiska avsikten och vad som annu icke ar majligt i tiden och rummet
— dessa tva viktigare faktorer, som styres av karmas lag. De maste betanka att tiden annu icke
ar inne och att "den karmiska eran annu icke kan begéra att det begéarda goda blir det uppfyllda
goda”. Denna grupps medlemmar ar ocksa dverforare till Hierarkin av det gensvar som fram-
kallats fran Shamballa. De star i standig forbindelse med Radskammaren i Shamballa. Liksom
Hierarkin — i denna cykel av strédvan i vérlden — verkar genom den nya gruppen av tjanare i
varlden, sa genomfor Shamballa sina avsikter (savitt dessa avser manskligheten) genom denna
grupp av Nirmanakayaer. Allt detta innebdr en valdig centralisering av arbetet i samband med
Kristi aterframtradande.

Ni kan saledes inse att en jattelik gruppmeditation pagar i manga olika faser pa var planet.
Alla de mediterande enheterna och reflekteande grupperna har samband med varandra, da
samma andliga motiv forenar dem. De soker ndarmare samarbete och efterstravar — medvetet
eller omedvetet — att fora sitt meditationsarbete upp i ett tillstand av positiv, universell stillhet,
sa att det andliga begarets utformning kan framgangsrik fortsattas och den andliga energins
mottagande kan bli ett férenat mottagande.

Séledes, mina broder, pagar en valdig anstrangning avseende inrétning, och nar den enskilda
aspiranten kan sa meditera att hans rost kan na den nya gruppen av tjanare i vérlden, kan da
denna grupp lamna sitt intryck pa individen, och genom denne kan manskligheten nas. Den kan
aven lamna sitt intryck pa Hierarkin. Déarefter kan de Kontemplatorer, som star i forbindelse
med Shamballa, kontakta Hierarkin och kan genom Hierarkin lamna sitt intryck pa den nya
gruppen av tjanare i varlden. Forst da ar den tid inne, da Kristus kommer.

Pa initiationens berg kan Hans fotsteg redan horas. Han arbetar nu med Sina invigda inom
Hierarkin. Deras forenade meditation paskyndar forberedelsearbetet och leder aven till att
otaliga larjungar initieras, sa att de blir till langt storre gagn &r annars hade varit fallet.

Dessa larjungars forenade meditation samverkar med Kristi och Méstarnas meditation, och
aldre invigda lamnar sitt intryck pa den nya varldstjanargruppens medlemmar. De medlemmar
av denna grupp, som i egenskap av larjungar ar medlemmar av Hierarkin, medverkar i denna
Overforing av intryck. Den nya vérldstjanargruppens meditation kommer att i férening med den
hierarkiska meditationen ofrankomligen lamna intryck pa de méanniskor som soker och langtar
efter frigorelse. Salunda bildas genom denna i samarbete utférda meditation en ljusets vag, och
symboliskt uttryckt ar det pa denna véag, som Kristus kommer.

DEL X1

I min senaste undervisning uttalade jag att meditationen ar den viktigaste skaparkraften pa
var planet. Det finns andra planeter, som ligger fore oss i utveckling, och pa dessa kanske ton-
vikten icke ligger pa skapande med mentalenergiers hjalp. Andra kanske icke &r sardeles fram-
skridna, och pa dessa kan mentalenergin vara i fard med att vaxa fram eller uttrycka sig — i
evolutionens bemarkelse. Det finns dven solsystem och planeter, som i sin manifestation upp-
visar egenskaper och lyder under villkor, som ar oss okanda. Det maste ihdgkommas att, ehuru
I alla manifestationer de tre aspekterna (avsikt eller vilja, attraktion, magnetisk karlek eller plan
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och sken sasom de tva forras manifestation) nodvandigtvis ar narvarande, det Vésen, som
manifesterar Sig (svarar for dessa uttryck av gudomlighet), kan verka genom och “esoteriskt
forklara” villkor och egenskaper, som vi inte har erfarenhet av eller kunskap om. Sa hogt vi an
ma na med vart abstrakta tankande, kan vi (var planets mest framskridna tankare inrdknade) ej
ha det ringaste begrepp om de krafter och ideer som driver vissa i universum verkande Skapare.
Begrunda detta.

Jag papekade aven for er att det finns tre huvudsakliga grupper av meditatcrer, som verkar
sasom formedlare mellan de tre grupperna av sjalvmedvetna liv pa var planet och dven mellan
var planet och det som ligger bakom och bortom denna och med vilka var Planetlogos star i
nara och intensiv forbindelse. Jag skall i dag emellertid ej behandla det utomplanetariska. Det
vore for er enbart sloseri med tid. Jag skall behandla &mnet meditation sasom verktyg i och for
skapelseprocessen Nu och med den funktion meditationen maste fylla i forberedelsen for Kristi
ankomst och inforandet av den nya civilisation som sa bestamt &r i annalkande.

Det finns, sasom ni mahanda anat (om ni intelligent last mina anvisningar), i den skapande
meditationens process sju steg, som alla medfér de erforderliga resultaten. Allt som for nér-
varande existerar i de tre véarldarna och i de hogre sfarerna ar resultat av nagot slags medita-
tionsaktivitet. Dessa sju kallor &r:

1. Planetlogos Sjalv, som med Sin tanke format och besjalat véarlden och som haller allt
samman inom Sitt Intellekt under den manifesterade tillvarons manga, manga eoner. Sdsom jag
forut har sagt, forblir den esoteriska truismen "Gud ténkte, Gud visualiserade, Gud talade och
varlden blev till och halles uppe” evigt sann.

2. Den Grupp som ar Nirmanakayaernas hogre motsvarighet. Denna grupp stéder och sam-
arbetar med Planetlogos i Hans koncentrerade skapande tanke. Dess Medlemmar verkar sa att
de — genom Sin meditations makt — attraherar de utomplanetariska energier Han behdver for att
driva holjet for Sitt uttryck, planeten, framat och salunda binda allt samman till ett enda stort
skapat Helt, som oupphérligt stravar mot Guds storre harlighet. De handhar Syntesens Lag och
haller stadigt (i Logos’ universella Intellekt) det yttersta resultatet av den gudomliga Viljan-till-
det-Goda.

3. Shamballa, med sitt liv och sin avsikt fokuserade i den store Herrens, Sanat Kumaras,
Radskammare. Det ar har man kanner och i handling omsatter Planetlogos’ Andamal under det
i meditation erhallna intrycket av den grupp som kanner Hans vilja och som handhar Syntesens
Lag. Forvaltad av denna hoga Radsforsamling, far Karmas Lag tillracklig planetarisk ledning.
Detta avser icke lagen, sadan den paverkar den enskilda manniskan, ty om dylika individer har
Radsmedlemmarna ingen kannedom, emedan De tanker och mediterar endast med beaktande
av det Hela. Men De vet hur den planetariska karman ar beskaffad och hur den tillampas med
fordrojning eller snabbhet allt enligt vad de tillfalliga planetariska forhallandena anvisar. Det
stora Livshjulet med sina 6vergaende manifestationer och aterkommande civilisationsepoker
vrids av Dem, de framtraddande naturrikena, véldiga cykliska livsuttryck, styres av Dem, och
allt detta frambringas genom makten av deras skapande meditation, som lamnar intrycket av
den behovliga inspirationen (ett annat uttryck for livsanden) pa Nirmanakayaerna och genom
Dessa pa den andliga Hierarkin. Deras forbindelse med alla dessa planetariska grupper (och den
ar verklig och livskraftig) kan fattas i den centrala utsaga som lyder "alla Liv som finns pa auran
eller inom auran till Planetlogos och till Hans manifesterade Kropp, Jorden, har varit, &r eller
kommer att i framtiden vara manniskor, varvid de adagalagger och framvisar sin forflutna,
nuvarande eller framtida identitet med manskligheten, det fjarde naturriket.” Detta rike ar den
grupp eller det centrum inom planeten som i tid och rum uttrycker alla de gudomliga aspekterna
—an vilande, an i full styrka. Har ligger nyckeln till den gudomliga ledningens hela mysterium,
och har ligger &ven den gudomliga Viljan-till-det-Goda tryggad.

4. Nirmanakayaerna, de gudomliga Kontemplatdrerna. Detta ar den grupp som mottar
intryck fran Shamballa vad avser det planetariska skapande d&ndamalet. Sedan Nirmanakayaerna
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mottagit detta intryck, bygger de i sin egen varld av atmisk aktivitet — genom kontemplativ
meditation — en valdig behallare av maktiga energier, som ar genomdréankta med de sju plane-
tariska stralarnas sju energiers egenskaper. De ar livets VVaktare, direkt inspirerade av Verksam-
hetens Buddhaer, och de tillbringar de eoner Deras planetariska tjanande omspanner:

(a) i aktiv kontemplation 6ver det gudomliga Andamalet,

(b) i en utvecklad mottaglighet for den aspekt av Andamalet som maste uttryckas genom den
gudomliga Planen och saledes framlaggas for Hierarkin,

(c) med att utveckla den anda av sjufaldig mottaglighet som gér Dem till en kanal for inflodet
av stralenergier fran Shamballa in i Hierarkin. Deras férenade aura eller inflytelseomrade och
omfattningen av Deras magnetiska och dynamiska utstralning motsvarar ungefar sjalva
planetens aura. De innefattar (i Sina leder) Medlemmar, som r identifierade med de sju stralar-
nas Herrar.

De ar i en egendomlig bemarkelse livets skaparkrafter, nar detta strommar fram fran Sham-
balla i manifestationens alla aspekter och riken, pa alla dess falt och omraden. De &r nddvan-
digtvis en grupp horande till andra stralen (eftersom andra stralen for narvarande &r Planetlogos’
strale), men de fokuserar Sin meditation huvudsakligen enligt forsta stralen (vilken, sasom ni
vet, i detta solsystem &r en understrale till andra stralen), emedan De ar sjalva livets skapar-
krafter och De som kanner och vardar Planetlogos’ vilja, sadan som denna forverkligas i mani-
festationen. De &r i verkligheten kallan till planetarisk invokation och evokation. Aterigen:
begrunda detta.

5. Hierarkin av Mastare, Visdomens Mastare och Medkanslans Herrar. Denna grupp, som
star mitt emellan Shamballa och manskligheten, ar foremal for intryck fran Shamballa, formed-
lat av Nirmanakayaerna, och dess Medlemmar medverkar Sjélva i att lamna intryck pa mansk-
ligheten. De foretrader och uttrycker det gudomliga andamalets karleksaspekt. De handhar,
riktar och styr attraktionens lag — den drivande energi som aktiverar evolutionens lag i de tre
varldarna. Mycket vet ni om denna grupp av gudomliga och andliga Arbetare, och jag skall icke
har narmare inga pa detta. | grund och botten arbetar De genom riktad meditation och ar varje
Ashram ett centrum for meditation, till vilken varje larjunge, invigd och Méstare lamnar sitt
bidrag. Jag vill att ni haller detta i minnet och stravar efter att sdsom larjungar se till att er
meditation — bade den individuella och den i gruppen foretagna meditationen — om den till arten
och kvaliteten haller méttet — uppgér och ingér i den ashramiska meditationen. Amnet for den
hierarkiska meditationen ar Planen, emedan denna uttrycker det gudomliga Andamalet.

6. Den nya gruppen av tjnare i varlden ar snabbt i fard med att bli ett storre centrum for
planetarisk meditation. Mycket av denna meditation &r langt ifran av esoterisk natur, men detta
saknar betydelse. Den bygger till stor del pa djup reflektion 6ver mansklighetens problem, stodd
och framjad av den djupa langtan de mystiker hyser som ingar i gruppen, och hjalpt dven av det
fatal egentliga esoteriker som arbetar i denna. Denna grupp ar en avspegling av Nirmana-
kayaernas invokativa och evokativa formaga, men denna aspekt av gruppens aktivitet ar blott i
ett forsta skede av inlarning och tilldmpning. Hela den verksamhet, den nya gruppen av tjanare
i varlden uppvisar i invokativt hanseende, 6kades och paskyndades i stort matt genom att de tre
Akallelserna gavs ut till manskligheten under de senaste fatalet aren. Det som egentligen var en
oklar anhallan och en obestamd, svavande mottaglighet blev (tack vare Akallelsernas bruk) en
maktig invokativ vadjan och medforde att det fran Hierarkin framkallades energier, som den
nya gruppen av varldstjanare formedlade till ménskligheten och som svarar fér mycket av det
uppbyggnadsarbete som nu framskrider i manga delar av vérlden. Jag har sagt er mycket om
denna grupp och skall icke har ga narmare in pa denna. Er forstaelse av det arbete som skall
goras bor vara instinktiv, ty alla tillnor ni det, om ni r pa ndgot som helst satt hangivna tjanan-
det av manskligheten under Hierarkins inspiration. Den instinktiva reaktion pa hierarkiskt in-
tryck ni sasom medlemmar av denna grupp visar bor snabbt utvecklas till en vanemassig livs-
tendens. Det ar sa en Mastare formas. Den skapande meditation, den nya gruppen av varlds-
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tjanare utdvar, har sitt sina &ndamal att skapa den nya civilisationen och den nya varldsord-
ningen.

Sjélva gruppen arbetar genom en annan grupp: de intelligenta manniskorna i mentalvarlden,
dem som férutom intelligensen hyser karlek till sina medmanniskor. Dessa arbetar i sin tur
genom de idealister som soker en battre varld och dem som gensvarar pa den goda viljans
inspiration. Denna sistndmnda grupp arbetar i sin tur med alla dem som emotionalt deltar i
onskan att hjalpa manskligheten att forbattra sina levnadsvillkor. Dessa manniskor &r inte 6ppna
for direkt andligt intryck, men den intellektuella behandlingen och framlédggandet av ideer
tilltalar dem, och de utgor den aktiva skapande grupp som verkar sasom den dynamiska
inspirationen for den sjunde gruppen, som &r

7. Ménskligheten sjalv. Overallt befinner sig manniskorna, om de blott visste det, alltid i ett
tillstand av omedveten meditation, drémmer om nagot béttre, kampar for de materiella for-
maner de onskar sig, langtar efter det som ligger bortom vad de nu dger och vad de nu uppnatt
och i manga fall d&ven bortom vad de nu kan skada. Alla dessa 6nskemal, foremal for langtan,
begér, visioner och drémmar ar "bestandsdelarna” av den fokuserade meditation de en dag skall
veta om. De ar de forsta resultat som ger framgang i de tre varldarna och som till sist leder till
en integrerad personlighet, beredd att uppskatta meditationens hogre aspekter, sedan koncen-
trationen pa varldslig materiell framgang och forman visat sig icke langre 6va nagon lockelse.
Det som de genom meditativ koncentration lyckats skapa (och under karmas lag skapar alla
manniskor sin egen varld) tillfredsstéller icke langre, och da 6vergar deras meditation till att
skapa hogre ting, till de andliga vardenas vérld och till den vérld som vi betecknar med det
misslyckade och foga andamalsenliga ordet "himlen”.

Se alltsa hur allt som finns skapas genom meditation, genom begar som forenar sig med
flyktig tanke, genom flyktig tanke som blir klar tanke och slutligen abstrakt och dversinnlig
tanke. Utdragen koncentration pa nagot slags form blir till sist meditation pa det som icke &r av
formnatur. Darifran dvergar den till den kontemplation, som ar kallan till inspiration, och till
inlysning.

Spara dessa begrepp, om vilka ni, som studerat meditationens vetenskap, vet att de utgor
meditationens insedda steg och mark hur varje steg till sin natur ar skapande, varje steg fram-
bringar skapande forandringar och att (vad manskligheten angar) Kristus talade vetenskapligt
och dven i en planetarisk mening, nar Han sade: ”Sasom en manniska tanker i sitt hjarta, sadan
ar hon.”

Det finns saledes tre storre grupper av tankare och tre ytterligare grupper av intensiva,
skapande tankare, vilka alla svarar for och dven ar hangivna arbetet med att forsta det gudom-
liga Andamalet, sddant detta forverkligas genom den andliga hierarkiska Planen. Detta til-
lampas enligt evolutionens lag pa manskligheten och genom manskligheten pa de undermansk-
liga naturrikena. Fran manniskosléktet har alla gudomliga Liv och Vasenden kommit, i mansk-
ligheten verkar standigt skapelseprocessen och till manskligheten maste till sist alla under-
manskliga levande vasen komma. Vad galler den meditativa skapelseprocessen kan diagram-
met pa nasta sida nagot tjana till att klargora forhallandena for er.
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Utomplanetariska gudomliga

kosmiska férmedlare

SHAMBALLA
Radskammaren
Sanat Kumara

~— Andamal

Nirmanakayaer

Gudomliga
kontemplatérer

Ashramerna «=—— Planen

Kristus

Den nya gruppen

av tjdnare 1 vérlden
Andliga arbetare

Minskligheten
Civilisation

Ténkare
Vetenskapsmén

De tre underménskliga naturrikena, som esoteriskt sett
ar avspeglingen av de ovan angivna ire stdrre grupperna.

Vi befattar oss icke har med de hdgre grupperna av andliga Férmedlare och Dessas tekniker
for skapande arbete, emedan Deras meditation ligger alltfor hogt for er att beakta. Men det
meditationsarbete, som utfores av Hierarkin och den nya gruppen av tjanare i varlden, ligger
inom rackhall for er forstaelse. Manga larjungar kommer att lasa vad jag har sager och manga
av de ringare arbetarna och aspiranterna i gruppens leder kommer att férsta meningen. Det kan
vara oss till gagn, om jag i korthet anger meditationsarbetets olika steg, ledande till skapande
resultat av effektiv natur, som ni kan reflektera 6ver. For vara andamal indelar vi dem i sju steg,
varav fyra kan betraktas sasom individuella och de tre dvriga tre sasom representerande sin
gruppnatur:

1. Begaret, vilket i de tre varldarna leder till uppnaendet av det som den lagre manniskan
begéar och 6nskar. Detta innefattar alltifran de begar manniskor av de lagsta slagen hyser till och
med mystikerns langtan och alla de slags 6nskan som forekommer daremellan.

2. Bonen. Detta ar det steg, pa vilket aspiranten, mystikern eller den andligt inriktade man-
niskan forenar personlighetens begar med langtan efter forbindelse och kontakt med sjélen.
Genom bonens bevisade verkan upptdcker han de finare krafterna och livets grundlaggande
dualitet, finner att han sjalv ar bade ett lagre jag och ett hogre jag.

3. Mental reflektion eller koncentrerat tdnkande. Detta frambringar med tiden integration och
ger avgjort resultat for personligheten i de tre varldarna, vilket efter hand leder till kontrollerad
reflektion och vetenskapliga eller koncentrerade tankar. Detta slags tankande har frambragt var
nutida civilisations alla underverk i skaparkraft och nar sin hojdpunkt i den esoteriska medita-
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tionen. Denna meditation medfor till sist att personligheten omriktas och sammansmaélter med
sjalen.

4. Renodlad meditation. Detta ar en fokuserad, koncentrerad mental instéallning och fasthallen
reflektion. Den ar till sin natur skapande, ty den skapar ”den nya manniskan i Kristus” eller
frambringar den av sjélen genomlysta personligheten. Denna personlighet griper sig sedan an
med att omskapa sin miljé och att medvetet samarbeta med Hierarkin i dennas skapande verk-
samhet.

Ni kanske blott foga inser det, men alla dessa uttryck for mansklig meditation eller koncen-
trerad tanke — antingen det ar koncentrerat begar efter att uppna fysiska eller emotionala mal
eller den andliga, koncentrerade tankens stravan uppat — skapar avgjort det begarda. Detta galler
aven de tre 6vriga stegen, ty de &r pa intelligent och effektivt sétt skapande, och dessa fyra steg
svarar for allt man kan se, aga, bruka och veta om sdsom existerande i de tre vérldarna. Man-
niskorna har fran foregaende civilisationer arvt mycket som ar vardefullt och mycket annat som
till sin natur ar fordarvligt. 1 sin tur har de nutida manniskorna skapat den nuvarande civilisa-
tionen. Denna civilisation ar unik, eftersom den &r resultatet av alla faktorerna i férening, och
dessa faktorer har lyckats fora manskligheten dithan att det rader en insikt om misslyckande
och bevisa att religionen och vetenskapen tillsammans har omorienterat ménniskorna till en
varld av finare och hogre varden an de i strang mening materiella.

Den ménskliga meditationens tre dvriga steg ar de foljande:

5. Dyrkan. Detta ar mansklighetens samfallda insikt om och darpa foljande reflektion Gver
gudomlig transcendens och gudomlig immanens. Den genomféres av vérldsreligionerna, och
den skapade denna atervandandets vag till det gudomliga livets centrum eller kalla, varom
varldsreligionerna och manniskohjartat i lika man vittnar.

6. Akallelse och gensvar. Detta slags andlig, dynamisk meditation ombesorijes till stor del av
den nya varldstjanargruppen och av manniskor av god vilja i varje land. Dessa k&nner i allméan-
het icke varandra, men alla stravar och tanker de pa ett skapande satt i riktning mot mansklig-
hetens varldsvida hojande. De arbetar allvarligt med att skapa en ny vérldsordning och for att
frambringa en mer avgjort andlig civilisation.

7. Ashramisk meditation. Denna bygger pa framkallandet av méanskligt gensvar pa de hogre
andliga véardena. Den agnar sig at att skapa de forutsattningar, i vilka dessa nya vérden kan
enligt den gudomliga Planen blomstra. Den ar fokuserad pa den omedelbart framforliggande
etapp av Vagen som manskligheten behéver vandra, och dess andamal &r att stimulera till att
de dnskningar, den langtan, de reflektioner och den koncentrerade meditation som upptar mén-
niskorna, oavsett var de star i evolutionen, far utlopp i skapande verksamhet, sa att en maktig,
sammanhallen och odvervinneligt rorelse igangsatts, som resulterar i skapandet av en ny
himmel och en ny jord. Detta &r ett sétt att uttrycka betydelsen av det kommande Gudsriket pa
jorden och skapandet av en ny ordning och ett nytt sétt att leva.

Det finns krislagen vid tider av hogsta spanning i det meditationsarbete alla hierarkiska
Ashramer utfor. Vid nymane- och fullmanetid mediterar alla Ashramernas alla medlemmar
djupt bade invokativt och evokativt. Deras meditation bestar darfor av tva delar. Den forsta
delen ar evokativ, da den frammanar inspiration fran Nirmanakayaerna, med Vilka de avsiktligt
kommer i forbindelse. Den andra delen &r invokativ gentemot den nya gruppen av tjanare i
varlden, da den formar dessa att till gensvar blir mottagliga for hierarkiskt intryck. Tre ganger
om aret — vid hogtiderna i april, maj och juni — utféres en samfalld hierarkisk meditation under
Kristi ledning. Dessa hogtider akallar Shamballa eller det som ligger bortom Nirmanakayaerna
och kan tryggt genomforas endast i forenad meditation under riktad ledning och hogsta mojliga
inspiration. Varje Ashram kan nalkas Nirmanakayaerna sasom en grupp vid angivna tillfallen,
infor vilka man vederborligen forberett sig. Endast hela gruppen Ashramer, Hierarkin sasom en
helhet, kan nalkas Shamballa. Den nya gruppen akallar Hierarkin for andamalet att taga emot
intryck och kan taga emot intryck av vilken Ashram som helst genom de larjungar som tillhtr
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denna och ingar i gruppen. Saledes nar den stora kedjan for kontakt och den stora kanalen for
den andliga energins inflode fran Shamballa till manskligheten och sedan genom manskligheten
till de tre undermanskliga rikena. Pa detta satt "upplyses och och hojes” dessa lagre riken. Allt
detta utfores genom meditation, genom invokation och evokation, akallelse och frammanande
av gensvar, som bedrives i andan av dyrkan, vilken ar den grundldggande metoden for andligt
igenkannande. Salunda frammanas pa skapande satt den harlighet som ligger dold i varje varje
form och som sakta bringas till exoterisk manifestation.

I den gamla varldsordningens forstéring och dessa moderna tiders kaos skrider arbetet med
den nya skapelsen framat. Ateruppbyggnaden pagar, som leder till en fullstandig omorganisa-
tion av det manskliga livet och till en ny omorientering av det manskliga tankandet. Vilket &r
saledes det skapande arbete som forestar for Hierarkins Ashramer och den nya varldstjanar-
gruppens medlemmar, nar dessa arbetar skapande under Hierarkins inspiration och intryck? Det
bestar av tva delar:

1. Arbetet med att ersatta kaos med ordning.

2. Uppgiften att bereda vagen for Kristi aterframtradande.

Det & mycket som maste goras for att andra forhallanden, inféra nya véarden och frambringa
en helt ny civilisation — en civilisation som mdojliggor for Ashramerna eller Hierarkin att fram-
trada i det yttre och saledes att aterinratta hierarkiskt eller andligt styre, sadant som det radde i
Atlantis, men med den skillnad att det nu blir pa ett mycket hogre varv i spiralen och dven med
mansklighetens intelligenta medverkan och kloka bistand, en faktor som saknades i den tidigare
civilisationen. Sedan detta val behandlats i den enskilda aspirantens reflekterande, koncentre-
rade meditation, i de manga av dagens andligt inriktade gruppers forenade reflektion och
meditation, och nér val den nya gruppen av tj&nare i varlden och Hierarkin verkar i det ndrmaste
samarbete, har visualiseringen och projiceringen av den avsedda civilisationen natt ett bestamd
och synnerligen viktigt skede av precipitation. Da blir den akallande vadjan av Hierarkin och
den nya varldstjanargruppen i forening s maktig att den frammanar ett gensvar fran mansklig-
heten och foljer en cykel av organisering, planering och effektivt uttryck. Reflektion, meditation
och visualisering ersatts med vetenskapligt tankande (som vésentligen & meditation) och med
den behdvliga verksamheten i fysiska vérlden.

For att uttrycka saken esoteriskt sager vi att detta kommer att ske under intryck av Méastarna
pa de tre storre stralarna. Forsta stralen, viljans eller maktens strale (den gudomlige Forstorarens
strale), ar redan verksam i det att den forstor de gamla och uttjanta forhallandena och slar sénder
den gamla civilisationen, sa att den nya ordningen kan fa effektivt komma till uttryck. Sasom
Kristus sade, nar han uppréattade den kristna civilisationen, som ratt de senaste tva tusen aren,
man “kan inte halla nytt vin i gamla laglar”. Kriget (1914-1945) inledde den behovliga for-
storelseprocessen, och i efterkrigstiden utfores det planerade foretaget. Det nédrmar sig sitt onsk-
liga slutférande, om méanniskorna arbetar for den frihet de alla i sjalen langtar efter.

Andra stralen, kéarlekens—visdomens strale, 6ppnar intellektet hos tusentals manniskor genom
de manga utbildningsverksamheterna och genom den ideernas strid som nu pagar (och salunda
bildar ett gransland mellan forsta stralens och andra stralens inflytelseomraden). Den uttalade
brytningen mellan ideer — sasom till exempel brytningen mellan totalitarismen och den demo-
kratiska tankefriheten (finns verkligen en dylik demokratisk frihet, mina broder?) — tvingar
manniskor att tanka efter, att reflektera, att ifragasatta och att meditera. Varlden berikas dari-
genom, och hela manniskoslaktet ar statt i 6vergang fran en uttalad cykel av karma yoga till
den erforderliga cykeln av raja yoga, fran tanklos verksamhet till en period av inlyst tankekon-
troll. De &r en mental inlysning, som astadkoms genom hela mansklighetens meditativa och
reflekterande aktivitet, och denna drivs framat under ledning av den nya varldstjanargruppen,
som arbetar under hierarkiskt intryck.

Den nya gruppen av tjanare i varlden raknar medlemmar av alla straltyperna, antingen det
rér sig om personlighetsstralens eller sjélsstralens aktivitet. Saledes ar alla stralarnas energier
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verksamma i denna skapande period av den manskliga nutidshistorien. Det dr intressant notera
att en méngd behovligt hierarkiskt arbete utféres genom vérldens stridande styrkor (till sjoss,
till lands och i luften). Fjarde stralen, harmoni genom strid, gor sin energi synnerligen gallande
— denna gang i férening med forsta stralens ovanliga aktivitet. Genom ljusets krafter kommer
darfor befrielsen, och den innebéar hela ménsklighetens frihet. Jag forsvarar hér icke kriget eller
kampen, mina broder. Jag avhandlar blott forhallandena i vérlden, sadana de i dag foreligger,
och de processer och de metoder som kannetecknar de civilisationer som redan férsvunnit och
den civilisation som vi i dag &r i fard med att 1amna. Forst ndr ménniskan lamnar djuret, det i
strang mening fysiska stadiet och det hogeligen emotionala och l&tt upphetsade stadiet bakom
sig och lar sig tdnka, kommer kriget att upphdra. Detta sker nu mycket snabbt, vilket ar lyckligt
for ménskligheten.

For forsta gangen i manskliga historien uppfattar majoriteten av mansklighetens nationer
klart skiljelinjerna mellan det ratta, sasom det framstar ur de andliga vérdenas synvinkel
betraktat (manniskoandens vésentliga frihet), och det orédtta (manniskoandens fangslande
genom materialistiska forhallanden). Inom Forenta Nationerna finns grodden och froet till en
stor internationell och mediterande, reflekterande grupp — en grupp av tankande och upplysta
maénniskor, i vilkas hander mansklighetens 6de ligger. Ni inser det nog inte, men denna grupp
styres faktiskt till stor del av manga fjarde stralens larjungar, och fokus for deras meditation
ligger i buddhivarlden eller intuitionens varld — den vérld, i vilken all hierarkisk verksamhet i
dag bedrives. Aven femte strélen, den konkreta kunskapens strale, uttrycker sig maktigt i den
meditation och reflektion varldens vetenskapsman utfor pa alla omraden av manskligt intresse.
| deras hander ligger formen till den nya civilisation som &r under uppbyggnad. Jag vill paminna
er om att jag, nér jag anvander ordet “vetenskapsman”, avser alla som arbetar i samhallsveten-
skaperna och de ekonomiska vetenskaperna lika val som den stora grupp av kemister, biologer,
fysiker med flera som vanligen betecknas med denna term. Mentalvarldens formaga att organi-
sera, definiera, tillampas nu pa manniskolivets alla omraden av alla tankeskolor. Ur denna
meditativa och skapande tanke, de alla sa beundransvart framvisar, kommer den nya civilisa-
tionens struktur att vaxa fram.

Aven sjatte strdlens ldrjunge ar verksam i att organisera manniskomassornas mystiska
stravan, vilken i sig ar en mycket méktig energi. Dessa stravande manniskor (oavsett vilket det
omedelbara malet for deras stravan eller langtan an ma vara) ar nédvandigtvis polariserade i
emotionalvarlden men har annu icke sasom intelligentsian formagan av klar mental uppfatt-
nuing eller mottaglighet for inflytande av den exakta, esoteriska framstéallningen. Deras vdag-
ledda, mystiska orientering blir en av de maktigaste faktorerna i forstoringen av de gamla
vardena och i massornas erkannande av den andliga sanning som ligger till grund for allt liv.
Det ar denna omorientering, som sjatte stralens larjungar vid denna tid &gnar sig at, varvid de
handhar energi horande till sjatte stralen. Ni bor minnas att den malinriktade instéllning
mystikerna framvisar, nér de verkar i grupp, blir en méktig faktor i det skapande arbete
Hierarkin och den nya gruppen av varldstjanare utfor, eftersom det & en massverkan de darmed
uppnar och vanligen en omedveten sadan.

Under inflytande av larjungar pa sjunde stralen, organisationens eller den ceremoniella ord-
ningens strale, visar sig den maktiga fysiska konkretisering av energi som vi kallar ”pengar”
vara ett &mne av for hogst bestdmd koncentration. Det beaktas synnerligen noga, och tdnkande
finansidrer och formogna humanitart inriktade manniskor och filantroper kommer gradvis att
ledas framat fran i strang mening filantropisk verksamhet till verksamhet, som drivs av och &r
uttryck for andlig insikt och av erkédnnande av de ansprak Kristus staller (vad namn Han dén ma
kallas vid i Oster- eller Vasterland) pa varldens finansiella tillgdngar. Detta ar svart att astad-
komma, ty de hogre varldarnas fina energier kraver mycken tid for att frambringa sina verk-
ningar i den gudomliga manifestationens objektiva, patagliga varld. Pengar brukas dnnu inte pa
gudomligt vis men kommer att gora det. Likval har uppgiften val borjat fullgéras och tilldrar
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sig uppmarksamhet av larjungar pa alla stralarna under ledning och intryck av sjunde stralens
maktiga Ashram — som nu redan &r i fard med att framtrada i det yttre.

Den manskliga meditationen har vid denna tid till verkan att forandra betingelser, att dkalla
de hogre, andliga formagorna, att arbeta med koncentration — bade vertikalt och horisontalt —
inom maénniskornas vérld och inom Guds Rike. Denna vertikala och horisontala aktivitet
rymmer den skapande meditationens hemlighet. Den akallar de hogre energierna och skapar en
kanal for kontakten mellan sjalen och anden. Detta astadkoms genom det jag kallat "vertikal
meditation”. Den ar &ven evokativ, frammanande, och skapar ett ferment eller en dynamisk
rorelse pa den niva av varat som maste paverkas eller forandras, och detta &r den horisontala
aspekten. Saval den vertikala som den horisontala aktiviteten beskriver invokationens och evo-
kationens metod, sadan denna anvands av alla de grupper som lankar samman de olika plane-
tariska centren. Det tidigare framstallda diagrammet torde klargéra detta.

Men alla dessa processer och hela manifestationens plan genomfores med organiserade och
medvetna meditativa metoder. Planetarisk meditation, gruppmeditation och enskild meditation
ar till sina resultat skapande, och det &r denna aspekt av den jag behandlar i denna undervisning.

Darfor skall jag ge — for ert konstruktiva bruk om ni har lust att anvanda dem — tva medita-
tionsformer eller utkast till reflektion. Skall jag kalla dem tva framstéllda begransningssfarer
for ert kontrollerade reflekterande tdnkande? Den ena &r en meditation for arbetare i den nya
gruppen av varldstjanare, vilka ar intresserade av att bereda vagen for Kristi aterframtradande,
och den andra ar en meditation av ett enkelt slag (som forenar inslag av bon, meditation och
akallelse), som har till &ndamal att avleda pengar fran materiella syften till det arbete Hierarkin
soker fa utfort.

For att sammanfatta:

Vérldens Herre fortsatter genom meditation processer, som Han igangsatte i Sin ursprung-
liga, skapande meditation — langt tillbaka i tidens morkaste natt, nar Han beslot att anvéanda
denna var planet for alldeles bestamda fralsande andamal. Hela skapelsen ar resultatet av Hans
riktade och styrda tanke — en process av ihallande tankande, som driver alla skapande energier
till evolutiv och cyklisk aktivitet i enlighet med det monster Han evigt visualiserar. Han har
organiserat en grupp, som svarar pa Hans meditativa avsikt. Dessa Vasen hjalper Honom med
Sitt koncentrerade och insedda andamal att i vart planetariska liv infora vissa utomplanetariska
energier, som behovs for fullgorandet av Planetlogos’ planerade arbete. Aven sjalva Shamballa
ar genomtrangt av Hans tanke och medvetet (om jag far uttrycka det symboliskt) om det som
Logos har visualiserat. De & Hans andamals vaktare, sadant som detta uppenbaras for Dem,
cykel efter cykel. Dessa cyklers langd &r ett av de mysterier som strangt bevakas i Varldens
Herres Radskammare. Dessa cykler avser endast manifestationen i de tre varldarna, dar tidens
och rummets begrepp styr.

Hierarkin ar Véktaren av den aspekt av det cykliska, planetariska Andamal som kallas
Planen. Denna tacker, vad avser manskligheten, sadana forhallandevis korta perioder som
civilisationerna. 1 forhallande till Shamballa kallas den mellersta gruppen av mediterande,
skapande Arbetare, till aktivitet for att mottaga intryck om den omedelbart forestaende, onsk-
varda hierarkiska aktiviteten for att 6verfora de behovliga energierna fran Shamballa till de
forenade Ashramerna och saledes esoteriskt ”informera” Hierarkin om det som bor omedelbart
uppmarksammas.

Pa ett lagre varv av evolutionens spiral lamnar Hierarkin den nya gruppen av varldstjanare
sitt intryck om den Plan som genast skall tillampas for mansklighetens hjélp. Denna grupp ar
det viktigare skapande verktyget i de tre varldarna for aterstoden av denna cykel av planetarisk
tillvaro. Sa har icke alltid varit fallet. Méanskligheten kan nu intelligent arbeta med den fram-
lagda Planen, och detta for forsta gangen i sin historia. Jag vill att ni noterar detta. Manniskorna
kan nu gora sin lilla insats i att lata det gudomliga Andamalet manifesteras, ty de har nu
utvecklat den erforderliga mentala formagan. Hittills har devaevolutionen svarat for att styra
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och pa skapande vis utveckla de tre lagsta naturrikena, men detta ansvar och denna 6vervakning
blir sakteliga mansklighetens sak. Sdsom det uttrycks i Mastarnas gamla arkiv:

”Med tiden kommer Solherrarna genom manas (intellektet) att styra elementalsubstansens
manherrar, och icke endast sina egna utan aven dem som soker deras hjalp. Salunda kommer
frélsningen alla till del genom mé&nniskan och kommer Livets Herres hérlighet till synes.”

Fokuserad avsikt, koncentrerad meditation, visualisering, riktad akallelse (som medfor fram-
manande) och i sitt gensvar leder till resultat ar de viktigare skapelseprocesserna pa alla nivaer
och av alla véasen. Bon, fokuserat begér, meditation och fokuserad avsikt ar de gradindelade och
i foljd givna laxor som méanskligheten maste lara.. Dyrkan eller erkannande av gudomlig tran-
scendens och gudomlig immanens ligger till grund for allt det erk&nnande av gudomlig makt
som massan kan gora. Saledes tranger planetens meditation in i det som ligger bortom planeten
och smélter samman och forenas i solsystemisk bemarkelse med Hans Rost Som har Iatit allt
uppsta och med Hans Vilja Som for alla former av Hans liv mot den fullandning Han avser.
Déarmed framjas de fralsningens stora processer for vilka alla Varldsfrélsare (i forhallande till
manskligheten) ar symbolen, garanten och det eviga vittnesbordet.

Nar jag ger er dessa tva meditationer, vill jag paminna alla som foretar sig att bruka dessa
meditationsformer att dessa icke kommer att visa sig verksamma och dga den behovliga livs-
kraften, sdvida ej den sa mediterande identifierar sig med meditationens avsikt och mal, han-
giver sig at samarbete for detta mals uppnaende och fralser alla sidor av sitt eget liv i Gverens-
stdimmelse med det fokuserade begar som uttrycks i denna andliga vadjan. Mina bréder, det ar
gagnlost att meditera for att bista i att bereda varlden for Hierarkins ankomst och for Kristi
aterupptradande, savida ej denna beredelse aterigen ar en oskiljaktig del av ert standiga, dagliga
bemodande och ej blott 6nsketankande och formulering av en hoppets teori om mansklighetens
framtid. Det &r gagnlost for er att till exempel meditera for att omrikta pengar mot andligt arbete
(och med "andligt arbete” menar jag har icke kyrkornas och varldsreligionernas arbete), savida
ej ni sasom individer agnar alla de pengar ni har om hand at att bruka dem rétt, att fylla era ratta
plikter och att bara ert karmiska ansvar, dartill standigt behalla insikten om hur alla pengar
hanger samman med slaktets andliga framtid och den hierarkiska Planens fordringar. Det maste
i er medvetenhet alltid rada en insikt om alla ménniskors behov, och detta maste gélla alla
andligt sinnade ménniskor, alla sanna esoteriker och den religiost inriktade manniskan, vilkens
hjarta och forstaelse ar mer gudomligt inklusiva &n vad som é&r fallet hos de genomsnittliga
anhangarna av nagon religionslara, forkunnad av nagon troslaras teologer.

Det maste rada insikt om att pengar ar den energi som kan bringa a bane och majliggora den
nya varldstjanargruppens aktiviteter — oavsett medlemmarnas hudfarg, kast- eller religionstill-
horighet. Pengar har de &nnu icke om hand. Deras behov dérav &r stort. Miljoner behdvs for
spridandet av den erforderliga kunskapen om den hierarkiska Planen, miljoner behdvs for fram-
jandet av det arbete den goda viljans manniskor utfér, miljoner behdvs for massornas undervis-
ning om att Han Som alla ménniskor vantar ar stadd pa Sin vag tillbaka till vanlig synlighet. De
miljarder, som for narvarande laggs ut pa lyxartiklar, pa dyra och onddiga begarsféremal, de
miljarder (och, mina broder, det ar miljarder, vilket varldsstatistiken visar) som laggs pa kop av
sotsaker, alkohol, tobak, ddelstenar och dyra palsar, de miljoner som ldggs pa den valdsamma
jakten efter spanning och efter oupphorligt nattligt ndje och slutligen de miljarder som i alla
nationer laggs pa vapnad konflikt, maste avledas mot de utlagg som mojliggor att forverkliga
Hierarkins planer, vilka kommer att hjalpa manskligheten i dess sokande efter det nya, andliga
och fria sattet och vilket darfor kommer att inféra den nya civilisationen. Miljarder kréavs for
évervinnandet av den materialism som i langliga tider beharskat manskligheten. Miljarder
behdvs dven for omgestaltningen av manniskans villkor och saledes for var nutida varlds rening
och forskoning till sadan grad att Kristus kan framtrada bland manniskorna. Genom varldens
finansiella resursers kloka bruk pa den manskliga forbattringens och hdjningens manga omra-
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den skall Kristus kunna "av den vedermdda hans sjal har utstatt se frukt och sa bliva mattad”.

Jag ber er darfor att utfora desa tva meditationer atminstone en gang i veckan och pa olika
veckodagar. Dessa tva former av akallande vadjan kan alla anvanda som ar villiga att deltaga i
det angivna tjanandet.

REFLEKTERANDE MEDITATION PA FORBEREDELSE
FOR KRISTI ATERUPPTRADANDE
Etapp I

Sedan du uppnatt en positiv och avsedd personlighetens stillhet, formulera klart for dig sjalv
i dina egna ord svaren pa féljande fragor:

1. Da jag &r medlem av den nya gruppen av varldstjanare, vilken ar min bestdmda, fasta avsikt
i denna stund av malmedveten kontakt med min sjal?

2. Ar det andamal, min koncentrerade personlighet uttrycker, i linje med den hierarkiska
avsikten — sa langt det mig tillates att veta denna?

3. Har jag — i mitt eget personliga dagliga liv — gjort mig fortjant av ratten (pa grund av
bestamd anstrangning och icke sa mycket pa grund av framgang) att hora till de tjanare som nu
atar sig forberedelsearbetet?

Detta ar den enda gang i meditationen, da du tanker pa dig sjélv, och det finns hér, eftersom
det &r en metod for personligheten, fokuserad uppmérksamhet och inrédtar din personlighet i
mentalvérlden.

Etapp Il

Sedan du besvarat dessa tre fragor i sjélens ljus, sag med eftertryck:

”Jag glommer det som ligger bakom mig och strdvar mot mina hogre andliga mojligheter.
Jag hangiver mig pa nytt till den Kommandes tjanst och skall gora allt jag kan for att bereda
manniskornas tankar och hjartan for denna tilldragelse. Jag har ingen annan avsikt i livet.”
PAUS
Etapp IlI.

1. Visualisera vérldssituationen sa gott du kan och uttryckt enligt ditt viktigare intresse for
varlden och med den kunskap om vérldssituationen du &ger. Se méanniskomassorna Overallt
skinande med ett dampat ljus och hér och var punkter av starkare ljus, dar medlemmar av den
nya varldstjanargruppen och manniskor med andlig avsikt och karleksfullt hjérta arbetar for
sina medmanniskor.
2. Visualisera sedan (genom den skapande fantasin) Hierarkins livfulla ljus stromma mot
manskligheten och langsamt férenas med det ljus som redan finns i méanniskorna. Uttala sedan
Akallelsens forsta strof:
Fran punkten av Ljus i Guds Tanke
Lat Ljus stromma fram i manniskornas tankar.
Lat Ljus stiga ner pa Jorden.
3. Begrunda sedan Kristi aterframtradande. Inse att Han alltjamt ar samma stora ldentitet,
oavsett vid vad namn Han kallas i de ménga vérldsreligionerna. Uttala sedan Akallelsens andra
strof:
Fran Karlekens punkt i Guds Hjarta
Lat Karlek stromma fram i manniskornas hjartan.
Ma Kristus atervanda till Jorden.
4. Strava att koncentrera din fasta avsikt pa att tjana och sprida karlek i din omgivning och inse
att du i den man du kan gora detta soker forena din personliga vilja med den gudomliga Viljan.
Uttala sedan Akallelsens tredje strof:
Fran det Centrum dar Guds Vilja ar kand
Lat Avsikt leda manniskornas sma viljor —
Den Avsikt Méstarna kanner och tjénar.
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5. Ténk over vad du den kommande veckan kan gora for att framja forberedelserna for Kristi
ankomst.

PAUS
Ljuda sedan OM tre ganger, varvid du satter in den trefaldiga personligheten pa forbere-
delsearbetet.
Forslag:
1. Det foreslas att ni gor denna meditation en gang varje vecka, varje torsdag, i stéllet for er
vanliga meditation. Strava efter att erhalla en installning av langtan, hangivenhet, bon och
fast avsikt (i angiven ordning), innan ni foljer den skisserade formen. Esoterikstuderande
behdver hjartats likaval som det mentalas tillvagagangssétt for att géra denna meditation till
det méktiga redskap den kan bli.
2. Strava efter att mellan torsdagarna genomfora resultaten av den reflektion denna medita-
tion uttrycker. Gor upp praktiska planer, och nédr ni varje vecka utfor denna meditation,
granska de planerade verksamheterna i ljuset av den avsikt ni uttryckt.
3. Gor denna meditation kort och dynamisk. Sedan ni utfort den nagra ganger, bor detta vara
latt att gora. Glom de olika etapperna och lat er drivas av den ordningsféljd och syntes som
ligger i formen.

REFLEKTERANDE MEDITATION OM ATT FA PENGAR ATT STROMMA IN
FOR HIERARKISKA ANDAMAL

Etapp I

Sedan du uppnatt en positiv och avsedd personlighetens stillhet, formulera klart for dig sjalv
i dina egna ord svaren pa féljande fragor:

1. Om pengar hor till det som i dag mest behévs for andligt arbete, vilken ar den faktor som
for narvarande avleder dem fran Hierarkins arbete?

2. Vad har jag for egen instéllning till pengar? Betraktar jag dem sasom en stor och méjlig
andlig tillgang eller tanker jag pa dem i materiella begrepp?

3. Vad har jag for eget ansvar vad galler de pengar jag handhar? Handhar jag dem sasom en
Méstarnas larjunge borde handha dem?

PAUS

Etapp Il

1. Begrunda méansklighetens aterlosning genom pengars ratta bruk. Visualisera hur pengar i
dag brukas i varlden sasom

a. Konkretiserad energi for narvarande huvudsakligen for rent materiella &ndamal och for
tillgodoseendet (vad individen betréffar) av rent personliga begar.

b. Visualisera pengar sdsom en stor strom av gyllene substans, som flodar bort undan materi-
alismens krafters kontroll och in under Ljusets Krafters kontroll.

2. Sag sedan foljande akallande bon med fokuserad mental koncentration och av en i hjartat
kand énskan att tillgodose andliga krav:

”O Du, i Vilken vi lever och ror oss och har var varelse, den Makt som gor allting nytt,
vand pengarna i varlden till andliga andamal. Rér manniskornas hjéartan Gverallt, sa att de till
Hierarkins arbete kan sk&nka det som hittills givits till materiell tillfredsstéllelse. Den nya
gruppen av vérldstjanare behdver pengar i stora méngder. Jag ber om att de stora summor
som behdvs ma goras tillgangliga. Ma denna Din méktiga energi handhas av Ljusets Krafter.”

3. Visualisera sedan det arbete som utfores av de grupper du ar knuten till (till exempel
Arcane School och Tjanandets Verksamheter eller nagon annan grupp, varom du vet att den
soker genomfdra nagon hierarkisk plan). Se sedan genom den skapande fantasin och genom en
viljeakt ordkneliga och obegrédnsade summor pengar stromma till dem som soker utféra
Mastarnas arbete.
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4. Sag darpa hogt med Overtygelse och eftertryck:

”Han som hela vérlden vantar, har sagt att det vi i Hans Namn ber om och med tro pa svaret,
skall utforas.”

Minns samtidigt att "tron &r en fast tillforsikt om det som man hoppas, en évertygelse om
ting, som man icke ser.” Tilldgg sedan:

”Jag ber om de pengar som behovs for ...... och kan begéra dem, ty

Fran det Centrum vi kallar manniskoslaktet

Lat Karlekens och Ljusets Plan forverkligas
Och ma den forsegla dorren till det ondas boning.”

5. Avsluta med en noggrann betraktelse dver ditt eget ansvar for Planen och planera varje
vecka ditt finansiella samarbete med Hierarkin. Var praktisk och realistisk och vet att om du
icke giver, kan du icke begdra, ty du har ingen ratt att frammana det, vari du ej ar delaktig.
Forslag:

1. Denna meditation &r sa enkel att manga av er betraktar den sasom menlds och kanske
fafang. Om den anvands av manga samtidigt, kan den dock bryta det dodlage som for nar-
varande hindrar tillrackliga penningmedel fran att stromma in i det arbete Hierarkin soker ut-
fora.

2. Gor denna meditation varje sondags morgon. Satt undan vad du sparat under den gangna
veckan for arbetet och sk&nk det i meditation till Kristus och Hans Hierarki. Antingen beloppet
ar stort eller litet, kan det bli en enhet med magnetisk dragningskraft i Mastarnas planer.

3. Inse den lag i esoteriken som sager att "till dem som giva skall varda givet” sa att de kan
giva aterigen.

4. FOrsok att k&nna verklig karlek stromma genom dig och ha den fasta avsikten att uttrycka
denna karlek till alla du kommer i kontakt med. Det &r en stor attraherande och osjélvisk faktor
I vérldsskeendet.

DEL XIV

I min senaste serie anvisningar gav jag er en gruppmeditation, vars andamal bestar i att framja
det arbete den nya gruppen av varldstjanare utfor, nar den soker forbereda manskligheten for
Kristi aterupptradande. Detta forberedelsearbete ar den huvudsakliga drivkraften till allt jag gor
och var det framsta motivet for gruppens bildande i detta arhundrades borjan. Pionjarer for
denna grupp framtradde pa 1800-talet, men organisationen, sadan den nu finns, ar ganska ny.

I denna anvisning skall vi betrakta gruppmeditationen i dess forhallande till den nya gruppen
av vérldstjanare och nédvandigheten av att i varlden upprétta en forenad varldsgrupp, hangiven
enhallig och samtidig meditation pa arbetet med att forbereda varlden for den nya ordningen
och for Kristi rattskipning (om jag sa far kalla den).

Det &r nodvandigt att ni alla anlagger en vidare syn pa det féretag denna grupp har atagit sig,
ty annars kommer det meditationsarbete ni nu utfor att hindra mer &n att hjalpa. Den nya
gruppen av vérldstjanare har icke till uppgift att sprida esoterisk eller ockult information. | det
att manniskorna forbereds for Kristi aterframtradande, maste de manga samhéllsklassernas
behov tillgodoses. Grupper i vérlden av alla de slag maste kontaktas. Mycket av det arbete som
skall utforas ar saledes rent ekonomiskt och avser riktig livsmedelsforsérjning och verklig
trygghet for miljoner manniskor, som — i manga liv framéver — inte kommer att vara intresse-
rade av esoteriska ting. Reformen av de manga vérldsreligionernas samfund &r en annan sida
av samma arbete, som inte forutsatter esoterisk information utan inforandet av sunt fornuft och
framstegsideer i teologin och den kyrkliga verksamhetens véxling fran betonandet av materiella
varden till andliga. De politiska regimerna i véarlden behdver anpassa sig till varandra. Det har
aldrig ingatt i den gudomliga planen att alla nationer och folk skulle félja nagon for dem alla
géllande politisk ideologi eller tvingas in under ett enhetligt allmént styrelseskick. Nationerna
ar olika, har olika kulturer och traditioner. De kan fungera nojaktigt med olika och egenartade
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styrelseskick. Likval kan de samtidigt na en &ndamalets enhet, byggd pa en ékta énskan om alla
manniskors valfard och framatskridande 6verallt.

Pa alla dessa omraden for mansklig tanke och verksamhet har den nya gruppen av vérlds-
tjanare en framtradande roll att spela. | sjélva hjértat av denna varldsvida grupp finns de som
befinner sig i Méastarnas Ashramer — sasom vissa av er gor — eller pa dessa Ashramers utkant
eller inom dessas inflytelsesfar. Deras uppgift &r till stor del meditativ, och de utfér den for att
paverka de gruppmedlemmars tankande som annu icke star i forbindelse med nagon Ashram.
De arbetar saledes av motiv som &r humanitara, betingade av eget intresse och egen straltill-
horighet, och alla dylika medlemmar styres mer eller mindre av den egna sjélens strale. Detta
paverkar alldeles bestamt tjanandets olika omraden. Dessa ar de tankeomraden inom méansklig-
heten, pa vilka forberedelsen for Kristi ankomst maste gdras. Men denna verksamhet &r i regel
icke knuten till det esoteriska synsattet eller séttet att nalkas sanningen, utan hor stréngt taget
till forbattrandet av de manskliga relationerna. Kristus sjalv (for tva tusen ar sedan) sokte visa
detta slags hjalpverksamhet. Han beholl den esoteriska undervisningen for de fa, de mycket f3,
som kunde narma sig forstaelse, men gentemot massan utgick Han fran sunt férnuft och hjalp-
samhet i fysiska vérlden. Minns alltid detta.

Jag har sedan nagon tid sokt inskérpa hos er det eviga faktum att hela universum har skapats
och dess evolution framdrivits genom tankens kraft, och med tankens kraft menas detsamma
som kontrollerad meditation. Denna innefattar talrika subjektiva, andliga och mentala gruppers
samféllda meditation. De lagar, som styr detta meditationsarbete, ar resultatet av vissa mentala
foresatser, som &r barare av Planetlogos’ vilja och styr alla mindre grupper av levande vésen,
en styrning som narmast utgar fran Dem, Vilkas uppgift det ar att forvalta de gudomliga lagarna
och se till att de efterlevs. Viljans frihet skall har forknippas med tidsbegreppet men icke med
de slutgiltiga och frankomliga gudomliga resultat som erhalls vid den ofantligt langa vérlds-
periodens slut. Den storre tankeform, som den andliga Hierarkin skapar genom forenad ashra-
misk meditation, kallar vi Planen. Sanat Kumaras grundlaggande andamal uppenbaras fran
cykel till cykel av Hans Agenter i Shamballa, och Dessa lamnar intryck darav pa Hierarkins
ledande Medlemmar. Dessa later i Sin tur detta intryck bli amnet for Sin ashramiska meditation,
varvid De anpassar dess olika begrepp och i huvuddrag angivna dndamal till en synnerligen
noggrant formulerad plan och framstéller — vad avser manskligheten — sju aspekter eller faser
av evolution och stravan, allt enligt det arbete varje deltagande till en viss strale horande
Ashram onskar for nagon bestamd tid. Varje Ashram foretar saledes meditation pa den allmanna
Planen och varje invigd och larjunge — fran den hogst invigde an till den minst betydande lar-
junge — finner saledes (om ni blott kunde inse det) sin plats och omradet for sin verksamhet och
sitt tjanande.

Har kanske ni staller fragan: Vilket véarde har den meditation och den insats en nytillkommen
larjunge kan utfora, som inte ar van vid ashramiska tankemaonster och inte formar stort bidraga
till den allménna gruppmeditationen? Detta ar en fraga, som ar vard att besvaras och pa ett satt
som &r en stor uppmuntran for neofyten. De invigdas och larjungarnas olika grader och ranger
ar sa inrattade att resultatet av deras meditation pa Planen blir sadant att mansklighetens olika
gruppers manga skilda behov (fran den framskridna intelligentsians ner till den outbildade
arbetarens behov) kan nojaktigt tillgodoses och manskligheten i dess stora flertal kan formas
att rora sig framat i enlighet med evolutionens dndamal. Har den tanken nagonsin slagit er att
Maéstarens meditation pa den Plan vars vaktare Han &r och Hans formulering av vad Han kan
gora ifraga om verksamt samarbete icke skulle vara till gagn eller nytta for vara stora staders
och jordbruksomradens obildade invanare? Denna icke tankande massas behov maste mindre
andligt utvecklade larjungar tillgodose. Det som mest lockar dessa &r formodligen méjligheten
att lamna ekonomiskt bistand. Dessa ringare larjungar har till uppgift att — under arhundradenas
lopp — for den okunniga massan bevisa att det andliga levnadsséttet och den verkliga andliga
forstaelsen innefattar det fysiska livets uttryck i alla dess aspekter och icke enbart religionens
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eller filosofins tankesatt. Den meditation som larjungen eller den invigde Gvar, oavsett vilken
grad han natt, har saledes sitt gagn, ty genom sin meditation (som de utfor pa sin egen niva)
kan de anpassa Planen till de vitt skilda grupperna, och sa kan den hierarkiska Planen na fran
Hierarkins Mastare genom Ashramerna till den nya gruppen av varldstjanare och saledes till
hela manskligheten. Jag vill att ni fattar, om ni kan gora det, hur enkel denna bild egentligen ar,
ty ni kan deltaga ocksa i denna stora meditationsuppgift.

Nagot som jag hade foresatt mig att uppna, nar jag atog mig detta arbete att klargéra Planen
for manskligt tankande och saledes bereda vagen for alla Méastarnas Méstare, var att bevisa icke
blott att Planen bygger pa planetarisk meditation utan &ven att den i sitt framatskridande mot
att komma till uttryck tillgodoser vad ménniskor av alla méjliga grupper och klasser behdver
och att — vilket &r &nnu viktigare — det kan bevisas att ordet “andlig” avser livsupplevelsens
varje sida. Begrunda detta uttalande. Andligt &r det som ligger bortom det som hittills uppnatts,
ar det som forkroppsligar visionen och som eggar manniskan fram mot ett mal, som &r hogre
an det hon uppnatt. Vérldens kyrkoman har dragit en stor skiljelinje mellan det manskliga och
det andliga, mellan det materiella och det icke-materiella. Darmed har de bildat syndbegreppet
och i hog grad forsvarat manniskornas liv och forstaelse. De har givit manniskornas stravan en
sjalvisk innebord, de har icke lart manskligheten att meditation och bon helt enkelt &r faser av
samarbete med den gudomliga Planen. Individualismen framjades och gruppforstaelsen gick
forlorad. Kanske — pa grund av morkrets broders arbete — det ej fanns nagot satt att motverka
detta farliga avledande av manniskans stradvan och sanningssokande. Men den tid &r nu
kommen, da manniskor kan styra sitt eget tankande enligt meditationens stora rytm, alltifran
onskan genom bon till dyrkan och darifran till meditation och akallelse.

Detta ar den uppgift som omedelbart forestar for den nya gruppen av vérldstjanare, som éver-
allt samarbetar med den goda viljans ménniskor. Varje medlem av den nya gruppen far sjalv
utréna var han star, var hans meditativa ansvar ligger och vilket omrade for tjanandet av méan-
niskosléktet ddet anvisar honom. Detta &r ingen latt uppgift, mina broder. Méanniskor ar sa ofta
andligen &regiriga och ddar sin tid med att gora sadant som ej ar deras 6desbestamda uppgift,
eftersom de dérmed tillgodoser sitt andliga hdgmod.

Ni maste lara er att ge ordet "meditation” en vidare innebord &n ni hittills gjort. Koncentrerat
tankande ingar i den planetariska meditationen. Noggrann planering av hjalpen till de beho-
vande och fullféljande i meditation av alla tankeuppslag, som gor denna plan gagnelig och
effektiv. | denna upprékning av meditationens méjliga tillampningar har jag inte berért den
stora skapande meditation som svarar for evolutionsprocessen och formernas hela varlds styrda
rérelse framat in i storre harlighet och ljus.

Det arbete, sddana esoteriska grupper som Arcane School och andra utfort, nar de undervisat
i meditation, har ej bestatt i annat an att lara den behévliga koncentrationen. Forst i det medi-
ationsarbete, som utfores i fjarde graden, har nagot av det skapande arbetet blivit mojligt och
detta pa dess mest elementéra stadier. Likval leder Arcane School véarldens aspiranter i medi-
tation av esoteriskt slag, ehuru icke pa nagot satt av mystiskt slag. Meditation av det mystiska
slaget har en mycket gammal utformning, och dess bruk anger nésta steg for ménsklighetens
stora massa. Meditation av mystiskt slag skall icke 6vas av aspiranter och larjungar, som soker
arbeta i en Ashram i samverkan med Planen och under en Mastares ledning.

Meditationen blir effektiv i skapande mening och i de tre varldarnas tre slag av medvetenhet
forst nar antahkarana i fard med att byggas. Personlighetens vérldar ar den tredje gudomliga
aspektens varldar, och skapandet av tankeformer i dessa (sadant det konkreta mentala vanligen
utfor detta) sammanh&nger med formen, med forvarvet av det énskvarda och dgnas huvudsak-
ligen de materiella vardena. Men nar manniskan borjar fungera sasom en av sjalen genomlyst
personlighet och utfor uppgiften att géra sig mottaglig for det hogre andliga intrycket, kan den
andliga triadens skapande arbete utvecklas och kan ett hdgre slags skapande meditation til-
lampas. Den ar av sadant slag att varje manniska maste sjalv finna och upptacka den, ty den
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maste vara uttrycket for hennes egen andliga forstaelse, frukten av medvetet byggande av antah-
karana och évad under intryck av den Ashram, till vilken hon &r ansluten.

Tidigare i denna anvisning anvénde jag orden “en forenad véarldsgrupp, hangiven enhallig
och samtidig meditation pa arbetet med att forbereda varlden ... for Kristi rattskipning.” Jag
vill i synnerhet rikta er uppmarksamhet pa den sista meningen, som infor ett nytt begrepp i det
forberedelsearbete den nya gruppen av varldstjanare skall utféra. Uppgiften bestar i att genom
meditation l&gga grunden till kinnedomen om och verkan av de lagar och principer som skall
styra den kommande tidsaldern, den nya civilisationen och den framtida vérldskulturen. Forran
atminstone grunden till den kommande “rattskipningen” lagts, kan Kristus icke aterframtrada.
Om han kommer utan denna vederborliga forberedelse, skulle mycken tid, méda och andlig
energi spillas. Darfér maste vi utga ifran (om dessa forutsattningar godtas) att det — i den néra
framtiden — i varje land organiseras en grupp manniskor, som i lamplig ordning ”samtidigt och
enhalligt” mediterar pa dessa rattskipningsatgarder och dessa grundlaggande lagar, pa vilka
Kristi styre skall vila och vilka vésentligen ar Guds Rikes lagar, lagarna for det femte riket i
planetens naturliga utvecklingsprocess.

S& mycket har dryftats om dessa lagar ur den mystiska och enbart kristna synvinkeln att de
anvanda beteckningarna egentligen ar meningslosa. | hela &mnet behdver nytt liv inforas, och
det behdver framstéllas pa ett nytt satt och med en ny terminologi, som béttre motsvarar det
vetenskapligt utbildade och samtida intellektets tilltagande mentala uppfattningsformaga. Det
har i det odndliga talats om broderskap och inférandet av principen om att vi alla & Guds barn,
utan att detta gjort stort till for att &hdra manniskornas instéllning till varandra och till de
gemensamma manskliga problemen.

Den nya gruppen av varldstjanare kommer att tala i andra ordalag, och den kommer att lagga
tonvikten vid:

1. Lagen for riktiga manskliga relationer.

2. Den goda viljans princip.

3. Lagen for gruppstravan.

4. Enhéllighetens princip.

5. Lagen for andligt ndrmande.

6. Den vésentliga gudomlighetens princip.

Om ni studerar de manga bocker jag skrivit, finner ni att de huvudsakligen behandlar de
regler som styr formagan att arbeta i grupp — vilket ar det slags arbete, vartill Hierarkin &r evigt
forpliktad. Reglerna for larjungar har jag givit er i En avhandling om vit magi, reglerna for
aspiranter i Invigning, reglerna for larjungar och invigda i En avhandling om de sju stralarna,
volym V. | andra bocker finner ni reglerna for grupparbete. Alla dessa regler ar vésentligen
regler for handlandet, som, om aspiranten alagger sig dem, tar intryck av dem och féljer dem,
satter honom i stand att forsta vad andlig lag dr och vad Guds Rike bestar i. Alla dessa ar for-
beredelser for den nya gudomliga ordningen pa Jorden.

Jag vill aven rikta er uppmarksamhet pa orden “enhallig och samtidig” meditation. De ar icke
valda utan djupare tanke. Ett tillstdnd som &r enhalligt &r icke ett tillstand som — fran den andliga
synpunkten betraktat — ar patvingat. Det har beskaffenheten av spontan 6msesidig reaktion —en
reaktion, som framkallas till gensvar av en sjal, som star i forbindelse med sin personlighet, pa
en andlig sanning eller intuition, och fran denna finns ingen undanflykt for det lagre mentala.
Det begrepp om enhéllighet som Sovjetryssland framstallt strider fullstandigt emot sanningen.
Detta begrepp innebar att den uppfattning, det beslut och den tolkning en grupp méktiga man
gor gallande &r sanningen och att den lattledda massan genast ansluter sig till denna. Detta &r
en fullstdndig missuppfattning, som ingen medlem av den nya varldstjanargruppen hyllar.
Tvértom kommer de att till sista andetaget bekdmpa detta fangslande av ménniskosjélen. Verk-
lig enhallighet ar ett i frihet fattat beslut till svar pa en framstéllning av sanningen som kommer
den konstaterade verkligheten sa nara som mojligt. Alltsa: i sanningens framstallning ligger
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tryggheten for alla manniskor. Detta innefattar nddvandigtvis ett djupt andligt framldggande av
vasentliga fakta. Samtidighetens princip ar forenad med denna, ty 6msesidigt erkdnnande av
likadant narmande till sanningen far samfalld aktivitet sasom ofrankomligt resultat.

Hela podngen, mina broder, &r att i bada sammanhangen drivkraften till aktivitet ligger hos
individen och att det icke finns ndgon patvingande auktoritet. Den enda auktoritet som erkanns
ar sanningen, sadan den framtrader i det manskliga medvetandet i en viss given varldscykel. |
dag inser man (och ibland &ven forkastar man) sanning i stérre omfattning &n i nagot tidigare
historiskt skede. Manniskorna har natt den punkt i evolutionen, dar de kan veta sanningen, om
och néar den framstalls, emedan det konkreta manskliga intellektet nu &r i hogre grad mottagligt
for abstrakt sanning och saledes for det framstallning som i evolutionen véntar harnast. Det &r
denna som de totalitdra makterna, svarta logens omedvetna (och jag menar detta, mina broder)
agenter bekampar. De kommer icke att segra. | det langa loppet kan de ej gora det, ty man-
niskoanden &r evigt frisk och sund.

Jag vill att ni noga begrundar dessa forslag och salunda bereder er for att klarlagga de andliga
lagarna och principerna sasom amnen for meditation. Jag framlagger for er hari sex amnen for
gruppmeditation. Detta ar vasentligen det ni nd&rmast har att beakta, om den “enhélliga och
samtidiga” meditation, som kan bli omedelbart effektiv, organiseras och utvecklas.

Alice A. Bailey, Discipleship in the New Age, Volume Two, sidorna 111-239.
Svenska Gversattningens titel: Larjungaskap i den nya tidsaldern, volym tva.
Oversatt av Lars Adelskogh

Copyright © Lars Adelskogh 2025.

Noter
Sidan 15
”en tilltagande kansla av samhdrighet med planeten ur subjektiv synvinkel”
I ALA.B.:s terminologi betyder ”subjektiv” allt slags verklighet, som inte &r objektivt konsta-
terbar for manskliga normalindividen, alltsa detsamma som overfysisk verklighet.

"I alla larjungars skolning ar ett av malen att i medvetenheten lata fenomenvarlden trada i
bakgrunden och samtidigt géra meningens varld verkligare och mer levande. Denna varld &r i
sin tur forrummet till orsakernas varld, dar ett medvetet forhallande med Invigaren kan upp-
rattas.”

Med "fenomenvarlden” menas fysiska varlden, med "meningens vérld” mentalvérlden och med
orsakernas vérld” kausalvérlden.

”Avsikten med en dylik inriktning ar att “trianglarnas liv skall kunna tranga in pa kvadratens
yta och frambringa den ofrankomliga verkan, ideernas groning och den nya civilisationens och
kulturens blomning.” Sa har en av Mastarna uttryckt avsikten med vissa skeden av det ashra-
miska arbetet, i synnerhet det som sammanhanger med meditation. En annan Mastare har ut-
tryckt den hierarkiska avsiktens andamal sasom *den hogre triangelns forening med den lagre
och dessas sammanforande i kvadraten’.”

Med "trianglarna” menas har de bada hogre triaderna — tredjetriaden (43:4, 44:1, 45:4) och
andratriaden (45:4, 46:1 och 47:1) — och med “kvadraten” den sa kallade "lagre fyrfalden”, den
den lagre (eller mindre) delen av kausalhéljet (den inkarnerande delen), mentalhéljet, emotio-
nalholjet och eterhdljet (men inte organismen, som icke ar en "princip”, det vill sdga for med-
vetenhet och energi &r fullstdndigt beroende av det narmast hogre holjet, eterhdljet). Det
anmarkningsvarda med dessa bada utsagor av tva esoterikens mastare &r att deras bruk av termer
inte ansluter sig till den teosofiska terminologi som A.A.B. genomgaende brukar och som talar
om endast andratriaden sdsom “triad”, men inte tredjetriaden, utan talar om denna sasom
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“monaden”. De bada esoterikens méstare, som hér citeras anonymt, brukar saledes en termino-
logi i 6verensstammelse med hylozoikens. Det ar vl en icke alltfor vagad gissning antaga att
de bada verkar i ndgot ashram med udda nummerbeteckning.

Sidan 17
“intuitionens nivaer eller det hogre, abstrakta mentalas nivaer”.
Kausalmedvetenheten (47:2,3) avses.

Sidan 18
Med "Sanat Kumaras Radskammare” menas planetregeringen.

Sidan 20

"Jag vill dven bedja er att lasa och lasa om de tva Anvisningarna — varav den ena handlar om
Konferensernas cykel och den andra om Kristi arbete.”

De bada namnda anvisningarna aterfinns tryckta i den i A.A.B.:s namn utgivna boken The
Externalisation of the Hierarchy (&nnu ej Oversatt till svenska) respektive i boken The
Reappearance of the Christ, Gversatt till svenska under titeln Kristi aterkomst.

Sidan 21

2. Bli varse 'regnmolnet av vetbara ting’, vilket Patanjali omnamner.”

For uppgifter om "regnmolnet av vetbara ting” hanvisas till den i A.A.B.:s namn utgivna boken
The Light of the Soul (ej dversatt till svenska), sidorna 38, 424-426.

"Dessa bada kommer att framsta klarare for er, nar vi nu fortsatter med att betrakta det tredje
amnet for dessa anvisningar — telepatin.”

Dessa anvisningar aterfinns i den i A.A.B.:s namn utgivna boken Telepathy and the Etheric
Vehicle (utgiven i svensk Gversattning sasom Telepati och eterkroppen).

Sidan 22

"Dessa mantriska strofers underbara natur bestar i att de ar begripliga for manniskorikets
medlemmar och for Guds Rikes medlemmar.”

De ar begripliga for manskligheten och for planethierarkin.

Sidan 30
”Se, jag ar med eder alla dagar intill tidens ande.” Bibeln, Evangelium enligt Matteus 28:20.

Sidan 31

”Aven Kristus sjalv brottades med den gudomliga viljans problem och riktade Sig till Monaden
i den stund Han forst insdg hur omfattande och svart Hans uppdrag sasom Varldsfrélsare var.
Han ropade da hogt: *Fader, ske icke min vilja, utan Din.””

Termen “monaden”, denna ursprungligen pytagoreiska term, bor uteslutande anvandas i sin
ursprungliga betydelse att beteckna det oforgangliga jaget, individen, sdsom uratom, och icke,
sasom A.A.B. och fore henne Annie Besant gjorde, att beteckna tredjetriaden. Men fransett
detta oriktiga sprakbruk, som bara kan medféra begreppsforvirring, ar det sakligt alldeles orik-
tigt att, sasom A.A.B. har gor, framstélla det som om Christos—Maitreya, vid denna tid ett 43-
jag, riktade sig till sin tredjetriad. Tredjetriaden ar 43-jagets redskap och hdélje i varldarna 43—
45, alldeles liksom forstatriaden, ”personligheten”, & ménniskomonadens redskap och holje i
de tre lagsta vérldarna, mentalvarlden (men icke kausalvérlden), emotionalvarlden och fysiska
varlden. Christos—Maitreya hade saledes ingen anledning att “vanda sig” till sin tredjetriad, som
om denna vore nagot slags hogre vasen, allra minst att kalla denna ”Fader” och underkasta sig
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denna triads “vilja”, ty 43-jaget ar suverant i sin tredjetriad, liksom manskliga kausaljaget ar
suverant i sin forstatriad, ”personligheten”. Sasom Laurency papekar i sin uppsats Om Alice A.
Baileys bok The Reappearance of the Christ, har A.A.B. har sammanblandat evangelielegen-
dens gnostiska symbol med det verkliga skeendet.

"skall Han av den vedermdda Hans sjal utstatt se frukt och sa bliva mattad”. Bibeln, Jesaja
53:11.

Sidan 31

"Ni bor begransa ert meditationsarbete sa, att ni uteslutande soker att pa djupet forsta denna
strof av den Stora Akallelse och hos er sjilva framkalla den dkallande andan.”

Med “denna strof av den Stora Akallelsen” menar D.K. faktiskt hela denna kallelse, alltsa alla
tretton raderna "Fran punkten av Ljus i Guds Tanke ... Lat Ljus och Karlek och Makt
ateruppratta Planen pa Jorden.” Innebdrden &r att D.K. betraktar denna sist givna akallelse
sasom den tredje och avslutande strofen i en enda storre akallelse, varav den forsta strofen gavs
ar 1936 och den andra ar 1940.

Sidan 33

"Sedan féljde en Gvning i inrdtning, sa att den inre andliga manniskans struktur eller upp-
byggnad kunde ratt inriktas och inratas och darmed ej valla den gudomliga energins inflode
nagot hinder.”

Med den ”inre andliga ménniskans struktur eller uppbyggnad” menas de fyra inkarnations-
holjena utom organismen, alltsa triadhdljet (inkarnerande delen av kausalhdljet), mentalhéljet,
emotionalhdljet och eterhéljet; med “den gudomliga energins inflode” menas inflodet av
energier fran forst andratriaden (45:4, 46:1, 47:1), senare aven tredjetriaden (43:4, 44:1, 45:1).

Sidan 36
"Ajnacentret” ar i yogafilosofin beteckningen pa panncentret, liksom “tusenbladiga
lotusblomman &r dennas beteckning pa hjasscentret.

Sidan 37

| denna tredje meditation har ni manniskan, den andliga manniskan, som, grundad i sjélen,
kommer i néra kontakt med den Andliga Trefalden (och darmed till sist forenas med denna),
Monadens avspegling.”

Med anvéandande av hylozoikens terminologi kan man uttrycka detta precisare: Mannisko-
monaden, sjalvmedveten i sitt kausalholje, kommer i kontakt med andratriaden. Senare dvergar
monaden helt och hallet till andratriaden, centrar sig i denna och lamnar darmed manniskoriket.
| samband darmed éverlamnar Augoeides andratriaden till den fore detta manniskomonaden,
som fran och med nu star under direkt inflytande av Protogonos, tredjetriadens forvaltare.

1. Den trefaldiga personligheten.

2. Sjalens tre aspekter.

3. Den Andliga Trefalden.”
Med “den trefaldiga personligheten” menas forstatriaden med dess tre enheter (47:4, 48:1,
49:1), med "sjalens tre aspekter” menas kausalholjets tredelade centrum, med “den Andliga
Trefalden” eller ”den Andliga Triaden”menas andratriaden (45:4, 46:1, 47:1).

”Han &r nu beredd att antrdda den hdgre evolutionens vég.”

Det mal, som uppsatts for medvetenhetsevolutionen inom vart sjuklot, &r bland annat att
nuvarande manniskomonader fore sjuklotets avveckling efter den sjunde eonen skall ha blivit
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45-jag. De manniskomonader, som dessforinnan nar utéver detta kollektiva mal, sags darmed
antrada den hogre evolutionens vag, som alltsa begynner med forvérvet av 44-medvetenhet.

Sidan 38
Med “regnmolnet av vetbara ting” avses kausalvérldens innehall av verklighetsideer.

den snart begynnande cykeln”, det vill sdga Vattumannens zodiakepok, som bérjade ar 1950.

”De var avsedda att framkalla ert abstrakta intellekt”.

Med “abstrakt intellekt” (engelska: “abstract mind”) menas enligt teosofernas terminologi det
kausala (47:1-3), till skillnad fran "konkret intellekt” (”"concrete mind’), som avser det mentala
(47:4-7).

Sidan 39
"Hela ert meditationsarbete ar alltfor konkret.”

Det vill saga meditationsarbetet hojer sig icke dver det mentala, 47:4-7, nar ej upp i det kausala,
47:1-3.

”"kosmiska emotionalvarlden” &r andra kosmiska riket, varldarna 36-42.
“pbuddhivarlden” ar essentialvéarlden, varld 46.

"larjungen ar korsfast pa himlens fasta kors”.

Med “himlens fasta kors” menas i astrologin zodiakkonstellationerna Oxen, Lejonet, Skorpi-
onen och Vattumannen, vilka tillsammans bildar ett kors. Dessa symboliserar i sin helhet
andratriaden, dennas energier och holjen, liksom “féranderliga korset”, konstellationerna
Tvillingarna, Jungfrun, Skytten och Fiskarna, star for forstatriaden, dennas energier och holjen,
och kardinala korset, konstellationerna Vaduren, Kraftan, Vagen och Stenbocken, avser tredje-
triaden, dennas energier och holjen. Liksom ménsklighetens évervaldigande flertal, de oin-
vigda, lever, styrda av forstatriaden och dennas holjen, inkarnationsholjena (47:4-49:1), men
ej i storre utstrackning lart sig styra dessa holjen, sa lever larjungarna under 6kande inflytande
av andratriaden och skall till sist centra sig i och styra denna. Sa lange denna process, vars mal
ar monadens slutgiltiga centrande i andratriaden och darmed kontroll 6ver denna, alltjamt pagar
och annu ] fullbordats, forblir larjungen “korsfast” pa detta "himlens fasta kors”.

Sidan 41
Med "intuitionsmedvetenheten” menas essentialmedvetenheten, 46-medvetenheten.

”Ni har dem och bor folja dem omsorgsfullt, varvid ni beaktar att ni har atminstone i viss man
Overbryggat klyftan mellan personligheten och den andliga triaden och att det ni behdver gora
ar att fullborda och forstarka regnbagsbron och sedan anvanda den med latthet.”

Med “personligheten” menas forstatriaden och med “den andliga triaden” menas andratriaden.
Med "klyftan mellan personligheten och den andliga triaden” menas den klyfta i medvetenheten
som foreligger mellan medvetenheten i andratriadens lagsta enhet, 47:1, och den i forstatriadens
hogsta enhet, 47:4, alltsa de kausala medvetenhetsslagen 47:2 och 47:3. Denna klyfta &r det
larjungens sak att Gverbrygga genom att forvarva medvetenhet i kausalhéljet. Darmed bygger
han en permanent forbindelse mellan de tva lagre triaderna. Denna forbindelse kallas
antahkarana eller regnbagsbron,

Sidan 42
Med “den av sjalen genomlysta personligheten” (engelska: soul-infused personality) menas den
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manniska pa hogre stadier (hogre emotionalstadiet och hogre mentalstadiet), hos vilken
kausalmedvetenheten gor sig alltmer gallande gentemot inkarnationshdljenas medvetenhet.

”Den enda sanna tillvaron & monaden i dess egen varld,”

Med “monaden i dess egen vérld” menas tredjetriaden. Att kalla denna for den enda sanna
tillvaron ar oegentligt och sakligt sett vilseledande, ty allt i kosmos bestar av olika slags atomer,
uratomer och av dessa sammansatta atomslag, och intet av dessa atomslag ar mer eller mindre
sant eller verkligt &an nagot av de andra. Att monaderna, sedan de natt sa hogt i med-
vetenhetsevolutionen att de formar leva sjalvmedvetet i holjen som bestar av hogre slags
atomer, darmed lever ett mer andamalsenligt liv, i storre harmoni med livslagarna, betyder icke
att dessa holjen ar "sannare” an de holjen monaden anvande pa lagre stadier i sin evolution.

"att livstraden nodvandigtvis gar genom mentalvarlden (med intellektets dithorande tre
aspekter), varvid den forbinder monaden, sjdlen och personligheten till ett enda levande helt.”
Med “mentalvarlden” menas har saval mentalvarlden i trangre mening (47:4-7) som kau-
salvarlden (47:1-3). Med “intellektets tre aspekter” (engelska: the three aspects of the mind)
menas andratriadens mentalatom (47:1), forstatriadens mentalmolekyl (47:4) och det forbin-
dande kausalhdljet. Med “monaden, sjalen och personligheten” menas de tre triaderna
("monaden” = tredjetriaden, ”sjalen” = andratriaden och “personligheten” = forstatriaden).

det foreligger for den av sjélen genomlysta personligheten en bestdmd lucka i medvetenheten
mellan det lagre mentala och det abstrakta mentala.”

Med “det lagre mentala” menas det mentala i trdngre mening, 47:4-7, med “det abstrakta
mentala” menas det kausala, 47:1-3.

”Det hogre mentala (som &r den andliga triadens l&gsta aspekt)”
47:1 avses.

”den andliga manniskans totala evolution”

”Den andliga manniskan” betyder hdr med hylozoikens terminologi detsamma som mén-
niskomonaden. Uttrycket ”den andliga manniskan” kan nog latt missforstas, i synnerhet om det
uppfattas sdsom motsatt uttrycket “den icke-andliga manniskan”, som anvands pa sidan 36 och
snarast betyder "den icke andligt inriktade méanniskan”.

Med den lagre mentalvérlden” avses mentalvérlden i trangre bemarkelse, 47:4-7.

Sidan 44

“universella intellektet”

Beteckning 6vertagen fran H.P. Blavatsky med foga precis betydelse; avser nagot slags hogre
(lagst kausal) kollektivmedvetenhet.

Sidan 45

”den fysiska solen”, ”solens hjarta”, ”den centrala andliga solen”. Med dessa tre beteckningar
avses dels solen i vérld 49, varld 46 respektive varld 43, dels solen i vérldarna 43-49, 36-42
respektive 29-35. Undantagsvis har en esoterisk symbol eller ett symboliskt uttryck bara en
betydelse.

"Nirmanakaya” ar en gemensam beteckning pa en serie allt htgre vasen, lagst 46-jag, som har
till uppgift att nerdimensionera de kosmiska energierna till solsystemiska och planetariska.
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Sidan 46

"Verksamhetens Buddhaer” kallas de tre kosmiska jag, som star narmast under var planet-
harskare och ar hans larjungar.

”bygga den nya maénniskan i Kristus” ar en ursprungligen (&kta) gnostisk beteckning for
maéanniskans, forstajagets, forvandling till andrajag.

Sidan 47

”den ashramiska meditationen alldeles saknar personlighetsinslag.”

Detta skall fattas i tva bemarkelser: den ashramiska meditationen skall icke i nagot avseende
befatta sig med den enskilde, hans personliga forhallanden och problem, och den skall icke
heller arbeta med inkarnationshéljenas medvetenhetsslag (47:4 och lagre), den skall med andra
ord sagt vara hojd till &tminstone det kausala (47:3). Stranga men nodvéndiga krav!

Sidan 48

’positiv, universell stillhet”

A.A.B. anvander ofta ordet "positiv” i betydelsen “aktiv”, liksom hon anvéander ordet ”negativ”
I betydelsen ”passiv”.

Sidan 51

"Kristus talade vetenskapligt och aven i en planetarisk mening, nar Han sade: *Sasom en man-
niska tanker i sitt hjarta, sddan ar hon.””

Nagot dylikt yttrande aterfinns ej bland Nya Testamentets foregivna yttranden av Kristus. Dar-
emot finns det i Bibelns Gamla Testamente, Ordspraksboken 23:7, dar det enligt gallande eng-
elska kyrkobibeln star ”For as he thinketh in his heart, so is he”, alltsa " Ty sasom hon tanker i sitt
hjarta, sddan &r hon”, syftande pa den missunnsamma manniskan. | den svenska bibeldversatt-
ningen fran 1917 star pa motsvarande stélle "ty han forfar efter sina sjalviska berakningar”. | den
senaste svenska bibeloversattningen, Bibel 2000, vars mangenstades platta och farglosa sprak
framkallat mycken befogad kritik, star pa detta stéalle endast: ”men han menar det inte”.

"Fran manniskoslaktet har alla gudomliga Liv och Vasenden kommit, i manskligheten verkar
standigt skapelseprocessen och till méanskligheten maste till sist alla underméanskliga levande
vasen komma.”

Detta ar direkt felaktigt, ty endast ett mindre antal av evolutiosmonaderna gar genom man-
niskoriket. De allra flesta foljer nagon av de med méanniskoevolutionen parallella evolutions-
vdgarna, daribland devaevolutionen. Dessa dvriga har aldrig varit manniskor och kommer heller
aldrig att bli manniskor. Alla evolutionsmonader, oavsett den evolutionsvag de foljer, skall
visserligen forr eller senare na sjalvmedvetenhetens stadium och darmed na en med méannisko-
riket parallell medvetenhetsutveckling, men det ar ju en helt annan sak.

Sidan 54

”Den nya gruppen av tjanare i varlden raknar medlemmar av alla straltyperna, antingen det ror
sig om personlighetsstralens eller sjalsstralens aktivitet.”

Med “personlighetsstalen” menas det departement av sju som den inkarnerande delen av
individens kausalholje (forstatriadens holje) tillhor, med “sjélsstralen” menas det departement
som den storre, icke inkarnerande delen av kausalholjet tillhor.

Sidan 55

"Detta ar svart att astadkomma, ty de hogre vérldarnas fina energier kraver mycken tid for att
frambringa sina verkningar i den gudomliga manifestationens objektiva, patagliga varld.”

Med "den gudomliga manifestationens objektiva, patagliga varld” avses fysiska vérlden; en
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mindre l&mplig formulering, eftersom alla varldar i kosmos ar materiella och ddrmed objektiva
och patagliga for dem som lever i dessa.

Sidan 56

”inom ménniskornas varld och inom Guds Rike”.

Dérmed avses forstajagens varldar (47-49) respektive andrajagens och tredjejagens vérldar,
planethierarkiens varldar (43-46).

”Den dkallar de hogre energierna och skapar en kanal for kontakten mellan sjéalen och anden.”
Med “’sjalen” avses andrajaget eller andratriaden (45:1, 46:1, 47:1), med “anden” tredjejaget
(43:4, 44:1, 45:1).

"Varldens Herre fortsatter genom meditation processer, som Han igangsatte i Sin ursprungliga,
skapande meditation — langt tillbaka i tidens morkaste natt, nar Han beslot att anvanda denna
var planet for alldeles bestamda fralsande andamal.” Engelska originalet séger ... nar han
beslot att skapa denna var planet ...” Emellertid ar denna monad, ehuru den langst framskridna
i var planet, icke dennas skapare. Daremot &r det riktigt att Han atagit sig uppgiften att leda
medvetenhetsevolutionen pa denna planet.

Sidan 60
”Men tron ar en fast tillférsikt om det som man hoppas, en 6vertygelse om ting, som man icke
ser.” Bibeln, Brevet till hebreerna, 11:1.

Sidan 62

”Meditationen blir effektiv i skapande mening och i de tre varldarnas tre slag av medvetenhet
forst nér antahkarana i fard med att byggas.”

Med "de tre varldarna” avses fysiska varlden, emotionalvérlden och mentalvérlden.

”Personlighetens vérldar &r den tredje gudomliga aspektens vérldar,”

"Personligheten” &r forstajaget, det vill sdga monaden sdsom enbart eller huvudsakligen
medveten i de tre lagsta varldarna: fysiska varlden, emotionalvérlden och mentalvarlden, men
icke i kausalvarlden eller i hogre varldar. ”Den tredje gudomliga aspekten” ar materieaspekten,
som ar den mest framtradande i dessa tre vérldar.

”Men nar manniskan borjar fungera sasom en av sjalen genomlyst personlighet och utfor
uppgiften att gora sig mottaglig for det hogre andliga intrycket, kan den andliga triadens
skapande arbete utvecklas och kan ett hogre slags skapande meditation tillampas.”

En "av sjalen genomlyst personlighet” blir mé&nniskan, nar hon till de tre slag av medvetenhet,
som raknas till personligheten — fysisk, emotional och mental medvetenhet —, kunnat lagga
kausalholjets medvetenhet, nar hon blivit kausalmedveten. Kausalholjet kallas sedan gammalt
"sjalen”. "Den andliga triaden” ar andratriaden, bestaende av en 45-molekyl (45:4), en 46-atom
(46:1) och en mentalatom (47:1).

”Det konkreta mentala” avser de fyra mentalmedvetenheterna, 47:4-7, liksom “det abstrakta
mentala” avser de tre kausalmedvetenheterna, 47:1-3.

Lars Adelskogh, september 2025.
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